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»

EL PAN VUELVE A ESTAR DE MODA. LANZA
ENTREVISTA A DOS JOVENES APASIONADOS
POR EL PAN DE VERDAD, EL DE ANTES,
EsTHER SANJURJO Y CARLOS TIRADO,
LOS CREADORES DE ‘GRANO A GRANO
BAKERY’, UN OBRADOR EN EL QUE SE
MEZCLA EL RESPETO POR LOS PROCESOS
TRADICIONALES CON EL BOCA A BOCA,
EL IMPULSO DE LAS REDES SOCIALES
Y EL TRANSPORTE PUERTA A PUERTA,
UNA MUESTRA DE QUE MODERNIDAD Y
TRADICION SON UNA BUENA FORMULA
PARA QUE ESTE ALIMENTO RECUPERE
SU MERECIDO ESPACIO EN UNA DIETA
COMPLETA Y SALUDABLE

o

CLARA MANZANO
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L afirmade ladirectora

Pan y vida

ara encontrar los origenes del pan hay que buscar en el principio de los principios, tanto si
buceamos en la Historia, como si lo hacemos dentro de nosotros mismos.

El olor a pan en el horno, el placer esencial de quitar a una barra el pico caliente y ese primer
bocado... Todos llevamos dentro esa memoria vinculada al placer de alimentarse bien. Pero,
como decia, también si retrasamos el reloj de la Historia nos encontramos con que de la nece-
sidad siempre surge una virtud y es que las dificultades para digerir los cereales llevaron a los primeros hu-
manos a probar diferentes maneras de cocinarlos. Pero, aunque se pensaba que eso ocurri6 en el Neolitico,
los trabajos de un equipo de arqueologos de las universidades de Copenhague, Cambridge y del University
College de Londres mostraron en el noreste de Jordania los restos carbonizados de un pan plano cocido

ELENAROSA por cazadores-recolectores, en un lugar hecho de piedra, unos restos que tienen alrededor de 14.400 anos:
eso implica que corresponden a 4.000 afios antes de que surgiera la agricultura, segin un estudio publicado en las Actas
de la Academia Nacional de Ciencias de Estados Unidos.

El pan, pues, siempre ha estado ahi, apegado a la vida, antes incluso que el aceite y el vino, y elaborarlo es un oficio
tradicional que tiene que ver con madrugadas, paciencia y mucha dedicacion, del que hay muchas muestras en la pro-
vincia, pero esta vez nos hemos fijado en un negocio arrancado en plena pandemia por Esther Sanjurjo y Carlos Tirado
en Grano a grano Bakery, en el que han invertido el conocimiento adquirido en visitas a panaderias de toda Espafa y
algunas de Europa, un periplo que les ha llevado a conocer las distintas maneras de entender el pan y el resultado que
produce cada interpretacion.

De hacer pan para familia y amigos ambos han pasado a elegir los mejores granos de nuestro pais, los que ya habian co-
nocido previamente, y elaborar masa madre de fermentacion lenta, como les cuentan ambos a Aurora Galisteo y Clara
Manzano.

El pan ha estado siempre en la dieta Mediterranea y ambos panaderos saben que si para hacer buen cine hay que estar
enamorado de él, como record6 mientras cogia uno de sus Goya el pasado sabado Fernando Leon de Aranoa, para hacer
el mejor pan ocurre exactamente lo mismo.

Estos dos emprendedores se apoyan en las redes y en el boca a boca por igual y suman elaboracién y reparto y una
produccion muy pegada a la demanda real, por lo que tratan de ajustar costes y beneficios. Un nuevo negocio que crea
necesidades en los consumidores. Y es que el buen pan nunca ha pasado de moda.

Y en nuestras paginas esta semana también hablamos del regreso del Circuito de Carreras Populares, este domingo, con
el lema ‘Elegimos correr elegimos vivir’, que da su primera zancada con la Media Maratén de Valdepenas. Esta nueva
edicion, como te cuenta Ratl Fernandez, tratara de recuperar la normalidad tras casi dos afios de parén por la pandemia.

Esta semana Carlos Monteagudo también te habla de los meteoritos que han
sido detectados sobre la provincia, en plena locura con la pelicula Don’t look
up, y compartimos unas paginas especiales sobre la temporada de celebra-
ciones que empieza y que promete recuperar el ritmo perdido, una vez que
los contagios estan bajando y la vacunacién es mayoritaria.

Feliz lectura.

Conchi Sanchez Hernandez
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£Gran0 a. Grano

XX Bakery’, un
B obrador de pan

de masa madre

revelacion en
Ciudad Real

Texto: Aurora Galisteo
Fotos: Clara Manzano

JOVENES Y APASIONADOS DEL PAN DE VERDAD, DEL DE
ANTES. ASi SON ESTHER SANJURJO Y CARLOS TIRADO, LOS
CREADORES DE ‘GRANO A GRANO BAKERY’, UN OBRADOR DE
PAN DE MASA MADRE REVELACION EN CIUDAD REAL. TODO
COMENZO DURANTE EL DURO Y LARGO CONFINAMIENTO
POR EL COVID-19 HACIENDO PAN PARA LA FAMILIAY
LOS AMIGOS. EN ABRIL DEL PASADO ANO ABRIERON SU
OBRADOREN LA CALLE SOCUELLAMOS Y DESDE ENTONCES
EL NEGOCIO NO HA PARADO DE CRECER. SU SECRETO, SER
UNA PANADERIA ARTESANAL BASADA EN LA MASA MADRE
NATURAL, DE CULTIVO PROPIO, DE LARGAS Y LENTAS
FERMENTACIONES ATEMPERATURA SUAVE Y UN TRABAJO
ARTESANO SIN IGUAL
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on apenas 34 afios, Esther
y Carlos han convertido lo
de hacer pan en todo un
arte. Este alimento, im-
prescindible de la dieta
mediterranea, no deberia
faltar en nuestra mesa.
Si esta elaborado de ma-
nera artesanal y con in-
gredientes de calidad es,
ademas, todo un placer. Con toda la innovacion
industrial que le rodea, conseguir un pan bueno
de verdad es todo un reto que Esther y Carlos
superan cada dia, con nota, en su obrador de la
calle Socuéllamos. Porque lo conciben asiy por-
que lo que hacen es realmente bueno.

“Grano a Grano Bakery” naci6 en abril del pasa-
do afo, un pequefio obrador que comenzd con la
Gnica, y nada facil, pretension de hacer un buen
pan, sin mucho rollo, poniendo en valor el oficio
artesano del panadero.

Esther Sanjurjo y Carlos Tirado, sus artifices, son
dos emprendedores ciudarrealefios que forman
parte de esa hornada de jovenes y apasionados
panaderos que le ha devuelto al plan sus virtu-
des y sabor. Porque el pan esta de moda. Y comer
sano, también.

De formacion, cocineros. Los dos han trabajado
en restaurantes de Ciudad Real y Talavera de la
Reina y los dos decidieron, hace ya varios afios,
irse a explorar la gastronomia de otros paises.
El destino quiso que aterrizaran en Birmingham,
en Reino Unido, y tras mas de dos anos alli, tra-
bajando en algunos de sus mejores restaurantes,
los dos se mudan a Sudbury, en el condado de
Suffolk, Inglaterra, donde Carlos comienza, tras
un pequeno periplo, a trabajar en una panaderia
donde, asegura, “me enamoré del pan”.

En 2019 deciden regresar, “el Brexit tenia mala
pinta”, apuntan durante la conversaciéon en su
obrador. Era el momento de poner en practica,
aqui, los muchos conocimientos adquiridos. Di-
cho y hecho. Se subieron en una furgoneta y re-
corrieron Espafa viendo las mejores panaderias,
buscando el pan auténtico que, en los ultimos
anos, ha renacido como alimento.

La idea inicial de ambos era montar una peque-
fia cafeteria, con obrador propio, en el centro de
Ciudad Real. “El dia que ibamos a firmar el con-
trato de alquiler del local se declar¢ el estado de
Alarma por el Covid-19 al que siguio el largo y
duro confinamiento” recuerda Carlos. Y eso lo
cambi6 todo. Cancelaron la firma y pospusieron
el negocio.

“Todo ese tiempo lo dedicamos a darle una vuelta
de tuerca a la idea que nosotros teniamos. La idea
inicial era montar una cafeteria con un obrador,
que diera servicios de desayunos, y apostar, tam-
bién, por un café de especialidad”, explica Esther,
una idea que abandonaron cuando se decret6 el
cierre de todos los establecimientos.

En pleno confinamiento comenzaron haciendo
pan para sus amigos en la cocina campera de
casa de los abuelos de Carlos. “Los amigos se lo
dieron a sus padres, sus padres a sus amigos y
surgio una pequena comunidad que, posterior-
mente, nos llevo a plantearnos la opcién de mon-
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tar un pequenio obrador”, explican.

Y asi fue como a finales de abril del pasado afo
abrieron “Grano a Grano Bakery” en el nimero
14 de la calle Socuéllamos, un obrador que traba-
ja, exclusivamente, bajo pedido del cliente. Cada
dia elaboran diversos tipos de pan y una peque-
fia seleccion de dulces. “Lo nuestro es una micro
bakery, una micro panaderia, que apuesta por
vender un producto de gran calidad previo pedi-
do, sin sobrantes” anade Esther.

Ocho tipos de hogazas de pan de masa madre
Carlos y Esther ofertan cada dia un total de ocho
tipos de pan de masa madre de cultivo propio -ni
uno mas ni uno menos-, que cada dia se elaboran
en su local de ladrillo visto y mesas sin florituras,
donde el pan siempre queda bonito.

El mas tradicional, la Hogaza de la Casa, pero
también la de Semillas, con lino, girasol, sésamo
y calabaza, la Hogaza de Aceitunas, la de queso
manchego, de nueces y pasas, la 100% espelta y
la 100% integral, ademas del Volkonbrot, elabo-
rada con cien por cien centeno integral y pipas
de girasol.

Una pequeia seleccion

de pan de levadura

Elaboran también una pequena seleccion de pan
de levadura: chapatas, Pan Inglés de molde, na-
tural e integral, y los jueves y viernes los “Burger
Buns”, exquisitos panecillos de brioche.

También los jueves y viernes realizan dulces:
“Chealse Buns” masa de brioche con chocolate,
“Cinnamon Rolls”, masa hojaldrada con canela,
cookies de chocolate y sal Maldon y Brownie.

Solo harina, agua y sal

Aqui no hay una gran variedad pero si una enor-
me calidad. “Nuestros panes estan elaborados sin
aditivos ni mejorantes, solo harina, agua y sal. No
usamos ningun tipo de harina procesada o lava-
da. Es pan artesanal, formado a mano y de larga
fermentacion. El resultado es un pan mas diges-
tivo, que dura mas tiempo sin secarse debido a
su alta hidratacion”, nos cuenta Esther Sanjurjo.
“Trabajamos con harinas nacionales, espafolas,
naturales y sin aditivos, y con productores de
cercania. Ahora mismo estamos comprando la
harina en un molino de Albacete que nos la sur-
ten unos chicos de Almagro”, afiade Carlos.

Su secreto, largas y lentas fermentaciones, 12 ho-
ras el de levadura y de 24 a 30 horas el de masa
madre, a temperatura suave y un trabajo artesa-
no sin igual que Carlos comienza a las doce de
la noche y finaliza a Gltima hora de la mafana,
sobre la una o las dos. Esther se encarga, durante
todo el dia, de atender a los clientes, recoger los
pedidos a través de Whatssapp y entregarlos a
domicilio, lleva toda la contabilidad... En definiti-
va, se encarga de todo lo que no es hacer el pan.
Una respuesta muy positiva

Cuando atin no han cumplido un afo con el ne-
gocio, ambos confirman que la respuesta ha sido
extraordinaria. El “boca a boca” les ha funcionado
muy bien y ya cuentan con una amplia clientela,
de Ciudad Real y Miguelturra, adicta a sus panes.
Carlos y Esther tienen por delante un futuro
prometedor. Estos dos jovenes han sabido apro-
vechar los duros meses de confinamiento para
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montar un negocio de éxito, que cada dia va a
mas, y que en breve quieren ampliar con una
tienda fisica delante del obrador.

De momento, sus productos solo se pueden ad-
quirir mediante pedido a través de Whatssapp,
en el nimero 658 54 20 68, con 48 horas de ante-
lacion, y lo entregan a domicilio en Ciudad Real
capital y Miguelturra.



anj 4@‘& @ | BIENESTAR

Iy = ’ SOCIAL
Castilla-LaMancha =% ;

MAS )
AUTONOMIA

ES BIENESTAR

+290 Municipios
+100 Sepap urbanos
+25 Itinerantes

¢AUNn no conoces qué es el SEPAP-MejoraTl?

Es un servicio publico y gratuito de atencion a personas mayores de edad en situacion de dependencia
de Grado |l y Il. Consiste en terapias de rehabilitacion con la finalidad de dotarte de una mayor autonomia
y calidad de vida en tu dia a dia.
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Cerca de una
veintena de
meteoritos se
han desintegrado
en los ultimos
cuatro anos en
los cielos de

Ciudad Real
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1 30 de noviembre de 1954,
un meteorito impactaba en
un pequeno pueblo de Alaba-
ma (EEUU), colandose en la
casa de Ann Hodges, a quien
este extrano objeto caido del
cielo la golped directamen-
te. De este modo, esta esta-
dounidense paso a la historia
por ser la Ginica persona en el
mundo a la que un meteorito, de manera oficial
y documentada, le impact6 directamente. Una si-
tuacion practicamente imposible de que ocurra,
pero que podria suceder, también en nuestra pro-
vincia. En los ultimos cuatro afios, cerca de una
veintena de meteoritos se han desintegrado sobre
nuestras cabezas gracias a “nuestro escudo pro-
tector”, o lo que es lo mismo, la atmosfera.

Desde el Instituto de Astrofisica de Andalucia
(IAA-CSIC), su investigador, José Maria Madiedo,
se dedica, entre otras muchas cuestiones, a coor-
dinar el Proyecto SMART, que tiene como objetivo
monitorizar continuamente el cielo para registrar
y estudiar el impacto contra la atmosfera terres-
tre de rocas procedentes de distintos objetos del
sistema solar. Un proyecto que ha observado en
los tltimos cuatro afos un total de 18 objetos pro-
cedentes de fuera de nuestro planeta que, de no
ser por nuestra atmosfera, habrian caido en nues-
tra provincia, aunque sin riesgo alguno, tal y como
asegura el doctor Madiedo. Unos objetos que no-
sotros vemos como “bolas de fuego” en los oscu-
ros cielos de la noche.

Pero, ¢qué son estas bolas de fuego? Segtn el in-
vestigador, no son mas que un fenémeno que se
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genera cuando una roca, procedente del espacio,
entra en la atmoésfera terrestre a gran velocidad.
El roce de ésta con el aire hace que se caliente
y se vuelva incandescente. Rocas procedentes de
fuera de nuestro planeta, pero que no suponen
ningan riesgo para nosotros. “Para que una roca
que entra en la atmosfera empiece a ser peligrosa
tendria que tener un tamano igual al de un edifi-
cio de cinco plantas”. Un tamaiio que no nos debe-
ria preocupar, al menos, durante los proximos 100
anos, ya que éstas se encuentran “controladas”
por los astronomos y no existe prevision de que
puedan alcanzar La Tierra.

Aunque puedan suponer cierto peligro estas ro-
cas, nada tienen que ver con el meteorito de la
pelicula ‘No mires arriba’ ni con el que provocé la
extincion de los dinosaurios. “Para que eso ocurra
tendrian que pasar millones y millones de afos.
Muy probablemente, para cuando vuelva a ocu-
rrir un evento de este tipo, la especie humana se
haya extinguido hace mucho tiempo”, tranquiliza
el astrofisico.

Ultimo meteorito,

la madrugada del 14 de enero

Hace menos de un mes, una ‘bola de fuego’ iluminé
la gélida madrugada del 14 de enero. Eran los res-
tos de un asteroide con mas de 4.500 millones de
afnos de antigiedad. En este caso, el Gltimo de los
18 que han sobrevolado la provincia de Ciudad Real,
el meteorito no se desintegré por completo y cayo
sobre la antigua aldea de Las Tifiosas, en el término
municipal de Solana del Pino. “El tamano de esta
roca, cuando toco tierra, seria del tamafo de una
nuez”, de hecho, sefnala Madiedo, “seria misioén im-

posible encontrarlo”
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Un meteorito que fue detectado por el Complejo
Astrondémico de La Hita (Toledo), que forma parte
de la Red de Bolidos y Meteoros del Suroeste de
Europa (Red SWEMN).
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Colegio bilingue CONCERTADO en
todas las Etapas Educativas
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C/Ramirez de Arellano, 1 - 13001 Ciudad Real
www.salesianosciudadreal.com
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Sanchez-Migallon en ‘Historias
de un mentor’: “Vivimos
momentos duros, pero Ral
afronto el paso de nino a adulto”

El conocido empresario ciudarrealefio esta presentando un libro en el que entreno6 a .o

un joven para iniciar su etapa profesional. Como director general de ‘Oportunidades Texto: Julia Yébenes

y Estrategias’ (OyE) ve un escenario econdmico en mejoria, a la espera de “una buena Fotos: J.Jurado
Semana Santa y un mejor verano”
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a motivacion como habito de vida
para alcanzar los logros personales
y profesionales mas satisfactorios.
Es el eje del quehacer que desde
hace décadas ocupa y preocupa al
conocido empresario ciudarrealefo
Antonio Sanchez-Migallén, ahora al
frente de ‘Oportunidades y Estrate-
gias’ (OyE). El abatimiento no es una opcion para
quien apuesta por la proactividad como una he-
rramienta de crecimiento colectivo. “Somos prota-
gonistas de nuestra historia. Que en el futuro no
nos dé miedo contarla”, aconseja este entrenador
de lideres a su pupilo, Ratl Martinez Sanchez, en
su ultimo y exitoso libro ‘Historias de un mentor..
El volumen, muy inspirador por su frescura y rea-
lismo, llega tras dos manuales -‘Motivate’ y ‘De
comercial a vendedor premium’ - referentes en el
mundo laboral. En 470 paginas relata en tiempo
real la experiencia vivida junto al joven que ‘mento-
riz¢’ durante 18 meses con el fin de ayudarle a cre-
cer. El dia a dia del primer medio afio se convirtid
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en una escuela de aprendizaje mutuo para alumno
y tutor, con un toma y daca no exento de friccio-
nes a la hora de encajar las habilidades sociales y
emocionales, necesarias en la transicion de nino a
adulto. Compartieron trabajo, viajes y familia en un
cuerpo a cuerpo a veces tensionado pero siempre
enriquecedor La segunda parte fue si cabe mas
especial, en un escenario virtual por la pandemia,
en el que Sanchez-Migallon alent6 a su discipulo a
través de mensajes electronicos diarios. Fueron los
250 correos (“Historias para crecer”) que ahora re-
coge el libro, con ensefanzas medidas y acertadas
en cada momento: “la empresa se construye como
la vida misma” o “busca el foco del error o la perso-
na que lo comete”. A estos mails metaforicos sobre
el desarrollo personal y profesional, se suman en el
libro mas de cien pildoras, “las tareas no son ape-
tecibles, son ejecutables”, “la transformacion due-
le...” o “detras de cada uno hay una extraordinaria
historia caprichosa...”, ademas de una recopilacion
de cincuenta habilidades blandas o soft skills escri-
tas por otras tantas personas —familiares, amigos y
profesionales-, “que hay que cultivar para mejorar
el desempeno y brillar con luz propia” La introduc-
cion corre a cargo del exfutbolista Fernando Torres
‘El nifio) quien habla del desarrollo personal y pro-
fesional a través de su propia experiencia.

Quien fuera fundador hace casi 30 afos de la Aso-
ciacion de Jovenes Empresarios (AJE) de Ciudad
Real (AJE), celebra en esta entrevista la acogida
del volumen, porque, de alguna manera, recoge el
acervo de su experiencia en formaciéon y consulto-
ria de empresas a lo largo de tres décadas. Es autor
de decenas de ponencias y ha intervenido en miles
de jornadas y foros formativos desde las diferen-
tes marcas que ha creado. EL objetivo siempre ha
sido el mismo: potenciar el desarrollo de las capa-
cidades en directivos y mejorar, asi, sus relaciones
interpersonales, la identificacion de sus recursos y
fortalezas, y nuevas oportunidades para su empre-
sa.

PREGUNTA.- ;Cémo fueron sus inicios en el mun-
do empresarial?

RESPUESTA.- Mi vida profesional siempre ha esta-
do ligada al mundo de la formacioén y al consultoria.
‘Oportunidades y Estrategias’ (OyE) es la décimo
cuarta empresa que he creado, entre ellas algunas
franquicias de ocio o restauracion. He emprendido
por mi espiritu de loco y por la obligacién moral
con algunos clientes a los que asesoraba cuando
me ofrecian participar en sus proyectos. Con los
anos, me fui separando de esas empresas, en al-
gunos casos porque no fueron exitosas y en otros
porque me queria dedicar y poner el foco en lo que
humildemente sé hacer, como es la formacion, la
consultoria estratégica y la comunicacién, con el
fin de mejorar el desempenio de quienes empren-
den en el mundo empresarial.

P.- Ahora esta al frente de OyE, ;como surgio?,
scudl es el perfil de las empresas que asesora?

R.- Surgi6 el embrion hace 10 afos y opera hace 8
de manera extraordinaria con tres patas: la for-
macion consultiva, para rentabilizar los recursos
internos; la consultoria estratégica, para ayudar a
mejorar la comunicacion, marketing, negociacion,
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experiencia con clientes, compras o ventas de
quien nos contrata; y la rama de las conferencias
y ponencias para motivar y poder hablar durante
una hora por ejemplo en un congreso de la Union
de Médicos de Espana o en un foro de Enfermeras
por la Paz.

P.- ;Y qué cuenta en un conclave de estos especia-
listas, o de otras profesiones cientificas?

R.- Nosotros aprendemos mucho. Nos dedicamos
a contar cosas, pero no sabemos de nada, somos
palabristas, como alguien me dijo en una ocasion, y
por lo tanto te tiene que ayudar el sector. Por ejem-
plo, con los médicos hablamos de la resiliencia, y
con otros colectivos de habilidades o experien-
cias que hemos estudiado antes, o incluso vamos
adaptando partes que ya hemos trabajado, siempre
de manera y profesional y personalizada. Contra-
tamos a expertos en ambitos que no dominamos
y hemos llegado a ser 25 con freeelances, aunque
somos ocho en la compafiia. La formacion en habi-
lidades es amplisima y ayuda a que el desempefio
profesional sea mejor. De la misma manera, el por-
tfolio de cursos supera el centenar y hay un trabajo
interno y de campo grande, hacemos el ‘briefing’
(reunion informativa) con las empresas o colectivo
y examinamos y preparamos todo, destacando las
diferencias que tenga. Todas son Operas primas. Y
en consultoria estratégica asesoramos a 29 empre-
sas en toda Espaiia, las visitamos todos los meses
para trabajar de cerca con ellas.

P.- ;Como se adapt6é a la pandemia? “;Fue una
oportunidad?

R.- Nos adaptamos y fuimos muy respetuosos con
las circunstancias cuando salimos. Aprendimos a
cuidarnos mucho y a invertir en la estructura de la
empresa para cambiar el escenario, de presencial
a virtual. Es una posibilidad que barajabamos y que
se complet6 con el confinamiento. Invertimos en
produccion, sonido, luces, softwares, redes de da-
tos, ademas de modificar el estilo de vida. Contra-
tamos a personas especialistas en generar imagen
de marca, para expresarnos y utilizar otro lenguaje,
para saber comunicarnos a través de las pantallas,
incluso creamos una ponencia sobre cémo inter-
venir delante de una camara. Tuvimos la suerte de
que lleg6 el momento y estabamos preparados.

P.- Los resultados de OyE son exitosos, pero ;de
qué manera monitoriza esa produccion, tratan-
dose de formacion y asesoramiento?

R.- Tenemos muchos clientes de continuidad, y hay
mucha preparacion en la evolucion de lo que pode-
mos hacer, que puede cambiar de un afio a otro,
como la experiencia de las empresas con sus clien-
tes y usuarios. Vamos innovando con conceptos y
técnicas novedosos, como por ejemplo el lenguaje
corporal, hace 10 afios mas desconocido, mientras
que ahora sirve como prueba de valor en un juicio.
Estudiamos el cerebro como la herramienta suiza
Estructograma y Triograma, que analiza el com-
portamiento a través de cerebros heredados. Son
ciencias no exactas con una evolucion en el tiem-
po, que se adaptan a nuestras materias de trabajo.

P.- ;Cuales son los valores que ha mantenido im-
perdurables en sus empresas de formacion?



R.- La cuestion fundamental es ser honestos y
llegar a las personas para que se encuentren feli-
ces en el desempeno de su puesto de trabajo. Con
nuestras aportaciones buscamos que su tarea le dé
ciertas sensaciones de felicidad. Es el foco sobre el
que pivotamos nuestras acciones.

P.- Y toda esta experiencia la ha plasmado en tres
libros, cuénteme

R.- Si. El primero es ‘Motivate’ y fue fruto de una
ponencia para auto motivarse en el trabajo. Es una
publicacion sencilla que tomo cuerpo por mi ex-
periencia a lo largo de los anos (ha entrenado a
15.000 comerciales y a 3.000 equipos de ventas), y
esta indicada para recapacitar sobre nuestro des-
empeno laboral y para creer en nosotros mismos.
Viene bien para aprender a gestionar el talento, las
emociones y conocimientos de uno mismo. Poste-
riormente, para salir de aquel rol, me decidi a es-
cribir sobre como cambiar el tedio de los vendedo-
res, para ser mas excelentes y actuales. El libro se
llama ‘De comercial a vendedor premium’y ha sido
un manual de referencia. Y mas tarde, me planteé
el proyecto de un tercer libro sobre liderazgo, para
saber como ser un lider efectivo, moderno, caris-
matico, y como ejercer la jerarquia y autoridad, con
inteligencia emocional, pero se cruzo6 esta maravi-
lla —‘Historias de un mentor’-, y lo dejé para 2023.

P.- ‘Historias de un mentor’ esta teniendo mucho
eco, ;como surgio el proyecto?

R.- Es una historia excelente del joven Radl, quien,
a los 18 anos, tras terminar sus estudios de FP, de-
cidi6 irse a estudiar musica a Barcelona y dejar la
empresa de su padre porque no sentia los colores.
Y como consultor de su compania, decidi implicar-
me. Era julio de 2019 y le dije que se subiera en mi
coche para que pudiera conocer el dia a dia de un
empresario y para ayudarle a tomar una decision
mas exacta para su futuro. Se trataba de ensefarle
la pasion y el riesgo de un empresario y los desa-
fios como adulto en lo personal. Fueron meses de
convivencia duros, en los que incluso nos tuvimos
que pedir perdon mutuamente. Viajabamos juntos,
comiamos juntos, incluso en mi casa y con mi fa-
milia, y aprendi6 a colocar un vaso, a ser puntual,
a ser responsable y a superar la etapa de la ninez y
adolescencia y otras responsabilidades como llevar
dinero. Cuando llegd la pandemia y no podiamos
vernos, empecé a comunicarme con ¢€l a través de
mails, cada dia uno, mensajes y pildoras para su
aprendizaje. Por ejemplo, le escribi que el cambio
se aprende, se practica y se mantiene, la autori-
dad se ejecuta, el poder se ejerce y la influencia se
nos otorga. Asi, hicimos 250 historias y un dibu-
jante de Girona plasmo graficamente la historia, en
la que también estan presentes la musica de Pau
Donés (‘Grita o ‘Todo depende’), la superacion de
Indurain, o frases de algunas peliculas que vi en el
confinamiento. También le pedi al jugador de fat-
bol Fernando Torres que escribiera el prélogo para
reflexionar sobre el paso de nifio a adulto desde la
alta competicion. Y también incorporé en el libro
50 comentarios sobre las habilidades para brillar
de otras tantas personas de mi entorno. Al final,
Ratl volvi6 a la empresa de su padre, donde es co-
mercial y tiene un buen porcentaje de acciones.

P.- ;Y qué reacciones esta recibiendo del libro?

R.- De todo. Hay padres que me dicen que coja a
su hijo, chicos jovenes que dicen que todo esto me
lo tengo que aprender para no tener dificultades a
la hora de encontrar un trabajo, y luego estan las
personas que opinan que por fin se ha puesto por
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escrito todo lo que opinaban que habia que hacer.
. La gente que nos conoce tiene mucha alegria con
Quien fuera fundador hace la historia. En cuanto los empresarios, algunos han

casi 30 afios de la Asociacién tomado buena nota sobre que a la hora de contra-
. . tar han de basarse en valores y potenciales.
de Jovenes Empresarios (AJE)

de Ciudad Real (AJE), celebra P.- ;Qué le diria a una empresa que econémica-

t t istal id mente esta lastrada o pertenece a un sector espe-
€n esta entrevista la acogiaa cialmente castigado por la pandemia?

del volumen, porque, de alguna R.- Ha habido dos tipos de empresas, las que tie-

nen mas capacidad de adaptacion y han vivido la
manera, recoge elacervo de pandemia de manera mas adaptativa y proactiva,

su experiencia en formaciony y las que no estan acostumbradas al cambio y, por
consultoria de empresas alo tanto, han sufrido mas. Hay sectores como la lo-

. gistica y la alimentacion que se han beneficiado de
Iargo de tres décadas la crisis sanitaria, pero otros como el turismo, que

han sufrido un impacto negativo. Pero en general,
el tejido empresarial tiene un problema estructural
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en Espana, que es el abandono en su riesgo y aven-
tura. La respuesta ha sido mejor para el camarero
que para el duefio del restaurante, o para el peque-
no hostelero que para quien tiene 18 hoteles, que
se supone que es un sinvergiienza, un estafador
y explota a los trabajadores. Nadie piensa que las
empresas son las que dan empleo y riqueza. Son la
mayor ONG, pero seguimos pensando que son los
bastardas del mundo.

P.- ;A quién se refiere en esta criminalizacion?

R.- A los estados, porque englobo a los gobiernos
y a las oposiciones que también tienen responsa-
bilidad de Estado. Los empresarios tienen un leit-
motiv, que es el animo de lucro, ganar dinero, y pa-
rece que molesta. La pandemia nos ha ayudado a
poner en funcionamiento resortes para la gestion
del cambio, y nos ha permitido ser mas creativos
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y proactivos, pero también nos ha destrozado mu-
chas cuentas de explotacion. Y nuestro Estado no
ha sabido acompanar al empresario, no solo con
ayudas, sino con respeto y carifio en la toma de
decisiones. El momento de incertidumbre es tan
grande por la mediocridad de los dirigentes na-
cionales e internacionales. Y Espana no tiene un
problema de tres millones de parados, sino de no
tener un millon mas de empresarios. Es triste, pero
es totalmente actual el libro blanco que escribi con
Marcelino Oreja hace 30 anos. Ocurre exactamen-
te lo mismo: las ventanillas Gnicas empresariales
no son eficientes porque hay retrasos burocrati-
cos. En Espana no existe la posibilidad de montar
una empresa en menos de tres meses. Y a partir de
ahi, la puedes poner en marcha si cometes negli-
gencias. Y si le sumas que no tenemos derechos a
créditos blandos ni otras ayudas, ...
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P.- Usted fue el impulsor de la Asociacion de Jove-
nes Empresarios de Ciudad Real en 1994, a la que
estuvo vinculado muchos afos. ;Como recuerda
la etapa?

R.- Forma parte indestructible de mi vida y de mi
riqueza personal y profesional. Forma parte de lo
que soy, de mi caracter, de mis aventuras, de mis
exigencias, porque llevo el ADN de aquellos que
emprendiamos como locos en una edad temprana
y lo seguimos haciendo. Después de mi familia, es
la historia mas bonita que me ha ocurrido, esta me-
tida en mi corazodn, y es el simbolo de gente espe-
cial y de la organizacion, que sigue existiendo con
nuevos emprendedores.

P.- ;Por qué son importantes este tipo de asocia-
ciones?

R.- Son vitales para vertebrar y ayudar a los po-
liticos a tomar decisiones que sean empresariales
y para cumplir la ética y moral con las plantillas, a
las que deben respetar. Los empresarios no somos
protagonistas de nada, si las empresas, y las or-
ganizaciones no pueden convertirse en lobbys de
poder que no representan absolutamente a nadie,
como también pasa en el mundo sindical.

P.- Como empresario que se mueve por toda Es-
paiia, ;como ve el panorama econdmico en un es-
cenario internacional tan incierto por conflictos
como el de Rusia y Ucrania?

R.- El panorama es problematico porque la incer-
tidumbre es lo peor para inversores y companias.
El futuro se movera en funcion de la capacidad que
tengan los empresarios de vivir el corto plazo, sin
hacer planes quinquenales y con una capacidad de
cambio. Las cosas no son tan diferentes a hace 10
anos, cuando hubo otras pandemias economicas,
como la de la construccion. Antes habia tiempos
de bonanza y ahora esperamos que haya tiempos
de estabilidad. La empresa tiene que poner cabeza
y saber que no es como antes, que habra sectores
que crezcan, y otros no tanto, dependiendo de las
circunstancias. La agricultura y el turismo son fun-
damentales para avanzar en Espaiia. Y, por supues-
to, tenemos que estar preparados para cualquier
cosa que nos pueda pasar porque si no es la guerra
de Ucrania, seran otras pequefias guerras a nivel
nacional, como el cierre de los astilleros o la huida
de empresas. Con todo, se percibe mucho movi-
miento, con las subidas de precios en el turismo,
y por ejemplo en los ments. Ojala que la Semana
Santa sea buena, y también el verano porque nos
beneficiara a todos.

GALAN DE MEMBRILLA - BODEGAS REZUELO S.C. C-LM
CONVOCATORIA DE ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

El Consejo Rector de esta Sociedad Cooperativa, en cumplimiento de lo
dispuesto en sus Estatutos, convoca a los Sres. Socios en ASAMBLEA GENERAL
ORDINARIA, que se celebrara en el PABELLON MUNICIPAL MULTIUSOS
(situado en los Paseos del Espino de Membrilla), el proximo dia 10 de Marzo
(Jueves) de 2022, a las 19:30 horas en primera convocatoria y a las 20:00 horas
en segunda convocatoria respectivamente; para tratar sobre el siguiente:

ORDEN DEL DiA
1.- Nombramiento de dos socios para la firma del Acta de la Presente Asamblea.
2.- Aprobacion si procede de las cuentas anuales, memoria, informe de gestion
y aplicacion de resultados correspondientes al ejercicio econoémico 2020,/2021
(01/09,/2020 a 31/08/2021).
3.- Informes Consejo Rector.
4.- Ruegos y preguntas.
5.- Autorizacion para la aprobacion del Acta de la presente Asamblea por el
Presidente, el Secretario y los dos socios elegidos por la Asamblea.

Membrilla, 11 de Febrero de 2022

NOTA INFORMATIVA: De acuerdo con el articulo 31 del Decreto 96,2021, de
23,09, sobre medidas de prevencion y control necesarias contra la COVID-19,
se procurara mantener la distancia de seguridad interpersonal.

NOTA INFORMATIVA AL PUNTO N° 2: Dando cumplimiento a lo previsto en los
articulos 36.2 d), 46.4 y 97.1 de la Ley 11/2010, de 4 de Noviembre, de Cooperati-
vas de Castilla-La Mancha, se pone a disposicion de los socios, en la sede social
de la cooperativa y en horario de oficina de 8 a 14 y de 16 a 18 horas, para que
puedan solicitar el envio o entrega gratuita, la siguiente documentacion:

- Cuentas Anuales del ejercicio econdémico 2020,/21
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El Paseo de Villanueva de los Infantes construido sobre el antiguo cementerio de San Juan

Aquel verano del infierno:
Villanueva de los Infantes en el
ano del colera

En conjunto, segun algunos estudios, el colera
produjo unos 800.000 fallecidos en nuestro pais
y debe considerarse como el enemigo nimero
uno contra la salud publica durante el siglo XIX.
El caso de Villanueva de los Infantes puede ser-
virnos de ejemplo de como se vivio la enfermedad
en muchos pueblos de La Mancha durante aquel
letal verano de 1855

Texto: Carlos Chaparro Contreras
Fotos: Lanza
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n el archivo municipal de Villa-
nueva de los Infantes se conserva
un expediente de sanidad que dio
principio en septiembre de 1854
y que contiene toda la informa-
cion relacionada con la epidemia
de colera-morbo que azoto la villa
en el verano de 1855. De su lectura
detallada se desprende que uno de los principales
problemas a los que tuvieron que hacer frente las
autoridades locales de aquella época fue, ademas
de la falta de recursos para combatir la epidemia, el
desconocimiento que sobre la enfermedad existia.

Lanza
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Todo ello derivo en que las medidas que se toma-
ron fueran en gran parte de caracter preventivo y
dentro de las cuales la higiene ptblica fue primor-
dial.

El colera es una enfermedad producida por un ba-
cilo presente en el agua y ciertos alimentos con-
taminados por las heces humanas y que cursa con
diarreas, vomitos y deshidratacion llegando en ca-
sos extremos a provocar la muerte. No fue la Gnica
epidemia colérica a la que tuvo que hacer frente
la poblacion. En Espafa hubo varias oleadas desde
1834 a 1885. En conjunto, segun algunos estudios, el



cOlera produjo unos 800.000 fallecidos en nuestro
pais y debe considerarse como el enemigo nime-
ro uno contra la salud pablica durante el siglo XIX.
El caso de Villanueva de los Infantes puede servir-
nos de ejemplo de como se vivio la enfermedad en
muchos pueblos de La Mancha durante aquel letal
verano de 1855.

Las primeras medidas preventivas

La epidemia del célera-morbo tuvo su origen en
la peninsula del Indostan, Asia, en 1842, aunque no
llego a alcanzar Espafia, posiblemente por via por-
tuaria, hasta 1853. El foco fue localizado en Vigo;
sin embargo, un afio después reapareci6 con gran
virulencia en Marsella, desde donde penetré en
Barcelona. Desde Cataluiia recorri6 la costa levan-
tina y al interior y sur peninsular penetro, segin se
cree, con las tropas militares del general O’'Donnell
en continuo movimiento durante aquel verano de
1854.

Las primeras noticias de la aparicion de brotes
coléricos en algunos pueblos de Espaiia llegan a
Villanueva de los Infantes por via oficial, a través
del Boletin Oficial de la Provincia de Ciudad Real.
En concreto en agosto de 1854 se emitieron des-
de la Junta de Sanidad de la provincia las primeras
instrucciones para prevenir, y en caso de invasion
combatir, la enfermedad. Como consecuencia de
esto, el 31 de agosto el Ayuntamiento celebro la
primera reunion, de muchas otras que se sucede-
rian, con el subdelegado de medicina del partido
de Villanueva de los Infantes, el médico y ciruja-
no de la villa, José Sanchez-Molero. En esta reu-
nion se acordd convocar a las juntas de sanidad y
beneficencia de la villa que junto a la corporacion
municipal dispondrian las primeras medidas pre-
ventivas dirigidas a la poblacion. Durante aquella
semana Sanchez-Molero redact6 una interesante
instrucciéon médica que contenia toda una serie
de medidas y consejos para prevenir, atajar, y en lo
posible curar, la enfermedad. El texto se presentod
a las juntas de sanidad, beneficencia y corporacion
municipal en una reunién extraordinaria celebrada
el 9 de septiembre con tanto éxito y aplauso de los
concurrentes que se acord6 imprimirla en Ciudad
Real.

La memoria, dedicada por el médico al Ayunta-
miento de Infantes, aconsejaba el blanqueo con
cal de los interiores y exteriores de las viviendas,
ventilar las habitaciones, no dejar los vasos con ex-
crementos en los cuartos dormitorio y evitar las
aglomeraciones de personas en habitaciones es-
trechas. Igualmente recomendaba esmerarse en el
aseo personal y en la alimentacién donde distin-
guia qué productos se debian o no tomar. Por tlti-
mo, apuntaba una serie de sintomas que permitian
distinguir el colera de otras enfermedades o afec-
ciones en las que la diarrea era la principal caracte-
ristica. Llegado el caso de enfermar, la instruccion
de Sanchez-Molero recomendaba a los infantefios:
guardar cama, abrigarse bien, retirar el alimento
por completo, procurar friegas en las piernas y pies
y utilizar botellas o botijos de agua caliente entre
los muslos; tomar infusiones de té, manzanilla o
amapola, entre otros; pero lo mas llamativo de la
instruccién es que recomendaba “evitar la exalta-
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cion de las pasiones, especialmente aquellas que la
religion, la moral cristiana y la higiene tienen re-
probadas como contrarias a la salud del alma y del
cuerpo”

La vigilancia de estas medidas quedaria a cargo de
una comision del Ayuntamiento que recorreria las
calles y las casas de los vecinos para controlar que
se cumpliera el bando de higiene y salubridad dic-
tado por el alcalde, e igualmente se establecerian
multas a los que lo contravinieran y se abriria cau-
sa, llegado el caso, a los reincidentes. En este sen-
tido igualmente resulta interesante observar como
el control a los vecinos se hizo extensivo a los fo-
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rasteros, muchos de ellos comerciantes, y poten-
ciales portadores de la enfermedad. Por ejemplo,
el 30 de septiembre se expuso que se tenia noti-
cia de la pronta de llegada a Infantes de algunos
carros cargados con géneros ultramarinos, telas,
y otros efectos, procedentes de varios puntos de
levante. Se acord6 que se prohibiera la introduc-
cion de estos carros, muchos de ellos vendedores
de pescados en salazon, alimento que estaba des-
aconsejado su consumo por la instruccién médica
de Sanchez-Molero.

Otro de los problemas a los que tendria que ha-
cer frente el Ayuntamiento era la falta de recursos



econdmicos con los que dotar al municipio de la
infraestructura sanitaria necesaria para atender a
los enfermos pobres si se producia la temida inva-
sion del colera. Asi se acordd que llegado el caso se
iniciaria una suscripcion entre la clase acomodada
para que cedieran camas, ropas, ajuares, alimentos
no perecederos como grano, legumbres y aceite,
ademas de metalico, con los que dotar al pueblo de
un hospital para coléricos.

Asi las cosas, con todas las medidas preventivas
que era posible poner en marcha, y a pesar del
desconocimiento que de la enfermedad se tenia,
durante el verano y otofo de 1854 el cOlera paso de
lejos en Villanueva de los Infantes y gran parte de
la provincia de Ciudad Real. Tan sélo se observaron
brotes en algunos pueblos del Campo de Calatrava
y San Juan.

El célera-morbo a las puertas

de Villanueva de los Infantes

En la primavera de 1855 volvieron a saltar las alar-
mas. El médico titular de la villa, Sanchez-Molero
nuevamente, envié una comunicacion urgente al
Ayuntamiento en la que exponia que habia tenido
noticia de que algunos pueblos del norte de Jaén se
hallaban invadidos de la epidemia de célera-morbo
y que debido al fluido contacto de la poblacién con
los de Montizon, Ventas de los Santos y del Ojue-
lo se diera comunicacion a la Torre de Juan Abad,
Puebla del Principe y Villamanrique para que toma-
ran las medidas oportunas y extremaran la vigilan-
cia de personas transetntes.

El 29 de julio la alarma se convirtié en un hecho y
Sanchez-Molero, después de observar en Torre de
Juan Abad dos casos de colera, comunic6 al Ayun-
tamiento de Infantes que se preparara para lo peor,
que la poblacion, observada la situacién en la Torre
de Juan Abad y Villamanrique, pronto se veria in-
vadida por el cdlera. Solicitaba en su escrito que
se tomaran medidas urgentes para que las subsis-
tencias no faltasen a los mas necesitados y que los
socorros estuvieran pronto, ademas de incitar a
la poblacion con rigor en las medidas de higiene
que ya se habian expuesto en el verano anterior en
su instruccion médica. Lo que en aquel momento
desconocia Sanchez-Molero y toda la corporacién
municipal es que el dia anterior ya habia fallecido
en Infantes el primer enfermo por coélera. Se tra-
taba de Rumaldo Lopez, un jornalero de Pozuelo
de Calatrava. Todo parece indicar, por las fechas,
y que no era residente en la poblacion, que se tra-
taba de un segador de los muchos que acudian a
estas faenas agricolas desde otros lugares. El parte
médico de ese dia inform¢ al cura teniente de san
Andrés que habia fallecido por apoplejia, pero dias
después el mismo sacerdote anoto6 al margen de la
partida de defuncion “colérico”. El colera ya estaba
dentro de la poblacion y desde ese dia hasta el 19
de septiembre se sucedieron en Villanueva de los
Infantes 117 defunciones por esta causa segin los
registros parroquiales.

Aquel verano del infierno

Al intenso calor de ese mes de agosto se uni6é una
importante sequia que hizo si cabe mas insopor-
table la vida a los vecinos y mas facil la existencia
del bacilo del colera cuando como se sabe es con
las altas temperaturas donde mejor prolifera este
tipo de bacteria. Con la poblacion invadida, el 30
de julio el Ayuntamiento pleno y las juntas de sa-
nidad y beneficencia de la villa acuerdan retomar
de forma efectiva todas las medidas acordadas un
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Villanueva de los Infantes en |la actualidad

ano antes. El antiguo convento de Trinitarios fue
habilitado como hospital para enfermos coléricos
pues el municipal, ubicado junto a la iglesia del
Remedio, no reunian las condiciones higiénicas ni
de ventilacion aconsejadas. Se procedi6 a iniciar
la suscripcion voluntaria entre los mas pudientes
de la poblacién tanto en dinero como en especie
y otros efectos para los enfermos pobres. Se pro-
cedio a hacer acopio de cal viva en el cementerio
de San Juan (actual Paseo) para tapar la exhalacion
de olores que provocaba remover los cadaveres en
verano. Igualmente se clausuraron las escuelas de
nifos ubicadas en los claustros de Santo Domingo.

Un cementerio nuevo

En enero de 1854 Sanchez-Molero envi6 un escrito
al Ayuntamiento exponiendo la necesidad de dotar
al municipio de un cementerio nuevo pues el que
se utilizaba no se ajustaba a la legislaciéon sanita-
ria del momento. Sin embargo, los sucesos politi-
cos de 1854 en Espaiia, con el cambio de gobierno
y autoridades municipales, paralizo6 el proyecto. El
mayor problema que presentaba el viejo cemente-
rio era que la tierra estaba saturada y no consumia
los cadaveres de tal modo que los olores provoca-
ban quejas a los vecinos de este espacio que es-
taba practicamente embutido en la actual plazue-
la de Santo Domingo. Con la epidemia colérica se
hizo urgente dotar al pueblo de un nuevo cemen-
terio alejado de la poblacion y bien ventilado. Por
fin se iniciaron los trabajos el 8 de agosto de 1855.
El dia 16 de ese mismo mes se produjo el Gltimo
enterramiento en el viejo camposanto y el prime-
ro en el nuevo de San Antonio Abad, al norte de la
poblacion. La dltima persona enterrada fue Jose-
fa Montes, viuda de 80 afios, vecina de la calle san
Francisco, y el primero del nuevo, Francisco Lopez,
labrador de 35 afnos, vecino de la calle del Remedio.
Ambos coléricos.

Sanchez-Molero muere por el colera

Como ya he senalado, desde que se produjo el pri-
mer fallecimiento por coélera hasta el 19 de sep-
tiembre murieron en Villanueva de los Infantes, se-
gln mis datos, 117 personas. Entre las muertes mas
sentidas fue la del propio médico titular de la villa
que fallecio el 12 de agosto y dias después su propia
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mujer, Camila Bellido. Tras la muerte de la pareja,
el mayor de sus hijos, Gabriel, y en representacion
del resto de sus hermanos, fue agraciado por la rei-
na Isabel II, en noviembre de 1855, con 1.000 reales
como indemnizacion por el fallecimiento de su pa-
dre. Igualmente, la reina agradecio a titulo péstumo
el trabajo realizado por el propio Sanchez-Molero
y su compafero médico, José Maria Rubio, también
fallecido de colera mientras combatian ambos la
epidemia en Infantes.

Manuel Moreno, el Millonario

La epidemia de colera-morbo desat6 una ola de so-
lidaridad en Villanueva de los Infantes con los mas
necesitados. No soélo fueron los mas acomodados,
como he sefalado, los que contribuyeron con dine-
ro o alimentos al socorro de los pobres enfermos,
también los mas infelices, como los denominaba la
autoridad local, colaboraron en la medida de sus po-
sibilidades. Y es que la epidemia afect6 de manera
desigual a los vecinos de Villanueva de los Infantes
de tal manera que fueron las clases populares las
mas perjudicadas por la pérdida de vidas humanas
y dentro de este grupo, las mujeres. En los dias mas
aciagos de la enfermedad, a mediados de agosto,
cuando se registraban hasta 6 entierros diarios, y el
miedo al contagio se habia apoderado de la pobla-
cion, un grupo de amigos encabezados por Manuel
Moreno, apodado el Millonario, precisamente por
su escasa fortuna, observaron como las familias mas
pobres no podian pagar la conduccion de los cada-
veres al nuevo cementerio por lo que idearon una
asociacion filantropica para el traslado de los cuer-
pos. Manuel y sus amigos para dar mayor solemni-
dad al acto, pues los fallecidos no eran acomparia-
dos ni por la cruz parroquial, ni por los sacerdotes,
se proveyeron de una cruz de madera que llevaba al
frente el propio Millonario encabezando la comitiva
fanebre. Al llegar al cementerio rezaban un padre-
nuestro al difunto a modo de responso. Todo ello lo
hicieron a pesar de las voces que se oian del peligro
que corrian por acercarse a los cadaveres de los co-
léricos y argumentando muchas otras que eran pa-
dres de familia. El Ayuntamiento en representacion
del pueblo, sabedor de este gesto solidario, acordd
gratificarles y ponerlo en conocimiento del gober-
nador civil de la provincia.
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José Crespo: “Las expectativas para
las bodas, bautizos y comuniones durante
este ano son bastante buenas”

El presidente de la Asociacion Provincial de
Empresarios de Hosteleria y Turismo, José
Crespo, considera que una vez pasado lo peor
de la pandemia el sector va a ser capaz de salir
adelante siempre y cuando la Covid les permita
seguir trabajando con normalidad. Preguntado
sobre si durante todo este tiempo se ha demo-
nizado en exceso a los hosteleros, piensa que en
determinados momentos “se ha sido injusto con
el sector”, alo que anade que “el tiempo nos esta
empezando a dar la razon”. José Crespo analiza
para Lanza cual es la situacién que atraviesa la
hosteleria en la actualidad

Texto: Fran Solis
Fotos: Carlos Diaz

regunta: Se acerca la temporada
alta para las bodas, bautizos y
comuniones. ;Qué expectativas
tienen de cara a este afio 2022?
Respuesta: Las expectativas son
bastante buenas, siempre y cuan-
do la pandemia nos permita a los
hosteleros funcionar como lo ve-
niamos haciendo antes de la llegada del corona-
virus. Parece ser que 2022 puede ser el afo en el
que todo vuelva a ser normal, por lo que tenemos
puestas muchas esperanzas.

Existe ademas un buen estado de animo entre las
familias a la hora de salir fuera e ir a los esta-
blecimientos a celebrar. Esperamos también que
se pase el temor a los contagios y se vuelvan a
recuperar las promociones y convocatorias de
las instituciones y de las empresas que de vez en
cuando hacen uso de las celebraciones. Si todo
eso ocurre, el verano para el sector hostelero
podria estar préoximo a lo que entra dentro de la
normalidad.

P: ;Ha conseguido la hosteleria superar ya la
crisis econdomica derivada de la Covid-19?

R: A todos nos ha quedado un lastre, aunque
afortunadamente con algunas ayudas consegui-
mos paliar en parte ese primer golpe. Pero al fi-
nal todo tiene su carga. Por tanto, si se realiza de
manera gradual, confiamos en que vamos a ser
capaces de superarlo. El mayor de los lastres ha
sido el mal funcionamiento o escaso funciona-
miento de la hosteleria en determinadas ocasio-
nes. Salvando eso, a nivel econémico puede su-
poner un retraso en el tiempo. Celebraremos si
los dos afios de pandemia se quedan finalmente
en un paréon puntual y temporal. Pero el lastre
sigue ahi.

P: ;Qué opinion le merece cuando desde dife-
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rentes sectores de la sociedad se ha dicho que
los hosteleros han sido los malos de la pelicula
durante la pandemia? ;Cree que se les ha demo-
nizado?

R: El enfado no se nos ha pasado del todo. En
diversas ocasiones hemos manifestado que a la
hosteleria se nos ha demonizado sin tener culpa.
Por ello pienso que en determinados momentos
se ha sido injusto con el sector. El tiempo nos
esta empezando a dar la razén. Es una cicatriz
que se puede curar si todo empieza a mejorar.

P: ;Qué papel juega la hosteleria dentro del sec-
tor econémico provincial y regional?

R: La hosteleria forma parte del conglomera-
do de turismo y tiene una gran importancia en
el PIB a nivel nacional. De hecho, en Castilla-La
Mancha representa del orden del 12% o del 14%
del PIB y, dentro del propio turismo, la hosteleria
sumara entre un 8% y un 9%. Pero quiza lo mas
importante es que a nivel de empleo puede estar
entre un 14% o un 16%.

P: Muchos hosteleros estan teniendo que rein-
ventarse para poder sacar adelante sus nego-
cios. ;Cual es el camino hacia el que tiende la
hosteleria en el futuro?

R: La gastronomia siempre es la bandera. Y eso
te exige cambios, pues las demandas continua-
mente estan actualizandose y modernizandose.
La gastronomia es también nuestro eje de inves-
tigacion para desarrollar nuevas técnicas, con el
fin de adquirir a profesionales con mayores co-
nocimientos y poder reciclarnos en esos cono-
cimientos, como sucede en todas las profesiones
que se tienen que ir actualizando.

P: La provincia de Ciudad Real cuenta con dos
restaurantes, ‘El Coto de Quevedo’ (Torre de
Juan Abad) y ‘Retama’ (Torrenueva) que cuentan
con sendas Estrellas Michelin. ;Considera que
el nivel de la cocina que se elabora en esta tierra
es cada vez mejor?

R: Son iconos que nos ponen en el mapa de la
buena gastronomia y constituyen la punta del
iceberg que viene de una base que va creciendo.
Para los que no hemos conseguido todavia esas
calificaciones, ello supone una motivaciéon extra
para estar al acecho y ver cual es la tendencia y
el punto de mejora. Sabemos que todos los res-
taurantes y toda la gastronomia no pueden tener
una Estrella Michelin, pero es algo que siempre
motiva. Como presidente de la Asociacion Pro-
vincial de Empresarios de Hosteleria y Turismo
supone un orgullo contar con dos establecimien-
tos con una Estrella Michelin en Ciudad Real.
Ademas, no creo que la cosa se quede ahi, pues
considero que pronto tendremos alguna estrella
mas.

P: ;Cuales son las principales reivindicaciones
del sector hostelero?

R: A nivel institucional estamos mas o menos
tranquilos. Se han recibido ayudas, aunque qui-
za la distribucién de las mismas no se ha con-
sensuado de total acuerdo con los hosteleros.
Indudablemente, se han hecho cosas a favor de
empresas que se encontraban en cierto peligro.
Ahora mismo tenemos otra amenaza con la re-
forma laboral, sobre todo por la carestia de las
materias primas y de los articulos que proceden
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“Existe ademas un buen estado
de animo entre las familias a
la hora de salir fueraeiralos
establecimientos a celebrar.
Esperamos también que se
pase el temor a los contagios
y se vuelvan a recuperar las
promociones y convocatorias
de las instituciones y de las
empresas que de vez en cuando
hacen uso de las celebraciones”

de las energéticas. Parece ser que se trata de un
mercado muy globalizado, por lo que atin no te-
nemos claro a quién tenemos que demandar los
productos de otra manera.

En cualquier caso, considero que las institucio-
nes y nuestros mandatarios deberian tener en
cuenta que hay que ponerle freno a esta situa-
cion ya que esta poniendo en peligro la viabilidad
de algunos negocios.

Desde el sector queremos seguir siendo muy
competitivos para todos aquellos que nos visitan
y para los que estan dentro con el fin de continuar
trabajando a un ritmo natural y normal. Y ahora
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mismo se esta produciendo un gran esfuerzo por
parte de la hosteleria, ya que no estamos refle-
jando a los clientes la carestia de ciertos costes,
porque nos parece un abuso y un poco excesivo.

P: CCOO ha indicado que llevara a las mesas ne-
gociadoras de los cinco convenios provinciales
de hosteleria una serie de medidas para recupe-
rar poder adquisitivo en los salarios, clausulas
de revision salarial y regulacion de tiempos de
trabajo para favorecer la conciliacion. ;Qué opi-
na al respecto?

R: Es licito que demanden lo que necesitan, pero
igual de licito es que nosotros defendamos que
sea posible lo que se pueda llegar a hacer. Ya hay
precedentes por parte de la Administracion, y a
colectivos como los funcionarios y jubilados no
se les ha subido el mismo tipo que el propio IPC.
Por ello creo que esta negociaciéon no va a ser fa-
cil, pero entre todos hemos de ser responsables
y coherentes. Sabemos que todo hay que mover-
lo, pero con la prudencia de ‘nadar y guardar la
ropa’ Esa seria una frase hecha y facil, pero que
se ajusta a la realidad, ya que no podemos poner
en peligro la subsistencia de las empresas y el
buen uso de nuestros clientes por imposicion de
unos precios que sea imposible llevarlos a cabo.
Por ello queremos mantener ese equilibrio.
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Restaurante y hotel Casa Pepe, el auténtico
templo gastronomico y hostelero de Ciudad Real

Texto: Fran Solis / Foto: Carlos Diaz

| restaurante Casa Pepe de Carrion
de Calatrava se ha convertido en
uno de los principales templos gas-
tronémicos de la provincia de Ciu-
dad Real. Hablar de Casa Pepe es
hacerlo de una cocina en maytscu-
las, donde el cliente puede degustar
una gastronomia de mercado con
ciertos toques vanguardistas que estan en conti-
nua evolucion. Todo ello aderezado con el exquisito
trato que los profesionales de este establecimiento
hostelero ofrecen a sus clientes, un servicio que se
ve incrementado con la maxima calidad de sus pro-
ductos, pues desde el restaurante se cuidan todos
los detalles, empezando por la seleccion de la ma-
teria prima.

La gran variedad de carnes y pescados, asi como su
amplia gama de postres caseros, hace posible que
degustar los platos del restaurante Casa Pepe su-
ponga una auténtica delicia para los sentidos. Pero
se trata de un lujo al alcance de todas aquellas per-
sonas que deseen pasar un momento excepcional
saboreando unas singulares propuestas gastrond-
micas donde la calidad y el sabor son las principales
senas de identidad.

En el restaurante Casa Pepe se puede comer a la
carta o de ment. El precio del men diario ronda los
13 euros, si bien hay otro ment de 25 euros. Silo que
se desea es disfrutar de la magnifica carta del esta-
blecimiento, una persona comer por unos 40 euros.

La bodega del restaurante Casa Pepe cuenta con
referencias de las principales denominaciones de
origen espafolas, donde predominan las de la DO
La Mancha, Valdepefas y la IGP Vinos de la Tierra
de Castilla.

Ctra. N430 - km. 317
13150 Carrion de Calatrava
Tfno: 926 81 40 79

www.casapapeciudadreal.com
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Celebracion de cenas de empresa, con-
venciones y bodas

El restaurante Casa Pepe también es el lugar perfec-
to para celebrar cenas de empresa, convenciones,
comuniones, bodas, etc. Y es que cualquier evento
especial se convierte en algo tinico en Casa Pepe,
cuyos platos estan llenos de sabor atesorando una
personalidad propia, pues los sabores que se ex-
traen de los fogones del restaurante trasladan al co-
mensal hasta lugares de ensuefio, haciendo que el
acto de degustar un plato vaya mucho mas alla de lo
estrictamente gastronomico.

A la hora de celebrar bodas u otro tipo de eventos
especiales, Casa Pepe representa el enclave perfec-
to, al ofrecer un ment personalizado, con produc-
tos gourmet de la mejor calidad y aunando tradicion
e innovacion para sorprender a todos los invitados
con delicias Gnicas. Mediante una decoracion cui-
dada, que mima cada detalle para crear un ambiente
especial, desde Casa Pepe se encargan de conver-
tir este dia tan especial en una celebracion tnica e
irrepetible.

b 2
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Desde el salon de
bodas en Ciudad
Real Casa Pepe tie-
nen en cuenta al
maximo cada detalle
@ v ofrecen al cliente la
posibilidad de orga-
nizar con ellos todos
los momentos de
este dia tan senala-
do: desde la ceremo-
nia, hasta el convite
y el baile. Y es que
Casa Pepe ofrece a
su vez un servicio de
catering para llevar
la boda donde los
clientes quieran.

o
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Casa Pepe cuenta con dos amplios salones para bo-
das u otro tipo de eventos, si bien los cuatro salones
del restaurante también pueden ser utilizados para
albergar cualquier celebracion especial.

Hotel, enmarcado

en un lugar privilegiado

El Hotel del complejo Casa Pepe, implantado dentro
de un entorno perfecto y privilegiado, muy cerca del
Parque Nacional de las Tablas de Daimiel, de Ciudad
Real capital y de la monumental Almagro, también
representa el lugar ideal para disfrutar de una mere-
cida jornada de descanso. Sus 18 amplias habitacio-
nes, tanto dobles como sencillas, ofrecen la maxima
comodidad a los clientes. Todo ello dentro de un
entorno agradable y acogedor y con una decoracion
muy cuidada.

Se trata de unos espacios inspirados en el embrujo
de la tierra y en donde también se puede disfrutar
del salon social del establecimiento, que invita al
placer de la charla y la reflexion.

Lvoerretis
/z//d///y
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Antigua Bodegas los Llanos: el lugar de culto
para los amantes de la gastronomia de calidad

Texto: Fran Solis / Foto: Lanza

erca de siete anos lleva deleitan-
do los paladares mas exigentes el
restaurante de la Antigua Bodega
Los Llanos de Valdepefas. Con
una cocina tradicional, impreg-
nada con toques vanguardistas,
este establecimiento hostelero se
ha convertido en un auténtico lu-
gar de culto para los amantes de la gastronomia de
calidad. Regentado por el experimentado empresa-
rio manchego, José Crespo, que también es gerente
del restaurante Casa Pepe de Carrion de Calatrava,
la Antigua Bodega Los Llanos ofrece a los comen-
sales platos tipicos manchegos, asi como las mejo-
res carnes y pescados, bajo la batuta de su jefe de
Cocina, José Luengo. La zona de la cafeteria dispo-
ne de una carta enfocada al servicio de gastrobar,
para convertir en inmejorable cualquier reuniéon o
encuentro de amigos o familiares. Todo ello marida-
do con inmejorables vinos de la tierra con el fin de
hacer las delicias de los comensales mas exigentes.

Y es que el principal objetivo del establecimiento es
el de que los comensales puedan disfrutar de una
magnifica velada en medio de un marco incompa-
rable, puesto que el restaurante se encuentra si-
tuado en una antigua bodega del siglo XIX que en
su dia fue restaurada para hacer de este lugar un
espacio magico y muy especial, donde el denomina-
dor comn es la buena cocina que se extrae de sus
fogones, la calidad de las materias primas emplea-
das (con productos frescos de primera calidad), y el
buen hacer de los profesionales que desempefian su
labor en este espacio.

Dentro de este historico marco, el restaurante invi-
ta a disfrutar de la mas exquisita cocina castellano
manchega dentro de un ambiente que atna la im-

presionante monumentalidad de su espacio con el
mas calido y confortable servicio.

Enclavada en el centro de Valdepenias, e integrada
dentro de la Ruta del Vino de Valdepefias, la Antigua
Bodegas Los Llanos también es el lugar perfecto para
llevar a cabo cualquier tipo de celebracion como bo-
das, comuniones, eventos, etc. Siempre con el valor
anadido que supone el trato personal y cercano que
en todo momento presta el equipo de trabajo de la
casa. Encontrandose en continua renovaciéon duran-
te todos estos tiempos, la Antigua Bodega Los Llanos
dispone de varios espacios expresamente disefiados
para albergar ceremonias y aperitivos, donde los
clientes podran disfrutar de los momentos mas es-
peciales en cada boda o celebracion.

De esta manera, desde la Antigua Bodega Los Llanos
se ofrece la posibilidad de celebrar una boda tinica'y

original, en medio del mejor ambiente que se respira
en cada uno de los salones de boda. Y es que en la
Antigua Bodega Los Llanos se cuida hasta el mas mi-
nimo detalle poniendo a disposicion de los invitados
y clientes los mejores servicios, desde la ceremonia
nupcial hasta el convite y el baile. Desde este esta-
blecimiento ofrecen a su vez toda su profesionali-
dad con el fin de ayudar con todo lo relacionado con
las flores, los detalles, la decoracion y la musica.

Otro aspecto a destacar del establecimiento es que
también guarda una estrecha relacion con los acon-
tecimientos culturales. No en vano, a lo largo de es-
tos anos ha acogido diferentes exposiciones y rutas
gastronomicas.

Por todo ello, la Antigua Bodega Los Llanos repre-
senta la mejor opcion para los clientes mas exigen-
tes desde el punto de vista gastronomico y culinario.

C/Castellanos, 92 - Valdepeiias
Tfno.: 926 31 20 00
laantiguabodegalosllanos.es
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Ino Crespo, estilista: “2022 huele bien, huele a bodas”

La conocida empresaria ciudarrealefia esta in-
mersa en la formacion y ha creado un corpus pro-
pio sobre la gestion emocional de equipos, que
impartira una gran empresa de peluqueria en el
segundo semestre

Texto: Julia Yébenes
Fotos: Carlos Diaz

a conocida estilista Ino Crespo
afronta este 2022 con optimis-
mo, al atisbar un claro dinamismo
socioeconomico frente a la cri-
sis sanitaria, y la recuperacion de
eventos sociales, como las bodas y
comuniones. Sera, sefiala, una nue-
va manera de mirar a la esperada
era postcovid.

La especialista en el mundo del cabello y la esté-
tica, originaria de Almadén, con 43 afios de tra-
yectoria, sigue al frente de un exitoso negocio en
la capital ciudarrealefna -Ino Experience Art-, que
compatibiliza con una inmersion activa en el ambi-
to formativo.

En este contexto ha creado un corpus propio sobre
la gestion emocional de equipos, que impartira una
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gran empresa de peluqueria en el segundo semes-
tre. Entre sus ensefianzas, combina los consejos
técnicos con otros aspectos mas psicologicos que
ayudan a facilitar la comunicacién con los clientes.

La labor de los estilistas, advierte, es “muy comple-
ja’, porque “somos personas que trabajamos sobre
personas”. “Nuestra profesion, agrega, no es tan-
to hacer un peinado, como actuar sobre la imagen
de una persona a partir de su cabello”, un trabajo
que depende de muchos factores -el grosor, color
y estado del pelo-y que a veces provoca contradic-
ciones entre la demanda y las posibilidades profe-
sionales.

Por ello, es preciso dar con la mejor tecla para “dar
gusto” a quienes acuden a un salon, decididos a
cambiar la imagen con que se mostraran al mundo.
“Hay que llegar a esa persona, explica, que concibe
suimagen de una manera, y que igual esta muy ale-
jada de las caracteristicas de su cabello”.

En este punto entran “la psicologia, la profesiona-
lidad y los conocimientos” que hay que tener para
trasladar a alguien que “no puede conseguir su ob-
jetivo”, o que tintarse de un color “conlleva un pro-
ceso y unas consecuencias”.

Colorimetria
Por ello, Crespo valora la formacion de la empatia
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como las clases mas técnicas, dentro y fuera de la
empresa, sobre todo de colorimetria. Con su ulti-
mo master en la mano sobre esta ciencia, que es-
tudia los colores, “ahora estoy invirtiendo en que
vaya el resto del equipo”

Son tiempos exigentes, en los que la atencion in-
tegral es “clave de un buen servicio”, desde la com-
plicidad, al uso profesional de los productos y las
nuevas tecnologias.

Las tendencias
Lo medular del estilismo, a su juicio, es potenciar
la personalidad y “singularidad” de cada persona a
través de su imagen, al margen de las tendencias
de cada momento.

Con todo, las modas tienen un gran poder de in-
fluencia, sobre todo entre las generaciones mas
jovenes, como las mechas balayage en el pelo largo
con grandes ondas o liso, y en recogidos despeina-
dos. Y luego estan los mas cortos que siguen mar-
cando estilo, en concreto los bob de varias alturas,
sumados a los tipo garcon..

Pero la eleccion “es mas extensa’, con sectores “que
se sienten a gusto con su imagen pero la actualizan
con elementos rompedores sin perder su persona-
lidad”, y otros “que quieren cambiar y saben lo que
quieren”
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El abanico es muy amplio, sobre todo en los colores,
donde Crespo es experta. Su recomendacion es que
cada persona busque el tono “que mejor le vaya a su
piel y a su caracter”.

“Todos nacemos con una paleta de color, la de la
piel, los ojos y otras caracteristicas” y, por ello, “si
nos empenamos en llevar colores socialmente acep-
tados pero que no nos va con nuestro tono, no que-
da bien”.

Para las tonalidades mas calidas, aconseja los dora-
dos o cobrizos, nunca cenizas, que harian perder “la
luminosidad” y visibilizarian mas “las arrugas y las
imperfecciones” de la cara. Son lo que Crespo llama
“los colores inconvenientes”.

La imagen, insiste, “para nada es banal” y, por ello,
“lo ideal es sacar la esencia de la persona y como
quiere presentarse ante la sociedad”.

“2022 huele a bodas”

Para ese nuevo ano, la empresaria, cuyo negocio tie-
ne siete empleados, percibe buenas sensaciones y
asegura que 2022 “huele bien, huele a bodas” Con
reservas en su agenda, que espera se mantengan,
seran celebraciones “mas restringidas y mas tran-
quilas” y, por tanto, con connotaciones en el estilis-
mo “mas intimistas y auténticas”

Las novias seran, segin su opinion profesional, “mas
ecologicas” y pegadas “a conceptos nuevos’, mas re-
flexivos, que las llevara a “disfrutar del momento de
manera consciente”.

Espera que no haya tanto aplazamientos como en
las dos anteriores temporadas, por la incidencia
de las olas de la Covid-19, con las variantes Delta y
Omicron.

Desde el punto de vista econémico, Crespo refiere

los contratiempos a la hora de asumir los costes de
produccion, ante las fuertes subidas de los precios
de la energia y la electricidad. La luz es basica para
este tipo de negocios, “nos repercute en todo el ser-
vicio”, en el que también emplean unos productos,
que también han encarecido.

En la misma linea, Crespo reprocha que la Admi-
nistracion central haya vetado la rebaja del IVA del
sector de peluqueria, barberia y estética del 21 por
ciento al 10 por ciento.

“Es injusto” porque “nuestra forma de producir es
con personas, no con maquinas” y, por tanto, “per-
tenecemos al sector servicios”

LooK DE LOS GOYA: VESTIDOS
ESPECTACULARES Y CABELLOS Y
PIELES MAL CUIDADOS

La ceremonia de entrega de los premios Goya
del cine espaiiol reunio el pasado sdbado unos
looks de pelicula, con mas aciertos en los ves-
tidos, que en los estilismos estéticos, a juicio
de la empresaria Ino Crespo.

La estilista percibié desequilibrios en los esti-
los de los artistas, sobre todo en las mujeres,
que en su mayoria lucieron conjuntos “espec-
taculares”, frente a pieles descuidadas y cabe-

llos con peinados “poco acertados”

“Cuando hay una buena base de cuidado de la
piel o el cabello se nota en el lustre y el bri-
110", sefala, antes de cuestionar imagenes des-
acertadas “del siglo de Maria Antonieta” Los
volamenes son, para Crespo, claves en el pelo,
y hay que definirlos “con criterio”, para “no pa-
sarte ni quedarte corta” porque entonces “des-
compensas”

“Exquisita” de los pies a la cabeza fue, para la
estilista ciudarrealenia, Cate Blanchett, que lu-
ci6 de manera solvente el pelo con un “recogi-
do no estereotipado” con “ondas fluidas”.
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;Por qué la primavera es la mejor época para
celebrar comuniones, bodas o despedidas?

Texto y Foto: Europa Press

n marzo comienza una de las es-
taciones mas coloridas y animadas
del ano: la primavera. Unos meses
en los que el buen tiempo, y la ale-
gria que trae consigo, hacen que
sea la época ideal para realizar las
celebraciones mas importantes. En
estas fechas no pueden faltar las
comuniones, las bodas o las despedidas

Segln la empresa organizadora de eventos ‘Monkey
donkey, no se puede negar el encanto especial de
esta temporada donde la naturaleza se llena de flo-
res y las calles desprenden positivismo. Como hay
mas horas de luz las personas estan de mejor humor
y tienen mas energia. Por tanto, no es de extrafiar
que sea una buena época para realizar celebracio-
nes. De hecho, en otras culturas como la hind(1 en
estos meses se celebra el Festival de los Colores; por
su parte, los paises escandinavos también tienen
festividades que honran la llegada de una época mas
calida. Los griegos y los romanos realizaban fiestas
con exuberantes desfiles y adornaban las calles con
flores para celebrar la primavera. En Rusia existe
una supersticion que bendice a los matrimonios
contraidos en el mes de mayo y les promete tener
prosperidad y riqueza.

Parece que esa alegria que desprende la primavera
es el motivo por el que muchos novios deciden ca-
sarse en esta época.

Pero una boda, no es solo una celebracion de un dia,
hay muchos eventos anteriores. Por ejemplo, la fies-
ta de compromiso, la preboda o las despedidas de
soltero. Y es que los meses de primavera son los mas
demandados para celebrar despedidas. Una ocasion
para disfrutar con amigos o determinados familiares
de un dia de diversion con el novio o la novia.
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Como sefiala esta empresa, hay un sinfin de opcio-
nes para que una despedida sea perfecta, desde pla-
nes gourmet: como catas de vino, talleres de cocte-
leria o cenas en restaurantes especiales; a sesiones
de spa o de belleza, escapadas de fin de semana, o
como opcioén para los mas activos estan los depor-
tes y actividades de aventura como el paintball, las
tirolinas o los circuitos en altura con arneses. Tam-
bién los mas artisticos pueden decantarse por asis-
tir a un musical, grabar su propio videoclip o posar
en grupo en una fotosesion.

Si se tuviera que elegir una actividad original que
estd muy demandada en las despedidas ésta seria
una gymkana urbana. Este tipo de juegos son el plan
ideal porque mezclan diversion y emocion a partes
iguales.

Entre las opciones de gymkanas disponibles, mas
alla de los tours de bares, hay propuestas que ponen
a prueba a la novia y a sus amigas mientras superan
un casting para un programa de viajes, 0 encuentran
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un cuadro robado, o se con-
vierten en espias por un dia.
Esta es la propuesta de Monkey
Donkey, una empresa organi-
zadora de gymkanas para des-
pedidas de solteros donde los
participantes seran los prota-
gonistas.

Seguro que, ademas de bodas o
despedidas, en estos meses de
marzo a junio muchas familias
organizan una comunion. Pero,
¢por qué se celebran tantas co-
muniones en primavera? Esto
se debe a que esta época coin-
cide con el tiempo de Pascua.
Uno de los momentos religio-
sos mas importantes del afio,
que va después de la Navidad y de la Semana Santa.
De esta forma se demuestra la relevancia que tienen
las comuniones como evento religioso y social. Una
comunion es algo tnico en la vida. Por eso organizar
este tipo de eventos suele ser una dificil mision para
muchos padres.

—

¢Qué cosas no pueden faltar en una comuniéon? La
ceremonia religiosa, el vestido, la lista de invitados y
el banquete. Pero ademas, hay que tener en cuenta
que a este tipo de eventos suelen asistir mas nifios
que en otro tipo de celebraciones familiares, por
tanto, hay que saber elegir el tipo de entretenimien-
to que se necesita en una comunion para que dis-
fruten todos los asistentes.

En funcion de las necesidades de cada familia se
puede escoger una opcion en la que puedan partici-
par tanto los adultos como los nifios o una actividad
solo para nifos. Y es que después de un tiempo gris,
es el momento de celebrar la llegada de la primavera
y de estos eventos con mas ilusion que nunca.

Pizzeria

Carlos

La pizza que recordabas

Pizzeria Carlos apuesta por el
sabor de la auténtica pizza
elaborada con masa de obrador
propio e ingredientes de calidad.




“Encontrarte que has sobrevivido a la ciudad de tu juventud es

una experiencia moderna’! Jaime Gil de Biedma

Texto: José Rivero
Fotos: JRS y Lanza

lgunos otros lugares en los que
vivi o trabajé, tampoco existen;
y tampoco hace tanto tiempo de
ello. Hasta las aulas de mis pri-
meros afos en los Marianistas
se las trag6 la piqueta, que tam-
bién tir6 de la fila de acacias que
poca sombra podian dar al estar
orientadas a Levante. Con tal desaparicion vola-
ron todos los olores depositados en los rincones,
los restos de papel dormidos en las papeleras, las
anotaciones de tiza en los alfeizares de las venta-
nas y el murmullo de los asientos al golpear el ban-
co. Incluso he podido asistir a la demolicion de un
edificio proyectado por mi hace veinte afios y en
perfecto estado de salud, como prueba irrefutable
del embargo moderno de esta ciudad que se des-
pedaza en su interior y sélo muestra un exterior
corroido de cicatrices, costuras y marcas de una
sutura imposible, por mucha melancolia que des-
pliegue. Similares lamentos he podido oir de boca
de otros amigos o companeros que se duelen de su
desdicha y de la pérdida de la memoria edificada
de un pasado cada vez mas irreal y, por tanto, mas
ilusorio. Hay, incluso, compaferos de viejas fotos
a los que no he vuelto a ver, como en el libro de
Ignacio Vidal Folch. Porque la ciudad que vemos
hoy, si es que la vemos, es una amalgama recien-
te y atn humeante, como el horno caliente que
moldea nuevas conciencias, de ladrillos, aluminio,
rétulos luminosos y paneles decorativos, con una
antigiiedad de veinte anos o de treinta afos a lo
sumo. No tengo nostalgia del pasado, de la misma
forma que no tengo ningin orgullo por el presente
en el que nos miramos sin vernos. Porque en todo
caso es solo un presente canijo y raquitico de vein-
te o treinta afnos de antigiiedad o tal vez menos, o
mucho menos.

Por lo que todo aquel que exceda la edad de dicho
tiempo sera ya, irremediablemente, moderno, ain
sin saberlo o sin quererlo. Pero parece claro, que
esa no es la pretension del poeta. Si no, bastaria
con vivir en cualquier ciudad de arrabal de trans-
formacion reciente, de periferia industrial o de st-
bita mutacién del extrarradio, para ser moderno a
cualquier precio o a ningtn precio. Ser moderno
en Barcelona puede ser mas dificil. Y no digamos
nada lo que cuesta tal meta en ciudades a las que
uno no las ha sobrevivido: tal vez Sevilla, o parte
de Toledo o Granada y sobre todo Venecia o Vero-
na. Pero en Albacete, Getafe, Puertollano o Ciudad
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Experiencias modernas es uno de los
nueve relatos del volimen Viajar de noche
y otros relatos que en 2001 José Rivero
publicé en Puertollano con Intuicion
editorial S.L. dentro de la Coleccién de
Narradores castellano-manchegos, dirigi-
da por Manuel Julid. Relatos que tienen,
en algunos casos, una clara voluntad de
representar un tiempo pasado y un es-
pacio clausurado. Existen piezas como,
Tierras metalicas, telas de arafia, como
Grupo X1V, como El camino de las estre-
Illasy como Experiencias modernas que
dejan transparentar rasgos autobiograficos
del autor en un hilo del tiempo que atina
cierta ficcién con la rememoracion de un
pasado perdido. Esta es la cuarta y tltima
de las cuatro partes
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Real todos sus habitantes son modernos; aun los
mas recalcitrantes a tal signo y que se sospechan
tradicionalistas y conservadores. ;Son modernos
sin saberlo? ;Hasta los mas inveterados conserva-
dores, los mas reputados arquedlogos, los mas afa-
mados tradicionalistas, las camareras y devotas de
sus Santas Patronas, el presidente de la Asociacion
de Cofradias y los cronistas locales? No, no puede
ser. Ellos son los que quieren explotar y explorar
las tradiciones, todas las tradiciones, incluso las in-
ventadas recientemente o las inexistentes antes de
ayer. Se consideran herederos de un caudal inme-
morial de acontecimientos, de un poso inmemorial
de noticias sin argumento, de un legado de tradi-
ciones que los define y conforma y los hace, pro-
piamente, asi de genuinos. No advierten, o no lle-
gan a advertir, que todo lo que estiman y aprecian,
que todo de lo que se enorgullecen es un simulacro
reciente de un pasado inventado. Sacan pecho de
forma inconsecuente y se emocionan por cualquier
gesto equivoco y banal. Ellos, por mas que vivan en
un espacio transformado y reciclado de plasticos y
neones en tan solo treinta afios, no son modernos,
seran criptomodernos. En primer lugar, porque no
quieren serlo. Y en segundo lugar, porque no tie-
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nen conciencia de tal circunstancia. ;Coémo ser
moderno sin saberlo? Si, justamente, de lo que
se presume es de lo contrario.

La conciencia de ser moderno que proclama
Gil de Biedma se nutre de un desarraigo, que es
ya un gesto decidido y consciente de anulacion
del presente, como ya escribi en el texto de la
exposicion de mi amigo Kirico “La estrategia
del regreso”; “Pintando hacia atras con ira” lo
denominé en homenaje a la “Angry generation”
de los jovenes airados britanicos que darian sa-
lida al Free Cinema, a escritores como Kingsley
Amis o Allan Sillitoe y a autores de teatro como
John Osborne. Aquel texto era un revoltijo de
visiones cinematograficas con fotos escolares
y trazos de pintura como un reguero que se
va dejando por el camino; igual que la novela
stendhaliana que es un espejo que se pasea por
el camino de la vida. Cierta pintura es un ras-
tro de manos manchadas, miradas veladas por
el sol calcinado, sombras de ensuefio malvas y
amarillas y un pasado que nos deja yertos y tiri-
tando. El pasado como anulacion del presente
y el presente como anulacion del pasado; pero
nunca, o casi nunca, el futuro que no es nada;
o es humo que se desvanece y solo deja un re-
guero presentido de aire caldeado y volutas
azuladas de un misterio que no alcanzamos a
comprender. Pero tal anulacién, no se ejecuta
desde la melancolia del pasado, sino desde la
absoluta irrelevancia de lo que hemos llegado
a ser, de ese presente plano y atono por muy
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Imagen de la demolicion del garage Ford

experiencia de la ciudad moderna -no solo la
propia- como un gesto arbitrario y gratuito.
Arbitrariedad y gratuidad que los mas osados
consideran excitante y los mas arrepentidos,
como prueba de que dios no existe y, por ende,
todo esta permitido. Parte de la arbitrariedad y
de la gratuidad de dicha experiencia de la ciu-
dad nos marca indeleblemente como extran-
jeros o como supervivientes. Extranjeros sin
patria y supervivientes sin vida que vivir. Y es
justamente, la constatacion de dichos valores
—gratuitos y arbitrarios- el primer peldafio de
esa escalera que nos conduce, irremediable-
mente, al vacio y al tedio como valencias de lo
moderno y como prorroga sin fin de aquellos
salones recreativos de los sesenta. Un extran-
jero o un superviviente no suele reconocer la
realidad que descubre tras su viaje o tras la pe-
ripecia salvifica. Su casa no es su casa, si aca-
so un hotel internacional anonimo y brillante
como los cuadros de David Hockney; su patria
esta asolada por el seismo o por el terremoto
que ha conmovido y agitado toda el armazon
de la nueva ciudad que emerge brillante tras el
cataclismo. Todo esta fuera de lugar, todo esta
cambiado, nada es lo que era. Ni las calles son
ya calles, ni las plazas albergan la sombra de
los olmos, el arrullo de las palomas o los carri-
llos de los chucheros pintados de rojo. ;Cémo
reconocer lo que ya no es sin haber sido antes
otra cosa? Por todo ello, es por lo que hay que
acomodar la mirada y descubrir, no los restos
del naufragio, sino las razones de esa zozobra

orlado de colores que se presente. Tal gesto de
extraflamiento y distancia respecto al medio en el
que nos desenvolvemos es el punto de iniciacion
de la carrera para ser moderno. Extrafamiento y
distancia, consecuencia de la anormalidad de to-
dos los signos, hasta de los mas livianos, que nos
envuelven y disuelven. Signos fisicos, signos men-
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tales, signos sociales y, si se quiere, signos cultu-
rales. Justamente, la percepcion de tal anormali-
dad es el primer sintoma de estar tocado por esa
enfermedad temible que se transforma en una in-
sOlita carrera. Carrera en la que ya nos han pre-
cedido otros ilustres extranados, que han vivido la
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incomprensible.

Tras el reconocimiento estupefacto de lo visi-
ble y de lo invisible se esconde el argumento cabal
de la experiencia moderna. El auténtico moderno,
por ello, es presa de ambas sensaciones de tedio y
vacio. Mientras que la sinrazén de los otros aco-



modados y conformes, les impide degustar tales
golosinas, el moderno se nutre de esa desespe-
ranza que tejen conjuntamente el tedio y el vacio.
En esa exploracion inicial de reconocimiento de la
extranjeria o de la supervivencia, acontece el pri-
mer descubrimiento: la sensaciéon del vacio de la
ciudad moderna. Sensacion de vacio, consecuencia
de que todos los signos que pueblan los repertorios
carecen de significado y son mera exhibicion de su
superficie satinada y plana como los mapas esco-
lares. Es un sentimiento similar al que preside el
alma de los usuarios bondadosos de un Parque Te-
matico. Tal realidad pretende fabricar emociones
con un decorado mitico y mitificado que mixtifica
todos los acontecimientos. Pagamos, incluso, por
fabricar nuestras propias emociones en un entor-
no que se quiere como la inversa de la ciudad que
yace fuera del recinto del Parque. De tal forma que
lo que antes era la ciudad historica, es hoy el Par-
que Tematico. Con una diferencia, aqui vivimos de
alquiler durante un breve lapso de tiempo. El tedio
acontece como consecuencia de tal simulacion in-
soportable y reiterada. Es similar tal sensacion, al
tedio televisivo: una absoluta unicidad de conteni-
dos, bajo una enloquecedora sugestion de formas
brillantes y cambiantes, para cobijar la banalidad
mas imponente. Lo sorprendente de ambos te-
dios, es la sumision religiosa con que los devotos
practican su liturgia de exaltacion de contenidos:
ya los valores urbanos locales, ya la programacion
universal de ocio. Quiere ello decir, que los hipoté-
ticos ciudadanos modernos -por haber sobrevivido
a la ciudad de su juventud o por malearse con el
tedio televisivo- no lo son, por que carecen del re-
quisito del sentimiento del vacio. Es esta una de las
diferencias que marca y sefala a los auténticos de
los impostados. Estos valoran la programacion del
artificio con la misma intensidad con que se siente
legatarios de un pasado triunfal y orlado de bene-
placitos.

La dificultad de ser modernos, esto es la de alen-
tar tedio y vacio como huellas de la experiencia, ra-
dica en la necesidad de toda tradicion, incluso para
sentirnos modernos. Sin conocimiento del pasado,
no podemos concluir con la impostura del presen-
te y s6lo podemos ribetearnos de bagatelas, como
los criptomodernos, que no cuentan con presente
porque carecen de pasado. La renuncia del presen-
te requiere, por ello, contar con esa otra referencia
que nos proporciona la memoria de otros tiempos.
Tiempos llenos para colmar un vacio; o tiempos va-
cios para colmar otro vacio.
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—

en la edlclon de 2022

Su presidente, José Manuel Caballero, sostiene
que todo esta ya “encarrilado” para que se inicie
la nueva edicion de la Feria Nacional del Vino, en-
tre el 10 y 12 de mayo, con horario de 9 a 19 horas
los dias 10 y 11 de mayo y de 9 a 16 horas el 12, para
que atraiga a los mercados internacionales mas
importantes del mundo

Texto: Julia Yébenes / Foto: C. Manzano

osé¢ Manuel Caballero, presidente de
la Feria Nacional del Vino (Fenavin)
se ha mostrado convencido en los tl-
timos dias de que la décimo primera
edicion de la exposicion, que se va a
celebrar en la capital ciudarrealena
entre el 10 al 12 de mayo, alcanzara
a piesencia de compradores internaciona-
les, com8%a es habitual.

La cifra podria estar cercana a la de 4.225 comer-
ciales que se registraron en el Gltimo evento, en
2019, procedentes de 104 paises, que realizaron
495.000 contactos comerciales. Desde la primera
edicion, 8.100 compradores, han sido gestionados
directamente por la organizaciéon a través de su
Programa de Compradores Internacionales.

Estos profesionales garantizan, a juicio de Caballe-
ro, unas operaciones de venta de vino mas renta-
bles porque tienen “mas valor afiadido”

Por ello, ha reiterado su “conviccion” de que “con-
seguiremos buen un ntmero de compradores de
muchos paises, de América, pero también de Afri-
ca y Asia’, donde “cada vez hay mayor demanda de
consumo de vino”. A su juicio, las operaciones con
mas rentabilidad favorecen los ingresos no sélo de
las sociedades productoras de vinos, sino de “agri-
cultores y agricultoras”.

La presencia de compradores ha empezado a im-
primirse desde el pasado 14 de febrero, cuando se
abri6 el plazo de inscripcion online para la acre-
ditacion de su presencia. De esta manera podran
agilizar su entrada en el recinto ferial durante la
edicion de este afo, que tendra lugar todavia den-
tro de un escenario pandémico.

Precisamente, la celebracion de la nueva feria es la
correspondiente a 2021, tras ser suspendida por las
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restricciones de la Covid-19. Su desarrollo pone de
manifiesto, segin Caballero, la recuperacion de la
normalidad y, por tanto, supondra que bodegueros
y compradores de toda Espana puedan ofrecer sus
productos vinicos a los operadores nacionales y
foraneos tras el parén del pasado ano.

Por ello, Caballero ha querido mandar un mensaje
“muy positivo” de “recuperacion absoluta” al con-
junto del sector, y “desde luego de recuperacion en
los mercados internacionales, que son los que mas
nos interesan desde el punto de vista de valor ana-
dido” ha reiterado.

“Todo esta preparado” y “encarrilado’, ha sosteni-
do Caballero, para que se inicie la nueva edicion de
Fenavin, con horario de 9 a 19 horas los dias 10 y
11 de mayo y de 9 a 16 horas el 12, y para atraer a
los mercados internacionales mas importantes del
mundo.

1.600 bodegas

Las expectativas son muy buenas, y a la espera de
la demanda, la oferta ha sido exitosa, con la con-
firmacion de 1.600 bodegas y cooperativas de toda
Espaiia, entre las que la organizacion ha tenido que
seleccionar, garantizando la presencia de las de
Ciudad Real y Castilla-La Mancha, y con lista de es-
pera para las de otros territorios.
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Hace tres afnos estuvieron presentes 1.946 de este
tipo de sociedades vinateras procedentes de todo
el territorio nacional, distribuidas en nueve pabe-
llones. Practicamente, todas las denominaciones
de origen de Espana hicieron negocio en la primera
feria del vino espanol, segiin la organizacion.

Herramientas para el negocio

La organizacion de la Feria Nacional del Vino de Ciu-
dad Real, que se ha convertido en referente a nivel
nacional e internacional, pone a disposicion de com~
pradores y vendedores varias herramientas para fa-
vorecer el negocio, que es su principal objetivo.

En concreto, el programa ‘Contacte con... propicia
el encuentro entre oferta y demanda antes de lle-
gar a la feria, a través de la programacion previa de
reuniones via online.

De la misma manera, la Galeria del Vino es otro ins-
trumento muy practico para que los compradores
puedan catar vinos, y conocer asi de primera mano
el producto que van a comercializar.

El Centro de Negocios, por su parte, es un espa-
cio idoneo para que importadores y bodegas ex-
positoras puedan alcanzar acuerdos comerciales y
dar a conocer sus caldos en todos los rincones del
mundo.
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Sube un 7,2% a cifra de maquinaria

en Ciruels

adricoli
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el numero de tractores

Los datos a nivel nacional han sido positivos, aun-
que no alcanzan los valores de 2019, si bien refle-
jan “una vuelta a la normalidad en los mercados de
maquinaria”, tras un 2020 “marcado por la pande-
mia de la Covid-19”

Texto: Julia Yébenes / Foto: Lanza

numero de unidades y equipos de ma-
/’ quinaria agricola nueva inscrita en los
Registros Oficiales de Maquinaria Agri-

cola (ROMA) a lo largo de 2021 anot6 un
aumento en la provincia de Ciudad Real

del 7,2 por ciento con respecto a 2020 y
alcanzo6 una cifra global de 1.371.

Este incremento esta muy por debajo del 15,5%
contabilizado en Castilla-La Mancha, que pas6 de
4.189 a 4.889 equipos nuevos registrados, y del alza
medio nacional del 10,46 por ciento, al haber cam-~
biado de titular un total de 35.505 unidades, con
una inversion de 1.209,7 millones de euros.

Los datos publicados recientemente por el Minis-
terio de Agricultura, Pesca y Alimentacion MAPA,
reflejan un ascenso generalizado en la compra e
inscripcion de todos los tipos de maquinas nue-
vas en Espana (los registros oficiales anotan tanto
la maquinaria nueva como las transferencias entre
agricultores, o la incorporacion de otras maquinas),
a excepcion de la maquinaria automotriz, en la que
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se produjo un ligero descenso de 3,48 por ciento.

En Ciudad Real, la evolucion fue distinta, pues el
registro de tractores, los equipos mas demandados
en la actividad agroganadera, bajo -de 457 a 395-,
aligual que en la region -de 1452 a 1.424-, mientras
que la media nacional marco6 un crecimiento anual
del 9,57 por ciento.

El MAPA especifica que la cifra no alcanza los valo-
res de 2019, pero refleja “una vuelta a la normalidad
en los mercados de maquinaria’, tras un 2020 “mar-
cado por la pandemia de la Covid-19”.

Respecto a las maquinas automotrices, Ciudad Real
trazé un comportamiento distinto al nacional, con
15 unidades nuevas, de 66 a 71, un 30% de las 215
registradas en Castilla-La Mancha a lo largo del pa-
sado afo.

Es la misma linea ascendente del registro de ma-
quinas remolcadas o suspendidas, con un 36 por
ciento de subida hasta las 727 unidades, el 27,4% de
los 2.644 equipos de este tipo inscritos.

Censos totales de tractores y cosechadoras
El informe recoge los censos totales de este tipo de
maquinaria (tractores y cosechadoras). En concreto,
recoge que en la provincia de Ciudad Real habia 39.360
tractores inscritos (de cadena, ruedas u otro tipo) a 31
de diciembre, 327 mas que en el afo precedente, si bien
calculan que estan en funcionamiento 33.227.

Manza El campo
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Refranes
de Menchén

Por San Blas, higuera sembrards, e higos
comerds

Por San Valentin los almendros floridos

Entra febrerillo el loco con sus dias
veintiocho

Febrerillo y abrilillo |buen par de pi-
1los!

La nieve febrerina, en las pata se la lle-
va la gallina

Febrero lo inventd un casero

Febrero febreril, se aparté a ser malo
como abril

En febrero un rato al sol y otro al hu-
mero

En febrero tiene flor el almendro
Por San Matias, tanta noche como dia
En febrero, sale el lagarto del agujero

Ten el invierno por pasado, si ves a fe-
brero empapado

Del archivo particular de
Lorenzo Menchén y de la Agencia AEMET

Igualmente, el nimero de matriculas de cose-
chadoras (de cereales, forrajes, remolacha, hor-
talizas, algodon o vifiedo) era de 2.213, también
ligeramente por encima de las 2.176 con que cerro
2020, aunque el parque estimado en uso es de 727.

También habia dados de alta en el territorio ciu-
darrealefio 290 equipos de carga (37 mas), ocho
tractocarros (dos mas), 625 motocultores (156
mas) y 27 de otro tipo, tras subir en nueve.

Estos registros estan ubicados en todos los servi-
cios provinciales y dependen de las consejerias de
Agricultura de las comunidades auténomas.

Su actuacion esta regulada por el Real Decreto
448 /2020, de 10 de marzo, sobre caracterizacion
y registro de la maquinaria agricola (BOE de 27 de
abril de 2020).
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circuito

carreras
CIUDAD REAL

legimos correr, elegimos vivir. Este
es el lema que se ha escogido des-
de la organizacion del Circuito de
Carreras Populares de Ciudad Real
para su edicion de este 2022. Un
eslogan que ejemplifica a la per-
feccion el deseo para este nuevo
afo tras el paron producido por la
pandemia en el 2020, en el que solo pudieron ce-
lebrarse las dos primeras carreras (Media Maratén
de Valdepenas y Carrera Urbana de Ciudad Real) y
su retorno a finales del pasado 2021 con la disputa
de las pruebas de Tomelloso, Miguelturra y Dai-
miel, sin entrar en juego clasificaciones generales.

“Con este lema del Circuito 2022 queremos mos-
trar el deseo de romper definitivamente con esa
situacion de estar encerrados, de no poder co-
rrer que nos produjo la pandemia y de querer vi-
vir como antes. Queremos tirar hacia adelante,
continuar, dejar atras todo esto del virus, llevar la
normalidad a nuestras vidas y al Circuito de Ca-
rreras. Este es nuestro deseo y nuestro reto, que
todo funcione bien este afio y que no haya ningtin
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parén. Eso significara que todo ha ido bien’, sefiala
Rafael Gomez, presidente de la organizacion desde
diciembre de 2019 y al que ha pillado practicamen-
te desde el principio de su mandato todo el proble-
ma mundial del COVID-19.

Con el optimismo general desde la organizacion y
en los atletas de que esa normalidad se quede defi-
nitivamente, este domingo 20 de febrero arranca la
primera prueba, la Muy Heroica Media Maraton de
Valdepenas, carrera que abre tradicionalmente el
telon. Sera la inicial de las 20 que en total configu-
ran el calendario, las mismas que hubo en el 2020
y que llevaran a los participantes, en modalidades
de 10K o Media Marat6n, hasta Ciudad Real, Bola-
fos, Alcazar, Manzanares, Almagro, Argamasilla de
Alba, Piedrabuena, Socuéllamos, Membrilla, Corral,
Fuente el Fresno, Villanueva de los Infantes, Ciu-
dad Real-Torralba, Puertollano, nuevamente Alca-
zar con el Memorial Mariano Rivas, Tomelloso, La
Solana, Miguelturra y cierre en Daimiel.

Este es el calendario que los atletas ya tienen a
mano en la planificacion de sus zancadas anuales.
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“La gente tiene muchas ganas de correr en el Cir-
cuito. En lo que mas hemos notado esto es en la
respuesta de las inscripciones. Las cifras y la per-
cepcidn senalan que la gente quiere correr y com-
petir en las clasificaciones, que no hubo en las tres
carreras del afo pasado”, apunta Rafael Gomez.

Esa inscripcion para este afio ha alcanzado los
1.368 atletas. Una cantidad que es en torno a 200
menos que en la edicion del 2020, justo antes de
la pandemia, pero que para la organizacion “es una
buena cifra que supera las expectativas, dadas las
circunstancias que se dan después de dos afos de
parén y que la sexta ola lleg6 durante el periodo de
inscripcion’, indica el presidente del Circuito.

Dentro de esa inscripcion hay que resaltar que para
este 2022 hay récord femenino. Hasta 363 mujeres
se han apuntado a esta edicion del Circuito, lo que
supone un 26'54% (1.005 son hombres). Un dato
para la satisfaccion también de la organizacion,
desde la que se destaca que el nimero de clubes
se mantiene, con solo dos menos pasando de los
ahora 35 a los 37 que habia en 2020.



Las categorias para competir seguiran siendo las
mismas, abarcando a nivel individual las generales
desde Sénior hasta Master 60, pasando por Master
35, Master 40, Master 45, Master 50 y Master 55,
tanto masculino como femenino. Habra también
clasificaciones por clubes generales, ademas de las
de las confeccionadas por las propias carreras.

Con ese deseo total de que la normalidad llegue
también a todas las carreras, si que en estas pri-
meras pruebas iniciales se mantendra el protocolo
de mascarilla en salida y meta (se podra quitar tras
correr unos metros), distancias en ellas de seguri-
dad y otros aspectos como la entrega de dorsales
al aire libre y evitar masificaciones. “Ojala que todo
funcione. Ese es nuestro reto”, reitera finalmente
un Rafael Gémez preparado desde la organizacion
para dar el pistoletazo de salida a este Circuito
Provincial de Carreras Populares 2022 que regresa
tras un gran parén y solo con las ‘probaturas’ de
las tres Gltimas pruebas del afio pasado. También
todos los atletas provinciales estan listos y prepa-
rados para empezar a gastar zapatilla. Porque hay
muchas ganas de correr en el Circuito.
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Seguridad con la colaboracion de Cruz Roja

Como la seguridad de los atletas

participantes en el Circuito de

Carreras es lo mas importante, la

organizacion ha vuelto un afio mas a

firmar un convenio de colaboracion

con Cruz Roja Ciudad Real que po- e : )’

sibilitara la cobertura sanitaria en . (G~  Crfonfsaion

las 20 pruebas de la temporada 2022 i* z L 5

por parte de la institucion humani- *

taria.

El objetivo sigue siendo el cuida-

do de la salud y el bienestar de los

atletas, ofreciéndoles asistencia

urgente, ademas de informacion y

prevencion, contando con los mejores medios técnicos y profesionales altamente capaci-
tados.

Cruz Roja pondra a disposicion de la organizacion del Circuito de Carreras en cada una
de sus pruebas un dispositivo que integra ambulancias de soporte vital basico, vehiculos
ligeros, personal de enfermeria y socorristas, hospital de campaiia, puesto de mando y
equipamiento como desfibrilador o maleta de oxigenoterapia.

Lanza 37
Semanario de La Mancha 18,/02,/2022



Opinic
Karl Schlogel publicaba en 2003 el libro En el espacio leemos el tiempo, Sobre Histo-
ria de la civilizacion y Geopolitica que llegaba en su traduccién espaiiola el afio 2007.
Un titulo que sorprende en primera instancia por la relaciéon que establece entre el
espacio y el tiempo y que él aclara en la introducciéon donde dice: La historia no se
desenvuelve sdlo en el tiempo, también en el espacio. Ya nuestra lengua no deja duda
acerca de que el espacio y tiempo se corresponden indisolublemente. Los sucesos
tienen lugar en alguan sitio. La historia tiene “escenarios”. Hablamos del “lugar de los

hechos” Y por ello es interesante averiguar qué sucede cuando se piensa y describe
en términos espaciales y locales sobre los hechos historicos

De cuevas, sotanos
e historias

DIEGO PERIS SANCHEZ

iempos geologicos

Las cuevas existentes en Ciudad

Real tienen esencialmente un

tiempo geologico, un tiempo de

miles de afos que corresponde
a las diferentes eras geologicas. La geologia
necesita una vision amplia para entender
el territorio, sus formaciones y su evolu-
cion. Pero desde la proximidad de algunos
de sus elementos es posible elevar la mira-
da al conjunto y entender la realidad de los
tiempos largos que tiene esta ciencia. Dos
afloramientos principales afectan a Ciu-
dad Real capital: los depositos hidro mag-
maticos y las costras calcareas. Reflejan el
nivel donde tiene lugar la explosion hidro
magmatica, que légicamente en esta region
sera la mayor parte de las veces entre ma-
teriales paleozoicos o precambricos. De ahi
que la naturaleza de estos fragmentos sea,
en la mayor parte de los casos, cuarcitica o
pizarrosa con muy bajo grado de metamor-
fismo. En algin maar abundan también los
fragmentos de diabasas.

El otro afloramiento de la zona, en el nor-
te de Ciudad Real son las costras calcareas.
En el campo suele observarse la existencia
de un nivel superior de costra laminar en
bandas que ocasionalmente y sobre todo
en los bordes de la superficie se resuelve en
una costra laminar, muy bien cristalizada.
Este nivel superior reposa sobre encostra-
mientos moderadamente cementados cuya
potencia puede llegar a 1,2 a 1,5 metros, en
cuya base aparecen hasta 1 m. de nédulos
columnares de material calizo mas o menos
pulverulentos o consistentes, que penetran
los sedimentos pliocenos arcillosos, pardo
rojizos y con manganeso.
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Las diferentes cuevas que se van documen-
tando en Ciudad Real son excelentes docu-
mentos geologicos y tal vez, junto a los traba-
jos de arqueologia, seria necesario el estudio
de su geologia como aportacion a una reali-
dad importante de la ciudad. Sila del Torre6n
esta en la zona de depdsitos hidro magmati-
cos, la del Casino (construida con toda segu-
ridad antes del proyecto de Rebollar), la del
antiguo convento de la Merced o la del Elisa
Cendrero estan en terrenos calizos.

Tiempos de los arquedlogos

Los paisajes no son textos como tampo-
co las ciudades. No puede leerse un lugar,
hay que buscarlo para darse una vuelta. Es-
pacio y lugar plantean ciertas exigencias;
por menos no se dejan tener. Quieren ser
franqueados decia Schlogel. Y las cuevas
necesitan aproximarse a ellas con la vision
del arquedlogo que trata de encontrar los
restos de la cultura material que nos ofre-
cen. Tanto en las obras del Elisa Cendrero
como en las del Torreédn, los arqueodlogos
quieren estudiar las actividades que se han
desarrollado en sus cuevas, qué actividades
habia en las mismas y que testimonios nos
ha dejado esa actividad. Los estudios que la
arqueologia nos ofrece sobre estos lugares
nos hablan de tiempos mas cercanos que
los de los gedlogos, tiempos que se super-
ponen a los anteriores y quieren explicar
por qué en determinados momentos se ex-
cava el terreno, para conservar alimentos,
para almacenar diferentes productos o para
ocultarse del exterior. Porque la arqueolo-
gia quiere ser sobre todo el estudio de la
cultura material.

Las investigaciones que se han realizado
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sobre algunos de estos espacios entremez-
clan los datos historicos conocidos con las
excavaciones que tienen en estos espacios
ya que son lugares que conservan en gran
medida la excavaciéon que se realizo en su
geologia afos atras. Los restos de ceramica
de objetos encontrados nos dan pistas so-
bre los usos de estos en diferentes tiempos,
especialmente de los mas cercanos.

Tiempos de la historia

El libro “La ciudad subterranea: cuevas,
sotanos y refugios antiaéreos. Ciudad Real
1936-1939” de Francisco Alia Miranda nos
acerca a un tiempo mas cercano en el que
las cuevas estuvieron relacionadas con la
Guerra civil espafola. Un libro que es el pri-
mero de la coleccion “Memoria Democrati-
ca de Castilla-La Mancha” que tiene como
objetivo editar monografias, sobre la histo-
ria de la Guerra Civil, la Dictadura franquis-
ta y la Transicion Democratica.

El libro estudia los refugios antiaéreos que
se construyeron en Ciudad Real para pro-
teger a la poblacion civil de los bombardeos
de la aviacion franquista durante la Guerra
Civil y de las numerosas cuevas y sotanos
que se repartian por el subsuelo de la ciu-
dad, y que a partir de agosto de 1936 fueron
utilizados con el mismo fin. El libro contabi-



FRANCISCO ALIA MIRANDA

La ciudad
subterranea

CUEVAS, SOTANOS Y REFUGIOS ANTIAEREOS EN CIUDAD REAL

FO506 10 329

liza 171 cuevas y 136 sétanos que podrian ser
mas en esos momentos. Paco Alia es un ex-
celente conocedor de la historia de Ciudad
Real en este momento. Ya en 2017 publico el
libro La Guerra Civil en Ciudad Real (1936~
1939). Conflicto y revolucién en una provin-
cia de la retaguardia republicana.

Los refugios de Ciudad Real

Aunque los bombardeos aéreos en los
frentes de batalla ya venian siendo habi-
tuales en los conflictos bélicos, seria en
la Guerra Civil espanola (1936-1939) don-
de adquieren una importancia estratégi-
ca fundamental para quebrar la moral de
los ciudadanos y atacar objetivos estraté-
gicos. En el informe a la Asamblea de las
Naciones Unidas se habla de 24.00 bombas
sobre territorio republicano que habian
causado 7.000 muertos y 11.000 heridos.
Las primeras bombas cayeron sobre Ciu-
dad Real el 14 de diciembre de 1936 frente
al Hospital de Sangre de la calle Calatrava,
en el Colegio de San José.

En Ciudad Real se lleg6 a abrir una sus-
cripcion popular para la construccion de
refugios y se organizaron actos para re-
caudar fondos para el proyecto elaborado
por el Sindicato de Arquitectura e Inge-
nieria. Pero apenas se abrieron dos zanjas
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y se construyeron dos sencillos refugios,
uno de ellos frente al edificio de viajeros
de la estacion. Y por ello se aprovechan
cuevas existentes que se adaptan como la
del convento de la Merced. Y ante los pro-
blemas de la defensa antiaérea se ofrecen
a los ciudadanos informacion de cuevas
existentes que pueden utilizarse con un
total de 171 cuevas y 136 sotanos de vivien-
das particulares. Una nueva utilizacion de
espacios que en las viviendas tenian usos
mas domésticos como almacén de ma-
teriales y alimentos fundamentalmente
aprovechando sus condiciones higrotér-
micas. El libro de Paco Alia nos ofrece una
nueva vision de estos espacios en sus usos
durante la Guerra Civil.

Los lugares

En las cuevas se superponen tiempos diver-
sos de escalas muy diferentes: la geologia
con sus millones de afios, la arqueologia con
siglos de trascurrir y la historia especial-
mente en sus décadas mas proximas. Los
lugares son testigos de fiar. Los recuerdos
son elasticos. A tal punto que uno puede
componer e inventar pasados: las biografias
como construcciones ad libitum. Los lugares
no cooperan en eso: siempre han estado ahi
y ahi siguen cuando hace mucho que se ha
ido quien los recuerda dice Schlogel.
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EL OJO CLINICO

Adelante y cambia

FRANCISCO JAVIER SORIA RUIZ

sa precisamente es
la consigna. La me-
jora constante es un
principio basico que
deberias probar. Para
ello, es importante buscar re-
construir tu esfera emocional,
ese conjunto de sentimien-
tos relacionados con nuestro
concepto de nosotros mis-
mos. Cuidarse mucho y tener
la sensacién de control de lo
que sientes. El circulo que se
cierra, por eso es un circulo,
no es el proyecto que te imagi-
naste. Volver a una posicion de
equilibrio a través de un cam-
bio puede llegar a no cerrarlo
nunca. La reconstruccion emo-
cional depende en gran medida
de nuestra voluntad y de nues-
tras experiencias vitales. Salir
de lo cotidiano es fundamental,
dando pasos adelante aunque
tengas la sensacion de estan-
camiento por no visibilizar la
evolucién de inmediato.

La btsqueda de tu mejora, el
sentirte bien por dentro, fiel
reflejo de un buen estado emo-
cional sentara las bases para
afrontar la vida de la mejor ma-
nera posible. Saber ponerte en

tu sitio diciendo No, o basta,
es el camino mas adecuado y
tu gran alternativa de cambio.
Sensacion de control por ha-
berte sentido mal y capacidad
para poder entender lo que te
sucede.

La autoestima es un valor al
alza que puede aduenarse de
uno mismo si potencias el va-
lor al que nunca atendias como
ser humano. No es baladi el
quererse y dar el valor justo a
lo que haces, y eso es un fac-
tor muy importante a tener en
cuenta.

Si quieres resultados distintos
haz cosas diferentes porque
eso diferente que te caracte-
rice, traerd consigo grandes
beneficios, mejores relaciones
sociales, menor sufrimiento y
mayor asertividad, inclinando
la balanza hacia tu bienestar.
Asume tu vida tal y como evo-
lucione y simplemente realiza
pequefnos cambios en el pre-
sente y poco a poco cambiaras
grandes estructuras.

Para eso tienes la psicologia y
eso lo decides t!!

Semanario de La Mancha
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Un nuevo impulso para la gama de deportivos de BMW en el segmento de lujo. Los nuevos BMW Serie 8 Coupé, BMW Serie 8 Cabrio y BMW Serie 8 Gran Coupé
estrenan llamativas modificaciones de diseio en el exterior y detalladas mejoras en el disefio interior. Se ha puesto especial atencién en la deportividad, el aspecto
elegante y el caracter exclusivo, combinados con una conectividad optimizada. El nuevo BMW Serie 8 es la continuacién de la actual ofensiva de modelos de la
marca en el segmento de los coches de lujo

Tresa Automocion

Volkswagen

c/ Segadores, 24 - Pol. Ind. “La Estrella”
13170 MIGUELTURRA - Tel. 926 272 160 - Ciudad Real

Pol. Ind. de Manzanares. Via principal Parcela 57A
13200 MANZANARES - Tel. 926 614 075 - Ciudad Real

AUTOTRAK

Mercedes-Benz

The best or nothing,

wwwiautotrak mercedes-benz es

Ctra. de Carridn, 21 - 13005 Ciudad Real
THno.: 926222233

Avda. Principe Alfonso, s/n - 13700 Tomelloso
Tifno.: 926 53 81 20

P. . de Manzanares “Nueva Actuacién”
13200 Manzanares
Thno.: 926 64 72 62

Pol. Alces, parc. 2 y 3 - 13600 Alcdzar de San Juan
THno.: 926 58 89 67

Pol. Ind. La Estrella
Segadores, 24
13170 Miguelturra
Tel. 926 27 21 64
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Teléfono: 926 27 47 27
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TOYOTA
CIUDAD REAL

TRESA MOTOR

wwuw.toyotaciudadreal.toyota.es

Ctra. de Carrion, Km. 312
13005 Ciudad Real
Tlfno.: 926 272 166

wwuw.toyota.es
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| nuevo BMW Serie 8 estara a la venta a partir

de marzo de 2022. El paquete M Sport, que da

un anticipo de su rendimiento dindmico, ahora

forma parte del equipamiento de serie de todas

las variantes del modelo. El frontal redisenado
del vehiculo también cuenta con la nueva parrilla con los
rifiones de BMW “Iconic Glow”, que afiade una atractiva
iluminaciény nuevas barras en los rinones con una llama-
tivaforma en U de serie.

Las llantas de activacién ligera M de 19 pulgadas vy el
sistema de frenos M Sport forman parte del paquete M
Sport, ahora de serie en todos los modelos de 6 cilindros
del nuevo BMW Serie 8. Las llantas de activacion ligera
M de 20 pulgadas, un sistema de frenos M Sport espe-
cialmente potente y el diferencial M Sport forma parte
del equipamiento de serie de las versiones V8, de forma
opcional, puede equiparse en las variantes de 6 cilindros
si se equipa el paquete M Sport Pro. Nuevas llantas de
alarma ligera M Performance de 20 pulgadas de la gama
de Accesorios Originales de BMW disponibles para los
modelos superiores.

Nuevos acabados para la carroceria en color Skyscraper
Grey metalizado, San Remo Green metalizado, Portimao
Blue metalizadoy BMW Individual Frozen Tanzanita Blue
metalizado. Los modelos de 8 cilindros cuentan ahora con
retrovisores exteriores de serie al estilo de los modelos
BMW M8. Molduras exteriores en negro brillo Shadow
Line con contenidos ampliados, pinzas de freno negras,
faros M en negro Shadow Line y spoiler trasero M en
negro (en el BMW Serie 8 Coupé) como parte del nuevo
Paquete M Sport Pro para los modelos de 6 cilindros y
del nuevo Pagquete M Performance para los modelos de 8
cilindros. También disponible opcionalmente: Emblemas
clasicos “BMW 50 Aniversario” en el capd, el portdn tra-
seroy las cubiertas de cubo de ruedas de las llantas.

Mayor cantidad de elementos armoniosamente integra-
dos que llenan de deportividad y lujo el interior del nuevo
BMW Serie 8. Volante M Sport de cuero y otros elemen-
tos de diseno especificos de M, asi como asientos multi-
funcién con amplias posibilidades de ajuste eléctrico y
apoyo lumbar, ahora de serie en todas las variantes del
modelo. Ambiente de lujo mejorado gracias a elementos
como la tapiceria de cuero Merino de BMW Individual
con caracteristicas ampliadas y las superficies galvani-
zadas en los umbrales de las puertas, que ahora forman
parte del equipamiento de serie en todas las variantes del
nuevo BMW Serie 8.

Mayor facilidad de uso y conectividad optimizada con
la nueva pantalla de informacion central del BMW Live
Cockpit Professional de serie, que se ha ampliado de
10,25 a 12,3 pulgadas.

Un deportivo de lujo con tres variantes de carroceria. El
nuevo BMW Serie 8 Coupé es un apasionante modelo
de 2 puertas gracias a sus fascinantes caracteristicas de
rendimiento, se desarroll6 de forma paralela al BMW M8
GTE, el coche que compite en el campeonato de resisten-
cia. El nuevo BMW Serie 8 Cabrio permite experimentar
el exclusivo placer de conducir con su clasica capota de
tela y una elegancia Unica. El nuevo BMW Serie 8 Gran
Coupé combina de una forma Unica unas increibles pres-
taciones con unas aptitudes para hacer viajes largos, gra-
cias aun concepto de vehiculo derivado directamente del
BMW Serie 8 Coupé, pero con cuatro puertas y un mayor
confort en los asientos de la parte trasera.

Una amplia oferta de motores para el nuevo BMW Serie

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Lanza. #25,263, 18/2/2022.

8: Una de tres motores con seis u ocho cilindros, la pro-
pulsién trasera clasicay el sistema de seleccion inteligen-
te de traccién total BMW xDrive.

Amplia gama de asistentes a la conduccién y estaciona-
miento automadticos. Driving Assistant que incluye el
reconocimiento de sefiales de trafico (Speed Limit Info),
alerta de colisiéon frontal, aviso de cambio de carril y aviso
de salida de carril, asi como el asistente de aparcamiento
(Parking Assistant) con camara de vision trasera, PDC ac-
tivo y asistente de marcha atras (Reversing Assistant) de
serie. Entre las funciones opcionales se encuentra el con-
trol de crucero activo (Active Cruise Control) con funcion

4 2 18,/02,/2022
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Stop & Go, que incluye el reconocimiento de semaforosy
el asistente automatico del limite de velocidad (Speed Li-
mit Assist), asi como el asistente de guiado de carril (Asis-
tencia de direccién y guia de carril).

Caracter lujoso y moderno gracias al equipamiento de
serie que incluye el BMW Head-Up Display, sistema de
altavoces de alta calidad, integraciéon inaldmbrica de
smartphones, carga inaldmbrica para el smartphone, la
llave con pantallaBMW (BMW Display Key) y una amplia
gama de servicios digitales. La climatizacién automatica
de 4 zonas en el nuevo BMW Serie 8 Gran Coupé, ahora
es de serie.



Dacia Jogger: un bordo del nuevo familiar de 7 plazas

on Nuevo Jogger , Dacia rein-
venta el modelo familiar de has-
ta 7 plazas y lo hace accesible
paratodos.

Familiar y polivalente, Nuevo Dacia Jog-
ger recoge lo mejor de cada categoria: la
longitud de un freno, la habitabilidad de
un combi vy las caracteristicas de un SUV.
Es «inclasificable». A un precio imbatible,
Nuevo Dacia Jogger ofrece la mejor rela-
cion precio / habitabilidad y el uso poliva-
lente de un vehiculo «navaja suiza».

Al volante , Nuevo Dacia Jogger ofrece
las sensaciones de conduccion que se es-
peran de un vehiculo del segmento C. Su
distancia entre ejes de 2,90 m lo hace es-
table y sus llantas de 16 pulgadas le per-
miten estar bien asentado en la carretera.
Ademas, su estructura de carroceria rigi-
dale capturod robustez .

En cuanto a lavida a bordo, la ergonomia,
la insonorizacién vy la altura bajo techo
contribuyen al confort de todos los pasa-

jeros hastalatercerafila. Dacia Jogger es
el companero de vida adecuado para las
familias en busca de evasion vy aire libre.
Como auténtico Dacia, propone lo esen-

nes 5y 7 plazas, con tres niveles de aca-
bado posibles (Essential, Comfort y Serie
Limitada Extreme ) y seis colores de ca-
rroceria: opaco Blanco Glaciar o metali-
zados Azul Rayo, Naranja Terracota, Gris
Cometa, Gris Lunay Negro Nacarado.

Nuevo Dacia Jogger esta disponible en su
lanzamiento con dos motorizaciones con
caja manual de seis relaciones: el nuevo
motor de gasolina TCe 110 vy el motor
100 ECO-G bicarburacion gasolina/GLP.
La oferta de motorizaciones se comple-
tard con una version hibrida a lo largo de
2023.

Ya disponible para realizar pedidos, Nue-
vo Dacia Jogger llega alared Dacia a par-
tir de abril de 2022..

“Una vez mas, Dacia rompe los cédigos
acreditados y reinventa un vehiculo fami-
liar polivalente y asequible. En la version
5 0 7 plazas, Jogger encarna a la perfec-
cion el posicionamiento y el espiritu de
Dacia”

cial de los equipamientos sin sacrificar la
seguridady la vida a bordo.

Nuevo Dacia Jogger se ofrece en versio-

L ¥

C significa Maserati Corse: una naturaleza

deportiva forjada en el circuito para compe-

tiren el dia a dia. La nueva MC Edition cele-

bra las maximas prestaciones sin preceden-
tes, y el espiritu de competicién de Maserati.

Victorias, trofeos, coches legendarios y pilotos: el mundo
de la competicién viene inmediatamente a la mente cuan-
dose piensa en lamarcadel Tridente, rindiendo homenaje
asu glorioso pasado. La edicion se centra en las versiones
equipadas con el motor V8 para subrayar su concepto de
“placer de conduccion sin compromisos”: Los Ghibli, Le-
vante y Quattroporte mas potentes se limitan a las estre-
llas de una nueva edicion con una estética cautivadora.
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MC Edition: la nueva serie especial de Maserati

La MC Edition personifica el rendimiento, la orienta-
cién hacia lavictoriay el placer de conducir, haciéndo-
se eco de una historia que comenzd hace casi 96 afios
cuando el Tipo 26, que fue el primer modelo en llevar
el Tridente en el capd, conquistd laclase 1.500 ccenla
Targa Florio con Alfieri Maserati al volante.

La misma sensacion de competicidon se puede encon-
trar ahora en esta edicién especifica, disponible en
Ghibli, Levante y Quattroporte, en dos colores exclu-
sivos: Giallo Corse y Blu Vittoria. La referencia a las
raices de la marca se hace evidente desde el exterior,
gracias a los colores exclusivos y su fuerte caracter

deportivo.
4 3 18/02,/2022
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Nuevo Range Rover:
modernidad impresionante

Elnuevoy elegante Range Rover define el lujo moderno al
ofrecer mas elegancia, mas opciones para el cliente y mas
posibilidades de personalizacion que nunca. Range Rover
es el auténtico SUV de lujo vy lleva 50 anos predicando con
el ejemplo al combinar una agradable comodidad y aplomo
con unas prestaciones todopoderosas. El nuevo Range
Rover es el modelo mas codiciado hasta la fecha, y combi-
na su impresionante modernidad y elegancia estética con
una increible sofisticacion tecnoldgica y una conectividad
perfecta. Gracias a su eficiente gama de motores hibridos
enchufables MHEV, a la que se unird un Range Rover com-
pletamente eléctrico en 2024, ademas de un interior de
cuatro, cinco o siete plazas disponibles en carrocerias de
batalla normal y batalla larga, ninglin entorno resulta im-
posible para El nuevo Range Rover. Thierry Bolloré, Chief
Executive Officer de Jaguar Land Rover, declard: “Elnuevo
Range Rover demuestra a la perfeccion nuestra vision de
crear los vehiculos mas deseados del mundo para los clien-
tes mas exigentes.



Alfa Romeo ofrece 5 afos de garantia
en todos sus vehiculos

esde el 1

de enero,

Alfa Romeo

ofrece,

en todos
los automoviles de su
gama, cinco afos de
garantia, que incluyen
los tres afios de garan-
tia legal y una exten-
sion de dos afios total-
mente gratuita. Estas
ventajas pueden dis-
frutarse en cualquier
version de los Alfa Romeo Giulia y Stelvio adquiridos a través de cualquier
canal de venta, tanto a particulares, venta a empresas, renting, companias de
alquiler, etc.

Un lustro de tranquilidad y confianza para los “alfistas”, fruto del alto nivel de
confianza de Alfa Romeo en la calidad de sus automoviles. La garantia incluye
averias basicas gratuitas, como la reparacion y sustitucion de piezas defec-
tuosas, la mano de obra, el suministro de consumibles y hasta 8 afios de pro-
teccion frente a defectos de pintura. En todos los casos, con recambios origi-
nales y los profesionales expertos de la Red de Servicios Oficiales Alfa Romeo.

FreeToGo, el servicio de asistencia en carretera premium de Alfa Romeo for-
ma parte de esta garantia durante sus cinco anos de duracion. Incluye la repa-
racién in situ y, si no es posible, el transporte del automovil al Servicio Oficial
mas cercano ademas de un vehiculo de cortesia si la intervencion dura mas
de cuatro horas.

Mirando al futuro: el nuevo Opel Grandland
estrena el sistema de vision nocturna

| nuevo Opel Grand-

land esta repleto de

tecnologias y sistemas

de asistencia a la con-

duccion de ultima ge-
neracion que permiten que los
desplazamientos sean mas coO-
modos, mas faciles y, sobre todo,
mas seguros. Una de esas tecno-
logias que sobresalen ahora mas
en invierno, cuando se hace de
noche y la visibilidad es escasa, es
la Vision Nocturna. El nuevo bu-
que insignia de los SUV de Opel,
que también esta disponible con
una potente y eficiente version
hibrida enchufable, es el primer modelo de Opel que incorpora el sistema de
Vision Nocturna. Al igual que la iluminacion matricial Intelli-Lux LED ® Pixel
completamente adaptativa, ayuda a los conductores del Grandland a detectar
a las personas y animales en momentos cruciales antes incluso de ser perci-
bidos por la vista. Ambos sistemas desarrollaran la noche en el dia mientras
incrementan en una gran medida la seguridad de todos los usuarios de la via
al anochecer y en la oscuridad.

Opel Vizor con Vision Nocturna

El nuevo Opel Grandland combina un disefio audaz y puro con las mejores
tecnologias. El nuevo frontal de la marca, el Opel Vizor, no solo llama la aten-
cion de inmediato, también integra inteligentemente innovadores sistemas,
haciéndolos practicamente invisibles a simple vista al tiempo que agrupa a la
perfeccidn disefio y tecnologia.
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Las matriculaciones de Jeep crecen un 18,2%
en 2021, con una fuerte presencia hibrida

eep cierra
el ano 2021
con cifras

positivas en
el mercado
espaniol. La mar-
ca americana ha
matriculado 12.767
vehiculos durante
el ano que acaba
de terminar, lo que
supone un creci-
miento del 18,2% respecto a 2020, en un mercado practicamente estable con
un crecimiento del 0,2%.

Un éxito que es consecuencia del buen comportamiento del conjunto de la
gama Jeep, con modelos como el Jeep Renegade que, con sus 6.897 matricu-
laciones, logra aumentar sus ventas en un 18,9%. Una proeza superada por las
5.026 unidades matriculadas del Jeep Compass, un 23,3% mas que en 2020. Por
su parte, las 801 matriculaciones del Jeep Wrangler suponen un incremento del
8,7% en comparacion con las obtenidas el afio pasado.

Las siglas 4xe distinguen, dentro de la oferta comercial de Jeep, las versiones
que ofrecen mayores prestaciones tanto en carretera como fuera de ella. Todas
comparten un rasgo en comun: su tecnologia hibrida enchufable. Ya represen-
ta un 15,6% de las ventas de la marca en Espana, uno de los mix mas altos del
mercado, duplicando practicamente el mix del mercado espaiiol, que es el 8%.
Un 39% de las matriculaciones del Jeep Wrangler en 2021 corresponden a sus
vehiculos 4xe, un porcentaje que alcanza el 22% en el Jeep Compass y un 8% en
el Jeep Renegade.

Volvo Car Espaiia e Iberdrola se comprometen
con la movilidad sostenible en Espaiia

olvo Car Espa-

fa e Iberdrola

unen sus es-

fuerzos  para

impulsar la mo-
vilidad eléctrica en Espana
e impulsar la transicion
hacia un transporte mas
sostenible. Para ello, han
suscrito un acuerdo por el
que ambas marcas traba-
jaran de forma coordina-
da en el uso de una red de
puntos de recarga publica
en los concesionarios de
Volvo Car Espana.

El acuerdo respalda las ambiciones de Volvo Cars de ofrecer a los clientes un
facil acceso a puntos de carga publica alli donde vayan. Su objetivo es hacer
esto reducir continuamente los costes de carga para sus clientes, mejorar las
experiencias de carga y expandir el acceso al maximo nimero de redes de
carga posibles, como por ejemplo a través de su colaboracion continua con la
plataforma de carga Plugsurfing y varias iniciativas locales para crear estacio-
nes de carga en areas de importancia estratégica.

Esta alianza, plasmada con la puesta en marcha de la primera estacion de
recarga en Lérida (Cataluna), surge el interés mutuo de Volvo Cars Espana e
Iberdrola en impulsar la lucha contra el cambio climatico y mejorar la calidad
del aire en las ciudades, asi como en el deseo contribuir a alcanzar los objeti-
vos de sostenibilidad y ser referentes en el uso de la electromovilidad.
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Socledad (Cuidados vy Belleza)

Principios buenos para el cuidado
de nuestro cabello (II

oy vamos a ver otra serie de pro-
ductos que podemos aplicarnos
en forma de champd, cremas, am-
pollas, mascarilla o incluso infu-
siones para tener un pelo espec-
tacular.

Chitosan. Es un polimero marino que, por su afi-
nidad con el cabello, lo recubre sellando las esca-
mas del cabello y restructurando la fibra capilar.
Algas remineralizantes. Se adhieren a la fibra ca-
pilar repararando su estructura interna aportan-
do resistencia y flexibilidad al cabello, gracias al
aporte de oligoelementos como calcio, magne-
sio, silicio y zinc.

Lavanda. Suaviza y protege el cabello, ademas de
ayudar a mejorar el aporte de nutrientes al bulbo
piloso.

Ginkgo. Aumenta la resistencia del cabello y me-
jora la oxigenacion del cuero cabelludo.

Aloe vera. Hidrata y purifica el cuero cabelludo.

Espino blanco. Tonifica y mejora la nutricion del
bulbo piloso, ya que es rico en flavonoides.

Proteinas de trigo. Refuerzan la estructura na-
tural del cabello y le aportan belleza y vitalidad.

Rosa y azahar. Suavizan el cabello. Ademas de to-
nificar el cuero cabelludo.

Olivo. Suaviza e hidrata el cuero cabelludo
Avena. Relaja y protege el cuero cabelludo.

Manzanilla. Evita que el cuero cabelludo se rese-

¥ CHAMPU DE LAUREL ¥

‘ D’Shlla

|

ELIMINA IMPUREZAS DEL D
CABELLO Y DEL

CUERO CABELLUDO

CNAMPU DE MANZANIL!

hl‘a

CAsELLos nuulos"r:‘Awn A
¥ MA
" COLOR NATURAL

que gracias a sus efectos emolientes, protectores
y balsamicos.

Abrotano macho. Aporta vigor y purifica el ca-
bello.

Quina. Reconstituye el cabello y activa su creci-
miento.

Eucalipto. Activa el foliculo piloso y aporta pro-
piedades balsamicas y purificantes al cuero ca-
belludo.

Capuchina. Regula el exceso de grasa, mejora el
aporte de nutrientes y favorece el crecimiento
del cabello.

Jojoba. Revitaliza el cabello, aumentando su fle-

en nuestrag redes sociales y sé parte de nuestra comunidad
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USO FRECUENTE
CABELLO Y CUERO CABELLI/D O
DELICADOS

xibilidad y aporta brillo e hidratacion.

Vitaminas del grupo B. Luchan contra el enveje-
cimiento prematuro del cabello, a la vez que lo
refuerza, nutre y lo deja manejable.

Levadura de cerveza. Contiene vitaminas y pro-
teinas que proporcionan vitalidad al cabello des-
nutrido.

Para mas informacion, puedes ponerte en con-
tacto con nosotras en el correo herbolarionatur-
vida@hotmail.com o pasar a visitarnos.

Por Belén Diaz-Tapia Arroyo,
gerente del Herbolario Naturvida,
de Valdepeias

»



Cines - Serv

NIAs

FARCLE DE OCRC

PARQUE DE 0CIO
Las Vias

CATRONABALFE

Hospital General Ciudad Real .............ccc...... 926 278 000
Hospital Quirén Salud Ciudad Real .. ... 926255008
Hospital Mancha Centro Alcazar................. 926 580 500
Hospital Santa Barbara Puertollano............. 926421 100
Hospital Gutiérrez Ortega Valdepenas ...... 926 320 200
Hospital V. Altagracia Manzanares................. 926 646 000
Hospital General TomelloSo ....ccoovvvcceevvvvcr. 926525 800
Centrode Salud PIo Xl ... 926214 114
Centro de Salud Torreon.......... ... 926230035
Centro de Salud Puerta Toledo........ccevvveeee... 926231731

Centro de Salud Alcazar 1 926588011
Centro de Salud Alcazar 2 ...926546413
Centro de Salud Manzanares 1. 926 647 316
Centro de Salud Manzanares 2., 926 610412
Centro de Salud Puertollano 1... ..926441 613
Centro de Salud Puertollano 2 926411901
Centro de Salud Puertollano 3. 926432314

Centro de Salud Puertollano 4... ... 926432 350
Centro de Salud Tomelloso..... ... 926 505 530
Centro de Salud Valdepefas 1.... .. 926325091
Centro de Salud Valdepenas 2 ... 926347 981
Centro de Salud La Solana..........ccoveecceeeeevecen 926 633 900
Alcohdlicos Anénimos 985 566 345
Violencia de Género 016
Policia Nacional 091
Guardia Civil 062
Policia Local 092
Emergencia 112
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HORARIO DE MISAS ARCIPRESTAL

octubre 2021 —

marzo 2022

Dias laborables,
sabados
v visperas de festivos

8:30 | Carmelitas

9:00 | Catedral

12:00 | Hospital (de lunes a viernes, excepto 1°
Vv 3° miércoles de mes)
San Pablo

San Pedro

12:30 | San Ignacio, Salesianos

18:00 | El Salvador, Picén
Capilla de Maria Inmaculada para la

Pastoral universitaria (lunes)

18:30 | Ntra. Sra. del Pilar

San Juan Bautista (martes. jueves y
viernes)

San Martin de Porres (miércoles y sa-

bados)

19:00 | Parroquia de Pozuelo de Calatrava
(martfes, jueves y sabados)

San Ilgnacio, Salesianos

San Juan de Avila (excepto los jueves)
San Pablo

Santa Maria del Prado (La Merced)
Santo Tomas de Villanueva

19:30 | Ntra. Sra. de los Angeles

San José Obrero

Santa Maria Magdalena, Poblete (so/o
los sabados)

Santiago

20:00 | Catedral

San Pedro

En el horario no aparecen las misas celebradas
en las capillas de algunas comunidades religio-
sas, por no estar abiertas al publico.

ARCIPRESTAZGO
DE CIUDAD REAL

Domingos y festivos

Carmelitas

S.00

Catedral
Santiago

9:30

Capilla de los Remedios

Ntra. Sra. de los Angeles
Parroquia de Pozuelo de Calatrava
San Pablo

10:00

Hospital
Santo Tomas de Villanueva

10:30

San Ignacio, Salesianos
San Pedro
Santa Maria del Prado, (La Merced)

11.00
11:30

Inmaculada Concepcion, Valverde
Ntra. Sra. del Pilar

San Juan de Avila

San Pablo

12:00

Catedral

El Salvador, Picéon

Parroquia de Pozuelo de Calatrava
San Jose Obrero

San Pedro

Santa Catalina, Las Casas
Santiago

12:30

Marianistas (periodo escolar)

Ntra. Sra. de los Angeles

San Ilgnacio, Salesianos

San Juan Bautista

San Juan de Avila

San Pablo

Santa Maria del Prado (La Merced)
Santa Maria Magdalena, Poblete
Santo Tomas de Villanueva

13.00

San Pedro
Santiago

13:30

San Pablo

18:00

San Pablo

19:00

San lgnacio, Salesianos
Santa Maria del Prado (La Merced)
Santo Tomas de Villanueva

15:30 |
20:00

Santiago
Catedral
San Pedro
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Un cinefilo compulsivo

‘Belfast... bellisimos recuerdos
doloridos y felices

Asisto anonadado, hipnotizado, a esa maravillosa
inmersion que ha hecho de su nifiez, de un momen-
to concreto de la misma (coincidente con los dis-
turbios en barrios en agosto de 1969 de esta cono-
cida poblacion irlandesa), el estupendo cineasta y
actor britanico (precisamente de Irlanda del Norte)
Kenneth Branagh, afincado desde hace tiempo en
la industria norteamericana y que en esta ocasion
ha hecho una bendita excepcion en su tierra natal.

nevitablemente tengo que recurrir a la primera

persona para comenzar esta resefia. Me crie en

un pueblecito gallego, mis padres eran mayores,

no habia conflictos entre catolicos e irlandeses,

pero asisti a los estertores del franquismo, no
conoci a mis abuelos... pero esta, la que refleja Bra-
nagh es mi infancia, lo juro, la parte vivida y la enso-
flada. Pero lo es en lo mas fundamental, en esencia 'y
anhelos.

Para mas inri definitivo, y esto ya es el colmo, supo-
ne también un homenaje a mis libros, a mis series
y peliculas de aquellos primeros afios de mocedad.
Autores o novelas como Charles Dickens y su CUEN-
TO DE NAVIDAD o Agatha Christie (curiosamente
Branagh estrena esta misma semana su adaptacion
de MUERTE EN EL NILO), series tan de mis entrafas
como la fundacional STAR TREK (cuando todavia no
se habia inventado el concepto ni por lo mas remo-
to, este fue el primer exponente en ficcion de lo que
suponia la globalidad con un pasaje espacial de todos
los continentes) o la inolvidable GUARDIANES DEL

ESPACIO con marionetas.

Y peliculas palomiteras que se diria hoy en dia, de
esas que se iban a ver en familia y sin condicionantes
intelectuales, cine de barraca de feria puro y duro,
como HACE UN MILLON DE ANOS o CHITTY BANG
BANG. Y titulos miticos en blanco y negro como HO-
RIZONTES PERDIDOS (mencionada oralmente) o
esos westerns de mi alma, corazén y vida que son EL
HOMBRE QUE MATO A LIBERTY BALANCE y SOLO
ANTE EL PELIGRO.

Curiosamente este ultimo sirve de inspiracion y si-
mil a una de sus muchas secuencias estupendas, en
la que al chaval asombrado (casi tanto como el Bran-
don De Wilde de RAICES PROFUNDAS) establece una
inevitable comparativa entre el solitario sheriff Will
Kane encarnado por Gary Cooper y su progenitor.
Por otra parte, nada disparatado, tiene su logica y su
merecida razon de ser, de evocar o ensonar, lo que
prefieran.

Todo esto, sus fundamentales relaciones familiares,
con sus padres, sus abuelos, su hermano mayor, sus
amigos, lo cuenta el firmante de MUCHO RUIDO Y
POCAS NUECES o LOS AMIGOS DE PETER con un
estilo calido, cercano, divertido, de lo mas emotivo.

JUPITER

J UEGOS
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Es una crénica de primeros afios, de formacion, ver-
daderamente sentida e impagable. No tiene nece-
sidad de tirar de rencor, de resentimiento, de tono
crispado. Lo hace con afecto y reconocimiento a
tantas cosas buenas que vivié dentro de un ambiente
hostil, nada facil.

Y se acaba erigiendo en todo un canto a la toleran-
cia. Hacia el final, hay un comentario de un padre a
su hijo, que convendria enmarcar y mostrar en todos
los institutos, en todos aquellos centros de ensefian-
za en que los chavales estén en aprendizaje. Resulta
valiosisimo y me atrevo a decir que imprescindible.

Si a todo esto (la excelente direcciéon en primer lu-
gar, utilizando al comienzo y al final y en un par de
destellos el color, el resto es en un resplandeciente
blanco y negro) sumamos numerosos elementos que
contribuyen poderosamente a su irreprochable y
formidable acabado final (véase la imponente banda
sonora del necesario Van Morrison o un reparto que
raya a elevadisimo nivel, quisiera destacar a la actriz
y modelo irlandesa Caitriona Balfe, corajudo perso-
naje y bellisima actriz) pues entenderan el porqué de
mi entusiasmo irrefrenable.

Acudan en cuanto puedan a la sala de cine a verla.
Como suele ser norma qué dificil se vuelve a poner lo
de los Oscar. Habia visto EL PODER DEL PERRO y me
quedo embelesado. De repente descubro WEST SIDE
STORY y me quedo conmocionado. Y ahora BELFAST
y LICORICE PIZZA. Y el resto tampoco tiene desper-
dicio, desde EL. METODO WILLIAMS a DUNE, pa-
sando por EL CALLEJON DE LAS ALMAS PERDIDAS,
CODA: LOS SONIDOS DEL SILENCIO, NO MIRES
ARRIBA o la japonesa DRIVE MY CAR. Hollywood es
Hollywood digan lo que digan los agoreros y agoni-
cos, el cine de mi existencia, sin desdoro del de otras
muchas latitudes, por supuesto.
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OLMEDO PONE EN VALOR LA
LABOR DE LA RUTA DEL VINO
DE VALDEPENAS PARA LA
PROMOCION TURISTICA

l.anza

VIERNES, 18 DE FEBRERO DE 2022

lanzadigital.com
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GREOIBAEMPRESASIE

MIARIINEZ 120 BALANCE DIESTACANDO CUIE [FUE UN MUY BUEN ANG), [EN ELQUIE
CONTINUA LA TENDENCIA ALEISTA EN TODO 120 DE LICENCIAS

IRLA DESTACA LA APUESTA LA LOCALIDAD TENRAUN
DE LA CIUDAD POR CONTAR TERCER PLAN DE IGUALDAD
CON UNA OFERTA IMPULSADO POREL

TURISTICA DE CALIDAD AYUNTAMIENTO

EL MARTES EL AYUNTAMIENTO ENTREGO 15
DISTINTIVOS SICTED Y 14 DISTINTIVOS
"PREPARADOS PARA LA COVID" A EMPRESAS E
INSTITUCIONES
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CONVOCADAS LAS BASES DE LOS
RECONOCIMIENTOS "MUIJER 2022"

PACHECO ACOMPANO A LA CONSEJERA BLAN-
CA FERNANDEZ EN UNA VISITA A COLIVAL, LA
PRIMERA ALMAZARA DE CIUDAD REAL QUE HA
IMPULSADO UN PLAN DE IGUALDAD




El ayuntamiento pone a disposicion

monitores para asesorar sobre la realizacion

de tramites digitales y el manejo de Internet

Conelnombrede “Senderos digitales senior” estd iniciativa se pone en marcha en los Puntos de Inclusion

Digital de la localidad

M.G.
V ALDEPENAS

a concejala de Servicios So-
ciales, Maria del Mar Marqués,
presento el lunes en rueda de
prensa la iniciativa “Senderos
digitales senior”, que consiste en poner
a disposicion de los ciudadanos, prin-
cipalmente personas mayores y aque-
llas que no estén familiarizadas con las
nuevas tecnologias, monitores para
que les ayuden a aprender a realizar
tramites digitales y manejar Internet,
las redes sociales y sus Smartphones.

Estos monitores estan en los Puntos
de Inclusion Digital puestos en marcha
en la localidad gracias a la Diputacion
Provincial de Ciudad Real hace un ano
y medio, que se sitian en el Ayunta-
miento de Valdepenas, Servicios Socia-
les, Desarrollo Empresarial (calle Cas-
tellanos) y la Universidad Popular, por
el momento, pero que pronto estaran
también operativos en los barrios del
municipio, por lo que proximamente
se daran charlas en los barrios sobre su
uso.

En total la ciudad cuenta con 13 Pun-
tos de Inclusion Digital.

La concejala sefial6 que mucha gen-
te se ha acercado a estos puntos re-
cientemente para obtener el Certifi-
cado COVID y dijo que ahora también
pueden buscar en ellos teléfonos de
interés, conocer las actividades que
se llevan a cabo en la ciudad a través
de la web municipal, coger cita en di-
ferentes organismos oficiales como
Hacienda, el SESCAM, para renovar el
DN, en la Seguridad Social..., presentar
sugerencias o quejas en el buzon del
ayuntamiento, buscar informacion so-
bre servicios y recursos de Valdepenas
y de Castilla-La Mancha, solicitar plaza

i
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MARIA DEL MAR MARQUES, CONCEJALA DE SERVICIOS SociaLes / M. G.

en el Programa de Termalismo de Cas-
tilla-La Manacha y el Imserso , solicitar
la tarjeta de personas con discapacidad
y movilidad reducida, solicitar el ser-
vicio municipal de transporte puerta
a puerta, realizar la compra online en
un supermercado de la ciudad, solicitar
certificados digitales o la vida laboral,
solicitar prestaciones, hacer una vi-
deollamada, configurar un correo elec-
trénico...

Todos estos tramites podran hacer-
los en los ordenadores que se ponen a
disposicion o a través de los moviles de
los usuarios.

En caso de que los monitores no
puedan ayudar a las personas que se
acerquen a hacer uso de este servicio
en alguna cuestion, éstos les remitiran

VALORARTE DA COLOR CON UN GRAN MURAL AL COLEGIO VIRGEN DE LA

CABEZA

El colegio Virgen de la Cabeza ya cuenta con un colorido mural que muestra a
grandes héroes en una de sus paredes laterales. La asociacion Laborvalia ha sido
la artifice de este proyecto, bajo la direccion del artista MeOne, que ha contado
con alumnos del centro y un grupo de usuarios de AFAD Valdepenas (Asociacion
de Familiares y Amigos de Personas con Discapacidad), que han participado en
la elaboracion de este mural de grandes dimensiones. El proyecto nace bajo la
premisa de un concurso en el que los alumnos han creado un superhéroe con
discapacidad. Los seleccionados fueron adaptados por MeOne para plasmarlos
en el muro acompanado de unas geometrias de colores primarios para completar
la composicion. No es el primer mural de estas caracteristicas que luce la locali-

dad de Valdepenas.

Lanza
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a profesionales que puedan ayudarles.

“Pretendemos dar apoyo en cual-
quier duda telematica que pueda sur-
gir en el dia a dia a personas mayores,
personas en situacion de vulnerabili-
dad o aquellas no familiarizadas con las
nuevas tecnologias”. “Lo digital esta en
nuestro dia a dia, en la comunicacion,
el trabajo, las relaciones con los demas,
y lo estara mas en el futuro”. “Hace 100
anos muchas personas no sabian leer y
escribir. Ahora el no conocer las nuevas
tecnologias es algo similar”

Marqués indic6 que “no hay que te-
ner miedo a las nuevas tecnologias.
Seguro que todos se pueden adaptar a
ellas” “Queremos educar digitalmente.
Que la gente sepa que existe este re-
curso y lo aproveche”

VALDEPENAS

18/02,/2022

Herido en un
accidente laboral en
una empresa carnica
de Valdepenas

LANZA
V ALDEPENAS

Un hombre de 27 afos fue traslada-
do el viernes de la semana pasada al
Hospital de Valdepenas tras resultar
herido cuando trabajaba en una em-
presa carnica ubicada en la autovia
A-4, a la altura del kilbmetro 200,
y quedo atrapado entre una tolva y
una maquina de la cadena de des-
piece.

Fuentes del Servicio de Urgencias
y Emergencias 112 explicaron a Eu-
ropa Press que el aviso del suceso
se recibi6 a las 17.35 horas. Aunque
se habia avisado a los bomberos de
Valdepenas, finalmente los compa-
neros liberaron al trabajador.

Hasta el lugar se desplazaron la
Policia Nacional y una UVI, que se
encargo de trasladar al hombre has-
ta el hospital.

EL HOSPITAL PONE DOSIS DE
REFUERZO DE LA VACUNA FRENTE
A 1A COVID-19 sIN cITa
PREVIA ESTA SEMANA

La Gerencia de Atencion Integrada
de Valdepefas ha abierto un nue-
vo periodo de vacunacion frente a
la COVID-19 (dosis de refuerzo) sin
cita previa esta semana para aque-
llas personas mayores de 18 anos
que se hayan puesto la segunda do-
sis hace mas de cinco meses. Los
interesados en vacunarse pueden
acudir al salon de actos del Hospi-
tal de Valdepenas el fue de 16.30 a
20.30 horas, hoy viernes 18 de 10.30
a 14 horas y el sabado de 8.30 a 14
horas. Se debe aportar el DNI y la
tarjeta sanitaria.

Hovy ABRE SUS PUERTAS LA FERIA
DEL STOCK

La Feria del Stock abre hoy sus puer-
tas y podra visitarse hasta el domin-
go en el Pabellon Ferial. Cuenta con
90 estands.




Valdepenas movio 37 millones de
euros en proyectos urbanisticos y
creo 84 nuevas empresas en 2021

Manuel Martinez hizo balance de la gestion del drea destacando que fue un muy buen ano, en el

que continua la tendencia alcista de los ultimos anos en todo tipo de licencias solicitadas

MAITE GUERRERO
V ALDEPENAS

os proyectos publicos y priva-

dos presentados a la Conceja-

lia Urbanismo de Valdepenas

en 2021 movieron 37 millones
de euros, tal y como indic6 en rueda
de prensa el teniente de alcalde de
Obras y Urbanismo, Manuel Marti-
nez, el miércoles al hacer balance de
la gestion realizada en este area el
ano pasado.

Afirm6 que 2021 fue “un afio muy
bueno” mirando los datos objetivos.
Los proyectos presentados por par-
ticulares, empresas y autébnomos al
ayuntamiento supusieron 21 millo-
nes de euros de presupuesto de eje-
cucion material (un 25% mas que en
2020, cuando fueron 16 millones de
euros), que supone una inversion to-
tal de30 millones de euros, a los que
se suman los cerca de 7 millones de
euros invertidos por administracio-
nes como las del Estado, el Gobierno
regional, la Diputacion Provincial y el
ayuntamiento, haciendo en total cer-
ca de 37 millones de euros.

“La actividad reflota y da sus frutos
para que la economia local siga man-
teniéndose en las condiciones de los
altimos anos”, con una tendencia al-
cista en todo tipo de licencias desde
2011, como las de actividad, que fue-
ron 84 en 2021, favoreciendo la crea-
cion de empleo.

Los expedientes de obra mayor
tramitados fueron 213, frente a los
165 de 2020, siendo la cifra mas alta
desde 2017; los expedientes de licen-
cia de obra menor fueron 701 frente a
los 592 de 2020; y las licencias de uso
fueron 26 (31 en 2020).

De las licencias de obra mayor, la
actividades clasificadas fueron 27 (23
en 2020) y las no clasificadas 57 (fren-
te a las 50 del ano anterior), lo que
hace un total de 84 actividades eco-
nomicas puestas en marcha.

Los traspasos fueron 67, frente a los
80 de 2020, las células urbanisticas
fueron 35 (38 en 2020) y las parce-
laciones 31, mas del doble de las de
2020, que fueron 15.

Ademas, el teniente de alcalde hizo
referencia a “un importante dato que
dice que la economia se esta recupe-
rando y que la situacion sigue una li-

MANUEL MARTINEZ, TENIENTE DE ALCALDE DE OBRAS Y UrRBANISMO / M. G.

nea ascendente”, y es el namero de li-
cencias de construccién de viviendas
solicitadas, que fueron 70, mientras
que el ano anterior fueron 50.

Martinez destac6 que la pandemia
hizo que en 2020 se cambiaran los
sistemas y la forma de gestion de los
tramites de la concejalia de Urba-
nismo por el estado de alarma, pri-
mando la tramitacion electronica de
expedientes, algo que se sigue utili-
zando, aunque también esta disponi-
ble la tramitaciéon personal.

El teniente de alcalde dio las gracias
a los trabajadores del departamento
por su labor, indicando que, a pesar
del incremento de licencias, han sa-
cado el trabajo con el mismo nimero
de trabajadores.

Autovia del IV Centenario
En otro orden de cosas, a pregun-
tas de los periodistas sobre las cri-
ticas del PP sobre la paralizacion
por el momento de la Autovia del
IV Centenario, como las manifesta-
das el martes en la ciudad del vino
por concejales y portavoces del PP
de Valdepenas y Campo de Montiel,

Lanza
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Manuel Martinez contest6 que le pa-
recen injustas ya que en 2011 estaba
aprobado y adjudicado el proyecto
y el Gobierno de Cospedal pago a la
empresa adjudicataria el lucro ce-
sante para rescindir el contrato y no
hacer el proyecto y ahora exigen que
se haga ese trazado.

Record6 que en 2019 se aprobé el
Plan de Infraestructuras de Casti-
lla-La Mancha en el que figura la eje-
cucion del trazado de la Autovia del
IV Centenario, pero que no se va a
hacer por ahora, sino en un futuro.

Al preguntarle por qué supone para
Valdepenas la paralizaciéon de la obra,
dijo que es importante que el traza-
do esté y que se haga cuanto antes y
que a ¢l personalmente le beneficia-
ria porque va todos los dias a Ciudad
Real, pero que se han reorganizado
los trazados de carreteras y la nuevas
inversiones y que habra que esperar
a que haga en un futuro. “Sigue ahi.
No se ha eliminado”. Pero dijo que hay
que hacer un reparto justo en todo el
ambito regional en cuanto a infraes-
tructuras y en un futuro sera una rea-
lidad su ejecucion.

VALDEPENAS
18,/02,/2022

La Ciudad del Vino, uno
de los 15 municipios de
Ciudad Real situados
entre los cien de la
region con mayor renta
bruta media en 2019

FRAN SOLIS
CiupADp ReAL

La provincia de Ciudad Real, con una
poblacion censada de 492.591 habi-
tantes, tiene 15 municipios entre los
cien de toda Castilla-La Mancha con
una mayor renta bruta, todos ellos
superando los 20.000 euros, segin
datos de la Agencia Tributaria en la
Estadistica de Declarantes del IRPF
por municipios de mas de 1.000
habitantes, correspondiente al afno
2019 y a los que ha tenido acceso
Lanza.

Valdepenas es uno de ellos que,
con 30.218 habitantes tenia una me-
dia de 23.534 euros en 2019, apare-
ciendo en el puesto noveno dentro
del conjunto de Ciudad Real y en el
50 de Castilla-La Mancha.

Ciudad Real capital es el primer
municipio con mayor renta bruta de
toda la provincia, con 29.775 euros
de media.

El coste de prestacion
de servicios en 2020
fue de 18,2 millones de
euros en la localidad

FRAN SOLIS
CiupADp ReAL

La Autoridad Independiente de Res-
ponsabilidad Fiscal (AIReF) ha ac-
tualizado su Observatorio interac-
tivo de corporaciones locales en los
que se reflejan los gastos e ingresos
de cada corporacién municipal, asi
como los costes efectivos de los ser-
vicios que presta cada ayuntamien-
to. A raiz de estos datos, Lanza ha
analizado las tltimas cifras publica-
das por el Ministerio de Hacienda y
Funcion Pablica.

Valdepenas, con 30.218 ciudada-
nos censados, es la quinta localidad
de la provincia cuya poblacion su-
pera los 30.000 habitantes. El coste
de prestacion de servicios en 2020
fue de 18,2 millones de euros, de los
cuales 11,21 millones de euros se co-
rresponden con servicios munici-
pales obligatorios y 6,98 millones a
competencias propias y a otros ser-
vicios.

En 2020 la deuda financiera de
Valdepenias fue de 11 millones de
euros y la ciudad tuvo un superavit
presupuestario de 3 millones.



El ayuntamiento convoca las

bases de los reconocimientos
‘Mujer 2022’

Inmaculada Pacheco: “Es necesario visibilizar, que sirva de ejemplo y de referente para la juventud y

generaciones futuras”

LANZA
V ALDEPENAS

| area de Sanidad y Servicios
Sociales e Igualdad del Ayunta-
miento de Valdepeiias, a través
del Centro de la Mujer, ha con-
vocado las bases reguladoras de los Re-
conocimientos ‘Mujer 2022} con el ob-
jetivo de reconocer con motivo del Dia
Internacional de la Mujer la labor y tra-
yectoria de las personas individuales,
entidades, asociaciones o colectivos.

“Con estos premios pretendemos re-
conocer laimportante labor de la mujer
que hace diariamente en los diferentes
ambitos que ocupa, como el social, el
cultural, el empresarial o aquel co-
lectivo que representa y trabaja en el
ambito de la mujer”, ha remarcado la
concejala de Igualdad, Inmaculada Pa-
checo, subrayando que “es necesario
visibilizar, que sirva de ejemplo y de re-
ferente para la juventud y generaciones
futuras”

La convocatoria tiene por finalidad
potenciar el conocimiento de la rea-
lidad de las mujeres de Valdepeias,
superando estereotipos sexistas, reco-
nocer la labor efectuada a favor de la
mujer y promocion personal y social de
modelos y referentes sociales a favor
de la eliminacion de estereotipos de
discriminacion por motivo de género,
asi como en contra de la violencia de
género.

Esta edicion contara con la modali-
dad ‘Individual’ para las categorias de
Social, Educativo/Cultural y Empresa-
rial/Emprendimiento asi como la ‘Co-
lectiva) que reconocera a un colectivo,
entidad, asociacion u organizacion que
haya destacado por su trayectoriay ac-
tividad en el ambito local en su labor a
favor de la igualdad de género.

La presentacion de candidaturas
podra ser realizada por entidades pu-

LA BiBLIOTECA PUBLICA DE
VALDEPENAS PONE EN MARCHA
“CITA A CIEGAS CON UN LIBRO”

Los libros envueltos estan disponibles
desde el 14 de febrero, Dia de San Va-
lentin, hasta que finalice el mes para
tener un encuentro con un lector.

EscuULTURA DE JUANA "LA GALANA" HEROINA VALDEPENERA / LANZA

blicas o privadas o asociaciones que
tengan representacion en Valdepenas;
por al menos tres personas fisicas, que
acrediten su identidad y que residan
en Valdepenas; o por el propio ayun-
tamiento. Estas candidaturas deberan
estar motivadas mediante una memo-
ria justificativa de la propuesta, y debe-
ran incluir los datos de identificacion y
de contacto de las personas o entida-
des susceptibles de optar al reconoci-
miento.

Cada entidad o grupo de personas
podra presentar como maximo cuatro
candidaturas correspondientes al am-
bito social, educativo/cultural, de em-
prendimiento/empresarial y colectivo,
no siendo admitidas las personas que
lo soliciten para si mismas, familiares o
con una relacion directa.

Una comision de valoracion estu-
diara las propuestas y documentacion
anexa, que debera presentarse en el
registro general del ayuntamiento has-
ta el 22 de febrero.

Las bases se pueden consultar asi

N BREVE

como los anexos y demas documenta-
cion en la pagina web del Ayuntamiento
de Valdepenas (Servicios al ciudadano/
Sanidad y Bienestar Social / activida-
des) o en el Centro de la Mujer (C/ Ma-
nuel Leon, 3 teléfono 926 312 504).

Relatos por la Igualdad
Ademas, el area de Igualdad ha convo-
cado una nueva edicion del Concurso
de Relatos por la Igualdad dirigido al
alumnado de 3° y 4° de la ESO y de 1°
y 2° de bachillerato, con el objetivo de
“fomentar la defensa de la igualdad,
evitando estereotipos”

Las obras, que deberan ser indivi-
duales, no podran exceder las 3 hojas 'y
tendran que presentarse con una plica
en los centros educativos hasta el 24 de
febrero. Un jurado técnico sera el en-
cargado de valorar los trabajos.

Las bases completas de las diferentes
iniciativas estan disponibles en la pagi-
na web del Ayuntamiento de Valdepe-
fias www.valdepenas.es, en Tablén de
Anuncios > Otros.

Luis CHACON ENTREGA OTROS
200 EUROS A ROSAE POR LA
VENTA DE SU LIBRO

Esta cantidad se suma a otros 200
euros que el escritor dio a la asocia-
cion en diciembre por los beneficios
de "Los jubilados los carga el diablo".

ﬁﬁ
M

LA ADAPTACION TEATRAL DE ‘L.OS
PAz0s DE ULLOA, ESTE SABADO
EN EL TEATRO AUDITORIO

El Teatro Auditorio Municipal ‘Fran-
cisco Nieva' acoge este sabado, 19
de febrero a partir de las 21 horas la
obra de teatro ‘Los Pazos de Ulloa),
de Emilia Pardo Bazan, bajo la direc-
cion de Helena Pimienta y con un
reparto compuesto por Pere Pon-
ce, Diana Palazén, Marcial Alvarez,
Francesc Galceran, Esther Isla y Da-
vid Huertas.

A LA VENTA LAS ENTRADAS
SOLIDARIAS DEL V CONCURSO DE
DrAG QUEEN ‘LA+QUEEN’

Valdepenias recuperara, casi 20 afnos
después, el V Concurso de Drag
Queen 'La+Queen' Ciudad de Val-
depenas, que se celebrara el sabado,
26 de febrero en el Teatro Auditorio
Municipal 'Francisco Nieva, a partir
de las 19.30 horas, enmarcado den-
tro de la programacion de Carnaval
2022. Un evento que tendra un mar-
cado caracter solidario, ya que las
entradas se pueden adquirir ya en
el Centro Cultural 'La Confianza' al
precio de 3 euros y la recaudacion
ira destinada a la Asociacion Espa-
fola Contra el Cancer (AECC) y a la
Asociacion de Mujeres Afectadas de
Cancer de Mama (Rosae).

EL TrRiO MusIcAL Sax
EXPERIENCE OFRECERA HOY
EL CONCIERTO “MUSICA PARA
ENAMORARTE”

El concierto “Musica para enamo-
rarte” que ofrecera este trio de val-
depeniero Musical Sax Experience
tendra lugar hoy viernes, 18 de fe-
brero a las 20 horas en el Auditorio
Inés Ibanez Brana (plaza de la Vera-
cruz).

LA HERMANDAD DE
MISERICORDIA Y PALMA REALIZA
UNA CAMPANA DE RECOGIDA DE
ROPA

La Bolsa de Caridad «Santisimo
Cristo de la Misericordia» ha pues-
to en marcha su habitual campana
de recogida de ropa del martes al
domingo, 20 de febrero en su Casa
Hermandad. La entidad beneficiaria
sera la Obra Social de la Parroquia
del Santo Cristo.
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[rla destaca la apuesta de
Valdepenas por contar con
una oferta turistica de calidad

El martes el ayuntamiento entregd 15 distintivos SICTED y 14 distintivos “Preparados para la COVID”

a empresas e instituciones

M.G.
VALDEPENAS

a teniente de alcalde de Cul-
tura, Turismo y Festejos, Va-
nessa Irla, destacé el martes
la apuesta de Valdepenas por
contar con una oferta turistica de
calidad. Hizo estas declaraciones en
la entrega de 15 distintivos SICTED
(Sistema Integral de Calidad Turistica
Espanola en Destino) y 14 distintivos
“Preparados para la COVID” en el Sa-
16n de Plenos del ayuntamiento a em-
presas e instituciones.
La Secretaria de Estado de Turismo
y la Federacion Espafola de Munici-
pios y Provincia entrega estos distin-
tivos que, en esta ocasion, han sido
para servicios municipales como el
Museo Municipal, el Cerro de las Ca-
bezas y el Centro Cultural “La Con-
fianza”, y para las empresas como La
Venta del Comendador, Bodega Tra-
dicional Navarro Lopez, Aloque Posa-
da y Aloque Boutique.
Para los establecimientos no tiene
ningan coste obtener la distincion,
ya que corre a cargo del ayuntamien-

|
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ENTREGA DE LAS DISTINCIONES / M. G.

to, que colabora con una consultoria
para ayudar a las empresas a implan-

La Oficina de Turismo ofrece los
sabados visitas guiadas en el centro

de la ciudad

LANZA
V ALDEPENAS

La Oficina de Turismo del Ayunta-
miento de Valdepefias ha puesto en
marcha todos los sabados de los me-
ses de febrero, marzo y abril visitas
turisticas guiadas que hacen repaso
por la historia de Valdepefas y dan a
conocer el patrimonio cultural de la
localidad.

“El objetivo es dar a conocer, no
solo a los turistas, sino también a
nuestros vecinos y vecinas, parte del
rico patrimonio religioso, cultural y
patrimonial con el que cuenta Valde-
penas”, ha destacado la teniente de
alcalde de Cultura y Turismo, Vanes-
sa Irla, anadiendo que “estoy segura
de que quienes participen en ellas
las encontraran muy interesantes vy,
sin lugar a dudas, descubriran datos

y anécdotas que despertaran su cu-
riosidad”

Estas rutas guiadas, que se pueden
solicitar en la Oficina de Turismo, se
realizan en horario de mafnana a las
12.30 horas y de tarde a las 17.30 ho-
ras, dando comienzo en la plaza de
Espana, donde se hace un breve repa-
so a la historia de la ciudad. Ademas,
la visita pone en valor el patrimonio
cultural de la localidad con la igle-
sia de la Asuncién de telon de fondo,
recorre la plaza Constitucion, con la
escultura de Juan Alcaide y los ver-
sos que se pueden leer en su suelo,
sin olvidar el trampantojo de la calle
Real y la conversion del actual Centro
Cultural “La Confianza”

La visita concluye en el Museo Mu-
nicipal, que cuenta con la pinacoteca
de arte contemporaneo mas impor-
tante de Castilla-La Mancha, gracias

Lanza

Semanario de La Mancha

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Lanza. #25,263, 18/2/2022.

tar este sistema de calidad. “Lo que
se requiere es una formacion de los

trabajadores, seguir las asistencias
técnicas y las evaluaciones”

La teniente de alcalde felicit6 a las
empresas que apuestan por la cali-
dad y anim6 a que mas empresas se
adhieran al SICTED y a “Preparados
para la COVID” para que la oferta tu-
ristica de calidad sea mayor. Indico
que los turistas cada vez mas buscan
la calidad con distinciones como el
SICTE o la Q de calidad.

“Estas distinciones de calidad be-
nefician a las empresas que las tienen
y a Valdepenas”, sefialo Irla.

Fernando Redondo, representan-
te de la consultoria que trabaja para
ayudar a la implantacion de las dis-
tinciones, dio las gracias al ayunta-
miento por confiar en la empresa y
felicito a los establecimientos que la
recibieron el martes.

Comentd que la distincion “Pre-
parados para la COVID” ha sido muy
bien acogida desde que comenzo la
pandemia. También sefalé que hay
que intentar que la proxima tempo-
rada repunte el turismo. “El tiempo
parece que estd dejando, aunque al
vinedo no le venga tan bien. Espera-
mos que la temporada lleve a datos
prepandemia”

Destac6 que, a pesar de la pande-
mia, los establecimientos han segui-
do apostando por la calidad junto al
ayuntamiento y la asociaciones em-
presariales con el fin de que haya una
oferta de mas calidad y mas competi-
tiva en Valdepenas.

En total, Valdepenas tiene 34 esta-
blecimientos ligados al turismo con el
distintivo SICTED y 29 de ellos tiene
el distintivo “Preparado para la CO-
VID" El resto esta iniciandose para
tenerlo.

UNA DE LAS RUTAS TURISTICAS GUIADAS /LANZA

a la Exposicion Internacional de Artes
Plasticas de la localidad, que celebro
el pasado afo su octogésima segunda
edicion. Entre sus fondos se encuen-
tran valiosas obras de autores tan re-
conocidos como Antonio Lopez, Ma-

VALDEPENAS
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nuel Lopez Villasefior, Pancho Cossio,
Agustin Redondela, Agustin Ubeda,
Antonio Guijarro, Juan Barjola, Ve-
nancio Blanco, Santiago de Santiago,
José Luis Sanchez, David Lechuga o
Juan Manuel Castrillon, entre otros.



Olmedo pone en valor la labor de la
Ruta del Vino de Valdepenas para la
promocion turistica de la region

La delegada de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha conocié el video promocional

de la rutay las acciones que ésta ha desarrollado en 2021

M.G.
V ALDEPENAS

adelegadadelaJuntade Comu-

nidades de Castilla-La Mancha

en Ciudad Real, Carmen Teresa

Olmedo, puso el jueves, 10 de
febrero en valor la labor de la Ruta del
Vino de Valdepenas para la promocion
turistica de la region en una rueda de
prensa celebrada en el Museo del Vino
de la ciudad. Olmedo conoci6 el video
promocional de la ruta y las acciones
que ésta ha desarrollado en 2021, que
han contado con una subvencion del
Gobierno regional de 12.000 euros,
que el presidente de la ruta, José Anto-
nio Sanchez Elola, agradecio, asi como
el asesoramiento que le ofrece el Go-
bierno regional. “Gracias a vosotros la
ruta hace camino”.

Olmedo senal6 que el turismo se ha
visto paralizado por la COVID y desta-
6 las acciones hechas por la Ruta del
Vino de Valdepenas para promocionar
esta tierra a través del vino, animan-
dole a seguir en esa linea. “El Gobier-
no regional elogia el trabajo en la pro-
mocion turistica que no solo beneficia
a los pueblos que forman parte de la
ruta, sino a toda la comarca y la pro-
vincia, que se beneficia de esta iniciati-
va’, por lo que anim6 a mas localidades
a unirse a este proyecto para hacerlo
mas atractivo.

La delegada se refirio las conversa-
ciones con el ministerio para que los

PRESENTACION DEL VIDEO PROMOCIONAL Y DE OTRAS ACTIVIDADES / M. G.

fondos europeos que lleguen a Espafia
sirvan para hacer actividades que co-
hesionen los territorios del pais. “He-
mos conseguido que el Plan Nacional
de Turismo de Espafa se centre en la
gastronomia y el enoturismo, lo que
dara oportunidades al vino y a las Rutas
del Vino”

También sefal6 que el turismo rural
ha tenido en 2021 buenos datos en la
provincia, superando la media nacional
al tener a finales del afio pasado el 90%
del turismo rural que habia antes de la
pandemia. “Las cifras de recuperacion
son importantes. Eso no solo lo ha he-
cho el Gobierno de Castilla-La Mancha,

Alcaldes y portavoces del PP de Valdepenas
y Campo de Montiel piden que el Gobierno
regional acabe la Autovia del IV Centenario

M.G.
VALDEPENAS

Alcaldes y portavoces del Partido Po-
pular de Valdepefias y Campo de Mon-
tiel (Castellar de Santiago, Villanueva
de los Infantes, Montiel, Torrenueva y
Almuradiel) se reunieron en la ciudad
del vino el martes y después iban a ha-
cer los mismo con representantes del
Campo de Calatrava con el fin de ana-
lizar la decision del Gobierno regional
de no continuar con la Autovia del IV
Centenario y buscar propuestas para

pedir que se finalice el proyecto.

En la reuniéon se habloé de posibles
acciones y movilizaciones para las
proximas semanas, asi como de la pre-
sentacion de mociones en todos los
ayuntamientos afectados por el traza-
do de la autovia y de la propuesta del
PP en las Cortes Regionales de un de-
bate sobre la planificacion de autovias
y para pedir explicaciones al Gobierno
regional y presentar propuestas.

A la reunion en Valdepefas asistio
el coordinador de Infraestructuras,
Transportes, Vivienda y Agua del PP-
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sino también la Diputacion Provincial”
con iniciativas como Sabores del Qui-
jote o Fenavin, o los ayuntamientos, las
Rutas del Vino o los hosteleros, dijo.

Indic6 que las expectativas que se
generan con la promocion deben cum-
plirse y dijo que una de las caracteristi-
cas de esta tierra es el vino, que es mas
que un producto, “es una forma de vida
que tenemos en Ciudad Real”. “El vino
forma parte de nuestra idiosincrasia,
de nuestra cultura”

Olmedo critico los ataques al vino de
esos dias con informes europeos que
incluian al vino en productos que son
perjudiciales parala salud y promueven

enfermedades, algo que calificé de in-
justo, indicando que la Asociacion Eu-
ropea del Vino, presidida por el presi-
dente regional, Emiliano Garcia-Page,
hacia presion para que se tuviera en
cuenta que el vino es de baja gradua-
cion y que forma parte de la cultura y
de la dieta mediterranea.

Olmedo destaco el potencial econ6-
mico del vino, el hecho de que genera
riqueza y puestos de trabajo.

Senal6 que el Gobierno regional se-
guira apoyando las rutas del vino. “Os
pido que sigais trabajando’.

Acciones desarrolladas en 2021
Entre las acciones desarrolladas por la
Ruta del Vino de Valdepenas en 2021
esta el video promocional que se pre-
sento ese jueves, que hace referencia
a las cinco ciudades que forman parte
de esta ruta (Valdepenas, Torrenueva,
Santa Cruz de Mudela, San Carlos de
Valle y Moral de Calatrava), siete bo-
degas y un gran namero de estable-
cimientos de hosteleria y hoteleros.
También alude a la historia, el patrimo-
nio, la gastronomia y al vino, invitando
a hacer un viaje diferente.

Sanchez Elola record6 que la ruta
se cre6 hace cuatro afos, pero que el
tiempo de pandemia ha hecho que no
se hayan podido realizar muchas acti-
vidades. “Sin embargo, hemos trabaja-
do enideas y proyectos y salimos como
una moto cuando se pudo”

Del video destacd que puede verse
en todo el mundo gracias a las redes
sociales, pues estara en ellas, en la pa-
gina web y el canal de YouTube de la
Ruta del Vino, como explicé su gerente,
Manuel Lopez. Ademas, se proyectara
en ferias y encuentros.

El presidente de la ruta también enu-
mero otras acciones llevadas a cabo el
pasado aflo como la presencia en Fitur
en el estand de la Junta de Comuni-
dades, un blog trip, el diseio de una
imagen grafica, la adquisicion de tétem
para los establecimientos socios o la
adquisicion de blog de notas para en-
tregar a los visitantes.

REUNION DE ALCALDES Y PORTAVOCES DEL PP /M. G.

CLM, José Manuel Labrador, quien
califico6 de “una traicion mas a la pro-
vincia de Ciudad Real” el anuncio del
Gobierno regional de que no se conti-
nuara con esta autovia, que el PP con-
sidera una infraestructura clave para la
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provincia y para la region.

La portavoz del Grupo Municipal Po-
pular en Valdepenas, Candida Tercero,
habl6 de la necesidad de la Autovia del
IV Centenario y de otras demandas del
PP como la UCI para la ciudad del vino.
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Visita A COLIVAL DE LA CONSEJERA DE [GUALDAD Y LA CONCEJALA DE |GUALDAD / LANZA

Valdepenas tendra un tercer
Plan de Igualdad impulsado
por el ayuntamiento

Inmaculada Pacheco acompand a la consejera Blanca Ferndndez en una visita a la cooperativa

Colival, la primera almazara de Ciudad Real que ha impulsado un plan de igualdad

LANZA
VALDEPENAS

aldepefias avanzara en mate-
riade igualdad conla creacion
del IIT Plan de Igualdad Mu-
nicipal. Un plan que apuesta
por la paridad entre hombres y muje-
res, como lo vienen haciendo empresas
que se han ido sumando con proyectos
en esta materia como la Cooperativa
Olivarera de Valdepenas (Colival).

La concejala de Igualdad Inmaculada
Pacheco acompaii6 el sabado a la con-
sejera de Igualdad, Blanca Fernandez,
en una visita a esta cooperativa, en la
que también estuvo la teniente de al-
calde Vanessa Irla y la gerente de la
cooperativa, Consoli Molero.

«Estamos muy orgullosos de que
existan cooperativas o empresas como
Colival, que trabajan en proyectos de
igualdad, y del mismo modo nosotros
seguimos en la misma senda llevando
a cabo politicas en este sentido y con
el III Plan de Igualdad Municipal, que
va a llevar a cabo el Ayuntamiento de
Valdepeiias porque es necesario seguir
trabajando en poner de relevancia el
papel de la mujer”, asegurd la concejala.

La cooperativa Colival obtuvo el re-
conocimiento de mejor almazara de
Espafa de 2020, segn la Asociacion
Espaniola de Municipios de Olivo, y pre-
mio a la Igualdad de Oportunidades del
mismo ano otorgado por el Ministerio
de Agricultura, que el sabado puso en
valor la consejera de Igualdad.

“Es un ejemplo claro de como incor-
porando el talento femenino se puede
mejorar lo que existe previamente y no
porque las mujeres seamos mas inteli-
gentes ni mejores, es porque incorpo-
ramos la vision del mundo y de la vida
del 50% de la poblacion, en este caso
de un 36% de las socias de esta coope-
rativa’, asegur6 Blanca Fernandez.

Apuesta por las mujeres

La consejera destacé que ha habido
«una estrategia muy clara en los lti-
mos anos de apuesta por la calidad, la
valorizacion del producto, la estrategia
de marketing y la incorporacion de las
mujeres, todo al mismo tiempo, por lo
que esta cooperativa se ha converti-
do en un ejemplo de como esto puede
construir sinergias».

La almazara puso en marcha en 2020
su Plan de Igualdad, siendo la primera
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en hacerlo de la provincia de Ciudad
Real y de las primeras de la region y del
pais.

Actualmente cuenta con 900 socios,
de los cuales, 235 son mujeres, a las que
se les da valor a través de este plan, lo-
grando un tandem para el trabajo en
equipo.

Incorporacion de las mujeres y

corresponsabilidad
El Gobierno de Castilla-La Mancha ha
favorecido la incorporacion de las mu-
jeres al sector agrario multiplicindola
casi por tres, en concreto por dos ve-
ces y media, lo que significa que, a dia
de hoy, una de cada tres personas jo-
venes que se incorporan al campo es
una mujer. Asi lo explicé la consejera de
Igualdad y portavoz, Blanca Fernandez,
en el transcurso de la visita a Colival,
donde indic6 que éste es el resultado
de la apuesta del Gobierno regional
para promover el relevo generacional
en el campo primando la incorporacion
de las mujeres.

La titular de Igualdad manifest6 que,
aunque “queda por avanzar hasta que
consigamos estar en términos igualita-
rios”, es una realidad que “las mujeres
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responden cuando hay una estrategia
clara de apuesta por ellas. Y es induda-
ble que la sociedad, el campo, y no solo
el campo, necesitan la incorporacion
del talento femenino”

Blanca Fernandez apost6 por seguir
apoyando a las mujeres con el objetivo
de consolidar avances como los regis-
trados el pasado 2021, cuando de los
43.000 puestos de trabajo que se ge-
neraron, el 60% fue empleo femenino.
Para ello, reconoci6, hay que continuar
“haciendo grandes esfuerzos”.

Si se pone el foco en el sector agrario
regional, el paro se redujo un 25% y es
ahi donde la consejera insisti6 en cen-
trar los esfuerzos para la incorporacion
en términos de igualdad de las muje-
res, “porque con esa estrategia garan-
tizaremos que el medio rural siga vivo y
que se incorpore savia nueva también
al sector agroalimentario y al propio
sector agropecuario’”.

La consejera de Igualdad también
manifest6 la apuesta del Gobierno de
Castilla-La Mancha por dar respuesta
a las necesidades y preocupaciones de
las mujeres de entre 30 y los 50 afos
que sufren situaciones de estreés por las
dificultades para conjugar sus carreras
profesionales, sin renunciar a las mis-
mas, con la maternidad y los cuidados.

“Por eso, desde el Gobierno que pre-
side Emiliano Garcia-Page estamos
apostando por la corresponsabilidad,
el reparto de tareas fuera y dentro de
casa de manera corresponsable, de
manera igualitaria’, afirmoé la conseje-
ra. Una apuesta plasmada en medidas
como el Plan Corresponsables, dotado
con 16 millones de euros, para generar
servicios que favorezcan la concilia-
cion y corresponsabilidad; o las ayudas
a la conciliacion que, con 2 millones
de euros tienen la finalidad de facilitar
la conciliacion de hombres y mujeres
desde el mundo de la empresa.

250 millones para ayudas Focal
Blanca Fernandez también se mostro
esperanzada ya que el cierre del ano
2021 se ha saldado con indicadores
muy positivos para la region como los
43.000 puestos de trabajo mas; la con-
solidacion de Castilla-La Mancha como
la segunda Comunidad Auténoma que
mas exporta, un hito en el que el sec-
tor agroalimentario y el aceite tienen
mérito propio; el récord de creacion
de nuevas empresas; y con el empleo
femenino como protagonista de esta
recuperacion econdmica que se esta
consolidando.

Una linea que ha hecho que el Go-
bierno de Emiliano Garcia-Page haya
dedicado 250 millones de euros a tra-
vés de Focal al sector agroalimentario
de Castilla-La Mancha en los tltimos
seis anos, lo que ha logrado que la in-
version privada se haya multiplicado
por cinco. Es decir, “hemos invertido
250 millones de euros para Focal y se
ha convertido en una inversion privada
de 1.300 millones de euros”



EL DEPORTE

Mas de 1.500 atletas correran la
Muy Heroica Media Maraton y el 10K

Las pruebas seran este domingo 20 de febrero y con ellas se abrira el telén del Circuito Provincial de Carreras Populares 2022

LANZA / Ciupap ReAL

a XXVII Muy Heroica Media Maratén y 10K

‘Ciudad de Valdepenas’ se celebrara este

domingo, 20 de febrero, con la participa-

cion de 1.510 corredores, de los cuales, 860
participaran en la Media y 650 en la prueba de los
10 kilébmetros.

“Volvemos a esta nueva normalidad y lo hacemos
de la mejor manera posible, presentando para la
concejalia de Deportes su prueba reina’, manifes-
to el concejal de Deportes, David Sevilla en la pre-
sentacion de la carrera, apuntando que “sabiamos
que este afio no era ano de récord de participacion,
sino de volver a la normalidad y estamos sorpren-
didos gratamente de esta vuelta, después del confi-
namiento y las dificultades para que los deportistas
pudieran enlazar sus entrenamientos. Pensabamos
que las cifras iban a ser inferiores, pero los depor-
tistas han vuelto a confiar en Valdepenas”.

Sevilla indico que el circuito sera el habitual, ho-
mologado por la Real Federacion Espaniola de Atle-
tismo, y la prueba comenzara a las 10.30 horas en
la Ciudad Deportiva ‘Virgen de la Cabeza) siendo
la primera del Circuito de Carreras Populares de
Ciudad Real.

Por su parte, Andrés Morales, atleta ganador de la
prueba de los 10 kilémetros de la edicion del 2020,
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invit6 a la gente “a que salga a las calles a animar,
que a los corredores nos ayuda bastante, y el reco-
rrido es muy favorable para hacer marca personal,
ademas de que es muy bonito porque tenemos un
museo al aire libre con las esculturas de Valdepe-
nas”, indico.

La carrera tendra un marcado caracter solidario al
contar con la chocolatada de la Asociacion Espafio-
la Contra el Cancer y la grabacion de la medalla de

la bolsa del corredor, cuyo euro irad destinado a las
causas de los pequenos Alvaro y Hugo.

Previo a la jornada deportiva, el sabado 19, a las 17
horas, la Ciudad Deportiva ‘Virgen de la Cabeza’
también acogera la Carrera Mini de la igualdad y
por el juego limpio, en la que participaran nifos y
escolares. Las inscripciones empezaran a las 16 ho-
ras para las categorias que abarcan desde pitufos
hasta juveniles.

Exito del IV Open de Natacion Adaptada

El CN Valdepenas se proclamé campedn por clubes y Lydia Jiménez fue la mejor nadadora del campeonato

LANZA / Ciupap ReAL

odo un éxito fue el pasado fin de semana

el IV Open Nacional de Natacion Adapta-

day Il Campeonato Regional de Natacion

celebrado en la piscina de Valdepenas,
con la participacion de 86 nadadores, 30 de ellos
sin discapacidad.

En la categoria femenina del Open la ganadora fue
la nadadora del CN Valdepenas Lydia Jiménez Ro-
mero de Avila, que consigui6 la medalla de oro en
50 espalda, 100 libres y 100 estilos. Fue asi declara-
dala ganadora del Open por la prueba del 50 espal-
day alavezla mejor deportista del Campeonato de
Castilla-La Mancha, con un total de 1.825 puntos.
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Otros nadadores y nadadoras del CN Valdepenas
lograron medallas: Beatriz Lérida logro el oro en 50
libres, 100 mariposa y 100 estilos; Carlos de Lamo
fue oro en el 50 espalda y Daniel Montero se col-
g6 una plata también en el 50 espalda. Con estos
resultados, el club vinatero se proclamé campedn
por equipos del Open.

El mejor deportista masculino del Campeonato de
Castilla-La Mancha fue Ivan Gonzalez Lépez, del
SVAT Tarancoén, que sumo6 un total de 831 puntos.
Por otro lado, el mejor deportista masculino del
Open fue Marco Ozaeta Velasco, del club RGC Co-
vadonga. Todos los participantes rayaron a un gran
nivel, con muchas mejoras de marcas, demostran-
do que no tienen limites.



