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Numero 86. Domingo 13 de Julio de 1834,

8e suscribe d este pe-
riodico, que sale cada
dosdias , en la impren-
ta del mismo calle de
Toledo , d 12 rs; al mes
para esta Capital lleva-
do d cesadelos suscri-
foresy y aopara fuerade
ella frunco de porte,

BOLETIN OFICIAL DE LA MANCHA.

ARTICULO DE OFICIO.

Gobierno civil de la provincia
de Ciudad-Real,

el ar-
capitulo 4§ de la Ins-
truccion general del ramo de po-
licia, los depositarios de los pueblos
deben remitir @ los  Subdelegados
de partido en 1.° de cada mes los
estados correspoudicntes de los do-
cumentos espendidos en ¢l anterior,
y notandose que algunos desvian-
dose de este conducto lo hacen di-
rectameute a esta gubernacion ci-
vil y otros no cwmplen lo preve-
nido, por una morosidad reprensi-
ble, recuerdo 3 todos ¢l cumpli-
miento de esta disposician, pues de
lo contrario procederé dadoptar las
providencias que hava lugar.

Ciudad-Real 8 de julio de
183 4.==Dicgo Medrano,

Segun se previene en

ticulo 7.°

Kn los pickies se ad=
milen las suscr ci o._u"
; enlas aduirustracioneg
:c."' dé loterias, por trg‘mu-
g7 toes, drazonde o re
R 1105, iqzv‘}"\‘l[m o qr!;’icu..
los podrdn ryemitise
Jrangueados con sobre
al redactor.

x
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PARTE NO OFICIAL.
Continuacion del articulo co+
municado.

Las 324 libras de jelatina di~
sueltas en agua dieron 28 libras de
caldo nutritivo, lo que produce 4
libras de este por una de hueses. Los
productos de los huesos y jelatina
varian segun la especie de los que
se ewplean, como queda dicho al
tratar de los esperimentos de Proust,
Bouriat, habil quimico, practicé du~
rante {8 meses la redaccion de Jog
huesos 4 jelatina para alimentar em
Paris 4 los indijentes del décimo
distrito, y al dar cuenta del pro-
cedimicnto que seguia se esplica asi:
»los huesos que deben emplearse
son los de las viandas cocidasd asa=
das, cuidando de que se enfrien an<4
tes de pulverizarlos, porque deotr‘

modo la jelatinaadquiriria mal Fus-
1
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stado secos, deben roeiarse con agua
al tiempo de pulverizarlos, en cu-
ya operacion basta hacerlos pedazos
del grueso de unaavellana. Para con-
tundirlos, se meten en pequeiias
porciones en un mortero de hierro
cuyo foado debe ser ancho y pla-
no, golpcando encima de los bue-
s0s con una mano de hierro estria-
da en su base. Molidos asi, sein-

trodacen en una olla de hicrro es--

taiiada, de figura cilindvica y cuya
base dcbe estar agujerada, dentro
de una caldera proporcionada  al
caldo que quiere hacerse; para que
no toquc al fondo de ella, se colo-
ca 4cia su mitad un circulo 6 ro-
dete que abrace y sostenga el cie
lindro que contiene los huesos. Cuan-
do se ve que el caldo esta hecho,
se retira la marmita dondo estan
los huesos; se saca y cuela el caldo
con el objeto de sustraer los hue-
secillos que hayan podido pasar por
los agujeros de la marmita, se deja

enfriar, se recoje la grasa que so-

bre nada y el caldo se aprovecha
en los condimentos.»

Nosotros creemos que en vez
de usar el mortero de hierro para
pulverizar los huesos, seriamas eco-
némico emplear una piedra cénica
semejante i las que sirven en los
molinos aceiteros, que romperia con
mas facilidad y prontitud las masas
buesosas.

Si en vez de aphcar la jetalina
fos uses domédsticos de reduciria

4 caldo @ medidaque scforma, qui-

stese  comservarse ‘parta hacer uso
de ella en los viajes, 6 tenerla re-
servada para muchas ocasionss en -
las que no se encueatra caraz para
poder dar caldo & ‘los quz caen
enfermos, nada es mas sencillo. Asi
que se retira de su' superficie la
grasa que se coagula, el liquido res-
tante se  hecha cncima de una me-
sa pequeiin, de una sola tabla, bien
limpia, y 4 coyo alrededor sz ha
puesto un b:)l'dt. alto-d:s 4 Vinnas,

. Cuando Ia julatina se ha cunjalo,

se divide en tabletas prynedias con
una crin. Estas pastiilas sz laban
ca agua fria, y caraldo Iy estan,
se pont A secar en uans vl ose
tendidas co unvrazolar
muy frio ui muy
enjugado bicn, se embasiven ea pi-
peles limpios, y se aguacdaa en pl-‘
rajes secos. Para hu o ousd de s estas
p'lshllds, basta poacrias ca sal Q. mﬂ-i‘
te cantidad de agua caliente, u\ la

que no lardan en dxsoivv"s«- yf sv*mjr '
un caldo escelente’ ) ‘mejor que el

de carne. »

Los ﬁ)‘OAO}'Ql'lS consideran In’ ma-
teria jelatinosa cowrd muycargai Ya
priacipios vitales, ponuuen-lo ensa
descomposicion mas molzculas § cor-
pusculos animalos qaz ningunaotra
sustancia aulipal.

La fisiolojiaconsidera como pria-
cipio, giz la jelatina de los  huesos
abunda en jugosnalritivos qugse asi-
melar casi sin alteraion d nuestros

Zreen, ol

s2co.waaulo s hia
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organoc Y. (]ll" IOS repm'an en mui

poco Liempo. Do consmuu.nte el caldo
estraido de las austancms hhuesosas es

mas saludable, facil de dijerir, repa-

rador de las fuerzas y de consiguien=
tc mas asimilado @ los organos de la
infaucia, del bello sexo, delaanciani-’

dad, del enfermo y del convaleciente
que el que ploducen las vianlas,
Nadie ignoraquelos huesos que
los carniceros dejan. a los pedazosde
carne que despedazan, 6 los Gueafia-
den dla que venden, forman con cor-
12 diferencia la 6.* parte del peso de
I que despachan, desuerte que en
6 libras hay v ic hueso que sear-
roja A los maladares, despuss de co-
cor lacarnz a que estaban adheridos,
Luego si ¢l consumo de unapobla-
cion cs de 19956 libras de carne dia-
rn: resultaran 166 dehueso, y se-
un las demostraciones anterioresco-
mo cada libra de estos produce 724
derjetating, que dan 12 raciopes de
caldo de 24 ouzas cada una, tendre-
mos que las 166 libras de hueso
deben suministror 249 libras de je-
latina, 6 2988 raciones de caldo, con
solo el cuidudo de recojerde las ca-
sas los huesos, lavarios, pulverizar-
los, y herbirlos seguu queda  indi-
cado, con lo que lasjuntas de cari-
dad del reino tendrian un recurso
muy econsmico para alimentar a to-
dos jos indijentes.
No solamenteel caldo deloshue-
seria un medio ecoudmice pafa
establect

~

0

w

-
-
7

micntos destinados en la

pre paracnon y dmmbucnon de las som
pas economlcas a los pobres sino,
que tambien’ scria muy vex,ulopso
cn los hospitales, colegios, semina-
rios, cuarteles y demas localidades
donde se hace ungran consumo de
viandas.

Ademas de la uthad que pro-
duce la estraccion de la )Jatm.\ de
los hucsos, este procedimiento sn-
ministra una cantidad de grasa su-
perior dla que ge’ empleaon sazonar
las- levumbres y poh]cs, sin otro
h.xba]o que ¢l de recojerla de Jasu-
perficie del caldo donde se cuaja.

De adoptarse jeneralinente por las
juntas de caridad este. mx.todo, tan
seacillo como- Producnvo, sin .olro

gasto que el de recoger los. huesos

y cocerlos con una carga, de leiia @
Jo sumo, por uno de los iné lOJOqu.O
indicaremos enotroarticulo para eco-
nomizar el co'nbustible tendrian cn
tolo hcmpo una comida sana que
poder dar a los pobres. .
Como el consumo de carnes no és
idéntico en todas las estaciones del
aio, convendria haceracopio de hue-.
sos y reservarlos para la ocasion. Los
jiuebrinos que son los primeros que
se han apropiadola industria. de es-
tracr la jelatina de los huesos, para
conservarlos mucho tiempo, proceden
delmodosiguiente. Becojidos los hue-
sos de vaca, buei, carncro, oveja, ca-

~hl‘ay macho, loslavan bien, lospnl-

verizan, segun se ha dicho, y les
dan up hu vor ide una a dos heras
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cmsas,’ ‘p@r‘a‘ cstr?heria grasa yla
whédula, producios ;.'qiie redituan del

8 al 10 por 160 " del peso de los’
huesos. empleados, y cuyo valor pa-

gaconusura con el combustibley ma-
nipulaciori’ empleados. Hecho esto,
los vuelvep 4 hervir por espacio
de media horaen una lejia alcalina
caustica, preparada con libra y me-
dia de potasa del comercio (sufi-
ciente cantidad para cada 100 li-
bras de huesos), desleida en” 50
Yibras de agua hirviendo, que he.
chan encima del cubeto de inadera
§ tenaja dondepusieronantes la po-
tasa: revuelven bien el liquido, y
al eabo de mna hora que han teni-
‘do tapada la vasija donde se halla
Ta lejia, la sacan por una canilla co-
locado 4 dos pulgadas del fondo de
‘ella. Este liquido Jo hechan en una
caldera en donde sehierven los hue-
‘sos: sc sacande ella al cabo de me-
‘dia hera, se lavan en agua corriente
y se ponen 3 sccar sobre telas grue-
"sas debajo de cobertizos acreados,
‘removiéndolos de tiempo en
tiempo para que se enjuguen mas
pronto; en este estado pueden con-
servarse un tiempo indefinido en
cualquier paraje seco, amontonados
como el trigo.

Los ministros de un Dios de paz,
“«que hacen parte de las juntasde ca-
' ridad ‘donde laconfianza publica los
" ba colocado a la cabeza de las par-

359

roquias, consistiendo sus- funciones
mas importantes en socorrer al mal~
hadado, Nlevando socorros 4 la hu-
mildecabatia que habita el indigen-
te, pueden ejercer en toda su esten-
sionel ministerio de caridad de que
se hallan revestidos, sino se desde=
fian por vil que parezca este cuidado
de mandar recojer los huesos que are
rojan los habitantes acomodados de
sus parroquias; si forman al rededor
suyo cstablecimientos de bencﬁccncif ‘
por pequeiia que sea la estension del
territorio sobreel cual ejercensumis
nisterio, los pobres bendeciran cl cui-
dado que tomen poraliviar su mise-~-
ria, las ligrimas del reconocimiento
regaran sus beneficios, y su memoria
permanecera por sicmpre gravada en
sus corazenes. Si desde luego asocia-

'senasustrabajos filantrépicos 4 aque-

llos de sus feligreses mas acomodados
los que lo fuesen menos querrian tam-
bientomar paric en una obra tan me-
ritoria que fijaria ladicha y laalegria,
alli donde antes reinaba el dolor y Ta
desesperacion jy que costaria realizar
semejante proyecto? nada: ejecutar lo
quequeda diche. Los feligreses aco-

“modados podiian cada unoisu ves

preparar en sus cocinas el caldo de
-

los huesos, y de este modo los mi--

nisterios del allar enstiiariaa “con

‘el ejemplo 4 ejercitar la beneficencia,

con la cual desapareceaia de entre.
nosotros la vagancia y ociosidad..

Ciudad-Real : Imprenta del Boletin.
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