ArLvaGrOo 1.° DE FEBRERO DE 1924

—

BOLETIN MENSUAL DEL

TR Y|

! |
| {

{

i3 BN |

1K1 Rl

- ALAN

Director: Huberto Domindues lodpex, Especialista en enfermedades de las vias urinarias

Este BOLETIN se reparte gratis entre la clase médica.-- Toda la correspondencia al Director
S R IR A T R A R R S S PSS SN TR R B RO L S RN RN

Lamentando wa omisoy

Cuatro palabras, no para consig-
nar protesta alguna, ya que no es-
tamos en época de protestar, sino
para exteriorizar, con todo respe-
to si, pero también con toda la no-
ble sinceridad de que blasonamos,
el profundo sentimiento, la gran
contrariedad que nos ha produci-
do el inexplicable olvido en que se
ha tenido a las clases Sanitarias, la
pretericién que de ellas se ha he-
cho, al prescindir de su valioso
concurso llegado el momento de
nombrar represantantes para la
constitucién dz nuestra Diputacién
provincial.,
~ Aqui donde los problemas sani-
tarios tienen capital importancia;
donde lac infecciones de todas cla-
ses andan a la orden del dia; don-
de la mortalidad irfantil alcanza
cifras aterradoras; donde se carece
de aguas potabl=s; donde son ab-
solutamente desconocidas las méas
elementales reglas higiénicas, don-
de no existen bafios pablicos; don-
de no hay acaso un centenar de
familias que tengan clara idea de
la importancia que para la conser-
vacién de la salud tiene la limpie-
za del cuerpo; donde no hay una
docena de casas que reunan media-
nas condiciones de salubridad; don-
de la clase trabajadora vive en
el mas abigarrado hacinamiento;

donde el obrero carece de suficien- .

te alimentacién; donde son con-
templados con la méas absoluta y
criminal indiferencia, por parte de
los elementos directivos, los funes-
tos estragos que el alcoholismo

produce; donde la lue diezma e
inutiliza de modo escandaloso a
nuestra mas florida juventud; aqui
donde tan amenazada estd la vida
del ciudadano; donde es limitadi-
sima l!a asistencia nosocomial por
falta de Establecimientos adecua-
dos; donde la misma asistencia do-
miciliaria se practica en pésimas
condiciones por culpa de la incul-
tura y del rutinarismo relnante;
aqui donde tan n-=cesitados esta-
mos de Higiene y Sanidad, se pres-
cinde en absoluto de sanitarios e
higienistas al constituir nada me-
nos que el organismo prcvincial,
donde estan vinculados los proble-
mas todos que constituyen la vida
de la Provincia. jDestino desgra-
ciado el de esta nuestra sufrida y
olvidada clase; la de estudios y co-
nocimientos mas amplios, la de mas
dilatado horizonte, la de mas im-
prescindible necesidad, la de utili-
dad méas evidente!

Y nuestra amargura por tan in-
comuyrensible omisién ha subido de
punto, al hojear al azar los nombra-
mientos bechos en varias provin-
cias y ver que, ni por casualidad
hay una en que falte la representa-
cién de las clases Sanitarias. [Qué
decepcién la nuestral Toda la vida
luchando por la defensa de la vida
de la humanidad, por la implanta-
ci6n de las practicas de higiene,
por la difusién de los conocimien-
tos sanitarios, y como corolario a
estos nuestres continuos trabajos,
a estos nuestros constantes desve-
los, nos encontramos con que en
las esferas oficialss, los sanitarios e
higienistas son considerados como
seres fantasticos absolutamente in-
necesarios.
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Confesamos noblemente que este
episodio ha sido para nosotros la
ducha frigorifica, el vulgar y demo-
cratico jarro de agua fria, que ha
estirilizado de golpe todas nuestras
ilusiones, que ha paralizado nues-
tros musculos, que ha anulado nues-
tros trabajos (FPara qué trabajar
por lo que en Espafia no sele con-
cede importancial jSerfa perder el
tiempo!

Asi pues, sin protestar, sin tra-
tar de causar molestias, sin preten-
der siquiera dar publicidad a nues-
tros juicios; recluidos en nuestro
hogar; desde el rincén obscuro y
olvidado de nuestra mansién cien-
tifica, de nuestra modesta choza
profesional; pero creyendo interpre-
tar el sentir de nuestra humilde cla-
se, de nuestros modestos y olvida-
dos compafieros de la provincia, de
estos pobres profesionales que todo
el mundo olvida cuando no les ne-
cesita, pero que son solicitados y
esperados con ansia en cuanto se
los cree necesarios; creyendo inter-
pretar, repetimos, el sentir de to-
dos, nos vemos obligados a hacer
presente nuestra amargura por el
inexplicable olvido ¢n que se ha te-
nido a nuestra clase.

El silencio en las circunstancias
presentes, o la innoble musitacién
de casa en casa, de rincén en rin-
cén, podria interpretarse como una
cobarde adulacién o como una in-
digna hipocresia, y una clase tan
culta, tan digna, tan abnegada, tan
altruista, ni puede ser hipécrita, ni
‘puede ser aduladora. jHa de ser
noble, franca y sincera.

Después de compuesto este articulo, lle-
ga a nosotros la noticia de que los médi-
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cos de la Capital han elevado al Directo-
rio un telegrama de protesta por el menos-
precio que de la clase se ha hecho al cons-
tituir 1a Diputacion. Esto nos congratula.
Este hecho constituye un buen sintoma; y
desde luego celebramos haber interpreta-
do el sentir de la Clase. jAh, si los médi-
cos unidos diéramos fe de vida! {No ha-
bria en el mundo fuerza que igualase a
nuestra fuerza! Bueno es empezar.

—— - T

Correspondencia d6 ulir-fumba

Paraiso de la Verdad eterna.
Fecha terrenal.
Seiior D. Huberto Dominguez.

Mi respetable y distinguido sefior: Apro-
vechando el atinado y humanitario ofreci-
miento, de poner las columnas de su Bo-
LETIN a disposicion de los que hayamos
extinguido nuestra vida terrenal, antes del
tiempo que el Supremo Hacedor nos tuvie-
se marcado, he de permitirme abusar de
V. dirigiéndole la presente, por ser uno de
los que en dicho caso se encuentran, para
exponerle la forma y circunstancias en que
mi vida se extinguio, con lo que demos-
traré la verdad que encierran sus valientes
afirmaciones.

Yo padecia muchos afios ya, una her-
nia umbilical, que en mds de una ocasion
habia puesto mi vida en peligro, originan-
do lo que unos califican de atasco, otros
de extrangulacion y que en realidad fue-
ron, como en casi todas las hernias de es-
ta region, ataques sucesivos de peritoni-
tis herniaria.

Tuvo lugar mi ultimo ataque, en un pue-
blo manchego cuyo nombre no hace al ca-
so, pero pueblo donde yo tenia bastantes
afectos y donde por otra parte tenian de
mi bastantes motivos de gratitud. Al ver
en casa que el ataque no cedia y observar
yo que era més importante que todos los
anteriores, se aviso al médico, el cual diag-
nosticé el caso de hernia extrangulada y
aconsejo una intervencion operatoria.

Existia en la localidad un cirujano que
ya no ejercia, pero a quien -consultaban
muchos, tanto por escuchar su opinién co-
mo porque nada cobraba porsus servicios.
A él acudimos. Me reconocid y diagnosti-
¢6 exactamente igual que el médico de ca-
sa, indicando el mismo tratamiento y acon-
sejando fuese trasladado inmediatamente
a Madrid para ser operado

Por aquella éooca, se habia instalado a
eiercer en la localidad, un médico hijo de
la misma, a quien conocia yo desde peque-
flo, el cual venia precedido de alguna fa-
ma, por haber pasado muchos afios en un
Hospital de la Corte al lado de los mds
hébiles e ilustres Cirujanos. Teniendo en
cuenta estas circunstancias, sometimos a
la consideracion del Cirujano consultado,
si creia que debia avisarse a este otro pa-
ra que se encargase de practicar la opera-
cién.La respuesta fué terminante y categé-

rica. Contesté que dicho Profesor carecia
de competencia para practicar una opera-
cion de tal importancia, y que por lo tanto
consideraba inutil avisarle, ya que con ello
s6lo se conseguiria perder el tiempo y re-
trasar mi traslado a la Corte.

Todos creimos sincero y honrado, este
consejo y ya no vacilamos. Se dispuso mi
traslado, pero... jen qué condiciones!... No
pudiendo soportar las molestias de un via-
je directo a Madrid, hubo que hacer esca-
la en otro pueblo. Reanudada la marcha al
otro dia, jai fin llegué a Madrid!.. {Pero en
qué estado...! Ingresé en una Clinica, don-
de fui operado por un Cirujano ilustre, que
califico de locura mi traslado... Todo fué
inutil... jFalleci al siguiente dial... No podia
ocurrir de otro modo... Cuando llegué a
la Clinica era ya casi un caddver.

Ya en esta vida, aqui donde la verdad
reina y los pensamientos humanos son tan
visibles como en la tierra los objetos, he
contemplado horrorizado toda la verdad,
la magnitud inmensa de aquella tragedia.
Ajuel Cirujano que aconsej6é mi traslado,
que califico de incompetente al otro com-
pafiero, no lo hizo por conviccion, jlo hizo
por envidia! su consejo no fué honrado
ifué egoistal; no obr6 en él la conciencia,
jobro la pasion!; aquel Cirujano no era un
ser competente como le suponiamos; jera
un pobre iluso henchido de ingnorante
fatuidad. En su alma se vé bullir un semi-
llero de bajas pasiones, de envidias, de
ruindades, de petulancias. No existe en él
la conciencia; estd sustituida por la hipo-
cresia.

Ningtn dafio le habia hecho el otro po-
bre compaiero y sin embargo le envidia-
ba, s6lo por ser mds competente; tras la
envidia vino el odio; tras el odio, laj falta
de conciencia, que trajo como consecuen-
cia mi muerte. jQué culpa tendria yo de
que el otro pobre muchacho supiese Ciru-
jia y operase!

Es lo cierto, que por culpa de aquel con-
sejero egoista inhumano, cruel y falto de
conciencia, mi vida termindé nwuweve afos
antes de la fecha marcada por el Supremo
Hacedor.

Asi lo hace constar, agradeciendo su ini-
ciativa de dar publicidad a estas cosas
y alentdndole a continuar por el camino
emprendido su inmaterial e impalpable
hermano en la Divinidad.

PaTRICIO

-

Tratamiento de las Bronquitis
cronicas porla combinacion
de la heterovacuna con el
método de Duncan.

CONTINUACION

Ante este nuevo fracaso, adquirié en
nosotros mds consistencia la idea o con-
cepto que ya teniamos respecto a las
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Bronquitis cronicas. El hecho de encontrar
esta enfermedad en los hombres, con mu-
chisima mds frecuencia que en las muje-
res, nos habia hecho pensar que la causa
de estas bronquitis obedecia mucho méds
que a la accion del frio, humedades, etc.,
a la accion del tabaco scbre la mucosa
del arbol bronquial, siendo el continuo
traumatismo del humo del tabaco, el que
produce la congestién de la mucosa bron-
quial, originando un exceso de exuda-
cion, que hace el terreno apto para el des-
arrolio de toda clase de gérmenes. No
mencionamos aqui las causas predispo-
nentes, por no ser este un trabajo descrip-
tivo de las Broaquitis, sino un bosquejo
de la terapéutica de las mismas.

Con esta creencia pensamos, y esta ma-
nera de pensar no es nuestra, sino que es
de todo el mundo, que el tratamiento de las
Bronquitis no puede estar sujeto a un pa-
tron; que ni la bacterioterdpia, ni la poli-
farmacia, ni la aeroterdpia, ni la helioterd-
pia, ni nada, pueden considerarse eficaces
en el tratamiento de las Brongquitis. Todo
estriba en saber aplicar con oportunidad
la terapéutica segiln los casos; pudiendo
afirmar desde luego, que, de lo que menos
se beneficia un bronquitico, es del empleo
de la polifarmacia; la terapéutica farmaco-
logica, no beneficia a estos enfermos.

Tratando de coordinar los resultados ob-
tenidos con los tratamientos anteriormen-
te descritos y procurando al propio tiem-
po armonizar estos resultados con el con-
cepto que de la enfermedad habiamos
formado, descontando, claro estd, ciertas
bronquitis diatésicas o especificas, que por
tener su tratamiento especial no incluimos
en este trabajo, nos dispusimos a ensayar
un tratamiento, consistente en combinar
las vacunas antes mencionadas entre si y
a su vez con una terapéutica higiénica.

Es decir, que considerando que la hiper-
hemia de la mucosa bronquial, sea ocasio-
nada por la accién del frio, dei tabaco, de
la respiracion de polvos irritantes, etc., es
lo cierto que constituye la fase primera de
la enfermedad y la que prepara el terreno
para la proliferacién de gérmenes infec-
ciosos, sobre ella debemos dirigir prime-
ramente nuestro tratamiento, a cuyo efec-
to, empezamos por ordenar al enfermo la
supresion del uso del tabaco, practicando
al mismo tiempo una extensa revulsién
con puntos de fuego sobre la pared tord-
cica, y aconsejandole evite en cuanto pue-
da la accidn directa sobre el aparato res-
piratorio de las temperaturas extremas del
dia, procurando no trasnochar ni madru-
gar.

Preparado el paciente en estas condi-
ciones, empezamos nuestro tratamiento en
la siguiente forma: Si la espectoracién no
es muy abundante y tiene buen aspecto,
es decir, si no es purulenta, entonces pre-
paramos el esputo del enfermo segun el
método de Duncdn y procedemos a su
aplicacidn, empezando por la dosis inicial
de 12 o 15 centigramos, y terminando por
1 c. c. o sea algo mas que lo aconsejado
por su autor. Para llegar a esta dosis no
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tenemos mds regla que el uso del termo-
metro y la paciencia, aumentando la can-
tidad de liquido en cada inyeccion segun
la temperatura del enfermo, teniendo cui-
dado que ésta no pase nunca de 37,5; es
decir, si el paciente no acusa reaccion fe-
bril, aumentamos cada dia 12 ¢ 15 centi-
gramos, con lo que llegamos al gramo de
liquido en seis o siete dias; si por el con-
trario, acusa reaccion febril, entonces o
disminuimos la dosis del dia anterior, si la
temperatura ha sido mayor de 37,5, 0 nos
estacionamos en la dosis empleada los
dias que sean necesarios, hasta que el en-
fermo la tolere sin acusar elevacién térmi-
ca. Cuando hemos aplicado durante tres
o cuatro dias una inyeccioén de 1 c. c. sin

reaccion febril, suspendemos este trata-
miento.

Suspendido el tratamiento, examinamos |

detenidamente al enfermo antes de proce-
der a la aplicacion de la heterovacuna. Si
la exudacién bronquial es abundante, dis-
pondremos el empleo de la terpina o ter-
pinol para disminuir dicha exudacion; si
es escasa y acompaiada de tos molesta y
pertinaz. empleamos cualquier balsimico
acompafiado de un calmante, dionina, co-
deina, etc., y tanto en uno como en otro
caso, encuéntrese el enfermo como se en-
cuentre, repetimos la revulsién con puntos
de fuego en sitio distinto al anteriormente
revulsionado.

Hecho esto, procedemos a la aplicacion
en serie de las vacunas preparadas en el
comercio, sin mas limitacién que la de
atenerse a las instrucciones que acompa-
fian al preparado.

Cuando el enfermo, en quien vamos a
empezar el tratamiento. presenta abundan-
te broncorrea de aspecto purulento o por
el contrario, tos pertinaz, con espectora-
cion muy escasa, entonces en vez de em-
pezar por el método de Duncéan, para con-
tinuar con las vacunas ya preparadas, lo
hacemos a la inversa; empezamos por la
heterovacuna y terminamos por la autova-
cuna a lo Duncdn. Procedemos asi por
haber observado, por una parte, que los
preparados de esputos de enfermos bron-
corréicos y de aspecto purulento se alte-
ran con mucha frecuencia y 1o mismo alte-
rados que sin alterar, los soportan mal los
pacientes, y por ofra que, con el empleo
primero de la heterovacuna en estos enfer-
mos, se modifica el exudado y el empleo
ulterior de su esputo preparado segtin
Duncdn, lo soportan perfectamente. Los
bronquiticos con poco o ningtin exudado,
se curan a veces con la inyeccién de la
heterovacuna y la revulsion.

Con este modo de obrar, podemos feli-
citarnos de haber curado a muchos bron-
quiticos y haber mejorado a otros con le-
siones de pneumonia intersticial, y hasta
con aspecto exterior tan sospechoso y le-

siones tan avanzadas, que habian sido
diagnosticadas muy fundadamente de tu-
berculosas por algunos compaifieros; y si
ne hemos curado mds, ha sido por la falta
de constancia en el tratamiento de muchos
pacientes; unos, porque han desaparecido
apenas iniciada la mejoria, y otros, por no
haber querido repetir el tratamiento al si-
guiente afio, apen2s han notado las prime-
ras molestias de la entrada de inviernos,
pues hay pacientes que, debido a la anti-
giiedad del padecimiento, necesitan para
ser curados, repetir el tratamiento dos o
tres afnos seguidos.

HuBerTO DOMINGUEZ.

e — © T

L0s Judas e Ia profesion

Botones de muestra

En la Asamblea de médicos celebrada
en Castillejo de la Cuesta, presidida por el
recientemente nomtrado Inspector de Sa-
nidad de Madrid Dr. Palanca, entre las va-
rias e interesantes cuestiones tratadas, el
compaiiero Dr. Lara pidi6 la palabra para
exponer el siguiente hecho:

«Comienza asegurando que, s6lo por
disciplina va a dar cuenta del caso que le

i i

ESCENA TERCERA

EMILIO, D.* ELOISA, ANTONIA.

ANTONIA. (Desde el foro con una taza de caldo en la mano.
A D.® Eloisa) Pase usted, sefiora. (Le cede el

paso).

D.2 Erois. Gracias, hija mia .. Como ya es una vie-

ja, va estando muy pesada. (Acercandose)

Hola, Emilio.

EmiLro. Hola, prima.

ANTONIA. Témese este caldo, que viene para to-

marlo.

D.* Erots. Yo, con tu permiso, voy a sentarme. Ya

no pueden tenerme las piernas. Me cansa
mucho estar de pie. (Se sienta. y mientras ha =
bla, Emilio toma el caldo) ¢Y qué te sucede?
Eres un cobarde. Yo sabia que estabas de-
licado, pero no sabia que habias tenido
que quedarte en cama, hasta que he reci-
bido tu recado... Por eso he venido en se-
duida... Ya sabes el afecto que te tengo,
mejor dicho, que nos tenemos... Por eso,
debemos auxiliarnos en todo cuanto poda-
mos, que ya somos viejos... Yo, desgracia-
damente, mas que ti... Péro vamos a ver,

équé es ello?

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Boletin Mensual del Sanatorio Quirtrgico de Almagro. 1/2/1924.

LOS CUERVOS
BLLANCOS

DRAMA EN DOS ACTOS Y EN

PROSA ORIGINAL DE

HUBERTO DOMINGUEZ LOPEL

.°.‘bq'°°°ooo 0000°°°§°Q?

1924
TipOGRAFIA DEL ROSARIO
ALMAGRO



IV

ha ocurrido reciéntemente, pues de ante-
mano ha perdonado la ofensa, renuncian-
do y oponiéndose a que se tome acuerdo
alguno respecto a la misma.

Refiere que teniendo en asistencia y so-
metido a la quinina un enfermo de paludis-
mo, marcho éste a Sevilla, donde consultd
a un Médico muy afamado, el cual, des-
pués de informarse de que el Médico del
pueblo tenia diagnosticado el caso de pa-
ludismo y tratado por quinina, administra-
da en sellos de color blanco, dijo al enfer-
mo que estaban haciendo con €l un dispa-
rate, pues la quinina no servia para aquella
clase de calenturas, las que tinicamente se
cortarian con un medicamento que le iba
a suministrar, entregdndole acto seguido
una receta redactada en la forma siguiente:

Sulfato de Pelietier 025 centigs.
(Para un sello pequefio de color de
rosa).

H.s. a. 60iguales. En 3 cajas de a 20
D v,

Los asambleistas piden al Dr. Lara dé el
nombre del Médico y la receta que tiene
en la mano, pero el Dr. Centeno se opone
a estas pretensiones.

Algunos compaiieros expresan que no
hay necesidad de decir cual es el Médico
en cuestion, pues conocen el procedimien-
to por haberles ocurrido cosas andlogas.
D. Alvaro Carrion, de Utrera, refiere va-
rias y pronuncia el nombre de un Médico

de la Capital a quien sefiala como autor
del sistema.

Por la_expresion del Sr. Lara deducen
los Asambleistas qne se trata del mismo
individuo,»

Hasta aqui el relato fiel del hecho. Aho-
ra ahi va nuestro comentario: Comienza el
Dr. Lara diciendo que, «sdlo por discipli-
na va a dar cuenta del caso-... {Holal...
Esa manifestacion demuestra que por alli
estin disciplinados, y que esa disciplina
les obliga a lo que parece, a dar cuenta de
las inmoralidades de que tengan conoci-
miento. Nuestro aplauso mds entusiasta a
esa disciplina. jAsi se moraliza la profe-
sion! jAsi se dignifica la clase! jAsi se re-
sidencia a los indignos ! Imitemos el ejem-
plo.

Dice después el Dr. Lara que, el enfer-
mo, «marchoé a Sevilla donde consulto-a
un Médico muy afamado...» jLo estdis
viendo! Un médico muy afamado... para el
vulgo, claro estd. Aqui del D. Cendn de
uno de mis recientes articulos. Un igno-
rante, un charlatdn, un inhumano. un in-
digno explotador, un indecoroso y atrevi-
do farsante pasando ante el ptblico incul-
to nada menos que por un Medico muy
afamado. Qué vergiienza para nosotros,
para la clase, consentir semejante exa-
brupto! Ya que la humanidad es tan incul-
ta y tan baja que aunque por ignorancia,
comete la indignidad de ensalzar a quien
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la roba y asesina, los demds médicos, si-
quiera sea por decoro de la clase, estamos
en ¢l deber de impedir este roboy este
asesinato, arrojando de nuestro seno y
escupiendo al rostro a los que en tal for-
ma proceden; a esos que aunque tengan
un titulo profesional no son médicos, por
que no son dignos, ya que la calidad de
médico no la da la posesidn del titulo so-
lamente, sino que estd condicionada a la
cantidad de dignidad con que la profe-
sion se ejerce. Este ha sido siempre nues-
tro modesto parecer.

Y por hoy nada mds. Para estos hablan=
chines, para estas lapas profesionales que
en todas partes existen, y que a todo se
agarran con tal de obtener su medro per-
sonal, para estos funestisimos enemigos de
la clase y de la salud publica, tenemos
siempre hecho el comentario. Lo necesa-
rio es, que contra ellos tomemos con deci-
sion, ias enérgicas medidas que la digni-
dad exige. El ambiente profesional se pu-
dre, y es de absoluta necesidad purificar-
lo. Empecemos por echar mano de la es-
coba para barrer esta inmundicia.

H. DomINGUEZ

By

que es el unico que me inspira confian-
za, como se la inspira a mi hermana, y se
la inspira a todos; pero que por lo que ha
ocurrido, por una bagatela, por si la so-
ciedad lo ve bien o mal, tengo que privar-
‘me de él... Es decir, por la sociedad pre-
cisamente, no... Por la soberbia de mi her-
mana, por su orgullo, por su absolutis-
mo... Si se tratase de otra cosa, le haria
caso,... por no armar disgustos, cederia...
Pero, es una cosa tan delicada la salud,...
es tan importante la vida... jBah!.. Yo le
llamo... Qué tengo que ver con la socie-
dad!.. {Qué importa a mi hermana lo . que
yo hagal.. Si esta vida que tengo la pier-
do, ni la.sociedad, ni mi hermana podrian
darme otra... Después de todo, yo a mi
hermana no le importo nada, de mi no se
ocupa, aqui no viene nunca... Si ha veni-
do ahora, no ha sido por carifio hacia mi,
ha sido por odio a su sobrin_a;..-. iA nuestra
sobrinal.. jPobrecillal.. Esa si me quiere,
a6 esa si se interesa por mi... A esa, cuando
. viene, la trae el carifio, el amor... (A mi
siver, oo, hermana la trae el odiol.. jQué corazones
. vy mas opuestos! jQué almas mas distintas!

R BEETA Cosbin
¢ b e e -

X Es propiedad del Autor y sin cuyo
permiso no podra ser reproducida ni
representada.

S2.5UDY
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LA HIGIENE DEL ALMA

En mi concepto, los actos y
expresiones de los nifios, son
reflejo fiel del alma de sus pa-
dres.

No es mi danimo entrar en divagaciones
filosoficas sobre el alma y sus funciones.
Ni soy filésolo, ni soy pedante. Por lo tan-
to, tal terreno es absolutamente vedado
para mi, ya que tengo, a mi modo de ver
la buena calidad de no hablar de aquello

que no entiendo; costumbre con la que di- |

cho sea de paso, precuro distinguirme de
una porcion de admirados sabios que
gozan del envidiable privilegio de enten-
der de todo. {Dichosos ellos!

Abordo hoy pues este tema a titulo de |
protesta, ante la compasion que siento ha- |

cia los nifios, a quienes sus mismos padres
procuran incrustar en su cerebro cesde su
mads tierna infancia, las miserias y ruinda-
des de que tan contaminada estd por des-
gracia la sociedad en que vivimos.
Confieso noblemente que no puedo
sustraerme en modo alguno al irresistible
deseo que siento, de defender a los nifios
a toda hora y en todo lugar. No puedo ol-
vidar que el nifio inconsciente de hoy, es
el hombre consciente de mafana, y que to-

dos, absolutamente todos, pero de modo
preferente e inexcusable los padres, esta-
mos obligados a defenderles, como seres
indefensos que son; siendo la mejor defen-
sa que podemos hacer, la de ennoblecer
su alma, impidiendo que a ella tengan
acceso las pasiones, los odios, los renco-
res, elevando constantemente su moral y
evitando a todo trance su contaminacion
con las ruindades que por doquier la ro-
dean.

Esta labor, debe estar en mi concepto
encomendada, por orden de preferente
obligacion, en las siguientes personas; la
madre, en cuyo regazo ejecuta el nifio los
primeros actos de la vida, aprende las pri-
meras nociones del mundo que le rodea,
recibe las primeras caricias; el padre,
en cuyas rodillas durante las horas del
descanso, balbucea las primeras palabras,
lanza al mundo las primeras sonrisas; el
médico, que le recoge al nacer, ordena o
aconseja, las primeras practicas higiénicas,
le visita en sus primeras enfermedades; el
maestro, quien ha de enseiiarle las prime-
ras reglas de urbanidad y de educacion, ha
de darle a conocer las primeras letras, ha
de dirigirle los primeros trazados de la es-
critura, para poder ponerse mds tarde en
relacion con sus semejantes; el sacerdote,
quien primero explorard su alma, encau-
zandola por el camino del bien, ensefidn-
dole la primeras nociones de la moral cris-

iana; la sociedad en fin, que ha de acoger-
le en su seno, como al hombre de mafiana
el hombre de quien han de depender nada
menos que los destinos del mundo.

iComo no ha de tener capital importan-
cia, higienizar, digdmoslo asi el alma del
nifo desde su nacimiento! ¢Y quién es el
primer encargado de ejecutar esta trascen-
dental labor? ¢Cudl es el primer eslabdn
de esta cadena? jLos padres! De ahi mj
costumbre de juzgar siempre a los padres
de un nifio, segtin el estado moral que en
éste encuentro,

Un nifio mal educado, abandonado por
sus padres, mal aseado de cuerpo y de al-
ma, envidioso, atrevido, ladino, que sabe«
odiar, que distingue de amigos y enemigos,
que no ama por igual a todo el mundo,
despierta en mi un profundo sentimiento
de compasion hacia él, al propio tiempo
que una comiserativa y desdeiiosa repui-
sion hacia sus inhumanos progenitores.

En cambio un nifio aseado de cuerpo y
de alma, candaroso, sencillo, inocente,
franco, sin eso que llaman picardias, que
no sabe lo que es odio, que no distingue
de amigos y enemigos, que desconoce la
envidia, que no sabe mentir, que ama a
todo el mundo, produce en mi alma una
inexplicable sensacidon de alegria y afecto
hacia él, considerdndolo al propio tiempo
como el mas vivo anuncio de la existencia
de unos padres buenos y honrados, hacia

S

ANTONIA. En lo que debe usted pensar, sefiorito,
es en ponerse bueno. Deje |que le vea el

médico que su hermana le mande, y des-
pués ya sera ocasién de que usted piense
en lo que quiera o deba hacer... Creo ha-

ber oido gente por ahi fuera. Voy a ver,
y de paso volveré a traerle una taza de

caldo.
EMILIO

de que me dejen en paz.

Que no entre aqui nadie. Di que estoy
descansando, porque sdlo tengo deseos

PERSONAJES

D.* Erorsa, 68 afios.
D.? CarMEN, 60 afios.
CarMENCITA, 33 afios.
PETRA, 50 afios.
EvuLoGia, 60 afios.
Anton1a, (Criada).

HermaNa DE 1A CARIDAD 1.2

ANTONIA. (Medio mutis foro). ¢Y ti es el médico?

EMiLio. Si es el médico, que pase. [Qué le vamos
hacer!

ANTONIA. Bien, sefiorito.

EmiLio. jAh! oye. Si viene mi sobrina, o mi prima

Eloisa, que pasen, que quiero hablar con
ellas. Esas no me molestan.
ANTONIA, Est4 bien, sefiorito. (Vase foro).

w0 helidie: BSCENA: SEGUNDA:;

_EMILIO (incorporandose en la cama).

- . Qué circunstancias se le presentan a

Id. 1 BN

Emivio, 58 afios.

D. Jupas, 45 afios.

ALBERTO, 45 afios.
EscoBoN, 50 afios.

Dr. EvLoaio, 30 afios.

-+ 5 --une.enavida! jQue picara sociedad! Yo
¢ = - cno tengo confianza mas que en un médi-
co, que sera mas bueno ¢.mas malo, pero
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Pracricantg, 46 afios.
Rawmén, (Criado. marido de Antonia)

La escena en un pueblo.—Epoca actual.—

Derecha e izquierda la del publico.
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los que, sin poderme contener, sin darme
cuenta empiezo a sentir una agradable
sensacion de franca yentrafiable simpatia.

Pensando de este modo, fiel a estas
creencias, convencidisimo de la realidad
de estas apreciaciones, €s por lo que, exis-
te en mi la inveterada costumbre, siempre
que visito un nifio, de ocuparme de averi-
guar su estado moral, tanto como su es-
tado patologico; ya que si necesaria e
imprescindible considero la higiene del
cuerpo para conservarlo sano y robusto
y ponerlo a cubierto de las enfermedades,
no menos necesaria considero la higiene
del alma para conservarla también sana y
robusta preservidndola de enfermedades
mucho mds dificiles de curar que las en-
fermedades del cuerpo.

Las infecciones que radican en el cuer-
po, en los 6rganos de nuestra economia,
puede curarse a veces con relativa senci-
llez; el cuerpo, aunque débil, hay momen-
tos en que puede reaccionar y defenderse.
Las infecciones del alma son incurables;
un alma infectada, es alma difinitivamente
perdida. No se conocen antisépticos para
desinfectar el alma.

El descuido higiénico del cuerpo, hay
veces que no produce extragos, o si los
produce, son corregibles acudiendo a ellos
con oportunidad. La falta de higienizacion
del alma, determinaextragosincorregibles,
indelebles, imperecederos. jDesgraciado el

ser a quien se ha infectado su alma!

Y como de las muiltiples funciones del
alma dependen los actos todos de la vida,
y de los actos de la vida de todos los ciu-
dadanos, dependen a su vez los destimos
de la humanidad, de ahi el inexcusable de-
ber que todos tenemos de formar la con-
ciencia del nifo, procurando purificar su
alma desde el nacimiento, apartindola de
las bajas pasiones, de las maldades, del
vicio, del odio, de la inmoralidad, de la
envidia; evitando en fin tengan acceso a
ella los multiples defectos que a la huma-
nidad corroen; higienizdndola en una pala-
bra, para que el bienestar de la humanidad
sea un hecho inmutable.

Cumplamos todos pues, con este sacro-
santo y humanitario deber.

He tomado como base para la confec-
cién de este articulo, la referencia que mi
hija, nifia de quince afos, me hizo, de un
hecho, que produjo en su alma asombrosa
impresién, por no estar acostumbrada a
oir ciertas expansiones de odio y gazmo-
fieria, y que demuestra hasta qué punto
ciega a los mayores la soberbia, lamaldad,
cuando no vacilan en llevar a los cerebros
de los inoeentes nifios el germen de las
mds bajas y repugnantes pasiones.

El hecho es el siguiente: mi hija, que es-
td educada, ensefidndola a respetar a todo
el mundo, a querer por igual a todos los
nifios; que no conoce si yo tengo amigos

e L

0 enemigos, porque s6lo ha aprendido que
todas las personas mayores son merecedo-
ras de respeto y todos los nifios son mere-
cedores de cariiio, estando besando a
unas nifias en el paseo, vi0 con asombro
que al ir a besar a una, ésta se retiré di-
ciendo a la criada que le acompanaba
«No quiero que me bese esta nifia, porque
su papd es un sinvergiienza». Al oir esta
frase, al ver en una nifia esta grosera acti-
tud, este acto de gazmoiferia para ella
desconocido, por no estar educada en am-
biente tan bajo, no pudo por menos de
causarle un escandaloso efecto, razén por
la cual le falté tiempo para referirmelo,
como asi mismo la impresién que le habia
producido.

También yo me asombré al escuchar el
relato, no por lo que a mi se refiriese o
afectase la groseria vertida, sino por ha-
ber salido de boca de una criaturita que
yo habia recibido al nacer y que por ana-
didura me debia la vida, que yo le habia
salvado, con ocasion de uaa grave enfer-
medad contraida a los pocos meses del
nacimiento. jCudnta compasion senti ha-
cia esta inocente nifia, que al dar los pri-
meros pasos en la vida, lleva ya en su al-
ma el repugnante vagaje del odio! jQué
nivel moral mds bajo, mds rastrero, mds
repugnante, el de las personas que hayan
contaminado su alma inocente, inoculdn-
dole tan nauseabunda ponzofia! Un alma

= 0=

ACTO PRIMERO

La escena aparece dividida por un tabique en dos habitaciones,
Puerta practicable entre ambas. La habitacién de la de-
recha es una alcoba modesta, con cama de hierro, una
mesa de noche, lavabo y tres o cuatro sillas. En el foro
puerta practicable, a la derecha una ventana. La cama
estara colocada en el cenfro, con la cabecera al foro y
muy a la vista del piblico.

La habitacién de la izquierda es un gabinete modesto
también, con mobiliario algo anticuado y deteriorado.
Puerta al foro y a la izquierda.

ESCENA PRIMERA

EMILIO (en la cama)—ANTONIA (Criada, arreglando la cama

al enfermo).

EMiLio. ¢Qué han dicho?
ANTONIA. Que van a mandar venir un médico para
que le vea.

EMiLIO,

No, no quiero médicos. Querrdn mandar-

me a D. Eulogio, y a mi no me inspira
confianza ninguna ese hombre. Que me
dejen tranquilo. Ya pensaré lo que deba

hacer.
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que empieza con ta! infeccion, ¢en qué es-
tado se encontrard al llegar a la plenitud
de la vida®.
iDa miedo pensarlo!jCompasidn, repito,
para la pobre nifia y compasion también
para sus desgraciados mentores.!
H. DomiNGUEZ

En el presente nimero empezamos la
publicacion, en forma de folletin, del dra-
ma en dos actos titulado,

LOS CUERVOS BLANCOS

No es nuestro dnimo hacer acto de pre-
sencia como literatos, y mucho menos co-
mo dramaturgos. Tal pretension constitui-
ria una solemne e intolerzble pedanteria,
de la que, como es consiguiente, no habia-
mos de hacer gala.

So6lo pretendemos poner de manifiesto
ciertas miserias de la vida, en las que
nuestra noble y humanitaria profesion jue-
ga un importantisimo papel, demostrando
puede ser el arma de dos filos, que lo mis-
mo sirve para atacar que para defender la
vida de un ciudadano, segin se esgrima
con miras altruistas o con fines bastardos.

Hay seres que cumplen, o tratan de
cumplir,conla sociedad, llevando un médi-
co a la cama de un enfermo. Pero con es-
te acto, ¢han cumplido también con su
conciencia?; ¢han cumplido con Dios?;
chan engafiado a alguien?; ¢a quién?

La lectura de estas mal hilvanadas es-
«cenas puede dar la coniestacidn, al propio
tiempo que muy provechosas ensefianzas.

PRODUCTOS

IBYS

SUEROS, VACUNAS .ESTUCHES PARA REACCIONES

SUEROTERAPIA ASOCIADA

BRONCONEUMOSERUM

(Suero neumo~diftérico optogquinado)

Suma a la accion de las ptomainas de origen
equino y antidiftérico, la neumococica y la qui-
mioterdpica de la optoquina, para todos los pro-
cesos bronco-pulmonares.

D > ABE—

Modo de aplicacién y dosis: Véase la instruccion. — Muestras y literatura a

% A L

Bravo Murillo, 45, MADRID—Apartado, 897

Especialidades del Laboratorio A . &G A NIIER S. Fernando, 34.-VALENCIA

e CAGRLIRSN ———— 4

SHIIVEVASIY,

SILICATO DE ALUMINIO FISIOLOGICAMENTE PURO

Desinfecta, neutraliza, cauteriza y protege al estémago
segtn las condiciones en que éste se encuentre al recibir-
lo. Con su uso cesan los dolores, los eruptos dcidos, los
vémitos, se regulariza la digestion y aumenta el apetito.
INDICACIONES: —En todos los estados de hiperacidez

e hipersecrecion, ya sean de origen nervioso o depen-

dientes de alguna lesidn organica.

Dosis y modo de usarlo: Segiin indica el prospecto que
acompaiia a cada caja, salvo prescripcién facultativa especial.

SIL-AL belladonado, para usar segiin prescripcion
facultativa.

PAPELES DE YHOMAR

Bacteroterapia lactica y antisepsia intestinal

Los papeles Yhomar estan indicados en los desdrdenes
.gastro-intestinales con alteraciones de la flora intestinal.

En las diarreas de los nifios de pecho, que pueden evi-
tarse usdndclos como preventivo.

En las enteritis, aguda y cronica.

En la fiebre tifoidea.

En las atecciones cutaneas, dependientes de trastornos
gastro intestinales.

DOSIS: Tres o cuatro papeles al dia; pudiendo tomarse
en dosis mucho mayores, por carecer por coms
pleto de toxicidad.

BARIDANOL.

Indicedo como insustituible en el tratamiento de todas las
infecciones producidas por el Estaphilococo, Foriin-
culos, Antrax, Osteomielitis, Supuraciones
del oido, etc. etc.

Su accion es superior a la de todos los tratamientos
hasta hoy conocidos, incluso al de Wrigth y Bedroka por
las auto-vacunas sensibilizadas.

A las pocas horas de usarse desaparece o disminuye el
dolor en los Forunculos, Antrax, Erisipela, etc.

De sabor agradable y aromatico.

DOSIS: Tres cucharadas al dia, antes del desayuno, co-
mida y cena. (Para variar estas dosis, consilte-
se con el médico.)

Aceite «. Higado 4. Bacalao

(segtin la F. E. de la Farmacia A. Gamir)

Aceite de Parafina

(segtin la F. E. de la Farmacia de A. Gamir)

Parafina liquida Vaselina liquida

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Boletin Mensual del Sanatorio Quirdrgico de Almagro. 1/2/1924.



XF e

VI BOLETIN MENSUAL DEL SANATORIO QUIRURGICO DE ALMAGRO
W—m

Sanatorio Quirrgieo de Almagno

Secelon Economica Especlal

para Enfermos Pohres

Teniendo en cuenta las dificulta-
des que muchos enfermos tienen
para trasladarse a Madrid a ser ope-
rados, o la natural repugnancia que
les inspira el ingreso en un Hospi-
tal, hemos accedido al ruego que
repetidamente nos han dirigido
amigos y clientes y desde esta fecha
inaguramos una Seccién econémica
especial para los enfermos pobres,
con sujecién a las bases siguiente:

Los enfermos que acrediten ser
pobres con certificado de la Alcal-
dia del pueblo de su residencia y de
su médico de cabecera, serin ope-
rados, mediante el pago anticipado
de doscientas cincuenta pesetas, en
cuyo precio va incluida la estancia
en la clinica durante diez dias, ali-
mentacién v cuantos medicamentos
y materiales de curacién sean ne-
cesarios.

Caso de necesitar algin opera-
do més de diez dias de estancia,
abonara el exceso arazén de cinco
pesetas diarias.

Teniendo en cuenta lo econémi-
co del precio, el ingreso en la Cli-
nica se hari cuando el Director lo
disponga, con el fin de practicar
las operaciones en dias determina-
dos y con sujecién a un orden fijo
que facilite el trabajo.

Para el ingreso en la Clinica, es
condicién indispensable haber sido
reconocidos previamente por el Di-
rector.

Los enfermos que por virtud de
su estado tengan dificultades para
asistir a la consulta a ser reconoci-
dos, podran solicitar el ingreso por
correspondencia, acompafiando
Diagnéstico de su enfemedad expe-
dido por el médico de cabecera.
Horas de Consulta:—De11a1.—
Dias laborables.

AVISO IMPORTANTE

El ingreso en el Sanatorio puede
hacerse con sujecién a las siguien-
tes bases:

Seceidn de primera

En esta seccién abonaran los en-
fermos anticipadamente el importe
del precio convenido por la opera-
cién, los gastos del material quirtr-
gico y de curacién invertido en la
misma y diez dias de estancia a ra-

z6n de cinco pesetas diarias.
Seceion econémieca

En esta seccién, destinada a fa-
milias de clase modesta, abonaran
los enfermos la cantidad de dos-
cientas cincuenta pesetas, en cu-
yo precio va incluido la operacién
el material de curacién invertido
en la misma y diez dias de estan-
cia en la Clinica. Los enfermos que
tuviesen necesidad de permanecer
en la Clinica més de diez dias, abo-
naran a razén de cinco pesetas ca-
da uno que escediese.

Seccion gratuita para pohres

En esta seccién abonaran los en-
fermos tinicamente el importe de la
estancia (cinco pesetas diarias), sien-
do gratis todo lo demés, (opera-
cién y material invertido).

Teniendo en cuenta, que esta
seccién esta destinada a favorecera
los pobres tGnicamente, se advierte
al pablico en general que, si se
comprobase que se habia beneficia-
do de ella algtin enfermo de clase
pudiente, se procederd contra él
por via judicial, cobrandole hono-
rarios con arreglo a las bases de la
seccién primera.

Tre. pEL Rosar10.--ALMAGRO

SUERO VEGETAL

(RIANFTDTOA CGEEEVEG)

STOMOPHILE

ESPECIFICD DE LAS HIPERCLORHIDRIAS

LLas madres agradeceran a usted que
emplee las lnyecciones absolutament ein-
doloras, insustituibles en el tratamiento de:

la Fos ferina y de toda clase de toses y disneas

Dosis: —Un paquete diluido en un poco de agua, al fi-
nal, o una hora después de las principales comidas. To-
mar inmediatamente después, una infusién caliente (tila

manzanilla, hojas de naranjo o menta.)

Alimento natural y cientifico para enfermos, conva-
— lecientes y ancianos.—Reemplaza con ventaja a la le-

che en los enfermos sometidos a régimen lacteo. —~Se expende en botellines cerrados a la
lampara para evitar toda contaminacion. :-: -

QUINBY

LACTOPAIDOL

Dosis: Las mismas que para la dieta lictea.

El tratamiento por excelencia de la sifilis.—Se usa en inyecciones in-

tramusculares profundas, indoloras. No produce estomatitis ni reaceidn.

Biberones con leche de la misma composicion que la de la madre:

PARA LA CRIANZA DE NINOS DE PEcHQ cerrados a la lampara, para evitar toda contaminacion. -

RADIOPECTOLL

ESPECIFICO DE LA TOS

Elixir radioactivo de extraordinaria eficacia en:
el tratamiento de las en]‘evmedades de la gargan»
ta y del aparato respiratorio: -

PANFEBRINE Tratamiento del paludismo y de toda clase de fiebres.

LOS PEDIDOS, MUESTRAS y LITERATURA A

JIOLLCORTL AT, L AFS- LI R.A.

Argensola, 2.—

MDRID.
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