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DE“TIT U LARES

NUESTRO PLEITO EN EL PARLAMENTO

Al discutirse en el Congreso el proyecto de Ley sobre provision de
vacantes de titulares-inspectores municipales de Sanidad, algunos Dipu-
tados, con una vision clarisima de la realidad en esta ocasion, enfocaron
la discusién en el sentido de diferenciar y separar las funciones clinicas
de las inspectoras, estudiando unas y otras para venir a parar a la de-
duccién de que, es absolutamente imposible que ejerza funciones inspec-
toras el funcionario que para cumplir con este deber, no tiene méas reme-
dio que imponer sanciones, por las faltas sanitarias que cometan, a
aquellos que le proporcionan los ingresos para atender a las necesidades
de la vida, como clientes particulares que son. Esto, no hay ni puede ha-
ber quien lo haga, por muchos deseos que tenga de ser catalogado como
héroe o de ingresar en el mactirologio; porque las imperiosas necesida-
des familiares, se anteponen, quiera o no quiera el interesado a sus as-
piraciones de héroe o a sus cualidades de martir. BEn infinidad de oca-
siones hemos sostenido este hecho, los pocos profesionales sanitarios
que, al tomar en nuestra mano la pluma, damos de lado a conveniencias,
farsas e hipocresias y nos vestimos el humilde ropaje de la realidad
antes de emborronar nuestras cuartillas, ya sean estas escritas para el
publico sanitarin o para el que no lo es. U el tiempo, como sucede siem-
pre, ha venido a darnos la raz6n.

Siendo esto asi, no ha podido por menos de causarnos sorpresa, u
asombro al mismo tiempo, que, al intervenir en el debate el Dr. Coea, lo
hiciera, particularizando su desafortunada intervencién, en la defensa de
la funcién inspectora encomendada al médico titular, tratando de hacer
ver su importancia y la necesidad, por lo tanto, de una escrupulosa se-
leccidn, al proceder al nombramiento de estos funcionarios. Esta equi-
vocada actitud del Dr. Coca seria disculpable cuando se dirigiera a un
auditorio sin capacidad ni autoridad para corregir deficiencias sanitarias,
al que seria hasta humanitario ocultar los graves e incorregibles peligros
que por todos lados amenazan su vida y su salud, por aquello de que,
“ojos que no ven corazon que no siente’. Pero dirigirse en esta forma al
Parlamento, en cuyas manos estd, no solamente la facultad, sino también
la obligacion, de legislar en el sentido de subsanar cuantas deficiencias
existan en todos los 6rdenes de la vida, existiendo tantas en el orden
sanitario, es actitud a la que, francamente, ni encontramos explicaci6n,
ni creemos justificable, ni puede perdonarse a un médico que ademas
es Diputado de la Nacion.

Hubiera sido més noble, mas airoso, méas gallardo, mas simpético,

aprovechar esos momentos para decir al Parlamento la verdad, toda la | si no fueran ya enchufes bastantes

verdad, desconsoladora y triste, que encierra el doloroso problema sa-
nitario espafiol. De este modo, hubieran conocido todos los Diputados
que no son médicos, lo que de tan sabido tienen ya olvidado cuantos lo
son: que la famiosa inspeccién sanitaria en el medio rural solo existe en
el papel, que es una farsa, que ni se practica ni puede practicarse; que
alli donde falta el agua hasta para beber, donde las casas son pocilgas,
donde las habitaciones no tienen aire ni luz, donde el sistema de lactan-
cia que las madres practican es un vil asesinato de criaturas inocentes,
donde viven en abigarrada promiscuidad el hombre y toda clase de ani-
males, donde la insuficiente alimentacién es el pan nuestro de cada dia,
ni hay Sanidad, ni es posible que la haya, ni existe en el mundo funcio-
nario alguno que pueda llevarla a la practica. Bsta es la verdad y esto
es lo que debe decirse al Parlameato, para que conozea en toda su mag-
nitud el problema sanitario, y sepa que no es problema a resolver por
los técnicos de la Sanidad unicamente, por estar ligado, hasta el punto
de ser inseparable, a problemas tan importantes como él y que ni estan
resueltos alin ni podran resolverse en mucho tiempo, cuales son, la cul-
tura, la educacion social, la alimentacién, el trabajo, la edificacion, ete.
ete. No ensefiar todo esto al Parlamento por los que de sobra lo saben,
para que lo corrija con la mayor urgencia, coustituye una falta im-
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perdonable, y hasta nos atreveria-
mos a decir que un delito de lsea
Humanidad.

Por ser todo esto una realidad
manifiesta, comprobable a cual-
quier hora, es por lo que es und
verdad como un templo que la Sa-
nidad que hoy puede hacerse en
Espafia, es tan limitada, que su eje-
cucion estd al alcance del sanitario
mas modesto. Vacunar al vecinda-
rio, aconsejar qué horas son las
menos malas para limpiar un ester-
colero, hacer como que se desinfecta
una vivienda regando en ella cual-
quier substancia mal oliente, ingerir
el agua que en el pueblo haya, sea
buena o mala, trasportada a las ca-
sas por las vasijas que eada vecino
quiera utilizar o por esos destarta-
lados carri-cubas que hay en todas
partes, mandar desecar una char-
ca para que vuelva a encenagarse
al poco tiempo, y otra porcién de
farsas sanitarias por el estilo, pre-
cursoras de las escenmas macabras
que suelen ser su obligada conse-
cuencia, creemos no sean manio-
bras para cuya ejecucién sea nece-
saria una especializacion muy
profunda. U no decimos nada de
esas estadisticas sanitarias que
cada cual confecciona a su capri-
cho, sin méas datos verdaderos que
los nacimientos y las defunciones,
por no ahondar mas y mds en las
vergiienzas sanitarias que padece-
mos; si bien el recuerdo de tantas
farsas, nos obliga, a reconocer y
lamentar como una farsa mas, la
novisima ereacién de esos flaman-
tes centros de enchufismo y despil-
farro, bautizados con los pomposos
nombres de primarios, secunda-
rios, ete., de higiene rural. {Como

y farsas suficientes los famosos Ins-
titutos de higiene y sus inservibles
filiales las Sur-Brigadas sanita-
riasl. Aunque otra cosa afirmen uy
sostengan cuantos de tales centros
se benefician, que no son, cierta-
mente, ni la Sanidad Nacional ni la
Humanidad doliente.

Triste contraste, por lo tanto, el
puesto de manifiesto entre la acti-
tud acomodaticia de esos Diputados
meédicos, escamoteando al Parla-
mento el conocimiento de .a verdad
sanitaria que tan a fondo conocen
y esa otra actitud noble y sincera
de otros Diputados ajenos a la Sa-
nidad, exponiendo francamente su
opinién y haciendo observaciones
tan atinadas, juic.osas, razonables
y merecedoras de ser tomadas en
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"SILICATO DE ALUMINIO FISIOLOGICAMENTE PURO

Desinfecta, neutraliza, cauteriza y protege al estomago
seglin [as condiciones en que éste se encuentre al recibir-
1o. Con su uso cesan los dolores, los eruptos acidos, los
s6émitos, se regulariza la digestion y aumenta el apetito
INDICACIONES:— En todos los estados de hiperacidez
e hipersecrecién, ya sean de origen nervioso o depen-
dientes de alguna lesidn orgdnica.

Dosis y modo de usarlo., Segiin indica el prospecto que
acompaiia a cada caja, salvo prescripcion facultativa especial.
SIL-AL belladonado; 'para usar segtn prescripcion facul-
vativa.

PAPELES DE YHOMAR

Bacteroterapia lactica y antisepsia intestinal.

Los papeles Yhomar estan indicados en los desérdenes
gastro-intestinales con alteraciones de la flora intestinal.
En las diarreas de los nifios de pecho. que pueden evi-
tarse usandolos como preventivo.
En las enteritis aguda y cronica.
En la fiebre tifoidea.
En las alecciones cutdneas; dependientes de transtorno
gastro intestinales. ;
DOSIS: Tres o cuatro papeles al dia; pudiendo tomarse
en dosis mucho mayores, por carecer comple-
to de toxicidad.
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C  BARDANOL

indicado como insustituible en el tratamienta de to-
das las infecciones producidas por el Estaphilococo

Forinculos, Antrax, Osteomielitis, Supuraciones
del oido, etc. etc.

Su accioén es supevior a la de todos los trata
mientos hasta hoy conocidos, incluso al de Wrigth 3
Bedroka por las auto-vacunas sensibilizadas.

A las pocas horas de usarse desaparece o dis-
minuye el dolor en los Fortinculos, Antrax Brisi-
pela, ete.

De sabor agradable y aromatico.
DOSIS: Tres cucharadas al dia, antes del desagﬁno
comida y cena (Para variar estas dosis, cansiilte
se con el médico)

Aceite « Higado « Bacalao

(segtn la F. E. de la farmacia A. Gamir)

Aceite de Parafina

(segin la F. B. de la farmacia de H. Gamir)

Parafina liguida Vaselina liquida
YADEDT RECONSTITUYER \/ 7
' ! GRANULARELIXIRINYECTAE -5
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Aguas extraordinariamente gaseosas. carbénicas, bicarbonatado~sodicas,
/9 ferruginosas, litinico~-fosfatadas, arsenicales. muy radioactivas y
E de gran actividad catalizadora

TEMPORADA OFICIAL: Del 25 de Junio al 10 de Septiembre

©

e ' TELEFONO :—: TELEGRAFO :—: GIRO POSTAL
E Situado a 15 kilometros, por carretera, de la Estacién de CIUDAD REAL

INDICACIONIES DE IESTAS AGUAS ®
CRAN HERVIDERO=Enfermedades de la matriz y ovarios; flujos; esterilidad; histerismo;
metrorragias, salpingitis, eczemas; hemorroides, etc.

PEQUENO HERVIDERO=—Utilizadadas en bebida actiian enérgicamente en los diabéticos
disminuyendo considerablemente la glucosa, hasta hacerla desaparecer en infinidad de casos. Estédn tam-
bién indicadas en las dispepsias, gastralgias; enteritis, afecciones hepdticas, renales, estados’ catarrtales

respiratorios, etc., etc.
INTFORMES

En MADRID, a sus propietarios Francisco y Joaquin Zariquiegui; Pi y Margall, o, pral. Telé-

fono 95668.—En CIUDAD REAL, BAR OLIVER, Alfonso X el Sabio, 40 (Frente a la Es-
tacion, Teléfono 271.—Médico director: D. Ricardo Villalén, Juan de Mena, 15, entresuelo,

MADRI|D—Teléfono, 10739.
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- consideracién, como la de propo-

ner la separacion de las funciones
clinicas e inspectoras del médico
rural, o esa otra de considerar su-
ficiente la existencia de un Inspec-
tor de sanidad por cada sesenta o
setenta mil habitantes, dando a los
médicos titulares el caracter de
auxiliares de estos inspectores,que
no pueden ni deben ser otros que
los actuales Subdelegados de me-
dicina-inspectores sanitarios de
distrito. Bs decir, que un Diputado
extraio a la Sanidad razona y dis-
curre en materia sanitaria, incom-
parablemente mejor que cualquier
Diputado médico y hasta que el
propio Director General del ramo,
proponiendo exactamente lo mismo
que en ocasiones diferentes hemos
propuesto nosotros como mejor
solucion del problema sanitario,
sin que sea de suponer haya llega-
do a su conocimiento el coutenido
de ninguno de nuestros trabajos.
iU ereeran los sanitarios que puede
hacerse Sanidad en forma tan pe-
regrina! Porque ya es humorismo,
hablar de escrupulosa seleccién
de funcionarios para el desempeiio
de una funeién.... gue no puede prac-
ticarse.

Por no alargar demasiado este
articulo dejamos para uno préximo
el comentario que nos merece esa
peregrina afirmacion de que, “no se
puede imponer médico a un pueblo®,

y el de esa otra no menos peregrina | o\ yagicos concejales 0 qué. Donde no

de la competencia profesional para
el desempefio de las funciones cli-
nicas. Porque el famoso proyecto
de Ley cuya discusion eu el Con-

greso ha motivado estos comenta- |
rios, no servira a los Titulares ni a |

la Sanidad para nada, segun afir-

ner de manifiesto una porcién de |

cosas que pan a servir para enro-
jecer el rostro de asco y de ver-
giienza a muchos que, por desgra-
cia, somos médicos y a una gran
parte de la Humanidad que nos pa-
dece y padecemos.

HUBERTO DOMINGUEZ

DE TITULARES

La Ll ﬂﬁ_ﬁiﬂﬂ aprobada

Las Cortes Constituyentes han votado
una modestisima Ley, encaminada a ga-
rantizar a los titulares, por ahora, tres de
sus miultiples y justas aspiraciones: provi-
.si6n de vacantes, imposibilidad de ser des-

tituidos arbitrariamente y seguridad en el |

pago de sus haberes.

Sin entrar porel momento a establecer
comparaciones entre la Ley aprobaday
otras disposiciones anteriores encamina-
das a idénticos fines, cosa que hemos de
hacer en un préximo articulo, vamos a ha-
cer un detenido estudio y una critica seve-
ra de lo que esta Ley es en si, bajo el pun-

to de vista. de los behefidos que puede
proporcionar a los titulares, que es para
lo que ha sido votada.

Provisién de vacantes

El articulo primero, que es el que se
ocupa de este punto, no dice nada nuevo,
repite lo que ya existia y nada mas. Cuan-
do se publique el Reglamento para su
aplicacidn, veremos las normas que en el
se dan para la moderna aplicacién de los
antiguos turnos de oposicion, antigiiedad
y méritos. Ningtin motivo existe, por lo
tanto, para batir palmas respecto a o que
en este articulo se consigna, hasta cono-
cer como lo desarrolla el Reglamento en
cuestion. En el segundo existe la novedad
de disponer sean dirigidas las instancias
a los Inspectores provinciales y la de de-
jar en libertad a los Ayuntamientos para
encomendar la seleccién de los concur-
santes, bien al arbitrio exclusivo de estos
funcionarios o bien a un Tribunal presidi-
do por estos y constituido ademds con
dos médicos titulares-inspectores designa-
dos por Asociaciones profesionales y dos
representantes del municipio en que haya
que proveerse la vacante Y aqui vemos que
vaa comenzar la confusién, por no espe-
cificarse claramente, tan claramente como
es de necesidad hacerlo en todas cuantas
disposiciones han de ser interpretadas por
las Corporaciones municipales, si estos
dos representantes del Municipio, han de

hacia falta puntualizar nada, habida cuenta
de la cultura y buena fe del organismo en-
cargado de hacer la designacion de repre-
sentantes, se machaca diciendo, «dos mé-
dicos, inspectores municipales», para que

| nadie ignore que los representantes que
mamos hace tiempo, pero va a po- |

para formar parte del Tribunal designe la

Asociacion, han de ser médicos; y por si |

dicha Asociacion se encontrase falta de
sentido comiin o sobrada de mala fe y se le
ocurriese la genial idea de nombrar a un

médico que no fuese inspector, se dice ter- |

minantemente que sean inspecfores mu-
nicipales. En cambio a los profesionales
del enredo, que son los Ayuntamientos,

solo se les dice que nombren dos repre- |
| sentantes del Municipio, con lo que no |

| seria extrafio que a cualquier Concejo mu-
' nicipal se le ocurriese nombrar de repre-
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sentantes a un alguacil y a un sereno. Por

lo que a este articulo se refiere se ve, que |
' pendiente, que si no se cumple no puede

la Ley parece haber sido necha, como ca-

| si todas'las Leyes, para sembrar confusio-

nes, perturbar a todo el mundo y favere-
cer a los enredadores y trapisondistas.

Imposibilidad de destitucion arbitraria

Lo que respecto a este particular dice
el articulo cuarto, tampoco es ninguna no-
vedad. Continta el recurso contencioso
administrativo, pues el recurso gubernati-
vo que se autoriza a interponer ante el

Ministro de | bernaci odrd o no | .
o) 2,00 08y, | comprandonos un trompo, que acaso nos

resolverse antes que el contencioso, segtin
hizo observar muy atinadamente un Dipu-
tado al discutirse la totalidad, pero no

prejuzga nada ni tiene mas finalidad que
la de suspender de momento el acuerdo
municipal. Si el fallo del Tribunal conten-
cioso es desfavorable al titular poco ha sa-
lido ganando este funcionario, caso de que
el recurso gubernativo fuese resuelto an-
tes. En ocasiones puede que salga per-
diendo, porque el sostenerse en un pues-
to que mds tarde ha de perder, acaso le
haya impedido gestionar y hasta ocupar,
otra plaza que pudiera haberle convenido.
Por este lado tampoco hemos hecho un
gran negocio.

§$uridad en el pago de haberes

Nada nuevo tampoco. Queda subsis-
tente lo dispuesto en el articulo 116 del
Reglamento de empleados municipales. Si
se falta a él dejando sin satisfacer los
sueldos de los funcionarios de Sanidad,
pueden estos, como hasta la fecha, recu-
rrir en queja ante los Gobernadores, quie-
nes después de comprobar la veracidad
de la queja y justicia de la reclamacion,
dardn cuenta,~y esta es la novedad--a la
autoridad judicial de la infraccién de los
preceptos citados, a los efectos que pro-
ceda. Y aqui quedard el pobre titular es-
perando pacientemente el resultado de los
efectos que proceda. Como esto es una
novedad no prevista en el Cddigo, segu-
ramente no procederd efecto ninguno a
juicio de la Autoridad judicial, con lo que
ya puede decir el infeliz que se ha diver-
tido. Esto contando con que el Goberna-
dor proceda con toda rapidez y el Ayun-
tamiento libre con igual actividad la cer-
tificacion exigida por dicha autoridad.
Porque si da la casualidad que el titular es
enemigo politico de la Corporacién muni-
cipal y del Gobernador, entonces, como
la Ley no establece plazos, ya puede
echarse a dormir, el pobre compaiiero. No
vemos tampoco en este punto motivo al-
guno para batir palmas.

Aparte de lo expuesto, observamos que
como nada se habla en esta Ley de la du-
racion de las interinidades, y lo dispuesto
sobre este particular se lo saltan a la to-
rera los Ayuntamientos cuando les parece
es de suponer continuen saltdndoselo, y
la provision de vacantes continue hacién-
dose como y cuando les venga en gana,
por no tener esta Ley nada que ver sobre
el particular y por ser dicho particular un
tramite anterior a ellay en absoluto inde-

tener aplicacion esta tan bienrecibida Ley.

Teniendo en cuenta lo expuesto, que
son verdades como mundos, ;hay quién
encuentre motivo para ese jubilo, ese re-
gocijo y ese batir de campanas que el Co-

mité aconseja por la aprobaciéon de esta
Ley?. jSefiores, por Dios! Seamos mds
hombres, porque si seguimos asi, van a
tomarnos estos gobernantes por chiqui-
llos, como nos tomaron los otros, y a lo
mejor, cuando nos quejemos de nuestas
desdichas, van a tratar de conformarnos

divirtiera mds que este buifiuelo.
iQue vergiienzal. : 1 15
Un médico de la:-Mancha i
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LA IGUALA

He aqui una palabra, <Iguala», al parecer
sencilla, inocente, insignificante, inofen-
siva, y sin embargo, nos atrevemos a ase-
gurar, es una de las que mds disgustos han
originado a la Humanidad, de las que mds
disturbios han ocasionado, de las que han
trastornado més familias, de las que han
destruido mds hogares, de las que han
ocasionado mds victimas, tantas, que las
ocasionadas por guerras, hecatombes y
cataclismos, constituyen un niimero insig-
nificante a juicio nuestro, comparadas con
las que por culpa de esta sencilla palabra,
se han producido en el trascurso del
tiempo.

Esta tan debatida palabra entre médi-
¢os, atacada por unos y defendida por
otros; considerada como una indigna in-
moralidad unas veces y como una insus-
tituible necesidad otras; tenida por unos
como necesario e imprescindible sostén
de la clase médica y por otros como cau-
sante de la ruina y desgracia de la misma,
es, a nuestro modo de ver, la tinica culpa-
ble de todo el malestar de nuestra clase
y de la mayoria de los males y desgracias
que diezman a la Humanidad.

Y para demostrarlo, veamos con since-
ridad qué es la Iguala y cudles son sus
resultados y consecuencias.

La Iguala, es, un contrato bilateral, que
se establece entre un médico y una familia,
para que, mediante una cantidad que ésta
abona, anual, mensual o trimestralmente,
se obligue aquél a prestarle los servicios
de su profesion.

Definida asi la Iguala, parece la cosa
mas legal, justa y razonable del mundo, y
asi seria, indudablemente, si los hombres

fuéramos perfectos; pero como por des- |

gracia no lo somos, de ahi que el tal con-
trato, moralmente visto y entendido, tenga
de todo menos moralidad, justicia y razon.

Nos explicaremos:

De cada cien familias que se igualan
con un médico, lo menos noventa lo hacen
con el lucrativo y humanitario fin de tener
un profesional de la medicina a su servicio,
sin necesidad de hacer ninguna clase de
sacrificios pecuniarios. Si no estan enfer-
mos nunca, nada pierden, ya que la insig-
nificante cantidad que al médico abonan
cada afio o cada mes, la recuperan con
creces en forma de servicio profesional
recibido, siquiera sea con una visita men-
sual o tres al trimestre o doce al afio, pru-
dencialmente distribuidas, con motivo de
una indigestion o dolor de cabeza o cosa
andloga, para la que no molestarian al mé-
dico, si no estuvieran igualados. En cam-
bio, si adquieren una fiebre tifoidea, que
ha de durar un mes largo, tienen asegurada
la asistencia, sin tener necesidad de inver-
tir ni una peseta, en pagar al médico su

trabajo.

Es decir, que, si no estdn enfermos los

igualados, ellos procuran resﬂr_(:i‘r’se deTo
que pagan, en forma de servicio profesio-
nal superfluo, innzcesario, de lujo, en una
palabra; pero, si por el contrario, adquie-
ren enfermedades que necesitan prolonga-
da 'asistencia, nada tienen que abonar,
puesto que entra de lleno dentro del con-
trato establecido y por ambas partes acep-
tado. ¢Quién hace aqui de cabeza de tur-
co? El pobre médico.

Pues veamos ahora lo que éste hace por
su parte.

De cada cien médicos que aceptan igua-
las, 1o menos noventa, lo hacen con el
también lucrativo fin de allegarse unos
recursos seguros, fijos y suficientes, a ser
posible, para su sostén y el de sus fami-
lias. Una vez hecho esto, el médico ya no
es un ser independiente, es una parte con-
tratante que tiene que cumplir el contrato

establecido y aceptado, ya que si faltaa |

¢l, queda rescindido de hecho por la otra
parte; y como al romperse este contrato,
los garbanzos de¢l médico y su familia
peligran, de ahi que su misién principal,
haya de ser dar gusto y tener contentos a
sus igualados.

Un médico en estas condiciones, lejos
de tener que demostrar su suficiencia con
el cerebro, en forma de aplicacién de co-
nocimientos adquiridos a fuerza de trabajo
mental, tiene que demostrarlo con la len-
gua, a fuerza de frases lisonjeras, agra-
dables y consoladoras, y con las piernas,
a fuerza de paseos a la casa del paciente.

Y no quiere decir esto que un médico en
estas condiciones ejerciendo, carezca de
conocimientos otenga que hacer caso omi-
so voluntariamente de 10os que posea, no;
es que si tiene, por ejemplo veinte enfer-
mos a quienes asistir, y de ello seis graves
y catorce sin nada de particular, si por
prestar concienzuda y adecuada asistencia
a los seis graves, deja de visitar a alguno
o algunos de los otros catorce, por falta
material de tiempo, corre el riesgo de que
se le enfaden y se le desigualen, en evita-
cién de lo cual, no le queda otro recurso
que distribuir entre los veinte el tiempo de
que disponga, y lo que unos lleven de mds
otros llevaran de menos, ya que por mu-
chos esfuerzos que haga, nunca podrd con-

| vencer a una familia que tiene un enfermo

y que no tiene que abonar la asistencia que
recibe, por tenerla abonada de antemano,
que al tal enfermo so6lo hay necesidad de
visitarlo cada cuatro dias por ejemplo.

cree haber pagado el servicio para reci-
birlo a su gusto o a su capricho, (no con la
direccion del médico, como debiera ser),
no hay quien le entre en la cabeza ese ra-
zonamiento, ni con mazo.

(Qué pasa a la larga con el ejercicio
profesional en estas condiciones? Que el
médico, por muy médico que sea, tiene que
convencerse de que no le quedan mds que
dos caminos que tomer: 0 amoldarse a
ejercer a gusto de sus igualados, en cuyo
caso ya no es él el médico sino ellos, o
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correr el riesgo de; por ir defendiendo la
vida de unos ir perdiendo la iguala de los
otros, y:por lo tanto, la defensa de su pro-
pia.vida. Y como entre la defensa de la
vida ajena y la de la propia, la eleccién
no es dudosa, el médico claudica al fin, y
ante el dilema que le presentan, opta por
ejercer a gusto y satisfaccion de sus igua-
lados; y ya en este terreno colocado, ni
necesita adquirir obras .de medicina nj
adquirir conocimientos de ninguna clase;
con tener buena laringe para hablar tonte-
rias 'y buenas piernas para andar por las
calles, tiene bastante. ¢ Quién hace aqui el
Cristo? La Humanidad, nada mds que la
Humanidad, que por escupir al Cielo, le
cae la saliva encima.

La Iguala, por lo tanto, termina por mar-
chitar la energia y entusiasmos del médico

| que empieza a ejercer su profesion; le,

obliga a desistir de continuar adquiriendo
conocimientos que para nada han de ser-
virle; le colo:a en el caso de verse en la
necesidad, si quiere vivir, de ejercer el
triste papel de simple mandatario; le insen-
sibiliza forzosamente ante el dolor ajeno;
anua a <«forciori» también, sus sentimi-
entos humanitariog, dejando a la Huma-

' nidad indefensa ante las enfermedades y

| muerte, con el

rindiendo, en fin, un elevado tributo a la
inevitable aumento del
nimero de victimas.

iEsta es la continua y demoledora ac-
cién, de la inmoral y denigrante igualal

Se contestard por algunos, que esto
mismo puede acontecer sin la iguala. ICa;
no es cierto; Cien clientes igualados, dan
un contigente de visitas,aproximadamente,
doble que cien clientes sin igualar, con lo
que la asistencia que estos tltimosreciben
tiene que ser forzosamente mejor que la
que reciben aquéllos, debido a lo cual, la
mortalidad en ellos ha de ser necesaria-
mente mucho menor, comopuede compro-
barse en cualquier momento, viendo la
diferencia de mortalidad, por mil habitan-
tes, entre los sitios donde haya iguala y
donde no la haya.

En defensa de la Iguala, hay quien adu-
ce la razon de que las clases pobres, no
podrian pagar una cuenta por pequefia
que fuese, por no permitirselo el modesto
jornal de que viven, <cuando trabajan»,
pudiendo en cambio restar una pequefia
parte de él para pago de la iguala.

A esta atendible observacion, contesto

| que hagan lo que yo he hecho, establecer
A una familia en estas condiciones, que |

lo que llamo «iguala al revés», que con-
siste en lo siguiente: Asisto a un pobre, y
si su cuenta importa por ejemplo, diez du-
ros, le digo:—ahora abonas al mes lo que
quieras»—Que abona un duro, pues a los
diez meses, en paz; que abona dos pese-
tas, pues en paz a los veinticinco meses,
Con este sencillo procedimiento, no ha«
go mds visitas que las que debo; soy el di-
rector del tratamiento, en vez de serlo la
clientela, ya que estdn convencidos que si

“aun enfermo lo visito cada dos dias, es

porque visitarlo diariamente seria estafar-
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o, puesto que no le es necesaria la visita;
‘tengo menos trabajo: me queda mds tiem-
PO para leer medicina y reciben por lo tan-
to los clientes, (igual pobres que ricos),
una asistencia verdaderamente principes-
‘ca en relacién, naturalmente, con mis es-
casos conocimientos.

¢Quiere esto decir que este procedi-
miento sea perfecto? No. Perfecto no hay
nadaen el mundo,y menos en nuestra pro-
fesion. Lo que si quiere decir es que de-
bemos estudiar seriamente los médicos el
modo de obviar los inconvenientes de la
prestacion de servicios a las clases nece-
sitadas, sin detrimento de nuestro decoro
profesional y sin desdoro de nuestra Cien-
cia, no encontrando,por ahora, otro proce-
dimiento que el de pedir la implantacién
del Seguro de enfermedad tinico medio de
que los médicos tengamos enfermos y los
enfermos tengan médicos, ya que con el
sistema actual, ni el médico tiene enfermo,
ni ei enfermo tiene médico. Es todo pura
fantasia,

H. DOMINGUEZ

Nota del autor

Este articulo fué publicado en «Federacién
Sanitaria» en el mes de Febrero de 1925 y
reproducido por otros peridédicos profesiona-
les. Han pasado de entonces aca siete afios
muy corridos, en los que se han ido sucedien-
do una serie de acontecimientos que han tras-
formado considerablemente la vida y la situa-
ci6n de Espafia. Lo que no ha variado ha si-
do la situacién del médico. Un paria de la
Sociedad era antes y paria contintia siendo
para vergiieriza suya y vergiienza da la pro-
fesién que ejerce. La culpa de ello no es de
nadie. La tiene ¢l solo. El médico que acepta
una iguala, y no solo que la acepta, sino que
la busca; el que por propia voluntad y por
una miserable remuneracion se somete indig-
namente a la tirania de una explotadora com-
paiiia de seguros; ¢l que para competir con
otro profesional abarata el precio de sus ser-
vicios o los prodiga servilmente con indignan-
te hipocresia y humillacidn, ese, ni tiene dere-
cho a quejarse de cunanto le acontezca ni es
merecedor de ser atendido cuando se lamente
de una situaciéon que ¢l solo se ha creado. Re-
coje lo que sembrd como sucede a todo el que
siembra.

Como esta condicién del médico veo que
no tiene enmienda, porque el propio interesa-
do no quiere ponérsela, y como si alguna tie-
ne no puede venir por otro lado que por el del
seguro de enfermedad, es por lo que repro-
duzco este articulo, tanto para que se vea
nuevamente mi modo de pensar sobre esta
cuestion, como para que mediten sobre la si-
tuacion que se avecina los compaiieros, como
para que comparen esto, que decia hace siete
afios, con lo que ahora propongo sobre Bene-
ficencia municipal, iguala médica y seguro
de enfermedad. Sobre este tripode descansa
nuestra vida. Si nos disponemos a reforzar
cada uno de sus pies al comenzar la conver-
sacién siquiera del Seguro de enfermedad,
aseguraremos nuestra vida y quedara garan-
tida la de la Humanidad hasta donde pueda
serlo. Si nos dormimos o nos entregamos en
brazos del rutinarismo suicida, como de cos-
tumbre, la Humanidad, la Ciencia y nosotros
estamos perdidos.

Supongo que estas advertencias caeran en
el vacio como caen cuantas tienden a defen-
dernos; sin embargo, las hago una vez mas
porque un instintivo movimiento de conserva-
cién me induce a repetirlas. Veo que la suici-
da actuacién de los inconscientes, de los des-
preocupados y de los tontos me arrastra al
abismo y quiero defenderme y defenderlos. Si
caigo en ¢l por fin. no seréd por propia volun-
tad, sera perque me echen inhumanamente al
fondo, esos pobres suicidas que a ¢l se
arrojan.
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 ISERORES DIPUTADAS.:...

No crean ustedes absolutamente
nada de cuanto respecto a inspec-
cion sanitaria rural estin diciendo
en el Congreso estos dias los di-
putados médicos, con motivo de
la discusién de ese engendro llama-
do proyecto de Ley para provisién
de plazas de titulares-inspectores.

En ningin pueblo de Espaiia,
absolutamente en ninguno, se prac-
tica ni puede practicarse, esa ins-
peccién sanitaria de que con un
valor extra-temerario les hablan a
ustedes los médicos que tienen
asientoen los escafios del Congreso.
Y no se practica, por ser cargo el
de inspector municipal de Sanidad,
que en el mejor caso, que es en
los pueblos clasificados en primera
categoria, tiene una remuneracién
anual de [[TRESCIENTAS PESE-
TAS!l, y comprenderan todos us-
tedes por muy tontos que sean,
que por esa cantidad no hay médico.
que se aventure a corregir faltas
sanitarias de ningln cliente parti-
cular, que son los que le propor-
cionan los medios de vida, ante el
riesgo de perderlos. Pero ez que
ademads, aunque quisiera el tal ins-
pector sanitario, no podria hacer
absolutamente nada en materia de
Sanidad. ;Puede aislar a un enfer-
mo infeccioso?. No. Si no hay don-
de casi en ningtn pueblo. ¢Puede
hacer que las viviendas sean higié-
nicas? De modo ninguno. jComo
no mandase derribar todas las
casas. ¢Puede hacer limpios a
los vecinos?. Tampoco. {Si en los
pueblos, por regla general, apenas
hay agua para beber! ;Puede higie-
nizar los establecimientos publi-
cos?. ({Como?. [Si todos estdn ins-
talados en las casuchas que hay en
el lugar!. ;Puede tomar alguna
determinacién respecto a los ex-
creta domésticos?. Imposible. |Si
en cada casa existe un basurero,
por no poder haber otra cosa, que
se desocupa cuando buenamente
se puede!. (Puede hacer algo res-
pecto a limpieza de la via publica?
En modo alguno; tanto por falta
de dinero de los Ayuntamientos,
para atender este servicio, como
por falta de educacion de los ve-
cinos, que hace que lo mismo los
chicos que los grandes se orinen y
se ensucien cuando y donde les de
la gana. ¢Y respecto a locales pu-
blicos y centros de reunién y re-

creo, puede adoptar medidas hi-
giénicas dealguna clase? De ninguna.
manera. Primero porque los edifi-
cios donde estdn instalados suelen
ser las casuchas mas destartaladas.
e inservibles de los pueblos y se-
gundo por lo cochinos que por
regla general son cuantos a estos
sitios concurren.

Pues si nada de esto se hace ni
puede hacerse, ¢a cuento de qué
viene esa farsa de hablar tanto de
inspeccién sanitaria rural y de fun-
cionarios que la practiquen?. Yo.
creo que, tanto el Parlamento como-
Espafia merecen mads respeto y tie-
nen derecho a que se les diga la
verdad en todo y por todo.

Cuando la masa obrera tenga
educacién, que hoy no la tiene;
cuando entre los ciudadanos se
guarden escrupulosamente los res-
petos sociales, cumpliendo cada
cual con sus deberes para reclamar
con justicia sus derechos; cuando-
a fuerza de tiempo y de constancia
vaya modificindose la construc-
ci6én rural; cuando se haya abaste-
cido de agua a los pueblos; cuando
se dicte una Ley protectora de la
infancia con la que pueda obligarse
a las madres a lactar bien a sus hi-
jos; cuando no se permita que los
ninos anden sueltos y abandona-
dos por las calles como bichos sal-
vajes; cuando los centros de recreo
no sean centros de incultura y sal-
vajismo; cuando a la poblacidon
obrera se le ensefie el amor al tra-
bajo; cuando a la mujer se la ins-
truya de modo que sepa cumplir
los deberes domésticos, entonces
y solo entonces serd el momento-
de hablar de inspeccion sanitaria..
Hoy esa palabra es una blasfemia.
en boca de un profesional de la
Sanidad, porque pronunciarla a
sabiendas_de que al hacerlo se
miente, es una burla que no me-
recen los habitantes de una nacién
que, por falta de honradez, de hu-
manidad y de civismo de los go-
bernantes que ha tenido, se en-
cuentran hambrientos y en estado
semi salvaje. Jamds podrda la Re-
publica hacer cosa distinta de lo
que hizo la monarquia usando sus
mismos procedimientos.

No hagan ustedes caso por lo
tanto, senores diputados, de esos
embolados sanitarios que quieren
colocarles, sus compaifieros que son
médicos. Y estudien de verdad y
sin pasién, el problema sanitario.

HuserTO DOMINGUEZ
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Alos sanfariosdo Melaga y s provicia

Vuestros hermanos de esta her-
mosa y desgraciada villa de Al-
‘haurin el Grande intentan hoy

-despertar la dormida conciencia y.

aligerar la plimbea gravidez de
espiritu de la enorme mayvoria de
companeros rurales, pcbres des-

cendientes de la sangre de Abel.

Meditad, camaradas, en lo que
es nuestra existencia en el misero
e ineducado ambiente de los pue-
blos andaluces. En servicio per-
manente, sin fiestas ni permisos
-que disfrutar; a disposicién del
pobre y del rico durante las 24
horas; a «lomos de un mal rocin»
en la oscuridad de la noche fria y
lluviosa para asistir al parto o con-
tener la hemorragia de algtin des-
graciado ser que habita en las cer-
canias del infierno; en contacto

diario con la cochambre del su- |

burbio o acechado por el descuido
séptico del Laboratorio; vapuleado
por vecinos y comadres cuando la
rapidez de la asistencia no es tan
fulminante como ellos la exigen o
los resultados de la intervencion
no fueron a medida de sus deseos;
a merced de los mas caprichosos
y absurdos ukases de los tiranuelos
del agro; sin una satisfaccién moral,
ni una prueba de gratitud de los
mas obligados a ofrecerla; y como
premio de esta serie de sacrificios

y de renunciaciones... la «<patada»
cierta y el hambre en perspectiva.
{Creéis que esto puede seguirf

asi, companeros?

(Hemos de ser los sanitarios una
excepcion entre todos los obreros
“del mundo? Nosotrds, que no pe-
dimos ni aumento de sueldo ni
disminucion de horas de trabajo,
¢no vamos a poder exigir ni si-
~quiera el pago puntual de nuestros
exiguos haberes?

jHasta qué extremos de impo-

_clase sanitaria andaluza! Porque
nos ponemos una corbata nos ca-
talogan entre los burgueses, sin
comprender, en la ignorancia rural,

_que esa corbata no es en nosotros
emblema de burguesia, sino sim-
bolo del dogal doloroso que nos

“echaron al cuello el dia que salimos
licenciados de la Facultad. -

Y lo mas triste, lo mds vergon-
'Z0S0O, €s que nosotros mismos
; tengamos la culpa de nuestra des-
*dicha. En vez de defender al com-

paiiero, nos regodeamos con la
ofensa que le infiere el cliente y lo
atacamos con safia. El companero
nos devuelve el golpe y a la postre
viene a ser el resultado la ruina de
todos y el descrédito publico de
la Santa Religién que profesamos:
«Paz y salud entre los hombres>.

.El principio tan evidentemente
salvador de que agrupados en
estrecho haz y unidas las manos
leales nos redimiremos de nuestras
culpas y de nuestra penuria, no ha
podido entrar todavia en el cerebro
de la ilustrada Clase Sanitaria. Y
no hay mas que un camino a seguir:
el de Sevilla. ’

En Sevilla, el corazén siempre
candente de la Bética, estala cédula
de la regeneracién sanitaria, con
su protoplasma de valientes Fede-
raciones, de distrito y su nucleo
de diamante: Jests Centeno.

Se engafian los que creen que
esta Federaciéon ha de atacar o
deslucir a las asociaciones oficiales
o particulares de cada rama sani-
taria. Todas ellas, han de recibir
el refuerzo vivo y activisimo de la
Federaci6on andaluza y ésta sola
hard que en su seno se compene-
tren los sanitarios de las distintas
variedades, tan expuestos al ex-
clusivismo en sus peculiares aso-
ciaciones.

jSanitarios malaguenos! {Vamos
a la union estrecha, leal y gene-
rosal En Septiembre se celebrard
nuestra gran Asamblea en Ante-
quera. Acudid a ella, aun haciendo
el mayor sacrificio. Enviad adhe-
siones fervorosas aquellos que ma-
terialmente no puedan asistir. Alli

' se quemaran, no lo dudéis, las es-
tente degradacién ha llegado la |

corias de nuestras almas y saldra
limpio y refulgente el principio de
la fraternidad sin reservas menta-
les; inico modo de que la funcién
sanitaria alcance su debido nivel
de dignidad y de que seamos res-
petados por seres ignorantes y
cretinos de menor cuantia.

Alhaurin el Grande a 16 de
Agosto de 1932.

Francisco Pérez, Francisco Mo-

. lina, Miguel Sdnchez y Francisco
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Burgos, médicos, Ramén Cansino,
Jestis Penafiel y Juan Vazquez del
Rio, farmacéuticos; Antonio Ara-

gonés y José Albarracin, practi-
cantes.
(De “Federacién Sanitaria“)

Mi comentario

Desde la primera a la tltima silaba, sus-
cribo el anterior manifiesto de los simpaticos
compareros de Alhaurin el Grande. Lo sensi-
ble es, que sus lamentaciones caigan en el
vacie como todas cuantas hasta la fecha se
han lanzado, como resultado de 1z incom-
preision de una clase suicida, empefiada en
aniquilarse y destruirse sin que pueda evitarlo
cuantos esfuerzos oponen a ese cataclismo
final, compaifieros tan nobles y tan buenos
como esos abnegados malaguefios. jCon lo
sencillo que seria aicanzar el bienestar en un
momento!  °

Pero no hay que desmayar, amigos mios.
Es de absoluta necesidad continuar el camino,
sin preocuparnos por el resultado. Es la me-

jor ofrenda que podemos hacer a ese inimita-

ble compatfiero, tan incomprendido aun, lla-
mado Jesiis Centeno. ;Que nada conseguimos?

.No imporla. ¢(Os parece poco conseguir ha-

bernos apartado de la manadade primos que
constituyen nuestra desventurada clase?
(Creeis que no es triunfar, saber, que si la
clase médica es hoy la cenicienta y la burla
de toda la poblacién espaifiola, noe 1o es con
nuestra colaboracién, con nuestra complici-
dad ni por nuestra indiferencia? Vaya si este
es triunfar,

Seguid pues el camino que Centeno nos
marco, compareros, que es un camino que
honra, que dignifica, que ennoblece. Pensad
Gue no vais solos, qne os seguimos todos
cuantos nos hemos dado cuenta de lo digna
que es nuestra profesién. Si los que han te-
nido la desgracia de no enterarse aun de lo
que es la profesion que ejercen no os siguen,
no os importe. El mal es para ellos, tanto
porque se lo hacen asi mismos como porque
nos lo hacen a nosotros, en pago de lo que
por su redencién luchamos. {Desgraciados!

Seguid, seguid pues compafieros. Ayudé-
mosnos unos a otros a llevar la carga. Aun-
que solo sea pensando en que obrando de este
modo, contribuimos a endulzar la amargura
de la vida a quien, sin esperar recompensa,
lo sacrificd todo por nosotros: aJests Centeno.

i¢Os parece poco triunfol?

H. DOMINGUEZ

Parece ser que el Comité Ejecutivo
piensa organizar un banquete monstruo a
titulo de agasajo por lo que nos han he-

cho con ia aprobacién de la ya famo-
sa Ley.

Si, ¢eh?

Pues vamos a faltar muchos a él. Pre-
cisamente por eso, por lo que se nos ha
hecho. _ :

Si fuera por lo que se nos vaya a hacer.

Pero en fin, venga ese banquete, que
aunque no asistamos a él, procuraremos
en cambio comentarlo con salsa.
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La casta de los tontolines, lejos
de extinguirse como parece natu-
ral, dado el progreso en que vive
la sociedad de este siglo practico
tan distinto del idealismo de ante-
riores centurias, persiste y se des-
arrolla en términos alarmantes y a
la vez visibles, por que son mu-
chos los que discurren tan inocen-
temente, que no se sabe si su ce-
rebro estd contenido en el craneo
en cualquier bolsillo del pantalén
o en otro lugar de su cuerpo o de
su indumentaria. Seres infelices,
que no ven con los ojos de la in-
teligencia, ni con los de las O6rbi-
tas; ni oyen, ni saben leer, ni en-
tienden lo que se les diga. {Cuan-
tos médicos tontolines hay, Dios
mio! El anterior Director de Sani-
dad—vamos, como quien dice un
indocumentado—dict6 unas reglas
precisas, categodricas y terminantes
para que la provisiéon de vacantes,
se hiciese con estricta justicia y no
por el favor, compadrazgo o arbi-
trariedad de los municipios. A pe-
sar de la gran enemiga que sen-
tian muchos titularcs contra el Di-
rector, la mayoria tuvo que reco-
nocer el gran paso que se daba en
sus reivindicaciones, y otros, los
mas hostiles, guardaron significa-
tivo silencio, Pues bien; ahora, con
la presentaciéon del proyecto de
ley referente al mismo asunto, los
tontolines se dedican a poner fal-
tas al del Dr. Palanca, se entusias-
man con el actual y hasta conside-
ran que con su aprobaciéon que-
dan casi satisfechas las aspiracio-
nes de las clases sanitarias. Cierta-
mente que si hay madres bobali-
conas, sus hijos son dignos suce-
sores de ellas. jPobres tontolines!

Nos indignaba que jévenes mé-
dices, quiz4 de la Gltima hornada,
tuviesen la desaprension de irrum-
pir en los partidos rurales, para
competir y desacreditar a los com-
paiieros encanecidos en el ejerci-
cio de la profesi6én, con el doble

fin de aparecer sabios y de quitar-’

les los clientes. Pero, como las
ciencias adelantan y la de la sin-
vergiienceria y descoco es cada
vez mayor, ya no son solamente
médicos principiantes los que dan
prueba de incompafierismo, sino
que algunos desahogados estudian-
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tes tienen prisa por demostrar lo
que seran cuando se vean en po-
sesion del titulo, y, muy frescos,
con petulante aire de doctor, ha-
blan mal del médico de cabecera,
dudan del diagnéstico, juzgan pe-
ligroso el tratamiento y por fin,
embaucando a la familia recono-
cen al enfermo y hacen recomen-
daciones terapéuticas que no exi-
jan receta 0 aconseja que se la pi-
dan al facultativo. Son ninos cini-
cos que con el tiempo constituirdn
la escoria de la clase.

i

* %

El oficio de periodista médico
cuando es director y propietario,
no puede ser méas afortunado, ya
que en pocos afos llena los bolsi-
llos, con tanta superabundancia de
ingresos. Diganlo, si n6, Federaciin
Sanitaria, Federacidon Sanitaria Ma-
drileria, El Eco Médico-Quirirgico,
Regeneracion Médica, EL HURADAN
SANITARIO y cien revistas mas que
ganan el oro y el moro y que por
ello es legitima la ética de algunos
Colegios que refuerzan sus ingre-
sos por medio de anuncios para
sus Boletines, restindoselos a la
Prensa genuinamente profesional.
Guerra a muerte a esos periédicos
infelices que defienden a la clase
e imitan al sastre del Campillo.

*
* %

En una conferencia abog6é un
sefior médico, por el aislamiento
de los Colegios en relacién con las
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demés entidades profesionales y
recomendé a sus colegas paisanos
que no sean mas que colegiados,
porque es el inico organismo que

"debe subsistir. No he de negar la

utilidad de los Colegios, que han
hecho labor de compaiierismo, de
dignidad en el ejercicio, y de de-
fensa de sus representados; pero
lo sabemos todos, que no han lle-
nado las aspiraciones de las clases
sanitarias y que fracasaron repeti-
das veces ante los Poderes. Los
Colegios, precisamente por su ca-
racter oficial y obligatorio, son or-
ganismos burgueses y acomodati-
cios, que no rifien con nadie y
menos con las autoridades aunque
éstas les desatiendan en sus justas
reclamaciones. La Federacion de
Colegios nos pareci6 al constituir-
se, una fuerza suprema, pero ya
hemos visto que solamente ha ser-
vido para pedir la disoluciéon de
la Asociacion almarcista, apoyar a
la segunda Asociacién, mirar con
recelo a la Federacién, solicitar el
restablecimiento de la revdlida y
desentenderse de amparar a los
médicos viejos. Si no hubiera mas.
que Colegios, medrados estariamos,
y precisamente por que se ha de-
mostrado que ninguna entidad te-
nfa por si sola fuerza para impo-
nerse, ha quedado proclamada en
la Asamblea de junio la Confedera-
cidn de clases sanilarias.
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EL FOMENTOBIOL

es un caldo bacteriano extracto—estafiloc6cico de excelen-
tes resultados en el tratamiento local de las infecciones
debidas a aquellos gérmenes.

FORMAS DE PREPARACION DEL

FOMENTOBIOIL

En frascos de cien centimeiros cubicos.

En cajas de cinco y diez ampollas de 10 e. e.

En forma de pomada en tubos de estario.
———— R
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