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Es el Plan Comunitario de Salud más ambicioso de cuantos se han puesto en marcha 

Puertollano se une al programa 
europeo de «Ciudades SaluClables» 

EDITORIAL meten a crear entornos fí icos y 
ociales saludables, y a reorien

tar los ervicios de atención sa

Abril 1991 

Paseo de San Gregorio 

Plantados 
300 nuevos 
árboles 

El programa municipal de 
Parques y Jardines desarro
llado en los últimos años se 
ha dirigido hacia la creación 
de nuevas zonas verdes y al 
incremento de las plantacio
nes en calles y espacios que se 
han ido urbanizando. 

Recientemente han conclui
do los trabajos de poda y de 
plantación de nuevo árboles y 
arbustos. En este año, exclu
yendo los trabajos de jardinería 
en e l Pa eo de San Gregorio 
contenidos en el proyecto glo
bal para su remodelación, se 
han plantado árboles por un 
valor total de unos 7 millones 
de pts. Los más de 300 nuevos 
árbo le , han sido distribuidos 
por distintas zonas de la ciudad. 
El recinto ferial, la calle Ato
cha, los accesos a la guardería 
El Filón y la Avenida de Anda
lucía, son algunos de los espa
cio que han acogido un mayor 
número de nuevos árboles. 

Una zona de especial aten
ción es, sin duda, el Paseo de 
San Gregorio. Como parte inte
grante del proyecto global de 
remodelación, los trabajos de 
jardinería en él realizados, han 
supuesto una inversión superior 
a lo 43 millones de pts. 

(Continúa pág. 3) 

El Programa internacional 
de «Ciudades Saludables», 
elaborado por la Oficina Re
gional Europea de la O.M.S., 
se inició en 1986 y se enmar
ca en una política global de 
«Salud para todos en el 
2000», que centra su atención 
en factores de riesgo fisicos y 
sociales, y que no puede dejar 
de lado la problemática espe
cífica de la salud en las ciuda
des. 

SOCIEDAD SANA nitaria, no limitándose, como :=============:::: 

Nuestra ciudad participa ya 
en este Programa Europeo. Se 
ha iniciado su desarrollo con la 
contratación por parte del 
Ayuntamiento, de un coordina
dor del mismo y de dos agentes 
de saneamiento ambiental. Ha 
sido financiado en parte por la 
Junta de Comunidades, según 
lo establecido en los dos con
venios de colaboración que, a 
tal efecto, ha firmado el Ayun
tamiento con la Consejería de 
Sanidad y Bienestar Social. 

El compromiso de los fir
mantes de estos Convenios, 
consiste en el desarrollo de una 
política municipal, en sus di
versos ámbitos, que sea favora
ble para la sa lud . Asimismo, 
ambas in tituciones se compro-

El desarrollo de poi íticas 
medioambientales, en su senti
do más amplio y extenso, cons
tituye uno de lo a pectos fun
damentales de la gestión muni
cipal. La implantación de pro
gramas para el control, cuidado 
y mejora de los índices de 
salud del entorno medioam
biental, es hoy una realidad que 
surge de la necesidad de hacer 
frente a los problema y dete
rioros provocado en el marco 
urbano por causas múltiples. 

Las sociedades desarrolladas 
ya son conscientes de que e l 
crecimiento económico no ha 
de hacerse a costa del deterioro 
medio ambiental. Todos, admi
ni tradores y ciudadanos, esta
mos aprendiendo a armonizar 
el crecimiento económico con 
el progreso, con una filosofía 
de partida muy simple: crecer 
más pero mejor. 

En ello tienen que incidir las 
políticas locales de ciudades 
saludables. La salud de la ciu
dad se mide, no sólo por el 
control de los agentes contami
nantes, sino también por el cui
dado y mejora de sus zonas 
verdes, por el tratamiento de su 

agua y el istemático control de 
la misma, por la emisión de re
siduos sólidos, e incluso por u 
nivel de ruidos. 

De de la administración 
local tenemos la responsabili 
dad de legi lar y establecer los 
mecanismos de control necesa
rios que velen por la salud de la 
ci udad , pero esta sería una 
labor incompleta, si el propio 
ciudadano no toma conciencia 
de mejorar la «salud colecti
va». 

En una palabra, se trata de 
mejorar los nivele de calidad 
de vida y bienestar. No sólo 
queremos un nivel de vida más 
alto, o tener más, sino a l 
mismo tiempo poder vivirlo y 
di frutarlo en un entorno medio 
ambiental saludable, que no al
tere el equilibrio natural. No es 
un reto tan difícil como puede 
parecer. Requiere, en primer 
lugar, la so lid aridad para no 
de ear a los demás lo que no 
queremos para nostro , y des
pués la participación y colabo
ración de todos. Hoy ya se ha 
aceptado que las «ciudades sa
ludables» son el cultivo de so
ciedades sanas. 

hasta ahora, a una mera activi
dad curativa. 

Una primera con ecuenc ia 
de la adhesión a e te Programa, 
será la elaboración de un Plan 
de Salud para la ciudad de 
Puertollano. En la redacción de 
este Plan colaborarán estrecha
mente el Ayuntamiento y la 
Consejería de Sanidad y Bie
nestar Social y se basará en los 
datos que e obtengan de la re
alización previa de un diagnós
tico de salud medioambiental. 

Las funcione de los agentes 
de aneamiento medioambien
tal contratados, irán dirigidos 
fundamentalmente hacia el fun
cionamiento y vigilancia en los 
servicios municipales de abas
tecimiento público de agua, 
aguas re iduales (toma de 
muestras , funcionamiento de 
equipos y aparataje), residuos 
sólido urbanos, actividades de 
manejo de equipos ambientales 
y sensores, y actividades rela
cionada con fluidos. Además, 
harán las funciones de educa
dores en materia de sa lud y 
medio ambiente. 

(Continúa pág. 3) 
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2 PUERTOLLANO OPINION Abril 1991 

El Pleno Municipal del pasado 28 de febrero centra la atención 
de los Grupos Socialista y Popular. Para el equipo del Gobierno, 
las inversiones urbanísticas, la organización del personal admi
nistrativo y los programas sociales, responden al compromiso 
contraido con los ciudadanos, a punto de concluir la legislatura. 

La oposición Popular exige un talante diferente y asegura que 

falta comprensión y tolerancia en la gestión. El CDS, por su 
parte, critica el trabajo de la empresa encargada de asfaltar las 
calles de Puertollano, trabajo que califica de poco profesional y 
por el que solicita daños y perjuicios. Finalmente Izquierda 
Unida «rinde cuentas» a los ciudadanos y explica sus aportacio
nes a la labor de Gobierno en estos cuatro años. 

Lógica y Razón 
Era el 22 de noviembre de 

1990, cuando COS notificaba 
a la opi nión ública el mal pro
ceder y profesionalidad de la 
Empre. a «ELSA » , encarga
da de llevar a efecto el Riego 
Asf¡lItico de las ca ll es de 
nuestra ci udad. En años ante
riores la postura de COS , 
había sido repetitiva en las Po
nencias de Urbani smo, en e l 
mi mo sentido y dado que era 
la misma empre a. 

Demas iada permisividad por parte del Ayuntamiento, y 
poco rigor en exigir que el trabajo quedara bien realizado y 
con garantía eran nuestros argumentos. 

Los re ultado en años anteriore ,conocidos de cualquier 
ciudadano con un mínimo interés observat ivo, eran ev iden
tes. 

A los pocos días de realizarse el riego a fá lti co, é te 
había ido arrastrado por lo vehícul os que circu laban por 
las calle , por no tener la adherencia requerida al firme o as
falto antiguo. 

y era también el 22 de noviembre de 1990, cuando COS, 
observaba y comu nicaba que la circun tancias concurrida 
en las calles regada con asfa lto eran más grave que las de 
años anteriores. 

o ya a los poco días, si no al día siguiente el asfalto y 
la grava eran arrastrados por los vehícul os por las mi mas 
razones ya ex puestas. Además los obrero de la empre a 
«ELSAN», que manchaban la fac hada de la viviendas, 
con pegotes hasta de dos metro de altura, no se preocupa
ban de limpiarlo. , sin importarles lo más mínimo. 

Por ello éste mismo día, COS, proponía al Grupo Muni 
cipal Socialista en el Gobierno Municipal de nuestra ciudad, 
que actuara de inmediato en los témlino iguiente: 

I.--Cali ficar como pre unta estafa el proceder de la em
presa en cue. tión ll amada «ELSAN», ob ligándole por la vía 
adecuada a reponer el a falto o emprender las acc iones judi
ciales oportunas . 

2.-Que tome buena nota para que e. ta empresa no vue lva 
a trabajar en nuestro Municipio con cargo al Ayuntamiento. 

3.-Que pida daños y perjuicios por la cantidad masiva de 
sólidos que llegarán a nuestra red de alcantarillado, pudien
do estos crear una reducción de la sección de las conduccio
nes en determinada zonas. 

Casi cuatro meses más tarde, por la Ponencia de Urbanis
mo hemos tenido conocimiento, que se han tomado accione 
contra esta empresa, y aunque no han sido en los términos 
solicitados por COS, al menos í han ido suficiente. para 
esperar que sirvan de escarmient o para futuras acciones. 

Cuando se aceptan la propuesta de los Grupos de Opo
s ición, de COS en este caso , y cuand o la LOGICA y 
RAZON prevalecen sobre cualquier otra circunstancia, los 
interese de los ci udadanos se ven claramente favorecidos. 

Angel Rueda López 
COl/cejal del CDS 

Un pleno inspirado en la solidaridad 

La se ión ordinaria del 
Pleno de l 28 de febrero de 
199 1, se caracteri zó por e l 
número de puntos del orden 
de l día, así como por la im
portancia de sus contenidos. 

osotro destacaríamo en 
rpimer lugar todos aquellos 
que hacen referenc ia al pro
g rama de Urbani mo de l 
Partido Soc ialista y que son 
fe li z télmino de determina
das actuaciones. Con la ur

banizac ión de las ca lles Pino, Toledo y Travesías queda
rán a faltadas y urbani zadas cas i la tota lidad de la ca
lles de Puertoll ano. 

Mención aparte merece la financiación y concur o de 
la obras de nue tro cada vez má cercano teatro, ya que 
en e l Pleno en que nos ocupa, lo que realmente aproba
mo es la te rminación de la estructura, la parte menos 
vistosa pera má importante. El grupo munic ipal soc ia
li sta se congratula de la actitud favorable de la oposición 
en e te asunto y quiere manife tar la importancia de la 
inversión y la trascendencia de l acuerdo. En otro orden 
de cosas es de reseñar las ac tuaciones en materia de Sa
nidad y Bienestar Social, que se reflejan en vario pun
tos del orden del día: Convenio de mantenimiento de l 
Centro Ocupacional La Laguna ampliación de la inver
sión de l Centro Soc ia l Polivalente de M.ª Auxiliadora, 
programa anual de lucha contra las droga , programa de 
ciudades saludables, son títulos indicativos de c reac ión 
de si temas de protección soc ial y fomento de la solida
ridad como valor in pirador de las re lac iones entre per
sonas y grupos soc iales. 

Bajo po ic ionamientos teóricos y metodol ógico di
tintos, están los temas de per anal. La política de perso
na l que e l equipo de gobie rno socia lista está tratando de 
llevar a cabo no es tarea fácilmente ex itosa. Un concepto 
nuevo de la Administración hace necesario un nuevo es
tilo, una nueva actitud del funcionario clásico; la conso
lidación de los puestos de trabajo que pasan a empleo 
fijo y e l equilibrio actua l func ionario-laboral , es un tra
bajo del que espe ramos bueno resultados. 

Dife renc ias de opinión e pla maron en lo turno de 
las moc iones, que en algunos casos e l grupo municipal 
soc ia li ta propu o para u estudio y bie n en otros no 
aceptó su crítica, pues no tendría sentido aceptar la críti
ca del Grupo Popular. obre pavimentacione de a lgunos 
metros de ca lles, cuando llevamos a faltado kilómetros 
de e llas. 

En definitiva, e l grupo sociali sta presentó al Pleno, un 
orden del día completo de inversiones urbanísticas, ac
tuaciones de organización de personal y programas ins
pirados en la solidaridad, todo ello a fin de atender las 
neces idades de l c iudadano de forma integral. ue tro 
compromi o, nuestro es fuerzo , está dirig ido a completar 
un programa que está escribiendo sus último reng lones, 
e l Prog rama de l Pa rtido Socialis ta Obre ro Español en 
Puertollano 

María de Gracia González Mozos 
Parla va: del Grupo MUllicipal Socialisla 

Humildad, comprensión y tolerancia 

A punto de finalizar esta 
leg is latura. la Corporación 
celebró ses ión pe lnaria con 
veinte interesantes puntos a 
debate en e l orden del día. 
Sin sorpresas. El fuerte muro 
de la mayoría soc ialista, per
manece inalterable. Espere
mos qu e por poco tiempo . 
Las continuas reivindicacio
nes de los g rupos minorita
rios a lo largo de la legislatu

ra, ex igiendo otro tal ante y otro concepto de lo que debía 
er una Corporación plurali sta, han s ido inútiles. Para 

aceptarlo ha Falta humildad , comprensión y tolerancia; y 
ha obrado prepotencia y soberbia. 

OentJO de los aspectos pos itivos de la ses ión , destaca
mos un convenio con la Consejería de Sanidad sobre ci u
dades aludable ·. No es que va a olucionar grandes 
ca a , pues se trata de un intento tímido e insuficiente de 
pretender demo trar ante la opinión pública que quieren 
hacer algo, pero que ni saben ni pueden. Hagan funcionar 
decentemente la sanidad y cuiden el medioambiente de 
nue tra ciudade con un a leg i lac ión actualizada que 
obligue a la adopción de medidas correctoras a quienes 
contaminen. 

Otro acuerdo pos itivo, aunque a nuestro juicio, tam
bién raqljítico e insuf ic iente, fue un programa sobre la 
droga. En Puertollano, por sus cotos de tráfico y con urna 
es uno , por no decir e l problema más grave de nuestra 
c iudad. La Corporación debe abordarlo con la máxima 
responsabilidad. Han elaborado un programa de Il ,5 mi 
llones y acordamos pedir a la Junta de Comunidades que 
nos lo financie. Si e consigue, bienvenido, pero, ¿y si no 
se consigue? .. ¿E peramos a otra ocasión? .. No debemos 
olvidar que hay familia con hijos metidos en e l mundo 
de la droga, y que e tán al borde de la descoperación. 

Los temas má polémicos fueron los relativos a políti
ca de personal. El esti lo y los métodos partidistas, dedo
cráticos y di scrimintaroios que han ven ido determinando 
la conducta soc iali ta en e ta importante y delicada área, 
se han puesto de manifiesto una vez más en este Pleno, 
con propuestas de la Alcaldía arbitrarias, caprichosas e in
justificadas que curiosamente siempre afectan a los mis
mos funcionarios. Ya va siendo hora, señore socialistas, 
de que todas las pe rsona que aspiren a conseguir un 
puesto de trabajo, tengan igualdad de oportunidades, in
dependientemente de su ideología política . 

Finalizo el Pleno tras cinco largas horas, con el debate 
de varias mociones. El Grupo Popular pre entó dos: una 
relativa a 'la pavimentación de El Villar y atTa acerca de la 
calle semipeatonal Juan Bravo. También preguntamos, 
para que se nos respondiera en el Pleno , qué noticias tenía 
el Grupo de Gobierno sobre la posible conces ión por la 
Comunidad Económica Europea del Segundo Grupo Tér
mico a Puertollani; la re puesta no dejó como estábamos 
antes de recibirla. 

Gabriel Rodado 
POr/al'oz del Grupo Municipal Popular 

A modo de resumen 
opciones políticas que los repre-
en tan en e l ac tu a l Pl eno de la 

Corporación. Es la hora de hacer 
un re umen de la acÜvidad reali 
zada desde el gobierno municipal 
o desde la oposición. E. necesario 
«rendir cuenta '», para que los ciu
dadano eva luúen el trabajo reali
zado como un factor importante 
para retirar o aumentar la confi an
za en los re presentantes co lecti 
vos. 

desca l i fic ac ión g loba l. Hemos 
preferido trabajar con lo concreto 
y aportar nuestras propias conclu
siones, igui endo las líneas bás i
ca de actuación recog idas en 
nuestra oferta e lectoral de junio 
de 1987. 

otras aparentemente rechazadas y 
muchas esperan que Izquierda 
Unida alcance e l nive l de repre
sentación in titucional que asegu
re su pue ta en práctica. 

inútil , a pesar de lo que supone 
comprobar que el esfuerzo de ela
boración es valdío en la mayoría 
de la ocasiones, los concejales de 
Izquierda Unida nunca han renun
ciado, ni renunciarán , a trabajar 

La convocatori a de la próx i
mas elecc iones municipales mar
cará el fin de esta legislatura. Ya 
casi han transcurrido cuatro años 
desde que los ciudadano depo. i
taron u confianza en las diversas 

En e to momentos Izquierda 
Unida no se presenta ante los ciu
dadanos co n la manos vacía. 

os hemos caracterizado por 
nuestro trabajo constructivo y por 
intentar representar a una parte de 
los ciudadanos de Puertollano con 
honestidad, di gnidad y responsa
bilidad. Hemos huido, en la ma
yoría de la oca ione , de la de
magog ia fácil y de la tentadora 

A lo la rgo de es tos cuatro 
año , lo ciudadanos de Puertoll a
no han conocido la propuestas e 
iniciativas de l Grupo Munic ipal 
de Izquierda Unida. De de la par
ticipación ciudadana hasta la edu
cac ión, desde la cultura hasta e l 
urbanismo, desde la política eco
lógica hasta la de per anal, toda 
las área municipales han recibido 
la influencia positiva de las pro
puesta e laboradas por el Grupo 
Municipal de Lzquierda Un ida con 
esfue rzo y dedicac ión. Algunas 
han sido as umidas por el actu al 
equipo de gobierno municipal , 

No han sido cuatro años fáci
les. Al trabajo constructivo de Iz
quierda Unida respondía el equipo 
de gobierno con u intransigencia. 
Ha ido muy difíc il upe ra r s u 
mayoría plenaria ; qu e un a pro
puesta de Izqueirda Unida fuera 
aprobada por el Pleno de la Cor
porac ión era, y es, un hecho ex
cepcional. E l comportamiento 
normal de la actual mayoría era 
imped ir s i te má ti camente qu e 
otras iniciativas salieran adelante. 
Quizá esperaban que, tras la frus
tración de comprobar lo inútil , 
nos aburríamos y tomaríamo e l 
camino que conduce irremedia
blemente a la demagogia. E pera 

obre los as untos concretos de 
nuestro Ayuntamiento que afectan 
a los ciudadanos, con una actitud 
po iti va y constructiva. Sólo así 
con eguiremo aumentar la credi
bilidad de los vecinos, indispensa
ble para el fortalecimiento de e te 
proyecto político que no renuncia 
a transformar la soc iedad para ha
cerla más ju .ta y má solidaria. 

Florentino López 
Montero 

Parla va: del Grupo Municipal 
Izquierda Unida 
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Abril 199 1 ACTUALIDAD 

(Viene de la pág. 1.ª). 

Se conserva y amplía el arbolado 
histórico del Paseo de S. Gregorio 

Plantación de árboles en el Paseo de San Gregorio. 

Ya se han pl antado lo ca i 
400 á rbol e pre vi to e n e l 
proyecto. La mayoría de ellos 
se han colocado en las aceras 
perimetra les de l Paseo, co n
form e a la nueva concepc ión 
urbanísti ca de l mi smo, como 
parque que ll ega hasta la fa
chada . 

El princ ipal objeti vo de la 
nueva ordenac ión de la masa 

vegetal del Paseo de San Gre
gorio, es conseguir un conjunto 
armónico que tenga suficiente 
grado de dive rs id ad . Se ha 
pre tado la máx ima atención al 
arbo lado hi stórico, con e l fin , 
no só lo de con ervarl o, sino de 
ampliar su vo lumen y su diver
sidad mediante la introducción 
de nuevas especies. 

Las mejoras y reformas rea-

li zada , no sólo no han alterado 
en ningún sentido e l conj unto 
principal de la actual estructura 
de la vegetación, sino que la ha 
potenciado y realzado con nue
vos e leme ntos de g ran va lo r 
paisajístico y ecológico, asegu
rando, además, mejores cond i
ciones para la conservación y 
el mejor desarrollo de la vege
tación ya ex istente. 

Para desarrollar el Programa de «Ciudades Saludables» 

El Ayuntamiento ha firmado un 
convenio con La Conseiería de 

Sanidad y Bienestar Social 
(Viene de la pág. l.ª). 

Además, harán la funciones 
de educadores en mate ri a de 
sa lud y medio ambiente, pro
moviendo la más amplia parti
cipación ciudadana en torno al 
Programa de «C iudades Sa lu
dab les». Por otra pa rte , para 
desarrollar adecuadamente sus 
funciones, la Consejería de Sa
nidad , establecerá unos cursos 
de formación para que puedan 
adquirir los conocimientos teó
rico-prácticos suficientes obre 

los ri esgos loca les de l medi o 
sobre la alud. 

En nuestra ciudad, lo agen
tes de saneamiento han comen
zado por la rea li zación de un 
es tudio sobre contamin ac ión 
atmosfé ri ca, ate ndi endo, por 
una parte, a las específica con
dic iones de Puerto ll ano como 
ciudad industri al, y por otra. a 
razones prác ti cas, pu e e n 
nuestra ciudad funciona ya una 
depuradora de agua res idua-

les, y lo hará en breve la Pota
bilizadora, garantizando as í un 
ervicio de aguas de gran ca li 

dad. 
E ' te Programa de «Ciudades 

Saludables» vi e ne a comp le
mentar las actuaciones puntales 
que ha llevado a cabo el Ayun
tamiento en los último ' año en 
mate ri a de medi oambi e nte. 
e ntre las qu e de taca n de la 
c reac ión y con se rvac ión de 
zonas verdes. 

PUERTOLLANO 3 

Cedidos los terrenos 
para el nuevo edificio 

de Correos 
El Ayuntamiento de Puertollano, por acuerdo plenario de la 

Corporación de fecha 28 de febrero pasado, ha cedido a la Di
rección General de Correos, un solar de 750 m2, situado en la 
calle Torrecilla, para la construcción de un nuevo Edificio de 
Correos y Comunicaciones. 

Actual edificio de Correos. 

La rea li zac ión de es te pro
yecto es un motivo de alegría 
para todos nosotros por dos ra
zones fund amenta lme nte . La 
prim era, po rqu e las ac tua les 
dependencias de Correos, están 
ubicadas en un edi ficio de pro
piedad municipal, y esto podría 
serv ir en el futuro para descon
gestionar algunos de los servi
c ios muni c ipa les ubi cados 
ahora en la Ca a Consistori al. 

La segunda razón es de tipo 
di scriminato rio. Ninguna ciu
dad de Ca till a-La Mancha de 
las características de Puertolla
no, ti e ne en la ac tu alidad un 
edificio tan antiguo y poco ade
cuado como el de nuestra ciu
dad. 

La ces ión de estos terrenos 
pennite que, en breve plazo, la 
Direcc ión General de Correos 
pueda elaborar el proyecto del 
nuevo Ed if ic io de Correos y 
Comunicaciones, y que este sea 
digno de la ciudad en la que vi 
vimo . 

Renovación del alumbrado 
público en la Barriada de 

San Esteban 
Estos trabajos han consistido, 

fundamentalmcnte, cn la colo
cación de un total de 78 nuevos 
puntos de luz. Se han sustituido 
las antiguas lámparas de incan
descencia y vapor de mercurio, 
por otra de vapor de odio de 
a lta presión que poseen un a 
mayor eficacia luminosa. La po
tencia tota l instalada actualmen
te, es de 6.700 watios. 

Detalle de las nuevas farolas. 

Por otra parte, también han 
id o re novados e l Centro de 

Mando y Protección, as í como 
todo el tendido e léctrico, colo
cá ndose un os 2 .000 mI. de 
cab le nuevo, co n una mayo r 
sección. 

El coste total de e ta renova
ción del alumbrado, ha s ido li
geramente superior a los 5 mi 
llones de pesetas. 
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4 PUERTOLLANO SOCIAL 

HOMBRES MU-JERES 
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Respondieron 12.650 muiere de edades comprendidas entre 18 y 55 años 

Una macroencuesta permite 
conocer la situación real 

de la muier de Puertollano 
Los datos de la encuesta realizada entre la población femenina de Puertollano en enero de 

1990, han visto la luz en el libro «Las Mujeres de Puertollano» que fue presentado públicamen
te con motivo de la IV Semana de la Mujer. Erradicar las causas y conseguir la plena integra
ción de la mujer en todos los ambientes de nuestra sociedad, es objetivo prioritario de la Ges
tión Municipal. 

Como cada año, el Area de 
la Mujer, dependiente de la 
Concejalía de bienestar Social 
del Ayuntamiento de Puertolla
no, ha conmemorado esta 
fecha , ya histórica. 

Conseguir la plena integra
ción de la mujer en todos los 
ambientes de la sociedad, la 

elaboración de las cau as gene
radoras de la desigualdad de 
que es víctima, son lo objeti
vos básicos que marcan la ac
tuación del Area de la Mujer. 
Adentrar e en ellos no es tarea 
fácil. Por el contrario, y pese a 
er la problemática de la mujer 

un tema del que frecuentemen-

te se habla , e opina, es tam
bién en ocasiones, un gran des
conocido. 

A pesar de que la leyes han 
cambiado, de que la Con titu
ción declara la igualdad y la no 
discriminación por razón de 
sexo, no es uficiente para que 
las mujeres puedan acceder a 

I 
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AYUNTAMIENTO DE PUERTOLLANO 

EDADES NUMERO % 

18 - 20 1.175 9,80 

21 - 25 1.848 15,00 

26 - 30 1.970 16,03 

31 - 35 1.812 14,30 

36 -45 3.143 24,65 

46 - 55 2.618 20,17 

TOTAL 12.566 100 

Tabla 2. -Población Femenina de 18 a 
55 año por grupo de edad. 

Tabla 1. -Pirámide de Población (Fuente Cen o 
Ayuntamiento de Puerto llano 1986). 

una situación de igualdad real. 
Bá icamente e necesario mo
dificar los comportamientos y 
actitudes que se erigen como 
obstáculo que impiden su de a
rrollo. 

La proyección de do pelí
cula (<<Magnolias de acero» y 
«Lo má natural»), la pre enta
ción del e ludio realizado por 
los alumnos del In tituto Dá
masao Alonso sobre la muje
res maltratadas, una obra de te
atro (<<El camerino») y la pre
sentación de la publicación 
«Las mujeres de Puertollano», 
han ido los actos que desde el 
día 4 al 8 de marzo se han cele
brado con motivo de la IV 
Smenana de la Mujer. 

Como complemento, una 
exposición formada por 16 pa
neles ba ados en lo datos más 
significativos del estudio rea
lizado sobre la Mujer en Puer
tollano con el fin de concien-

ciar a la opinión pública de la 
discriminación que sufre la 
mujer. 

Lo paneles reflejaban di -
lintos aspecto: situación labo
ral, población (hembras y va
rones) , métodos anticoncepti
vos utilizados y número de 
hijo , nivel de estudios por 
grupo de edades, horas de des
canso diario, actividad domés
tica, etc. 

Do paneles cerraban la ex
posición: Uno referido a las de
mandas solicitadas por y prara 
las mujeres. Y otro en el que se 
exponían las peticiones dirigi
das a la administración pública 
en un claro intento por paliar la 
discriminación actual. 

La publicación refleja un pa
norama general de la situación, 
realidade , y problemas de las 
mujeres de nuestro municipio 
en aspectos tan importante 
como la familia, la formación, 
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Tabla J.-Mujeres por Estado Civil. 
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Tabla 4.-Nivel de Estudios. 

NO 
18,1 

Divorciadas 
1,3 

Casadas 
68,9 

E.G.B. B. U. P. MEIIIOSYSUPERmS 

SI 
55,1 

REGULAR 
_---,.L.-- 26,7 

Tabla S.-Salisfacci6n con ellrabajo realizado fuera del hogar. 

INGRESOS 

Menos de 50.000 ptas. ................................................ 7.0 

Entre 50.000 y 75.000 .................................... .. ........... 15.2 

Entre 75.000 y 100.000 ............................................... 27.4 

Entre 100.000 y 150.000 ............................................. 28.7 

Entre 150.000 y 200.000 ............................................. 7.1 

Entre 200.000 y 250.000.............................................. 2.8 
Más de 250.000 ptas. ........ .................... .... .................. 2.3 

NS/NC ......................................................................... 9.6 

Tabla 6.-lngresos mensuales familiares. 

el trabajo, la salud, la relacio
nes sociales, el ocio o la proble
mática que están viviendo. 

El estudio supone un primer 
acercamiento a una realidad de 
la que hasta ahora sólo se co
nocían datos aislados, y, por 
consiguiente, e en í mi mo 
un instrumento válido y nece
sario para el desarrollo del pro
grama de la mujer. Es nece a
rio conocer la realidad cotidia
na del colectivo femenino, a 
quien en defmitiva va dirigido 
el programa, con el fin de ade
cuar la actuacione y de aten
der las co as más urgentes. 

El estudio se ha basado en 
una ecuensta-sondeo por mues
treo, realizada entre la pobla
ción femenina en Puerto llano. 
12.650 mujeres, en edade 
comprendidas entre los 18 y 55 
años han sido encuestadas 
entre el mes de diciembre de 
1989 y enero de 1990. 

Al acto de presentación a i -
tió el alcalde de la ciudad, 
quien manifestó su contento 
por la pre encia en el salón de 
acto de la Casa de Cultura de 
un gran número de hombres, lo 
que pone de manifiesto que la 
ociedad va avanzando y, afor

tunadamente, comportamientos 
y actitudes como ésta contribu
yen, por un lado, a cercar dis
tanciamientos entre roles asu
midos por hombres, y mujeres 
y, por otro, es la prueba palpa
ble de que la sociedad va to
mando conciencia de la itua
ción en la que ha ta ahora, y 
aún ahora, se encuentra inmer-
a la mujer. El mayor logro de 

nuestra sociedad es que hom
bres y mujeres trabajen unidos 
por las mismas reivindicacio
ne sin tener en cuenta el sexo. 

Todos los asistentes fueron 
obsequiados con un ejemplar 
de esta publcación y una flor. • 

PUERTOLLANO 5 

El Afea de la Mujer cumple dos años 

La desigualdad impide la 
integración social y laboral 

Los programas municipale 
de Servicios Sociales han ade
cuado sus objetivos, durante el 
último trienio, al Plan Cuatrie
nal de Servicios Sociales. Los 
positivos resultados obtenidos 
en lo distinto programa de
sarrollado por el Area de Bie
nestar Social, han sido posible 
gracias a los convenios de cola
boración firmados con otras 
administraciones, y sin duda, al 
esfuerzo presupuestario muni
cipal. 

La reciente aprobación del 
Plan Regional de Solidaridad, 
dirigido a paliar las ituaciones 
de desigualdad de los grupos 
de población más defavoreci
dos, exigirán de las admin istra
ciones públicas una coordina
ción y colaboración aún más 
estrecha. 

Tanto e te Plan Regional 
como aquellos programa e pe
cíficos derivados del mi mo, y 
desarrollados en lo diversos 
municipios, se fundamentan 
hoy en un nuevo concepto de 
A istencia Social, basado en la 
solidaridad y no en el tradicio
nal patemalismo de caridad: la 
prestación de ayuda social o 
económica es hoy un derecho 
que asiste al ciudadano que 
vive en situación de marginali
dad. 

Por otra parte, y a pesar del 
carácter coordinado y multidis
ciplinar que debe el programa 
de Servicios Sociales y u inte
gración en el total de la ge tión 

municipal, se hace necesario la 
elaboración de unos programas 
específicos que atienda a cada 
una de las situaciones de mar
ginación. 

Uno de esto programas es
pecíficos va dirigido al colecti
vo femenino , víctima de una i
tuación generalizada de desi
gualdad, que impide su plena 
integración socia l y laboral. 
Para desarrollar e te programa 
concreto, cuyo objetivo funda
mental es hacer realidad el 
principio constitucional de la 
igualdad entre hombres y mu
jere , el Ayuntamiento de Puer
tollano creó hace dos año un 
nuevo servicio: el Area de la 
Mujer. 

De de u creación, el Area 
de la Mujer ha orientado sus 
actividade hacia determinado 
ubprograma en función de las 

demanda y de las situaciones 
más urgentes que deben aten
der: malos tratos, educación 
para la alud, empleo, informa
ción, etc, y en concreto, en este 
primer semestre, centrará su 
actuación al margen de la orga
nización de la IV Semana de la 
Mujer, en dos actividades que 
merecen ser destacadas: pro
grama de atención a mujere 
maltratada y Campaña de 
Orientación Familiar. 

Si observamos los dato e
tadísticos contenido en el Es
tudio obre «Las Mujere de 
Puertollano», podremos enten
der rápidamente las razones 

que han llevado a la elección 
de e te tipo de actividades: Pri
mera, porque existe un impor
tante colectivo de mujeres mal
tratadas y la atención a estas 
parece como demanda priorita
ria (48,1 %) del colectivo feme
nino. Y egunda, porque desta
ca el hecho de que un 60% de 
la mujeres no realice ningún 
tipo de planificación de su fe
cundidad, lo que hace que sea 
alto al número de embarazos 
no deseados. 

Pero si e importate la reali
zación de actividades como las 
reseñadas, no lo e menos la 
labor de a esoramiento e infor
mación que desarrolla el Cen
tro Municipal de Servicios So
ciales. Un 78% de mujeres , 
considera este servicio como 
prioritario en la población so
cial a ellas dirigida. 

Por ello, el Centro Asesor de 
la Mujer, realiza periódicamen
te unas campañas divulgativas 
que tienen por objeto dar a co
nocer la existencia del mismo. 
Las mujeres que de een pueden 
encontrar aquí, de forma direc
ta y gratuita, todo tipo de infor
mación obre aspectos jurídi
co , orientación profe ional , 
servicIo ociales, planificación 
familiar, etc. El conocimiento 
de u derechos y de los me
dios disponibles en la comuni
dad es el primer paso para 
poder afirmar que la igualdad 
entre los sexos comienza a ser 
una realidad . • 
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6 PUERTOLLANO 

Un momento del debate infantil en el Ayuntamiento. 

1.500 escolares participan en la exposición 

Los derechos de los 
.- .-nlnos y nlnas 

Del 22 de febrero al 1 de marzo más de 1.500 niños pertene
cientes a los distintos colegios de Puertollano han visto y parti
cipado en la exposición itinerante sobre «Los Derechos de 
niños y niñas», organizada por la Consejería de Sanidad y Bie
nestar Social de la Junta de Comunidades en colaboración con 
el Ayuntamiento de Puertollano. 

En 1989 se cumpli ó e l 30° 
Aniversario de la declaración de 
los Derechos del Niño y ha sido 
el 10° Aniversario del año Inter
nacional del Niño. 

Todo esto ha llevado a las 
Naciones Unidas a aprobar la 
Convención Internacional de los 
Derechos de la Infancia, lo que 

,ha supuesto un avance impor-
tante en la protección de sus de
rechos. Como commemoración 
de estos dos acontecimientos la 

Consejería de Bienesta r Social 
de la Junta de Comunidades de 
Castilla-La Mancha ha organi
zado una expo ición itineran te 
en colaboración con el Ministe
rio de Asuntos Sociale , Federa
ción de Municipios y Provincias 
de Castilla-La Mancha, Ministe
ri o de Ed ucación y Ciencia , 
Cruz Roja y los ay untamientos 
de las distintas poblacione por 
las que ha ido pasando esta ex
posición. 

La nueva estación de RENFE, un hecho. 

CULTURA 

El objetivo de esta muestra 
itinerante ha sido divulgar, in
formar y sen ibilizar a todos 
los c iud adanos, pequeños y 
mayores, de los De rechos de 
Niños y Niña co n e l fin de 
erradicar las desigualdades so
ciales garantizando a todos los 
niños las condic iones básicas 
de su de arrollo personal e in
telectual. 

E l acto de inauguración ce
leb rado el día 22 de febrero, 
contó con la pre encia del Al
ca ide de la c iudad, Ramón Fer
nández E pinosa, director Ge
neral de B. Social Alberto Re
dondo y e l delegado provincial 
de es te departamento Angel 
Amador. 

La expos ición ha constado 
de cuatro partes: una dedicada a 
Investigación documental , en 
donde e ha recogido la hi toria 
de la infancia, la evolución jurí
dica de los Derechos de la In
fancia y desarrollo oc ial. Una 
campaña ed ucativa con mate
riales de trabajo y puestas en 
común, formando otro de los 
apartados de esta ex pos ición, 
que junto con lo TALLERES 

INFANTILES (teatro, lenguaje, 
plástica y juego ), y proyección 
de audi ov isuales completaban 
e ta emana dedicada a los de
rechos de los niño y niñas. 

Durante estos día lo niño 
e han divertido con las activi

dades y dos e normes juegos 
hinc habl es co locados e n e l 
patio del Hogar Virgen de Gra
cia, en donde estaba instalada 
la exposición. 

Finalmente y como colofón, 
lo niño celebraron un Pleno 
Infantil en e l Ayuntamiento. 
Un s ing ul ar pleno e n e l que 
tanto e l Alcalde , en e te caso 
alca ldesa, como los conceja les 
es tuvi eron repre entados por 
niños que uno a uno fueron ex
poniendo sus derechos y nece
sidades a las autoridades muni 
cipales a ll í presentes. 

Finalizado el acto, e l AlcaI
de fe lic itó a los niño e indicó 
«que con e tas ini c iat iv a se 
trata de que tanto e l niño como 
e l ad ulto vayan iendo cons
cientes, cada vez más de la ne
cesidad que tiene la soc iedad 
moderna de conocer y aplicar 
los derechos de los niños». 

Puertollano contará en el año 92 con una nueva estación internacional de ferrocarril que potenciará el desarrollo de la ciudad y la convertirá en un eje 
de comunicación europeo. 

Desde el día 1 de marzo se encuentra expuesta la maqueta de la nueva estación de ferrocarril de Puertollano en la Casa Municipal de Cultura. El pro
yecto contempla una superficie de edificación de 1.720 m2, y una superficie urbanizada de 3.500 m2, siendo el Ayuntamiento el encargado de la urbani
zación de los accesos al nuevo enclave. 

Está prevista una inversión de 2.700 millones aproximadamente, de los cuales 2.350 están siendo destinados a infraestructuras y vías, y los restantes 
a la construcción de la nueva estación. En definitiva dispondrá de una completa infraestructura acorde con las necesidades de los usuarios y digna de 
una estación internacional. 

Abril 1991 

La obra de 
Feliciano 
Moya 

Del día 4 al 15 de marzo la 
sa la de exposiciones de la Casa 
de Cultura se ha llenado de flo
res y de luz, en definitiva de 
pa isajes de la Mancha, de la 
otra Mancha: la del color, la de 
los fuertes contrastes. Los di s
tintos tonos de verde, los roji
zo y lo amarillentos dan vida 
y serenidad a los paisaj es de 
este pintor de Aldea del Rey, 
que desde muy pequeño siente 
una gran afición por la pinnlra 
y que ha s ido acreedor de va
rio premios de de 1980. 

La temática de su obra ha 
s id o siempre paisajística, s i 
bien ha id o evo luci ona ndo 
desde e l paisaje típico manche
go de ca itas blancas y vastas 
ll anuras a los paisajes primave
rale y coloristas. 

La muestra reúne un total de 
21 cuadros. En su obra pictórica, 
el autor se recrea en la naturale
za plasmando en sus óleos rin
cone manchego que escapan 
del tópico , comb inando los 
tonos suave con los fuertes 
contrastes y poniendo especia l 
énfasis en los registros de luz. 

El resu ltado es una obra im
presioni ta que da a conocer 
una llanura manchega ve rde, 
ll e na de movimiento y vida, 
que refl eja la otra cara de la 
Mancha ocre y parda. 

SOLUCIONES A 
LOS PASATIEMPOS 
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Caminata Popular del pasado año. 

~--
i 

Recorrido de la Caminata Popular. 

A partir de las 11 de la mañana del próximo 7 de abril 

XIII Edición de la 
Caminata Popular 

Organizada por el Area de Deportes del Ayuntamiento de 
Puertollano el próximo día 7 de abril se celebrará la XIII edi
ción de la Caminata Popular. Los casi 2.000 atletas que previ
siblemente participarán, tomarán la salida a las 11 de la maña
na y deberán recorrer una distancia de 4 kms. antes de llegar a 
la meta, situad?! por primera vez en el Estadio Municipal. 

Esta Caminata Popular ce le
bró u primera edición en 1979 
bajo la denominación de trofeo 
San Juan y recorrió varias calles 
de la barriada «630». La organi
zó un grupo de jóvenes con mo
tivo de la celebración de las fies
tas de su barrio. Participaron en 
aq uella primera edición, apenas 
medio centenar de atleta . 

La gran popularidad que esta 
prueba alcanzó en los años i
guientes, la convirtió rápidamen
te en la Caminata Popular de 
Puertollano, llevando incluso en 
una de sus ediciones el nombre 
de Caminata Popular Trofeo 
Sánchez Menor, en reconoci
miento a la labor desarrollada 
por este atleta en pro de la con
solidación de esta y otras prue
bas atléticas. 

Su lugar de celebración tam
bién ha cambiado con el paso 
del tiempo. Las calles de la ba
rriada donde surgió, han dado 
paso al re to de la ciudad. En la 
edición del pre ente año, el reco-

rrido prev isto devuelve el prola
goni mo al lugar de origen de 
esta Caminata: «las 630». Par
tiendo de la estación de autobu
ses y tras reco rrer el Paseo de 
San Gregorio, los participante 
volverán hacia la Virgen de Gra
cia y se dirigirán, prácticamente 
en línea recta hacia el Estadio 
Municipal tras pasar por la A ve
nida de C. Real y el Recinto Fe
rial. 

Como en anteriores edicio
nes, se ob equiará a todo los 
participante con un llavero con
memorativo de la XIII edición. 
También se entregará un trofeo a 
cada uno de lo diez colegio de 
enseñanza con mayor número de 
participante en la prueba, así 
como el cl ub o a ociación que 
participe con mayor número de 
at letas. Por último, también 
habrá trofeo para lo campeones 
masculino y femenino. 

El presupuesto de esta XIll 
edición de la Caminata Popular, 
alcanza las 250.000 Pesetas. 

DEPORTES Y PASATIEMPOS PUERTOLLANO 7 

CRUCIGRAMA 2 3 4 5 6 7 8 9 10 II 12 L3 14 

HORIZONTALES: l .-Estac ión 
del año. Que exhala perfume. 
2.- Enojo y mala voluntad. Descen
d iente de Aram. 3.-Tran smitido. 
transferido. De figura de óvalo. Nota 
musical. 4.-Voz de mando. Habita
ré . Expone al fuego un al imento. 
5.- úmeros romanos. Consonante. 
Nota musical. Plan tíg rado. Vocal. 
6.-Todas las vocales menos la últi
ma . Al revés. mojen. Reli g iosa. 
7.- AI revés, de color moreno más o 
menos oscuro. Parte lateral de algu
na cosa. Cien. Símbolo químico del 
titanio. 8.-Consonante. ombre de 
mujer. Al revés, das. 9.- Símbolo del 
ca lcio. Abreviatura de Compañía. 
Arreglo, apaño. IO.- Dios de l sol en 
Eg ipto. Al revés, sonido agradable. 
Arrojas, lanzas. I l.-Al revés, conta
rá menudamente con los dientes. En 
plura l, acción de traer. 12.-En plu
ral, burla. Al revés, cogí, agarré. Re
corro con la vista lo escri to. 
VERTICALES : l.- Aptitud espe
cia l por una profesión o carrera. 
Igualdad en el ni vel. 2.- Practicad un 
oficio o profesión. Subido de precio. 
3 .- Tejido de ma llas. ombre de 
mujer. Terminación verba l. 4 .-AI 
revés, ve, observa. Al revés, nombre 
de Tse-Tung, político chino. Impar. 

ENCADENADO 

HOR IZO TALES: l.- Novelista 
español, autor de «La sombra del ci
prés es alargada». 8.-Cuerpo duro 
que se forma en el interior de ciertas 
conchas. 13.-Pasar a otro el dominio 
de un a cosa. 14.- Recorras con la 
vista lo esc rito. 15.-Con acei te y ese 
e lemen to antiguamen te se hacía 
jabón. 16. eglar. 17.- Planta que se 
emplea mucho en las preparaciones 
culinarias. 18.- Nota musical. 19.-AI 
revé" si tio donde se trill an las mie
ses. 20.-AI revés. pieza principal de 
la casa. 2 1.- En plural , cav id ad, 
hoya. 24.- Peneneciente o relativo a 
la rabia. 27 .-Acción de ir. 29.-Cual
quier cosa atada. 30.-Recipiente 
para la sa l. 3 1.-Se onsume e n el 
fuego una cosa. 32.-Repeti c ión de 
un son ido. 33.- Tenue , del icado. 
34.- En plural y al revés, caminos. 
35.- Mono de cola larga. 37.-En plu
ral y al revés, el ser individual. 38.
Al revés, nota musica l. 39.-Comuni
dad Económica Europea. 40.- Ense
nada amplia. 4 1.- lnstrumento para 
mover embarcac iones. 42.- Rei no de 
Indochina. 43.-Símbolo químico del 
es troncio. 44.- Percibí e l sonido. 
45.- Río que pasa por París. 
VERTICALES: l .- Reta. 2.-lra, có

lera. 3.-Cansado, sin fuerzas. 
4.- Nombre de las dos cav idades si
tuadas entre las costillas y las cade
ras. 5.- 0sculo. 6.-Plan ta utilizada 

SOPA DE LETRAS 

2 
~~~--4_-+--+--

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

1---1-4-4--

1---1--

~~~f__4_-+-

5.- En plura l, casa de algunos anima
les. Res de ganado lanar . 6.- AI 
revés. paso tocando ligeramente una 
cosa. Consonante. Lirio. Consonan
te. 7.- Voca!. Limpia, curiosa. Con
sonante . 8.-Voca l. borde de una 
cosa. Prefijo que sig nifica tres. 
9.-Limpie una cosa con agua. Dos 
vocales iguales. En plural, penetra
ción que Forma el mar en las costas. 
IO.- Habla en públ ico. Al revés, pre-

I 2 3 4 5 6 

13 

15 16 

17 L8 L9 

2 L 22 23 24 

27 28 29 

3 1 32 

34 35 

38 39 40 

42 43 

para hacer si llas. 7.- Sagradas. 
8.- Ensayas, intentas. 9.-En femeni 
no, pronombre personal. IO.- Relie
ve, cosa que sobresa le. I l.- Agus
tín ... , músico mejicano. 12.- En fe
menino y a l revés, plantígrado. 

22.- Que le complace hacer sufrir. 

T W U I 

R N M S 

J I H P 

Localice el nombre de 10 FRU
TAS , teni endo en cuenta que 
pueden leerse de arri ba haci a 
abajo como de abajo hacia an-i
ba, de derecha a izquierda, de 
izquierda a derecha o en diago
nal. 

U 

K 

T 

S 

L 

M 

L 

T 

S 

R 

E 

X 

S C 

A X 

N G 

D F 

I J 

A E 

N V M O 

A A Y O 

7 

posición inseparable que significa 
con. En femenino, que tiene carácter 
grave. I l.- Al revés, sazonar. Dismi
nuid , cercenad. 12.- AI revés, símbo
lo químico del molibdeno. Señal de 
Socorro. Perteneciente a la nariz. 
13.- La producen los gusanos. Al 
revés , desgarrado, quebrado. Al 
revés, existe. 14.- Vocales iguales. 
Secos, estériles. Vocal. 

8 9 10 L I 12 

14 

20 

25 26 

30 

33 

36 37 

41 

44 45 

23.- Afi mlación. 24.-Regar en Forma 
de llu via. 25.-Fuenle, nacimiento. 
26.- Tradición. 28.- Suce o terrible. 
29.-En plural , de poca importancia. 
32.-En plural , nombre de letra. 

34.-Anuente del Miño. 36.-Juguete 
de niño. 

M A N Z A N A 

E V U M S O N 

L A T A N O E 

O R S A T R 1 

N X R O U S Ñ 

B A C F 1 E S 

N O A R O I A 

L Q U E S W R 

Ñ P S S W 1 T 

P E R A T K S 

M 1 R I H C V 
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8 PUERTOLLANO 

«Nunca tuve un 
entrenador que me dijera 
si tenía condiciones de 
velocista o de corredor de 
fondo». 

ENTREVISTA 

«Creo que el mayor 
problema para que salgan 
buenos atletas es la 
continuidad». 

---.... .-.. -t .. ~ .•. .. '" \ . ., .. J--. ~ , ~' 

«Todavía me emociono 
cuando veo mi nombre 
en recortes de prensa y 
repaso el álbum de 
fotos». 

Francisco Sánchez Menor 

Abril 1991 

«Necesitamos un patrocinador para sacar atletas de Puertollano» 

A sus 62 años , Franci co 
Sánchez Menor sigue partici
pando en pruebas atléticas para 
veteranos. Se mantiene en 
buena forma y consigue buenas 
marcas. No pien a en retirarse 
porque «esto es como una 
droga». Los numerosos títulos 
nacionales conseguidos yesos 
600 trofeos que adornan las vi
trinas de su ca a, dan de su 
buena dedicación al deporte 
durante 37 años. 

Sin embargo, es muy proba
ble que la popularidad que ha 
alcanzado en nuestra ciudad, 
no se deba a esos títulos y tro
feos , sino más bien a su conti
nua presencia en las seis prue
bas clásicas que se ce lebran 
cada año en Puertollano: «Ca
rrera del chorizo», «Caminata 
popular», «Trofeo de Ciudad 
de Puerto llano », «Gran 
Fondo», «Trofeo Virgen de 
Gracia» y «Trofeo de Navi
dad». En todas ellas ha partici
pado alguna vez corriendo, y 
siempre, todo lo años, ha co
laborado en su organización. 

P.-¿Contento con la 
labor? 

R.-Puertollano puede presu
mir de er la única ciudad de 
España en la que se ce lebran 
anualmente hasta 6 carrera po
pulares. Además, y esto lo sabe 
poca gente, es que aquí se cele
bra la más antigua de la prue
bas que llevan el nombre de la 
ciudad que la patrocina: este 
año hemos llegado la XXUI del 
Trofeo «Ciudad de Puertolla-
no». 

P.-Sin embargo, la carrera 
del «chorizo» tiene todavía 
más años, ¿no? 

R.-La carrera del chorizo 
nace en 1966 y toma su nom
bre de una de las tradiciones 
más genuinas de Puertollano, 
el Día del Chorizo. 

P.-¿Tanto significa para 
usted esta prueba? 

R.-Sí, es un poco parte de 
su historia deportiva. 

Hubo un año en que estuvo 
a punto de no celebrarse por
que el Ayuntamiento no tenía 
presupuesto para la prueba. No 

recuerdo exactamente qué año 
fue, pero yo puse 150.000 pe
setas de mi bolsillo y la carrera 
e celebró. Pocos meses des

pué, el Ayuntamiento, en un 
ge to emocionante para mí, me 
reintegró el dinero que yo 
había pue lo. 

Ahora no tenemo e e tipo de 
problema , pero aún a í, en los 
días previos a u celebración, 
apenas puedo dormir; recorro el 
circuito cientos de veces repa
sando todos los detalles. 

P.-¿ y cuál será su futuro? 
R.-La carrera del «chorizo» 

es puntuable para el circuito re
gional de Cro y este año ha 
reunido a 1.500 atleta . Pero 
pienso que en poco año po
dría alcanzar un nivel nacional. 

Con un circuito permanente 
bien cuidado, con buena infra
estructura, y con una empresa 
que lo patrocinará, podríamos 
contar todo los años con atle
tas nacionale. e internacionales 
de primera fila. Las buenas co
municaciones que tiene ahora 
Puertollano , sobre todo el 
TAV, facilitarían en gran me
dida la presencia de ~l uchos 
deportistas. 

P.-¿Por qué siempre se de
dicó a las pruebas de fondo? 

R.-Nunca tuve un entrena
dor que me dijera i tenía con
diciones de velocista o de co-

rredor de fondo. Empecé co
rriendo pruebas largas y por 
eso me he dedicado principal
mente a ellas. 

P.-¿Cuándo comenzó su 
carrera deportiva? 

R.-Si no recuerdo mal , fue 
en 1954 en una prueba local 
con motivo de las Ferias de 
Mayo, tres años después reci
bía mi primer trofeo partici
pando en unos campeonatos 
provinciale . El octavo puesto 
conseguido en el posterior 
campeonato de E paña celebra
do en Lérida, despertó en mí, 
de forma definitiva, mi pa ión
por el atletismo. 

P.-¿Cómo era aquella 
época, de la que tenemos 
poca información? 

R.-Aquella primera época 
fue difícil. Para competir, por 
ejemplo en Madrid, tenía que 
irme en el «Correo» de la 5 de 
la mañana, correr, volver por la 
noche y trabajar al día siguien
te. Además, teníamos que 
pagar de nuestro bolsillo todos 
los gastos. Ahora es mucho 
más fácil. Los at letas reciben 
subvenciones y viajan más có
modamente. 

Guardo recuerdos «imborra
bles». Todavía, la verdad , me 
emociono cuando veo mi nom
bre en algunos recortes de pe
riódicos de aquellos días o 

cuando repaso e l álbum de 
fotos. 

P.-Y seguro que tiene 
miles de anécdotas ... 

R.-En el año 62 fui a parti
cipar en una prueba que e ce
lebraba en Madrid. Yo no sabía 
que teníamos que llevar un cer
tificado médico y no me deja
ron tomar la salida. Pero yo me 
«escondí» entre los otros corre
dores y participé extraoficia l
mente. Lo curioso e que gané 
aquella carrera (mi ra, estos 
fotos son) y ello me permitió 
asistir y participar en la prueba 
de maratón de los campeonatos 
de E paña, en Zaragoza. Fui 
con el grupo de cabeza hasta el 
K. 30, en el que me tuve que 
retirar porque se me rompió la 
zapati lla. 

P.-¿Cuál es tu trofeo más 
preciado? 

R.-La Medalla Nacional al 
Mérito Deportivo. Es el trofeo 
más importante que he recibido 
porque es el reconomiento a 
toda la vida dedicada al depor
te, y son pocos los que pueden 
conseguirla. 

P.-¿Siempre le ha gustado 
ser profesor, enseñar a los jó
venes? 

R.-Sí, siempre. He sido pro
fesor de Educación Física en el 
Instituto de FP 1, en el Instituto 

de bachillerato Fray Andrés y, 
durante 25 años, en el colegio 
Inmaculada de Repsol. 

P.-¿Por qué no salen más 
y mejores atletas en nuestra 
ciudad'? 

R.-Creo que el mayor pro
blema para que salgan buenos 
at letas es la continuidad. Pri
mero porque los jóvenes tienen 
hoy otras mucha cosas y el 
atleti mo exige mucho sacrifi
cio. Otro problema puede ser 
que el Estadio Municipal está 
un poco alejado de la pobla
ción y en la ápoca invernal es 
muy difícil que puedan venir 
hasta aquí. 

P.-¿Hay alguna solcuión o 
es cuestión de suerte? 

R.-Lo primer es hacer un 
trabajo de mentalización. Los 
chico deben entender que 
hacer deportes es bueno para 
ellos. Lo egundo e facilitarles 
aún má el que puedan utilizar 
las instalacione que tenemos. 
La experiencia que puso en 
marcha el Ayuntamiento el pa-
ado año fue un estupendo au

tobús que recogía a los alum
nos y us profe ores en la puer
ta del colegio. Venían aquí, al 
E ·tadio y yo les daba las no
cione. básicas sobre las distin
ta especialidades de atletismo. 
Alguno chico tenían buenas 
condicione y prometían bas
tante. Lo tri te e que esto, sólo 
se puede hacer al llegar la pri
mavera porque aquí el invierno 
e muy duro para la práctica 
deportiva. En esto dos mese , 
hasta que se acaba el curso es
colar, hay muy poco tiempo 
para que los chicos y chicas 
adquieran el hábito necesario 
para continuar entrenando du
rante el verano. 

Su máxima ilusión, ahora, 
es poder conseguir un circuito 
permanente, sobre todo para la 
carrera del «chorizo». Si esto 
no fuera po ible, seguro que él 
lo seguirá preparando cada 
año. E tá convencido de que 
esta prueba alcanzará pronto un 
nivel nacional. 
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