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PUBLIC

No, no es un secreto para toda mujer de gusto.
Todas lo conocen; todas lo usan y sin embargo,
no se lo indica una a otra. (/A qué obedece este
secreto? Muy sencillo, todas se 16 callan por vanidad
femenina, debido a que su cutis se conserva siem-

pre joven, con el maravilloso producto de tocador

USANDO "VISNU" MANTENDRAS TU ROSTRO LLENO DE LOZANIA, SIN
MANCHAS, PECAS, ESPINILLAS, NI HUELLAS DE VIRUELA, ETC.

EN TONOS. BLANCO, RACHEL,ROSADO, MORENO. BRONCEADO, OCRE V"\/l

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #29, 6/1940.



Todo mes
trae la inquietud de su filo-
sofia. En junio florecen los jacintos, y €
excesivo calor empieza a marchitar las rosas.
En el menguante del mes, no deben regarse las higue-
ras; asi, maduran presto los higos y son mas sabrosos. La
lana se trasquilare mejor por estar mas sudada, o Cuando la
hija de Pelias, la bella Alceste, se ofrece a las Parcas para salvar la
vida de su esposo Admeto, exclama, sacudida la voz por la angustia de
un llanto que no llora: ”Es inutil; déjame; huye; para mi no hay salvacion,
me lo han dicho los astros” o] Géminis, da a los nacidos en los prime-
ros veinte dias de junio, el alma noble, el espiritu sutil, vigilante y locuaz,
cuando trata de ideas favoritas; de lo contrario, taciturno y poco expansivo, con
una vaga ansiedad que no conoce objeto. Da, también, la facil irritacion y €l
arrepentimiento sincero; la voluntad firme; el amor a las ciencias y las artes; la
oportunidad de ser célebre; la alternativa en los bienes; las uniones largas y los ami-
gos hostiles; los acontecimientos violentos y las ayudas providenciales, o — jCallal
iNo digas nada! Quiero ver bajo el sol calido de junio tu rostro aprisionado de in-
vierno.. Cuando tU vengas, yo seré triste y sabio. Enmudeceré, y mis largos ojos H
abiertos mirardn el verano en tus facciones. jTanto sofi6 contigo mi proédigo co-
razén, que quiero ver si tu auténtico semblante se parece a lo que yo he sufri-
do! — o] Cancer concede, a los nacidos en la ultima decena de junio, vida
potente, inconstante y activa; espiritu incisivo, y, generalmente, conducta auste-
ra; imaginacion fantastica; humor cambiante; discrecion; sentido de la inde-
pendencia; amor a los bienes y facilidad para conseguirlos; viajes numero-
sos y largos; amigos Utiles; pérdidas por juego y robo; tribulaciones;
aversion al matrimonio; algo extrafio que surcara su vida, < EIl oro
generoso del Sol, derramado sobre el verde de las praderas, es un
alimento voluptuoso para las pupilas deslumbradas. Rumor on-
dulante del verano. Seres presa de una exquisita laxitud, que
sienten impulsos de agitarse, de vivir, de gritar incansa-
blemente el esplendor de la vida, de llevar su co-
razon sobre el grito triunfante hasta ese
lugar donde el eco se ha he-
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JOSE ANTONIO HOGAR, VARIEDADES Y MODAS

José Antonio en "aquellos” pasillos Felix Centeno. Para quitar las manchas *
""""""""""""""""""" Fresas ... . f >
SECCION FEMENINA Modas. Julio Laffilte . *¥¥¥
Escuelas del HOQAr . . cooooovecieeeeceese e Esperan*. Rafe - Crespo- Conécete atimismo... ;»
px
Exposicién de cunas y canastillas....... t Palabras cruzadas yry
Sobre la alimentacién (continuacion). . Doctor Blanco Solerm 'II_'IebmpO perdido....
Actividades de la O. ..o, T Yy abor oo i
) i Historietas cémicas... Soffa.
RELIGION, ARTE, HISTORIA, GEOGRAFIA NOEICIAS A8 L D IO S ot
Sé una muchacha culta. Los estilos R o
La Emperatriz Eugenia EL CORREO DE Y
La noche de SanJu a n ... S >'P oy o :
Prontuario matrimonial.......ccoiiiiiiieees Doctor Lm, Una carta§ Y * desde Manila L ;
Grafologia ... . Leticia, Detilma y Ruy.

Higieney Belleza ... Ascensién Mas - Guindal.

Consultorio sentimental......................... Capitan Macia Serrano, José Hurtado,
Antonio IVals, P. Miguel Gonzalez - Quijano y José L. Fernandez - RUa.

Véndenos tu secreto G til

La centenaria (cuento)
Lolavaalbaile

reportajes

La guerra contada para muchachas

Alegria de lo. hijos......ccccoviiiinine
6 momentos de J. E. Casariego

La portada es de Picé6.

Ferr'" B'"°ch-

Dibujos de Menéndez, T. fielfiado, "Mari Cloret, PicarJo, Rey Padilla, Viudes y Usa.
............................................................... Esperanza.

. . < MADRID
Nuestra direccién: Palacio Medinacell (Plaza de Colén) -Telétono 33512
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(DONDE ESTA LO

MIL?

INVEROSI-

& Un forastero llega al correo de
un pueblo y pregunta :

—¢Hay alguna carta para don An-
tonio Fernandez?

— Si—dice el empleado— ; pero,
¢como sé yo que es usted don An-
tonio Fernandez?

— Exacto—dice el sefior Fernan-
dez. Y después de reflexionar mete
la mano en el bolsillo y saca una
foto de si mismo.

— Este soy yo, (no le parece?

— En efecto—dice el empleado.
Y le entrega la carta.

UN CONSEJO UTIL

¢ La harina de mostaza absorbe
todos los olores. Utilizadla para fre-
gar la vajilla, los cubiertos, incluso
ios de madera (de. ensalada), que

4

layan estado en contacto con pesca-
do o con otro alimento de olor fuer-
te, o que no habiendo sido usados
2n mucho tiempo se han impregna-
do de mal olor.

Para quitar el mal olor de las bo-
tellas, llenadlas hasta ia mitad de
harina de mostaza, completad con
agua y dejad reposar algunas horas.
Después, aclarad cuidadosamente.

EL PARAGUAS

+ EIl paraguas proviene de China.
De China pasé a la India, y de ahi
a Grecia. Pitdgoras tenia uno, se-
gun cuenta Diodoro. Aspasia poseia
paraguas y sombrillas, para invierno
y verano, y uno de los regalos que
Marco Antonio hizo a Cleopatra con-
sistia en un magnifico «quitasol de
familia)!. A mediados del siglo XVIII
hizo el: paraguas su primera apari-
cion en Europa. Su peso entonces
pasaba de dos Kkilos.
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SENORA.:

Un descubrimiento sensacional, la
maravilla de la quimica moderna,

maravillosos.

Con el uso de la

"SOLERA DE PEPINO

SOLERA DE PEPINO"
ejerce sobre *1 cutis eleatos

se alimentan y

regeneran los tejidjs cutadneos, limpidndolos completamente de

toda impureza, dejandolos transparentes y tersos, dandoles vida

juvenil y notorio realce, haciendo desaparecer al mismo tiempo

rojeces, barrillos, irritaciones y cuantas imperfecciones a(*an o'

cutis

La "SOLERA DE PEPINO”

inocuo.

Como complemento de este invento, se ha

un preparado especial, que une a les cualidades de la

es un producto completameni,

logrado obtener
SOLE-

RA DE PEPINO "-la de atenuar sensiblemente las arrugas, la

"Solera" especial para arrugas.

ESTOS SON LOS SOBRENOM-
BRES

¢Cuéles son los nombres?

1 El Cid Campeador.

2 El apoéstol de los judios.

3 La Latina.

4 EIl Caballero sin miedo y

sin tacha.

g El fénix de .los ingenios.
El Rey Sol

7 El duque de hierro.

8 El manco de Lepanto.

9 La doctora de la Iglesia.

10 La Semiramis del Norte.

(Solucién en la pag. 57)

UNA RESPUESTA DE MILTON

Carlos Il de Inglaterra fué en
cierta ocasién a visitar al gran poeta
Milton.

En el
dijo el rey :

—ijEl cielo os ha castigado, por
la malicia que tuvisteis con mi pa-
dre, quitdndoos la vista.

— jAh, sefior! contesté Mil-
ton—, pero antes de perder yo la
vista perdié él la cabeza.

curso de la conversacion

LA MUJER QUE AGRADA

N Es la mujer que tiene el valor
de ser ella misma. Los originales
son mucho mas atractivos que las
copias, por perfectas que éstas sean.
Cada mujer debe ser sincera y na-
tural, desarrollar su propia persona-
lidad y no copiar ciegamente a nin-
guna otra, aunque ésta sea muy ad-
mirada. Debe pensar segun ella mis-
ma, obrar igualmente y expresar
sus propias opiniones. La persona-
lidad combinada con ese algo inde-
finible, llamada «angel», es la méas
poderosa llave del éxito.



HORIZONTAL—I, Peninsula de Asia
oriental—Mortifero.—IlI, Que se refiere
al esqueleto.—Antiguo dictador roma-

no.—IIl, Nombre de varén muy usado
en la Edad Media.—Titulo honorifico.—
Hijo de Noé.—IV, Preposicién.—Cierta
clase de tela.—Conjunciéon.—V,
muchos en el Sahara.—Sirve
transporte.— V|1,

Existeri
para el
Madre del género hu-
mano.— Espacio de tiempo.—VII, Parte
que arranca de otra principal.—Cubrid

con piedras.—VIIl, Descuella en su es-
pecialidad.—Se emplean en pintura.—
Rio de Europa.—IX, Aguja de balan-
za—Jefe de tribu africana.— Preposi-
cién.—X, Célico muy grave.—Tiene gran
corpulencia.— XI, Ciudad de
Suelos.

Italia.—

-VERTICAL.— 1, Arte de Terpsicore.—
2, Pueblo de la provincia de Sevilla.--
Refugio.—3, Jefe en determinados Esta-
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dos.—Tronco de una raza.— Pronom-
bre.—4, Interjeccion.—Hace la compe-
tencia.—Pico ' de los Alpes.—5, Quitar
cierto condimento.—6, Su”jnujer fué vic-
tima de su curlos’dad. — Animal. — 7.

Obras literarias.—8. Tiempo de verbo

j auxiliar.—Que no abundan.—Nota mu-
jsical.—9. Suele ser
ido.—Preposicién inseparable.— 10, Inva-
Isor de Espafia en el siglo V.—Dios
| mitolégico.— 11, Maquinas
lel metal en hojas.

nervioso.— Flai-

que estiran

PALABRAS CRUZADAS POR SILABAS

HORIZONTAL.--1.
to.—1l, Suele existir en las casas vie-

Fuertemente suje-

jas.—Patria de unos célebres y desgra-
ciados enamorados.—Ill, Pronombre.—
Cédula de entrada. — Pronombre!—IV,
Hueso del talon.—Mira.—Las de Yalen-
cia tienen fama.—V, Materia en fu-
sion.—Tiene edificios a los lados.—VI,
Libro sagrado de la India.—Pronom-
bre.—Titulo honorifico turco.;—VII, Re-
petido, sirve para arrullar.—lJinete ru-
so0.... Preposicion.

VERTICAL.— 1, Cierta embarcacién.—

Vaso sanguineo.—2, Sujeto ridiculo.—
Composiciéon  poética.—3, Embarcacién
pequefia morisca. — Se dirige.— Mcd:a

fruta.--4, Preposiciéon.—De poco peso.—
Piedra plana.—5. Donde se guarda el
incienso. — Interjeccién. — Repetido,
amedrenta a los nifios.—6, Aplico una
capa brillante.—Sirve para cerrar las
ventanas.—7, Plato de dulce.—Piedra de

color verdoso.



Bk

HaalioTumvHoMB

VENDENOS TU SECRETO UTIL

Rara seréa el
truco que la facilite o mejore su

¢No creéis que es de buena
ellos? Una sola cosa es
tice el buen resultado; la ”Revista”,
tas seleccionadas con 25 pesetas,
pafiadas del dibujo o fotografia
nir sin ilustracion,
tro gusto,
nimo que mandéis; pero en este caso,
papel vuestro nombre y sefias.

atl

OTRA RECETA PARA LAS AFI-
CIONADAS A CACTOS

A las coleccionadoras de esta sim-
patica planta, que tantas veces su-
friran viendo sus macetas paélidas,

en cambio,
siempre que se publiquen y vengan acom-
para su
el precio que se pague serd de 15 pesetas.
las recetas publicadas se harédn con vuestra firma o con el seud6-
no olvidad de enviadnos en el

ama de casa que no tenga y utilice su pequefio secreto o
labor en el
ley que todas podamos
imprescindible:

hogar.

aprovecharnos de
que vuestra experiencia nos garan-
pagard cada mes las rece-

ilustraciéon, y en caso de ve-

Segun vues-

mismo

raquiticas, ofrezco esta sencilla re-
ceta, que yo utilizo desde hace afios
con resultado infalioie.

En una pequefia Isla, que por sus

muchas y bien cuidadas flores lla-
man «Jardin del Océano)), descubri
cémo cuidar los cactos y curar

sus enfermedades. Simplemente con
aprovechar el tabaco y sus cenizas
que quedan en los ceniceros, se van
echando en las macetas de cactos
(naturalmente, a las «colillas» se le
quitan los papeles para que no haga
feo) ; si la planta tiene pulgén o
estd enferma, no importa echarle el
tabaco y la ceniza por encima ; des-
pués se regard con regadera, y re-
pitiendo esta operaciéon varias ve-
ces, cuando esté bien abonada, que-
da limpia y verde y brillante. Este
abono es inmejorable para aquellos
cactos que, por servir de decoracion
a interiores, estdn escasos de aire
y sol.
L. M.
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Todas las verduras deben presen-
tarse a la mesa con un color verde
limpio : no s6lo son mas apetitosas
a la vista, sino que, realmente, re-
sultan de mas agradable sabor. (Hay
nada mas desaborio que una coli-
flor color beige, que unas alcacho-
fas negras, y asi por el estilo? Sélo
de ver las verduras asi en la fuen-
te, se quitan las ganas de comerlas.

Pues bien, yo he encontrado un
medio sencillisimo de que ésto no
ocurra nunca, sin andar dandome de
calabazadas como otras amas de ca-
sa, sobre si consistird en hervirlas
con mucha agua, o en que ésta no
pare ds cocer, o si tendrd la culpa
el puchero, o la lumbre poco vi-
va, etc.

Mi secreto es, lo mismo en la co-
liflor que en las alcachofas, echar
en el agua, poco después, un trozo
de limén (con su carne y corteza),
algo asi como la cuarta parte de
un limén pequefio. En cuanto al
cardo, lo froto en crudo de arriba
a abajo con medio limén, como
quien saca brillo a una espada, Y,
por afadidura, echo una cucharada
de harina al hervido : 4e este modo
sale de un verde claro transparen-
te, que da gusto verlo... y mas aln
comerlo. Las judias verdes no sue-
len necesitar de este truco ; en cam-
bio, yo les afiado siempre una ce-
bolla entera, porque a quien le gus-
ta, se la come, y si no gusta, se
aparta, y de todas maneras ha con-
tribuido a suavizar y dar un ligero
pero matizado sabor a la otra le-
gumbre.

COCINERITA.

Si querérs ahorrar tiempo y di-
nero, adoptad este sencillo procedi-
miento para obtener la cocci6n a
punto de vuestras legumbres, con-
servandolas calientes y sin fuego.

Coged una sombrerera vieja (que
todas tendréis en vuestras casas),
prensad en el fondo de la misma va-
rios diarios, asi como todo alrede-
dor, dejando solamente un hueco ca-
paz para la olla que hagais servir.

Una vez roto el primer hervor en
el fuego que uséis, trasladad rapi-
damente la olla, bien tapada, dentro
de la sombrerera, cubriéndola con
un trozo de manta y un almohadén

que no os vaya a servir, de modo
que no salga el calor. Veréis cdmo
al momento de comer lo encontra-

réis cocido, a punto, sin deshacerse

ni quemarse, y caliente.
Una amante del campo.
Brindo, lectoras, el medio de lo-

grar que el grifo no os haga victi-
mas de su treta caracteristica, de-
jando salir un hilillo de agua impo-

sible de cortar, sin llamar al fonta-
nero.

Sencillamente : cerrad la llave &
paso, desatornillad el grifo cogién-

dolo con una llave por el cuadra-
dillo marcado A. Hallaréis una pie-
za de forma de perinola, B, suelta,
contra cuya cara inferior va aplica-
do un disco, C, de cuero.

El es el causante del trastorno.

Quitadlo haciéndolo salir del ex
tremo corto del eje que lo atraviesa
y sustituidlo por otro cortado a ti-
jera de un cinturén viejo, de un
tiocito de suela o comprado en la
ferreteria por 0,20 6 0,25 pesetas.

Poned la perinola en el lugar don-
de estaba, atornillad el conjunto, y
ei grifo serd hermético.

Si éste gotease por D, desatorni-
llad la arandela E, y en el espacio
anular, F, introducid arrolladas, unas
hebras de cafiamo (sacadas del ex-
tremo de un cordel) empapadas en
grasa o sebo. Cerrad otra vé;... 1
nuevo.

Pues... va de grifos. Cuand6é Hx
yais de llenar una pila o fregade-
ro, ahorrdos el molesto sonido o
chorro. Una tira de tela cosida en
tubo y amarrada con unas cintas,
hard el chorro silencioso, siempre
que el tubo de tela llegue a tocar
el fondo de la pila o la superficie
del agua, si estd a medio llenar.

CUCA.



SECCION DE
GRAFOLOGIA

Comunicamos de nuevo a nuestras lecto-
ras que las condiciones para cursar una
consulta grafolégica son: enviar cuatro cu-
pones (uno se ofrece en cada numero
de ”Y”), y de 15 a 20 lineas escritas en
papel sin rayar y con texto original, es
decir, no copiado, advirt.endo que la carta

a la que falte alguna de estas condiciones
sera destruida al momento, siendo, por lo
tanto, inatil que nos envien por separado
los cupones o cumplan tardiamente cual-
quier requisito que faltare.

Tienen a su cargo esta seccion de Grafo-
logia dos personas muy expertas en estos
estudios: "Leticia” (nombre bajo el que se
oculta una joven, muchacha muy compe-
tente en los estudios grafolégicos), y "Ruy”
(seudénimo de un conocido escritor y poe-

tacuya preparacion “grafolégica” es tam-
bién excelente).
Nuestras lectoras pueden acudir a esta

seccién con la seguridad de que son aten-

didas por dos personalidades de la Grafp-

logia de indudable autoridad.
GRAFOLOGIA

V  MARIA CRISTINA.—Su grafismo de-

muestra que es usted muy légica, de juicio

Aar.° X cu”'vado. Sentimental. Viveza y

distincién. Enérgica, con una voluntad algo

autoritaria y tenaz. Activa y desinteresada.
ia ve cémo 'aun dispone de una voluntad
muy grande.

BATURRICA CURIOSA.—Carécter sus-
ceptible y* nervioso. Imaginacién. Tiene ges-
ES independencia. Voluntad desigual.
Algunos egoismos y cortesia.

V MENUDITA.—EI grafismo que ha en-
viado no puede analizarse, pues es nece-
sario que venga escrito con tinta. Esoero
su envio.

‘e¢*ALUZ.—Facultades equilibradas. Gustos

estéticos.” Disimulo de la personalidad,
firor qué temor de demostrarse? Perseve-
fante y activa. Afectuosa y cortés. Pequefias
vanidades y egoismos.

+> CAMINO DE DAMASCO.—Es prudente
y dulce, con sumisiones y egoismos. Timi-
deces. Indecisa y con voluntad débil. EIl
pasado le ha dejado una gran depresion,
unida a alguna frialdad de afectos. Es ne-
cesario que afronta lhs situaciones con va-
lentia y resolucion.

LISETA AZUL.—Tendencia a ocultarse,
a que no vean su verdadera personalidad.
Voluntad decidida. Cultivada. Reflexiva. Le
agrada observar a los hechos antes de to-
mar un camino. Espiritu polemista, con ra-
fagas de violencia e impulsivilidad. Orgu-
llosa. ¢(Deseo de producir efecto? Tenaz.

YO ME COMPRENDO—Gustos sen-
Tiene indecisiones y su
Ordenada. Sensible,

+> NI
cillos y tranquilos.
voluntad no es fuerte.

con pequefios egoismos. Prudente. Es dis-
traida, aunque ligeramente. Su caracter
igual es sumamamente agradable.

& KIL-BARCINE.—Juicio claro. Descon-
fiada. Voluntad que puede ser firme. Inde-
cisa. Expansiva. De sensibilidad viva. Bon-
dad, en determinados momentos, un poqui-
to egoista. Cortesia y desinterés. Su ca-
racter es algo variable.

« FLOR DE ARMENIA.—Idealismos. La

voluntad, débil. Sensible, con, apasionamien-
tos. El temperamento nervioso. Distincién
y fineza. Reservada y econémica.

«* SONADORA.—Gustos artisticos algo ex-

trafios. Voluntad enérgica e impulsiva. ”Po-
se” y afectacion. Sentido del color. Cultu-
ra. Algo de frialdad en los afectos. Deseos

de homenaje. Su letra es muy original.

e MYRIA (?). —
Enérgica.
Gustos
quefios egoismos,
interés.

Facultades equilibradas.

Voluntad decidida. Inteligente.
artisticos. Se sabe dominar. Pe-
unidos a un innato des-

& ROSARELI.- -Su juicio es claro. Orde-
nada. Voluntad perseverante. Espiritu deci-
dido, que no llega a realizarse. Desintere-
sada. Sencilla, afectiva; 110 conoce el egois-
mo. Los pueblos tienen grandes encantos.
Usted vive en uno que, ademéas, es exce-
lente y bello.

EL AMOR.—Tiene légica y claridad de
juicio. Es enérgica. Voluntad perseverante
y firme. Actividad. Algunos egoismos. Cier-
ta vanidad. Prudente. Caracter con vidrio-
sidades. Ya ve, por su grafismo, que puede
emprender con éxito un camino. Sus aspi-
raciones son muy justas, y espero que no
se desanimara.

GRETCHEN.—Inteligencia, unida a una
gran claridad de juicio. Mucho dominio de
si misma. Gustos elegantes y distinguidos.
Ordenada. Voluntad firme. Prudente y des-

Para conservar SU cutis fresco y lozano, sin

manchas ni

AGUA é

huellas,

use siempre

KALOS
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interesada, aunque con algo de egoismo.
Emotiva. Con tus cualidades 110 comprendo
las dudas. Puedes confiar enteramente en

ti misma. Mereces mucho ; pero sélo bueno.

FLOR DE CEIBO.—Entendimiento cla-
ro, pero poco cultivado. Minuciosa. Volun-
tad impulsiva. Desinteresada y prudente.
Pequefias crueldades, con irritabilidad. Tem-
peramento nervioso. Respecto a los mu-
chachos, cambiard tu opinién cuando lle-
gue el que te enamore. Eres joven, y todo
es cuestion de tiempo.

** DONA PRETENSIONES.—Usted piensa
antes de tomar una decision. Es ldgica, y
su juicio es claro. Perseverante y prudente.

Muy sensible y bondadosa. Dignidad y de-
seos altruistas. Como vera, no lo hacen
falta los palotes. Sl letra es buena y de
gran claridad.

LETICIA

* PURITA DE GRANADA.—Igualdad de
humor y mucho dominio de si misma. Ten-
dencia a disimular su verdadero modo de
pensar. Sensibilidad contenida. Ponderada y
paciente. Prudencia y desconfianza. Méas ra-
zonamiento que intuicién. Energia, volun-
tad, constancia y cierta terquedad.

* UN CLARINO RELES. — Apasionada,
impulsiva, sensible y afectuosa. Bondad y
generosidad. Manera de ser amable y es-
ponténea. Juicio claro, inteligencia despe-
jada. Mucha intuicién. Tendencia a los ce-
los y, a veces, algo rencorosa. Activa, em-
prendedora, alegre y animada. Imaginacién
sofiadora. Poca constancia.

¢ BOLONDRITO.—Bastante confianza en
si misma y- satisfaccion de su persona.
Constancia, perseverancia y mucha energia.
Voluntad muy fuerte, decisién réapida. Au-
daz, emprendedora, perfectamente capaz de
llevar a cabo cuanto se proponga. A ratos,
exaltada, violenta, agresiva, autoritaria, pe-
ro sabe contenerse y suele dominarse bien.
Orgullo, pose, afan de no pasar desaperci-
bida. Generosa y de mucho corazén.

+> MARITA FERNANDEZ. — Igualdad de
humor y de impresiones. Muy buen carac-

ter. Leal, sincera y muy constante en sus
cariios e ideas. Ordenada y cuidadosa.
Generosidad bien entendida. Juicio claro.
Voluntad desigual 110 muy fuerte. Bondad
y ternura.

** NENUCA.—Muy apasionada, afectuosa

y sensible. Carifios muy vivos y sinceros.
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BRUNISOL MILADY
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Para lograr, sin molestias, un bronceado
natural’bajo accién-directa del sol, use
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REBAJA A KINOS Y MILITARES

Bastante celosa. Impulsiva e
ble. Voluntad desigua!,
tensidad, seglin las
impresiones del
nacidad. ctivldaci,
comprension.

impresiona-
varia mucho de in-
circunstancias y las
momento. Terquedad y te-
inteligencia y rapidez de

** ENRIQUE. — Imaginacién ponderada.
Molicie y falta de energia, pero, al mismo
tiempo, gran terquedad y tenacidad para

UNRGSTRO
i BRONCEADO
ES SIEMPRE
ADMIRADO

por Sofia

hidd rv
mbolPAOT

y Nf<os

ciertas cosas.
que quiere.

Habilidad para conseguir lo
Bastante reservado, a pesar ele
que parece lo contrario. Naturaleza equili-
brada en la que predominan el corazén y
el sentimentalismo. A veces,’no muy leal

4 TONI|.—Sensibilidad muy viva, que pro-
cura contener. Tendencia a disimular su
verdadera personalidad. Amable, simpatica y
de muy buen fondo. Inteligente y de jui-
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cio claro. Voluntad muy tenaz.
bien entendida.
orgullo.

Generosidad
Bastante ordenada. Algo de

#* «CLOTY».—Gustos de
amor a

vida
la vida confortable y al

brillante,
lujo. Ma-

nera de ser elegante y distinguida. Fran-
queza Y. lealtad. Deseo de no pasar des-
apercibida y bastante coqueteria. Bondad vy

mucho corazén. Voluntad muy firme vy te-
naz. Generosidad y altruismo. Caracter muy
simpatico y gran amabilidad. Inteligente y
cultivada.

¢ INFAME.—Caracter emprendedor y de-
cidido. Voluntad muy fuerte. Energia y ac-
tividad. Genio vivo, facil de irritar y algo
colérico. Tendencia a los celos» y un poco
rencoroso. Inteligente 'y de comprensién
muy réapida. Manera de ser sencilla y na-
tural. Muy afectuoso y de buen corazén.
Nervosismo, impaciencia, pasién.

«* CICLON.—Excesivamente apasionada vy

emotiva. Emprendedora, activa, llena de vi-
da y optimismo. Manera de ser amable y
espontanea. Habilidad para conseguir lo que
quiere. Afectuosa y de buen corazén. Im-
presionable y poco constante. Voluntad des-
iguai. Generosidad. Genio vivo, pero sin
mal carécter.

LA CHATINA.—Sensibilidad muy viva.
Ternura y pasiéon. Voluntad tenaz. Energia
y actividad. Manera de ser sencilla y na-
tural. Cierta terquedad y algo de amar-
gura, pero con muy buen fondo, y sin quo
por eso llegue a tener caracter desagra-
dable. Bastante confiada

DETIIL.MA

¢ YO.—Juicio muy claro. Dominio de si

misma. Voluntad desigual, algo despética y
obstinada. Indecisiones y pequefias agresi-
vidades. Temperamento afectuoso, cortés,
reservado, emotivo, con tendencias melan-
célicas, generoso y digno.

4¢ FONTVIVA.—Espiritu concentrado, ob-

servador, facil a las sugestiones estéticas.
Voluntad desigual. Espiritu econémico. Sen-
sibilidad, gran correccién, pequefios egois-
mos, recodos espirituales, aficién al home-
naje. Dinamismo. Mis mejores votos para
su noviazgo.

« MEPOMENE.—No sé si
misma musa a la que he hecho otro ana-
lisis. Equilibrio de facultades intelectuales.
Dominio de si misma. Voluntad firme, ten-
diendo a la empresa. Emotividad, pequefios

serd usted la

egofsmos, generosidad, cortesia
cién, amiga de asegurarse el terreno que
pisa, veracidad, alguna que otra arista. No
necesitas que te den consejos. Los puedes
ti dar y muy sabiamente.

y distin-

> DONA JUANA LA LOCA.—No creo
que tanto como tu seud6énimo; pero ner-
vosilla y apasionada si lo eres, inteligente
y bastante intuitiva, mas poco cultivada.
Amiga del homenaje, de poca voluntad, con
terquedades despéticas. Afectuosa y aguda,
sibarita en sus egoismos, aparentemente
expansiva, algo desconfiada, por regla ge-
neral alegre y optimista.

FLOR SILVESTRE.—Juicio muy claro.
Espiritu sencillo y amable. Voluntad des-
igual, que podia ser perseverante, pero que
generalmente es fuerza de inercia. Emoti-
vidad. reserva, rafagas de animacién y de
tristeza. Correccién. Desinterés.

SALOME.—Imaginacién. Espiritu &gil y

alegre. Dinamismo. Juventud absorbente.
Versatilidad. Apasionamientos. Franqueza,
celos y pequefias ironfas. Prodigalidad. Afi-
cion a los objetos brillantes. Seduccion.
Exotismos. Encantadora Salomé: no dudo
de tus aptitudes coreogréficas; pero esta-

ria mas seguro si
el séptimo velo.

me permitieses verte en

«* JOTA ARAGONESA. — Espiritu poco

cultivado. Credulidad. Sentido trivial de la
vida. Voluntad débil. Sensibilidad. Econo-
mia excesiva. Orden, pequefios disimulos,
habilidades manuales.

* MARUXA, LA INCOMPRENDIDA —Es-
piritu dificil, con frecuentes afectaciones,
reconcentrado, agudo, de apariencia dulce
y afectuosa, pero con un gran dominio de

si misma y ciertas agresividades. Juicio
claro, economifa. Espiritu calculador. Ob-
serva y saca las conclusiones que puedan
servirla en sus fines. Finas crueldades.
Fria seduccion.

+> ASTURIANA 1.000 POR 1.000.—Me
alegro le resultara el anélisis. Hay que
creer en las cosas : Usted en la grafologia*
y yo en la gracia y atractivo de las hijas
de Asturias.

I* MAJARETA.—No, hijita, no estas loca;

otros casos hay peores.
si eres. (Coqueta?
y seis afios. Fina
tivada. Voluntad
sible, ligeramente
gre, con sentido de
cion marcada a

Un poquito egoista
Lo natural en tus diez
inteligencia, poco cul-
impaciente. Caracter sen-
arisco, econdémico, ale-
la dignidad y una afi-
la burla.



+ MARCHA
dos.
perseverante.
tesia,
depresiones.
Sentido de si

ATRAS.—Gustos distingui-
Reflexién antes de decidirse. Voluntad
Impaciencias._Sensibilidad, cor-
aristas y susceptibilidades, ligeras
Desinterés, gestos altruistas.
misma. Puede mandar la car-

ta cuando guste.

*>

cultura.
desigual.
Gran
de proporcién en
servar vy,

del

*>

mo,

tia

una mujer
nevolencia»
que soy de sobornar!
Tendiendo a un disimulo de
dad. Voluntad firme y fria;

EPSILON. — Viveza intelectual, cierta
Imaginacion que calcula. Voluntad
Pequefios disimulos y egoismos.
Desalientos. A veces, falta
las cosas, amigo de ob-
de herir. Sentido

orgullo.

en ocasiones,
nombre.

MAYA.—Si 110 me lo
el decir que tiene
a alguno de sus

indicase su grafis-
la méas viva simpa-
defectos, ya revela
inteligente. El acudir a mi «be-
revela habilidad. jCon lo facil
Extrafia y dificil.
la personali-
sin embargo,

emotividad. No es amiga de desperdiciar
las cosas. Desconfiada, con deseos de ga-
nancia. Discrecién. Equilibrio. No se des-

prenda de esa nota. Es casi

imposible ana-

lizar sobre tan pocas frases.

@ JULIETA.— Sencillez.
Caracter franco,
interesado,
ternura, que no pide cuentas.
zura y tacto.

*e

usted?
morismo.

Voluntad firme.
afectuoso, expansivo, des-
la abnegacién y de la
Suefios. Dul-
Prudencia y humildad.

capaz de

IQUE CALOR!—;De veras lo siente
Excepticismo. Cultura amplia. Hu-
Voluntad firme, que soélo decae

LA DENTADURA,

iPIDA USTED

CALDO

I PIDA USTED

veces, con caprichos egoistas.
placer. Generosidad que tiende
al despilfarro. Cortesia y distinciéon. Ha-
bito de vida liberal.

INEXCELSIS. —
débil. Caracter sensible,
susceptible, desconfiado,
va y prudencia. Gestos

muy raras
Sentido del

Voluntad
algo
Reser-

Juicio claro.
apasionado,

econémico.
impacientes.

& GUADALUPE.— jSi vieras lo que me
duele tenértelo que decir! Me pareces un
poco en exceso egoista. (No me retiraras
los maravillosos calificativos que me pones?

Eres inteligente, vivaz, muy dada a la im-
paciencia, sensible, propensa a los celos y
a las réplicas satiricas; econémica en su

desinterés, y en tus apasionamientos sa-
bras ser tan encantadoramente inteligente,
que no creo debas tener miedo a que la
voluntad de tu amado cambie de direccién.
No seas desconfiada. Lo de joven te lo
puedo confirmar; lo de «Terriblemente
simpético», eso...

UNA MAS.—Gracias por el concepto
en que me tienes. A mi también me agra-
dan tus gustos artisticos, tu voluntad me-
diana, tu temperamento afectuoso, célido,
un poquito ondulante, expansivo, refinado,
generoso, con un sentido de la simpatia
y de la gracia. jLo que son las cosas'!
Te llamas «una mas» y, yo, al terminar tu
analisis pienso tristemente: «una menos».

> INCOMPRENDIDA.—Equilibrio de facul-

tades intelectuales, pequefias extravagancias.
Voluntad decidida. Caracter afectuoso, di-
namico, veraz, frecuentemente impaciente
e irritable, con algunas distracciones y ru-
dezas, tristezas, sensibilidad.

O IR POR LANA por Sofia

* LA CHURRUSQUEIRA GALLEGA.—Es-
piritu vivo. Voluntad decidida e imnacien-
te. Caracter sensible, apasionado, algo li-
gero, con pequefias aristas y aptitudes pa-
ra la polémica. Desinterés y reserva.

+* MIREYA.—Espiritu imaginativo, sofiador,
de gustos artisticos y distinguidos. Voluntad
versétil. Deseos de ganancia, algo fantasti-
ca en las cosas que dice, amiga del ador-
no, correcta y sentimental. Afectuosidad vy
simpatia.

> LEL.—Cierta vanidad y orgullo de Ila
personalidad. Cautela. Voluntad firme. Am-
bicién, caracter algo dificil por sus aristas
e intransigencias, pequefios egoismos. Afi-
cién a producir efecto, tendencia al despil-
farro en sus caprichos. Dotes intelectuales.

> ASTURIANA TRASPLANTADA. — Inge-
nuidad. Espiritu sencillo y delicado. Volun-
tad débil. Temperamento muy emotivo, me-
lancélico, variable, de un humorismo triste
e ironico, desinteresado, cortés, reflexivo,
ordenado. Usted no se merece un sermon,
sino otras cosas mucho mas encantadoras.

* UNA RUBIA DE 0JOS NEGROS.—
iPero como me iba a olvidar de usted!
Su anélisis sali6 en marzo. Su caracter no
ha variado. Si acaso, todavia mas dinami-
ca y efusiva, tanto, que lamento no estar
a su lado.

* EN UNA ROCA SOLITARIA.— jGua-
sona! Un cinico inglés dice que guardar
luto a una persona a los dos afios es sélo
una mala costumbre. Me parece que ésto
lo sientes tu perfectamente. (Por qué me
quieres hacer creer que auln estas triste
por tu amor primero? Eres incapaz de ello.
Burlona, optimista, dindmica, voluble, dis-
traida, afectuosa, desinteresada, sutil, co-
queta, caprichosa. Ama la vida y el espec-

téaculo de la mirada de un hombre bajo
la primavera.

> ESTATUA GRIEGA.—Las lineas de sus
diez y ocho afios deben ser muy dignas
de Praxiteles. Esos chicos que la llaman
de hielo no croo que sean cultos, como

dice usted, sino desorientados. Apasionada,
sensible, con frecuentes desalientos, de jui-
cio claro, reflexiva, econémica en su des-
interés, reservada, poco expansiva, de vo-
luntad perseverante. Cierta impaciencia por
la vida. Comprendo que se_ aburra en su
pueblo. Eso le pasaba también a la Venus

Ghidia en su templo. jTenfan que tener
un cuidado sus guardianes con los extran-
jeros! Usted repetird. Con el amor nos
pasa lo que con los helados siempre pe-
dimos maés.

* UNA ADMIRADORA DE TAPI, REINA
UNICA. — Espiritu intuitivo, sentimental,
tendiendo al dominio de si misma. Volun-
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3 base, de
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LECHE DE ISLANDIA
do VASCONCEL
A base de MIEL de TILO, ALMENDRAS
y LIQUEN de ISLANDIA
EL SUSTITUTO DEL JABON
Para la limpieza del culis

Es la especialidad higiénica indispon-
ible a ambos sexos para efectuar la
impieza del cutis sin los inconvenien-
tes del jabon.

Recomendada a los sportmen y para
a vida al aire libre ; protege la piel
lei aire fuerte y de las quemaduras
iel sol. favoreciendo que su tonalidad
;ea uniforme y sin rojeces.

Es el producto mas perfecto para
uitar cualquier clase de colorete y
e «maquillage».

Adoptar la
ECHE DE ISLANDIA DE VASCON-
iEL. para la limpieza del rostro es ase-

gurarse un cutis sano y perfecto, exento
ie toda irritacion.

.IODO DE EMPLEO Viértase un po-
o de esta Leche sobre una toalla hu-

medecida en agua y efectie la limpieza
lei rostro.

Se puede emplear tantas veces it
lia como sea preciso para limpiarse,
sin perjuicio para el cutis, lo que no
seria asi con el mejor jabon.

Como protecciéon y para suavizar la
3iel del rostro y de las manos, exten-
ier un poco-de Leche de Islandia pura.

vV A S C 0

It LECHE DE A
PETALOS ok

de vasconcel g

:PropOrciona fina aCl
(NAtez DE NACAR itéfj
PCcLTONO QUE SE DCSf-1
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Brazosy manos jfl

La LECHE DE PETALOS DE RO-
SAS, de Vascoticcl. es un preparado
que desde la primera vez que se em-
pica da entera satisfaccion. Propor-
ciona en el acto una tez de nécar ideal
y del tono que se desea.

Es bien indicada para los bailes,
soirées, localcs calurosos y durante el
verano para la cara, escote, brazos y
manos. Disimula las pecas, pafios, so-
leados, barrés y manchas rojas, para
luego contr’buir a su definuiva des-
aparicién, que proporcionard uno de los
preparados Vasconcel. especial para el
caso.

Aseguramos que la LECHE DE PE-

TALOS DE ROSAS, de Vasconcel, no
contiene bismuto, alhuyalde m materias

perjudiciales, sino al contrario, es muy
bienhechora para la piel.

No acentia los poros m las lineas ;
al contrario, disimula las imperfeccio-

nes. velandolas discretamente.

Da un aspecto distinguido en extre-
mo. si antes de aplicarla se pone un
poco de alguna de nuestras Cremas.

COLORES . natural, ro-
sa pélido,
moreno claro,
(raehel) bronce,

luminoso y morado

Blanco, crema,
rosa yanqui, salmén uro,
raque!, salmén, moreno
moreno obscuro, gris
nocturno.

N C E L

DA DE JOSE ANTONIO (AMES PENRLVER,7 E°> ROMA UNIVERSIDAD. 17 E°

MADU D

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #29, 6/1940.

} BUCE LO N
9



tac! débil. Temperamento emotivo, ordena-
do. minucioso, amante del detalle, econd-
mico, con sentido del buen gusto, que no
cultiva del todo, y es una lastima. Peque-
flos egoismos. Afable y austera.

+> ROSA-MARIA.--Si fuera capa/, de po-
nerme celoso, te diria que no es muy co-
rrecto perfumes tu misiva con el regalo que
te ha hecho un teniente de la Leg'én. Sin
embargo, eres tu la que sigues con tus
susceptibilidades, sobre mis atenciones con
otras consultantes. jEres deliciosa! Con-
testo a dos cartas tuyas. Dices que no re-
cuerdas las preguntas que me haces. Lo
«reo. Yo no puedo contestar a todas por
falta de sitio. Aunque eres una «dienta»
asidua, no debo hacer excepciones. Estate
tranquila ; no soy «triponcito» y tengo los
d'entes blancos. Pero, por lo que mas
quieras, encantadora Eva, no p‘das mas
detalles ; van a creer que Adan se estd
haciendo la propaganda. (Qué piensas de
la manzana?

+> UNA.. (?) QUE NO CREE EN EL
AMOR DE LOS HOMBRES.—Procuraré ser
méas claro. El espiritu es algo vidrioso,
impaciente, nervioso, de gustos poco co-
rrientes y, por lo tanto, raros. Muy sensi-
ble, apasionada, con desconfianzas, amiga
de seducir y de aprovechar las cosas. C’er-
ta cultura. Tendencia a la irritacién. Va-
riable. Con este andlisis y el otro creo
completards tu caracter, que me parece tan
encantador, tan elegante y tan inseguro co-
mo el de los gatos. Lamentaré que al no
creer en el amor de los hombres nn acep-
tes mi simpatia.

> LA CHICA DEL METROPOL.—Espiri-
tu observador, sencillo y no muy cultivado.
Voluntad desigual, que puede ser firme.
Temperamento apasionado, excesivamente
econémico, un poquito egoista, cortés y
expansivo, con reserva para lo que le in-
teresa.

** UNA INGLESA. — Viveza intelectual.
Imaginacién. Sentido del deber. Deseo d-
mando.  Voluntad decidida. Sensibilidad.
Desinterés. Desconfianza cautelosa. Dina-
mismo, aristas. Correcciéon y tendencia al
aislamiento.

+ UNA ASPIRANTE A GRAFOLOGA.—
¢Por qué no lo va a ser usted? La en-
cuentro inteligente, sé6io que ahora atra-
viesa un pequefio estado patolégico que al-
tera su estabilidad psiquica. Expansiva, de
una gran emotividad, impresionable y ve-
raz, desinteresada, afectuosa y seductora,
con rafagas de impaciencia y de obstina-
cién. Gestos de .independencia y voluntad
des'gual.

> LA MAS PEQUENA DE LAS TRES.—
Haces bien en tener ese deseo biblico de
perfeccion. Eres joven y puedes conseguir
desaparezcan ese espiritu poco cultivado,
ese egoismo que te afea, esa irritabilidad,
tus menudos disimulos y ese sentido lu-
crativo que desarrollas. Eres viva, sutil, afi-
cionada a las chanzas, dinamica, cambian-
te, reservada, de voluntad desigual y pron-
ta al desaliento.

* CANCION DE CUNA.—Juicio muy cla-
ro, idealismos. Ideas proteccionistas. Vo-
luntad firme. Sensibilidad, ternura. Ama-
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ble y generosa,

LA SOMBRA DE
potencia creadora,

Temperamento emotivo,
la recepcién de bellezas, desinteresado, afec-
damente voluptuoso. ¢(Recuerda que alguien
la voluptuosidad no era méas que
ensayo de morir

Depilacién segura,rq-
pido y completamente
inofensiva del vello y
pelo supérfluo que
tanto afea a la mujer

digna y * UNA RIOJANA QUE VIVE EN ASTU-
RIAS.- -Espiritu  deductivo, un poquito
Voluntad débil e impaciente.

apasionado, algo celoso,

cortés, amable, cierta. falta de medi-
las cosas. Lamento no poder
a su primera pregunta. Respecto
sus aptitudes, su rima me parece excesi-
vamente facil. Pero es tan poco

que no puedo opinar. El

la observacién son nuestros mejores criti-

DE VENTA EN PERFUMERIAS

Al por mayor:

PERFUMERIA ROS

CUESTA DE SANTO DOMINGO, 3

MADRID

HACOL.—Juicio claro. Voluntad des-
igual. Temperamento emotivo, un poco Vo-
luble y voluptuoso, expansivo, carifioso,
franco, entregadndose sinceramente a las co-
sas, aunque después las olvide con rapidez;
desinteresado dentro dé una economia. Ami-
go de la belleza. Viveza y melancolias.

HILANDERA.—Equilibrio de facultades
intelectuales. Cultura. Voluntad firme, a ve-
ces audaz. Ambicion. Desalientos, de los
que sale triunfante. Sensibilidad. Tacto y
delicadeza. Temperamento esteticista y aman-
te del homenaje. Atisbos de genialidad.

PIMPINELA.—Fina inteligencia, tal vez
no muy cultivada. Voluntad perseverante.
Aficiones lucrativas. Dominio de si misma.
Krialdad de afectos. Suspicacia. Sagacidad.
Espiritu preocupado de los detalles. Pru-
dencia y seduccién cultivada a sabiendas.

v PREDESTINADA SEGUNDA. — Juicio
muy claro. Espiritu poco cultivado. Volun-
tad impaciente. Caracter nervioso, lleno de
pequefias aristas, pero amplio, generoso y
de buen fondo. Sociable y cortés, aunque,
a veces, sus agudezas le produzcan disgus-
tos y tristezas. Espiritu algo polemista.

« TISICURA ALMERIENSE. — Carécter
complejo y dificil. Inteligente, pero algo
descuidado en su cultivo. Voluntad desigual.
Féacilmente irascible. Animado y melancé-
lico. Dado al adorno y a las pequefias co-
queterias. Econémico y amigo de bromas.
iNo pensard que uso la «gastada» chalina!
Lo Unico que me ha contagiado usted es
su simpatia.

ATREVIDA.—No es para tanto. Gustos
artisticos. Dominio de si misma. Aparente
frialdad de afectos o apasionamientos. (se-
gun la conviene). Tendencia a un disimulo
de la personalidad. Algin que otro egois-
mo y afan de lucro. Audacia y ambicion.
Deseo de producir efecto. Desinterés y re-
serva. Cortesfa, afabilidad, jSi vieras las
molestias que produce la franqueza! jMe-
nos mal que uno va adquiriendo la indi-
ferencia... !

+* MINERINA.—Siento coincidir con su fa-
milia. jSi!, es un poquito ingenua, pero
ésto no es desagradable ni mucho menos,
cuando lo acompafia el encanto de una sutil
inteligencia yJa gracia ligera de los pocos
afios. Tendencia a un disimulo de la per-
sonalidad. Ciertos egoismos y variabilidad
de opiniones y de afectos. Franqueza. Des-
interés. Melancolias.

& AMADIS.—Juicio claro. Gustos elegan-
tes. Voluntad perseverante. Caracter sere-
no, sabiéndose dominar, tranquilo, sin gran-
des altibajos, afectuoso, digno y desintere-
sado, menudos egoismos que no llega a
realizar, y fondo fatalista. Si tiene una
creencia muy arraigada en la fatalidad,
piense que el bien estd inevitablemente
marcado y que lo conseguird. De todas ma-
neras no se deje vencer por pesimismos.
Gracias por la atraccién que me demuestra.
Yo también me siento atraido a todo lo be-
llo y noble.

*> CARICIAS DE MAYO.—Espiritu deduc-
tivo. Loégica. Imaginaciéon. Voluntad débil.
Carécter pensativo y sofiador, algo volup-
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tuoso. Triste, pero de una gran afee'uni-
dad y simpatia. Generoso y delicado.

CARLOMAGNO. — Caracter vanidoso.
Dado a la creencia un poco desmedida del
propio valer. Sentimental y ligero. Volun-
tad débil, perdidi en suefios y en elucu-
braciones sensuales. Despilfarrador. « Volu-
ble, pero amable y seductor.

«» PEPE A.—Me alegro resultase acerta-
do el andlisis anterior, y en cuanto al de
su pretendiente, procuraré tener toda la
franqueza que me pide. Para hacer un
andlisis nunca me sirvo del texto. Por
ello, lamento se haya molestado en copiar
usted las cartas de él. Haré el andlisis
por los rasgos que veo en el trozo de
postal. Juicio claro. Epiritu obervador. Vo-
luntad perseverante. Caréacter afectuoso, sen-
sible, pero dominado por .un excesivo afan
de lucro y algun egoismo. Marcada econo-
mia. Réafagas de melancolia. No le encuen-
tro vanidoso : simplemente cultivado. Es
posible que sea mas amable que cortés.
Dignidad y conviccién de si mismo. ;Com-
placida? No soy el que piensa, ni tampo-
co gallego. Agradecido.

“¢ UNA HUCHISTA.—Juicio muy cia™.
Caracter algo complejo, propenso a los
cambios de humor y exaltaciones. Volun-
tad desigual, un noquitin despética. Emo-
tividad. Rarezas. ExDansion y afectuosidad.
CATeccfén. Desinterés. Fra®nueza en la
intimidad, generalmente se domina.

# SAFO.—Es dificil decirla si congenia-
r4 usted con su novio. No sov adivino v.
por otra parte, ello depende de su climl
esoiritual. Dis:mulo muy marcado d* Ila
personalidad. Ocultacién de sus verdade-
ros pensamientos. Voluntad fuerte, con au-
dacias que tal vez no lleve a efecto. Hon-
da depresién y desaliento. Rarezas. Extra-
flas franquezas. Tendencia a un aislam;en-
to aristocratico. Cortesia.

* UNA TRISTE PROVINCIANA. — F.sni-
ritu poco cultivado. Preocupaciones. Habi-
to de vida menuda. Juicio claro. Tempera-
mento sentimental, un poquito susceptible
desinteresado, amable, con ligero? decn:-
mientos, recogido en si nrsmo y sumiso.

LIL MAR SAN.—Inteligencia. Légica.
Voluntad firme, perseverante. Caracter or-
denado, economico, dentro de un desinte-
rés. Sensible, afable, con pequefios
mos v agudezas. Amiga de no dar pasos
~n falso. Prudencia. Ligeros decaimientos.
No me molesta en absoluto y encantado
de hacérsela.

*1* BENJAMIN.—Espiritu deductivo. Volun-
tad enérgica. Carnoter franco. inflexible,
algo duro v frio de afectos. Seguridad 6a
si mismo. Nobleza. Orden y pulcritud. Afi-
ciéon al detalle. Desinterés. Espiritu comba-
tivo.

** BENJAMINA.—Suefios. Quimeras. Esni-
ritu siempre en las nubes. Voluntad dé-
bil. Caracter sensible, tierno, abnegado, su-
miso, de una gran distincién espiritual.
Enamorada de las cosas bellas. Gracia.
¢Por qué no iban a congeniar? El encan-
to alado de usted sabrd animar y enterne-
cer esa frialdad de él.

RUV

EUGENIA EMPERATRIZ

(Viene de la pag. 37)

dieron a su encanto, contandose en-
tre sus admiradores el Marqués de
Alcafiices, José Luis Albareda, Sal-
vador BermUdez de Castro, un hijo
del banquero Aguado y, en fin, toda
la juventud brillante de los salones
del Madrid de 1845. Se dice que
amd, aunque sin manifestarlo, a
su cufiado el Duque Jacobo de Al-
ba, casado con su Unica hermana
dofia Maria Francisca; pero este
amor no pasé ds ser nunca mas que
un destello en los bellos ojos de la
futura Emperatriz. A partir de 1850
se establecen la Condesa de Mon-
tijo y su hija Eugenia, entonces Con-
desa de Teba, en Paris, instalando-
se en el Hotel del Rhin, situado en
la Plaza de Vendéme. Asistiendo a
las fiestas suntuosas que en honor
del Principe-Presidente organizara
la Princesa Matilde, en una de las
cuales fué presentada a éste, que,
como los demas, quedd hechizado
por la gracia de la joven Condesa,
Que habia sumado un nuevo admi-
rador a los que va contaba. Le hi-
cieron la corte el filésofo Caro, el
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embajador Nigra, el Duque de Au-
male, el Conde de Goltz, el de
Benst y otros muchos, que se sin-
tieron atraidos por la «belle espagno-
je», como se la llamaba en Paris.
Mas ninguno logré interesar el co-
razén de la dama. Eugenia, con la
mirada fija en su destino, esperaba.

En 1851 se produjo en Francia el
golpe de Estado, por el que Bo-
naparte, de presidente de la Repu-
blica se convertia en Emperador, y
fué entonces cuando sus ojos, al
buscar la mujer que con él habia de
compartir el Trono, se encontraron
con los de Eugenia que, como una
ungida, se apoyaba sin vacilaciones
en la mano que la conducia hacia
la profecia del abate Boudinet : «Se-
ria mas que reina».

El 1 de enero de 1853 fué la pe-
ticion de mano : el 22 del mismo mes
se anuncié la préxima boda a las
Cémaras : el 30 de enero se cele-
bré el matrimonio civil, en las Tu-
llerias, y el 31 el religioso, en No-
tre Dame, luciendo la flamante Em-
peratriz la diadema de zafiros y bri-
llantes que cifieron Josefina y Maria
Luisa, esposas de Napoleén I. Con-
taba ella veintisiete afios, y cuaren-
ta y cinco el Emperador.

El reinado de Napoleén Il vy
.Eugenia hizo resurgir a Francia en
todo el esplendor de los tiempos de
Luis el Grande. Se celebraban fies-
tas, que ftieron calificadas de fan-
tasticas, en los palacios de las Tu-
nerias, de Compiégne, Saint-Cloud,
Fontainebleau v otras residencias
imperiales, a las que concurrian,
ademéas de lo mas selecto de la aris-
tocracia europea, los mas famosos
,;teratos y artistas, como Haleoy,
Merimée, Labiche, Octavio Feuillet
v otras prestigiosas figuras literarias
del Segundo imperio.

El dltimo acto de gran brillantez
ni que asisti6 como Soberana, fué la
inauguracién del Canal de Suez, en
1869, a! que fué acompafiada de un
lucido cortejo de Soberanos v Prin-
c'nes, entre los cuales iba su futuro
enemigo, el Rev de Prusia, y un
afio mas tarde Guillermo | Empe-
rador de Alemania.

En agosto de 1870 estalldé la Re-
volucién que habia de arrojar del
Trono a Napoleén 111, con quien se
refugié6 en Inglaterra, encontrando
la Emperatriz en este pais su ter-
cera Patria y su panteén, tiues en
el castillo de Farnborough fué ente-
rrada, con su esposo Vv su hijo.

La uni6 una gran amistad con la

Reina Victoria, tanto, que al nacer
una nieta de ésta, hiia de los Prin-
cipes de Battemberg. fué madrina
de la pequefia Princesa, que, andan-
do el tiemeo, habia de llamarse Vic-
toria Eugenia de Espafia.

El Ultimo acto politico de la Em-
peratriz fué la carta fechada en 1870,
v que envi6o al Presidente Wilson
en 1918, en la que Guillermo | re-
conocia el derecho de Francia so-
bre Alsacia y Lorena, si bien las
retenia para poseer determinadas ga-
rantias.

* * *

El 11 de junio de 1920 fallecia en
Madrid Su Majestad Imperial, en el
Palacio de Liria, residencia de los
Duques de Alba. ElI mundo se con-
movié ante su muerte. Desaparecia
con ella el uGltimo eslabén que unia
nuestra época con un pasado de en-
cantadora belleza y admirable poe-
sia. Si hubiera vivido Bossuet, es
seguro que, al dedicarle una mara-
villosa oracién flinebre, habria ter-
minado con estas palabras : «No pu-
do elevarla el Trono, porque fué
Cumbre».

11
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Hitler, conductor del pueblo aleman, “hombre extraordinario”, lele Supremo de
las Fuerzas de Tierra, Mar y Aire.

LA GUERRA DE VERDAD O EL ES-
CENARIO Y LOS PROTAGONISTAS
DEL DRAMA EN EL OCCIDENTE

A/T IRA'D un mapa y veréis en seguida lo mucho que consigue Ale-

mania con la ocupacion de Holanda y Bélgica. Estando ya en
posesion de Noruega y Dinamarca, con la costa alemana del mar del
Norte y la de Flandes, forma un semicirculo alrededor de la Gran
Bretafia, y facilmente se comprende lo que esto significa, hoy, en la
época de los submarinos, los aviones y los paracaidistas.

En el verano de 1914, el Alto Mando aleman cometi6é el error de
recomenzar mas o menos la guerra franco-prusiana de 1870, o sea,
considerarla como una lucha principalmente continental. En vez de pre-
cipitarse hacia el mar, frente a Inglaterra, las tropas alemanas inicia-
ron una marcha fulminante sobre Paris. Olvidaron que la paz no de-
pendia tanto de Francia como de la Gran Bretafia. Aunque hubiesen
tomado Paris, es decir, aun sin «el milagro del Marne», la lucha hu-
biera continuado. Hoy, Berlin comprende esta verdad. Ataca a Fran-
cia, pero con la intencién de herir a muerte a la Gran Bretafia.

TRES SOBERANOS SIN TRONO

El cuarto dia de la invasiéon, la suerte de Holanda estaba echada ;
a tal punto, que la familia real y el Gobierno huyeron a Londres. Gui-
llermina, que hace medio siglo era popular en el mundo entero, como
la pequefia Reina de Holanda, habia nacido de un matrimonio muy des-
igual por la edad, para perpetuar la Dinastia Nassau-Orange, al punto
de extinguirse. El viejo Rey Guillermo IlIl era viudo, y sus hijos, en-
fermizos, habian fallecido. Con ocasién de una ceremonia oficial en
Alemania, se enamor6, cerca de los sesenta y dos afios, de la joven
princesa Emma de Waldeck-Pyrmont, que sélo contaba veinte. Las des-
dichas del anciano Monarca conmovieron a la princesita y pronuncié
el «si». Se casaron, a pesar de la diferencia de edad de mas de cua-
renta y un afios, y tuvieron una hija. Diez aflos mas tarde muri6 el
Rey, y la nifia le sucedi6 bajo la regencia de su madre. Desde fines
de 1890, Holanda estd regida por mujeres, y lo serd durante muchos

LA GUERRA

CONTADA PARA

MUCHACHAS

afios (siempre que continde la misma Dinastia), pues del matrimonio
de Guillermina con el principe aleman Enrique s6lo nacié una hija,
Juliana, que, a su vez, no tiene sino dos hijas : Beatriz e Irene. Cuan-
do naci6 esta dltima, le impusieron el nombre que en griego significa
«paz». Hoy, la palabra suena como una ironia.

Otro pais regido por una mujer es el pequefio Luxemburgo, con sus
trescientos mil habitantes. La Dinastia luxemburguesa pertenece, por
su origen, a la misma estirpe que la holandesa, y da la casualidad que
el padre de la Gran Duquesa Carlota también se llamaba Guillermo,
como el de Guillermina. Del enlace de Guillermo con Maria Ana,
Infanta de Portugal, nacieron seis hijas y ni un solo varén. De 1912
a 1919 rein6é la hija mayor, Maria Adelaida, pero luego renunci6 al
Trono para dedicarse a la vida monastica, y murié cinco afios mas
tarde. A fines de 1919, Carlota contrajo matrimonio con el principe
Félix de Borbén-Parma, uno de los numerosos hermanos de la Em-
peratriz-Reina Zita, viuda del dltimo Monarca de Austria-Hungria, y
que pas6 una larga tem-
porada en Espafia, princi-
palmente en Lequeitio. EIl
mes de enero desempefia
un papel muy importante
en la vida de la Gran Du-
quesa : naci6 el 25 de ene-
ro de 1896 ; sucedi6 a su
hermana el 15 de enero
de 1919, y el 5 de enero
de 1921 nacié su primo-
génito, el Gran Duque
Juan, heredero del Trono.

El Rey de Bélgica, Leo-

l.a Duquesa de Kent vistiendo

el uniforme de las mujeres mo-

vilizadas en Inglaterra al ser-
vicio del Ejército.
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lleg6 a ser tal, que recién naturalizado ciudadano del Reich, apenas obtuvo me-
nos 'votos para la Jefatura del Estado que el anciano mariscal Hindenburg. EIl
empuje del Nacional-socialismo fué irresistible, y el 30 de enero del 33
Hindenburg le encargé a Hitler de formar Gobierno. El resto de su carrera
ya es conocido.

Hitler es realmente un hombre extraordinario, no sé6lo como caudillo,
sino también como individuo. Es la austeridad personificada, pues ni bebe, ni
fuma (ni permite que se fume en su presencia), ni come carne. Es vegeta-
riano puro : se contenta con leche, verdura y frutas. No se le ha conocido
nunca ninguna novia, ni desempefia la mujer papel alguno en su vida. Su
Unico placer, ademés de la accién, es la musica, que ama con delirio, prin-
cipalmente la de Wagner, como es natural, con sus héroes y dioses de la
mitologia germanica. Gusta de descansar en su hotel, en los Alpes béavaros,
rodeado ya de una verdadera leyenda.

¢A qué debe Hitler su prestigio inigualado? A su austeridad, a su gran
talento de orador y a la fe que él mismo tiene en su destino y en la justicia
de la causa de Alemania. Antes de saber convencer, es menester que el esta-
dista, el orador, esté convencido. El Fuhrer cree en su misiéon providencial
para crear el Tercer Reich, mas poderoso que todo cuanto se haya conocido
hasta nuestra época. Habla la lengua de las masas, no emite muchas'ver-
dades, pero las pocas que emite, las repite con fe ciega y convicciéon inque-
brantable, que electriza al auditorio.

Como estadista, el Fiuhrer ha sobrepasado a todos sus rivales. Se decia,
con mucha razén, en la Camara de los Comunes, que en todas partes donde
Chamherlain encontrara a Hitler, en la paz o en la guerra, fué vencido por és-

te. El Fihrer ha conseguido, sin nece-
sidad de derramar una sola gota de
sangre, que desaparecieran casi todas
las clausulas del Tratado de Versalles ;
que Renania fuera remilitarizada ; que

La Familia Real Inglesa. Los Reyes, acompafiados de sus dos hijas, Austria quedara anexionada al Reich, lo
Isabel y Margarita, las deliciosas princesas modelos de educacion mismo que el territorio de los Sudetes,
v grees AN habitados por una mayoria alemana;

.\ que Lituania devolviera el territorio de

Memel, vy, finalmente, que el resto de

Checoeslovaquia fuera reducido al pro-

poldo IIl, es un viudo fiel a la memoria de su bella tectorado de Bohemia-Moravia y de
esposa, que hace cerca de un lustro murié a la ju- Eslovaquia. Repetimos que sin otra
venil edad de veintinueve afios, en un accidente de arma que el prestigio, del poderio mi-
automovil, en Suiza. La Reina Astrid era sobrina litar de Alemania, Hitler ha conse-
carnal de Gustavo V de Suecia, y, por consiguiente, guido crear un poderoso Imperio de
hermana de la princesa Marta, esposa del heredero ochenta y seis millones de habi-

del Trono de Noruega. En cuanto a Leopoldo, es
hermano de la esposa del Principe de Piamonte, Uni-
co hijo varon del Rey-Emperador Victor Manuel III.

UN HOMBRE EXTRAORDINARIO

La Reina Guillermina de Holanda,

popular desde hace mcd.o siglo en
ge a Adolfo Hitler, en su violento ataque contra Ne- el mundo

De «hombre extraordinario» califica Lloyd Geor-

entero> como soberana
ville Chamberlain. Y, en efecto, la carrera del de un pequefio Reino...

Fuhrer asombra ain mas que la de Mussolini. Hitler
ni siquiera era ciudadano aleméan, hasta hace ocho

afios, sino austriaco, hijo de un modestisimo funcio- Una fotografia llena de situacion
. . . . natural de interés histérico: Dos
nario de Aduanas. No ha estudiado en ninguna Uni- Y 1 .
Reyes, Leopoldo de Bélgica y Gui-

llermina de Holanda, rodeados de

se dedicaba a la pintura, pero su pobreza fué tal, grandes y pequefios principes...

versidad y ni siquiera es bachiller. Desde casi nifio

que tenia que ganarse la vida como pintor de bro-

cha gorda y albafil (en lo que coincide con el Duce).

A los veintidés afios se trasladé de Viena a Munich, y a ese azar lo debe todo. Porque al
estallar la guerra del 14, Hitler, en vez de regresar a su Patria, se alista en el ejército
bavaro, alcanza el grado de cabo, del que no pasa, a pesar de su comprobada valentia.
Es herido dos veces en los campos de Flandes, y la segunda vez casi se queda ciego.
Cuando’ Alemania tiene que pedir el armisticio, Hitler no desmoviliza, sino que permanece
en el ejército aleman e inicia su labor de propaganda patriética contra la doctrina disol-
vente del marxismo. Se adhiere a un partido minasculo, el Nacional-socialista, en que ie
entregan el carnet nimero 7, pero su elocuencia y energia muy pronto le llevan a la Je-
fatura. Y en algo més de dos lustros, los siete electores se transforman en catorce millo-
nes. Pero antes, Hitler hubo de pasar por un levantamiento fracasado contra el régimen
izquierdista de Berlin, y por la carcel, en donde escribi6 sus Memorias y expuso su credo
politico y social con el titulo de Mein Kampf (Mi Lucha). En 1932, la popularidad de Hitler

14
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tantes. Después de tantos triunfos, que no tienen igual en la Historia, H'tler
podia suponer que la solucién del problema de la ciudad alemana de Danizig
y del llamado pasillo polaco, tampoco provocaran un conflicto armado. Pero
en la pasada primavera, Inglaterra y Francia ofrecieron su garantia a Polo-
nia, y alentado por Londres y Paris, el Gobierno de Varsovia rechazé los
proyectos alemanes. La guerra estall6 el 1.° de septiembre del afio pasado,
y en diez y ocho dias queddé liquidada la resistencia polaca. Luego, durante
muchos meses, no pas6é nada (prescindimos de la guerra de Finlandia, en
que el Reich no intervino), excepto pequefios encuentros entre las dos lineas
fortificadas : la de Sigfrido y la de Maginot, hasta el 10 de abril, fecha en que
las tropas alemanas, con la rapidez del rayo (la expresiéon es del mismo Hit-
ler), ocuparon Dinamarca y los principales puertos de Noruega, cuyas aguas
territoriales habian sido violadas por los aliados. A pesar de los desembarcos
ingleses y franceses al Norte y al Sur de Trondhjem, los alemanes realizaron
rapidisimamente la ocupacién casi total del pais nérdico. El avance se pro-
siguié con un ritmo vertiginoso, y el 1.° de mayo los aliados tuvieron que re-
embarcar. El triunfo de las tropas del Reich fué completo y tuvo su reso-
nancia en Londres, con la caida del Gobierno presidido por Chamberlain.
Poco tiempo descansa el dinamico Fuhrer sobre sus laureles : en la ma- Los Principes de Noruega haciendo deporte en maravillosos paisajes ne-
drugada del 10 de mayo, sus soldados han entrado en los tres Estados que vados de sa pais.
formaban los antiguos Paises Bajos. En solo cuatro dias obligaron al Ejér-
cito holandés a capitular. El cuarto dia de la ofensiva fué ocupado Lieja ;
el quinto dia, Sedan, y asi, sucesivamente. Desde el punto de vista del arte ECONOMIA V ESTRATEGIA
militar, ha comenzado una época completamente nueva, aun en el caso de
que no se confirme el arma misteriosa, de la cual tanto se ha hablado con
motivo de la rapida caida del principal fortin de Lieja. Todo cuanto ocurra Europa. Apenas tienen campo, y las ciudades se siguen con
alrededor de Hitler tiene algo extraordinario, asombroso, mistico. pocos kilémetros de interrupcién. En un solo dia se puede ver
—aun sin tener automoévil Rotterdam, Anis

Los paises en cuestion son los mas densamente poblados de

terdam y La Haya, o Bruselas, Brujas,
Gante y Ameberes. Hace cerca de cinco afios,
cuando por Ultima vez visité a Bélgica, salia
de Amberes a Bruselas un tren electrificado
cada diez minutos. Si los tres paises junios
apenas tienen mayor extensién que la octava
parte de Espafia ! Pero el nimero de sus ha-
bitantes no es mucho menor que el de nues-
tro pais : en total, cerca de diez y ocho mi-
llones. Son paises trabajadores y proésperos,
especialmente Holanda, gracias a su esplén
dido imperio colonial, repartido en partes muy
desiguales entre Asia y América. Holanda es
mas agricola trigo, centeno, cebada, patatas,
remolacha, mantequilla y el célebre queso— ;
Bélgica, que tampoco descuida la agricultura
en la llanura de Flandes, exporta principal-
mente carb6n y objetos manufacturados. Con
la ocupacién mejora, pues, la situaciéon eco-
némica—ante todo, alimenticia de Alema-
nia ; pero, por otra parte, ésta ya no podra
exportar de Ultramar ciertos articulos me-
diante la neutralidad de sus vecinos. En cuan-
to a las riquezas coloniales de los dos pai-
ses™-petrdleo; caucho, cobre, estafio, «etc.
estan a la disposicion de los aliados.

Con la ocupacién de Holanda, las tropas
alemanas han podido atacar a Bélgica por el
Norte, y marchando a través de este pais,
les ha sido posible evitar la parte principal y
mas resistente de la linea Maginot. Si bien
ésta ha sido prolongada desde Luxemburgo
hasta el mar, no tiene la solidez de la linea
Maginot, propiamente dicha, que separa a
Francia de Alemania. La verdadera ruta de in-
vasion de Francia es el valle del rio Oise, que
bien conocian nuestros Tercios de Flandes, y
que fué elegido también por los alemanes ha-
ce un cuarto de siglo. Pero mas alin que Pa-
ris les interesa a los alemanes el litoral de
Flandes : la distancia de Calais a la costa bri-
tanica sélo es de cuarenta y un kilémetros,
la distancia de Madrid a Villalba.

Leopoldo de Bélgica, en el castillo de Laeken, ”viudo fiel
a la memoria de su esposa’’,,con sus tres hijos en la
dulzura de la paz...

I'5
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P rente a las funestas teorias del malthusia-

nismo—tan desacreditadas, incluso desde
el punto de vista econdémico y social—, se
Na-

‘Cuando nuestra Patria re-

alza victoriosa la moralidad cristiana del
cionalsindicalismo.
surge gloriosa de esos afios de dolor y de
esperanza, la fecundidad de una Raza pobla-
dora de mundos, cobra hoy toda su excelsitud
en la sagrada funciéon maternal de la mujer

espafiola. Junto a la consigna de «Ni un es-

Ana Maria Legido Moreno,
tres

madre feliz de los
rorros.

pafiol sin pan ni un hogar sin Caudi-
Subsidio

establecer un premio a la natali-

lumbre», del
llo, la realidad, en virtud de aquélla, del
Familiar,
dad

Resurgimiento,

que al
lleva alivio a las familias numerosao.

pues, nacional : fecundos nuestros

campos, al amor de la savia, bajo el beso del sol y

la caricia del agua ; fecundas también las entrafias

de la mujer espafiola, ungidas de gracia por la ben-
dicién de Dios, en esta hora vital de una Patria que
renace. Son, en estos dias, bastantes los casos en
que la noble funciéon maternal logra, en su fecundi-
dad, dar muchos hijos a la Patria. Los partos tri-

ples se suceden en el territorio nacional, frente a

aquella inmoralidad edonistica de otros paises me-
nos afortunados que Espafa, iAlegria de las fami-
lias numerosas, llenas de ilusion y de fe hacia el

futuro !

Barrio popular. Plaza del Progreso abajo, hacia la

calle del Amparo, donde la vida tiene siempre gra-

El matrimonio,
que han

feliz,
llenado

cuida y mima a los tiernos hijos,
de algarabfa el hogar modesto.
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Terminada

muestra

su

la jornada de

gozo

en
e

una
ilusion.

trabajo,
sonrisa

el
de

padre
orgullo



Nunca estan de acuerdo. Cuando uno

duerme, el otro llora. El tercero es—
nera a ver qué resuelven sus otros
hermanaos... para hacer lo contrario.

cia y colorido de sainete. Un
patinillo—en el 67—y unos ra-

pazuelos que Juegan al sol ma-
Alla, tras los cristales

de su porteria, Ana Maria Le-

gido Moreno cuida de sus tres pequefios hijos gemelos.

— ¢ Satisfecha ?

— Satisfechisima. Mirelos, mirelos usted. Limpios, rubios, bo-

nitos como tres soles. (Ha visto qué preciosidad?

—Se le crian bien.

— A Dios gracias. Eso es lo principal.

—*Y su esposo?

— Florencio, trabaja. En la Gréafica Universal.

Y acentia, llena de orgullo :

— Es falangista, ¢sabe usted? jLo que ha sufrido el pobre en

los tres afios malditos ! Se los pasé en

de la liberacién de Madrid. Yo
también he sufrido mucho. Pero
Dios me lo ha apreciado.

Y Ana Maria Legido—32 afios,
excelente ‘mujer, madre admira-
ble—mira con arrobo a los tres
hijos que di6 a luz recientemen-
te. Se llaman JesUs, Maria y Jo-
sé. Tenia ya dos nifias, y su ter-
nura se funde en besos y cari-
cias a los cinco hijos, ilusién y
alegria del humilde hogar.

—'¢Qué efecto produjo en su
esposo el triple regalo?

—Cuando el médico de la Ma-

ternidad me decia que serian

tres, yo me reia. Me hacia gra-
cia...
—¢Y su marido?
Florencio lo tomaba a bro-
ma y me decia : «No seas ton-

ta, Ana Maria ; eso sucede muy

la céarcel y sali6 el dia

Soledad Cabello con uno de los tres gemelos.

pocas veces». Y luego, cuando di a luz, se sinti6
méas orgulloso...
Buen espiritu, gran temperamento, Florencio.
' Sabe que hara frente a la vida y saldrd adelante.
Por de pronto, esos nuevos tres hijos—sanos,
magnificos, expresién de una Vvitalidad racial
enorgullecedora—llevan cada uno un pan bajo
el brazo. El Subsidio Familiar le otorga ya sus
mbeneficios, y la Diputaciéon Provincial, la Caja
de Ahorros, el alcalde de Madrid, el goberna-
dor, la Seccion Femenina de Falange, Auxilio
Social, etc , le han prestado su ayuda. Y aun
los particulares, aquellos cuyo afan es la im-
plantacion de la justicia social que impone el
Caudillo y tiene por norma el Estado Na-

cionalsindicalista...

Barriada de las Ventas. Casitas de una
sola planta, humildes. Ladrillos roj s. Co-
rrales. Arrapiezos también por doquier.
Ahora retozan por los desmontes o en
pandillas desaparecen tras de las esqui-

nas de casas aisladas y tapias. Picotean

las gallinas. Calle Astjrga, numero 7.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #29, 6/1940.

Tres

cachorrillos con sus respectivas madrinas.

A los cuarenta afos, Maria
Soledad Cabello ha tenido tam-
bién un parto triple. Su vientre
se habia bendecido ya con cinco
hijos. Carmen es la mayor : diez
y nueve primaveras ; una chi-
quilla rubia, alegre, tipo muy
madrilefio. Envuelve a su nuevo
hermanito en blancos pafales.

—¢Y su madre?

All4d dentro, con los otros.

Se inicia la charla. El padre y
el hermano segundo trabajan.
Las mismas inquietudes, las mis-
mas alegrias, ilusiones y espe-
ranzas. Familia bendecida por
los beneficios de la fecundidad.
La conversacion, idéntica, podria
seguirla también con Antonia
Sanchez, de La Laguna : triple
parto, felizz. O con Isabel Ro-
mero, del granadino pueblo de
Villanueva del Trabuco. O con Juana Agu-
do—tres gemelos en el primer parto—, espo-
sa del heroico ex combatiente Gregorio Gon-
zélez, que ofrendé su entusiasmo y su sangre
«4 la Causa nacional.

Familias humildes a las que Dios otorga la
riqueza de los hijos en santa y bendita fecun-

didad.



Una vecinita trajinaba, infatigable, en el espa-
cio reducido que dejaban las persianas. Plancha-
ba, cosia... Los minusculos parchecitos de su
ropa interior, izados en cordaje horizontal, por
sus propias manos abiertas de lejia, le ha-
cian el telégrafo marino de apetencia doméstica.
Asi, dia tras dia, la vio en el transcurso de seis
meses. Con frio y con calor. Y al término de las
oposiciones, naturalmente, se casaron. Le enamo-
r6 el anticipo de ‘hogar visto—¢previsto, me-
jor?—durante la soledad de su estudio.

Me explic6, con toda su légica perfecta, esta
evolucién. En un cuento de Pirandello recuerdo
haber leido una metamorfosis parecida. Pero esta

vez, real y personalmente conozco la ocurrencia y al protagonista del
marido, que se enamor6 de una muchachita «para el hogar».

...Al entrar por esta calle de Villalar y conocer la escuela formada
por el espiritu tradicionalista de educaciéon en la Falange, se me viene
al recuerdo y a la reflexiéon el gran vivero matrimonial que encierran
estas chicas, preparadas, sin fofieria, al margen da la frivolidad.

Sélo seria necesario, segun el caso anterior, instalar en la casa
de enfrente la Oficina de un Banco, con sus ventanales bien dis-
puestos, o bien las aulas de una Academia preparatoria, vocinglera
de juventud masculina.

mam

AMBIENTE Y ESCENARIO

En un vestibulo amplio, el rectangulo de una mesa preside la
apertura acogedora, entre libros y butacas. Apenas traspuesto el
umbral, se siente el hervidero de voces femeninas—p4jaros en jaula
doméstica— , que por las dependencias de la Escuela se reparten
las distintas tareas de la ensefanza.

La casa, en aire de hogar grato, tiene una gracia femenina que
aleja toda idea severa. Con un presupuesto barato, y en primera
leccion de Economia préactica, se han montado unas habitaciones
adecuadas a cada especialidad. Hay una Unica clase, con sus ban-
cos y pupitres, presidida por una bella imagen de Santa Ana, pa-
trona de estas Escuelas del Hogar, debida a la gracia de Rosario
iVelasco. Luego, un despachito, la sala de costura—mesitas, sillas
bajas, cretonas alegres en las ventanas, flores—, la Cocina, limpia
y cuidada, con todo lo preciso, pero sin nada superfluo...

POESIA Y TERNURA DE LA FAENA VULGAR

La Seccién Femenina de F. E. T. y de las J. O. N. S., que ha
creado ya escuelas de formacién en los pueblos méas remotos y pe-
quefios, ha realizado, con estas clases especiales de capacitacion
para las faenas practicas del hogar, una de sus mayores ilusiones.

Nuestras muchachas han respondido bien. Se fija en la matricu-
la—cuyo precio varia segun el distrito donde la Escuela estd encla-
vada, pues las posibilidades econémicas de las alumnas no son las
mismas en Vallecas que en Salamanca— que los cursillos se daran

E S C U E L A S a muchachas de diez y seis afios en adelante. Como las escuelas

se inauguraron en el mes de febrero, este afio s6lo se han expli-

...es necesario saber de cocina...

...Habia tenido una novia bonita.
Era vistosa, Illamativa, moderna, y
muy metida en la vida social. Pasea-
ron juntos, se exhibieron, se bara-
jaron fechas de probable matrimo-
nio. .. Y un dia, él la dejo.

p L es un gran amigo mio. Y con la naturalidad que da ese grado

reciproco de la confidencia, cuando hay vinculos mutuos de com-
prensién, me relaté sus cuitas una tarde, a pequefios sorbitos de con-
versacion mojada en té.

Habia tenido una novia bonita. Era vistosa, llamativa, moderna, y
muy metida en la vida social. Posearon juntos, se exhibieron, se ba-
rajaron fechas de probable matrimonio... Y un dia, él la dejé. Se le
censurd en criticas acerbas, y los mazos del vituperio lapidaron lo que
la gente conceptué de mal comportamiento. Yo, apenas supe, entonces,
sino que ella hablé de incomprensién y de descortesia. Se encontraba
tan guapa y seductora, que no supo explicarse aquella extrafia reac-
cion, que él perdia nada menos que la posibilidad de ser su marido.
Y la otra tarde, en el saléon de té, vi tan clara su razén y su problema,
que le absolvi de todos los posibles reproches.

Preparaba unas oposiciones. Grandes y largas horas de estudio en
su casa, frente a un balcén interior del patio, cosumian la luz de sus
dias acribillados de «Alcubilla». Asi se hizo Notario. Cuando, entre
filas y filas de lineas paralelas «al cyclostile», levantaba sus ojos des-
gastados, una suave atraccién guiaba su mirada distraida hasta el hueco
de una ventana del piso de abajo.
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cado cursillos de especializacion en las si-
guientes materias : .Economia doméstica, pue-
ricultura, cocina, labores tiles—coser, re-
mendar, zurcir—, lavado y plancha, corte y
confeccién. En las escuelas en que un grupo
de voluntarias requiere el aprendizaje de la-
bores de adorno, también se les ensefan. El
afio préximo, Dios mediante, se dara un curso
completo de todo lo relativo y preciso al

hogar.
ACIERTO CONTADO EN NUMEROS

En Madrid, ya lo hemos dicho, se inaugu-
ran estos cursillos, que constan de tres me-
ses, en febrero. Se abren con 186 alumnas,
que al mes han subido a 309. Actualmente
funcionan cinco escuelas, y 'hay otras dos a
punto de inaugurarse.

Los honorarios son de siete pesetas para
las afiliadas a F. E. T., y 15 para las otras.
Las muchachas de servir pagan de tres a cin-
co pesetas. La organizacion estia estudiada con
tanto carifio y afan, con tan excelente crite-
rio, que en barrios populares—'Vallecas', por
ejemplo—, hay enseflanzas cuya matricula
cuesta diez céntimos. Magnifico y sabio espi-
ritu cristiano y social, que permitird a las cla-
ses mas humildes perfeccionar un aprendizéje
que les da margen para resolver y mantener
sus vidas, por su propio esfuerzo, con todo
decoro.

Soria lleva la primacia en el establecimien-
to de estas escuelas. Cuenta ya con 16, re-
partidas, naturalmente, en toda su provincia.
Sigue San Sebastidn, con nueve ; Santander y
Orense han empezado su labor. Para el curso
que viene, toda Espafia las tendrd organizadas
y acoplado su personal. Hay que tener en
cuenta que se requieren gentes especializadas.
Las profesoras de Economia, por ejemplo, son
todas maestras.

DIFICULTAD DE SABER LO
QUE TODO EL MUNDO SABE

La enseflanza practica de las faenas case-
ras, da a nuestras mujeres una educacién cons-

Corte y Confeccién

iiTan importante saber coser!!

ciente y adecuada para el feliz sostenimiento
de sus casas. Hace aln pocos afios, la supre-
ma aspiracion de la clase media espafiola era
educar a sus hijas «para sefioritas». Estribaba
esta lamentable equivocaciéon en ponerle a la
nifia profesora de labores, ensefarla a mal-
tratar un piano, y, a veces, a emborronar a
la acuarela unos pobres lienzos sin culpa. El
estudio universitario, las primeras oposiciones,
la necesidad de ayudar al sostenimiento del
hogar, cuando la vida se hizo dificil, el afan
de independencia también, vinieron a revolu-
cionar aquellas costumbres. Pero las tareas
caseras siguieron considerandose subalternas.
Las sefioritas, cuando tenian que trabajar, pre-
ferian la oficina... Trabajo que apenas si ser-
via para sostener la criada que, en la casa,
habria de suplir su ausencia en las faenas
elementales. Pero... para ello estaban las mu-
chachas de servir.

Muchachas que, a su vez, por falta de en-
seflanza y de capacitacién, entraban en las ca-
sas fiando su aprendizaje a lo que la sefiora,
en fuerza de practica, con la lucha econdémi-
ca, hubiera aprendido en la vida. Cuando esta
sefiora era joven, y habia llegado al matrimo-
nio sélo porque era bonita, y carecia, por con-
siguiente, de experiencia, se daban casos tan
lamentables como poco divertidos, en que era
necesaria la colaboracion de los vecinos para
encender la lumbre o improvisar un almuerzo.

Ahora, estas mismas escuelas se preocupan
también de la especializacién del servicio do-
méstico. Se les ensefia desde las tareas mas
modestas hasta los refinamientos que requie-
re el cargo de doncella en una casa acomoda-
da. Recibir recados de teléfono, servir bien
la mesa o el té disculpar contésmente una
deficiencia o suplir, sin que llegue al come-
dor, una falta imprevista, requieren también
una técnica y un aprendizaje.

En las clases de cocina que se explican en
la actualidad, se ofrece el caso curioso de que
se han matriculado y asisten escrupulosamen-

‘e la sefiora y la cocinera de la misma casa.
Por la mafana, el cursillo ensefia la confec-
cion de platos asequibles a todos los bolsillos ;
por la tarde, las mismas sartenes y peroles
conocen los refinamientos de la reposteria y
los manjares mas selectos.

CURSILLOS DE LOS VIERNES

Puericultura. Clases de ternura y poesia,
donde sdlo es preciso encauzar sentimientos.
Desbordan las mujeres en un aprendizaje,
donde los ademanes se hacen suaves, y aca-
rician, con las manos, las sonrisas. Ser ma-
dre es intuicion y es recondito anhelo feme-
nino ; pero no estan de mAas unos consejos
en'préacticas y en normas materiales. Se apren-
den, ademéas, dulce poesia de las canciones
infantiles ; nanas tiernas y bellos cantos po-
pulares, que vendran, como ritornello escon-
dido, a remover posos de sensibilidad en los
dias lejanos. Por los rincones del alma, nos
han rondado a todos viejas frases perdidas de
una infantil cancion.

ESTAMPA MELANCOLICA

He visto ayer, orgullosa al volante de su
topolino, a la muchacha aquella que tuvo re-
laciones con mi amigo. Reclamo de posible
matrimonio, exhibia su elegancia y su auto-
movil, sin otra compafiia que un fox gracioso,
que asomaba su hocico peludo por la otra
ventanilla.

...Y se le van los afios en una soledad, que
ya le duele. Porque, siendo mujer que no ha
intentado otra cosa en la vida, hay que pen-
sar que ella tiene también su sed de amor y
de maternidad.

Pasaba por la calle de Villalar. Y no se ha
fijado en los balcones de la casa suave, donde
unas muchachitas méas felices hacen su apren-
dizaje de mujeres completas... Como aquélla,
que ignorando SU existencia, la privé de aquel
novio, que es mi amigo, y que era para ella
«un buen partido».

Una cocina modelo

iiNodo nichos que el planchar con pulcritud y buen gusto!
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Una anciana... (Cuantos recuerdos detrds de su arrugada frente?; en su

manos temblorosas, jqué

amable que hace homenaje de su feminidad, o

— Aqui— me dijo mi primo, sefialandome una casucha des-
mantelada al borde de la carretera— vive una mujer que ha cum-
plido el pasado otofio cien afios de edad. ;Quiéres entrar y verla?

Me presté al capricho obsequioso de mi pariente y huésped,
en cuya quinta estaba pasando unos dias muy agradables, y, aun-
que ningln interés especial tenia para mi la vista de una veje-
zuela, casi de una momia desecada que ni cuenta daria de si,
aparenté por buena crianza que me agradaba infinito tener oca-
si6n de comprobar ocularmente un caso notable de longevidad
humana.

Entramos en la casucha, que tenia un balc6n de madera en-
ramado de vid, y detrds un huerto, donde se criaban berzas y
patatas a la sombra de retorcidos y afiosos frutales. Dijérase que
alli todo habia envejecido al compas de la duefia, y la decrepitud,
como un contagio, se extendia desde los nudosos sarmientos de
la cepa hasta las sillas apolilladas y bancos denegridos que amue-
blaban la cocina baja, primer habitacién de la casa donde pe-
netramos.

Estaba vacia. Mi primo, familiarizado con el local, llamé a
gritos :

— jTeresa, madama Teresal!

Al oir madama, la aventura empezé a interesarme. (Era po-
sible que fuese francesa la centenaria que vegetaba alli, en un
rincon de las marifias marinedinas? ¢Francesa? jExtrafia cosa!

Una voz lejana respondié desde el huerto :

— Aqui estoy... §

El acento era extranjero ; no cabia duda. Antes de pasar, in-
terrogué. Me contest6 una de esas sonrisas que prometen mu-

cho, una sonrisa que era necesario traducir asi: «;Pensabas
que iba a ensefarte algo vulgar?»

Al rayo oblicuo de un sol de otofio; al lado de un matorral
de rosalillos mal

cuidados, cuyos capullos parecian revejecidos

también; sentada en una butaca carcomida, de resquebrajada
gutapercha, vi a una mujer cuyo semblante encuadraba un to-
cado de esos inconfundibles, de cocas de cinta y tules negros,
gue sélo usan las ancianas de Francia. El tocado debia de tener
pocos menos afios que su duefia. Hacia el efecto de que, al so-
plarle, se desharia en polvo, como las ropas que aparecen ente-
ras y vuelan en ceniza en cuanto se abre una sepultura. La man-
teleta raida, de casimir, rojeaba al sol. Los pies, calzados con
pantuflas, eran cifra de la caducidad de todo aquel cuerpo. (Ha-
béis notado que, al través del calzado que méas oculte su forma,
unos pies jévenes son siempre unos pies jovenes, y los adivi-
nais? El pie envejece tanto o mas que la cara.

Al tratar madama Teresa de incorporarse dificilmente, vimos

de cerca su rostro,

20

no demacrado ni excesivamente arrugado,
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mirada perdida,
infinita nostalgia de aquellas otras manos jovenes y tersas! o

He aqui la bella narracion de

¢cuantas y cuantas imagenes desvanecidas... ?; en sus

Pero su alma de mujer revive otra vez ante el gesto

la Condesa de Pardo-Bazan.

sino céreo, como el de un muerto, y fino, como el de una mu-
flequita de marfil. Un toque de rosa marchito apareci6 un mo-
mento en sus pémulos. Un amago de sonrisa descubrié el horror
gris de la caverna, donde el tiempo cruel, sobre las ruinas, tejia
su telarafa...

— Aqui tiene usted— dijo mi primO”-a un pariente mio; le
he

ha

dicho que acaba usted de cumplir... una edad avanzada, y

querido saludar a usted y desearla muchos mas afios de vida.
— Sea bienvenido... Tenga la bondad de sentarse...

Y me sefial6, con aire amable, un banco de argamasa ado-
sado a la pared de la casucha. Lleno de curiosidad, dirigi la mi-
rada hacia algo que la anciana leia cuando entramos y que aca-
baba de dejar sobre la silla. Parecia un periédico antiguo, ya

amarillento.



— Madama Teresa, cuéntele usted su historia a este sefior...
Se alegrard mucho de oirla...

——pMi historia = murmurdé la vocecilla cascada, llena de trémo-

los que parecian balidos dolientes— . Es sencilla y triste..., pero
yo creo que son tristes todas las historias de todo el mundo.
Soy hija de un oficial francés que vino con Napole6n y de una
sefiorita madrilefia. Mi padre me recogi6, porque mi madre, al
ver todas las cosas que sucedian, no queria seguir cuidandome.
Con mi padre pasé a Francia. Estuve alli hasta los veinte
afios. Entonces, mi
padre murié 'y mi
madre me reclamé y
me hizo a la fuerza
entrar en un conven-
to. Me resisti a pro-
fesar, y cuando vino
la exclaustracion, sa-
Ii ; hice de modo que
mi  madre perdiese
mi rastro. Entré a
servir en una casa
aristocratica. Como
sabia peinar y hacer
trajes bonitos, me
estimaban mucho y
me casaron con el
maestresala. jOh,
sefior ! jUn hombre
excelente |, pero él
me aburria con sus
celos y yo me fui y
perdié mi rastro tam-
bién.. .

La anciana hizo
una pausa; Yyo me
sonreia pensando en
la necedad de los ce-
los, cuando la mujer
es un poco de arcilla,

y sus bellas formas
menos que un rastro
en el agua o un di-
bujo en la arena...

— Me estableci en un pueblo de esta provincia y vivi de
hacer sombreros. jOh! Tuve la mejor clientela... Fueron unos
afios muy hermosos... No se guiaban las sefioras sino por mi.
Yo era el arbitro de la moda. Me copiaban los trajes, me con-
sultaban todo. Ganaba mucho dinero. También lo gastaba, por-
que me adornaba mucho. Me halagaban & qui mieux mieux.
Pero la desgracia acecha. Supe que mi primer marido no exis-
tia, y cometi el error de casarme segunda vez. jOh, sefior! jUn
mal hombre, es el caso de decir que un mal hombre! Muy gua-
po, si, muy gracioso; acababa de jugarme una picardia y me
decia cosas que me hacian reir...

— ¢En qué afio pasaba eso?— pregunté con indefinible cu-
riosidad maligna, pues creia adivinar.

— Ya seria el afio de la que llamaban gran revolucién...—
respondi6 ella, con esa repugnancia a fijar fechas por ndmeros
que tienen los muy viejos— . Y él se fué con los de la revolu-
cion y se llevd mis economias, y volvié enfermo, y en curarle
lo gasté todo, y ya no me ocupaba de sombreros, sino de la
salud de él; vy, al fin, muri6... jQué dolor! jUn tan guapo
garlén de treinta afios!

Mi cuenta estaba echada mentalmente. Cuando la misera
mujer cuidaba al tronera y caia en la ruina, tenia los sesenta ya.

—Y..., ¢qué hizo usted después?

— Vivotear, sefior... Ya no gustaban tanto mis sombreros...
Me decian que eran siempre los sobreros de antes, los sombre-
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ros de mi tiempo, y no los de la moda. jOh! Yo trataba de
hacerlos muy elegantes, pero mi hora era pasada, y el capricho
de las damas por mi, también. Me defendi aln, mientras tuve
vista para enfilar la aguja. Después confié la confeccién a una
criada mia, que era de esta aldea, y que me dejé en herencia,
al morir, esta casa. Era una santa mujer..., pero los sombreros,
jun horror! Y como ya no me compraba nadie, aqui me retiré,
tan sélita... Me hice mi sopa y mi cama mucho tiempo. Ya no
puedo. El doctor, que me ha visto, dice que, verdaderamente,
no puedo. No sé si
acabaré por ir a un
Asilo. E s penoso,
pero no sé...

Me miraba con
sus lacios ojos azu-
les, turbios como
turquesas muer -
tas. Gesticulaba con
dedos finos, secos,
los palillos de boj de
un escultor. Y yo,
en mi intuicion de
novelista, de psico-
logo, adivinég,
descifré réapidamente
aquella pobre alma
de mariposa diseca-
da, de rosa seca cu-
yos pétalos se pulve-
rizan de puro fria-
bles, pero que, en la
caducidad de sus ele-
mentos, guardan un
poco de espiritu. Y
exclamé, sonriendo :

-La verdad es
que so6lo porque us-
ted lo dice se cree-
ria que siente el pe-
so de la edad. Esta
usted todavia muy
guapa, madama Te-
resa, y ha debido

usted de trastornar muchas cabezas y de ser un oraculo para
las damas elegantes. Si me lo permite, ¢sacaria una instan-
tanea?

Y mientras preparaba la maquinilla, deslizando la placa en
la ranura, oi que murmuraba madama Teresa, balbuciente de
gratitud :

— jOh, sefior, qué bueno es el sefior! Pero retratarme asi...
con esta toilette... Si me lo permite, voy a buscar otra janchén,
la nueva..., la que armé hace dos afios...

Y mientras la centenaria, arrastrandose, iba en busca del ul-
timo adorno, de la coqueteria Ultima, miré lo que estaba leyen-
do cuando entramos. Era un figurin antiguo, de la época de ja
emperatriz Eugenia, la época gloriosa en que las capotas de
madama Teresa todavia hacian furor en la capital de pro-
vincia.

— jPobre mujer 1— dijo mi primo— . No sabia que estaba
tan apurada. Voy a gestionar que la admitan en las Hermanitas
de Marineda, y, desde mafana, le enviaré de casa la comida.

— Enviale de paso un ramo de flores, un tarro de perfume
y dos o tres inutilidades mas— adverti— . Yo, mafana, la remi-
tiré, desde Marineda, los mejores bombones de chocolate en una
caja bonita. Y vivird tres afios mas madama Teresa..., porque
alguien se habrd acordado de que es mujer.

M ENENDEZ
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ODA la luz del cuarto-tocador parece acaparada por el espe-

jo grande para reflejar la imagen de Lola. Lola estd radian-
te. Brilla la seda del traje con reflejos metalicos; el pelo rubio,
recién arreglado, caido sobre la espalda, formando un bucle
con las puntas hacia adentro ; los collares dorados, la boca jo-
ven, y, sobre todo, brillan los ojos azules con la alegria de Lola
al verse tan guapa. Lola va al baile.

De pie, delante de ella, su madre
faccion.

— ¢(Qué le parece la sefiorita, Maria?— pregunta con orgullo
mal disimulado, segura de
la contestaciéon. La doncella
junta las manos en ademan
admirativo.

— Estd guapisima. Si la
sefiora me lo permite, llama-
ré a las compafieras. Estan
deseando ver a la sefiorita.
Y dos minutos mas tarde,
el cuarto-tocador estd lleno
de mujeres, de exclamacio-
nes admirativas y de la risa
complacida de Lola.
— Dame el abrigo, Maria,
que ya me marcho.
—Por favor, seforita.
Falta la cocinera. Espere us-
ted, que la vea la cocinera.
—"Bueno, la esperaré. Ve-
te a llamarla corriendo—
contesta en seguida Lola.
Porque aun en medio de las
mayores admiraciones, nin-
guna mujer desaprovecha
una admiracién mas, por mo-
desta que sea. Y Lola llega
al baile, sonandole todavia
en los oidos las alabanzas de
las doncellas, y llevando en
sus ojos el recuerdo del éx-
tasis que su aspecto habia
producido en la cocinera.
Por eso, al entrar en el
salon se queda un poco des-
concertada. En su cuarto,
ella lo llenaba todo. Sus bra-
zos desnudos, lo mismo que
los hombros y gran parte de la espalda, atraian irresistiblemente
las miradas, con la luminosidad que tiene el cutis a los diez y
ocho afios. Pero aqui, Lola se pierde en el conjunto. Son mu-
chas las espaldas y los brazos desnudos. Muchos los vestidos de
seda que relucen con reflejos metalicos. Incontables los ojos que
brillan de satisfaccion.

Lola se siente abandonada. Y por si eso fuera poco, lo pri-
mero que ve es a Tito, que esta bailando con Mari Lu. Lola
juraria que una mano le apretaba la garganta, produciéndola una
impresién de lo més desagradable.

Afortunadamente, Juanito, un admirador de Lola, rubio, in-
sulso y deslavado, a quien Lola no ha hecho nunca el menor
caso, la saca a bailar. Y Lola bendice a Juanito en su pensamien-
to, dedicandole la mejor de sus sonrisas, pues por muy insulso
y deslavado que sea, ha sabido llegar a tiempo. Hubiera sido
terriblemente desairado para Lola quedarse de plantéon en la
puerta, mientras Tito baila con Mari Lu.

Mari Lu también ha visto a Lola, v,
prendido el peligro.

Tito, esta Ultima temporada, parece que prefiere a Mari Lu.
Pero con los hombres no se puede una nunca confiar demasiado.
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la contempla con satis-

en seguida, ha com-

Conviene remachar el clavo que los asegura. Con una perfidia
esencialmente femenina, Mari Lu va a hacer a Lola todo el dafio

que pueda.

Procurando poner indiferencia en el tono de voz, pregunta
a Tito :

— ¢(Has visto? Lola acaba de llegar...

Y Tito, que la ha visto perfectamente, contesta también

diferente, con la mania que tienen los hombres de ignorar de-
lante de los demas a la mujer que mas les importa
— ¢Si? No me habia fijado— . Sin apartar los ojos de Lola
por encima de la cabeza de
Mari Lu.
— Ayer estaba en el golf.
¢A que no sabes con quién?
Tito se rie.

— Seguramente, no conti-
go— contesta.

—Claro que no. Lola no
pierde el tiempo. Estuvo to-

da la tarde sola con Javier.
Dicen que son novios.

Mari Lu es muy joven y
no sabe que acaba de em-
plear un arma de dos filos.
Satisfecha de si misma, no
ha notado la ligera crispa-
cion de la boca de Tito,
cuando éste le pregunta,
después de unos segundos
de silencio :

—Y..., ¢quién lo dice?

— Todo el mundo— contes-
ta répida Mari Lu. Contes-
taciéon vaga y bastante como-
da. A «todo el mundo» se
le pueden colgar impune-
mente todavia méas dichos
que a Quevedo.

Ha parado la miusica. Lo-
la sigue hablando con Jua-
nito, de pie, en un rincén
del salén. Y mientras Jua-
nito aguza su ingenio todo
lo que puede, tratando de
refener a Lola, contandole
una cosa muy larga, Lola
no oye una palabra de lo

que la dice, porque toda ella esta absorta en dos horribles pre-
ocupaciones. Una : ¢Volvera Tito a bailar el préximo baile con
Mari Lu? Y otra: ;Me sacard alguien a mi?

En cuanto vuelve a tocar, la mdusica, respira aliviada. Tito
se aleja de Mari Lu, y a ella se le acerca Javier. Lola le. re-
cibe, sonriendo con los ojos y con la boca, y le mira tanto, que
no ve que Tito estqd también a su lado.

Por eso, al sentirse cogida por la cintura, se vuelve sobre-
saltada.

— Vamos a bailar— la dice Tito, seguro de si mismo.

— Iba a bailar con Javier...-—— contesta timidamente Lola.

Pero Tito la empuja hacia las demés parejas. Y Lola no
vuelve a pensar mas en Javier. jEstd bailando con Tito! Con
Tito, que la habla al oido, que la mira extasiado, que no la
deja después en toda la noche, reteniéndola cada vez que ella
quiere marcharse, como si tuviera miedo de perderla, que, de
pronto, la habla con mé&s carifio que nunca.

Y Lola, que no estuvo ayer en el
pensado jamés en ser novia de Javier,
pasado.

Lola no comprendera nunca porqué.

golf. Lola, que no
no comprende lo que ha
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Son éstas las palabras de salutacién con que la Secci6on Fe-
menina recibe al nifio recién nacido con promesa carifiosa de
proteccion.

Y es precisamente en el Il Aniversario de la Liberacion
Mélaga cuando nuestras camaradas ofrecen una realidad a las

madres humildes, entregandoles con dulzura y carifio aquellas
prendas primoro-

-'«Vsas que tantos
trabajos y desve-
los costaron con-
feccionarlas.
Fueron sus ma-
nos tan agiles pa-
ra la aguja, las
mismas que len-
tamente ofrenda-
ron (conscientes
de una justicia
social) la ilusién
de tantos dias
convertida en una
realidad consola-
dora al ver pro-
mesas cumpli-
das.

La Secci6on Femenina de Maéalaga, reparte

100 cunas y 600 hatillos. Véanse dos

vistas de la Exposicién, y la entrega
de una de las cunan

de
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En poquisimo tiempo, casi en un par de meses, la Falange Fe-
menina ha cosido y tejido estos miles de prendas primorosas,
dentro de la sencillez y buen gusto que debe imperar en estas
ropas pequefias, ajustandonos también a la moderna orienta-
cién higiénica que nos dicta el Instituto de Puericultura.

Y al calor del entusiasmo de aquella mafiana, he de contar

las felicitaciones que recibi6 esta Seccién Femenina de todas
las autoridades locales que asistieron al acto y de aquellas que
accidentalmente se encontraban en Malaga con motivo de las
fiestas conmemorativas que celebrdbamos y que también vi-
nieron a nuestra casa : el Excmo. sefior don Francisco Martin
Moreno, que ostentaba la representacién del Caudillo; el ex-
celentisimo sefior Capitdn General del departamento mariti-
mo de Cadiz; el Excmo. sefior Gobernador Militar de Grana-
da y otras altas personalidades que dieron brillantez al acto, a
la vez que amablemente ayudaban a nuestras camaradas a la
distribucién de los hatillos y cunitas.

Es ésta una prueba méas de laboriosidad que la Seccién Fe-
menina de Malaga lleva a cabo. Las camaradas forjadas en las
arduas tareas que nos trajo la guerra, acostumbradas a coser
aquellas duras prendas de nuestros soldados, ahora, con una
flexibilidad muy femenina, han trocado aquel trabajo por el de
estas otras delicadas prendas de recién nacido, que han llevado
el alivio y la alegria a tantas madres necesitadas.

Trini Galicia.



El

iparece cuando éste ha comido
bien o le ha satisfecho su co-

( omentando todo ésto, se desprende que

debéis propalar que el exclusivismo en la
alimentacion es absurdo, y que el hombre esta
hecho para un régimen mixto ; que la modi-
ficacion de un régimen debe hacerse a través
de muchas circunstancias, y que esta modi-
ficacion llegara hasta el alto valor de cambiar
también las reacciones psiquicas de los su-
jetos.

Espafia, pais de mil mezclas de razas, don-
de se alterna la feracidad con la miseria y
la temperatura tibia con la glacial, debe exis-
tir una hermandad, un darse y cambiarse pro-
ductos con una libertad absoluta de regiéon a
region, que haria armonizar la dietética y
constituir la base de una politica econémica
verdad : la conservacion de la salud fisica y
psiquica.

El bu?n humor de un pueblo aparece cuan-
do éste ha comido bien o le ha satisfecho su
comida. No hablo de la satisfaccion por gus-
to, sino en concepto fisiolégico. Debéis recor-
dar el buen humor que se pone en los ban-
quetes ; el buen humor de los Dioses de Ho-
mero después de sus festines : se rie, se goza
y es la alegria expresiéon general y simple de
un buen humor. Las tertulias de una buena
comida—si no se ha bebido demasiado—son
placenteras. Los hombres se hacen pueriles,
tienden a la bondad, son mas facilmente su-
gestionables y conducidos. Esto no debe ol-
vidarlo gobernante alguno para llevar a tér-
mino sus deseos politicos.

El alimento calma a las fieras. Tripas lle-
van cuerpo y estdomago mira a Dios. El re-

fran de «No co-
, m;mos, pero nos

reimos», es una

supercheria d e

10s romanticos

del siglo XIX.

Lo que debié ser

el primitivo re-
I fran es: «Nos
/reimos, porque

comemos».

No deben ol-
vidar tampoco
que no hay ges-
to méas cordial
ni mas intimo
que cuando, des-

pués de un banquete y a los postres, el hom-
bre se levanta, satisfecho de sus alimentos,
y eleva su copa expresando su deseo de que
los concurrentes logren gran cantidad de bie-
nes. Esto no cabe duda que lo hace animado
de una buena voluntad enorme y de un buen
humor, que lo produce la alimentacion sufi-
ciente. El buen humor debe presidir todas las
cosas de la vida, y este buen humor se con-
sigue con una buena alimentacién y cuando
el hombre estd perfectamente satisfecho.

El mal humor es en el nifio la expresion
de su hambre, y aun en el hombre, por mu-
cha inhibicién que tenga, dificilmente deja de
expresarlo. Sabéis perfectamente que hay per-
sonas muy bien educadas, que se impacientan
y se ponen de mal humor cuando tardan en
servirles la comida, y no credis que eso es
debido a mal caracter, sino que es producto
de elementos biolégicos, son sintomas que los
médicos incluimos en el concepto que llama-
mos vagoténicos, que se calman completamen-
te en cuanto el individuo ingiere.

Cuenta Phillips, que cuando el mar se al-
borota, la tribu de los kalosires, con su rey
a la cabeza, se acerca a la orilla y le ofrece
arroz, aceite de palma, trigo y aguardiente,
y cuando viene la tormenta y aparece el rayo
y el trueno, lo pretende calmar Pichette, jefe
de una tribu de Africa del Norte, ofrecién-
dole su propia comida y su tabaco. El mal-
humor intentando calmarle con la alimenta-
cion.

Los indios de la montafia rocosa, que son
hambrientos y mal alimentados, decia el ge-
neral Lefroj que no tenian en su lenguaje
una palabra equivalente a amado o querido.
Tribus y pueblos mal nutridos, aun siendo
ricos en lenguaje, no tienen equivalentes a
nuestras palabras afectuosas.

buen humor de un pueblo

mida.

Gaudecheau, con ocasién de la construc-
cién del camino de hierro de Junan a Lao
Kay, observa que los prisioneros que lo ha-
cian se mostraban, al cabo de una temporada,
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como malos trabajadores. Irritaba a las auto-
ridades locales, que los trataban de tontos e
indolentes, y hasta que no se les ponia el ré-
gimen de alimentacién correspondiente al pais
de que procedian, no sé volvian a hacer bue-
nos trabajadores.

iCuantos chiquillos y jévenes podrian, en
sus atrasos morales e intelectuales, hallar en
su alimentacién la causa !

Los toros criados en una orilla del Galle-
go son bravos, y no lo son los de la otra ori-
lla, y es que el pasto proporciona la bravura
de las ganaderias, no pudiéndose criar toros
bravos mas que en ciertas regiones.

Los climas influyen en nuestra alimentacion.
Los paises frios, procurandose la energia ne-
cesaria para calmar su pérdida de calor, es-
forzandose y trabajando con una actividad,
que no es sélo virtud, sino defensa, requie-
ren un régimen graso hidrocarbonal. Por eso
habréis visto que los paises del Norte de Es-
pafia se dicen trabajadores. Efectivamente, son
trabajadores, pero no sélo por virtud, sino por
defensa de su propia conservacién de vida,
porque tienen que moverse, porque tienen que
buscar los alimentos y producir calor con él
movimiento mismo. En cambio, los paises del
Sur, los paises templados, sedentarios e indo-
lentes, no necesitan la busca de alimentacion,
porque se la pone en su camino la bondad
de la Naturaleza, y el trabajo no es problema
de alimentacion, sino de trabajo mismo.

Aquellas industrias alimenticias que nacen
en el siglo pasado, con el afan de colocar un
maximum de elementos nutritivos, de concen-
trarlos en el menor volumen y lo mas econé-
micamente posible, jcuantos trastornos de sa-
lud han producido 1 La historia del azucar es
ejemplo que define gran parte de ésto, aun-
que sea uno de los compuestos mas admira-
bles de la. ciencia. Se inicia el sabor azuca-
rado en algunas frutas maduras y en la miel,
y tiende el hombre a encontrar una satisfac-
cion de ese su apetito, y busca la solucién del
problema y trata de encontrar una substancia
azucarada inalterable y facil de obtener, para
que no le desaparezca en las estaciones in-
vernales. Encuentra el jugo de la cafia, del
que elabora un residuo o liquido sacarino por
evaporacion, que Galeno llama miel conge-
lada o de la India. El azicar la traen a Eu-
ropa los Cruzados, como una verdadera con-
quista, mucho mé&s importante que la de las
armas. La cafla de azlcar se implanté en Eu-
ropa principalmente por los espafioles de Amé-
rica, y se llega, por evaporacién, a encontrar
una gran cantidad del llamado azlicar de ca-
fla, que insensiblemente va interviniendo de
una manera intensa en la -vida de los pueblos
y va creando una necesidad que no tenian las
generaciones anteriores. Ustedes creerian tal
vez que el azlcar ha sido siempre una nece-
sidad y, realmente, no es asi. Pero el azlcar,
en cuanto se cristaliza y se conserva, da lu-
gar a esta necesidad absoluta de su consumo,
y hoy, los paises—nosotros lo estamos viendo
con frecuencia—sin azlcar suponen que pa-
decen una desgracia nacional, que no se pue-
de gobernar sin azlcar, que este producto es
imprescindible, y no lo debe ser cuando no
ha sido impuesto como tal por la Naturaleza.

El azlcar puede sustituirse por amilaceas,
por jugos de frutas, por frutas maduras ; por
lo tanto, su ausencia no debe ser motivo de
incomodidad o de desgracia.

Y si saltamos a los productos fermentados,
que se les supone creadores de energia y que
se justifica en los trabajadores, haciendo con
ello un mitridatismo y con él un vicio gene-

El azucar la traen a Europa los Cruzados
como una verdadera conquista, mucho mas
importante que la de las armas.
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El alimento calma a las fieras. jiDemos pronto de comer acj
foca, para que cierre esa boca tan fea!! El alimento propordoni
belleza hasta a estos animales tan feos...

CONSIDERACIONES
SOBRE

LA ALIMENTACION

POR EL DOCTOR BLANCO SOLER

(Continuacioén)

rador de perturbaciones... Estos productos
fermentados son muy interesantes, porque
cuando en Francia, en 1918, el bloqueo se
hizo notar por la fatla de alimentacién, los
franceses llegaron incluso a ‘'hacer fermentar
la sangre de los mataderos, que antes se ti-
raba, y la mezclaban con pan, haciendo un
pan del aspecto del cacao, que lo considera-
ban de imprescindible necesidad como alimen-
to del trabajador, y este producto fermentado
se sigue todavia vendiendo en Francia. No
cabe duda que los productos fermentados son
muy interesantes, pero hay que echar a un
lado el concepto que antes se tenia de que
la psicologia de un pais depende de la clase
de los mismos con que se nutre.

Un trabajo muy reciente demuestra cémo
pequefias cantidades de alcohol en la san-
gre—cincuenta centigramos por ciento—debi-
litan la atencién y originan los atropellos, la
inseguridad en el trafico de las ciudades. Las
mujeres necesitan para ello cantidades meno-
res aln. Es curioso observar como una dosis
de alcohol, menor del cincuenta por ciento,
altera la atencion del sujeto y produce los de-
sastres del tréafico.

La lucha contra el alcohol, que hoy es de-
mostracion de un bienestar en una clase y de
malestar en la otra, hasta el punto de que
el pobre bebe para calmar su hambre, y el
rico para satisfaccion de sus sentidos, es un
programa a realizar para ir demostrando a los
primeros que mas energia les proporcionara
un trozo de pan y un pedazo de tocino, y su
trabajo serd entonces mayor y mas intenso, y
a los segundos recordarles como aun ingenios
superiores se agotaron jovenes, se degrada-
ron, y dieron como herencia tuberculosos y
locos. Diganlo, si no, Rafael de Urbino, nues-
tro Espronceda, Lord Byron, Oliverio Golds-



mith, autor del Vicario de Wickefield y un
excelso hombre de letras, genial, que murid
joven, para luto irreparable de la literatura
espafiola.

Alcohol que no necesitan los trabajadores
egipcios con su régimen de pan negro., gra-
nos. de maiz, nabos, cuajada, olivas negras y
alglin trozo de carne de cordero y algin hue-
vo® para realizar un rudo trabajo con exce-
lente salud, mientras que sus conciudadanos
ricos, con su régimen lleno de carne, azl-
car, leche abundante y pan blanco y alcohol,
sufren de obesidad y de gota, y son incapaces
del menor esfuerzo fisico. No obstante, una
pequefia dosis de vino en las comidas, de cien
gramos en el almuerzo y cien en .la cena, es
esencialmente bueno.

Hay que estudiar la cocina, cuyas compli-
caciones han hecho dafiino o, por lo menos,
estéril a gran numero de alimentos, cuando
la cocina tiene el papel de ser la antecamara
del buen humor y el pri-
mer departamento de la
digestion.

Rechacemos, que la ci-
vilizacion de los pueblos
esté en razén directa de
su cocina. La cocina, que
es necesaria para hacer
mdigestibles y aprovechables
los alimentos, y es condi-
cion indispensable para la
multiplicacién de la espe-
cie, porque sin la alimen-
tacion bien condimentada
y dispuesta no se tendrian
las energias suficientes pa-
ra el desenvolvimiento de
todas las facultades fisicas
necesarias en la vida. La
cocina es un esencial fun-
damento de nuestra actual
civilizacién (2).

Es conveniente apartar
de la alimentaciéon, como
de la cocina, el concepto
de rutina que actualmente
preside. En estos momen-
tos, cuando no existe un
alimento cualquiera en Es-
pafia, las mujeres se lle-
van las manos a la cabe-
za y dicen que no pueden
hacer tal o cual guiso,
porque les falta tal o cual
producto. Pues bien, es
necesario que nosotros les
digamos que se pueden
construir todos los platos
y todos los sabores, aun
sin contar con algunos
elementos, teniendo un poco de estudio y sa-
liéndonos de aquella rutina. En Espafia, don-
de todos los platos regionales constituyen ver-
daderos banquetes, lo que no ocurre en nin-
glin pais de Europa, la paella valenciana, la
fabada gallega, etc., etc., son una algarabia de
productos, los mas diversos, que, por la eco-
nomia de la salud y por bien de la economia
nacional, .conviene criticarlos, modificarlos y
estudiarlos. Es necesario, pues, vigilar estos
platos regionales, que son, repito, verdadera-
mente monstruosos, y se hace preciso que
realicemos una verdadera cruzada para ense-
flar a la gente a comer nada més lo necesa-
rio, y no tirar sobrante como inutil, porque
puede ser verdaderamente atil para mucha
gente.

* * *

Si entramos en el andlisis de las enferme-

dades, ;cuadnto a realizar también 1 Hoy se

(:It?_ Véase mi libro, Conferencias sobre ai.mentacion.
Madrid, 1940.

habla de verdaderas substancias productoras
del céancer, de substancias cancerigenas, y se
encuentran los hidrocarburos cancerigenos de-
rivables de substancias grasas como la coles-
terina, que estan en la yema del huevo, por
ejemplo, y que es un grupo muy cerca de la
vitamina D y de ciertas hormonas... ; que sa-
bemos y estudiamos los regimenes capaces de
prolongar la vida en los enfermos de cancer,
y que se ha comprobado, segln recentisimas
investigaciones, que son los regimenes com-
puestos de grandes cantidades de azlcar los
que méas lo activan. Como en las enfermeda-
des de la piel, varian, segin la calidad de
los regimenes. Como el bloqueo de las ciu-
dades hace observar perjuicios tardios, que
comienzan en una lactancia deficiente, dan lu-
gar al aborto y a trastornos endocrinos. Nos-
otros, en Madrid, cuando llegamos con los
Ejércitos nacionales, encontramos una cosa
curiosa, y es que los individuos habian que-
dado parados morfolégicamente, y en estudios
que venimos realizando con mis colaborado-

res, hemos podido observar, al investigar el
coeficiente de inteligencia, estados mentales,
de hipoplasia, de crecimiento, etc. Es decir,
que morfolégicamente han quedado paraliza-
dos. No sé cémo evolucionaran, pero, indu-
dablemente, es que hubo una gran relacién
entre la alimentacién y aquella parada mor-
folégica en seco. Se daba el caso curioso de
que muchas jovenes habian llegado a ser
mujeres, se habian ensanchado, pero la altura
era exactamente igual que la del afio 1936.
Ahora bien, cosas tardias que pueden produ-
cir hasta deficiencias mentales gravisimas, han
sido ya estudiadas el afio 1938 por Klein, re-
firiéndose a la guerra de 1914, y sacaba la
consecuencia de que todos esos trastornos se
debian principalmente al bloqueo, que traia
como consecuencia una falta de alimentacion.
Pues bien ; nosotros, que hemos sufrido tan-
to con esta guerra de tres afios ; que hemos
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tenido poblaciones enteras bajo el aspecto de
la mas triste penuria en materia de alimen-
tacion, como Madrid, especialmente, y otras
muchas provincias, pensad el valor que tiene
que hoy llamemos la atencién de los Poderes
publicos sobre la importancia que para la sa-
iud de los espafioles y para el mejoramiento
de la raza supone una alimentacién adecuada.

iQué faena, pues, nos queda por realizar
con la secuela y la semilla patolégica que nos
ha dejado la guerra !

Una alimentaciéon rica en carne puede pro-
ducir la gota. Yo decia reciamente, explicando
la enfermedad de la gota (1), que me acorda-
ba de los menus que llevaba Carlos V en
sus viajes. MenuUs de una categoria como ésta :
doce docenas de perdices conservadas en ori-
na fresca, para darles mejor sabor, y una
gran cantidad de jamones... Es decir, siempie
alimentos ricos en carne, y jamas se hablaba
en sus menlUs de grandes cantidades de ver-
duras y frutas. Las cronicas de la época, ha-
blando de Felipe II, dicen : «El Rey se pa-

sea dificilmente, los dolo-
res le agotan, come sola-
mente carn; y algin pes-
cado. Rechaza las frutas».
Es decir, que no tomaba
nunca ni frutas ni verdu-
ras. Ambos eran comedo-
res de carne y grandes go-

tosos. ) i
(Continuara.)

Continuamos en este
nimero, y prose-
guird en el siguien-
te, la publicacién de
la conferencia del
Doctor Blanco Soler.
Cientos y cientos de
lectoras nos han ex-
presado su gra'itud
—que nosotras tras-
mitimos al ilustre
médico—por haber-
las dado a conocer
unas paginas tan in-
teresantisimas y
autorizadas sobre el
tema «Alimenta-
cion», tratado con
tanta sabiduria como
amenidad.

(1) Véase mi libro, Curso de Endocrinologia. Ma-
drid, 1940.
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JOSE ANTONIO EN "AQUELLOS °

RATE y observé a José Antonio en
T aquellos pasillos tenebrosos de la ca-
sa que se hizo para elaborar las leyes de
Espafia y acab6é en ante-checa donde se
fraguaban crimenes horrendos. Los pri-
meros vecinos del Congreso fueron se-
flores de sombrero de copa. Entre los ul-
mimos habia ya atracadores, dinamiteros,
ex presidiarios de delitos comunes y otras
gentes de mal vivir, que apenas pueden
andar sueltas por las calles de un pais
civilizado. Si la vida politica de José An-
tonio, desde el punto y hora en que fun-
dara la Falange, fué dura y dificil, nin-
guna prueba maés terrible para su espiri-
tu que la de convivir en aquella vecin-
dad, aunque él redujera la convivencia a

su minima expresion, hasta constituir ca-

si un islote humano en la humana mare-
jada de la democracia parlamentaria. EI
designio politico que venia a cumplir en
la Patria espafiola, le sometia a ese sa-
crificio, y lo aceptaba. Eso era todo. Pe-
ro, jqué asco! jCuanta repugnancia le
producia! José Antonio entré6 en el Con-
greso, pero el Congreso no entr6 en él
ni le rozé siquiera. Ya, antes de que Céa-
diz le eligiese diputado, le asqueaba la
idea de acudir alli. Recuerdo que en los
dias de propaganda electoral, me enco-
mendaron para el rotativo «La Prensa»,
de Buenos Aires, una intervid con él.
Fui a verle al despacho de la calle de Al-
calda Galiano, aquella casa separada por
un tabique de la Presidencia del Consejo

de Ministros, simbélico emplazamiento,
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que nos decia que estaba a dos pasos del
Poder. En aquella mesita del recibimien-
to-antedespacho, Fidel de la Cuerda ma-
nipulaba, como siempre, entre montones
de papeles, interrumpido por el tintineo
constante de las llamadas telefénicas.

—Va a ser dificil ahora— me dijo— .
Porque el coche estad preparado y José
Antonio se marcha a Cadiz.

Pasé el recado. Y al salir, me repitio:

— Hasta la vuelta, imposible.

Pero me invité a pasar de todos mo-
dos.

Entré en el despacho. José Antonio
estaba de pie, recogiendo los ultimos pa-
peles antes de emprender el viaje. Me

salud6 con aquella campechania suya, y



YmSmi
«m

José Antonio en los escafios
del Parlamento.. Su voz
clara y espafiola sonaba en
la falsa asamblea con ecos

de acusacion definitiva

SILLOS

me dijo con aquella contundencia suya
también, que no admitia réplica :

—Ahora, nada. Me voy. Cuando

vuelva.

Luego, sonriente, encogiendo los hom-
bros y jugando los brazos, como para ex-
presar elocuentemente un hecho fatal,
afiadio :

— iVoy de elecciones !

Efectivamente, fué diputado. Y a pri-
meros de diciembre se reuni6 la Cama-
ra. Cuando el Parlamento abrié sus se-
siones, José Antonio tenia otra preocupa-
cibn méas importante que debatirse con
los «sefiores diputados». EI mismo dia
en que se reunian para discutir las actas,
José Antonio informé ante la Sala pri-

mera del Tribunal Supremo en un recur-

so de casacion. Se trataba de los derechos
y bienes de unos menores. Su informe
fué una pieza juridica admirable. Y cuan-
do, a los pocos dias, se sent6é en su es-
cafio, fij6 su posicién concreta y tajante.
Era la presentacion del nuevo Gobierno.
Y él, mas o menos, dijo: «No me inte-
resa. Ni derechas ni izquierdas. Gobier-

no totalitario».
José Antonio hablé pocas veces. Fué

muy irregular en su asistencia al Parla-
mento. En unos periodos iba casi a dia-
rio. En otras ocasiones, no ponia los pies
por alli. Sentia un desprecio profundo
por la casa y sus moradores. Naturalmen-
te, tenia buenos amigos. Pero bien cla-
ro dejaba ver que su estimaciéon era cosa
personal. El solo hecho de que acudie-
ran a la liza parlamentaria en serio, a
discutir con los energumenos, le alejaba
de aquellos sefiores, tan dignos por Ilo
demés.

De los diversos pasillos del Congreso,
el que mas frecuentaba José Antonio era
el primero, aquél que da acceso al sal6n
de sesiones por las mamparas de la pre-
sidencia. Estaba generalmente alli, de
pie, en el centro, cerca del primer guar-
darropa. Escuchaba con gesto socarrén
lo que le contaban, las mil triquifiuelas,
zancadillas y maledicencias, que eran el
plato de cada dia. De vez en cuando po-
nia su comentario acerado. Dos palabras
contundentes, lapidarias, que unas veces
tachaba la censura y otras se limaban,
por temor, en las propias Redacciones de
los periddicos.

En aquel punto donde se detenia José
Antonio arranca la escalera que (leva al
piso principal, donde estaban las comi-
siones parlamentarias. Era, pues, cons-
tante el desfile de personajes y persona-
jillos. Por alli pasaba alegre y decidido,
impetuoso y simpatico, Honorio Maura,
y pasaba también, entre dengues y melin-
dres, la Margarita Nelken. Algunos, co-
mo Bruno Alonso, miraban torvamente.
Cuando las comisiones terminaban el de-
bate, descendian por aquella escalera los
representantes de cada minoria, y en el
ultimo escalén, es decir, el primero, se
detenian para leer a los chicos de la
Prensa las notas correspondientes. Era
un diluvio de notas que llenaban las co-
lumnas de los periddicos con aquella sec-
cion de «Pasillos», verdadero galimatias

de enconos y rencores, resumen expre-
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sivo de una lucha en que Espafia se de-
rrumbaba hacia el precipicio.

A José Antonio le divertia y entriste-
cia a un tiempo este espectaculo. Detras
de la muralla de informadores que rodea-
ban al diputado lector, quedaba él escu-
chando, més alto que la mayoria, domi-
nando el pintoresco cuadro. En su cara
se dibujaban alternativamente las expre-
siones de pena, de contrariedad, de ira,
de alegre satisfaccion. Dependia de lo
que se leyera y de quien lo leyese.

Algunas veces iba también al sal6n de
conferencias y sentdbase en los butaco-
nes. Pero casi nunca anduvo por los pa-
sillos del lado de la Carrera de San Je-
rénimo. jComo que eran la antesala del
despacho de ministros y de la presiden-
cia! Alli no tenia nada que hacer. Tam-
bién iba poco por el bar, y sélo elegia
este sitio cuando se trataba de mantener
un didlogo privado con alguna persona.

No resistia la jornada parlamentaria
completa, salvo en contadas ocasiones. A
Gltima hora de la tarde le llamaban otros
deberes. Le llamaba el amor de los su-
yos, los primeros, aquellos valientes que
le esperaban con ilusién encendida. Daba
José Antonio de repente dos zancadas
hasta el guardarropa, se ponia el gabéan
y salia a la calle. EIl aire fresco del
anochecer era para él un alivio. Lo res-
piraba gozosamente y se metia en el «ca-
charro», que le llevaba, en dos minutos,
hasta la mesa donde los papeles estaban
timbrados con yugos y flechas en impren-
tas clandestinas. Y alli, en aquel despa-
cho mucho mas pequefio, en aquella ca-
sa ruidosa, donde la muchachada invadia
todas las estancias, en aquel ambito es-
trecho, jqué bien respiraba y qué a gus-
to se sentia! jCon qué fuerza, avivada
en el espectaculo de los pasillos tenebro-
sos, emprendia la tarea de salvar a Es-
pafia a costa de su vidal!

Sin perjuicio de una versién minucio-
sa, de una aportacion documentada, que
es tarea para otra ocasion, he aqui some-
ramente referida la pequefia impresion
de conjunto. La estampa del Fundador en
uno de los trances méas agrios de su vi-
da, en aquella casa aldonde fué porque
tenia que ir, porque el deber le sefalaba
jalones de sacrificio. Y el acta de dipu-
tado era una cicuta amarga trasegada con

entereza por un estoico.
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TEJIDOS NUEVOS. TENIDOS
O IMPRIMIDOS

TEJIDOS LIGEROS Y
FRAGILES

VELOS DE ALGODON

FULAR

FALDAS, TRAJES DE
TRABAJO Y DELANTALES
DE COLORES SOLIDOS

LANAS LAVABLES DE
COLORES CLAROS
de punto de media)

(tejidos

LANAS EN NEGRO Y AZUL
MARINO (tejidos
punto de media)

lisos 3 en

TEJIDOS DE LANA
IMPRIMIDOS

TEJIDOS DE LANA
COLORES DELICADOS

FRANELAS DELICADAS

LAVABLES

SEDAS BLANCAS

COLORES DELICADOS

SEDAS NEGRAS
SATENES, FALLAS, TAFETAS

Y SEDAS MATES NEGRAS
TUSOR, SEDA CRUDA

FULAR

CRESPON DE CHINA

SATEN DE COLORES
TAFETAS FINO

ENCAJES DE SEDA
ENCAJE CON
LENTEJUELAS

No dejadlos en remojo. Lavad cada pieza por separado.
I." " En un litro de agua fria 10 grs. de sal ; 2." Lavadlos con madera de Panama; 3» Aia
en agua de vinagre. Tendedlos a la sombra para que se sequen.

1.° Lavadlos en agua de salvado (250 grs. de salvado para 41 litros de agua de Panama
nado por litro).

2.° A los tejidos de color rojo y verde se los aclara en agua con vinagre,
los de color azul.

3.° Aclaradlos en una segunda agua en
tatas (una cucharada de fécula por

y en agua sah

la que se haya cocido arroz o agua de fécula de™
litro de agua).

1.° En agua de jabén apenas templada. ,

2.° Enjuagadlos en agua fria con vinagre.

3.u Metedlos en una tercera agua de goma (20 grs.
los retuerce ; planchadlos en hdmedo.

de goma arabiga por litro de agua) j rov

1.° En agua de jabon fria.
2.° Aclarad en agua fria.

3.° Metedlos en agua con un poco de salvado, escurridlos sin retorcer, planchad en hmab

1.° Frotad en seco las manchas con jab6n himedo o jabén de bencina, por el revés anoir
el derecho. Dad con un cepillo a las manchas en el agua. Aclarad
2.° Manchas de petréleo, aceite, etc., restregadlas con un cepillo, enjabonadlas y adaab—
agua de amoniaco.
Meted la prenda una noche en agua con 25 grs. de jab6n negro + 1 cucharada de caboetodh
sosa, + 1 cuchara de las de café de trementina por litro de agua hirviendo.

Estrujad y frotad con suavidad en. agua de jabon templada (15 grs. de jabén para 1 litojj
agua. 'Si el agua es alcalina, echad 10 grs. de sosa cristalizada por litro). Cambiad e g
hasta que salga completamente limpia. Aclarad en agua dulce a la misma temperatura, si
diendo una cucharada de amoniaco en la Ultima agua. 'Para.que se sequen se ededd'
prenda sobre una mesa o tablero.

Lavad y aclarad en agua de yedra (10 grs. de hojas de yedra' por litro de agua, 2 mruosd
embullicién dejandolas en maceracién 24 horas). Para aclarar, agua templada.

Agua templada y hiel de buey fresca o un jabén a. base de hiel. Aclarad en agua de use

Lavadlos, teniendo cuidado de no restregarlos, en. una cocién de 1 cucharada de harina
tro de agua. Dejadlo enfriar hasta 20°. Aclarad en agua clara.

1. Poned la prenda de franela durante 5. horas a remojo en agua templada con bestate:
puma de jabéon + alcali (1 cuch'ara de las de café para 3 litros de agua), mantenedla!!
afladiendo agua templada.

2.° Lavadla en una segunda agua de jaboén casi fria.

3.° Aclaradla, ymtenedla 2 horas metida en. un bafio de agua templada de amoniaco.

4.° Volvedla a aclarar y ponedla a secar sin retorcer.

Se procede generalmente como en
(30 grs. por litro).

No se las debe de tener en remojo mucho tiempo, siempre el menos tiempo posible.'Nada
lejla ni de sosa cristalizada ; poned algunas gotas de &cido acético en la Ultima agua ced
rar (para el color y el brillo).

No sobrepasad nunca de 30° la temperatura del agua. No retorced nunca la prenda, poedaf

los tejidos de punto o lanas lavables, o en agua de sD

tre dos toallas y apretadla bien pard que escurra. Ensayad cualquier limpieza enc
muestra.
Antes de lavar, quitad las manchas.

Introducid en leche antes de lavarla. En el

1 6 2 cucharadas de leche.

agua de aclarar echad un poco de afiil yiW]

En agua de haber cocido las judias blancas o las patatas.

Macerad las patatas bien peladas y lavadas en la cantidad de agua necesaria, durante ds0®
horas. Prensad las patatas para sacarlas todo el jugo, pasadlo por un tamiz.

Poco sucias : introducid el tejido en agua de yedra. Cubridlo con papel blanco y padel
dejadlo que se termine de secar tendiéndolo.
Frotad, extendiéndolas sobre una mesa, con una

mezclado con agua en partes iguales.

1.° Agua de jabén, templada, con 2 grs. de bdérax por litro de agua.

2" Aclarad en agua templada.

3.° Ultima agua : Aclarad en gn agua de arroz clara, con agua de goma 5 por 100, oent;
de gelatina (1 hoja para 1 traje).

Después de quitarle las manchas, frotadlo en una espuma de blanco de huevo batidos af
de nieve. Aclarad en agua fresca.

Lavadlo rapidamente en una espuma de jabon espesa ; aclarad en. agua de sal ; envolve*
una toalla para que escurra, planchad en himedo por el revés, con una plancha no s
liente.

Para dejarlo como nuevo : después de lavarlo, introducidlo durante un cuarto de hoa M
bafio con 1 litro de agua + 10 grs. de alcali, + 30 grs. de alcohol. Se aclara en'
aguas.

Espuma de jab6on mezclada con bérax ; aclarad en agua fria con vinagre (1 cucharada pg

mufiequilla humedecida en alcohol

Lavad sin restregar en una espuma de jabdén templada; aclarad restregandolo con la.P8;".
la mano. Blanco : aclarad en agua de afil. Color : pulid el tafetas, después de >
con un pafio de hilo humedecido en agua de vinagre.

Sumergidlos, sin frotarlos, en un bafio de tetracloruro. n

Cepilladlo con un cepillo mojado en alcohol. cambiadlos

se vayan manchando.

Secadlo entre un pafio de hilo,
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Grasas, leche, mantequilla, vinagre.—Lavables : espuma de jab6n templada; no lavables: te-
tracloruro de carbonato + polvo absorbente.

Az(car, jarabes, etc.—Agua templada.

aquitran— 1.°, mantequilla o leche cocida caliente; 2.°, esencia de trementina; 3.°, espuma
de jabon templada. Blanco : aclarad con agua de Javel. Color : agua salada y Aalcali.

Cera encaustico. —Alcohol o tetracloruro de carbonato.

Pintura.—1.°, trementina ; 2.", alcohol puro o espuma de jab6n templada.

mMANCHAS COLORANTES

Qajé —Blanco: lejia o agua de Javel. Color: yema de huevo diluida en agua, y después,
alcohol.

Chocolate.-1.°, introducid en agua templada, saturada de borato en sosa blanco; 2.°, enjabo-
nad y agua oxigenada ; 3.", agua con alcohol, mezclando algunas gotas de &acido acético.
Tinta —Blanco : jabén y agua, oxigenada. Color: jabén si se puede lavar, y ademds, leche ca-

liente o limon.

Frutas acidos.— Rociad con agua caliente; si no es suficiente, para blanco: agua caliente + Ja-
vel. Color: dadle a la mancha con agua de amoniaco (1 de é&lcali + 2 agua).

Frutas no acidas.—Rociad con agua caliente ; si no es suficiente, sobre blanco, ensayad con jugo
de limén, agua de Javel. Color : &cido acético a 2 por 100, agua con amoniaco.

Frutas y vino de color rojo.—Poned la parte de la mancha a remojo de 5 a 15 minutos en
1 litro de agua con 100 grs. de bisulfito de sosa y 50 grs. de &cido cloridrico. Aclaradlo
mucho.

Hierba.—Alcohol de 90° o agua oxigenada, mezclada con algunas gotas de Aacali.

bdo.-Hiposulfito de sosa o agua oxigenada alcalizada; no lavable, alcohol de 90"

Manchas de grasa.—Lavables : agua de jab6on con unas gotas de amoniaco; no lavables : tetra
cloruro + polvo absorbente.

Azicar—Como en los alcoholes.

Alquitran. —1.°, mantequilla o aceite; 2.°, bencina y talco o trementina; 3.°, terminad de lim
piar con bencina y talco.

Pintura— 1.°, trementina; 2.°, untar jab6n blando; 3.°, quitar la pintura con un.cortaplumas
4.°, terminar de quitarla con bencina.

Cera, encéaustico—Como en los algodones.

MANCHAS COLORANTES

Cajé.—Como en los algodones de color.

Chocolate— Agua caliente boratada o alcohol de 90", mezclado con algunas gotas de amoniaco
telas no lavables, tetracloruro.

Tinta.-Como en los algodones.

Frutas acidas.- Como en los algodones de color.

Frutas no acidas.—1.°, Agua con amoniaco; 2.°, espuma de jabon templada + Aalcali.

Hierba.- Como en los algodones.

lodo—Agua con amoniaco, y ademas dadle con una .mufiequilla empapada en una disolucién
de hiposulfato de sosa ; no lavables, alcohol de 90°.

Sangre.-Color : pasta espesa hecha con almidéon y agua. Dejadlo secar. O agua templada
+ amoniaco (1 cucharada por litro). Blanco: agua templada con amoniaco + | cuchara-
da de agua oxigenada.

Grasas.—Tetracloruro y polvo absorbente ; sobre ray6n, emplead éter ; sobre seda delicada,
humedeced con glicerina ; aclarad con alcohol mezclado con agua, en partes iguales.

Azicar. —Como algodones.

Alquitran. —Como lanas.

Pintura—].0, mantequilla fresca sobre manchas antiguas; 2.° éter o bencina.

Cera.—Eter.

MANCHAS COLORANTES

Café.—Como en los algodones de color.

Chocolate. —Cloroformo, y si no hay, como las del café.

Tinta. —Acido tartrico (con cuidado, atencién con los colores) o leche Fresca, éter.

Frutas acidas.—Alcali.

Frutas no acidas.— Agua templada : Un vaso + 10 gotas de Aalcali.

Vino.—Leche caliente y agua fresca, o agua con unas gotas de amoniaco.

i Hierba—Como en los algodones.

lodo - Como en las lanas, pero no dejadlo en contacto nada méas que 5 6 6 minutos.

Sangre. —Como en las lanas.

Barro. —Cepillad ; dad un poco de vinagre mezclado con agua; aclarad.

Cerveza. —Frotad con una mufiequilla, empapada en una mezcla de 5 partes de alcohol por 5
partes de agua destilada. Aclarad en agua clara.

Ungen desconocido.— Ensayad sobre una muestra, restregando con una mufiequilla impregnada
de éter, o con un poco de algodén impregnado'de alcohol, calentado al Bafio de Maria.
etroleo. Restregad con cuidado la parte manchada con bencina.

rema, nata.—Calentad un poco de fécula de patata y extendedla sobre la mancha,
un cuarto de hora. Sacudidlo; cepillad. Si es necesario, se repite la operacion.

Maac/ias de origen desconocido.—Rociadlas con magnesia; dejadlo 5 minutos. Sacudid. Repe-
a operacion, si es necesario.
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Franco  de
cerijmleca.

candela tro.
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A P R ENDE

jpL orden y buen tono del hogar exige una minima cultura al
ama de casa. Es de todo punto indispensable el conocer, por
ejemplo, aun cuando sea sumariamente, los principales estilos de

los muebles...

No tan sé6lo por razones de cultura, sino por motivos mas Uti-
les, ya que asi concederéis todo su valor a algin antiguo mueble
que, posiblemente, tenéis arrinconado en vuestra casa hace mu-
chos afios... Y para el mayor orden en la decoracion de vuestras
habitaciones, es necesario también disponer de esa mirada edu-
cada que os diga qué muebles y estilos pueden combinarse, en
qué habitaciones deberéis preferirlos.

No hay que tener la preocupaciéon de poner, por ejemplo, una
habitacion a base de muebles de un mismo estilo. Esto seria
muy dificil y propio, quiz4, solamente de un museo... Muy po-
cas gentes podrian hacer esta seleccién rigurosa, y, ademas, seria
inatil y fatigosa para una casa, ya que la convertiria en una pieza
muy dificil de lograr.

Se pueden mezclar muebles de diferentes estilos, y éstos con
otros modernos... (Cémo hacer atinadamente atas combinacio-
nes? Aqui es en donde tiene que funcionar el ingenio y el buen
gusto de cada cual. Unos sillones modernos no hacen mal frente
a una mesa antigua. Es decir, hay también la posibilidad de que
puedan presentar un fatal conjunto... La armonia es encontra-
ble a base de tonos y lineas. El golpe de vista dicta sin excusas
lo absurdo o acertado de la mezcla. Hay que tener casas alegres
y bonitas. Sin preocupaciones excesivas de estilo ni tampoco de
modernidad. (jjHorror...!!).

Tengamos a mano los ingredientes de épocas diferentes, y lo-
gremos, como en las bebidas combinadas, un nuevo y magnifico

sabor de buen efecto...



CONOCER LOS

ESTILO ESPANOL

Su caracteristica: la severidad. Elegancia y buen gusto
austero. Como corresponde a nuestras épocas gloriosas,
este estilo tiene una tradicién religiosa de tablas y crucifi-
jos de gran belleza y estilo peculiar. El tintero talaverano

es el compafiero de rigor de todas las mesas de la época.

ESTILO CARLOS I]I

Carlos IIl aporta N Espafia una tradicion napolitana.
Los faroles, el sillon dorado (con azules y flores en la ta-
piceria) y tantos otrps objetos mas intimos, descubrimien-
tos de la época, como el barémetro que figura en el dibujo.
No hay que olvidar que Carlos 11l fué el creador del Ob-

servatorio Astronémico de Madrid.

DIRECTORIO

Muy relacionado con el anterior. Este es de gusto fran-
cés y es menos sobrio y mas (,como deberemos decir?)
((frivolo». EIl sillon con la madera pintada, el reloj de oro
y esmaltes, el candelabro de finas formas, y, en fin, la caja

de rapé que sirvid para todo un gesto afectado de la época...
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ESTILOS

IMPERIO

Hay que volver a la antigiedad griega para encontrar
el antecedente de este estilo. Sillas, sofas, camas, marcos
de cuadros, porcelanas, decoracion, todo es un bello y de-
licadisimo remedo de un dibujo y ornamentacion verdade-

ramente espiéndidos.

Es un estilo de limpia linea y elegancia admirable.

(0] (0] (0]

RESTAURACION

El sillon con caoba y telas de colores vivos y elegahtes.
Las porcelanas, trabajadas. Las litografias, de colores, en-
marcadas en listones de caoba. Los espejos, de Venecia...

iiQué buenos aditamentos para esos salones de corte-

sias y viejas reverencias de aquellos afios...!!

ISABELINO

Sofas y sillones capitonés, sillas de caoba
con telas de buen gusto, azules, listas y tonos
de rojo oscuro; el fanal con las flores en gran
ramillete; las porcelanas pintadas...

Toda una época de motivos decorativos, que
ahora vuelven a gustar, después de haber me-

recido las sonrisas desdefiosas de nuestros

padres...



Hay que agudizar el ingenio y lograr, con las mercancias ofrecidas en el mer-
cado, los mas variados y diferentes platos. Sobre todo, es necesario que nuestras dotes
de ama de casa se abran a nueva y necesaria serie de posibilidades. Hay que tener
un poquito de imaginacion y de deseo de enriquecer nuestros conocimientos caseros.
El encerrarnos en que la falta de ésto o de aquéllo no nos permiten sino una comiii

repetida hasta la saciedad, es bien injusto. Podemos realizar nuevas cosas. . Por

BEBIDA DE FRESA.— En un cazo se pone un kilo de fresa con medio vaso de
agua caliente, se mueve y exprime sin dejarlo cocer; se separa, se pasa por el
cedazo y se aflade agua de almibar a 20° y el zumo de un par de limones.

BIZCOCHO DE FRESA.— Se baten doce yemas con medio kilo de

azlicar tamizada, y cuando estén en punto se afiaden 100 gramos de

mermelada de fresa. Se pasa por el cedazo y se trabaja con tres cla-

ras de huevo; luego se le afiaden ocho claras batidas a punto de nieve

y 300 gramos de harina de arroz. Cuando estd todo perfectamente tra-

bajado y unido, se pone en cajas de papel untadas de manteca y se
cuece a horno regular.

COMPOTA DE FRESA.— Se limpia la fresa y se coloca en una compotera con

100 gramos de azucar glas por cada kilo de fresa, un vaso de Oporto o Jerez.

También estdn muy buenas reemplazando el vino por el zumo de naranjas, tres
naranjas por Kilo.

SUFLE DE FRESA.— Se hace un puré con la fresa, pasandola por

un cedazo y se afiade doble peso de azlUcar. Esta operacion debe de

hacerse sobre hielo o agua muy fria ; se afiade por cada cuartillo de

puré de fresa diez yemas y diez claras batidas a punto de nieve. Se

cuece al horno. Estos suflés pueden hacerse con mermeladas derreti-

das al fuego; pero las claras no deben de unirse a la mermelada
cerca del fuego.

MERMELADA DE FRESA.— Se elige fresa de clase fina, que esté sana y no
muy madura. Se le quita los rabos, se lava en agua corriente y se deja escurrir.
Una vez hecha esta operacién, se pesa : para un kilogramo de fresa, 750 gramos
de azlcar. Se coloca en la cacerola : primero, una capa de azlcar, otra de fresa,
y asi, sucesivamente, hasta la Gltima capa, que debe de ser de azlcar. Se tiene
asi unas ocho horas. Una vez hecho el reposo, el liquido que haya se retira a un
cazo y se hace un almibar. Si hay pesa-jarabes, estd hecho cuando esté a 36 gra-
dos, y si no lo hay, hay que ver que esté a una hebra no demasiado fuerte. Una
vez frio el almibar, se une a la fresa, se aproxima al fuego y se deja hervir unos
ocho o diez minutos. Se vuelve a retirar del fuego, y una vez frio, se pone otros
seis u ocho minutos al fuego. Cuando se vea que el almibar estd a punto, se retira
y se pone en tarros. Se cubre, como todos los dulces, y se conserva todo el afio.
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ejemplo, las fresas es una de las mercancias que vemos ahora en grandes cantidades
en todas las tiendas y mercados de Espafa. ¢ Qué puede hacerse con las fresas ? Mira:
unos exquisitos platos que te colocardn a ti a la altura de una mujer muy inteligente,
experta, llena de recursos; unos exquisitos platos que han de hacer las delicias de los
tuyos. 9 iVenzamos las dificultades! ; Aparezcamos como éangeles tutelares llenos

de secretos para la felicidad de nuestro hogar!

HELADO DE FRESA.— Dos vasos de jugo de fresa y un vaso de jugo de

frambuesa (como el jarabe de frambuesa es dulce, no hay necesidad de

poner azlcar). Se une bien la fresa y la frambuesa. Se baten dos vasos de

nata, se hace una crema con dos yemas, dos jicaras de leche y ocho terro-

nes de azlcar. Una vez hecha, se deja enfriar, y cuando esté frio se le
agrega el liquido y se hiela.

FRESAS ACARAMELADAS.—Con unas pinzas de azlicar se co-

gen los granos de la fresa, que deben estar bien enteros, y se

sumergen unos minutos en almibar, cuidando que los cubra bien

por todos los lados. Se ponen en una parrilla y en sitio fresco
y aireado a que se sequen.

GELATINA DE FRESA.— Cuarto kilo de fresas bien limpias y escogidas,
se ponen en una ensaladera o fuente honda, echandolas, por encima, medio
litro de almibar a punto de espejuelo, dejandolas reposar asi cinco horas;
pasado este tiempo, se pasa por un cedazo fino y se agregan seis hojas
de gelatina (cola de pescado), disueltas en azlcar y agua. Se echa en un
molde de loza o cristal, y cuando estd bien cuajada, se vuelve sobre un
plato o frutero. Si no sale facilmente, se sumerge el molde unos minutos
en agua caliente.

FLAN DE FRESAS.— Lavado bien un kilo de fresa, se
pone en ei cedazo y se hace pasar a una vasija de cris-
tal todo el jugo de las fresas; a este jugo se afiaden
300 gramos de azUcar gras, moviendo sin cesar con la
espatula hasta que el azdicar se deshaga por completo.
Se habra disuelto en un vaso de agua 40 gramos de cola
de pescado y se cuelan.sobre la mezcla, cuidando de
que se incorporen bien. Echese en molde liso, y éste
pongase en hielo y con unos pedazos en la tapadera;
debajo del molde se pone un poco de paja, a fin de que
no se hiele mas que el fondo.

SUPREMA DE FRUTAS.— Por partes iguales se pasan,
después de bien limpias y quitando el hueso a las cere-
zas, cerezas, fresa, frambuesa y grosella. Col6canse,
alternando, en la compotera, y sobre ellas se vierte
medio de almibar a punto de espejuelo, perfumado con
vainilla y en caliente. Si no hubiese hielo para ro-
dear la compotera, se hace la vispera de ir a comerla,
y se tiene en un sitio fresco todo el tiempo.
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EN LA CASA, EN LA VIDA Y EN EL MODO
DE HACER DE LOS ESCRITORES JOVENES

6 MOMENTOS DE
J. E. CASARIEGO

V NTRE la teoria de verdes se funde esa gasa fina y grisacea de la

lluvia, haciendo telar con su caida sobre una pomarada. Huele a
heno y hay un mar que runrunea a lo lejos. En primer término, un
huerto limpio, que, a la vera del Cantabrico, invita a sofiar y reco-
gerse. Es Luarca. Confin y frontera del romance galaico con el bable,
por donde las lIglesias de pescadores todavia se enmarcan en medio
punto romanico. Geografia y geometria de montafia verde y de ven
de mar.

Persigo, el que yo he visto alguna vez, antes de ahora, a este hom-
bre grande con alma de nifio. Perdonadme. Si, ya recuerdo; de nifio
también. O es que se me ha transparentado en infancia, por el través
de su trato y de su conversacion de hoy—hombre efusivo, cordial, ve-
hemente, joven en exceso, para no dejar de ser juvenilmente experto.

¢Por qué de los hombres cuya vida de momento conocemos, nos
gusta tanto conocer el prélogo ?

En este Prélogo de Casariego—todas sabéis que de él estoy hablan-
do—, habria una nifiez de lecturas bajo la casona solariega del huerto
limpio y los muebles con chasquidos de polilla por galerias de roble..
En el paisaje, angustia de gaitas que se pierden llorando. Romerias de
Virgenes y de sidra. El pescador airea su garganta al domingo abierto,
y una cancién vernacula queda colgando en el aire sus motivos de amor
y sano regionalismo.

Asi conocié Casariego sus primeros versos y los viajes de Marco
Polo. Una geografia contada por abuelos y por viejos indianos amigos
de la casa, le hablaba de mares por donde las cartas de nautica regis-
traban en todas las singladuras nombres hispanicos. Probablemente, se
inicia de esta forma su amor de "lo espafiol”. Y un ansia de grandeza
y una razén de Imperio le fué anidando en el alma, educada a lo hi-
dalgo y lo caballeresco, cuando el color de su tez se hacia ya palido,
mas de leer que de vivir.

34

Demos por buena esta prehistoria de Casariego, enjalonada con las
disciplinas universitarias de Derecho y Filosofia y Letras en Oviedo.
Primer madrigal en los labios. Modistillas bonitas en la calle de Uria.
En la cabeza, Zorrilla con Galdés, amalgamados, porque los versos
también pueden cantar doctrina de los otros apellidos: Balmes, Donoso
Cortés, Vazquez Mella y Aparisi, que rebosan de citas y de apuntes.

Después, Madrid le ve pasear su primera capa valleinclanesca, cuan-
do en las néminas de ”La Naci6én” y "EIl Siglo Futuro” su nombre se
inscribe como principio de escritor.

* K* ok

EL MEDIO

Si a un hombre se le sabe por sus lecturas, una vida se conoce por
el hogar donde discurre. Los balcones del domicilio de Casariego, cara
al remanso conventual de la Encarnacién, recopilan el estilo renacen-
tista de su despacho. Volumenes en apretadas filas. Reproducciones,
en buenas copias, de Veldzquez. Panoplias : el sable del abuelo, que
estuvo en Trafalgar, con la careta y el casco de la dltima campafa, y
ese tintero talaverano, salpicado de estrellas negras—de alguna ma-
nera hay que llamar a los borrones—, de donde salen articulos y ar-
ticulos para una larguisima fila de periédicos.

EL HOMBRE ANTE LA CAMARA

Le interrogo, pero no se estd quieto. Le divierte, quizd, este cam-
bio de sillén en la intervid—contraste y premio de la vida en plenos
veintiséis afios, que él tiene ufania de acreditar—. Mi afan es rehui-
do..., y a una, mujer curiosa, se le frustra con «gente del oficio» sa-
carle aquello que mas, precisamente, nos puede interesar.

APUNTE FISONOMICO

Casariego desborda de los limites de una informacién. Le sobran
actividades, facetas, ¢patillas...? jAy,, si mi voto de mujer no tuviera
tantos afios en su contra, como le influiria a afeitarse esas patillas, ru-
bias y detonantes, que él encuentra complemento de su boina colora-

El Director ie "EIl Alcadzar” realiza personalmente la confeccién fe su periédico todas
las tardes, a la hora apresurada del cierre del gran diario madrilefio.

da ! Esta boina, que si tuviese un poco mas de
vuelo para hacerle de visera, nos complaceria
imaginar a la orilla izquierda del Asua, antes de
la llegada de Espartero.

Su estampa tiene que ser, por fuerza, con fu-
sil o pluma.

DISCO, SIN DIALOGO

Ahora habla él, containdome el circulo de vida
en que se mueve.

—Me levanto a la diana carifiosa de mi mujer.
Suelen ser las ocho. Soy poco dormilén. Desayu-
no rapido. Siempre, naturalmente, chocolate. Co-
mienzo mi jornada bajo los mismos auspicios
abaciales que los buenos canoénigos del XVII.
Las nueve me dan en la calle. Necesito un poco
de ejercicio fisico antes del encierro diario. Un
mastin, poderoso y magnifico ejemplar de mis
montafias astur-galaicas, acompafia mis correrias
por las callejas del viejo Madrid, que tanto quie-
ro. Sugerencias constantes de la época medie-
val en esos laberintos que rodean el Ayunta-
miento, y dan un tono agricola y campesino a las
callejuelas romanticas y torcidas.

Otros dias, el ejercicio se hace equitacion.
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Ama apasionadamente los caballos. Tal vez mas desde que la guerra
hizo de su deporte nscesidad y bravura. Vida fuerte de campafia. Dias-
dice—de diez y siete horas a caballo. No se fatigd jamas. Muchos ro-
mances nacieron al compas del paso de caballo. Afirma- que da el octo-
silabo perfecto. Romances de boinas rojas y carnes ensangrentadas,
cantos de madres y novias... Y, ahora, Casariego, ¢;a quién cantan los
romances que mide tu paseo con pisadas de alazdn en las mafanas cla-

ras de la Moncloa?

EL DIRECTOR /VMS JOVEN

De once a once y media llega a su periédico. Hoja de una gesta
que campea su nombre de fortaleza, y rueda todos los atardeceres ca-
liente de noticias. En él, el Director es noble y buen compafiero de
cuantos alli trabajan. Nunca un mal gesto ni un rencor en la correccién
inevitable. Hombre fuerte, aparentemente brusco, conoce el gran se-
creto de limar con suavidad dificiles asperezas. Repaso a la Prensa de
la mafiana. Acuerdo, con los redactores, sobre el plan del dia. Raro
es aquel en que Casariego no hace un articulo. Escribe con extraordi-
naria rapidez y casi nunca corrige. Un articulo le invierte poco mas de
media hora. Esto es, la ligereza de su mano es la que cuenta el tiem-
po. El pensamiento vence siempre al reloj.

EN LA. FAMILIA

A las dos, vuelve a casa. Almuerzo en familia, y experimentos so-
bre el café. Casariego cas6, poco antes de la guerra, con una fina y
deliciosa estampa de mujer. Como presentimiento en aquellos tiempos
en que él andaba ya metido en todas las conspiraciones contra la podre-
dumbre que agobiaba, la muchacha ss llama Maria Paz. Lo es para él.
Es una dulce sombra recatada, austera, que huye de toda exhibicién y
ama el intimo recogimiento de su casa. Dos chiquillos animan su vida
y hacen cortas sus horas. Sedante inestimable y estimado en la agitada
vida de este muchacho vigoroso e inquieto.

Las cuatro de la tarde le dan ya en el periédico. Visitas, consultas,
lucha, en fin, hasta las siete. Primera mirada febril al nimero que
suben de la imprenta. Cuando ésta le ha dejado satisfecho, Casariego,
frecuentemente de uniforme y siempre ajeno al clima, abrocha su cuello
y se va a la calle. Alguna tarde, al cine. Casi siempre a la sala de
armas. Es un enamorado de la gran tradicion caballeresca de la es
grima, y tira y tira las arjas clasicas.

Después del almuerzo en familia, Casariegotoma el café con su esposa,

EL ESCRITOR

Luego, a casa. Se encierra en su despacho y escribe sin fatiga. Pro-
bablemente en taquigrafia, porque no olvidemos que este hombre de
vida tan complicada ha podido permitirse el lujo de lanzar en un afio
tres -volimenes al mercado literario, y que estd a punto de estrenar un
poema dramatico del mar, «Abordaje». (Otra vez, en su cabeza, la in-
quietud marinera que iluminaba su infancia... Pero su amor a la lite-
ratura pudo mas que la aridez mateméatica que se exigia como prélogo
a su carrera de aventuras de mar sobre un acorazado).

Alguna noche, si hay estreno teatral o espectaculo interesante, deja
su trabajo y su estudio, que de otro modo se prolonga hasta la madru-
gada. «Ahora bien—dice—, si salgo, soy perezoso para volver tempra-
no». Café de Castilla, con sus comicos, sus escritores y sus artistas.
Tertulias dispares e interesantes. Las patillas de Casariego hacen alli
pendant de popularidad con la capa y el puro—muy bastonero del no-
vecientos—de Federico.

Y poco mas que decir. No se averglienza de sus ambiciones, que
son las naturales en todos los escritores, aunque no todos, por falsa
modestia, se atrevan a manifestarlas. Sus inquietudes principales to-
man cauces de Historia y de Filosofia. Prepara con entusiasmo un nue-
vo libro, que llevard por titulo «Lo Espafiol», y serd un esquema de
la Historia de Espafia, un estudio nuevo, ribeteado en originalidad.

(Continta en la pagina 55.)

Casariego, el joven y viejo requeté, gusta de dar

paseos matinales por el viejo Madrid, acompa-

flado de "Ledn”, su hermoso mastin. En esta foto

aparece con nuestra colaboradora  Esperanza
Ruiz-Crespo.

Un momento de la vida

literaria de Casariego.

Este asiste, con 'Sil co- Gran a,iciOnai® « libros, esta fot

laborador, el poeta José "o \V4 _ . mCasara
Maria Uncal, a la lec- su b‘Ujoteca. con s"
tura de su obra teatral

”Abordaje”, lectura que,

en presencia de ilustres

personalidades de las

letras y de la compa-

fifa  Guerrero Mendoza,

realizé el locutor nacio-

nal Fernandez de Cor-

doba, en el stfloncillo

del Teatro Espafiol.

esposa,
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el presente mes de junio, se cumple el veinte aniversario de la
muerte de la que fué insigne espafiola e ilustre soberana, dofia Euge-
nia de Guzman, Condesa de Teba y Emperatriz de los franceses. Su re-
cuerdo no necesita de una renovaciéon que pareceria olvido de los fer-
vientes que la admiraron : mujer hermosa y sagaz Princesa. Y que, a pe-
sar de la edad avanzada en que falleci6, la siguen viendo a través del
retrato campestre que de ella hiciera Winterhalter. Y es que lo bello
no nace ni muere ; simplemente, pasa. «Y», Revista de gran rango fe-
menino, no puede silenciar esta fecha de recordacion de la excepcional
mujer que, sintiendo a Francia, nunca dej6 de amar a Espafia, traspo-

niendo con la frente erguida los umbrales de la Historia.
* * *

Un dia de la primavera de 1904, una anciana dama paseaba sus lutos
de huen tono, por los enarenados paseos de los jardines del ya desapa-

36
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La Emperatriz Eugenia, en el esplendor de
su vida y su belleza... Grandes é&rboles y
cielos solemnes en el fondo. Trajes de ex-
traordinaria elegancia y lujo. La Empe-
ratriz Eugenia posa ante el pintor Win-
terhalter, con sus damas de honor: Ila
Princesa de Esslingen, la Marquesa de Le-
zay-Marnéziaj la Baronesa de Malaret, la
Marquesa de Latour-Maubourg, la Baronesa
PierreSj la Condesa de Montebello, la Mar-
quesa de las Marismas del Guadalquivir y
la Duquesa de Bassano. Horas inolvida-
bles de exquisitas cortesias...

recido palacio de las Tullerias. En aquella mafiana de Paris, el sol tra-
taba de abrirse paso a través de la bruma que, elevandose sobre el rio,
envolvia la ciudad en sus gasas. Al fin, logré brillar, y lucieron las flores
y fueron tentaciéon de los que, paseando, sofiaban. La anciana sefiora
también sinti6 el influjo de esta tentacion ; titubeé un momento, y cuan-
do se disponia a separar de sus compafieras a una bella rosa... «—; Eh |,
madame, estd prohibido tocar las flores ; tendrd que pagar una multa por
contravenir los reglamentos de este Parque !»—gritaba un viejo guarda-
bosque, mientras se aproximaba a la anciana, agitando las manos con
gesto amenazador. Esta no se inmutdé y sonrié6 benévola. El guarda llegd
jadeante e indignado, y ya .se disponia a cumplir su pueril amenaza,
cuando, demudandose su rostro, se descubrié respetuosamente, cayendo
de rodillas a los pies de la dama y exclamando : «—jPerdén, sefiora ;
no os habia reconocido...! jHace ya tantos afios...!»—. Entonces, la



dama, con esa falta de prejuicios que soélo
se observa en los nifios y en los viejos,
aquéllos por ignorarlo todo y éstos por no
creer ya en nada, tomando al anciano
guardabosque de las manos le ayud6 a le-
vantarse, diciéndole dulcemente : «—Y
bien, amigo mio, no habéis hecho mas que
cumplir con vuestro deber, como en los
viejos tiempos. Yo, por mi parte, siempre
procuré hacer honor al que me cupo en
suerte»—. Entonces, el anciano, que habia
asistido al desastre de Sedan, luchando por
Napole6n IllI, profundamente emocionado,
puso con uncién en la mano que se le ten-
dia un respetuoso beso, que termind en
una lagrima. Aquella anciana era la Em-
peratriz Eugenia.

iQué lejos aquellas cacerias de Com-
piégne y ios brillantes desfiles militares
ante las doradas verjas de las Tullerias, en
los que los vistosos uniformes de los zua-
vos ponian oro del sol de Argelia sobre
este acero del cielo brumoso del Paris de
los nacientes Campos Eliseos ! Y, jqué le-
jos también aquel solemne dia en que el
Obispo Sibour, bendiciendo su matrimo-
nio con Napoleén Ill, la consagraba Em-
peratriz de los franceses ! Y, sobre todo,
iqué lejos Espafia, Madrid, la juventud,
prélogo de esta gran aventura que fué su
vida, a la que si, en ocasiones, falt6 una
bella partitura para ser Opera, otras veces
sobrepas6 los tonos de la tragedia !

..Y, ahora, el destierro... Chislehurst.
Inglaterra que ofrece un refugio a los Bo-
naparte en desgracia. Inglaterra, implaca-
ble con Napoleén I, a quien impusiera por
albergue un Longwood, y por huésped a
Hudson Lowe, se muestra generosa con
Napoleén 111 y le brinda un castillo en las
verdes praderas de uno de sus condados.
Y es que este Napoleén no podia ser jamas
motivo de preocupaciéon para el Imperio
britanico, robustecido con la debilidad de
los demas Estados y del que Benjamin
Disraeli, imprimiéndole una direccion efi-
caz, consigui6 para si el titulo de Conde
de Beacomfield y la pairia del Reino y un
nuevo tratamiento para la Graciosa Majes-
tad de la Reina Victoria.

1872. La Emperatriz horda sus recuer-
dos sobre los verdes jardines de Farnbo-
rough y cada puntada en la labor va segui-
da de una mirada para el hijo, que crece
en la belleza de la madre. «Decididamente,
Eugenio Luis estd ya hecho un hombre y
habra que ir pensando en bucarle una no-
via digna de su estirpe»—piensa la Empe-
ratriz— . «Nos hace viejos». Y pone en este
pensamiento toda la ternura hacia los nie-
tos presentidos, y una nueva vida de feli-

cidad ignorada. Y tiene un momento de madre, en que, abandonando la
labor sobre el césped, corre a abrazar al hijo, que siempre le devuelve
con creces la caricia, con carifio de hijo y respeto de subdito, a la que,
siendo su madre, es su Soberana.

* Kk K

9 de enero de 1873. La campana de la iglesia de San Miguel de De-

tailleur, de Farnborough, toca a muerto en aquella mafiana de invierno,
por el alma de Napole6n IlIl. Una nueva amargura para la Emperatriz,
que ya es solamente madre. Después de las formalidades protocolarias
de las exequias, agotada, la tensiéon nerviosa perdida, relajados los sen-
tidos ; cuando se cree sola en su agudo dolor, un brazo amigo la atrae
hacia un pecho varonil, que junta sus oraciones a las de ella. Siente la
proteccién de este abrazo, y es, en esta mafiana de enero, cuando la Em-
peratriz ha tenido verdaderamen-

te a SU hijo. El ocaso de una vida: La Emperatriz Euge-

*ookx nia, anciana, ha contemplado el hundimiento
Finali7iihn AL, Tm iel Tercer Imperio. En Espafia, acompa-
%L 9"5 ?[%% Ei Im nada de su sol?rino—nieto, el DFLJJque de Alba,

peno britanico se conmdvia con visita un balneario.

el levantamiento de los zulis que, acaudillados por Fuzzy Wuzzy, pre-
tendian independizar el Sudan y la Somalia de la opresiéon inglesa.
Aquel «Fuzzy Wuzzy, habitante del Sudéan, valiente como un soldado y
mas malo que Satan», de las cancioncillas que en la época lanzaban los
«music-hall» del Limehouse y Withechapel.

Eugenio Luis, que ha heredado el évalo perfecto de su madre, es a
la sazébn un apuesto oficial del ejército inglés. EI talle esbelto, el pie
breve y un leve bigote rubio, litografian en arrogancia su melancélica
estampa de principe sin patria, que obligado a la Naciéon que les ofre-
ciera su pan y su sal, pagaba en inmenso sacrificio esta hospitalidad que
recibieran él y los suyos en la hora de la derrota.

Se incorpora con su regimiento a las fuerzas expedicionarias, y la
Emperatriz acude a despedirle a Southampton, y alli, junto con las dl-
timas recomendaciones que hacen las madres, le da un beso, que lia
de ser el ultimo. La Emperatriz no lo verd mas.

* Kk *

El 1 de enero de 1879, la Emperatriz fué victima de uno de esos
fenémenos de alucinaciéon, de los que tanto se ocup6é Flammarién en
sus trabajos de vulgarizacién sobre la muerte y su misterio.

Regresaba de Londres hacia Chislehuret, en carruaje, cuando su
dama de honor vid, con el consiguiente sobresalto, que suUbitamente y
lanzando un grito, su augusta sefiora se cubria el rostro con las ma-
nos, sumiéndose en honda congoja. Mas tarde, y en apariencia tran-
quilizada, explicé que habia visto reflejada en el cielo una horrible
escena, en la que el Principe Imperial aparecia ensangrentado y solo,
luchando en medio de un numeroso grupo de enemigos.

Dos dias mas tarde, el telégrafo trasmitia oficialmente la heroica
muerte de Su Alteza Imperial el Principe Eugenio Luis Napoleén Bo-
naparte, luchando contra los zulis y defendiendo la bandera inglesa.

Al recibir la fatal noticia, dicen que la Emperatriz se desmayé. Y
fué, a partir de aquel momento de tan hondo dramatismo, cuando em-
pez6 a sentir la inquietud de viajar, que habia de acompafiarla hasta
el fin de sus dias, y desarrolla su vida de némada ilustre, hospedan-
dose, unas veces, en las casas de las méas linajudas familias de la aris-
tocracia europea, y, en otras ocasiones, se recluye en su «villa» De
Cap Martin, o bien en su palacio de Granada, en donde es un recuer-
do vivo que vive de recuerdos.

EE

Nacié dofia Maria Eugenia Ignacia Agustina de Guzman y Palaféx
en Granada, el 5 de mayo de 1826. Hija de don Cipriano Portocarrero,
Conde de Montijo y de Teba, Marqués de Ardales, Grande de Espa-
fla, y de su esposa, dofia Maria Manuela Kirkpatrick de Closehurn y
Grevigné. Pasé su infancia y los primeros afios de su juventud en
esta ciudad, estableciéndose, a la muerte del Conde de Montijo, acae-
cida en 1839, en compafiia de su madre y de su hermana primogénita,
dofia Maria Francisca, en Madrid. Siendo el célebre palacio de Ariza
escenario del prélogo de su vida, que tan intensamente habia de vivir.
Los hombres a la moda, que en aquel tiempo hicieron furor, se rin-

(Continta en la pfig. 11)

Sefioritas, sefioras: |Un buen consejo que agradeceréisl No pretendais embelleceros sélo con productos de
tocador. Debéis también reconstituir vuestro organismo: para ello precisa toméis Eupartol, vigorizador Unico
del sexo femenino. Con el Eupartol desaparecerdn manchas, rojeces, granos, espinillas, arrugas prematuras,
obtendréis un cuti* limpio. Eupartol endurecerd vuestros senos, desapareciendo la flacidez y caimiento de éstos.
|Eupartol, secreto de vuestra bellezal Eupartol cura molestias y desarreglos mensuales, devolviéndoos salud
y hermosura. Madres, no abandonéis la edad critica..., la pubertad de vuestras hijitas, ayudadlas con Eupartol.
Futuras madres: debéis tomar Eupartol desde el quinto mes; tendréis un rapido y feliz parto; hijos sanos y
robustos (mejoraréis la raza). Muchas ya conocéis innumerables servicios prestados por este gran preparado:
si lo ignorais, probadlo y os convenceréis. Sefioras: Escuchen diariamente a las 12,30 la interesante Seccién Femenina
y de Belleza a cargo de los Laboratorios Eupartol, dirigida por dofia Monserraf Fortuny, que emite diariamente
Radio Espafia n.° 2, de Barcelona. También pueden dirigirse por carta para consultas a dicha sefiora a Claris, 57,

Barcelona, mandando sello para su contestacion.
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TRAJE SASTRE.— Marrén, gris y blanco. Chaqueta ma-
rron de punto de lana. Falda, en franela gris. Blusa de
piqué blanco con grandes botones forrados.

MODELO-DE NOCHE PARA PLAYA-— Jersey marino

con una gran rosa bordada, de lentejuelas blancas. Falda

muy amplia de corcherina blanca, con una trencilla azul
subrayando el borde. Cinturén de ante azul

Nuestra colaboradora, Carinen Parra, toma unos dibujos, apun-
tes de las modas Laffite, para que sean mejor apreciadas por
nuestras lectoras.

A historia del Traje, tan intimamente unida a la historia de las Ciudades,
refleja en un todo el momento del pais. Hasta el siglo XVII Espafia im-
pone la Moda al mundo Muy poco tiempo después, Paris nos arrebataba

este cetro y lanza consignas para las indumentarias de toda Europa.

¢(Es importante esta supremacia de una Moda? Naturalmente que si, por-
que junto a los factores estéticos— modas con un gusto del pais, revalorizando
motivos ornamentales y adornos tipicos— hay otros de indole econdémica de
trascendencia evidente. Una Moda se inspira atendiendo las posibilidades del
suelo en donde se crea. Tal o cual tela o tejido seran preferidos, precisamente
en atenciéon a su abundancia en aquel lugar. Este otro encaje, de fabricacion

extranjera, sera postergado.. jjY tantas y tantas otras cosas!!
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da a las excelencias de unos trajes de buen gusto y de evidente

originalidad, y precio asequible.

En Espafia, la Seccion Femenina de Falange Espafiola Tradicio-
nalista y de las J. O. N. S., ha afrontado en toda su amplitud
la mision de una Moda nacional Diferentes departamentos de la

S. F. trabajan ya activamente. La sorpresa sera magnifica para

MODELO "COLONIAL" — Cresp6n de lana marino, falda y cuerpo plisados, con
corbata y cinturén de raso rayado, rojo y blanco, y broche de leones dorados
Para completar el tocado, sombrerito de paja blanca, velo negro muy amplio, cinta
ancha de raso rayado y guantes rojos.

LEONES DORADOS para broche de cinturén, fundidos al estilo antiguo.

Lor eso, los paises que cuidan de su propia riqueza, han puesto
todos los medios en lograr una Moda nacional. Imitando asi el
ejemplo de Francia. (Qué otras naciones han hecho ésto? Ingla-

terra, Alemania (ahora se concede una enorme importancia a la TRAJE DE TARDE__Estampado de euatros -4, 4, 4,...— y marrocain blanco en el
cuello a en el pechero. Cifiendo el cuerpo de este traje de tarde, una banda drapeada de

Moda de Viena) e Italia, con sus formidables departamentos y cuatros, que se cierra, en la espalda, con una cremallera. m

revistas al servicio de una Moda nacional.
Colaboran en el alto propésito artistas y politicos, fabrican-

tes y modistos y modistas... La clientela viene después entrega-
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ALAS DOBLES,
doradas, con
cinco turque-
sas y un gran
zafiro claro.

ALAS —'’'clip’’ para
traje sastre— con una
turquesa.

MANO DORADA, con una esmeralda vy
un rubi en los dedos, y las unas
pintadas al rojo con esmalte.

CAMAFEO ANTIGUO con
cabe za de mujer,
rodeado de veinti-
dos perlas pasadas.

TRAJE DE NOCHE de orgaitl

roja con encaje negro. Forro de aes

pén de china rosa, con un dobladillo
ancho de organdi.

CABEZA ANTIGUA DE NI-

NO, en marfil, rodea-

da de rosas doradas
y hojas de laurel.

FANTOCHE dorado, CIRCULOS CONCENTRI-
con tres perlas COS, con ocho rubies,
desiguales. —» seis esmeraldas, y®
gran topacio en el

centro.

todas las mujeres espafiolas. Una Moda nueva— que cubre toda

suerte de posibilidades— se dibuja con todos sus atractivos...
Ademas...

A demés, al calor del resurgimiento nacional, modistos y mo-
distas trabajan incansables, llenos de ideas... En'Espafia ha ha-
bido siempre una tradicion de vestir bien.

Hagamos hoy mencién de Julio Laffitte.
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MODELO DE NOCHE.— |y metros de muselina de

seda negra, zq metros de puntilla de encaje blanco

incrustado, y raso negro, y glacé negro, i) tul blanco..

Sobre los hombros, un pafiuelo grande de muselina ij
encaje.
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Julio Laffitte tiene un buen aprendizaje. Ha dirigido gran-
des casas de modas de Paris y Londres (ha estado al frente,
por ejemplo, de Paquin, de Londres). Es un dibujante de ex-
quisito gusto. Y un conocedor de los mercados espafioles de
telas, de nuestras posibilidades de produccién... y del delicio-
so traje espafiol, que en toda hora y época ha sabido rendir
la mé&s agradable y verdadera elegancia.

Julio Laffitte ha abierto una gran casa de modas en Ma-
drid. Ofrecemos algunas fotografias que recogen la delicadeza

de los modelos.

TRAJE DE NOCHE. — lo metros de organza blanca, ; metros Je encaje negro,

organdi blanco tf crespén blanco, y una cinta de raso "rosa vieja" en el cinturén ij en

el cuello, componen este modelo de noche, en el que el peto de encaje va disminuyendo
hasta la cintura ti el encaje de la falda tiene forma simbdélica de corazén

La distincion de los salones de Laffitte, su moderno y clasico
estilo, son marco adecuado para modas tan admirables. Los tra-
jes estan confeccionados con telas espafiolas.

Una dibujante, colaboradora nuestra, ha tomado apuntes para

ofrecerlos a nuestras lectoras.

L a Moda espafiola esta, pues, en marcha. El camino se dibuja
enfrente a nosotras. Y para recorrerlo colaboran en la inspiracion

gentes expertas” llenas de magnificos propésitos...

Fotos WALTER FURSCH
Dibuios de CARMEN PARRA
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ACTIVIDADES DE LA ORGANIZACION

JUVENIL

MARCHAS.— Marcha efectuada en Vigo, con motivo de la Semana de O.
que tonifican sus musculos y

BIBLIOTECAS.—AUNn estd reciente el éxito de la Exposicién Nacional
bliotecas Infantiles: la labor de difusién del libro, estimulada por él,
con mayor interés y pujanza. Partiendo de las capitales de Provincia,
el méas lejano pueblo, va abriéndose para los pequefios ese mundo

que pone ante sus ojos, las Bibliotecas de O. J.

FEMENI

N A

”Las Flechas salen con sus mochilas blancas y su paso ligera en esas marchas al campe.

la p'.el, en ambiente perfecto de camaraderia

TARDES DE ENSENANZA.—"Son las cuatro de la larde. La Regidora,

en su

despacho, retne a los Mandos y puntualiza las Uultimas consignas e Jnstrueeio-
nes para la "Tarde de Ensefianza" que va a empezar...

INICIACION PROFESIONAL.—En las tardes libres, fuera del

domingo, las clases de Iniciacién Profesional orientan a las Flechas en

sébado y el

el

buen gusto y para lo que, tal vez, sea su trabajo futuro. He aqui detalles
sencillos—el arreglo de las flores—, que hardn més tarde, con las clases com-

pletas de la Seccién Femenina, en sus Escuelas de Hogar, a
decoradora.
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JANJOY, que, afortunadamente, po-

demos amar ya todo lo nues-
tro, cantar a Espafia con nuevo es-
tilo y pregonar su idiosincrasia a
los cuatro vientos, no ha podido ser
mas feliz la idea de las Juventudes
Femeninas de F. E. T. para recoger
las flores sencillas de los cantares

populares ; iniciativa que se com-
pletaria haciendo relaciéon literaria
e inventario artistico de la variada

costumbristica de nuestras regiones,
y de cuanto en materia folklérica el
tiempo pasado nos leg6. Un estudio
de las costumbres, de los ritos y
de las creencias, comprendiendo las
tradiciones aldeanas, las leyendas
mistieas y los cuentos de hondo sa-
bor popular.

Una de las costumbres mas arrai-
gadas y extendidas en nuestra Pa-
tria es la de la noche de San Juan.
Noche de las mozas que buscan
amor ; todo es en ella leyenda y
anhelo.

Florece esta noche ilusionada, por
el tiempo que canta el poeta Juan
Lorenzo de Astorga en su «Poema
de Alexandre», cuando :

miesses é los

[prados,
muchos ordios segados,
los ceresos cargados,
los dias allegados.”

“"Madurava don Junio las

Tenie redor dessi
De ceresas maduras

Eran & mayor s'esto

Por entonces, la vispera del dia
24, se anifia el alma ingenua de las

aldeas, reuniéndose los mozos en
corros y rondallas al anochecer,
mientras repican las campanas en

las viejas torres y se encienden las
clasicas hogueras con secas retamas
y candalos resinosos.

Desgrana la ronda sus notas mu-

sicales, y en torno a las hogueras,
como en un rito ancestral y prima-

rio, danzan mozos y doncellas co-

gidos de las manos, sin dejar el
canto :
"Vamonos al cr.mpo por romero,

vamonos, vamonos

por romero y por amor.”

Se retuercen las tamaras fragan-
tes con crepitar de llamas, poniendo
brillos de ensuefio y de fiebre en
las negras pupilas de los enamora-

dos. Al embrujo de las hogueras,
con musica y baile, bajo el palio
sensual de la noche estrellada, el

espiritu juvenil se torna poeta y vi-

sionario.
iCon qué ilusi6on tan pura espe-
raron la noche blanca de San Juan

las muchachitas inocentes, de mira-
das candidas ! Siguen las tandas de
solteros bailando alrededor de las
fogatas, con hondo sabor de rito y
garbo de gente sana, mientras si-
guen el ritmo de las bandurrias y
el acento de la cancion :

"A coger el trébole,

y el trébole, y el trébole,
a coger el
la noche de

trébole
San Juan.”

Con ello, con el magico trébol de

cuatro hojas, la que lo encuentre
en el verde sencido de las prade-
rias y sobre las mielgas de cual-
quier. ribazo, ésa, hallara infalible-

mente el amor arrogante y apasiona-
do. Un galan de palabras dulces y
embriagadoras, como el Peribafez
lopiano, a quien replica Casilda con
evocaciones de la fiesta maga :

—En
nunca mas

mafiana de San Juan

placer me hicieron.

Saltan mozos y mozas las hogue-
ras, cogidos por parejas. Luego hay
que buscar el trébol y prenderlo en
las chambras, sin que nadie lo vea,
pues si no perderia su encanto”. Y
ellos, han de volver con ramos de
oloroso romero.

Han enmudecido las campanas,
la rondalla y los cantos ; sélo se
perciben :

"La voz que susp'.ra, y la voz que anhela,

y la voz que dice mpalabras de amor..."

iNoche de San Juan 1 Se apaga-
ron las llamas y arde inextinta la
ilusién. El cielo de junio se tiende
sobre los campos de amarillos tri-
gales como un velo nupcial.

Por los huertos de hidrépicas al-
bercas, donde croan legiones de ba-
tracios, y en las lindes, en que es-
tallan de aroma los rosales, se ven
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sombras aladas a la lirica luz del
plenilunio y se oye algin eco per-
dido :

"A .coger el trébole,
y el trébole, y el trébole...”

Noche de anhelos hondos y de
callados secretos pasionales, sin pen-
sar nadie en dormir, pues :

"la fiebre de amor
templa el desvelo.”

Es tamprano aun para las donce-
llas ilusas y castas. Al filo de las
doce, con luna alta y cielo raso, han
de ir a la fuente milagrera que bro-
ta en la cafiada, a beber en ella tres
largos,
memoria.

recitando unos ver-
Mientras beben,
las doncellas en el
y a la mafana
«las pedira de amores».

sorbos
sos de
han da pensar
mozo que quieren,
siguiente

Asi florece el alma nifia del agro
hispano, en la noche embrujada de
San Juan.

Después del rito del agua se re-
tiran las doncellas, con sus padres
y hermanos, a descansar ; a seguir
sofiando con dulces y bellas quime-
ras de amor.

Los mozos, entonces, felices y
desvelados, porque aman y esperan,
reorganizan de nuevo la rondalla y

van dandoles serenata a sus ama-
das.

Al filo del amanecer, sobre las
cuatro de la madrugada, después de
engalanar con flores, ramos y cere-
zas las ventanas de sus novias o
preferidas, traen con yuntas el pim-
pollo y lo izan como un mastil en
ja plaza. Se trata da un pino—la
viga mas alta y recta de la prdxima
dehesa- pelado, y a! que soélo dejan
en la copa un poco de pinaza, don-
de colocan frutas, rosas, dulces, aves
y guirnaldas. Con el dia hara ofi-
cio de cucafia, y los que trepen
hasta la copa se llevaran la rdstica
ofrenda pagana.

Asi termina
de San Juan,
amor y de anhelo..

la noche pintoresca
noche de leyenda, de

Por la mafiana, generalmente, hay
romeria a la ermita del Santo, per-
dida en cualquier recodo de la mon-
tafla, y luego baile, risas, cantos y
declaraciones en torno al pimpollo,
clavado verticalmente en el centro
de las plazonas.

Es bello el mito de la clasica no-
che sanjuanera, fabula que no es
sino certeza para la mentalidad sen-
cilla de nuestros lugarefios, ya que
para el pueblo es. indiscutible todo
lo que vaya avalado con el testimo-

nio formal de varias generaciones.



PRONTUARIO MATRIMONIAL

Vamos a dar aqui una relaciéon su-
marisima y completa de cuanto se
precisa para contraer matrimonio, y
de) rito que en el mismo se sigue
en su celebracion.

DILIGENCIAS PRELIMINARES

Formalizadas las relaciones, he-
cha la peticion de mano y fijada la
fecha aproximada del enlace, que
habrd de ser comunicada a los fa-
miliares y amigos con dos meses,
segln

como minimo, de antelacién,

lo exigen los canones de la etique-

ta—que también tiene sus céano-

nes—, es ya el momento de incoar
el expediente canénico matrimonial,
si es que no se ha simultaneado ya
con los anteriores postulados de la
cortesia.

Para ello, se presentan los prome-
tidos, si es posible ambos, ante el
parroco propio de la contrayente, ya
que él Unicamente es la persona

competente para practicar las dili-

gencias prematrimoniales, matrimo-
niales y de asistir al matrimonio o
autorizar a quien ihaya de hacerlo.
Se entiende que es parroco de la
contrayente el que lo es del domi-
cilio, cuasidomicilio o habitacion o
estancia mensual donde actualmente
se encuentre la «aspirante» en el
momento de iniciarse las diligencias.

Las diligencias preliminares se
distribuyen en tres grupos : 1.°, exa-
men de los contrayentes ; 2.°, do-
cumentaciéon necesaria ; y 3.°, amo-
nestaciones o proclamas.

1° Examen de los contrayen=
tes.—'Al presentarse éstos ante el
parroco, seran interrogados por él
sobre los siguientes extremos :

a) Por su nombre y apellidos y
los de sus padres, y si éstos viven ;
edad y naturaleza, y el lugar del
bautismo ; domicilio, cuasidomicilio
o residencia actual y tiempo que lle-
van en ésta.

b) mPor los domicilios, cuasido-
micilios o residencias semestrales
que hayan tenido en otras parroquias
después de la pubertad.

c) Por su estado vy; libertad de
todo impedimento dirimente o im-
pediente.

d) Por la libertad de consenti-
miento, particularmente en la mu-
jer, y mas si es huérfana y de al-
gun modo . depende la familia del
varén.

e) Si saben la doctrina cristiana,
al menos en aquellos extremos que
son necesarios para salvarse. Este
dia u otro que se sefiale, seran exa-
minados de Doctrina cristiana.

Si el var6n estd en otro lugar y
no pudiera presentarse, el parroco
de la contrayente encomendard es-
tas diligencias al parroco del lugar
donde se encuentre, cuyo testimo-
nio le serd enviado por aquél.

2.u Documentacién necesaria.—
Antes de la celebraciéon del matri-

DE LA EPISTOLA DE SAN PABLO
A LOS EFESIOS

Las casadas estén sujetas a sus propios maridos,

Sefior.

Porque el marido es cabeza de
es cabeza de la |Iglesia ;
cuerpo.

Asi que,

las casadas lo estén
Maridos,
la Iglesia,
Para santificarla
la palabra.

Para presentarsela gloriosa para si, una
cosa semejante ,

viese mancha ni arruga, ni
santa y sin mancha.

Asi también los maridos
a sus mismos cuerpos. El
mo se ama. °

Porque ninguno aborrecié jamas
como también Cristo a la
miembros de su

la sustenta y regala,
Porque somos

sus huesos.
Por esto dejard el

se allegarda a su mujer,
Este misterio grandes es;

y El

amad a vuestras mujeres, asi
y se entreg6 a si

limpiandola

deben
que ama a su

hombre a su
y seran dos en una carne.
mas yo digo esto con respecto a

como al

la mujer, asi como Cristo
es el que da la salud al

como la Iglesia estd sujeta a Cristo, asi también
a sus maridos en todo.

como Cristo amé a

mismo por ella.

en el lavacro del agua por

Iglesia que no tu-
sino que fuese
amar

a sus mujeres como

mujer, a si mis-
a su propia carne, antes
Iglesia.

carne y de

cuerpo, de su

padre y a su madre, y

Cristo y a la Iglesia.

Cada uno,” empero, de vosotros, de por si, ame también a
su mujer como a si mismo; y la mujer reverencie a su
marido.

monio, habran de estar en poder del
parroco los siguientes documentos,
segln los casos que se especifican.
Como se verda, no todos los matri-
monios exigen los mismos documen-
tos, segln la distinta situacion le-
gal de los contrayentes.

a) Certificado reciente de la par-
tida de bautismo del contrayente que
haya sido bautizado en otro lugar ;
y si éste es remoto o desconocido,
con el Visto bueno del Prelado que
lo recibe. (Por él, con las anotacio-
nes marginales, conocera el parroco
si el contrayente ha recibido la Con-
firmacion, etc.).

b) Los certificados de las amo-
nestaciones publicadas en otras pa-
rroquias, o el documento de dispen-
sa de ellas.

c). La licen-
cia del Prelado
para asistir al
matrimonio, si
se trata de dos
vagos o0 ambu-
lantes.

d) EI certifi-
cado correspon-
diente de la par-
tida de defun-
cién, cuando uno
de los dos cén-

yuges o los dos
son viudos.
e) El testi

monio de la sen-
tencia de nulida:'.
d e 1 matrimonio
anterior j o | a
dispensa del ma-

trimonio rato ; o el testimonio de la
sentencia de nulidad ; o el rescrip-
to pontificio desligando de los votos
religiosos, si alguno de los contra-
yentes se halla en tales casos.

f) El documento de dispensa o
ejecucion de dispensa de impedi-
mentos, si los hubiere.

g) El poder o mandato constitu-

yendo procurador que represente a
algunos de los contrayentes, si se
han de casar por procurador, con
ausencia de alguno de ellos.

li) La licencia del Prelado para
asistir a un matrimonio que haya de
celebrarse por medio de intérprete.

i) El testimonio de la interpela-
cién que se ha debido hacer al cén-
yuge que permanece en la infideli-
dad, si es matrimonio que se cele-

bra en virtud
del privilegio
Paulino.

j) La venia
de la Santa Se-
de, que a veces
es necesario ob-
tener si, al di-
solverse el ma-
trimonio ante -
rior, ella ha pro-
hibido que pase
a otras nupcias
sin  consultarle.

Como habran
advertido los lec-
tores, no en to-
dos los matrimo-
nios se requie-
ren todos estos
documentos, si-
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no unos u otros, como es Ssenci-
llisimo comprender, segln sea el ca-
so particular de cada determinados
contrayentes.

Aparte de estos documentos, es-
trictamente canénicos, deben pre-
sentarse aquellos que prescriben las
leyes civiles de cada pais, y que no
estén en contradicciéon con los ca-
nones eclesiasticos.

Por su parte, las leyes de Espafa
exigen los'siguientes requisitos, cu-
yo cumplimiento habrd de probarse
entregando al parroco el correspon-
diente .certificado :

a) El articulo 45, nimero l.°del
Cédigo civil espafiol, prohibe el ma-
trimonio a los menores de edad (que
no han cumplido veintitrés afios) que
no hayan obtenido la Ucencia, y al
mayor que no haya solicitado el
consejo de las personas llamadas a
darlo. La licencia debe ser concedi-
da a los hijos legitimos, por el pa-
dre ; faltando éste o hallandose im-
pedido, corresponde, por su orden,
a la madre, a los abuelos paterno y
materno y, en su defecto, al conse-
jo de familia. (Art. 46.). Si no lo
obtienen o es negativo, los menores
no podran casarse hasta llegar a la
mayor edad.

Sin embargo, los mayores que no
lo obtuviesen o fuese desfavorable,
no podran contraer matrimonio has-

ta tres meses después de la peti-
cion.
También prohibe el matrimonio

el Codigo civil (Art. 45) a la viuda
durante los trescientos un dia si-
guientes a la muerte de su marido
o antes de su alumbramiento, si
hubiese quedado encinta.

El Cédigo de Justicia militar, en
su articulo 293, castiga al parroco
que autorice el matrimonio de indi-
viduos de clase de tropa antes de
los plazos marcados por la ley. El
plazo marcado es desde el dia en
que ingresan en Caja hasta que pa-
sen a la segunda situacion del ser-

vicio activo.

3.° Amonestaciones o proclamas.
Deben leerse éstas en las parro-
quias en que actualmente tengan los
contrayentes, los dos o uno de ellos,
domicilio o cuasidomicilio. Si tam-
bién han de publicarse en los luga-
res en que alguno de los contrayen-
tes ha residido por un semestre con-
tinuo, es cosa que resolvera el Pre-
lado, a no ser que lo tenga ya de-
terminado para su dibcesis respec-
tiva.

He aqui resumidos en pocas li-
neas, de la mejor manera que la es-
casez de espacio nos lo permite, to-
dos los requisitos que para la cele-
braciéon de matrimonio son necesa-
rios.

Pasadas que sean cuarenta y ocho
horas de la lectura de la ultima amo-
nestacion y completado ya el expe-
diente, puede precederse a la cele-
bracion del matrimonio, cuyo rito
y ceremonias expondremos literal-
mente en el siguiente articulo. A la
ceremonia asistira el Juez munici-
pal o su representante, que sera
avisado con veinticuatro horas de
anticipacion.
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Os proponemos hoy un juego nuevo que, al mis-
mo tiempo que distrae, puede prestaros grandes
servicios. Tenéis que contestar a cada una de
estas preguntas, y, respondiendo con franqueza,
sabréis la verdad de vuestro caracter y lo que
piensan de él tus amigos. El resultado puede
gue no o0s guste mucho, pero ya sabéis que
Unicamente la verdad es la que hace dafio. o-
He aqui lo que tenéis que hacer: primero con-
contestad una misma a cada una de las pregun-
tas. Luego decid a uno de vuestros amigos (los
familiares no valen): ”De contestar por ti, ;qué
dirias?” Cada uno contard el namero de ”si”
obtenidos; después mirad al dibujo que os da-
mos, y sabréis exactamente como sois.

No tienes mucha fe en
ti misma y algunas ve-
ces y con frecuencia
te comportas torpemen-
te. [Estds convencida
de que el mundo estd
en contra tuya y que
no llegardas a ser nun-
ca nada. Los demas te
encuentran e n a de
cualidades, sabes sacar partido de
ellas.

Te muestras Unicamente en los momentos di-
ficiles. Entonces, es cuando te das cuenta de lo
que verdaderamente vales, pero crees que ha sido
por pura casualidad. Tratas de imitar a los de-
mas, y te dejas herir facilmente. Te sientes obli-
gada a prestar ayuda al préjimo, olvidando que
«la caridad bien entendida empieza por uno mis-
mo». Aunque tu espiritu sutil te muestra a me-
nudo el verdadero lado de una cuestién, prefie-
res aceptar la opinién de los demés. Estds cons-
tantemente cogida por un miedo del que no pue-
des deshacerte y que, en realidad, no te lleva
a ningun lado.

pero tu no

Tu mayor defecto es la
vanidad y el amor al di-
nero, por el solo placer
de gastarlo. Te gusta ver
tu nombre en todas par-

tes y buscas el aplauso
de los demas.
‘Dices con frecuencia

las cosas mas estupidas

y las defiendes en se-
guida con obstinacién. Cuanto mas te quieren
aconsejar, mas testaruda te pones. Estds comple-
tamente convencida de que tus conclusiones o
criticas son siempre las mejores o, por lo me-
nos, inatacables. Quisieras gobernar el mundo,
pero cuando te mezclas en los asuntos de los de-
mas te haces insoportable. Si no consigues en
seguida lo que te propones, te desinteresas ra-
pidamente. No perdonas facilmente a tus enemi-
gos. La indignacion que experimentas al leer es-
tas lineas, proviene de que soportas muy mal
cualquier contrariedad y que detestas que te di-
gan la verdad.

Como sabes que no
eres una gran cosa, nho
te molesta que tus
amigos no tengan una
gran ilusién por ti.
Eres esa persona que
cree tener mala suerte
en todo. Sabes muy
bien que tienes poca
capacidad. Te dejas lle-

var por tus impulsos antes que por tu razén, de
la cual no haces caso. Pero como tienes bastante
intuicion, sabes salir muy -bien de las situaciones
complicadas en las que te has metido. La indi-
ferencia que tienes a las consecuencias de las
cosas graves, es muy grande. La vida no tiene
ninguna importancia para ti, y. obras seglin la
reaccion del momento. A menudo se te ocurren
ideas originales, pero las pones en practica muy
pocas veces. No te gustara mucho leer ésto, pe-
ro tampoco te ofenderas.
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EL

M O C E T E

SI NO
i. ¢Reaccionas siempre contra el aburrimiento, con mal humor?........... e
2. (Tienes siempre alguna disculpa para ocultar las tonterias hechas?.........c.......
3. ¢Hablas mal del préjimo?.
4. ¢Te conmueves con las penas de los deméas?
5. ¢Te gusta la mentira?
6. ¢Tienes demasiada curiosidad por los asuntos de los demas
7. ¢ Tratas de resolver las dificultades de tus amigos y luego te asombras cuando
EStOS N0 € hACEN CASO ? ..iiiiiiiiiii ittt e st
8. (Caes dos veces €N l0S MISMOS EFFOIES?. it iiuiiiiiiiieeiiieeeiiee et ee s e eibe e e eaeeeenae
P. ¢(Te crees superior @ l0S deMAS? ...ttt
10. ¢Haces demasiado caso de las alabanzas que te hacen tus amigoS?..............
11. tEres capaz de prescindir de alga que te gusta para con ello ayudar a alguien ?
12. Tu vida, ¢ha sido hasta ahora uUn fraCcasO?......cciiiiiiiiieii e e eeeee e
13. ¢(Pones los codos sobre la mesa cuando estds comiendo?.........ccmeiiiiinnnnns
14.  ¢Llevas siempre 10S zapatOS SUCIOS?.......ccccoiiiiiiiiiiiiiiiin s
75. ¢ Vacilas sobre las palabras que vas a decir, cuando estds contando alguna
NISTOrIA NUEVAZ ... s e
16. (Prefieres perder a un amigo, que renunciar a una diSCUSION?..........cccccoeeennenn.
17. ¢Eres siempre la primera para hablar del tiempo a una persona que te aca-
DAN 08 PrESENTATT .ottt e e ettt e et e e ee et
18. ¢Hablas con demasiada desenvoltura de acontecimientos o personas que tus
L aTTo TR R-Y o] =Y of - o PP UPPRRUPN
19. Cuando una amiga te cuenta una hazafia o una buena accién que ha hecho,
;tratas de contarla inmediatamente algo mejor hecho por ti?.........
20. Cuando quieres impresionar a la gente, ;te muestras bajo peor aspecto?........
21. Cuando hablas a tus amigos, ¢lo haces Unicamente sobre tu familia, tus re-
laciones, tus ideas, y las razones que te hacen pensar asi y no de otra
IMANEETA 2 ..ottt ettt st e e et h e e s s bbb e st et e e bt e bt e ss e b ek et st e e sh e bt et e b et e
22. ¢Cuentas siempre a tus amigos lo que te gusta y lo que detestas?.................
23. Si alguna cuestion de dinero no estd clara, ¢ conviertes la duda en prove-
[ Lo N AT Yo 1T OO PPPTPP PP
24. (Estas persuadida que organizar el empleo del tiempo es estUpido?...............
Tienes tendencia T u capacidad
a Vvivir en un sotr epasa la
mundo maravi- mediania, pero
lloso, en donde sufres un com-
te crees ser la plejo de infe-
Reina. Tienes rioridad. Eres
buenas cualida- ambiciosa
des medianas y y, aunque sea

te otorgas facil-
mente posibilida-

largo y penoso,
trazas tu cami-

des que no tienes. Juzgas a la gente demasiado
facilmente y danicamente por sus errores. Una
observaciéon desagradable, y cambias de humor en
seguida. Cuando estds enfadada, tratas de fasti-
diar a los demés en el punto mas sensible. Te
horroriza el trabajar para los demaés, y si te obli-
gan, cambias en seguida el trabajo. Eres ambi-
ciosa, y las contrariedades no te paran nunca.
«No es mia la culpa», es una de tus contestacio-
nes mas frecuentes Te molestan las gentes que
les gusta la disciplina y los detalles.

Ves en seguida
la verdad en
todo, y cuando
la mala suerte
deshace tus es-
fuerzos, te re-
pones en se-
guida y vuel-
ves a trabajar
mas encarnizadamente. Te desilusionas muy pocas
veces, y no tratas de devolver la confianza a
quien la ha perdido en ti. Eres demasiado brusca
en tus palabras y te creas enemistades ; raras son
las personas a quienes les gusta que se les diga
la verdad cara a cara. No tienes ninguna ilu-
si6bn en ti misma ni en nadie. Sabes ganarte la
estimacién de los demas. Comprendes cuando
puedes hacer una cosa y sabes rechazar lo que
comprendes que no podrias hacer. Te es dificil
trabajar a las o6rdenes de los demés. Sabes sacar
partido de tus posibilidades, aunque éstas estén
por encima de la mediania.
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no hacia el

é x i to. Tienes

mucho cuidado
de no contrariar con palabras los actos o senti-
mientos de los demas. No sabes reirte de tus
propias faltas. Lo tomas todo con demasiada se-
riedad. Aunque estés enfadada, tienes "cuidado
de no decir ninguna palabra que le moleste a tu
adversario. Te dejas llevar muchas veces por
gentes que no son capaces de tomar una deci-
sion por ellas mismas. Haces tu trabajo sobre
la direccion de los deméas, aunque, si fuese ne-
cesario, serias muy capaz de hacerlo sin consejo
de nadie.

Eres un poco
pro pensa de
volver hacia el
pasado. No
reaccionas se-
gun tus posibi-
lidades, y aun-

que vya lo sa-
bes, no quie-
res admitirlas.

Eres testaruda.

Escoges dema-
siado pronto el camino .méas féacil para obtener el
resultado que quieres. Expones humildemente las
preguntas y olvidas siempre las respuestas. Tus
cualidades no son muy numerosas, pero si con-
sintieras en trabajar con lo que tienes y no con
lo que crees tener, el resultado seria mejor.

silns
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25.
26.
27.
28.

30.
31.
32.
33.

34.

35.

EN86RB

49.
50.

las mismas faltas que

MISMO

N O
¢Te olvidas de tUS amMigOS? i = e e e et e e e e nbae e snree s
¢Pones pegas a tus amigos para sonsacarles la verdad de lo) que dicen?............
P2 =t TSR =Y o [ oY 13 € TR
¢(Estds siempre poco informada de las cuestiones sobre las que hablas?.
(Eres incapaz de ver el pro y el contra de alguna cuestion?.
¢ Te desinteresas de una conversaciéon cuando no sabes de qué trata?.
¢Eres testaruda?.......ccccco..... ottt et e e e e e ae e e aa e —taraaree naeeeeeaaa———.
¢Te crees lo suficiente INSTrUIdA?....cccoviiiiii i e e
¢Rechazas la amistad de una persona cuando su punto de vista no es igual
F L (1) Yo T PP OUPP PP e
Tu vida, ¢(estd tan llena de "tengo tantas cosas que hacer” que no llegas
a realizar lo que verdaderamente €S NECESANIO?.....ccccciiiiiriiiiee i
¢Has olvidado de poner en practica en tu vida lo bueno que tus padres te
NaN @NSEAAAO?. ...
Si la lluvia te impide cumplir un proyecto, ¢consideras perdido el dia?
(No dices siempre la verdad?..
¢ Te despreocupas por completo sobre tu propio porvenir?..
¢lgnoras el sentido de la responsabilidad 2.
¢ Te desinteresas ya de un proyecto antes de ponerlo en practica?...................
¢Dejarias de trabajar si tuvieras dinero suficiente para Vivir?................
{ Estds convencida que serias mas rica ahora si no hubieras tenido tan mala
SUBITE 2 .ttt ettt ettt h et = eat et ea b et et e b e b ket h e a e bt e b e b e ettt eb e
¢(Evitas cualquier ejercicio fisico en general?......... e
;Consideras tu posicién tan segura que puedes reirte de todo?........ccccovvrienne
(ESTAS triSte CON FrECUEBNCIAT .c.uiii it et et
¢ Te es dificil estar sentada mucho tiempo sin hacer nada?...
¢Descuidas tu salud?...
¢Te decepcionas tu misma creyendo cosas que no son verdad?................
¢Eres capaz de guardar rencor a alguna PersSONa?.......cccceeiiiieriiieeeinieenneeeeseneens
i Pierdes la ocasién de aprender algo nuevo, por no dejar ver que no lo
SADTAS 2 ..o
Tus posibilidades no son Si pudieras perder
muy numerosas, pero es- ) una de tus muchas

tds siempre dispuesta a
utilizarlas.
Hablas con bastante fa-

con

ilusiones y trabajar
mas
estarias mas conten-
resultado ob-
Tienes bas-

energia,

cilidad de tonterias y ex- ta del

centridades de las perso- tenido.

nas a las que no tienes tantes posibilidades,
mucho afecto. Si tienes pero no

las de las personas que

debes de

guardarlas y espe-

estds hablando, pones cuidado de no mencionar- rar 10 s aconteci-

las. Sabes reirte de ti misma, aunque algunas ve- mientos.

ces te sea desagradable. Tienes tendencia
‘Crees en la suerte, pero te molesta repetir, a decir a tus ami-

aunque estds convencida de que te saldria bien. gos las «verdades

Pierdes con facilidad tu equilibrio y te dejas lle-

var por tu impulso mas que por tu razéon. Sin
embargo, tienes un gusto pronunciado por la
conquista, a la cual llegards con éxito.
T us posibilidades son
bastante grandes, pero
no crees lo suficiente-

mente en ellas para uti-
lizarlas. No tienes mu-
cha confianza en ti mis-
ma. Tienes mas coraz6n

que cabeza, aun siendo
esta Ultima también
buena. No tengas mie-

do de mostrar tu personalidad tal como es. Te
inquietas demasiado por cosas que no valen la
pena, y dejas a tu complejo de inferioridad es-
conder un caracter decidido. (Por qué te po-
nes colorada? Ya sabes que esto es verdad. No
cuentes demasiado con los demads ; obra por ti
misma y verds... Si crees que los deméas te ne-
cesitan, ten cuidado de no quitar las castafias del
fuego por los demas. Si te crees capaz de poder
nacer algo, piensa en ti misma primero. Fijate
en el espejo v mira lo que vales y te pondras
muy contenta.’

por tu bien»." Estds llena de entusiasmo y espe-
ranzas, y no te hard parar ningin obstaculo. Te
gusta aprender cosas nuevas, pero no tienes cons-

tancia en el trabajo. Eres buena observadora y
sabes tomar una decision cuando hace falta.

Te gusta dominar con facilidad. Tu intuicion
desaparece entre un poco de egoismo y de fri-
volidad. Ves con anticipacién lo que va a ser un
negocio o trabajo, pero como no te gusta moles-
tarte por los detalles, prefieres que los deméas
lo hagan. El éxito te lleva algunas veces a actos
temerarios.

Haces siempre
lo que has de-
cidido, a pesar
de todas 1las
0 p o s iciones.
Eres méas bien
un jefe y do-
minas a todos
los que te ro-
dean. Eres ra-
pida y com-
prendes muy
bién a los de-
més. Te gusta
la belleza, el
orden, la ciencia, la armonia y los adornos agra-
dables. Adivinas las penas de ios amigos, sin que
te las digan, y las consuelas con gusto. Algunas
veces, olvidas las faltas de los amigos a causa
del carifio que les tienes. Y, a pesar de todo, no
te dejas llevar por nadie. Tienes una intuicién y
un caracter soélido. Juzgas bien y llegas siempre
hasta el final que te has marcado.

Eres enérgica, ambiciosa, generosa. Siempre
estds aprendiendo cosas nuevas. Cuando empie-
zas algo, se puede estar segura de que llegaras
hasta el final. ;Sabes escoger lo que es esencial
en la vida y hacer lo que hace falta para obte-
nerlo? Es siempre a ti a quien recurre uno en
caso de apuro para que des un buen consejo.

Tienes un lige-
ro complejo de
inferioridad. S'i

quisieras recono-
cer tus posibili-
dades, llegarias,
seguramente, a
ser algo. Con
seguridad, utili-
zards una parte
de tus cualida-
des, pero tienes otras que, si las reconocieras,
te permitirian alcanzar mayores resultados. Eres
ambiciosa, pero vas demasiado despacio. Tienes
mas talento del que ti crees tener, y si tuvieras
un poco mas de confianza en ti misma, los pro-
gresos serian mas rapidos. Te inclinas, a dismi-
nuir tus posibilidades, por ser aficionada a creer
en la opinion de los demés. No te estimas lo
suficiente, te criticas ti0 misma y tienes tenden-
cia a excusarte delante de los demas. Te moles-
ta que se mezclen en tus asuntos, no mezclando-
te ti nunca en los de los demas. No sabes co6-
mo reaccionar cuanto te atacan, y crees con fa-
cilidad que tienen razén, en vez de defenderte
td misma. Los argumentos de los demés te des-
conciertan. Te equivocarias dificilmente si siguie-
ras tu propio impulso, pero haces tonterias cuan-
do escuchas los consejos de los demas.

Tu Total de tu amigo
total 5, 12 13a25 26a38 39ab50
Mira a qué letra corres-
ponde tu total y el de tu 0 a 12 P X X W

amigo. Por ejemplo: td
tienes 10 ”si” y tu ami-
go 38. Mira a este dibujo 13 a 25 u

y, siguiendo las dos lineas,
encontraras la letra X. Lee
luego la respuesta que co- 26 a 38 u
rresponde a esta letra, y
no protestes mucho si la

39 a 50

verdad es un poco dura.
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Consultorio ™ VvV sentimental

CONSULTA

Queridos camaradas del "Consul-
torio Sentimental’".

Quizd os parezca algo cursi lo
que voy a consultaros, pero confio
en la bondad de vuestros corazones
y espero me complaceréis aclaran-
dome esta duda que me atormenta.

Estoy enamorada de un mucha-
cho simpéatico que, fisicamente, no
vale gran cosa, pero, en cambio,
moralmente tiene muy buenas cua-
lidades. En los primeros dias de
nuestra amistad noté que me distin-
guia entre las demas amigas; guar-
ddbame muchas consideraciones y
rara era la vez que no estaba pen-
diente de mis actos. No sé si serd
por este caracter tan incomprensi-
ble que tengo, que muchas veces
le rehuia, dejandole con la palabra
en la boca y acortando siempre nues-
tras conversaciones, aunque inte-
riormente deseara prolongarlas (jqué
ridiculez!). El caso es que en esas
circunstancias sale a escena una am—
guita mia, que con sus galanterias,
con sus coqueterias y con un mu-
cho de miradas provocativas, ha lo-
grado captarse toda la simpatia del
joven, y que éste, actualmente, me
trate con una indiferencia tan gran-
de, tan grande, que me destro-
za el corazéon... Y ahora, queridos
amigos, yo os pregunto: (Qué de-
bo hacer para atraérmelo otra vez ?

Porque asi como yo sé que le
quiero sinceramente, sé también
que si mi amiguita ha querido con-
quistarlo, ha sido por el orgullo de
poder contar un admirador méas en
su mrepertorio.

Itusién Truncada.

RESPUESTA

Juegan en ti los contrastes como
el aire con la espuma del mar. Vie-
ne la ola. Aire y gua se mezclan...,
para acabar con una inmensa cari-
cia de amor a una roca de la costa.

Desde el pseud6nimo en que te
escondes, «llusién Truncada», dul-
ce y violento, hasta que nos parez-
ca cursi un consejo en amor—en
amor, o todo o nada es cursi—, hay
en ti un vertiginoso contraste, que
tiende siempre a ocultar lo bueno y
bello y enteramente femenino que
hay en tu persona. Hay, ademas,
en ti, aunque joven, un concepto
muy real de la vida y que busca lo
tragico.
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¢En qué consiste este
constar: Para el " Correo sentimental”.
seis cupones, de los que se
Para poder acudir

” Correo sentimental” ? Nuestras

insertan Uno en cada nuamero,
a esta nueva seccién seréa

lectoras, que asi lo deseen,

y en sobre cerrado hacet

necesario incluir por cada consulat

arriesgarnos compartiendo posibles éxitos o probables derrotas...

incumbencia y responsabilidad. No

queremos—irechazamos tan

peligroso  honor...!—

los consejos y contestaciones de nuestros distinguidos colaboradores son de su plena

Es facil adivinar—jen estas

Constituye, en fin,
colaborador, que cada vez sera distinto.
o pseudénimo de la consultante,

En la nueva secciéon daremos,
escritor de firma conocida, quien
dencia mensual
buscar un consejo desinteresado e
mas”
escribiran a '"i”

Analicemos :

Dices que estds enamorada. (Lo
estas? (Desde cuando? ;Desde que
tu amiguita coquetea o desde antes?
Si. Estds enamorada. Y desde an-
tes. Poco o mucho, siempre le has
querido. Quiza lo presentiste. Ha-
bia en ti una parte espiritual de tu
sér, como campo yermo, dedicado
al amor. Pero también tienes una
fuerte voluntad que tiende a apagar
todas las emociones y sentimientos,
influenciada por una ridicula moral
de lo cursi. De aqui nacen tus con-

trastes. Tan so6lo al notar su indi-
ferencia, por los coqueteos de tu
amiguita, tu voluntad dié un grito

de alarma para no dejar en pena
escondida la verdad de tu amor. Y,
entonces, te has manifestado como
sientes, como eres. Otra, con otro
caracter y distinta emocioén, aunque
fueran cursis. Por esto juegan en
ti los contrastes. Pero cuidalos con
sonrisas, porque si no te llevaran a
lo tragico de un dolor.

¢Qué hacer?

Bien facil. 'Procurar que te vea
lo mas posible, para que tu recuer-
do no muera en él. Pero manifes-
tandote td, en ti misma : firme, sin-
cera, espiritual, inteligente, algo
exoética, para que tu recuerdo flo-
rezca en él con las gracias de una
nueva ilusién. Facilmente compren-
derads si se estd curando de tus ra-
rezas dandote celos, o es que ya no
te distingue ni te quiere. En el pri-
mer caso, bien facil para ti: riete

de tu triunfo. jPero, cuidado... !,
sin martirizarle. En el segundo, en
cuanto tengas ocasion, hablale co-

mo en un algo muy lejano de un
amor que tuviste, de un amor que
tuviste y muri6. Sentimentalmente,

casi con lagrimas ; pero, al mismo
tiempo, sonreir. Porque aquel amor
muri6... Y ya verds como vuelve.

importantes cuestiones sentimentales,
este consultorio un consejero de alto prestigio y gracia

y publicaremos
por tanto,

la carta que nos parezca mas
inteligente.
para cuya solucién o esclarecimiento la mujer se decide en ciertas ocasiones a

planteando sus problemas sentimentales del

sobre todo!—que

literaria,

la contestacion de nuestro distinguido

la carta de consulta, guardando el anénimé
respondera a nuestra comunicante,

interesante y se
Nosotras escogeremos de

la entregaremos a urt
la correspon-

momento, esos ”proble-
Que a los hombres les gustan los
imposibles. Y nada tan imposible

como revivir a un amor que td sa-
bes que no murié6.
Jaméas darle celos. Que si «Amor

con amor se cura», en ti, tu amor
con amor se muere. Y te brotaria
ese tu amargo sabor de lo tragico,

y tus deliciosos contrastes quedarian
en rencorosas manias. Deja siempre
que tu 'voluntad, como duefia y se-
flora, maneje tus resortes sentimen-
tales, de razén y apasionamientos,
y verds que muy pronto hards lo
mismo con los de él.

Tus contrastes de ola, de aire y
espuma en el mar de la vida, con
este rumbo, te llevardn con sus im-
pulsos al puerto de tu amor.

P. E. I. D. E.

C apitan M acia Serrano.

CONSULTA

Queridos camaradas:

Mi carta va a ser una triste epis-
tola en la que saque a flote todas
las penas que tengo en el fondo de
mi alma y, que por ser muy gran-
des, me gustaria que tuvieran un
remedio.

Le conoci en el Norte; este ve-
rano habia sido novio de una amiga
mia, y cuando llegdé alli, desde el
primer momento sélo se fijé en mi.
Fueron cuatro dias de locura— soy
muy vehemente y él lo mismo—,
los vivimos intensamente; él mar-
ch6 y no sé qué recuerdo llevaria;
a mi me dej6 toda impresionada.

Al poco tiempo, su ex novia me
dijo que él hablaba de mi con des-
precio y que casi se reia de mi. Na-

turalmente, al saber yo eso, deci-
di, al volver a Madrid, no tener
ningln contacto con él. Asi fué;

RESERVADO PARA

GRASAS Y JABONES

SOCIEDAD
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hasta que en el mes de enero yo
di una fiesta en mi casa y un ami-
go suyo le dijo que viniera. Yo me
emocioné al verle y comprendi que
le queria; hablamos mucho y estu-
vimos juntos toda la noche. EIl re-
sultado fué que hicimos las paces y
empecé a salir con él otra vez.

Otra vez volvimos a querernos y
claramente se veia que él estaba
muy interesado. Asi he estado dos
meses, en los que él sélo ha vivido
para mi y yo sélo para él.

De pronto empezé a hacer cosas

raras: disculpas para no salir an—
migo, y sale con otras chicas de
paseo, no me llama por teléfono,

y si lo promete, no lo cumple. Has-
ta esta noche he creido que todo
pasaria y volveria todo a su cauce;
pero al verle hoy con otra chica,
solos, y demostrando que estaba
contento, se me ha partido el cora-
zén ; yo le quiero con toda mi al-
ma; sin él nada tiene ilusién para
mi, y veo con tristeza que él ya no
vuelve méas a mi lado.

Y, ahora, querido amigo, ¢qué
debo hacer? ¢ Ha terminado todo ?

Y yo, ¢qué debo hacer?

Voy a los sitios sin ilusién, y eso
que siempre me veo bien rodeada.

So6lo tengo veinte afios y él tie-
ne veintiuno.

De todo corazén
sejo.

le pido un con-
Espafa.

RESPUESTA

«jDe todo corazén... y un conse-
jo I» Lo primero, si; mas para lo
segundo, para darte un consejo, no
tengo edad de no hacer lo contrario,
ni me encuentro con -fuerzas sufi-
cientes. jSois tan complejas las mu-
jeres ; es tan complejo el hom-
bre... ! jEncierra tantas sorpresas
el coraz6n humano cuando deja de
serlo para ser sélo... humano !

Y asi va a ser mi respuesta :
da y dolorosamente humana.

Por tu edad, por la posiciéon que
ocupas, has de verte rodeada de mu-
chos hombres—'jfijate que hablo de
hombres —merecedores de esa ve-
hemencia que no debes prodigar,
y de tu natural afectivo. Un mucha-
cho de veintitn afios, aunque haya
templado su espiritu en la Cruzada
espafiola y victoriosa, maxime cuan-
do ha sido novio de una amiga tu-

cru-

(Confinta en ja pag. 52)



im peldoDbs'

son los que mas gratamente
Impresionan. Al comprobar
por vez primera la accion re-
dentora de DOLORETAS
tendra la sensacion de haber
recibido un obsequio inespe-
rado. Pruebe Vd. contra toda
clase de dolores

p

EL ANTIDOLOROSO IDEAL
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UN CHALECO PARA LA PLAYA

Materiales.— 135
azul marino, 135 grs. de perlé blan-
co, los 2 se emplean en triple ; 2
agujas de 1 y medio de diametro ;
después de planchado un trozo que
tenga 38 puntos, tiene que medir
10 cms., y 1 cm. de altura para 52
vueltas en punto de tela rayado ; un
ganchillo de metal y siete botones
azules.

Puntos que se emplean.—Punto
de tela rayado : 1.a vuelta (blanco) :
al derecho, tejed todos los puntos ;
2.a vuelta (blanco) : al revés, te-
jed todos los puntos; S.a vuelta
(blanco) : cruzad los puntos forman-
do una X de dos en dos ; 4.a vuelta

grs. de perlé

(azul) : al revés, tejed todos los
puntos ; 5.a, 7.a 'y 9.a vueltas
(azul) : al derecho, tejed todos los

puntos ; 6.a, 8.a y 10.a vueltas : al
revés, tejed todos los puntos ; 2.a
vuelta, como la 1.a, y asi todo se-
guido.

I.°: para cruzar los dos puntos,
pasad un punto sin hacer sobre la
aguja derecha; el punto siguiente
tejedlo al derecho ; rematad el pun-
to pasado sobre el 2.° punto tejido
al derecho y tejed un punto al de-
recho sobre el punto pasado y re-
matado ; 2.a: romped la hebra de
lana blanca, después de haber teji-
do la 3.a vuelta en blanco.

Delantero izquierdo.—Se teje en
el sentido -vertical del chaleco. Con
una hebra azul marino, montad 175
puntos; tejedlos en punto de tela,
haced 14 vueltas continuando en
punto de tela rayado. 1,°: a 4 cen-
timetros de altura, empezad a au-
mentar los puntos para la forma re-

donda del escote hncia el
(ved dibujos), aumentando
vueltas: 8 veces 1 punto,
tos, 6 puntos, 20 puntos (36 pun-
tos) ; 2.°: a 10 cms. de altura em-
pezad las disminuciones para dar la
forma al hombro, disminuyendo 5
veces 1 punto cada 10 vueltas ; 3.°:
a 18 y medio cms. de altura total
empezad la sisa rematando cada 2
vueltas 44 puntos, 5 puntos, 3 pun-
tos, 2 veces 2 puntos, 2 veces 1
punto (62 puntos), continuad en li-
nea recta, pero 3.° : cuando queden
4 puntos por rematar para la sisa,
biesar el borde de debajo del ‘bra-
zo, rematando hacia el borde B ca-
da 2 vueltas, 32 puntos, 3 veces 6
puntos, 3 veces 8 puntos, 3 veces
10 puntos, 12 puntos, 28 puntos.
El delantero derecho, lo mismo que
el izquierdo, pero en la 7.a vuelta
haced los 7 ojales rematando 4 pun-
tos para cada uno de ellos ; haced
el primer ojal a 3 cms. del borde
del escote, dejando un espacio en-
tre ellos de 20 puntos.
Espalda.—Se teje en el sentido
vertical, empezando por el borde de
debajo del brazo C hacia el borde
de la sisa D. Montad 32 puntos, te-
jedlos en punto de tela a rayas, ha-
ced 2 vueltas, y empezad a aumen-
tar puntos en los entremos cada 2

borde A
cada 2
2 pun-



vueltas, hacia el borde B, aumen-
tad 8 veces 10 puntos, 32 puntos ;
hacia el borde D, para la forma é&e
ja sisa, a 1 cm. de altura, aumen-
tad 4 veces 1 punto, 6 puntos, 10
puntos, 34 puntos (54 puntos) ; 2.° :
a 7 cms. de altura total, biesar el
hombro, aumentando 3 veces 1 pun-
to en 16 vueltas, continuad en linea
recta para el escote ; 3.° : a 18 cen-
timetros de altura total, se tiene he-
cha media espalda ; la 2.a mitad se
hace lo mismo que la primera.
Manga derecha.— Se teje lo mis-
mo que los delanteros y la espalda
a lo largo, empezad por el borde de
debajo del brazo E hacia la sisa de
delante ; montad 6 puntos, tejedlos
en punto de tela, haced 2 vueltas,
los puntos aumentadlos en los dos
extremos cada 2 vueltas ; hacia el
extremo F, para el ancho de la man-
ga, aumentad 6 veces 6 puntos (36
puntos) ; hacia el borde E, para la
forma de la sisa de delante, a 1y
medio cms. de altura total, aumen-
tad 13 veces 1 punto, 10 veces 4
puntos, 5 veces 1 punto (58 pun-
tos), continuad en linea recta, ha-

PALABRAS CRUZADAS

POR SILABAS

Solucién del nimero anterior

2 3 S 6 7 *

Un lunar es un
encanto ma. Un
rosiro con pecas es
signo”vulgaridad

r

eed 30 vueltas y empezad la forma
de la sisa de la espalda rematando
cada 2 vueltas, 6 veces 1 punto, 11
veces 4 puntos, 4 veces 2 puntos ;
cuando queden 8 puntos rematad-
los todos de una vez, biesad el bor-
de de debajo del brazo rematando
hacia el borde F 4 veces 9 puntos,
6 puntos (42 puntos). La manga iz-
quierda igual a la derecha, tenien-
do cuidado que la forma de la sisa
de delante estén iguales.
Cuello.—Se empieza por el ex-
tremo A con una hebra azul, mon-
tad 4 puntos, tejedlos en punto de
tela, haced 2 vueltas aumentando
simultaneamente puntos hacia el bor-
de B y disminuyéndolos hacia el
borde C cada 2 vueltas ; hacia el
borde B (escote) aumentad 4 pun-
tos, 5 veces 6 puntos (34 puntos) ;
hacia el borde C disminuir 20 ve-
ces 1 punto, continuad en linea rec-

ta: 1.°: cuando el borde B mida
19 cms. de largo, se ha obtenido
la mitad del cuello; la 2.a mitad

igual que la primera.
Manera de coserlo.—iSe une la es-

palda al delantero por las costuras
de debajo del brazo y de los hom-
bros. Cerrad las mangas, fruncid-

las un poco en la parte que monta
sobre la costura del hombro, cosed-
las colocando las costuras sobre el
delantero a 1 cm. y medio de dis-
tancia de las costuras de debajo dsl
brazo y un dobladillo de 1 cm. y
medio en el borde de las mangas.
Haced una vuelta de ganchillo con
una hebra azul marino en los bor-
des de los delanteros y del escote.
Colocad el cuello al chaleco, colo-
cando las 2 extremidades del cue-
llo a 1 cm. de los bordes de delan-
te. Haced un dobladillo de 3 cms. en
la parte de debajo del chaleco. Co-
sed los botones sobre el delantero
izquierdo.

Elimina
LAS PECAS
Y TODAS LAS
IMPUREZAS-
DE LA PIEL»

Embellece

EL CUTIS*

. Extirpelas ~radicalmente con

PREPARADO ESPECIAL DEL LABORATORIO NU MAN TINA

Manila, 9 de marzo 1940.
”Y” Revista para la Mujer.

Madrid.

PARA EL SENOR ANGEL B. SANZ

Estimado sefior:

Habiendo leido el articulo ” Autarquia y Vosotras”, escrito por usted
en ”Y”, Revista para la Mujer, del mes de octubre de 1939, donde
usted nos suplica que todas pongamos nuestro granito de arena, criti-
cando los productos espafioles, por el bien de Espafia, aqui va el mio:

Las conservas en lata, como sardinas, carne, frutas, etc., serian las
mejores del mundo si estudiasen el modo que, al envasarlas, la lata no
se oxidase, pues muchas de las veces la misma lata hace que la con-
serva se estropee y dé gusto a rancio; por esa razén muchos dejan -de
comprar conservas espafiolas y prefieren las americanas, que, a pesar de
su inferior calidad, no sé como se las arreglan, pero todas sus laterias
tienen una especie de capa de aluminio por dentro, y esto evita la oxi-
dacién y el sabor a metal del contenido. También debo decirle que
todo fabricante debe imprimir en las latas u otros productos ”Made In
Spain” . (Hecho en Espafia), y bien claro. En las etiquetas no basta;
se han dado casos que otros comerciantes arrancan la etiqueta para su-
plantar a otra, y muchos de nuestros productos son vendidos como he-
chos en otros paises, sin saber que han sido hechos en Espafia.

Que los comerciantes se anuncien mas y hagan folletos de propa-
ganda y se manden gratis a todo el que lo pidiese; un pequefio gasto en
sellos de Correos trae més entradas y mejores ventajas. Procuren que
los anuncios sean mas atractivos, para atraer a los compradores. No soélo
deben anunciarse solamente en Espafia, sino también fuera de ella, para
que los productos espafioles se conozcan por todo el mundo y se sepa
que son los mejores del mundo entero. También se ha de procurar que
la presentaciéon de nuestros productos sea mas atractiva; a veces, hace
mas una buena presentacién que el mismo articulo. Se ha de hacer
todo lo posible que los articulos espafioles sean los mejores en calidad,
preparaciéon y presentacién; que sean superiores a los de otros paises,
que séa lo nuestro siempre lo preferido.

Mis mas sinceras felicitaciones a la revista "Y”, que siga siendo
la mejor de las Revistas. Me despido de usted con un saludo a Franco
y un jArriba Espafia!

Quedo de usted muy atenta,

Rosita Folch y Oriol.

2778 Herran Sta. Ana.
Manila, I..F.
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(Vierte de la pag. 48)

ya, no tiene, por su edad, el criterio
suficiente para elegir mujer, com-
pafiera—como quieras—, y puede
haber llegado hasta ti empujado por
el pernicioso deseo de dar celos a
su antigua novia.

Ademaés, cuando él se aleja por
primera vez de tu lado y habla des-
preciativamente con su ex novia de
tus cualidades, gustos e inclinacio-
nes, demuestra poco criterio, poca
correccibon—de alguna manera hay
que llamarlo—y, lo que es peor,
una carencia absoluta "de afecto ha-
cia la mujer que tan prddigamente
le entregé su corazén, y, jquién
sabe !, si un deseo oculto de acer-
carse a su antigua novia, a tu ami-
ga. ¢Has pensado en ésto?

Todas estas sugerencias deben
pesar en la balanza de tus deseos,
de tus sentimientos..., y sobrepo-
niéndote a un capricho voluntarioso,
no exento de interés, ayudarte a ver
claro ; que, en este caso, no es otra
cosa que olvidar.

Esto, y sélo ésto, es tu imperioso

deber. Y para ello nada mejor que
buscar distracciones, aturdirte un
poco... Es bien facil : fiestas, pa-
seos, lecturas y amistades bien ele-

gidas, un poco de deporte y un mu-
cho de fuerza de voluntad te ayu-
daran a ello.

Cuando se tienen veinte afios, el
mundo risuefio de las ilusiones se
tambalea y estremece facilmente ;
pero no es muy facil sobreponerse
al terremoto que derrumba esas ilu-
siones... Hazte fuerte en ,tu des-
encanto. No creas en las rarezas de
los hombres, cuando éstas no son
otra cosa que faltas de atencién, ca-
rentes siempre de carifio, y veras

52

como encuentras un hombre que,
merced y en gracia a tu sinceridad,
te mereces...

He aqui mi respuesta, hecha car-
ne en una dolorosa experiencia.
Consejos— como te he dicho antes-
no puedo dar, porque para no ha-
cer lo contrario soy muy joven y
he sunfrido mucho ; pero mas jo-
ven eres ta y sufres. Acepta, por
lo tanto, esta respuesta... jOlvida
y espera !

José Hurtado.

CONSULTA

Queridas camaradas:

No teniendo hermanas con quien
consultar mis penas y amorios, re-
curro a este simpéatico Consultorio
de la Revista "Y".

Estoy enamorada de un chico a
quien mi familia no desprecia por
nada; Unicamente, por no tener un
medio de vida.

Hoy estd en el Ejército y, aunque
estamos lejos, no dejamos de acor-
darnos uno del otro. Ahora tengo un
pretendiente que me agrada, pero su
recuerdo no me deja decidir; mi te-
mor es que después de arreglarme,
no pueda llegar a quererme.

Me agrada enormemente que, siem-
pre que viene, esta pendiente de mi,
aunque me dicen tiene novia en un
pueblo, y pienso que si es asi no
debia de ocurrirsele la idea de pen-

sar en mi. Por encontrarme en esta
indecisién, agradeceria no dejase de
contestarme, por la falta que me
hace.
La ROMANTICA.
RESPUESTA

¢Esta usted segura de ese amor?
Tenga en cuenta que los verdaderos
amores no dan margen a las dudas
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ni a las indecisiones, aunque opino
que es mucho mejor creerse enamo-
rado que estarlo en realidad. De esta
forma, tenemos siempre una posibi-
lidad salvadora.

Ese muchacho, al cual su familia
pone como Unico defecto uno tener
un medio de vida», me parece que
debe ser lo suficientemente joven
para justificar esta situacion.

Si usted le conoce lo bastante para
apreciar si tiene condiciones de des-
envolverse en el porvenir, puede es-
perar en él. ]Naturalmente, siempre
que le ame !

El pretendiente que surge en su
camino y que no le desagrada, me
hace suponer que Cupido no le ha
puesto sobre los ojos esa venda que
nos hace ciegos para el mundo de
las formas. Pero..., en realidad, ¢(no
es esto una ventaja? El amor, cuan-
do toma el camino vertical, se pre-
cipita vertiginoso hacia un fin que
puede ser la felicidad o la tragedia.
Elija usted una linea menos rapida,
y el riesgo serd menor, porque pre-
sumo que, acaso, no sea tan roman-
tica como indica su pseudénimo. Ha
podido usted fijarse en ese aspirante
a su corazéon y ha notado que no es
desagradable; esa es una puerta
oportuna para escapar a un camino
consolador.

Encuentro natural que le agrade
sentirse rodeada de esas atenciones
y esas preferencias.

Dice usted que estid pendiente de
su persona cuando viene a visitarla,
y esa amable actitud, que la hace
feliz y halaga ttn poco su vanidad,
me parece inclinar la balanza de sus
afectos hacia ese nuevo amor que
se acerca a usted.

No la inquieten demasiado los ru-
mores sobre posibles novias ; si fuese
cierto, el solo hecho de que la pre-
fiera a usted, es suficiente para no

Belculd ~
UAM

las murmuraciones de
amigas compasivas.

Consulte detenidamente su cora-
z6n, y si de ese examen la imagen
del pretendiente que no la desagrada
es lo bastante precisa para borrar la
otra imagen, no dude mas. Si, a pe-
sar de todo, persiste usted en la duda,
entonces deje deslizar un poco el
tiempo, y cuando comprenda cudl
de esas dos gratas imagenes es la
que posee una mayor fuerza seduc-
tora en sus preferencias, resuelva
con decision absoluta. Recuerde que
una experta amadora, la sefiora de
Noailles, dijo : «Este poder de espe-
rar por el que yo le traiciono...»

hacer caso a

Antonio Walls.

CONSULTA

Al " Consultorio Sentimental” me
dirijo para pedirle un consejo y me
diga qué debo hacer, no dudando
que, sea cual fuere la respuesta, sera
acertada.

En la Liberacién conoci a un Te-
niente, que desde el primer dia me
fué simpatico. Era tan formal, y d~
mostraba quererme tanto, que nos hi-
cimos novios. Todo el tiempo que
duraron las relaciones, se porté con-
migo estupendamente; se licencid,
y, como es natural, se marché a su
tierra, y desde alli continu6é escri-
biéndome por algin tiempo. Un la
dej6 de hacerlo; yo, completamente
desorientada por ese cambio tan brus-
co, pues ya le digo, parecia estar
completamente enamorado de mi,
escribi como si tal cosa; pero
vista de que no contestd, lo volvi o
hacer varias veces, pidiéndole fus
fotografias, y siempre la callada por
respuesta.

Ahora me quiere otro chico, pe™
antes de decidirme, me gustaria re-
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cogerle al otro todas mis fotos y car-
tas. (Qué hago ?

Déandoles las gracias, le saluda,

Carmen la de Triana.

RESPUESTA

Carmen..., la de Triana, nieta, por
supuesto, de aquella otra Carmen,
cigarrera 'y amante, tragica novia
del toreador y del soldado metido a
bandolero; puesta siempre en la
eterna disyuntiva de tener que otor-
gar tu corazén a cualquiera de las
dos fuertes solicitudes. Se puede de-
cir que si el hombre tiene constan-
temente en su vida el drama de la
eleccion entre el bien y el mal, la
mujer tiene, por una sola vez en su

vida, la comedia de la eleccion: si
elige bien la comedia, se convierte
en pelicula feliz ; si elige mal, en
tragedia.

Para ti, Carmen Trianera, la elec-
cion se te da mucho mas facil: ¢qué
tfc importa que un antiguo amor con-
serve fotografias tuyas, y hasta dedi-
catorias encendidas? De las reliquias
del pasado, a nadie se debe privar, y
todo el amor capaz de ser encerrado
en una carta, no es mas que ceniza
cuando pasan los afios y no se ha
revalidado en el altar. ;Que él guar-
da tus cartas? jQue las guarde ! Si
no te escribe, es que, al igual que
tl declaras, él también ha encontra-
do otra chica que le quiera, y para
la cual son ahora sus predilecciones.

La realidad es que td no le pedias
las fotos y cartas por él deseo de res-
catarlas ; preferias rescatar su cari-
flo, y eso es lo que aln te hace du-
dar. Confiésate a ti misma esta ver-
dad ; ya lejos, el uno del otro, cada
cual en su patria chica, nada te in-
teresa el olvidadizo teniente. En su
pueblo habrd vuelto a encontrar las
chicas® que acompafaron su nifiez y
su primera juventud, y alguna de

ellas es posible que ahora sea su
novia ; ti solo fuiste un accidente
de la Liberaciéon. Tal vez en el tra-
siego de la vida militar haya perdido
los documentos de amor, cuya de-
volucién tu le solicitabas, y le aver-
glence no poder enviartelos. En
Gltimo término, sélo a tu nuevo no-
vio es a quien le ha de importar el
que el otro las conserve o no ; y en-
tonces habrias de apelar a la caba-
llerosidad del teniente para que no
fuera obstaculo a tus nuevas rela-
ciones.

Y ahora, un consejo que no me
pides : a este nuevo amor no le pro-
digues las fotografias y las cartas,
por si luego te ves en el trance de
tener que pedirselas.

P. Miguel Gonzalez-Quijano.

CONSULTA

Queridas camaradas:

Enterada por la Revista ”Y” vy
habiendo leido la pagina de Consul-
torio Sentimental, tengo gran inte—
rés en que me contesten a esta pre-
gunta :

Estoy enamorada de un chico que
a mi me correspondia, si cabe, con
mas interés que yo a él. De ja no-
che a la mafana, sin saber por qué,
deja de quererme, y sé yo por otra
parte, que al chico no he dejado de
interesarle.

¢Qué debo hacer yo para atraer-
le, sabiendo que me quiere?
Espero me den alguna solucién pa-
ra poder hacer algo.

Gracias anticipadas por todo.

M. A.
x % %
Queridas camaradas:
Estoy en el mismo caso que mi
compafiera. Desearia nos contesta-
seis lo antes posible; ya podéis jign-

raros lo malo que es eso y cémo
estaremos.

/isi es que compadeceros de estas
pobres infelices, y contestad una co-
sa que sea Uutil.

C. M.

RESPUESTA

Ten, joven amiga, confianza.
carta breve, sencilla e inquieta
fleja, de un modo particular, tu ca-
so. No seas impaciente. No es in-
soluble tu situacion ; lo que indica
que no debes desesperar. En lances
de amor son necesarios los escollos
para que aquéllos adquieran interés
y perseverancia. En fin de cuentas,
el amor que se presenta facil, ter-
mina siendo insoportable. EI amor
que—burla, burlando—se gana y se
pierde, en continuo juego, es deli-

Tu
re-

cioso... Sthendal—que gustaba de
estas cosas—parangonaba al amor
con la via lactea : un montén bri-

llante formado por millares de es-
trellas, cada una de las cuales es,
a menudo, una nebulosa.

Ese es tu momento. Por tanto,
no desfallezcas. Si «el chico», como
dices, antes se interesaba por ti,
no te ha de olvidar facilmente. In-
sinta a su vista que su carifi~ no
te era indiferente ; pero sin extre-
mismos. La mujer debe siempre
conceder las cosas a medias para
tener al hombre en continua exalta-
cion...

Yo te voy a referir ahora la anéc-
dota de una muchacha amiga mia.
Era esta joven de unos diez y ocho
afios, graciosa, alegre, bonita y lle-
na de simpatia. Enamorése—el des-
tino es asi—de un muchacho en el
cual la seriedad sentaba norma. El
escenario en un pueblecito jubiloso
del Cantéabrico, con paisaje marine-
ro. Dulces coloquios de amable es-
tio y largos paseos por la carrete-
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ra. Frases galanas..., y, pronto, la
amistad se trueca en noviazgo. jLos
contrastes electivos! Pero mi ami-
ga—te repito que era joven y ale-
gre—crey6 que aquel idilio era in-
clinacién de temporada veraniega.
Llega septiembre, con su anticipa-
cién de hosco invierno, y con él el
regreso a Madrid. Con el tiempo vie-
ne la indiferencia y, luego, el ol-
vido... Al siguiente verano, en el
mismo pueblecito, vuelven a encon-
trarse. En mi amiga despierta el
amor que habia creido afiagaza pa-
sajera. Como él entonces no le ha-
cia caso, me pregunté a mi—su con-
sejero de confianza—qué debia ha-
cer. Y yo, con un poco de timidez
y otro poco de audacia, le dije ésto
que ahora te repito :

«Bien quisiera poseer
elixires y drogas que,
fan encantadoras leyendas orienta-
les, tenian la virtud de despertar
arrebatos de pasién, tanto en ado-
lescentes como en personas madu-
ras. Como, por desgracia, no estan
a' alcance de mi mano las artes de
magia, creo—franca y decididamen-
te—que debes, ante todo, sincerar-
te. Plantea las cosas de manera que
comprenda que aquel antiguo amor
te trae nostalgias queridas. Y que,
arrepentida de tu proceder, quisie-
ras volver a él...»

Esto le dije a mi amiga. Creo que
el consejo no le fué del todo mal.
Hace unos dias recibi su participa-
cion de matrimonio.

Puedes aplicarte el cuento. Aho-
ra, que td verds mejor. En los pro-
blemas de amor para cada sér son

los filtros,
segln ense-

un laberinto. Procura—sin precipi-
tacion, sin prisas—sortear el esco-
llo. En fin y a la postre, en lides

amorosas las dificultades son volup-
tuosidad...

José L. Fernandez-Rua.
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Fkay Justo Pérez de Urbel: In Terra

Pax. Poesias.

Se ha publicado la tercera edicién de este
libro de poesias. Anotemos que la parte
tipografica y el papel estdn cuidados con
verdadero gusto. El libro del Padre Pérez
de Urbel es uno de los méas emotivos que
pueden leerse; sus poesias estdn llenas de
una exquisita fragancia, y la inspiracion ce-
de a las formas mas armoniosas. El Monje
del Monasterio de Silos ha sabido expresar
los altos sentimientos cristianos. «Poemas
de las horas» y «Momentos liricos» son
verdadera compafifa, voz amiga y suave en
el oido, resonancia para nuestra alma fa-
tigada...

Aventuras de “Aymyk> ul-
las montafias de Asturias,
la autora.

Maria Pidal :
timo osito en
con ilustraciones de

He aqui un excelente libro infantil en el
que la autora acomete la obra en sus dos
aspectos, de texto e ilustracién. Maria Pi-
dal ha conseguido expertamente su propé-
sito y ha logrado un libro de verdadera ca-
lidad y hermosura. Tiene una gracia deli-
cada y despliega un mundo de seduccion,
interés y fantasia de lo mas entretenido
para los nifios.

La gracia del osito
ble, y sus aventuras constituyen
ciéon de acontecimientos realmente inespera-
dos. Los pequefios lectores esperan otros
mil acaecimientos en la vida de este aven-
turado personajillo. Maria Pidal tiene el de-
ber de complacerles con otros libros de
esa colecciéon, que ahora ha iniciado con
tan excelente éxito.

«Aymyk» es induda-
una por-

Revista "Letras” (Extraordinario de
El Caudillo, la Hispanidad y el Pilar.
ragoza.

la) :
Za-

esfuerzo ha permitido a
«Letras» publicar un precio-
«El Caudillo, la His-
Realmente queda el

Un magnifico
nuestro colega
so numero que titula
panidad y el Pilar».
contenido de dicho numero a la altura de
tan ex'gente titulo, pues la selecta cola-
boracién desarrolla con incomparable ame-
nidad y conocimiento los diferentes temas.
Se reproducen textos debidos a Vazquez
Mella. Maeztu y José Antonio.

El nimero extraordinario de «Letras»
merece los mejores placemes y constituye
una aportaciéon muy valiosa a la gran mi-
sién nacional : la Hispanidad.

Vizconde de Eza: El alma femen'.na es-
pafiola. Conferencia.

El Vizconde de Eza, ilustre académico,
ha pronunciado una conferencia sobre un
tema tan importante como «El alma feme-
nina espafiola». La cultura histérica del
conferenciante nutre toda la conferencia de
un sentido patriético, y por eso puede en
trever el tema en toda su antigua ampli«
tud. La conferencia del Vizconde de Eza,
pronunciada en el centro de Damas AuxXi-
liares de Sanidad Militar de Madrid, y que
ahora ha sido publicada en folleto, es de
una muy interesante lectura.

Burlando

Patron de Sopranis :

rojo.

Alfonso
el bloqueo

Una obra
autor nos
de julio del

interesante y bien editada. El
relata los momentos histéricos
36, en el acontecimiento tras-
cendental del paso del estrecho. La pluma
de Alfonso Patrén de Sopranis ha sabido
dar a la narracién toda su importancia y
grandeza. Junto al rigor historicista tiene
una indudable amenidad literaria. EIl libro
va avalado con fotografias muy oportunas.

Rassegna delVente nazionale della moda.

Torino.

He aqui wuna revista con una hermosa
misién. Italia se preocupa de la creacién
de una moda nacional. Para ello, ha pues-
to en ejercicio toda una serie de indispen-
sables conocimientos : los que provienen de
la economia del pais, tales como los te-
jidos, telas, cueros, etc., etc., que se pro-
ducen en Italia; otros que se refieren a
las lineas decoiativaa, tipicamente italianas
y evocan las antiguas modas del pais, a las

que al referirse la moda actual encuentra
motivos muy artisticos y de graciosa pla-
tica.

Esta revista italiana constituye, pues, una
de esas hermosas obras, que merece toda
la atencién y merecen realmente calidad de
ejemplo.

6 MOMENTOS DE

(Viene de la pag. 35)

iNo quiere decirnos sus defectos
personales. No los tiene—asegura
con naturalidad—e. Y hay que creer-
le. Si los tuviera, hombre de tal
tesén, los aniquilaria. Y por falta
de tiempo—o buen cuidado para
sus escripulos—, tampoco incurre
en nada que le inquiete, aunque
gusta del buen vivir.

EL COMBATIENTE

Y un dia sali6 de un salto entre
pefias. Joven, fuerte, como un o0so
céltico de los picos de Europa. Le
faltaba la espada de Covadonga, pe-
ro pronto encontraria lugar de to-
marla en una nueva y Santa Cru-

zada. Alli, Oviedo. Sus tineles de-
lvorando dinamita para reventar de
Muerte.

Hacia ya tiempo que el mar que-
d6 atras—emocién perdida de la
contemplaciéon del retrato de la sa-
la, con un alférez de navio dieci-
ochesco—. Lucha con vigor y auda-
cia. Detenido en Madrid, en vispe-
ras del Alzamiento, consigue esca-
par el dia 11 de julio y llegar a
Oviedo, la .ciudad martir desde el
34, donde vive su angustioso ase-
dio y se alista mas tarde en las Bri-
gadas de -Navarra. Entusiasmo por
Aranda. Recuerdos  emocionados.
Una laureada colectiva, la Medalla
Militar y otras condecoraciones. Dos
heridas : una estd a punto de de-
jarle invédlido. Entre vendajes y olo-
res fuertes de convalecencia, firma
sus dos- conocidisimas -novelas:
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J. EE. CASARIEGO

«Flor de Hidalgos» y «La Ciudad
Sitiada». Las dos agotan pronto sus
ediciones y son traducidas al fran-
cés.

No tiene tipo de belleza preferi-
do-dice—. Pero yo bien recuerdo
las dulces pupilas claras de Maria
Paz, que sonrien siempre, en un
acatamiento, humilde sin servidum-
bre, ejemplo de mujercitas espafio-
las.

Y nos dice también con entusias-
mo y con su noble .orgullo que es
soldado entusiasta de Franco, estra-
tega genial en las grandes y terri-
bles batallas de la guerra y en las
dificiles encrucijadas de la paz.

* * *

En la topografia de la ciudad, la
guerrera de Casariego, rematada
por el ‘carmin de la cabeza, desta-
ca de las oleadas circulantes de ma-
sa humana. Largo pasador de con-
decoraciones y verdes de laureada.
en la bocamanga, firmada por las
estrellas de Teniente, van con el
andar rapido de este hombre, que
siempre tiene prisa y marca una
pisada muy abierta.

Al cerrar este apunte de sus cos-
tumbres, percibo en la mirada de
-Casariego la nostalgia del que, he-
cho tan réapidamente factor de gra-
ves preocupaciones, afiora el re-
manso tranquilo del rincén donde
todavia un pescador airea -su gar-
ganta de salitre, en un domingo
abierto, con la canci6on vernacula,
rompiendo al aire sus coplas de
amor y sano regionalismo...
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iNi un hogar
sin lumbrel!

iNi un espafiol
sin pan!

Para hacer
realidad el deseo
de FRANCO...

Suscribe,

hoy mismo, la

FICHA
AZUL

Francisco Bosch
MAHON

FABRICA DE CADENAS

EN ORO, PLATA Y

Juan Gelabert Caules
CHAPEADO ORO

C1UDADELA

Conquistador, 38 BALEARES-ES PANA

GALLETAS
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AN las carnes fuertes y sin arrugas

NUNCA PERJUDICA
I ¢Quiere convencerse?

Pruebe tan s6lo una caja o pida folleto a
| LABORATORIO SOKATARG,

| Calle del Ter, 16 - BARCELONA -Teléf. 50791

wenmH hoS | uarmacias
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3.aA|tamente digestible. En paquetes de 250 grs. para 12 raciones
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XISTENCIAS DISPONIBLES
EN ZAPATOS ECONOMICOS
Y ALPARGATAS.

PALMA

CONSULTORIO DE
HIGIENE Y BELLEZA

Tiene a su cargo esta seccion la joven

doctora en Farmacia, Ascension Mas Guindal.
Nuestras lectoras podran acud.r a esta
nueva seccioén, respetando las siguientes con-
diciones: 1l.a Los temas a consultar seran
exclusivamente de Higiene y Belleza.—2.*
Serd necesurio enviar seis cupones de los
que se insertan en la pagina de ” Grafo-
logia”.—Se entenderd que esto se refiere
para cada consulta, no pudiéndose con es-
tos seis cupones hacer mas de una consulta
en cada carti de peticion.

LINA A.—Es verdad, son des-
agradables los granos de la cara ;
sobre todo las manchitas que dejan
después. Para evitarlos, se lavara
con jabén de azufre y agua calien-
te, dandose a continuacién con un
algodoncito : Agua oxigenada, 100
gramos, y Borato de sosa, 5 gra-
mos.

Por las noches se aplicara duran-
te una hora esta pomada : Resorci-
na, 10 gramos ; Acido salicilico, 10
gramos ; Naftol alcanforado, 10 gra-
mos ; Almidén, 50 gramos ; Jabén,
50 gramos; Azufre, 50 gramos;
Vaselina, 50 gramos. En lugar de
los; polvos usarad esta férmula: Oxi-
do-de zinc, 5 gramos; Azufre, 1
gramo; Talco, 50 gramos.

Guide su alimentacién, sobre to-
do ahora, en primavera. EIl acné es
bastante rebelde de tratar y creo la
convendria, para suprimirlo defini-
tivamente, la vacuna antiacné. Con-
sultelo con su médico, por si él lo
cree oportuno.

Agradecida a sus amables frases.

ANDALUZA.—;Ocasionarme mo-
lestias? Ninguna. Yo encantada, si
puedo servirte en algo. Para evi-
tar esa «piel de gallina», te daras
duchas frias, con el fin de endure-
cer la epidermis, friccionandote
después fuertemente con alcohol de

romero. Te extenderas por los bra-
zos (mojandola antes en el agua) la
pasta de almendra siguiente, que
da una suavidad extraordinaria : Al-
mendras amargas, 700 gramos ; Al-
cohol-, 475 gramos ; Agua de rosas,
950 gramos ; Esencia de corteza de
limén, 20 gramos ; Esencia de ber-
gamota, 50 gramos.

Para rizar las pestafias puedes
utilizar ese aparatito que venden en
las perfumerias, o mas sencillo:
con un simple cuchillo, aplicas la
hoja sobre el parpado, el filo en la
base de las pestafias, y con el dedo
pulgar las doblas hacia arriba. Con
un poquito de practica, conseguiras
rizarlas todo lo que quieras.

ADMIRADORA DEL PROFETA.
Supongo que tus tobillos, tafi exa-
geradamente gruesos, no seran de-
bidos a insuficiencias circulatorias,
ya por causa cardiaca, ya por causa
local (calzado que oprima). No creo
que el ejercicio (andar, bailar, et-
cétera) los ensanche. En todo tra-
bajo se quema grasa, y aunque, los
musculos se derrollen, la grasa por
lo menos desaparece, el tobillo tie-
ne que disminuir de grosor, a no
ser que el hueso esté muy des-
arrollado, en cuyo caso, como com-
prenderés, es imposible reducir éste.

Lee la consulta de San Pedro (Al-
bacete) del nimero de abril.

MONTANESUCA. — Poco pue-
de la varita de esta «Hada de la be-

lleza» ante una belleza como tu.
No obstante, procuraremos hacer
el milagro, que desaparezcan esos

colores encanto de las «viejas», Yy
que a ti tanto te molestan.

Por las mafanas te daras la si-
guiente férmula : Agua destilada de
Hamamelis, 250 gramos; Agua de
rosas, 250 gramos; Alumbre, 10
gramos ; Ceresina, 5 gramos; Va-
selina liquida, 35 gramos. Antes de

¢ QUEREIS SER ADMIRADAS?

PILDORAS CIRCASIANAS dan a la mujer estética y

vitalidad. Senos perfectos, firmes,
limpio, y
belleza femenina,

llados, cutis

bellos y desarro-
bose de la
preparado

rostro animado,
obtendréis con este

regenerador de vuestro organismo. Monde 8 pesetas
por Giro 8M. POUS - Apartado, 481 - Barcelona y las

recibird con

acostarte, te friccionaras ligeramen-
te con: Borato sdédico, 1 gramo;
Glicerolado de almidén, 20 gramos ;
Extracto de Hamamelis, 50 centi-

gramos ; Soluciéon de adrehalina, 20
gotas.
Encantada, simpética Pili, si he

logrado complacerte.

UNA GALLEGA.—Se puede co-
rregir ese defecto fisico con la suc-
cion por medio de una maquina
eléctrica que lleva una tetera de
cristal con un tubo de goma, un
cuerpo de bomba y un motor octa-
vo de caballo. Una vez aplicada la
tetera al seno (Gnicamente al que
estd sin desarrollar), se hace fun-
cionar el motor ; la glandula mama-
ria se congestiona y descongestiona
por efecto del vacio producido rit-
micamente al aspirar y expeler el
aire.

Con este tratamiento, al cabo de
tres semanas, aplicandolo todos los
dias durante quince minutos, el vo-
lumen del seno aumenta, pero re-
sulta flacido y hay que practicar un
masaje completamente médico. EI
masaje manual para aumentar y en-
durecer los senos, es muy eficaz :
ahora bien, tiene que ser practica-
do por persona habil, para que no
los perjudique en vez de favorecer-
los.
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reserva, certificadas. Venta: Farmacias.

(SOLUCION A (CUALES SON LOS NOMBRES?
(Viene de la pag. 4)

Don Rodrigo Diaz de
San Vicente Ferrer.
Dofla Beatriz Galindo.
Bayardo.

Lope de Vega.

Luis XIV.
Vi'eliington.
Cervantes.
Santa Teresa.
Catalina de

Vivar.

BoowounhwNp

Rusia.

PALABRAS CRUZADAS

Solucién del nimero anterior

V X
| O N )
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A B ONOS
MINERALES

SU PER FOSFATO
ABONOS COMPUESTOS
£ NITRATO DE SOSA
SULFATO de AMONIACO

DIRIGIR LOS PEDIDOS A
UNION ESPANOLA DE EXPLOSIVOS

Orueta, 6 - BILBAO

del [JARRIO

-SUCESOR-

J osé

DE VINO

EXPORTADOR

MAISOMN \VE, 22, 57 Y 59
TELEGRAMAS. VINICAS

ALICANTE

FA.BR ic a
DE HARINAS

VIUDA DE PEDRO LLUSA

TELEFONO 1352 LERIDA

Bernardino UONZALEZ

Calzados selectos de caballero y nifo

Antonio Fluxéa, 55

Teléfono n.° 21

INCA (Mallorca)

Aldus, S. A. de Artes
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- Castello, 112. -

iPor la madre y el hijo!

iPorufia Espafia mejor!

Suscribe wuna

FICHA AZUL

Freo. R. - Palma

FABRICA DE BISUTERIA
Y METALURGIA

Calle del Sur BALEARES
Ciudadela 5
de Menorca ESPANA

Madrid



Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #29, 6/1940.



VTl HA LLECADCy

-cuatro anoi de ausencia no han sino
SUFICIENTES PARA OLVIDAR EL EXQUISITO.

FLA1 DE DATIIB
*IL MOK IGUIILT
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