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Para vuestros hijos, vuestros sobrinos, vuestros amiguitos, ¿habéis comprado el gran periódico “ P E P E  Y  M A R I '1? No  
dejéis de hacerlo hoy mismo, “ P E P E  Y  M A R I “  es el más nuevo, el más emocionante, el más ameno semanario infantil.

Precio: treinta céntimos.

¡ A T E N C I Ô N !
ESTA ES LA  MÁQUINA DE COSER QUE LA  REVISTA “ Y “
REGALA A  SUS LECTORAS. ENTRE LAS PÁGINAS DE ESTE 
NÚMERO VERÉIS LAS CONDICIONES PA R A  OBTENERLA.

U M A R I
NÚMERO 46 NOVIEMBRE, 1941

J O B É  A N T O N I O
E vocaciones de n oviem bre................................................................................... .... ...............................................................F e lip e  X im énez de Sandowd.

A R T E ,  L I T E R A T U R A  Y  R E P O R T A J E S
Dos m ujeres célebres y  sus h i ja s ..................................................................................................................... .... ........................M ercedes F ó rm ica -C o rs i
Las supersticiones de los toreros . . . . . . . . . . . . . ............................. . . ....................................................................................Chauito
D on  J u a n .........................................................................................................................................................................................  Esperanza R u iz -C respo
L os cuadros de l M in istro  j a p o n é s ...................................................................................................... ................................................ R afael So lazar Soto
4 am igos de v ia je ................................................................................................................ ; .................................................................... José-V Ícen te Pu en te
Corona a M ercedes ............................................ ................................................................................................................................... José A loarez Esteban
E l bau tizo , fies ta  f a m i l i a r ....................................................................................................................................................................................................* * *

. Canción de la  D iv is ión  A zu l. ....................................... .... ........................................... ................................................ ..................................................... * * *
Caído y  condecorado  de la  D iv is ión  A z u l . * ...................................................................................................................................................................... * * *

D E C O R A C I Ó N ,  V A R I E D A D E S ,  M O D A S  Y  B E L L E Z A
M odas............................................................................................ .... ...................................... . ...................................................................................B a ld rich
F l o r í c o l a .............................................................................................................................................................................................................G abrie l B ornás
E l cu arto  de los n iños................................................................................................................ .............................................................................................* * *
E n , sobre la  cabeza ....................................................................................................................................................... .......................................................... * * *
L a  a lim entación  del n i ñ o ................................................................................................................................................................. D r . N a va s  M ig u é lo a
N uestros am igos los libros ..........................................................................• .. ................................................................................................. ..... *■**
¿Qué haces tú  para la D iv is ión  A zu l? . . ....................................... ..........................................................................................................  * * *
L a  canastilla  ......................................................................... .................................................................................................................................................. * * *
Dos m antelerías . .................................. ....  . . . ’ ................... .... ................................................ .............................................................................. * * *
Pa labras c ru z a d a s ..................................................................................................................................................................................................................* * *

C O C I N A
E sta  semana no tengo  a c e i t e ..............................................................................................................................................................................................
Castañas c a l ie n t e s ............................................................................................................................................. • . . . . .  . ............................  . * * * ,
Cóm o podéis p reparar una buena m erienda  para  los n iñ o s ............................................................................................  .................................. * * * ,

C O N S U L T O R I O S
G r a fo lo g ia ........................ ...........................................................................................................................................................M a tild e  R as , L e t ic ia  y  Ruy,
M atrim on ia l ...................................................... .... ........................................... .......................................................... ....  D r .  D on  L u is  Fernández,
H ig ie n e  y  B e lle za  . . . . . . . . . .  , . . . .  ........................................................................................ ....  . A scensión  M á s -G u in d a l.
S en tim enta l. , . . ...............................................................................................................................  R afael M a rtín e z  de G andía  y  M a n u e l A r iñ o ,

L a  po rtad a  es de E dua rdo S a n tó n ]a . D ibu jos  d e  V icen te  V iu d es , M éndez, B a ld r ich , S o ra o illa , Teod oro  D e lgad o  y  Pérez  D u r ia s .

E D ITA D A  P O R  LA  S E C C IÓ N  FE M E N IN A  D E F A L A N G E  E S P A Ñ O L A  T R A D IC IO N  A LIS T A  Y  D E LA S  J. O .  N . S.
D ir .c c ló n i A lm a g ro , 3 6 . • T e lé fo n o n  D ire cc ió n , 33 512 . R ed acció n  4 6 5 7 0 . A d m in istrac ió n , 4 9 9 5 2 . - M A  D R I D
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£n el Congreso de la  C A L V I C  1E

F ï l° 5UBUn/\
Ha sido proclamado elîonico capilar por excelencia

E

Comunicamos a nuestras lectoras, que las 
condiciones para cursar una consulta grafo- 
lógica SQn: enviar cuatro cupones (uno se 
ofrece en cada número de "Y ” ), ,  y de 15 
a 20 líneas escritas en papel sin rayar y con 
texto original, es decir, no copiado, advir- 
tlendo que la carta a la que falte alguna de 
estas condiciones será destruida al momen
to, siendo, por lo tanto, inútil que nos en
víen por separado los cupones o cumplan 
tardíamente cualquier requisito que faltare.

La Sección Grafológica de " Y "  está aten
dida por las más prestigiosas autoridades en 
estos estudios.

Matilde Ras, cuyas publicaciones y parti
cipación en Sociedades internacionales consa
gradas a estas materias le han val'do una 
reputación que podemos calificar sin hipér
bole de europea.

,*Leticia',f seudónimo de una elegante mu
chacha, muy versada en Grafología, que dic
tamina con juventud y sentido literario. Sus 
" contestaciones”  la han hecho acreedora a 
una verdadera simpatía, ya que junto al acier
to grafológico une siempre la frase feliz, dis
pensando acogida amable a cuantos mucha
chos y muchachas exponen sus problemas...

"R u y”  es el seudónimo de un conocido 
escritor muy preparado en Grafología. "R u y "  
derrocha ingenio y simpatía en sus respues
tas, y sus admiradoras " grafológicas" son 
incalculables.

N o t a .— Las consultas grafológicas se han 
acumulado ante Matilde Ras. Le es im 
posible a nuestra colaboradora atender con 
celeridad las nuevas consultas. Por ello ro 
gamos a nuestras lectoras se abstengan de 
enviárselas a la señorita Matilde Ras y, por 
ahora, lo hagan a " Leticia"  o a "R u y ".

❖  EL PROCEDER DE GOMA.— Mal esco-

f;ido lema, pues eres d e . carácter bastante 
nflexible... Y te gusta más mandar que obe

decer. Temperamento apasionado y con te
rrible tendencia a los picaros celos ; amor 
propio muy vidrioso y genio que se irrita 
fácilmente. Inteligencia viva y graciosa.

♦> MUNEQUITA RUBIA.—Juicio claro, aun
que poca cultura ; grandísimo afán de ser 
amada, mimada y halagada ; temperamento 
celosillo ; espíritu de contradicción, lo que 
no va muy bien con el mencionado afán... 
Algunos rasgos de egoísmo o, por lo me
nos, de excesiva economía.

•i* PLANTIFICADO.— Espíritu reflexivo has
ta rayar en caviloso ; aficiones casi gatu
nas de vida cómoda y confortable ; impacien
cia, enojo por minucias (por si el agua no 
está bastante fresca o el café bastante ca
liente, o el pañuelo mal planchado, o si 
tarda el tranvía...) Cansancio, pesimismo ; 
deseo de cambiar radicalmente de vida.

♦> ¿M ARIANELA? TAL VEZ (Larache).—  
No veo la conexión con la desdichada pro
tagonista galdosiana... Sí, lo que hay es • un 
carácter vehemente, impaciente, apasionado 
y celoso ; por otra parte, franco, leal y do
tado de verdadera generosidad ; y con una 
voluntad bastante firme.

♦♦♦ CUPONCITO. —  Sentimientos juveniles ; 
extraordinario afán de divertirte y de lucir
te, de no estar quieto un momento ; tem
peramento burlón ; tendencia al derroche ; es
caso amor al estudio, entre otras causas, por 
dificultad de fijar la atención largo tiempo 
en nada... ¡Ay, Señor I

♦♦♦ OJOS GARZOS (Barcelona).— Buen sen
tido que no excluye áureos sueños ; carác
ter tímido, reservado, desconfiado, sensible 
y de amor propio un tanto vidrioso ; volun
tad tenaz ; eres de esas muchachas que no 
les gusta dejar una labor a medio hacer, ni 
empezar un libro antes de acabar otro, ni 
variar de programa si no es con mucho mo
tivo...

•> A VER QUE ME DICES (Barcelona).—  
Agilidad mental, mucha lógica, espíritu in
vestigador, ingenio vivo ; tu voluntad es re
suelta, emprendedora y autoritaria ; carácter 
vehemente e impetuoso, incluso un tanto 
agresivo.

*1* AJEDREZ.— Inteligencia perspicaz y cal
culadora ; gustos elegantes ; frialdad de sen
timientos ; claro concepto del deber ; volun
tad, no de gran impulso, pero sí perseve
rante y seguida ; generosidad bien enten
dida ; depresión, melancolía.

•I* ¿ES ASI?— Me figuro que eres hermano 
del anterior, a juzgar por la semejanza de 
vuestros grafismos, pues en la escritura hay 
parecidos de familia, como en las fisono
mías. También eres calculador y de gustos

distinguidos ; pero, en cambio, tienes más 
que temer de tu corazón y de tu tempera
mento, que pueden hacerte una jugarreta. 
Así es ; así es como yo lo veo.

♦> ENAMORADA (A lmería ) .— Y que segu
ramente lo estás hasta lo más hondo de los 
tiernos hígados, porque estás dotada de la 
más apasionada sensibilidad y, lo que es 
más grave, con una atroz tendencia a los 
celos... Mucha constancia ; genio primoroso 
y activo; economía y previsión. Nada, que 
bien puede estar contento tu novio, salvo 
en lo de los celos, que son condición insu
frible...

♦> UNA SEÑORITA DE PUEBLO.— Lo que 
no te impide tener distinción y gustos ele
gantes ; curiosidad muy viva ; sagacidad, in
tuición, gracia; fácil alegría; genio socia
ble y comunicativo ; esplendidez.

MARY-TERE.—  ¡Buena suerte y eterna 
luna de miel. Te la mereces, pues eres de 
imaginación fantaseadora, que no excluye 
buen sentido ;. de carácter firme y perseve
rante, dotado de paciencia y de dulzura ; -ge
nio franco y generosidad con excelente dis
tribución.

*1* EL MISERERE. —  ¡ Caramba, qué lema 
tan fúnebre ! Y en verdad que no pega, ni 
con cola, a una personita tan ávida de d i
versiones y tan hecha para agradar como 
tú... Porque eso del genio atroz es mús'ca.
¡ Qué va ! Tu voluntad es firme y, sin embar
go, eres tímida. Gustos estéticos ; sentimien
tos afectuosos y muy leales.

«$* JENNY T .— Pues sí, sí que tienes m'ai 
geniecillo, sobre todo con terrible propensión 
a llevar la contraria ; pero eres buena en el 
fondo, algo impresionable, y te complaces 
más en la casa ajena que en la propia ; eres 
muy concienzuda y te asaltan escrúpulos por 
minucias ; y bastante reservadilla.

♦J* MAYA.— Imaginación viva y graciosa ; 
aptitudes musicales ; amor al placer y al 
dinero, que no excluye rectitud y sinceros 
afectos ; mucha franqueza, que incluso, en 
ocasiones, raya en imprudencia, por aquello 
de aue «palabra y piedra suelta, no tienen 
vuelta...»

VIOLETA ( Sama de Langreo).— ¿Viole
ta? ¡Huhi, humi Eres demasiado amiga de 
brillar, tu voluntad es demasiado acerada, tu 
dominio sobre ti misma demasiado positivo, 
tu espíritu demasiado burlón— en ocasiones 
hasta agresivo— para que vaya bien el mo
desto lema... Además, mucho afán de dine
ro ; claro que no por tacañería, sino por 
satisfacer gustos fastuosos.

«í* JENARO.— Rapidísima asimilación inte
lectual ; dulzura de carácter, que no exclu
ye firmeza ; sentimientos más benévolos que 
apasionados; muy buen gusto; con verda
dero horror a la ramplonería, a la confu
sión, al alboroto... Mucho te agradezco tus 
amables frases.

♦> MADRILEÑA NETA.— No, tu letra no 
es mala, aunque algo desigual. Revela inteli
gencia perspicaz, voluntad débil, tempera
mento impresionable, tímido, y unas veces 
franco en extremo, en tanto que otras te 
envuelves en casi hurona reserva. Tendencia 
al ahoçro, temor a rebasar el presupuesto.

*  PLA N T ITA  SIN FLOR.— Intuición, cora
zonadas que se cumplen ; imaginación fanta
seadora ; excesiva sensibilidad ; celoso apa
sionamiento ; voluntad débil, que se deprime 
por la menor contrariedad ; melancolía, gusto 
por el aislamiento, que debes procurar com
batir, y ya verás, Plantita sentimental, cómo 
florecen las alegrías en ti...

♦> A VECES NO ME COMPRENDO (Ge
rona).— ¡Todo sea por D ios! Vamos a ver 
si te comprendo yo... Espíritu deductivo y 
lógico ; temperamento impresionable, pero con 
freno en tus emociones, pues posees una 
voluntad bastante firme. Algo de tendencia 
a llevar la contraria. Genio caviloso. Expan  ̂ . 
sión... a ratos, y luego eres de los que se 
en-fadan contra sí mismos pensando : «¿Por 
qué diría yo esto o lo otro?» ¿Es eso?

♦♦♦ MARI-LOLA-CRUZ.— Juicio claro; carác
ter afectuoso y muy tímido, que lucha con
tra el deseo de agradar y de ser sociable ; 
afán de viajes, cambios y diversiones ; genio 
impaciente ; pareces expansiva, pero sabes . 
reservarte bien lo que te conviene... Sí, 
se ve el estado de ánimo por la letra. Es 
mejor no enviarme ningún escrito que desees 
conservar.

*1* OLGA.— Pues no, no has variado mu- . 
cho... Continúa tu temperamento apasionado, . 
vehemente, impaciente, casi impulsivo y ce
loso ; tu esplendidez, tu amor a las bellas 
cosas, tu fuerza de voluntad ; quizá la única 
variación es que has vencido tu timidez...

*1* ADORADA (V ig o ). —  ¡N o  está mal el 
lema ! Pues te lo mereces por tu gentil ca
rácter ; afectos vivos y sinceros, gustos es
téticos ; delicadeza, voluntad firme, genero
sidad bien entendida. Eres persona de reti
cencias : es decir, que vas a decir algo y te 
detienes...

♦J» VIOLETA.— El modesto seudónimo no te 
I pega mucho que digamos, pues te gusta bri-

t e 2 * " f

Sean o no prematuras, dan sensación de V E J E Z ; con

“ AGUA DE ABISINIA“
, obtendrá cualquiera de los cuatro colores de mo¿a

"N E G R O  D E  D A M A SC O ”
"M O R E N O  B IZ A N T IN O ”

"C A S T A Ñ O  O SCU RO  D E  F L O R E N C IA ”
• P R O D U C T O S  A B I S I N I A  ’

f H1RTA1 N i B •. / / f / M f f f l

Ó  N
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Propietario: Juan Ribas Barreras - Oficinas: M arqués de V a lladares ,  58  - V I G O

FUENTE DE JUVENTUD
que

La fuente milenaria 
duerme y despierta cada día.
A g u a  n a t u r a l  c a r b ó n ic a ,  l ít ica ,  
bicarbonatada, sódica y fluorurada.

Es e x q u is ita ,  rica y pura Es m e jo r  que las  m e|o res ,  p o rq u e  
contiene m a y o r  cantidad de fluoruro sódico. Insubstituible p a ro  el 
tratamiento de las dolencias del estómago, los intestinos, el hígado, 
los riñones y la vejiga.

Si hace Vd. penosas digestiones, si le carg a  el estómago lo que come  
y lo que bebe, tiene Vd en Fontenova "el ag u a  mineral" y  "la soda  
natural e sp a ñ o la "  Sola rodas las m añanas. Con  el vino en las 
comidas. Co m o  rica soda en el bar, con el refresco y el aperitivo.

PIDA VO. BOTELLAS Y  B O TELLIN IS
e n  b a r e s ,  r e s t a u r a n t e s ,  f a r m a c i a s  y t i e n d a s

llar y prevalecer entre los demás y, aunque 1 
con algunas ráfagas de timidez, tienes un j  
geniecito vivo e incluso agresivo ; además, j 
mucho afán de dinero, no precisamente por . 
tacañería, sino por el susodicho gusto de 
/ida brillante...

♦> JESUSA DE LOS DOLORES. —  Juicio 
perspicaz ; espíritu caviloso, que se preocu- I 
pa demasiado por detalles sin importancia y | 
que después de hacer las cosas lo mejor que 
puede, teme haberlas hecho mal ; voluntad 
no de mucho arranque, pero sí perseverante 
y seguida. Lealtad. No has puesto lema al 
grafismo adjunto al tuyo, por lo que lo pon
dré yo a continuación.

ESTA DE LUTO.— In- 
carácter afectuoso, im- 
, muy resuelto ; genio 
con afán de viajes, di

deseo de ser amada, 
alguna tendencia a los 
gusta dejarla traslucir,

♦> LA AMIGA QUE 
teligencia despejada ; 
paciente y vehemente, 
expansivo y sociable, 
versiones y novedades 
halagada y mimada ; 
celos, aunque no le 
por amor propio...

♦♦♦ ¿PO R QUE?— Espíritu observador y sa
gaz ; temperamento sensible, emotivo y tími
do ; bondad, delicadeza, ternura, modestia ; 
tendencia a la melancolía, o por lo menos, te
nías gran depresión al escribirme ; voluntad 
más bien débil e indecisa. Generosidad.

M ATILD E  RAS

*> CORSARIO.— Su escritura indica una 
manera de ser nerviosa y sensible, con apa- 
6:pnamientos. Indecisión y vacilaciones. Fran
queza y desconfianza. Tendencia a las melan
colías y desalientos. Claridad de juicio. Vo
luntad poco estable y desigual.

*1* HELENA. Figueras. (Gerona).— Encanta
da de complacerla. Su análisis grafológico es 
el siguiente : Juicio claro y cultivado. Volun
tad desigual, con inclinación a constante, 
Gran sensibilidad, con apasionamientos, re
servada y afectuosa. Ligeros egoísmos^ y un 
poquito desconfiada. A menudo, tristeza. 
Corrección.

❖  BLANCA NIEVE.— Por tu grafismo he 
podido saber que tienes un carácter nervio
so, con signos de impulsividad y muy sen
sible. Afectos vehementes y un poquitín ce
losos. Tendencia a ser reservada. Ligeros 
agoísmos y susceptibilidad. C'ertos deseos 
de halagos y de recibir homenajes. Cultiva
da, de voluntad impulsiva. Económicamente, 
desinteresada.

LAUREANO 
RICO^ =
GARAJE CASTILLA
Tal ler  de  r e p a r a c i ó n  y 
e s t a c i ó n  d e  e n g r a s e

C a r r e t e r a  de  
Vil lacas í ín,  54 
T e l é f o n o  1 0 7

Á V I L A

♦J» JUANA G.— Tu problema es tan relativo 
que casi no existe. El «primero», te halaga ; 
el «segundo», no es propicio a formular ho
menajes, pero no dudes de que te quiere. 
Por lo que dices, es de una formalidad 
extraordinaria. Nada hay más «cotizable». 
Piénsalo bien, no vaya a ser que cuatro 
palabras halagadoras te vayan a hacer la
mentar de tu destino... Tu análisis es : 
Juicio claro, voluntad desigual. Carácter pru
dente, ordenado y sensible. Cierta timidez e 
indecisión. Ligeros egoísmos. Desinterés mo
netario.

♦> EL CATEDRATICO DE VETERINARIA 
R. G. R.— El escrito enviado revela que es 
una persona de juicio claro y cultivado. Vo
luntad desigual y una manera de ser activa, 
nerviosa, afable y de gran sensibilidad. Afec
tos vehementes y apasionados. Ligeros 
egoísmos y obstinaciones. Justa economía y 
corrección.

♦J*FLOR BLANCA.— El análisis grafológico 
es el siguiente : Carácter nervioso, con do
minio de sí mismo y en momentos ciertos 
deseos de disimular la auténtica personalidad. 
Con ráfagas de independencia. Veraz, con 
ligeros egoísmos y algunos fatalismos. Emo
tiva, económica y un poquito vanidosa. Jui
cio claro y cultivado.

•> UNA GALLEGA CIEN POR CIEN.—  
Créame. Nadie pasa por la vida sin haber 
tenido— y sentido—  una gran admiración amo
rosa. El amor siempre llega... Su informe 
grafológico indica veracidad, expansión, do
minio de sí misma y firmeza. Ligeros egoís
mos y vanidad. Claridad de juicio. Voluntad 
desigual, con obstinaciones y cortesía.

♦> UNA «O VE LLA ».— Hago el análisis de 
su escritura, que demuestra una persona 
afectuosa, reservada y sensible, con apaiio-. 
namiento. Nerviosa, con indecisiones y algu
nos egoísmos. Interés monetario y corte
sía. Juicio claro y voluntad desigual, a veces 
impulsiva.

♦> LA GALLEGA MÁS ARISCA.— Has equi
vocado el seudónimo. Tu letra me dice que 
eres afable— aunque a veces desees disi
mularlo— , activa, reservada, pero con momen
tos de gran expansión. Un poquito des
igual— no sabes a qué «carta quedarte»—  ; 
todos los matices se suceden rápidamente en 
tu carácter. Nerviosa, con pequeños egoís
mos y distracciones. Cortesía. Juicio claro 
y voluntad poco estable y desigual. He 
agradecido mucho tu amable carta, y des
de luego podías haber hecho cuantas pre- 
guntitas hubieras querido. Como habrás podi-

5
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R E V I S T A  P A R A  L A  M U J E R  1=3
ED ITAD A POR LA  SECCIÓN FE M ENINA DE FALANG E 
ESPAÑOLA TR A D IC IO N A LIS TA  Y  DE LAS J. O. N. S.

DIRECCIÓN: ALMAGRO, 36 - M A D R ID
T E L É F O N O S :

Dirección 3 3 5 1 Z  -  Redacción  4 6 5 7 0  -  Admin i s t r ac ión  4 9 9 5 2

DELEGACIÓN EN VALENCIA  :
Prensa y Propaganda de la Sección Femenina de F. E. T. 

y de las J. O. N. S.

B O L E T I N  D E  S U S C R I P C I Ó N

con domicilio en .....................................................................  

calle...... ....... ............................  ......... núm..............se suscri

be por semestre p or........... año a « Y » revista para la 

mujer, editada por la Sección Femenina de Falange Española 

Tradicionalista y de las J . O . N . S.

(Firm a)

Precios de suscripción.— P o r  semestre, i 2 pesetas; p o r un aiío, 2 4  pete- 
tas; con derecho a recib ir los números extraordinarios.

NOTA.—Las suscripciones y pedido de números pueden hacerse 
a la Regidora de Prensa y Propaganda de la Sección Feme
nina, en todas las provincias, y en BARCELONA a Bailén, nú
mero ISO (Delegación para Cataluña).

HORIZONTALES.— 1. Sin savia (fem.).- 
Oficio* eclesiásticos.— 2. Tufitos.— 3. Mo
neda. * Rio. - Pronombre.— 4. Nombre 
de mujer. - Junta.— 5. Hacen colchones. 
6. Cercase.— 7. Conjugación. - Pronom
bre. - En francés, media.— 8. Artículo. > 
Sacerdotisa.—9. Al revés, mide el tiem
po. - Al revés, 6in gracia.— 10. Con 
ovas (fem. plural). - Consonante.

VERTICALES. —  1. Habla sólo. —  2. 
Artículo. 3. Libro sagrado. - Al revés, 
moneda antigua.— 4. Pueblo oriental (plu
ral). - Mirad.—5; Afección de la piel.— 
6. Enfermedad.— 7. Terminación. - Voca
les. - Letras de «toro».— 8. Al revés, 
pronombre. - Utilizábase.— 9. Cogen. - 
Habitación.— 10. Preceptos. - Pronombre.

do observar, mis iontestaciones traen una 
mezcla grafológica y sentimental que no 
desentona. Infinidad de veces mis amables 
y queridas consultantes me han expuesto 
«sus problemas». Muy afectuosamente te 
saludo.

♦3* LA DESESPERADA.— No es posible esa 
idea. ¡ La vida tiene momentos ingratos ! 
Pero otros, tan solemnemente agradables, 
que merece la pena de aguardarlos. Con 
los labios en sonrisa v el corazón repleto 
de entusiasmos. Mire la vida no como un

castigo, sind como un bien renovado. Todo 
nos hace felices si tenemos las pupilas 
y el alma dispuestas a sentirlo. Un sol bri
llante..., un atardecer apagado..., el vuelo 
de un pájaro..., unas palabras..., una mi
rada...

Me impongo y hablaré de su escritura, 
que es de carácter nervioso, reservado y eco
nómico. Muy sensible, con apasionamientos. 
Indecisiones y timidez. Frecuentes melanco
lías. Ligeros egoísmos. Juicio claro, aún 
poco cultivado, y voluntad poco estable y 
desigual.

*1* AMOR.— De usted pienso ; mejor dicho, 
veo por la escritura que es afectuosa, con 
dominio- de sí misma y muy reservada. De
seos de independencia. Ligeros egoísmos y 
un poquito escéptica. De justa economía y 
cortés. Espíritu cultivado. Voluntad cons
tante y seguida. Encantada de que haya escri
to. La saludo efectuosamente.

♦> PENSANDO EN SEVILLA.— No encuen
tro tu carácter difícil de comprender, ni 
mucho menos. Eres nerviosa, reservada, 
muy sensible, de afectos apasionados. Rá
fagas de impulsividad. Ligeros egoísmos, un 
poquito susceptible y desinteresada moneta
riamente. Juicio claro. Voluntad desigual, a 
veces impulsiva. Cortés. El siguiente análisis 
es el de...

*  PENSANDO EN PIES LARGOS.— Me 
parece admirable que te haya vuelto— según 
dices— «loco» una mujer. Es lo mejor que 
podéis hacer : enamoraros... Tu grafismo 
demuestra que eres activo, bastante nervio
so, en momentos, un poquitín alterable. De 
gran sensibilidad. Afectos vehementes y algo 
celosos. Pequeños egoísmos y obstinaciones. 
Económico y susceptible. Juicio claro y 
voluntad poco estable y desigual. Espero no 
dudes de mi bondad. He dicho, exactamente, 
lo que he «leído» en tu escritura. A los 
dos os envío un atento 6aludo.

♦J* ARANZAZU .— Muy gustosa contesto a tu 
carta. Es para mí una satisfacción hacer 
vuestros análisis grafológicos. No es corriente 
que. me falte la paciencia, pues tengo gran 
reserva^ aunque a veces— gracias a Dios, 
pocas— gaste una gran dósis. Tu letra es 
de persona nerviosa e  impulsiva. Veraz, 
activa y de viva sensibilidad. Afectos vehe
mentes, con tendencia a celosos. Ligeros 
egoísmos y vanidades. Espíritu cultivado. 
Voluntad impulsiva. Corrección.

«L U IS I» (Melllla).— Juicio claro y culti
vado. Voluntad desigual. Carácter nervioso, 
con dominio de sí mismo y, en momentos, 
ciertos deseos de disimular la verdadera ma
nera de ser, y un ponuito escéptico. Reser
vas y egoísmos. Sensibilidad contenida. Afán 
de ganancias monetarias, unidas a economía.

❖  UNA ENAMORADA DE «Y ».— La escri
tura de tu amable carta Índica que eres 
bastante nerviosa. Impulsiva y un poquito

impaciente. Pequeños egoísmos y reservas. 
Muy sensible, con apasionamientos. Algunas 
indecisiones cuando tienes que resolverte. 
Ciertos deseos de recibir homenajes y ha
lagos. Justa economía. Claridad de juicio y 
voluntad bastante desigual, a veces impulsi
va. Contesto a tus preguntas : 1.a Tu sen
sibilidad. 2.a El «exceso» de nervios. Ama
blemente te saludo.

♦> MARIA JOSE D. P.— Si su letra le 
agrada, no tiene por qué variarla. Es de 
una gran claridad e índica una manera de 
ser prudente, afable, con dominio de si 
misma y reservada. Gustos ordenados. Inde
cisión y timidez. Tendencia a los sueño* 
y quimeras. Cortesía. Juicio claro y voluntad 
decidida. Cariñosamente la saludo.

•> FLOR DE HOY.— Equilibrio de faculta
des. Voluntad constante. Carácter prudente, 
con dominio de sí mismo y fuerte. Deci
sión. Algunos egoísmos y vanidad. Cierta 
frialdad en los afectos, y escepticismo. Co
rrección y desinterés monetario.

•> YO TAM BIEN.— Voluntad desigual. Gus
tos estéticos. Espíritu cultivado. Impaciente, 
nerviosa, con pequeños egoísmos y tenden
cia a la impulsividad. iReflexión antes de 
decidirse a emprender una determinación. 
Desinterés monetario y cortesía.

*> UNA MORENA DE GRANADA.— Es de 
voluntad poco estable y desigual. Juicio # cla
ro, pero poco cultivado. Carácter nervioso, 
con inclinación a alterarse e irritarse. De 
viva sensibilidad, con apasionamientos. Cier
ta vanidad y egoísmos. Cortés y generosa.

•I* BABY.— Eres cariñosa y sensible, y tam
bién reservada ; no te agrada que sepan tu 
manera de pensar. Aunque a veces la 
tendencia que tienes a la expansión te im
pida silenciar los pensamientos y opiniones. 
Inclinación a todo lo referente a cuestiones 
imaginativas. Espíritu soñador. Desinterés 
monetario y cortesía. Claridad de juicio y 
voluntad perseverante. Encantada de haber
la complacido.

•> MARUJA-MARY.— Espíritu deductivo. Vo
luntad desigual. Carácter nervioso, algo al
terable, desinteresado y con cierta tenden
cia a la. polémica. Gran sensibilidad. Apasio
nada. Reflexión antes de decidirse, que 00

P A LA B R A S C R U Z A D A S  N.c 1, por R. R A M ÍR E Z

1 2 3 4  5 6 7 8 9  10

LA ULTIMA PALABRA DEL MAQUILLAJE MODERNO
O IA : Leche n a ca ra d a , crem a m ate , polvos, co lorete D E R M A S O L .
N O C H E : C rem a lim ón lim p ia d o ra , .crem a nutritiva huevo, aceite lim
p iad o r nutritivo D E R M A S O L .

JABON LECHE DERMASOL &
|Pld« Vd. «oliste belleza Dermosol, envío gratis) la b o ra to r io s  A . P U IG -V a len c ia , 293. Barcelona

6

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #46, 11/1941.



Ser artista, reproducir— bajo miradas ad
mirativas— las escenas familiares, las actitu
des fugaces de sus amistades, es. gozar do
blemente de la vida y ponerse en condiciones 
de ganar fama y dinero en cualquiera de los 
caminos abiertos a quien sabe dibujar: pu
blicidad, modas, decoración, retrato, carica
tura, dibujo lineal, etc.

Si quiere aprender a dibujar sin moverse 
de su casa, sin dejar sus ocupaciones, solicite 
el folleto "Y", y comprobará personalmente 
cómo puede pasar de los tímidos ensayos del 
principiante a la provechosa seguridad del 
artista, gracias a un método por correspon
dencia avalado por el mejor profesorado 
de España.

Academia A. B. C. de  Dibujo  
MADRID. PLAZA DEL CALLAO, 1.

(Dada la escasez de papel, se ruegan pese
tas 3, en sellos, para evitar los abusos de 
antes del Movimiento.)

llegas a lograr, pues tienes vacilaciones y 
dudas en el momento de realizarlo. Genero
sidad. Muy amable en tus palabras. Cariño
samente te saludo.

♦♦♦ SOY DE LA RAZA CALE.— (Me alegro 
mucho).— Tu grafismo demuestra que eres 
alegre, expansiva, nerviosa—-alterable— y un 
poquito irónica. Apasionada. Muy sens'ble 
y celosa. Algunos egoísmos y vanidad. Eco
nómica. Equilibrio de facultades y voluntad 
desigual, con tendencia a constante.

♦> DONA PRESUMIDA.— ¡ Pues sí que lo 
eres ! j Poco que te gustan los halagos y 
homenajes! ¡Todas las miradas sobre tu per
sona! ¡Qué bien !, ¿verdad? Tu escritura 
también dice que eres amable, cariñosa, 
con ráfagas de impulsividad, y en momen
tos, un poquito agresiva. Gran sensibilidad. 
Algunos egoísmos. Juicio claro y voluntad 
desigual. Cortesía y desinterés monetario.

«J* aFE Y ESPERANZA».— Su grafismo re
vela que es ' usted una persona de carácter

Soluciones a las P A L A B R A S  
v. R U Z A D a S del mes de  

octubre
N.° 1

HORIZONTALES.— 1. Luciérnaga.— 2. Ira- 
nio. - Ab.— 3. Bubalas. - Sa.— 4. Ebe. - 
E. - A. - L.—5. Luz. - R. - Zala.— 6. U. - 
O. - Llar.— 7. L. - Ideación.— 8. A. - Traer
la.—9. Suerteros.

VERTICALES.— 1. Libélulas.— 2. Urubú. . 
U.— 3. Cabezón. - E.— 4. Ani. - Oír.—5 
Relie. - Tri.— 6. Roa. - Cae.— 7. N. - Real
zas.— 8. A. - Alero.— 9. Gas. - Ladls.— 10. 
Abalaría.

N.° 2
HORIZONTALES.— 1. Ce. - Canana.— 2. 

Ola. - Colón.— 3. Nena. - Nota.— 4. Ael. - 
Nac.—5. Re. - Sal. - Ro.— 6. Ara. - Cap.— 
7. Sino. - Sudé.— 8. Tadea. - Aet.— 9. Alas
ka. - La.

v p r -MCALES.— I- Contrista— 2. Ele.* - 
Erial.— 3. Ana. - Anda.—4. Aes. - Oes.— 5.

- L.ac. - Ak.— 6. Nnnv. - L a s -.-7 Alón. - 
Púa.— 8. Notar. - Del .--9. Anacoreta.

O J O  PARA U  

E T E R !

E f  d i b u j o  e s  u n  p la c e r . ,  

i y una  c a r re ra  d e  porven ir ‘

veraz, nervioso, activo y de gran sensibili
dad. Afectos apssionados. Afable, con fre
cuentes melancolías y tristezas. Con exacta 
economía y cortés. Espíritu cultivado. Vo
luntad desigual, con obstinaciones. La si
guiente contestación también le interesa.

*X* «AVE ».— Como verá, hice el anáFsis 
grafológico, que es : Juicio claro y culti
vado. Voluntad desigual. Carácter amable, 
reservado, con dominio de sí mismo y pru
dente. Sensibilidad contenida. Económico. 
Ciertas dudas e indec'siones, cuando tiene 
que emprender una determinación. Cortesía.

»l* LOLA DE TOLEDO.— Por tu escritura he 
oodido deducir que eres bastante nerviosa, 
lo que hace que a veces te alteres. Refle
xión antes de decidirse a tomar una deter
minación. L :geros egoísmos y reservas, y 
susceptibilidad. Afectos vehementes y muy 
s“ nsibles. Corrección. Juicio claro. Cultiva
da y voluntad poco estable y desigual.

*> LA SOLEDAD EN TOLEDO.— Te reco
miendo emplees la primera clase de letra.

(Continúa en la página siguiente.)

LA B O R A TO R IO S S E G U R A  BARCELONA ESPAÑA

H O R IZ O N T A L E S .— 1. Se s irven  
cock-tails. - ( In v e r t id a ) seno de cabo 
cuyos ch icotes se rijan en las re lin 
gas de caída de las velas y  en el 
cual se hacen firm es las bolinas.—  
2. ( In v e r t id o ) no es corriente. - Sex- 
appeal.— 3. A lu m bra . - Son profun
dos.— 4. Los v in os  más cotizados. - 
Pe in ado  m ejicano .— 5. V a jilla . - H a 
blas en público.— 6. L o  hace la m o
delo . - Consonante. - Consonante. - 
E x istes.— 7. Voca l. - V oca l.— 8. Len 
gua. - ( In v e r t id a ) n ota .— 9. H abía , 
cora je. - A rt ícu lo .— 10. A ta  y  ador
na. - Procede del gusano.— 11. F lo r . - 
O pera fam osa.

V E R T IC A L E S .— 1. E n  las flores. 
2. Más que afectos. - N o ta .— 3. E x 
cen tric idad . - C on tracc ión .— 4. IJez 
m arino. - A lza .— 5. Voca l repetida . - 
D esp ierta  las pasiones.— 6. ( d is o 
nante. - Substancia que se fo rm a  en 
unos árboles de la Ind ia  con la exu 
dación producida por las picaduras 
de unos insectos y  de la  cual se saca 
un precioso barn iz.— 7. ( orisonante. - 
( o lor.— 8. R ep etid o  es de las prim e
ras pa labras que se aprenden. - Pa ra  
ped ir socorro.— 9. D ios del a ire. - Que 
suceda.— 10. L evan ta ré . - R ega lé .—  
11. S ituar. - ( In v e r t id o ) lo  hace el 
que es generoso.— 12. L a  m ariposa 
colócase en la  flo r . - Voca l.
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ESTA
r a r a

[ c e r a  d e  f l o r e s
d a rá  a su cutis una

B iU S M A  
MÁGICA

w -

____ jg g p
Si usted 

'na vivido en las" 
perfumadas regiones '

'del Sur, sabrá cómo em
bellece y blanquea la piel la 

maravillosa cera virgen que la Na
turaleza ha puesto en el corazón 
de las flores. Una vez extraída 
y refinada esta delicada y oleosa 
sustancia, llamada Cera Aseptina, 
actúa sobre la piel con un poder 
mágico muy raro.

Aplicada por la noche, la Cera 
Aseptina reblandece y hace que 
caiga la capa externa, dura y ás
pera de vuestra piel, en pequeñas 
partículas que se desprenden poco 
a poco. Por la mañana aparece 
una piel nueva, bellísima, fresca, 
blanca y transparente. Los poros 
dilatados, los puntos negros, las 
pecas y todos los defectos que ha
bía el día anterior han desapare
cido. Es conveniente que se use 
también la crema en el cuello, en 
la espalda, en los brazos y manos 
de manera que no existan contras
tes desagradables y su conjunto 
sea bello y atractivo. De aplicación 
sencilla y de poco coste. Recuerde 
su nombre, CERA ASEPTINA. 
Puede usted encontrarla en cual
quier farmacia o perfumería. Sus 
resultados están garantizados, pues 
nosotros, en caso contrario, esta
mos dispuestos a devolver el dinero, 
lia Cera Aseptina está fabricada 
en España,

TUBO DE ENSAYO. —  Para que 
pueda usted apreciar por sf misma el 
extraordinario valor de este producto, 
remítanos 0,40 en sellos e inmediata
mente se le enviará una muestra. Di
rección: Laboratorios Viñas, Sección 
8 B. Vía Layetana, 151, Barcelona.

G R A F O L O G I A
(V iene de la página anterior.)

Es sencilla y natural. Es la que analizo. In
dica veracidad, reflexión. Piensas antes de 
resolver y emprender un proyecto, lo que no 
te priva tener duda e indecisión.  ̂Suscepti
ble, nerviosa y de viva sensibilidad, con 
apasionamientos. Deseos de ganancias mone
tarias, unido a una economía justa. Volun
tad desigual y juicio claro y cultivado. El 
silencio ante la persona amada es muy 
elocuente, pero es necesario imponerse. Es 
muy fácil sostener una conversación senci
lla con fondo atractivo. Tu actitud de «muda» 
supongo habrá sido las primeras veces. Es 
difícil mantenerla viéndole a menudo.
♦> ISA (Barcelona).— Por tu grafismo pue
do decirte que tienes un carácter bastante 
nervioso. Franco y veraz. Muy sensible, con 
apasionanrentos y frecuentes tristezas, que 
suelen terminar en desalientos. Cierta coi 
fusión de ideas. Deseos de no pasar inad- 
verfda y de recibir homenajes. Expansion. 
Ligeros egoísmos y vanidad. Justa econo
mía. Corrección y voluntad desgual.
<• UNA SEVI LLANISIMA.— Pues tú eres 
reservada, nerviosa, con ráfagas de impul
sividad afectuosa. Con l'geros eeoísmos. un, 
poquito susceptible y muy sensible ; de afec
tos vehementes y celosos. Optimismos y obs
tinaciones. Claridad de juicio y voluntad des
igual.
♦> TETIS SALE DEL MAR.—Claridad de 
juicio. Voluntad constante y seguida. Carác
ter nervioso, con tendencia al d:simulo de 
la personalidad. Emotivo, con indecisiones y 
vacilaciones. Pequeños egoísmos, vanidad y 
algunos materialismos. Deseo de hacer sen
tir su presencia y de recibir halagos. Exac
ta economía y corrección.

10-4^24.—Tu escritura revela una perso
na amable, emotiva, y que tiene deseos de 
ocultar la verdadera manera de ser. Reservas. 
Reflexión antes de decidirse, que no te priva 
de ser indecisa y vacilar cuando tienes que 
emprender la determinación. Algunos fatalis
mos. Cortesía. Juicio claro y voluntad des
igual, a veces obstinada.

•I* 'MARI FLOR.— Recibo tu amistad y abra
zo. Te envío otro unido a la mía. Tu escri
tura demuestra que eres expansiva, franca 
y anvga de la verdad. Con dominio de sí 
misma. Gustos ordenados y sencillos. Eco
nómica, de juicio claro y voluntad desigual. 
Ciertos deseos de aislamiento y soledad. 
Cortesía.

♦t* CONCHITA (Barcelona).— Ante todo, re
cibe mi simpatía y un saludo muy cariñoso. 
Contesto a tu pregunta. No hay que ser 
confiada, pero tampoco incrédula. Un térmi
no medio es lo más apropiado para reconocer 
quién es digno de recibir un amor y quién 
no merece ni una mirada. Tu análisis reve
la una persona reservada, pero que tiene 
sus momentos de expansión. Reflexiva, ner
viosa, con signos de impulsividad, y sensi
ble. afectos apasionados. Un poquito celosa 
v susceptible. Juicio claro y voluntad desigual. 
Espíritu cultivado.

MY OWEN NINOTCHKA.— Voluntad des
igual, a veces impulsiva. Inteligencia cul
tivada.' Exnansiva, veraz y nerviosa. De 
viva sensibilidad, con apasionamientos. Afán 
de no pasar inadvertida, de recibir ha
lagos. Algunos egoísmos y coqueterías. Justo 
interés monetario. Impaciencias. D°seos de 
independencia y corrección. Encantada de que 
me cons'deres buena amiga. Te envío mi 
sincera amistad y afecto.

♦Î* MARELLI.— Le aseeuro que no hay na
die capaz de anticiparnos una sola semana 
de nuestro destino. La Gcafoloeía no guarda, 
en absoluto, relación con esas «ciencias» 
atrevidas. Su informe grafológico es : Vo
luntad desieual, a veces obstinada. Juicio 
claro y una manera de ser afectuosa, pru
dente, con dominio dé sí misma, y reservada. 
Emotiva, con optinrsmos e indecisiones y ti
midez. Cortesía y justa economía.

*1* SOTILEZA (Santander).— No me extraña 
le guste su tierra. Yó la conozco y me agra
da, pues la encuentro s:mnática y atractiva. 
El paisaie es ideal. Su grafismo revela gran 
sensibilidad, con apasionam'entos. Reflexión 
ant^s de determinarse. Espíritu soñador. 
AfaMe, comunicativa, con Fgeros egoísmos y 
distracciones. Justo interés monetario. C ari
dad de juicio. Cultivada. Voluntad desigual.

♦> HUMO.— Querida amiga : j Si vieras cuán
tas veces se año^a un sitio tranquilo, de 
paisaje próximo y reducidas callas !... Real
mente no acompañan los brandes ed'ficios 
v las multitudes, sino un flno esoírtu. Tú 
lo tienes. Recuerda los célebres versos : «A 
mis soledades voy, —de m’s soW ad«s vengo; 
— poroue para andar conmico— me bastan mis 
rt^nsa míen tos». El análisis grafolópicó es : 
Juicio claro y cultivado. Voluntad cons
tante. Carácter amable, con reservns, v cWto 
des^o de ocultar la autént!ca personalidad. 
Tendencia al dominio de sí misma. Emotiva, 
con indecis’ones y deseos de ganancias mo- 
netaras. Gustos refinados. D<*s:nterés y co
rrección. Te saludo con un cariñoso abrazo.

DESILUSIONADA.— ¿Por qué? Tu letra 
rebela aue eres franca y veraz. Nerviosa y 
activa. Muv sensible. Apasionada y de afec
tos un ponuito celosos. Ligeros eeoísmos y 
susceprbilidad. Juicio claro, cultivado y 
voluntad desigual, a veces ol'S tinada.

♦> UNA ENAMORADA DEL MORO MUZA- 
(¿De verdad?) Tu escritura me dice que

Plaza de Colón, 2 
T E L É F O N O  4 0 6 6 2

M A D R I D

JULIAN
RUEDA
BENITO

C A S A  E N  M A D R I D :

D I R E C C I Ó N :

P I E L E S  

C U E , R O S

y
L A N A S

F A B R I C A C I Ó N  DE  
BADANAS EM PASTA

S E G  O V I A

Av.a del Generalísimo, 60  
( T e t u á n  d e  l as  V i c t o r i a s )  

telegráfica, « R U E D A »  
t e l e f ó n i c a ,  núm. 8 6
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l̂lstedna salle ia novedad, smonz F  

eyjue tía s<JLdo eJt'ruwso tarro

(2 s ¿ e t s p £ s d a js s e w id e m t ( ^ £ s p ¿ u t a , 

y. antes cÿue se â ote, dese í̂c¿. maña, 

/lues tendrá 

jiAAwdud, &e$le¿ca. y. flúZarvia, 

L L s a n d x ïÊ a

| C IN C U E N T A  A Ñ O S  DE ÉX IT O S  EN  EL M U N D O  EN T ER O  |

Producto de THE STILLMAN C-. A U R O R A , ILL .E .U . A .

eres una persona bastante nerviosa y un 
poquito alterable, con deseos de disimular 
la auténtica personalidad, y frecuentes op
timismos, que suelen terminar en tristeza. 
Algunos egoísmos y pequeñas rarezas y vani
dades. Emotiva e interesada económicamente.

*1* G. R. MARCO.— Veremos si también yo 
logro descifrarle. Su carácter es susceptible, 
bastante nervioso y a veces un poquito alte
rable. De viva sensibilidad, apasionado y con 
tendencia á los celos. Optim’smos que no 
perduran y que suelen terminar en melan
colías. Cierta indecisión. Economía bien en
tendida. Juicio claro y cultivado y voluntad 
des gual, a menudo impulsiva. Mi opinión es 
que nunca se ha enamorado. ¡Ya le llega
rá el instante de «sufrir alegremente" ! No 
sé por qué mezclan, sus amigos, la voluntad 
en el amor ; ¡es tan relativo su papel !... ¿H e 
logrado mi propósito?

AURORA.— Por tu escritura he podido de
ducir que eres de voluntad desigual. Jui
cio claro y una manera de ser nerviosa, im
presionable y un poquito versátil y desigual. 
Los cambios de tu carácter se suceden rápi
damente. Interés monetario. Espíritu culti
vado y emotividad.

♦♦♦ JAZMINES.— ¿Que cómo resolvería yo 
tu caso? Pues, por ahora, aguardando. Deja 
pasar los días. Como no tiene importancia 
lo ocurrido no creo tardes mucho en volver 
a pasear a su lado. Tu informe grafológico 
es el siguiente : Temperamento nervioso. Ca
rácter expansivo, que no te priva de tener re
servas. Sensible, con apasionamientos. Fre
cuentes desalientos, que a menudo se trans
forman en depresiones. Claridad de juicio, 
aún poco cultivado. Voluntad desigual. Yo 
también, cariñosamente, te saludo.

♦♦♦ JAIME.— Agradezco mucho tu amable car
ta. No es molestia, ni mucho menos. Muy

gustosa analizo tu letra, que revela una 
manera de ser prudente, con dominio de sí 
mismo y algo escéptico. Cierta frialdad en 
los afectos. Decisión, deseos de llegar a un 
fin determinado. Creo lo lograrás fácilmente, 
pues tienes cualidades en tu carácter para 
que así sea. Generoso, de espíritu cultivado 
y voluntad constante y firme.

♦> ¡ARRIBA ESPAÑ A ! (Madrid).— Espíri
tu cultivado. Voluntad constante y Juicio cla
ro. Gustos artísticos rebuscados. Carácter 
impulsivo, a veces alterable, activo y sensi
ble. Con ligeros egoísmos y vanidad. Des
interesado y cortés.

*1* M. J. S.— Celebro la exactitud del análi 
s's y deseo que ocurra lo mismo con e 
que ahora ha enviado. Este es : Voluntad 
des'gual. Juicio claro y cultivado. Caráctei 
vivo, nervioso, con impaciencias y ráfaga.*- 
de impulsividad. En momentos, alterable 
Gran sensibilidad, cariños vehementes \ 
susceptible. Ligeros egoísmos. Interés econó 
mico y cortesía. Le envío un saludo cariñoso

*1* ESTUDIOS.— Su grafismo indica únn 
manera de ser amable, prudente, con domi 
nio de sí mismo y muy tranquila, quizá 
un poquito lenta. Ligeros egoísmos y cierta 
frialdad de afectos. Gustos ordenados y sen 
cilios. Justa economía, y cortés. Voluntad 
constante y juicio claro.

♦> UNA RUBIA QUE SE LLAM A MARIA.— 
Pues bien, María, te diré que tienes un ca
rácter nervioso, de gran sensibilidad, con 
apasionamientos y frecuentes melancolías e 
indecisiones. Interesada monetariamente. Gus
tos distinguidos. Espíritu cultivado y volun
tad poco estable y desigual.

*** UNA CHICA (Badajoz).— Juicio claro, 
pero poco cultivado. Gustos sencillos y or
denados. Ciertos deseos de ocultar la mane

¿QUEREIS SER ADMIRADAS?
Usad PÍLD O R A S C IR C A SIA N A S . Dan a la mujer esté* 
tica y v ita lidad . Busto perfecto, firm e, bello y d esa rro 
llado , cutis limpio y rostro anim ado, base de la belleza 
fem enina, obtendréis con este preparado  regenerador 
de vuestro organism o. M ande 10 ptas. por G iro  a 
M. Y. Pous - A p artad o , 481 - Barcelona, y las recib irú 
con reserva, certificadas. Venta Farm acias

ra de ser, debido a la timidez. Emotiva. Ha
bilidad para todo lo que se refiera a cues
tiones manuales. Economía. Voluntad cons
tante.

IM PROVISACION.— Equilibrio de facul
tades. Cultivada. Voluntad desigual. Carácter 
comunicativo, afectuoso, con signos de im
pulsividad y sensible. Apasionamientos. Lige
ros egoísmos. Interés monetario. Corrección.

♦5» UN ESPAÑOL.— Voluntad muy desigual, 
a veces débil. Juicio claro. Carácter muy 
nervioso, con cierra facilidad para alterarse, 
e intranquilo. Tendencia al disimulo de la 
personaldad. Muy emotivo. Desinteresado 
económicamente y cortés.

*1* MONSERRAT.— Su grafismo revela que es 
de espíritu cultivado. Voluntad desigual, con 
Inclinación a decidida. Carácter vivo, diná
mico, nervioso, a veces impuls;vo y desinte
resado monetariamente. De gran sensibilidad. 
Afectos vehementes. Ligeros eeoísmos y va
nidad. Un poquito desconfiada. Cierta ten
dencia a un elegante aislamiento. ¿Su edad? 
Diecinueve años. ¿H e acertado?

*1* MARIA DEL OLVIDO.— No te preocupes, 
pues tu carácter no es raro, ni mucho me
nos. Eres nerviosa, en momentos un poqui- 
tín alterable ; bastante reservada, con ten
dencia a ser susceptible y reconcentrada. De 
gran sensibilidad. Afectos apasionados. Acti
va y con indec's’ones. Justa economía. Jui
cio claro y cultivado, y voluntad desigual,

S A S T R E R IA  Y  C A M IS E R ÍA
(C o n fe c c ió n  a  m e d id a )

ENRIQUE PÉREZ EGEA
A la m e d a  C a lv o  S o te lo , 8 
SAN SEBASTI ÁN

S u cu rsa le s  e n  E IB A R  y  T O L O S A

con obstinaciones. Es sumamente difícil te
ner amigos. Quien tiene la dicha de encon
trar uno sólo puede darse por muy satis
fecho. El trato con '.as personas es fácil y se 
pueden adquirir muchos conocimientos. La 
posición más apropiada es la sencilla y na
tural.

D. JENANA (? ) (M orón).— Ruego la ma
yor claridad en los seudónimos, para «vitar 
confusiones. El grafismo enviado demuestra 
que es una persona bastante reservada, con 
deseo* de d simular la auténtica personal dad, 
y nerviosa. Impulsiva y desinteresada mone
tariamente. Ligeros egoísmos y vanidad. 
Emotiva. Afanes lucrativos. Juicio claro y 
voluntad constante y seguida. El rasgo más 
saliente es la reserva y la emotividad.

(Continúa en la pág. 44.)

P A L A B R A S  C R U Z A D A S  N.° 3, p o r  " G u i l l e n ”  
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V E R T IC A T .E S .— I .  T re ce  conso
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les.— 4. T r ip u la rá . - N om b re  d e  v a 
rón .— 5. Pu b liqu é  por m i cuenta. - 
R ío  español.— 6. (¡o lp e  de tam bor. - 
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En  el b illa r .— 7. Preposición  insepa
rab le . - R ec ip ien te  de crista l. - E x is 
te .— 8. Periodos de tiem po. - E l ra tón  
lo  hace. - Ju gu ete .— 9. E n  la bara
ja . - N o ta . - Fábu las.— 10. D escom 
posición  de la  pa labra «sa la». - Sab io 
ju d io .— 11. P lu v ióm etro . - H u m or 
seroso.— 12. A band on ado . - P eq u e
ña. - Ladron a .

PARA A D ELG AZA R

S A B E L I M
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EVOCACIONES DE NOVIEMBRE
P O R  F E  L I P E  X I M E N E Z  D E  S A N D O V A L

O VIEM BR E, con sus dalias sin olor, y  sus mañanas 
con neblina y  frío, es en todo el mundo católico el 

mes de los muertos. Más que para nadie lo es para España,
. por la conmemoración de los mártires, sin tierra sagrada, 

que en él cayeran en 1936 y, sobre todo, porque en no
viembre de 193.6, a los treinta y  tres cristianos años de 
una existencia maravillosamente bella, José Antonio Primo 
de Rivera, Fundador y  primér Jefe Nacional de la Fa-, 
lange Española de las J. O. N. S., abrió su camisa azul a 
las balas de un piquete de criminales marxistas.

Noviembre, días cortos y  largas noches húmedas, es 
para las gentes que creen en Dios y  en la otra vida, trein
tena de meditaciones profundas, y  para nosotros, falan
gistas, además, de examen de conciencia y  contrición.

¿Qué falangista puede sentir alegría en este mes del 
recuerdo horrible y  pesado de la muerte de su Jefe? Todo 
el goce de la primavera que quiere nuestra Falange no 
puede sacudirnos esta tristeza invernal del noviembre en 
que nos faltara su presencia física para siempre. Y  en que 
su tremenda presencia moral nos oprime la conciencia na
cional, como un fiscal implacable que nos exigiese una 
exacta rendición de cuentas.

En estas noches de noviembre, más que nunca vuelven 
a bordarse en el cañamazo de la memoria de sus fieles 
amigos los gestos y  palabras más íntimos de José Anto
nio. Para mí, a quien la Providencia deparó la fortuna de 
su trato durante quince años y  de su capitanía arrolladora 
los dos años y  nueve meses de servicio en la Falange a sus 
órdenes, noviembre revuelve y  mezcla los días felices de 
la adolescencia estudiantil ilusionada y  la edad viril, durí
sima en el riesgo de las esquinas de una capital señoreada 
por la chusma socialista. Indistintamente, • en ese . «sueño 
dirigido» que es el recuerdo en el silencio de la estancia 
a solas conmigo mismo> se me aparecen el José Antonio 
de la Universidad— estudiante apasionado del Derecho civil 
o la política social; el José Antonio de Foro— enamorado 
de su profesión; el José Antonio Jefe, con sus órdenes es
cuetas e indiscutibles, creadoras del clima en que había 
de nacer una Patria diferente, o el José Antonio amigo y  
camarada del diálogo ágil sobre el libro o el cuadro, la 
fiesta popular o la doctrina filosófica reciente.

Tenía José Antonio tantas facetas, era tan rica y  com
pleja su calidad humana, que difícilmente se puede hablar 
de él— queriendo dar una imagen exacta a quienes no le 
conocieron— en la brevedad de espacio de un artículo de 
periódico. Recientemente he publicado una larga historia 
de su vida. En el repaso y  corrección de pruebas he podido 
advertir que faltan una mitad aproximada, de los detalles 
y  anécdotas que de él conservo. Y a  compuesto el libro, 
numerosos camaradas se han acercado a contarme otros 
mil que yo ignoraba; atisbos psicológicos, actitudes de 
mando, rasgos de valor y  energía, detalles de ternura o 
gracejo, definiciones de cosas, retratos o caricaturas de 
personas con dos frases, expresión del alma nacional con 
una sola imagen.

¡Y murió de treinta y  tres años! Y o  no quiero pensar 
si su vida— truncada en el mediodía de la edad— hubiera 
llegado a la sazonada estación de la cincuentena. Si sobre 
sus experiencias juveniles de la vida— en- que hubo gloria 
y  duelo, amor, estudio y  acción— hubiese llegado a acumu
lar las de una madurez humana y  política, ¡qué lecciones 
habría dejado a la posteridad!

Muerto cuándo cayó, nos ha dado una norma perma
nente de entendimiento juvenil y  heroico de la vida y 
la muerte, pero nos falta en esa norma la explicación 
serena que dejan los genios que recorren la órbita de un. 
destino más extenso, más vasto y  menos lírico. Junto al 
«sueño dirigido» de que antes hablaba, muchas veces el 
«sueño liberal», el delirio inconsciente y  onírico, me presenta 
a un José Antonio vuelto a nosotros de su cautiverio, 
planteándose y  planteándonos los complejos problemas que

el ritmo acelerado de la Historia presenta a los pueblos 
del mundo y  a sus conductores. Me le imagino en la diva
gación del ensueño sin control, capitán en su puesto de 
mando: la mesa sencilla y  con pocos papeles, los teléfonos 
temblorosos de timbres, el Crucifijo sobre su sillón, y  cinco 
rosas frescas en un vaso de agua. Una gran ventana entre
abierta, filtrando la luz y  los ruidos de la calle madrileña. 
E l azar de las combinaciones políticas le hubiese dado una 
u otra de las carteras ministeriales: Asuntos Exteriores o 
Gobernación, Agricultura o Justicia, Educación u Obras 
públicas. Para cualquiera y  para todas juntas, su honda 
preparación filosófica, jurídica, histórica y  política, sus dotes 
excepcionales de clarividencia y  seguridad, «libres— como 
ha dicho el Presidente de la Junta Política de Falange—  
de la pueril y  estúpida omnisciencia, de la jactancia e inso
portable satisfacción a que tanto propenden las mentes 
limitadas que se creen en posesión del saber entero», le 
hubiesen hallado dispuesto. De la mañana tierna a la noche 
entrada en' sombras, su voluntad de trabajo y  de estudio, 
su afán de la verdad, tendrían en tensión su cerebro. Los 
más oscuros temas se esclarecerían con su comentario 
sagaz; el expediente más embrollado se llenaría de luz 
con su apostilla marginal. Los jefes de sección del Minis
terio entrarían azorados a plantearle el problema insolu
ble y  saldrían a los cinco minutos con el asombro de verlo 
resuelto de una manera lógica, matemática.

Durante los años tristes de la decadencia española, el 
ministro liberal era un ser peregrino, omnisciente y  pedante, 
envenenado y  corroído de politiquería trapacera, para quien 
el gobernar era, en vez de arte, artimaña. Bajo la dirección 
de hombres así la burocracia— que no es siempre mala 
y  casi nunca es responsable de los grandes fracasos de la 
gobernación— recaía gravemente en su pereza atávica, en 
su indolente escepticismo, en la desgana de la misión inde
finida. E l funcionario se sabía pieza de una máquina en
mohecida, sin que nadie se preocupara de cuidar su áspero 
funcionamiento. Pero después de hecha la Revolución 
Nacional, la burocracia cambia, se despierta y  agiliza y  
sólo necesita para encontrarse encontrar el conductor.

Con José Antonio hubiera sido así, como lo es con otros 
ministros falangistas. El viejo renqueo se hace paso de 
marcha. E l lento expediente adquiere alas. Las decisiones 
se adoptan sin titubear, luego del estudio técnico^ Con 
José Antonio, el deber burocrático habría adquirido rango 
y  alegría de servicio de armas, disciplina y  fe de milicia.

Terminaría la jornada a satisfacción de todos. E l pueblo, 
viendo apagarse muy tarde las luces del despacho de José 
Antonio, sentiría la emoción que José Antonio sintió en 
Roma ante las ventanas del Duce: la emoción de saber 
que sus hombres mejores velan por su destino, rinden su 
cuerpo y  su espíritu en la fatiga del servicio más duro y  
arriesgado; que no en vano el puesto de mando, en la pazy en 
la guerra, es el que busca y  ataca con más saña el enemigo.

José Antonio, que habría tenido en la jornada tiempo 
para cien cosas graves, encontraría allá a la media noche 
la ocasión de la intimidad familiar o amistosa. Los de 
siempre le rodearían en alguna pequeña reunión acogedora 
donde se devanarían incesantes proyectos para el porvenir, 
en su imaginación fresca y  alegre...

Despertamos del sueño. No está con nosotros. No está 
entre nosotros. Pero nos ha dejado su manera de ser y  
de actuar, y  hay, camaradas, quien está con nosotros y  
entre nosotros, y. así trabaja y  vive, inspirado por él; que 
pudieron quitárnosle de los ojos y  no del alma; que pudie
ron alejarle, aunque no impedir que nos guíe y  nos am
pare desde su más allá, al que no puede llegar el desaliento 
ni ofender la envidia.

*  *  *

Es noviembre. Dediquemos, españoles, unas horas de 
nuestros días a pensar en quien murió por todos nosotros 
y  tratemos de imitar su conducta serena. ¡Arriba España! .
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Si el adagio que dice «Nunca segundas partes fueron buenas» 
produce desconsuelo en nuestro espíritu, jqué inquietud no traerá 
a nuestro ánimo la posible comparación de las grandes figuras de 
la Historia con sus hijos? Salir airoso de ella significa un triunfo; 
vencer y superarla, un imposible.

Dos mujeres, Isabel de Castilla y María Curie, gigantes en las 
respectivas órbitas de sus mundos inmortales, pasan hoy por de
lante de nuestros ojos. Las dos tuvieron hijos que llevaron sobre sí 
la responsabilidad de un antecedente glorioso. Veamos, pues, cuáles 
de entre ellas supo hacer honor a su herencia.

IS A B E L  D E  T R A S T A M A R A  Y  L A S  R E IN A S  D E  E S P A Ñ A
Y  D E  IN G L A T E R R A
De Norte a Sur y a todo lo largo de Castilla corre la mala 

nueva: El príncipe don Juan, el heredero, ha muerto de amor.
Ha muerto a los veintitrés años, de recién casado, por el mucho ca

riño que tuvo a su esposa, la archiduquesa doña Margarita.
La reina doña Isabel, católica antes que nada, sobreponiendo 

su fe religiosa a su sentimiento de madre, contestó siempre a las 
insinuaciones que se le hicieron en ese sentido: «Lo que Dios unió, 
no lo separe el hombre», y pocos meses después, de Norte a Sur y 
a todo lo largo del reino, corría la mala nueva: ¡El príncipe heredero 
había muerto! En el trono de Castilla no se sentaría figura de varón.

Quedaba, pues, en cabeza de dinastía su hermana, la princesa 
casada con el archiduque de Austria.

D O Ñ A  J U A N A  I  D E  C A S T IL L A
De las cuatro hijas de la reina Isabel, sólo dos se logran para 

la Historia: doña Juana de Castilla y doña Catalina de Aragón, rei
nas de España y de Inglaterra, respectivamente.

Si su madre había soñado con una Castilla y  un Aragón unidos, 
con una India nueva y  floreciente, con un Gibraltar que nunca 
se perdiera, su hija sólo soñó con un tierno amor de casada, y 
cuando su esposo muere, pone su poder de reina al servicio de su 
corazón, y  la vemos caminar de ciudad en ciudad, de pueblo en 
pueblo, en un largo cortejo fúnebre. Celosa hasta de la muerte, no 
quiere posada en conventos de monjas jóvenes, ni damas de honor 
qué sean bellas.

Su madre, doña Isabel, reina antes que nada, galopa días y días 
a lomos de muías blancas para controlar voluntades rebeldes, para 
vencer al enemigo árabe, y cuando vende sus joyas lo hace para 
comprar tres carabelas que crucen los mares nuevos.

Doña Juana, mujer antes que reina, no piensa más que en su 
corazón, y  si se queda al frío y al aire noche y día, es porque lleva 
junto a sí el cuerpo muerto de don Felipe.

Fué grande y consecuente en su amor, como grande y  conse
cuente había sido su madre en el desempeño de su alto destino. 
Colocada entre dos grandes figuras— la reina doña Isabel; su hijo, el 
emperador— , la suya vacila y  palidece. La Historia, sin embargo, 
no ha sido justa con ella.

Se la recuerda para achacarle tod.os los males que padeció la Casa

Isabel, reina antes que nada, galopadias y días alomos de muías blancas 
para controlar noluntades rebeldes...

w s  M i m s

C E L E B R  E S  
Y S U S  H I J A S

Por MERCEDES FÚRMICA-CORSI

de Austria. La melancolía de Felipe I I ,  la deficiencia mental del príncipe Carlos, la 
terrible decadencia del Hechizado. Y  se la olvida cuando hay que resaltar la gran
deza de los Trastamara, la gloria de Carlos I, la voluntad imperial de Felipe II, 
la espléndida magnitud femenina de la infanta Isabel Clara. Sin pensar que lo 
mismo fué ella transmisora de la decadencia que de la grandeza, y  que de una y 
otra fué eslabón de continuidad esta mujer desdichada.

C A T A L IN A  D E  A R A G O N

Catalina de Aragón tiene para nosotros la fuerza de lo inconmovible. Tenaz 
y consecuente, nunca se negó a si misma, y es en esta tenacidad donde reside su 
mayor grandeza.

Casada con el rey Enrique V I I I  de Inglaterra, su virtud no pudo evitar que los 
encantos de una dama' de su corte, Ana Bolena, conquistasen el favor del rey. 
Ambiciosa, la dama no quiso limitarse a representar en la corte de los Tudor el 
papel siempre desairado de la favorita, y  como aspiraba al primer lugar quiso 
convertirse en esposa legítima del monarca.

Un gran obstáculo se oponía a sus deseos: el matrimonio del rey con Catalina 
de Castilla. Una sola solución podía allanar el problema: que Catalina confesase 
que su anterior matrimonio con el principe Arturo, hermano de Enrique, había 
sido consumado.

Muchas y muy poderosas fueron las presiones que se ejercieron en el ánimo 
de Catalina para inducirla a esta confesión, que llevaría consigo una dispensa 
del Papa anulando el matrimonio; pero de su esforzado espíritu no se consiguió 
nada.

H ija de la reina Isabel, había heredado de ella su profunda fe católica y  un 
sentido de la responsabilidad y  de la realeza que'la llevaba a mirar su situación 
como algo más que un símbolo expuesto a los caprichos de la carne.

Perseguida, humillada, negándosele lo necesario, los ingleses no consiguieron 
de esta española ni una sola claudicación. Terca e inflexible la llamaron cortesanos 
y embajadores; pero con su actitud salvó del estigma de bastardía a su hija, María 
Tudor, que así pudo ocupar en su tiempo el trono de sus mayores.

Buena católica y  mejor madre, con un sentido exacto de la Monarquía, demos
tró que el capricho humano puede durar muy poco, mientras los valores eternos 
se salvan siempre.

Ana Bolena moría decapitada por mandato del propio Enrique V I I I  a los dos 
años de su boda sacrilega, y  María Tudor, nieta de nuestra gran Isabel, podía 
subir al trono que su madre, con tanto acierto, le había salvado.

M A R IA  C U R IE  Y  S U S  H IJ A S
Cuando recuerdo la cabeza de María Curie, nimbada con extraña belleza por 

la aureola de su pelo blanquísimo, pienso siempre en el hielo que endurecía el agua 
de su buhardilla de París.

Si una mujer ha luchado sola hasta llegar al puesto que la Ciencia le tenía 
reservado, esta mujer es la descubridora del «radio»: María Stokowska.

Hay que meditar sobre aquel pacto con su hermana, para comprender toda 
la firmeza de su vocación.

Pobres, bellas y  jóvenes, estas dos muchachas polacas deciden ir a París para 
estudiar Medicina una, Ciencias químicas la otra. Pero como carecen de los más 
elementales recursos económicos, se Ies ocurre la siguiente idea: una quedará en 
el país natal, trabajando para pagar a la otra sus estudios en el extranjero. Y  así, 
la primera que acabe la carrera se llevará a la otra, que comenzará la suya.

Perseguida, hum illada, 
negándosele lo necesa-

P o n a  Juiuiu: 
— -• • er antes 

e in a , n°
más W*

corazón-
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CONSULTORIO DE HIGIENE Y BELLEZA
T iene a su cargo esta Sección la  joven  doctora en F a rm a c ia  Ascensión  

M á s-G u in d a l.

* * *

N o t a .— L a  enorm e cantidad de cartas acumuladas en la  Sección de H ig ie n e  
y Belleza nos ob liga , prov is iona lm ente , a no a d m it ir  nuevas consultas. N uestras  
lectoras sabrán perdonarnos. E n  el núm ero de « Y »  oportun o daremos la  orden de 

la  nueva apertura  de esta Sección.

U N A  D E P O R T IS T A .— Ignoro  el re 
su ltado dé esas p íldoras que usted ha v is to  
anunciadas, y  por lo  ta n to  no puedo 
aconsejarle sobre las que debe e leg ir. 
Pregu n te  usted en las farm acias de Se
villa , si es que se dec ide a tom arlas; 
pero creo deb iera  antes consu ltar con su 
médico.

N o  creo sea un d efecto  tan  grande el 
suyo, más con una figu ra  tan  bon ita  
com o usted m ism a confiesa tener. N o  
obstante puede hacer un poco de g im 
nasia para  el desarro llo  del pecho. L ea  
la consulta de «U n a  M orucha», que es el 
m ismo caso de usted.

S iem pre a su disposición.

M A R IA  IS A R E L  L O P E Z .— S ien to  no

Eoderle recom endar n ingún producto  de 
elleza, pero  v o y  a darle un tra tam ien to  

con el cual le quedará el cutis perfecto . 
Que . le  preparen  en una farm acia  la  si
gu iente fórm ula : Cao lín  qu ím icam ente 
puro, 300 grs.; b o ra to  de sosa, 5 grs.; 
alum bre ca lcinado en p o lvo , 5 grs.; gom a 
tragacan to, 3 grs.

P a ra  usar esta m ascarilla  tien e que 
darse p r im ero  un poco  de m asaje con 
vaselina s im ple duran te dos m inutos; des
pués un baño de va p o r; se seca bien  y  
se ex tiend e p o r lá  cara  la pasta, hecha 
con una cucharada grande de la fó rm ula  
y  un poco  de agua. D é je lo  secar sin 
hacer n ingún gesto. Cuando esté seco 
se lo  qu ita  con una toa lla  m o jada  en 
agua ca lien te  y  lu ego  se la va  con agua 
fría. N o  es preciso usarla a d iario ; basta 
dos veces por semana. Con esto le  des
aparecerán las espinillas al m ism o tiem po. 
Una buena crem a de d ía  es ésta: E stea 
rato tr ie t , 8 0 v grs.; g licerina , 200 grs.; 
vaselina colesterinada, 25 grs.; agua de 
rosas, 190 grs.; carbonato  sódico, 10 grs.; 
perfum e. R efún dase después de prepa
rada y  bátase duran te el en friam iento .

Contra el re la jam ien to  de lo s ’ te jidos 
está ind icada  la s igu iente crem a de v ita 
mina A  y  yem a  de huevo: E stea ra to  
triet, 150 grs.; g licerina , 200 grs.; acei
te de para fina , 100 grs.; agua, 540 grs.; 
lecitina de huevo, 7 grs.; caroteno Olea
ginoso, 3 grs.; perfum e, can tidad  su fi
ciente. Com bate la  fla c idez de las m e ji
llas. D eb e  usarla dos veces por se
mana. Se hace penetrar p racticando un 
ligero m asaje; es asim ilada pron to, p ro 

duciendo un poco de enro jecim iento , 
señal de su acción  inm ediata .

Los poros se le  cerrarán  con la  m as
carilla .

S iem pre a su disposición.

C A M A R A D A .— N o  tengas m iedo; con 
Ta dep ilación  eléctrica  no vu e lve  a repro
ducirse e l ve llo . Los dep ila torios  quím icos 
tien en  ese inconven ien te, que vu e lv e  a 
crecer o tra  vez . S in em bargo , h ay  uno 
que, aunque len to  (m eses), el éx ito  con 
él es seguro. E stá  m u y ind icado con tra  
el v e llo  de la cara, pero  tienes que tener 
cu idado porque es una preparación  tóx ica :

A ce ta to  de ta lio , 0,30 grs.; ó x id o  de 
cinc, 2 grs.; vaselina, 20 grs.; lanolina, 
5 grs.; agua de rosas, 5 grs. L a  can tidad  
que se ap liqu e será un tro zo  del tam año 
de un guisante; no se ap licará  d iaria 
m ente más de 0,50 grs. de pom ada y  
ésta no ha de ser ex tend ida  sobre gran 
des superficies. Si se da  lugar a la  ab
sorción del ta lio , la . dep ilac ión  no queda 
lim itada  al s itio  que se desea, sino que 
se ex tiend e mucho, pudiendo genera li
zarse la  dep ilac ión  a tod ó  el cuerpo.

U N A  P A L E N T IN A  A C C ID E N T A L .—  
E n  sustitución a su acostum brado paseo, 
que ha ten ido que suprim ir por estar en 
su colocación , v o y  a darle , con form e a 
su deseo, unos m ovim ien tos de gim nasia 
para  m antener la esbeltez de su línea, 
de la  que tan  orgu llosa está.

Pa ra  el abdom en: E l cuerpo descan
sará sobre los brazos en flex ió n  con ti
nuada, de a rr iba  abajo, y  m u y ríg ido . 
T a lle : A lte rn a tivam en te  debe levan ta r

se una pierna y  a p o ya r el cuerpo sobre 
la o tra  en flex ión . Espalda: E l llam ado 
e je rc ic io .d e  la b ic ic leta , que consiste en. 
descansar sobre los hom bros puestos en 
el suelo y  ped alear con los pies en a lto . 
P iernas: H a y  que toc a r  los pies con la 
m ano, ex tend ida  la p ierna, sin dob la r la 
rod illa , a lternando  una y  o tra  p ierna. 
Busto: M ov im ien to  de ro tac ión  de los 
brazos hasta toc a r  las m anos de lan te  y  
detrás del cuerpo. B razos: S in dob la r la 
rod illa , hay que tocar la  p ierna  derecha 
con la  m ano del m ism o lado.

Es un poco fa tigoso  este e jerc ic io , 
jpero qué no se hará p o r la belleza ! A s í 
no tien e necesidad de suprim ir nada en 
la  com ida.

R E M E D IO S .— N o  ten go  que perdo
narla; a  m í no m e m olesta  que m e pre
gunte tod o  lo  que qu iera . Y o  encantada 
si puedo serle ú til.

Esas manchas encarnadas de las p ier
nas son deb idas al e r item a  producido  
por la  lum bre (e l er item a  es una quem a
dura de p rim er grad o ). L e  irá bien  esta 
crem a: Su lfato  de qu in ina, 20 grs.; 
agua, 430 grs.; a lcohol ce tílico . 50 grs.; 
estearato tr ie t , 125 grs.; g licerina , 300 grs.; 
vaselina colesterinada, 125 grs. L a  crem a 
se prepara en la  fo rm a  corriente, tr itu 
rando prim ero  en un m ortero  con un 
poco de crem a el su lfa to  de ’ quinina, 
añadiendo después la crem a restan te sin 
cesar de m over para  que se reparta  
bien en la  masa el princip io  a c tivo .

Si acaso no pudieran hacerle esta fó rm u 
la en el pueblo, que le  preparen  lin i
m ento ó leo  calcáreo, que contiene aceite  
de o livas y  lechada de cal, unidos a l agua

de rosas p o r m ed io  de un m u cilago  de 
gom a tragacan to.

M I L I  G IN G E R  S E T A B IS .— Les m an 
do dos fórm ulas para  estim u lar e l creci
m ien to  del cabello . C lo rh id ra to  de qu i
nina, 4 grs.; tan ino, 10 grs.; a lcoho l d i
lu ido  de 68 p o r 100, 880 grs.; tin tu ra  de 
cantáridas, 10 grs.; g licerina  peso especí
fico  1,23, 60fçrs.; agua de colon ia , 40 grs.; 
va in ilina , 0,1 grs.; p o lvo  de sándalo ro jo , 
5 grs. D éjese  en reposo la  m ezc la  cu atro  
días y  fíltrese .

C loruro m ercúrico, 1 gr.; agua d esti
lada, 600 grs.; agua de colon ia , 200 grs.; 
g licerina  peso específico 1,23,200 grs. Pa ra  
usarla se m o ja  un ped ac ito  de franela  en 
el líqu ido  y  se fr o ta  con  él el cuero ca 
belludo.

T en gan  cu idado con ellas, porque son 
tóxicas.

V erán  cóm o les desaparece ese pe lo  
tan  «te rrib le ».

A R S E N IC O  Y  T E L U R O .— E ncan tada  
de saludar a dos «m eta lo ides» tan  sim -

Í)áticos com o vosotras. Y a  sabréis que 
os productos vegeta les  tiñen  el cabello , 

pero  el co lor que producen es poco in 
tenso y  se necesitan varias aplicaciones. 
N o  obstan te, com o no queréis n ingún 
t in te  m etá lico , os daré un proced im ien to  
para  teñ ir  de negro, abso lu tam ente in 
ofensivo .

Con p o lvo  de hojas de «Iienné» (L a w -  
sonia in erm is) y  agua ca lien te, se ob 
tien e  una catap lasm a acuosa y  tib ia , 
que se ap lica  sobre los cabellos durante 
tres o cu atro  horas. Se consigue así un 
rub io  caoba. Pa ra  obtener el co lor negro, 
se ap lica  sobre el cabello  teñ ido  p o r el 
henné o tra  ca tap lasm a com plem en taria  
de hojas de índ igo . E l co lor de éste s e . 
fija  sólo en ca lien te, siendo necesaria la  
presencia del agua. D eb e  estar aplicada 
esta catap lasm a unas tres o cuatro horas.

O tra  fó rm ula  a base de henné: H o jas  
de henné, 50 grs.; cáscaras de nueces 
verdes, 50 grs.; agua destilada, 500 grs. 
Ca len tad  hasta ebu llición  duran te cinco 
m inutos, separad del fuego, m acerad tres 
días, separad el liqu ido  por presión, f i l 
tra d  y  añadid : ácido  p irogá lieo , 5 grs.; 
am oníaco, 5 grs. U na ve z  disuelto , agre
gad: g licerina, 8 grs.; esencia de rosas, 
0,15 grs. A n tes  de usarlo conviene des
engrasar el cabello  con solución acuosa 
de ca rb on a to  sód ico a l 2 por 100.

Por voluntad de la suerte, María queda en Polonia, y durante cinco largos años, sin 
desmayar un solo día, sin abandonar un momento la idea de comenzar sus estudios, llena 
su cargo de señorita de compañía en la casa de una importante familia del país.

Hay que imaginarse la fuerza de voluntad de esta muchacha, a la que ni la más amar
ga de las desilusiones hace desistir de sus propósitos.

Como en la más vulgar de las novelas rosas, el hijo de la gran familia se enamora de 
ella. Pero— como ocurre siempre en la realidad— no tiene el valor de casarse.

María, esclava de su vocación, marcha en su día a París y, paso a paso, sobreponiéndose 
al hambre y  al frío, en una soledad casi mística, va conquistando primero el amor, y más 
tarde la gloria. La insignificante señorita. íle compañía se convierte en ese astro de la Ciencia 
que pasa a la Historia con el pombre de '«la Reina del Radio». De sus dos hijas Irene y Eva, 
la mayor sigue sin vacilar el camino de sus padres. Ca
sada con Pedro Joliot, el discípulo predilecto del ma
trimonio Curie, recorre firme el camino de la Ciencia, 
y en el año 1935 consigue para Francia el Premio 
Nóbel.

Irene salva la comparación. Eva, por el con
trario, se desvía totalmente de la senda de sus 
mayores. Como ella misma confiesa, durante mu
cho tiempo vive despistada, sin encontrar su vo
cación. Muy femenina, admira a su madre, pero 
no tiene el valor dé seguirla. No niega que María 
Curie las amaba con ternura y que en el cúader- 
no de notas de la gran sabia se leían, mezcla
das, fórmulas químicas y  recetas de papillas 
infantiles.

Eva Curie, de un lado para otro, sin 
rumbo, quiere primero ser bailarina, más 
tarde, pintora. Como no consigue descollar, 
aparta de sí el reino del espíritu para 
triunfar en el reino de la materia. Du
rante algún tiempo, Eva consigue ser la 
mujer más elegante de Francia, o lo 
que es igual: del mundo entero.

Cansada también, es lástima que 
en los últimos tiempos, del brazo del 
judío Bernstein, se dedique a hacer 
odioso un-nombre que siempre ha
bíamos respetado.

Desde su voluntario destierro 
de América, Eva Curie se entrega 
a la más desaforada e injusta 
propaganda política.

Cuando se tiene ía suerte de 
llevar como apellido el nombre 
glorioso que ella lleva, no se pue
de volver la cara, escatimando 
responsabilidades.

A  Eva Curie le falta lo que7le sobró a su 
madre: vocación. Saber lo que quería: ésa fué 
la mayor fuerza de María. No saberlo, el gran 
fracaso de su hija.

. . .M a r ía  queda en P o lo n ia , y durante cinco la rgos  años, sin  des- 
m ayar un solo d ía , sin  abandonar un m om ento la idea de comen  
zar sus estudios, llena  su cargo de señorita  de com pañ ía  en la 

[ casa de una im portante fa m ilia  del país. L a  ins ign ifica n te  seño
ra de com pañía  se convierte en ese astro de la  C ien cia  que pasa 

a la  H is to r ia  con el nom bre de « la R e in a  del Badioa.

E v a  C u r ie , de un ado pa ra  o tro , sin. 
rum bo, qu iere p r im e ro  ser ba ila rin a , 
más la rde , p in to ra . C om o no consigue  
descollar, aparta  de sí el re in o  del espí
r itu  pa ra  tr iu n fa r  en el re in o  de 

m ateria .
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]_ Saco cubremantillas, de cres
pón rosa o azul pálido, con 
adorno de tiras recortadas en 
festón; e l saco va forrado de 
lana suave y  lleva una cinta 
de cinturón.

2  Zapatitos de fieltro rojo y 
blanco, recordando el motivo 
del cubremantillas.

0  Guantecitos a juego-

4  Capucha del mismo crespón 
que el cubremantillas y  con 

idéntico motivo.

Abriguito de crespón con festones a ' juego 
con nuestros modelos 1, 2, 3, 4 y  5.

Q Vestido de plumetis con trabajo de p lie
gues y  trencilla; si la tela es blanca, la tren
cilla será blanca asimismo, y  si fuera es
tampada a lunares rosa, azul o  ro jo , de 

• cplor de los lunares.

0  Traje para bautizo, de muselina o linón, con 
motivos de encajej_y trabajo de jaretitas.

5  Colchita para cuna o coche; 
lleva, además de los festones, 
adorno de pespuntes de re
lieve. Funda de almohada 
completando el juego.

0  Delantalito de seda lavable 
con bordado en perlé de un 
color que c o n t r a s t e :  azul 
fuerte y  blanco sobre seda 
azul pálido; marrón y blanco 
sobre amarillo maíz, etc.
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«te <S

10 M odelo de crespón con  trabajo de

i l  Gorro a juego.

12 Zapatitos de ante charolado, de dos tonos: 
rosa y  blanco y  azul y  blanco.

13 A brigo  de paño color pastel.

14 Delantal de género estampado de lunares, 
con adorno de tiras de festón del tono de 
os lunares.

15 Vesíidito de vuela inarrugable, fruncida al 
cuello, con adornos de bieses lavables fo r
mando cinta.

2 0  Trajecito de seda lavable con trabajo de 
vainicas y  jaretas en el canesú.

17 Delantalito estampado de lunares, con festo
nes del color los lunares.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #46, 11/1941.



—  Estás in fluenciada por las ja rd in eras que yes en . casa, que, desde 
Juego, cu ido con más esm ero que nada; pero  te  d iré  que así com o las 
azaleas, las gloxin ias, las c liv ias y  algunas begonias son para  adm irar 
aisladitas en su tiesto, no hay nada com parab le com o efecto  decora
t iv o  flo ra l a una ja rd in era  de dos o tres m etros de la rgo— y  tú que 
tienes terraza  aún puedes tenerla  m ayor— llena de petunias, geranios 
o capuchinas m arcando una verdadera  fran ja  de co lor. Adem ás, ten 
en cuenta que a las plantas les haces un gran  fa vo r, pues se encuen
tran  más libres sus raíces para  resp irar y  desarrollarse.

— Sí, pero  excuso dec irte  que si en m i casa me cuesta trabajo 
convencerlos de com prar tiestos, más d ifíc il es que se decidan  a una 
«osa  más cara.

—  N o  creas. Porqu e te  las puede hacer un ca rp in tero  cualquiera 
con tablas sencillas, porqu e la m adera es el m ateria l m e jor, según 
he le ído  en una F lo ricu ltu ra , y a  que conserva la  tem peratura más 
igu a l que el cinc o el cem ento.

— N u n ca  creí, M argarita , que estuvieses tan  en terada. M e estás 
dando, no una lección , sino un cursd, y  an im ando, en tre  sorbo y  sorbo 
de té, a la flo ricu ltu ra  casera. P e ro  cada ve z  v o y  a ponerte  más apegas#. 
¿Tú  no has observado que cuando com pras un tiesto  la  tierra  viene 
m uy bien d istribu ida y  m u y sueltecita  y  al cabo de poco  tiem po de 
cu idarlo  se ha descarnado ju n to  a la p lan tita  y  se ha puesto dura la 
tie rra  com o una piedra? A  m í m e parece que aquellas raíces estarán aho
gadas, sin posib ilidad  de respirar...

— T u  sentido com ún ,se v a  aguzando... S i se queda desigual la  tierra 
es porque riegas con un vaso o ja rra  y  e l chorro  fu erte  va  arrastrando 
la  tie rra  donde lo  aplicas. Si lo  hicieses com o yo , con un em budo o 
con una pequeña regadera  fin a , no te  ocu rriría . Adem ás, después de 
regar debes arañar la  tie rra  con un peine o  escardillo. A dem ás regarás 
dem asiado, pues siem pre que dé la  t ie rra  sensación de frescura y  hume
dad no se debe regar.

— Q uizá  m e h aya  exced ido  en m is ensayos, pero  en los días y  horas 
de ca lor m e parecía que si no echaba m ucha agua... -

— Acabas de confesar tu  error, y a  que se debe reça r en las horas 
en que el ca lor no sea grande: por la  m añana tem prano  y  al anochecer.

—-¡Ahora sí que te  v o y  a  poner en un aprie to ! ¡E sto  sí que nadie 
m e lo  ha sabido resolver!... P a ra  ten er bellas flores h ay  que echar abo
no a los tiéstos* y  esto tod o  el m undo lo  hace a o jo  o  con unos sobre- 
citos m aravillosos que a m í no m e sirv ieron  de nada, y  que venden 
con nom bres tan raros com o ése del botán ico" que antes m e soltaste.

— Conm igo te  fa lla . pu**s m e sucedió com o a ti v  desde entonces

Poco antes de las cinco llega Josefina a casa do 
su am iga in tim a, de acuerdo con lo  convenido en 
la conversación telefón ica  del d ía  anterior.

M o tivo , un ra to  de charla intrascendente desde 
hace tiem po aplazada. P re tex to , com o tantas otras 
voces, tom ar juntas una ta za  de té.

E l s’a lóncillo  ín tim o  presentaba en aquella hora 
un aspecto alegre, acogedor, que im presionó v iv a 
mente a la  visitante.

— Siem pre adm iro, M argarita , com o por ve z  p ri
meria, el exquisito  gusto con que sabes preparar cada d ía  un am biente simpá- 
lico , v istoso  y  va riado  en cualquier rincón de tu casa. A  esto se le llam a vu lgar
m ente existencia de «una m ano de imijen», por ser raro en los pisos de soltero, 
pero en tre nosotras hay que confesar que indudablem ente no todas las manos 
son lo  m ismo. ¡Cuántas viv iendas para m í fam iliares no tienen ese encanto espe
cial, a pesar de ex istir en ellas una casi perfecta  «m u jerc ita  de su casa*.

— ¡H ija  m ía, eres sumamente am able! P e ro  creo que tu  apreciación  puede 
ser puram ente personal, pues m i casa nada tiene de especial, y  tú  bien  sabes que 
mis medios son lim itados para  dotarla  del lu jo  y  de l detalle que y o  quisiera, por
que, eso sí, estim o más que nada el tener un hogar bello, no para los demás, sino 
para m i p rop io  deleite.

-—Perdona, M argarita ; pero  estaba distraída contem plando esta habitación 
con in tención de descifrar... P e ro  y a  está. Creo haber dado con la c lave de tu 
éx ito  si te  d igo  que tienes una m anera m uy pecu liar de d isponer y  cuidar tus 
plantas y  tus flores, que, desde luego, predom inan com o m o tivo  decorativo .

'- —Quizá tengas razón, porque, desde luego, no hay m ejor posib ilidad para dar 
continua variación  y  a legría  a l am biente qu itando a los interiores esa m onóto -. 
nia indudable que les da  el m obiliario , por m u y bon ito  que sea, a l cabo de mése* 
<> de años. Y a  puedes vo lv e r te  loca  a cam biar de lugar la mesa, la estantería, loe 
sillones. Sólo es ap lazar la m onotonía. P o r  lo  menos así opino yo , que sabes lo 
inqu ieta que soy.

— E stoy  convencida; pero al m ismo tiem po m uy triste...
— ¿P or qué?
— Sencillam ente porque me creo torpísim a para cuidar tiestos, y  siem pre que 

he ensayado, m i fracaso ha sido rotundo.
— Q uerida Josefina: perdona que te  d iga  que en tu caso es im perdonable, pues 

tienes, además de una casa m uy m ona, una terraza  estupenda.
D onde tú  harías m aravillas ; pero y o  m e contento con tener unos sillones 

para las noches de verano. E n  fin , no qu iero ser pesim ista, y  ya  que m e recrim inas 
de este m odo, te  de jo  la  responsabilidad de convencerme'.
¿Qué plantas m e recom iendas para  em pezar con éx ito?

— M e pides una lección  de floricu ltura ; pero  ahí va  mi 
■opinión: cinerarias, geranios, petunias y  fucsias...

— Y a  m e d ijis te  un nom bre ra ro  para desanimarme...
-r-N o  seas m al pensada, h ija  m ía. ¿Qüé culpa tengo y o  

de que la  tra jera  de Am érica  un botán ico  que se llam aba 
Fuchs? P ero , sin em bargo, a  pesar de parecerte tan  raro, 
habrás ten ido  hace unos años el correspondiente tra jec itó  
de m oda de su color...

— ¿ Y  m e podría  a treve r con ciclam en, gloxin ias y  bulbosas, com o jacintos» 
narcisos y  tulipanes?

— V eo  que y a  te  vas anim ando... Si tienes en cuenta que sus flores son más 
delicadas, sobre tod o  las dos primeras, que debes procurar no m ojar, sus flores 
a l regar, y  sabes conservar eri sitio  seco en invierno los bulbos y  tubérculos entre 
arena y  en cajones, para  vo lver los  a 'p la n ta r  al año siguienté, te  aseguro que 
puedes in tentarlo .

— Ten  en cuenta que qu iero llenar la  terraza, que es bastante grande, y  que 
m i casa tien e muchos rincones que decorar...

— Seguiré la  lista  con todas las de hoja  verde perm anente: los laureles, los 
ficus con sus largas hojas separadas, las aucubas punteadas, las aralias y  las 
coniferas de poco porte. L a  decoración in vernal debe precisam ente basarse en 
estas ú ltim as, y  para  tu  terraza  la tu ya  y  e l ciprés pueden fo rm arte  unos con
trastes m u y interesantes en las esquinas. Y  aprovecho para decirte un secreto: 
estoy cansadísima de las aspidistras que eternam ente hemos v is to  en los pasillo » 
de casa de nuestra abuela y  que sólo servían para recoger el p o lvo  de tod a  la 
casa. N o  sé si por esa causa les tom é manía.

— Pues y o  te  confesaré, en cam bio, en este m om ento de sinceridades, que e í 
lien to, com o recip ien te, no m e convence en todos los casos.

La disposiciórí-de unos tiestos puede d e
corar atractivamente una pared, y  no di
gamos una ventana,fpara la que son e le 

mento casi imprescindible. 
Búsquese que los colores de las planíae 

tengan su oportuno y  b e llr  contrarie..

f í - S s *
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Publicam os on oí presento núm ero las contestaciones a las consultas hechas por 
“ U na cam arada m ad rileñ a ", “ R osa tem prana4*, “ F lo r de té“ , “ M ary  dol Carmen*4, 
44F Ior de t6s“ , “ Esperanza44, “ Ilusionada de la  v ida4*, 44U na v íctim a  del a m o r 4, 
44Enam orada una tarde de verano44, “ A m o r perdido4* y  “ U na que quiere de veras44.

En el próxim o núm ero de diciembre contestaremos a las consultantes “ Siempre de 
R a fa e l4*, “ Sol'íio*4, “ E l piloto tiburón*4, “ La  desgracia incomprondidn*4, “ Feúcha 
San R .“ , “ U na preguntona im paciente4*, “ Rosa de m ayo*4 y  “ M ariposilla  loca  por

nadie44.

Nuestras lectoras que así lo deseen escribirán a " Y "  planteando sus problemas sen
timentales del momento, esos «problemas» para cuya solución o esclarecim' ento la 
muier se de.cide en ciertas ocasiones a buscar un consejo desinteresado e inteligente. 
En la sección daremos la carta de consulta, guardando el anónimo o seudónimo de la 
consultante, y publicaremos la contestación de nuestro d'stinguido colaborador. Es fácil 
adivinar— ¡y  en estas importantes cuestiones sentimentales, sobre todo !— que los consejos 
y contestaciones de nuestros colaboradores son de su plena incumbencia y responsabilidad.

P a  a poder acudir a esta sección será necesario incluir por cada consulta seis cupones 
de los que se insert-n, uno en cada número, y en sobre cerrado hacer constar: Para 
el « Correo Sentimental».

C O NSU LTA

Queridas camaradas : Me d ir:jo a vosotros 
para haceros una pregunta : ¿Existe ¡l amor? 
Esta pregunta me viene a los labios a propó
sito de lo que yo pueda sentir por un joven, 
a quien conocí a principios de la liberación. 
Sentí por él una g n ú  s'mp^tía— me parece 
■que es algo más, a juzgar por el nervosismo 
que se apodera de mí cunndo tengo que ha
blar de él— . Mi m^yor anhelo es verle, pero 
cuando le tengq delante es tal mi azoramien- 
to que no sé ni qué decir. El me distingue 
con su mejor amistad y he creído notar algo 
más. Yo siempre he creído que de ex;stir el 
amor éste sale a los ojos y se revela en cual
quier mirada o palabra, y si lo que siento 
yo es esto mismo, y aunque quiera no lo 
puedo ocultar, ¿por qué él no. habla, si yo 
sé que no le soy indiferente?... ¿O  es que 
no existe el amor?— U n a  c a m a r a d a  m a d r i
l e ñ a .

RESPUESTA

Usted, señorita, de^e de ser muy Joven. De 
otro modo no nos plantearía esta preeunta. 
Existe el amor. Lo que ocurre es que us
ted, hasta í>hora, no había empezado a des
cubrirlo. ¿Cree que de no ser así hubie
ran llenado poetas y escritores de todos los 
tiempos Dirám;des de cuartillas? Por amor 
se han hecho las más grandes locuras y las 
más bellas o^ras. Por amor Ijan Ido unos 
al suicid'o, otros a la gloria y muchos a la 
Vicaría. ¿Pero no ha oído nunca decir que 
«la vida sin amor no se comprende»? Ahora 
bien : ¿Cuándo brota el amor? ¿En qué 
momento podemos decir que estamos ena
morados? He aquí algo más complicado. A 
veces estamos enamorados sin saberlo. Otras, 
confundimos el amor con un capricho o 
una simpatía que no llega a profundizar se
riamente en el alma. Por lo que nos d‘ce, 
es muy posible, casi seguro, que la simpa
tía inicial hacia ese Joven se haya conver
tido en amor. Fn este caso, nosotros ’ e diría
mos que proceda con cuidado, que se cercio
re antes de oue este amor es correspon
dido, pura evitarse un posible desengaño, 
¿A  usted le consta que no le es Indiferen
te? Pues pruebe a venrer su timidez, déle 
facilidades en la conversación para que así 
se an:me a pronunciar las palabras qi'e 
tisted^ esnera. Pero si sieue callada ante él, 
creerá que ello es debido a que no 3e inte
resa por su persona. De modo que ánimo iy  
a la lucha !

CONSU LTA

Estimados camaradas : Con la confianza 
de que vosotros me sacaréis de datas, os 
contaré mi caso. Hace tres años que estoy 
enamorada de un muchacho de mi pueblo. 
Somos novios, pero en casa se oponen a 
nuestras relaciones. El es bueno y para mi 
no lo hay mejor. Está estud'ando, y antes 
de ser yo su novia era excesivamente dado 
a la bebida, pero ahora no. P or lo de la 
bebida es par lo que papá se onone. Yo 
tengo dieciocho años y él va a cumplir vein
tiuno. N o sé si se opondrá también por la 
ed'id, pero... no somos chiquillos, ¿ver
dad?

Quiero que me déis el consejo que vos
otros, buenos amigos, estiméis cQnvenniente. 
Decidme si debo seguir con él u obedecer 
a papá. M i novio está estudiando fuera y me 
escribe a diario. Cuando viene a verme ten
go que ocultárselo a mi famiVa. Decidme si 
debo olvidar mi único amor o seguir batién
dome con mi fam'lia.

Todavía me ocurre otra cosa : que soy 
muy celosa y tengo miedo de que no me 
quiera como yo a él. Espero vuestra contes
tación y viviré impaciente hasta recibirla.—  
R o s a  T e m p r a n a .

RESPUESTA

Señorita Rosa Temprana : Debería usted 
cerciorarse de que, efectivamente, su adorado

ha dejado de beber. No es que yo dude 
de su sinceridad, pero usted nos dec’ara que 
el muchacho está estudiando fuera y sólo 
se ven de tarde en tarde. ¿Cómo puede afir
mar entonces que ya no se «achispa»? Si 
tiene alguna amiga en la local’dad en que 
se encuentra é l . procure enterarse. Y cuando 
esté completamente segura de que ha dejado 
el vicio, hágaselo ver a sus padres ; apro
veche las vacaciones de su novio para que 
'a conducta de éste sea la prueba irrefuta
ble de su cambio de’ costumbres, y ya verá 
cómo papá, a pesar de la edad, y siempre 
contando con que el joven no tenga más de
fectos que el que usted señala, pierde poco 
a poco su aire severo.

Los celos son tan antiguos como ■a Huma
nidad, y lo peor es que no se ha descu
bierto todavía un remedio eficaz para su 
curación. Se tienen celos como se tiene dolor 
de cabeza o se tienen anginas. Con 'a dife
rencia de que para el dolor de cabeza exis
ten los calmantes y para las anginas las 
gárgaras de eucalipto. Nada de esto sirve 
para el caso. Ni le puedo recetar la tableta 
ni, mucho menos, la puedo mandar a hacer 
gárgaras. La solución está en usted misma. 
¿Le ha dado motivos para sentirse celosa? 
Porque no nos lo dice en su carta. Si no 
se los ha dado se tortura usted inútilmente. 
Y si es lo contrario, querrá decir que él 
no merece su cariño y que tiene razón su 
papá.

CONSU LTA

EstimadQs camaradas : M i caso, segura
mente, será muy vulgar, pero me tiene muy 
preocupada. Tengo veintiún años. Desde ha
ce unos meses me acompaña un chico de 
treinta y cuatro años, muy formal, de muy 
buena posición..., en fin, no se le puede 
reprochar nada, pero a mí nQ me gusta hi 
pizca. No sé explicarme la razón, pero des
graciadamente es asi. Y digo desgraciada
mente porque en mi casa, y toda la familia, 
están conformes^ y hasta empeñados en que 
me cate con él, pues ya ha hablado con 
papa. SQlamente esperan mi conformidad, 
pues él quiere casarse antes de ir  este in
vierno a Málaga, para ponerse al frente de 
un negocio que está organizando. Con %rucias 
anticipadas os saluda cariñosamente. -  bLOR 
de TÉ.

RESPUESTA

Su caso es, en efecto, bastante corriente, 
señorita. Su familia cree que labora por su 
bienestar, ya que no por su felicidad comple
ta, _ al aconsejarle que se case con ese 
«chico», no tan chico, ¡ caramba ! Son mu
chos los matrimonios que se celebran así y 
a la larga ababan por comprenderse y esti
marse.  ̂Si usted es capaz de resignarse a 
esto sólo, no veo otro inconveniente que 
los años que los separan. No es que sean 
excesivos, pero si la distancia entre sus 
edades fuera menor sería más fácil el 
hacerle a usted cambiar de opinión. Si lo 
que busca usted es el amor, entonces con
venza a sus padres la imposibilidad de esa 
boda, ya que si* ahora no le gusta «ni pizca» 
su hogar distaría mucho de ser ese Paraíso 
con el que sueñan las solteras. Si no fuera 
el caso tan urgente, le aconsejaría que deja
ra pasar unos meses, a ver si con e! tiem
po brotaba el cariño en su corazón ; pero 
como no puede ser no veo otro camino sino 
que escoja usted misma entre el porvenir 
confortable que se le ofrece o dejar pasar 
esta oportunidad hasta que se le presente 
otro hombre que acierte a despertar en us
ted los sentimientos que el «célico» no ha 
sabido provocar hasta ahora.

CONSULTA

Soy una muchacha como hay muchas : jo 
ven, alegre, bastante bonita y rica ( esto es lo

(Continúa en la pág. 29.)

me fa c ilita  un am igo  de m i m arido un poco de abono del que em nlea en el cam po, 
La  fó rm u la , que tien e a lgo  de fa rm acéu tica , es la  siguiente, que ten go  apuntada 
aquí en m i agenda: 250 grs. de su lfa to  am ónico, 350 grs. de su lfa to  de potasa y  
400 grs. de superfosfato; tod o  m ezc lado form a un k ilo , que s irve para  abonar, m ez
c lándolo  con  100 k ilogram os de tie rra  para  tiesto ; luego para  cada 10 k ilogram os 
que necesitarás para tu te rra za  y  tus tiestos, te  basta con 100 grs. de esa m ezcla. 
Esta pequeñ ísim a can tidad te  la  rega la  cualqu ier a gricu lto r am igo... Y  no me 
digas que te  com plico  m ucho la  cosa, porque recetas de este t ip o  estam os todas 
acostum bradas a copiar.

— P ero , oye: eso de añadirlo  a la  t ie rra  y  m ezc larlo  tod o  es a lgo  m olesto; ¿no 
hay o tro  m edio de hacerlo?

— -Para tod o  ten go  rem edios: puedes echar de uno a dos gram os de lá  m ezcla  
en cada lit ro  de agua para  el riego , y  así a l rega r lo  añades con fa c ilid ad  en unos 
cuantos días.

— D ispuesta  y a  a llenar la  casa de flores, quisiera tam bién  co locar alguna ja r 
d inera  lu c ia  el e x te r io r de los balcones y  la  baranda  de la terraza . ¿Qué plantas 
me recom iendas?

— Capuchinos y  pelargon ios de h o ja  de h iedra  son los más aprop iados ju n to  
a las petunias y  cam pánulas. Puedes em pezar en prim avera  con geranios y  seguir 
con las dem ás, acabando con las capuchinas, aunque muchas de ellas pueden du
ra rte  hasta cinco meses sin sustituir. Ese prob lem a de la  sustitución de floraciones 
es d ifíc il desde luego , pero  creo ir ía  dom inándolo al conocer unas y  otras especies.

— Bueno: a d m itid o  que y o  v o y  a p lan tar p o r m i p rop ia  m ano tod a  la terraza  
a lrededor, ¡que son unos cuantos m etros! ¿T engo  que m andar ven ir  un ja rd inero? 
P o rqu e  si m e dan  la  p lan ta  en tiesto  o suelta con su pequeño cepellón  de tie rra , 
¿qué hago?

— Eso rio es nada com plicado. L lenas de t ie rra  la  ja rd in era  hasta sus dos 
terceras partes y  después vas qu itando las plantas del tiesto , cogiéndolas en tre 
el dedo índ ice y  corazón  de la  mano derecha colocada tapando la  p a rte  superior 
del tiesto  y  separando p lan tita  y  t ie rra  en con jun to  por un ligero  go lpe  del tiesto 
in vertid o , con tra  el borde de una mesa. Es sencillam ente sacar e l con ten ido  de 
un moldea ten iendo sólo cu idado de su jetar tú  sobre la  m ano ese conten ido. T a m 
poco m e parece com plicado para  quien sabe repostería. T o d o  se reduce después 
a que coloques «aquello » en los pequeños huecos que has señalado en la  t ie rra  de 
la ja rd in era  o ca jón  y  aprie tes a lgo  la superficie para  lo gra r adherencia.

— M e in teresarían  tantas cosas m ás..., com o el sem illado, los despuntes, lo gra r 
después sem illa  por m í m ism a... P e ro  tod o  esto es y a  m u y com plicado y  te  estoy 
dando una soberana lata.

— L o  que pasa, h ija  m ía, es que tenem os que hab lar de otras cosas.
— D e  acuerdo. ¿T e  ha gustado el núm ero de «Y »  de este mes?
— M ujer, m e recuerdas una cosa, aunque vo lvam os al tem a. Si quieres per

feccionar tus conocim ientos floríco las, tienes allí un consu ltorio  ab ierto .
— Pues no lo  sabía... H e  v is to  alguna ve z  unos artícu los sobre el ja rd ín  y  la 

huerta; pero  creí que era  una lata y  pasé la hoja . E n  fin , has ten ido, querida  M ar
garita , una m anera m u y discreta de ind icarm e que te  e v ite  la  «tabarra » trasla 
dándola a l consu ltorio , que tiene la «ob ligación » de aguantárm ela ... ¡Y  con  la  can
tidad  de cosas que me dejé o lvidadas! Porque, por e jem p lo , nada te he pregun
tado sobre e l em pleo de la f lo r  co rtada  en la  decoración  de in teriores.

— Si quieres lo  dejam os para  o tro  día...
G A B R IE L  B O R N A S
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La cruz de Granero e Jdía 
que lo mató un toro.

Actualmente, si esa superstición continuase, los toreros pa
sarían muy malos ratos en todas las corridas, pues han desapa
recido de la mayoría de las ganaderías los pelos que no sean 
negros, y si antes era raro un toro negro, ahora lo raro son las 
reses de otros colores.

Más modernamente, Rafael «El Gallo» se llevó la palma de 
los supersticiosos, y, entre otras cosas que se le achacaban, se 
decía que tampoco le eran gratos los toros de pelo muy negro, 
aunque con toros negros obtuvo también grandes y ruidosos 
éxitos.

En nuestros días, el torero supersticioso tipo es «Cagancho», 
del que se cuentan hechos y dichos que demuestran esta cuali
dad del gitano.

No se crea que tan sólo los toreros que mentados quedan 
han sido y son los únicos supersticiosos. No. En el toreo todos 
lo son, porque a todos o a casi todos los toreros les molesta y 
sufren por superstición, con lo que a continuación narro:

Los vuelve locos que la víspera de la corrida se les recuerde 
que deben cuotas en el Montepío de Toreros y  que, por tanto, 
no están en el pleno uso de los derechos de Sanatorio y socorro 
durante el tiempo que dura la curación del que caiga herido.

Hablarles de las enfermerías y de sucedidos desagradables 
que en ellas hayan ocurrido.

Cuando en un café o restaurante les sirve el camarero con 
la mano izquierda o colocándola al revés de como es costumbre 
hacerlo para verter el líquido en una copa.

Ver colchas amarillas en las camas de los hoteles, pensiones, 
casas de huéspedes o en las enfermerías y sanatorios, si a ellos 
entran o llegan heridos. Este color les «molesta» tanto, que muy 
pocos toreros habrán visto los lectores vestidos de amarillo, y 
esta superstición se acentuó más cuando al desgraciado «Vare- 
lito» se le ocurrió hacerse un traje de luces amarillo. Le habla
ron de la mala suerte de este color; el espada no hizo caso, y al 
poco tiempo le mató un toro.

También descompone mucho a los toreros, el día de la corrida, 
el ver cómo uno de los admiradores o amigos que van a pre
senciar el acto de vestir el traje de luces encienden un pitillo 
en la lamparilla o «mariposa» que alumbra los santos e imágenes 
de la devoción del torero. Y  este acto de mal agüero no llega

En España abundan mucho las personas supersticiosas, que 
tiemblan como azogadas cuando se vierte el aceite, la tinta o 
la sal, cuando se da vueltas a algún objeto, cuando se nombra 
un reptil, etc., etc.

Pero estas supersticiones suben de punto y se agudizan más, 
mucho más, en los toreros, que tienen supersticiones como el 
resto de los mortales y otras bien distintas a las de los espa
ñoles que sufren con lo dicho en el párrafo anterior.

Ha habido toreros que han hecho famosas sus supersticiones. 
Antiguamente fué el matador de toros apodado «El Lavi», que 
dejó su vida artística esmaltada de frases y de hechos ocurrentes 
y graciosos. Cada vez que por los chiqueros le salía un toro negro 
se volvía loco de terror y de espanto, y ya se sabía que la lidia 
del negro bicho transcurría en medio de huidas, saltos y carre
ras. Esta fué la superstición más acusada del citado torero.

Aquella animadversión hacia los toros negros podía ser enton
ces, porque en las ganaderías, en casi todas ellas, abundaban 
las reses de capas o pelos distintos, e incluso había vacadas en 
l'as que estaban en franca minoría los toros de pelo negro.

Los toros negros no e-ran 
del agrado de los su

persticiosos.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #46, 11/1941.



Una vez en la plaza, ya en el ruedo, durante la lidia, no les 
hace gracia ninguna que se les desate el lazo de la zapatilla o 
(pie se les suelte la faja.

Hay más detalles y hechos que soliviantan y preocupan a 
los toreros, y recuerdo que a Ignacio Sánchez Mejías k* oí decir 
en cierta ocasión, dirigiéndose a unos
amigos que se encontró días antes de •’
una corrida:

— Os agradeceré mucho que cuan- _
do estéis en la plaza agachéis la ca- «gaBÉMMBI
beza al pasar yo, para que 110 os vea, \
pues he notado que en cuantos feste
jos os saludo, la cosa se me da mal v -mmk 
el mitin es seguro.

Teniendo en cuenta lo dicho por 
el desventurado Ignacio, añado que
110 sólo los supersticiosos temen cosas, 
casos y hechos, sino que también les \Â
preocupan algunas personas a las que IH bL<<UWWÍBÍ 
consideran como «gafes» o seres de mal ,
agüero.

La superstición en los toreros, como 
en todas las profesiones donde el indi
viduo pasa por momentos de peligro, 
está muy arraigada. Algunos, dándose
las de más decididos, de más cultos o de 
más despreocupados, no temen a nada 
ni nada: para ellos es un anuncio de algo 
bueno o malo. Pero en el fondo hay co
sas que los preocupan y hechos que los úáwí» **srfc' 
desazonan. " fcr0 le3

Recién muerto el desventurado y gran cuando un camarer 
torero Manuel Granero, se popularizaron 
con enorme rapidez las fotos de su última 
y trágica corrida en Madrid, y de toda 
aquella colección la que más llamó la aten
ción es una tomada durante la faena que ««-«sa 
ejecutó el valenciano en el toro anterior al 
que le causó la muerte.

En dicha foto, que ilustra estas líneas, se 
ve a Granero dando un pase natural, y so
bre el lomo .del astado, perfectamente simé
trica, una banderilla y el estoque que em
puñaba Manolo con la mano diestra forma- L 
ron una cruz, y momentos después, el toro fe . 
siguiente que le correspondió a Granero, el B - 
llamado «Pocapena», del duque de Veragua, 
segaba en flor la prometedora vida artística 
del famoso diestro. 1 ü

Aquella cruz se grabó en la mente de mu- — 
chos toreros y con más fuerza en la de los 
supersticiosos, que vieron en ella un presa
gio de muerte, que desgraciadamente quedó 
confirmada en el cuerpo joven y espigado de 
Manolo Granero.

Para dar más fuerza a estas líneas, voy a 
narrar algo de lo ocurrido el día que Joselito 
«El Gallo» cayó muerto en Talavera de la Reina.

Con un grupo de amigos, el torero marcha
ba en el tren camino de la muerte.

A l llegar el convoy al pueblo de Torrijos,
Fernando, uno de los hermanos de «Gallito», bajó 
a la estación y allí tuvo un incidente con un 
hombre del campo. Advertido Joselito de la cues
tión, se apeó rápidamente, y ante el insulto soez 
contra él proferido propinó una fuerte bofetada 
al desconocido, que, al ponerse en marcha el tren, 
una vez terminada la cuestión, chilló con enorme 
fuerza para ahogar el estrépito del convoy:

— ¡Permita Dios que te mate un toro esta 
tarde!

Joselito oyó la maldición, y el que hasta en
tonces se había mostrado durante el camino más 
dicharachero y jovial que de costumbre hizo el via
je preocupado y  triste.

Ya en Talavera, cuando se hallaba vistiéndose 
para dirigirse a la plaza, llegó a su cuarto un ad
mirador (?) que, bromeando, le dijo:

— Ya diste gusto a los madrileños que ayer en 
Madrid te chillaban: «¡Vete a Talavera!» Ahora lo que

Mientras en Talavera se ceñía el traje de luces, se oyó a Jose- 
lito canturrear la tal copla,; y días antes de cumplirse el aniver
sario de la muerte de Manuel García, José Gómez «Gallito» caía 
asesinado por el pilón de un manso cobarde y difícil.

zapatilla,

la mano invertida-

m ariposa»

entierro
Encontrar

e l le °hoadmirador
sombrero

ni con mucho al mal «fario» que tiene el hecho de que uno de 
esos amigos o admiradores a que he hecho referencia, al descu
brirse, deje caer o coloque el sombrero en la cama del torero 
donde éste ha dormido y donde suelen hallarse el traje o las pren
das de torear que aún tiene que ponerse el diestro.

Camino de la plaza, en la mañana ĉ e la corrida, y en la misma 
plaza, los descompone ver y qne los miren personas que tengan 
la desgracia de ser tuertas, y si son tres las que se encuentran, 
la tragedia la «dan» como segura.

También creen en la superstición de cruzarse con un entierro
o marchar en la dirección del fúnebre cortejo cuando el torero 
se dirige a la plaza. Pero respecto a esto, quiero hacer la siguiente 
aclaración: Sé de toreros que si encuentran el entierro cuando 
va el cadáver dentro de la carroza, es de mal augurio; pero cuan
do es el clero que regresa o la carroza aparece vacía, puede ser 
anuncio de buena suerte. El desgraciado Manuel García «Espar
tero», el día que le mató en Madrid el toro «Perdigón», de Miura, 
al ir hacia el coso laurino se cruzó con un entierro que iba hacia 
el cementerio.

hace falta es que no vayas a ser tan primo que complazcas 
también al bárbaro aquel que te gritaba diciendo: «¡Así te mate 
un toro en Talavera!»

Cuando el «gracioso» abandonó el cuarto, Joselito, cada vez 
más malhumorado, se expresó así:

— ¡Qué mal ángel— . Y guardó silencio.
A  partir de ese momento, el torero apareció nervioso y des

compuesto, y este nervosismo subió de punto cuando durante 
la corrida se le soltó la faja, teniendo que suspender una faena 
de muleta para volvérsela a ceñir.

Joselito, desde su regreso de América, cosa que había ocu
rrido casi al comenzar su trágica temporada, cantaba con de
masiada frecuencia las coplas del «Espartero». Sobre todo una 
que decía así:

<tEl veintisiete de mayo 
es un día «revesero», 
qiie en la plaza de Madrid 
un toro mató a «Espartero».
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A  los n iños les es necesaria la merienda , que les proporciona  el suplemento 
de calorías y vitam inas indispensables para  su crecim iento. H e  aquí algunas 
ideas que pueden guiaros , ayudándoos a resolver este problem a , d if íc i l  muchas 
veces.

L A  M E R IE N D A  D IA R IA
S O R P R E S A S

Para  un huevo se necesita aprox im adam ente una cucharada de harina 
y  un cuarto de litro  de leche.

Salad ligeram ente, azucarad según el gusto y  sazonad con va in illa , lim ón 
ra llado o un poco de ron. V o lcad lo  en un p la to  sopero engrasado (si es posi
ble, extended en él la m anteca de varias pellas pequeñas; si no, espolvoread 
de pan ra llado ) y  haced que cueza a horno mediano. Se s irve fr ío .

P A S T E L  D E , C A L A B A Z A
H aced  un puré de calabaza con azúcar o m iel, espesado m ediante un poco 

de fécula d ilu ida en agua fr ía , d e jad 'qu e
cueza lentam ente unos m inutos y  añadid , ir r T in
cuando esté tem p lado, tres yem as de 
huevo por cada kilo , con sus claras ba- 
tidas a punto de n ieve; perfum ad a volun-
tad  y  dejad lo  a horno suave tres cuartos -----
de hora en un m olde untado de man-

P U D D I N G  A L S A C I A N O  -  >  '
Un litro  de leche, a l que añadiréis azú- 

car o m iel a vo luntad  y un huevo; batid  .
todo  ju n to  y  m eted  dentro un cuscurro ^  *‘>í ^
de pan; cuando el pan haya absorbido 
suficiente cantidad de líqu ido vo lcad  todo
en un m olde redondo, colocando el pan en el centro con la corteza  vuelta  
hacia arriba.

D ejad lo  al horno durante un cuarto de hora; el líqu ido  fo rm a  costado, 
rodeando la corteza  dorada.

Adornad lo  con fru ías frescas de la estación (naranjas, manzanas, alba- 
ricoques) y  algunas aceitunas o rábanos rosa.

M E R IE N D A  A L  A I R E  L I B R E
L o  m ism o en el campo que a la o r illa  del m ar o en un ja rd ín  p ú b lico , los 

niños corn-n , se agitan y se les abre el apetito. Llevadles su m erienda; algunas 
em panadillas, por ejem plo, y no olvidad las fru tas frescas, tan fáciles de transportar.

P U D D I N G  D E  M A N Z A N A S  S I N  A Z U C A R
H erv id  unas cáscaras de naran ja  en un poco de agua, añadid 250 grs. 

de m iga de pan desmenuzada (m iga  de pan duro), escurridla y  aplastadla
con un tenedor para hacer un 
puré espeso, al que añadiréis 
una cucharada de ron, de saca
rina o de a lm íbar de higos 
para azucararlo.

H aced  aparte una m erm e
lada de manzanas m uy espe
sa, cocida casi sin agua con 
una cáscara de naranja. A zu 
carad con el azúcar de higos 
o m iel, m ezclad el pan con la 
merm elada y  vo lcad lo  en un 

^ftiolde untado de caram elo 
para que cueza de una hora 
a hora y  m edia. Sacad lo del 
molde y  servid lo  rociado con 
una salsa de ron .

P A N  D E  T A P I O C A
Colocad, rodeando el foncjo de un m olde, algunas rebanadas m uy finas 

de pan, y  encima una capa de dátiles deshuesados.
A p a rte  poned a h erv ir  una taza  de tapioca en tres veces su volum en de 

agua, añadid una cáscara de limón y  azucarad a voluntad. Verted  la tapioca 
sobre los dátiles y  colocad otra  capa de dátiles sobre el pan. Antes de servir 
dejad  que se enfríe.

A L M I B A R  D E  I I I G O S
En un litro  de agua se h ierven  300 grs. de higos secos cortados en peque

ños pedazos y  esperad que se consuma hasta la m itad. Los higos serv i
rán com o postre, y  con el ja rab e  obtenido podréis azucarar pastelillos, leche 
y  tod a  clase de bebidas.

P A S T E L  D E  H IG O S

Tritu rad  bien 250 grs. de pan em papado en leche ca lien te o agua. H aced 
que cuezan 300 grs. de higos, ciruelas o pasas (o  bien una m ezcla de las tres 
cosas), m ezclad la pasta de pan 
con las frutas, añadid uno o dos 
huevos y  vo lcad lo  tod o  en un
m olde untado de m anteca. Se \  *

Prensad en puré espeso 250 grs.

. Poned  a herv ir 300 grs. de higos 
picados con va in illa  en un poco de < í\
agua, m ezcladlos después con el s *y7y / * / ' /V'-./ 
puré, rem oviendo siem pre hasta / "  ^  ™  : 'O ’-?
que se conv ierta  en una pasta m uy
espesa, ponedlo en un m olde a en friar y ,  por ú ltim o, lustrad de chocolate si 
tenéis, o b ien  servid lo  adornado con avellanas, almendras m olidas o rociado 
con a lm íbar de frutas m uy espeso.

M E R IE N D A  C O N  L O S  A M IG U IT O S
P o r  muchas que sean las dificultades actuales, con un pequeño esfuerzo no 

os será m uy costoso el «señalar» el d ía de fiesta redoblando la alegría de los juegos 
en común con la  ilusión del pequeño «extra*.

E l p<ist”l «sorpresa» de la merienda d ia ria  podéis moldearlo en pequeños 
p la lilos  individuales y servirlo  adornado con una capa de mermelada y algunos 
trozos de fru tas confitadas En fin , vosotras mismas hallaréis nuevas ideas para  
presentar una merienda  «decorativa» que entusiasme a vuestros niños.

U  C U A L  P E  E S T 0 5  

P O N J U / V N f S

Por ESPERANZA RUiZ-CRESPO

Las mujeres, siempre deseosas de ejercitar sus buenos sentimientos, 
tienen una perdurable inclinación a convertir herejes. Don Juan  lo 
es en materia sentimental. Pero ellas le perdonan su dualidad, su 
falacia, su fanfarronería con una sencilla condición: la de su fasci
nación personal. A s i , ante un Tenorio voluminoso y blando, la virtud 

J femenina aumenta probabilidades de triunfo.

La curva de la tristeza otoñal se acentúa en noviembre, cuando 
el deshojarse de la Naturaleza abre al alma tan sutiles perspecti
vas. Mes de duelos y de recuerdos, en el que el ciprés, recto símbolo 
funerario, tiene su exaltación íntegra. El invierno asoma ya su he
lada silueta en esfye mes, que es acaso el más desapacible y triste 
de los doce hermanos.

Y  en cada noviembre español, siempre último figurín del tema 
literario, las cínicas aventuras de Don Juan se declaman desde 
los escenarios, para que una tras otra las generaciones puedan 
reprochar o admirar su comportamiento.

Dejemos a más doctos comentadores la discusión eterna de si 
Don Juan es conquistador o conquistado. Don Juan, creyente en 
Tirso, en Molière temerario, matón en Zamora, y  en Zorrilla jac
tancioso, no es en ninguna de sus biografías lo que hoy llamamos 
un intelectual. Tal vez ni siquiera exactamente lo que ahora juz
gamos un hombre peligroso. Demasiado rápido, demasiado fan
farrón en sus procedimientos, esperemos q'ie la mayoría de las 
mujeres requieran de una más lenta y hábil preparación para su
cumbir a su influjo. Todos los Don Juanes de la literatura son 
exquisitos conversadores, de palabra fácil, que por igual discretea 
en lo agudamente ingenioso o en lo sentimentalmente poético. 
Gran peligro para la mujer, que si muchas veces fué acusada de 
habladora, tal vez se defiende así de la tristeza de no poder escu
char aquello que le canta dentro...

Pero concedamos una interrogación a esta posibilidad peligrosa: 
{llegaría Don Juan a sumar aceleradamente conquista tras con
quista sin la «preparación del terreno» por su atractivo físico?

Veamos un poco, a través de estas viejas fotografías, algunos 
de los conquistadores en quienes se ha personificado ante damas 
que todavía andan por el mundo, «el caballero joven, gallardo, 
libertino y rico a quien dominaba la sensualidad v  el afán de se
ducir».

RAFAEL. RIVELLES)

Los surcos de la frente, parte noble del rostro, son los más parlanchines reveladores 
de cada personalidad. No dicen aniversarios, sino carácter y sentimientos. Y  las mujeres 
cambian muchas veces el curso de toda una existencia por la inquietud profunda de una 

mirada ardiente bajo esos enigmas de la p ie l abrasada por la idea.
Este Don Juan, tan bien enmarcado, tiene un gesto irónico y una interrogante escru
tadora en el gesto. Parece hombre conocedor del valor de sus silencios y de la suprema 
habilidad de saber escuchar. Este caballero inteligente y precavido  estaría m ejor enfrenta
do en la mesa con una señora romana que le  forzara a la esgrim a dialéctica, sin sucumbir 

con la acostumbrada rapidez.
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(D ÍA Z  DE MENDOZA)
Içoioquio del amor hay más elocuencia silenciosa que ver- 

'Cuando Tenorio  nos muestra aquí la estampa de uno de 
‘teros españoles que más digno y b e llo  culto rindieron 
ia y al hogar— al sentido señorial de l teatro también— . 
es suspiramos, con cierta melancolía. ¿Por Don Juan? 

¿Por su intérprete?

(ENRIQUE BORRAS)
Admitamos como verdad incontrovertib le la prestancia varonil d e  Don 
Juan. Todas las descripciones clásicas coinciden en que era  apuesto, 
atractivo, y que realzaba SU3 cualidades físicas con las gracias del ata
vío . Ningún conquistador habitual descuidará este acto importantísimo, 
de verdadera  trascendencia. Para despertar la admiración y e l deslum
bramiento que con frecuencia preceden  al amor, e l hombre, amenos de
corativo» por si mismo que la mujer, necesita ir bien portado. «  Este 
Don Juan, gesto un poco cansado, gran estampa varonil, es e l precursor 
d e  ese hom bre maduro, desdeñoso, casi fatalista, que e l cine ha

(R ICARD O  C A LV O )
Lo que queda, revoloteando por e l alma femenina, abierta al amor como 
al rocío las flores, es la voz. En toda vida es precisa la sensación de pa
reja caminante. Divagaciones sobre e l compadecimiento, la incógnita, la 
vida, la muerte, e l hambre de Dios y e l apetito del pecado penetran en 
la anhelante sensibilidad femenina transmitidas por e l arrullo de quien 
dice entretanto que la qu iere. *«' Recita Calvo con su mirada ausente, 
su ademán pausado, su prestancia abacial... Lo imaginamos mal en co
rrerías violentas o en pendencias fanfarrona»* Si ---- -* *— ’

(GRABADO FRANCÉS)
«Quisiera, dxce e l lema, que hubiera vanos mundos para p oder extender mis conquistas 
amorosas.» Y  es atüdadito, recargadito  y 'de lic ioso . D elicioso para co locarlo  asi, en el v ie jo  
grabado francés, al alcarice de nuestra sonrisa. , Toda mujer in teligente siente, para em 
pezar, un profundo desp rec io  por e l hom bre «D on Juan». .. Pero  los años pasan, y Don Juan 
es eterno, y eternamente las muchachas lloran desengaños de amor y cuitas de ilusión...

Ahora no son los atavíos los que pueden deslumbrar; van todos igua

(M O R AN O
Muchas veces  sé c ierra  misteriosamente la audición a o que d ice e ser amado para poner 
e l alma entera en llenarse las pupilas con sú imagen, sintiendo un dulce p lacer en  notarle 

penetrar hasta e l más profundo rincón de l p echo .
«L o  que adhiero a mí. tomado está», piensa este hom bre cuando siente posadas en é l las m i
radas de las mujeres. * Y  para descanso, para no encontrar esa m irada Don Juan tiene 

que e levar sus ojos al c ie lo  o al techo...

(CUADRO- DE SALAVE RR lA )
Pensamos que esta interpretación pictórica del burladof pudiera estar inspi
rada directamente por una descendiente de la señorita de Ulloa, celosa de 
justificar las debilidades humanas de la dulce novicia. * Don Juan es aqui 
la encarnación de un Mefistófeles recargado de sedas, collares, adornos, 
coquetón y amanerado, muy poco simpático. El diablo, con una e fig ie  tan 

clásica, pierde prestigio. Irradia petulancia y es muy feo.

(ROM EU)
Este Don Juan, cínico burlador, espadachín atildado, es quiázá, 
de esta galería, e l que nos parece menos digno de la, divina 
indulgencia. , Y  les miente, y las deslumbra, y  deja... Pero, 
Señor, si Don Juan burla siempre fingiendo riquezas y  amores 
etemales, ¿dónde está su personal poder de seducir, de atrae x 

por sí misino y por ser como es?
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NO hay adorno mejor para una mesa que una bonita 
mantelería; todo lo que en ella se coloca parece de 
mejor calidad y de mayor gusto, dando pruebas de 

distinción a quien así sabe presentar una comida o una taza 
de té.

Muchas amas de casa creen que es preciso un gran desem
bolso para conseguir una mantelería bonita, y nosotras que
remos demostrarles hoy que con un poco de ingenio y habi
lidad se puede conseguir el objeto deseado sin que para ello 
sea preciso grandes dispendios.

¿Quién no tiene en su casa algunos recortes de tela que 
le han sobrado de otras labores? Pues para darles aplicación 
aquí tenéis un lindo modelo de mantelería de té, que no 
necesita explicación por lo claro de su dibujo. Unas tardes 
de labor entretenida y simpática y habréis logrado aumen
tar el número de vuestra ropa de mesa.

Para la comida, este otro modelo original y sencillo y 
de una gran novedad, al tiempo que de fácil ejecución. 
Sobre tela de distinto color que el mantel sacaréis el dibujo 
de los tulipanes, que aplicaréis al mantel con un punto 
de incrustación, o bien con un cordón negro que al mismo 
tiempo perfila el contorno. Las tiras que adornan el'mantel 
se unen por medio de un calado en la grande, y  de una 
vainica en la tira pequeña.

Las servilletas no llevan más adorno que una tira in
crustada en forma de cenefa.

E n nuestros pasados números hemos hablado de la posibilidad 
que tendrían nuestras suscriptoras de obtener G R A T U I T A 
M E N T E  una máquina de coser Necchi. Hemos recibido nu
merosas cartas en demanda de detalles para poder optar a ese 
concurso. E n la imposibilidad de responder particularmente, 
y con el f in  de que sea de todas conocido, damos hoy publicidad  

de las “  Bases para el sorteo de la máquina Necchi

¡¡A  optar al concurso y tener mucha suerte!!

Para optar a la máquina de coser Necchi que regala la 
casa RICSA, sólo dos condiciones son necesarias:

1.a Enviar a esta Dirección (Almagro, 36, Madrid), un 
boletín de suscripción de la Revista “ Y “  (SIEMPRE QUE 
EN SU PLAZO SE COMPRENDA UN NÚMERO DE 1942.)

2.a A l dorso de este boletín de suscripción vendrá un 
número en tinta. Otorgado el premio al número exacto, o, 
a falta de él, al más aproximado del primer premio de la 
Lotería Nacional del 2 de enero de 1942. En caso de que 
fuesen más de una las soluciones exactas, se procederá a 
un nuevo sorteo entre las agraciadas.

El precintaje de boletines y  el sorteo se harán públicos ante 
la Asesora jurídica de la Sección Femenina, que procederá 
al lacrado y  apertura de los mismos, siendo este fallo inape

lable por ningún concepto.
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Traje sastre de lana negra, adornado con astrakán, 
modelo Vogue, de I V O N N E  L E C O N G E  (Serrano, 7)
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I*ara  colyur en la  paieü.

Nada m ás interesante en una casa que una buena biblioteca, y ésta sólo se puede conse
guir a fuerza de tiem po y de saber cuidar y conservar los libros en  perfecto estado. Para 
ello, os vam os a dar hoy unos cuantos consejos, que si sabéis ponerlos en práctica os

darán excelentes resultados.

PRELIM INARES.— No dejéis vuestros libros di
seminados al azar. A  falta de una biblioteca, el 
mejor sitio para ellos es un anaquel aplicado a 
la pared; los libros ocupan de este modo muy 
poco sitio y constituyen incluso un elemento de 
decoración.

Nada de anaqueles profundos en una estancia 
de pequeñas dimensiones, sino estantes de 25 cms. 
de profundidad como máximo, que bastan para 
alojar los volúmenes de tamaño corriente. Cuando 
el número de libros es importante y las propor
ciones de la pieza lo permiten, se puede organizar 
un anaquel doble que encierre un segundo estante 
estrecho, colocado unos centímetros más bajo, con 
objeto de poder leer cómodamente los títulos de 
los volúmenes del fondo, así como los de delante 
(mirad croquis).

Los montantes que sostienen los estantes no 
deben distar unos de otros más de un metro, 
porque si están muy separados podrían partirse 
aquéllos.

La distancia entre los estantes puede ser de 
21 cms. para libros corrientes y de 27 cms. para 
los volúmenes de mayores dimensiones. Un sis
tema de cremallera permite variar esta distancia.

El abeto no es elegante, pero aparte de su precio 
módico se recomienda para la instalación de una 
biblioteca, porque los olores resinosos que des
prende alejan los insectos, pudiendo no obstante 
construirse el frente y  el centro de los estantes 

y montantes de otra madera.
El instalar el fondo de madera sería algo costoso; por tanto, 

si los muros son bastante secos, los libros quedarán protegidos 
con la proximidad de un fondo de papel pintado simplemente 
(elegid un tinte neutro y poco manchadizo).

Las leyes de la estética ordenan la clasificación por tamaños: los 
libros más voluminosos sobre los estantes inferiores, y los más 
pequeños en lo alto; excepción hecha, sin embargo, con los libros 
encuadernados, a los cuales les está vedados los estantes muy 
altos, porque el calor tiene tendencia a ascender y puede deterio
rarlos.

Independientemente de esta clasificación por tamaños, agru
pad vuestros libros, si es posible, por materias: Historia, viajes, 
teatro, etc., y dentro de cada grupo alineadlos por orden alfabé
tico de autor,, yendo de izquierda a derecha; sin embargo, vuestro 
gusto personal puede también guiaros. Son muchos los que colocan 
a la entrada las obras que aprecian más o aquellas que consultan 
con mayor frecuencia; otros colocan los más decorativos delante 
y los de peor aspecto detrás; lo importante es poder hallar en 
seguida el libro deseado.

También la aplicación de una pasta hecha 
de bencina y magnesia hace desaparecer 
las manchas si éstas son recientes; cuando 
ya son muy antiguas, generalmente no resis
ten al éter sulfúrico, embebiéndolas con el 
pincel después de colocar la hoja manchada 
entre dos secantes blancos.

Manchas de m oscas.—-Desaparecen inme
diatamente al contacto del vinagre fuerte.

Manchas de sangre. —  Golpeadlas viva
mente con una tela empapada en una ligera 
disolución de perborato de sodio o de cloro; 
enjuagad inmediatamente.

M anchas de petróleo.— Frotadlas con una

disolución de amoníaco.
M anchas de tinta.—

Agua oxigenada o una 
solución compuesta de 
4 grs. de ácido oxálico, 
un gramo de hiposulfito sódico y 50 grs. de 
agua.

Para el tratamiento de todas estas man
chas se necesitan muchas precauciones: obrar 
rápida y delicadamente; colocar siempre, 
antes de frotar o golpear, debajo de la hoja 
manchada, un papel secante blanco que sea 
nuevo; dejar secar inmediatamente después, 
entre dos hojas de secante, y no cerrar el 
libro hasta que las hojas no estén comple
tamente secas.

LAS ENCUADERNACIONES. — Manchas 
del roce.— Todas estas manchas cederán con 
miga de pan caliente, pero no seca.

M anchas de grasa.—  Se limpian perfec
tamente con una pasta hecha de bencina y 
magnesia.

M anchas de tin ta .— Son muy delicadas de 
quitar. Para ello untaréis la mancha con al
cohol; después empapad un pincel en una 
solución de ácido oxálico y frotad con él. El 
color será atacado y es necesario luego 
reteñir la parte descolorida con acuarela 
antes de eneausticarlo.

Lim pieza general.—  Lavad las encuader
naciones con una esponja fina empapada,

Ocupando el hueco de una puerta.

Sobre un mueble bajo.

CATALOGO.— Una lista de los libros no es necesaria más que 
cuando se posee una gran cantidad de ellos; pero lo que todo 
amante de los libros debe tener es una ficha o un carnet con un 
lápiz para anotar siempre que preste un libro el título, el nombre 
de su autor, el del impresor, la fecha en que lo prestó e incluso 
los detalles sobre el estado en que se encontraba antes de ser 
prestado. Inversamente, una página de un libro de la misma 
biblioteca podrá ser empleada para recordar los libros que os han 
prestado y que debéis devolver.

CONSERVACION.— Los libros deben ser sacu
didos o desempolvados con el aspirador a me
nudo. Una vez al año, por lo menos, deben sa
carse para comprobar su estado y  limpiarlos. 
He aquí las manchas que se suelen encontrar 
en las páginas:

Manchas de dedos.—Untad las manchas con 
un poco de pasta de jabón, frotad ligeramente, 
enjuagad con agua clara y dejadlas secar entre 
dos hojas de papel secante nuevo.

Manchas de hum edad.— Limpiad el papel con 
una solución muy débil de cloro, enjuagad con 
agua pura y  secad con papel secante.

Manchas de aceite y grasa.— Colocad un se
cante sobre la mancha y pasad por encima una 
plancha templada; repetid esto cambiando el 
secante de lugar hasta que haya absorbido 
toda la grasa. Para quitar las últimas seña
les se frota con un pincel mojado en esencia 
de trementina templada al baño de María, de
jad que se seque y después aclarad el color 
del papel, que habrá quedado un poco ama
rillo, pasando un pincel con alcohol rectificado.
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USTED QUIERE CASARSE 
PERO ANTES DESEA SABER...
C o n s u l t o r i o  j u r í d i c o  c a n ó n i c o - c i v i l

el Dr

N O T A  D E  L A  R E D A C C I O N .— E s  na- 
tu ra l que, dada la  trascendencia del m a
trim on io>, se susciten dudas de carácter 
dogm ático o ju r íd ic o  y se precisen con fre 
cuencia  dalos e in form aciones concretos 
referentes a diversas situaciones de ma
trim on io s  proyectados, contraídos o fru s 
trados. P a ra  dar cum p lid a  solución a todas 
estas m uy justas demandas, leñemos esta
blecida esta Sección, que hemos encomen
dado a l D octo r don L u is  Fernández, no
table p u b lic is ta  y f iq u ra  destacada en el 
cam po de la  L ite ra tu ra  y de la C ien c ia , 
donde ha obtenido m erecidos p rem ios y 
recompensas. A  ella pueden acud ir nues
tras m uy queridas lectoras de « Y » ,  bastán
doles para  ello enviarnos su consulta acom
pañada de cuatro cupones de nuestra  

Revista .

C O N S U L T A

M u y  apreciado señor: V oy  a exponerle  
a usted el con flic to  en que nos encontramos, 
o el en que ñ o r  vamos a pon er, que yo creo 
va a ser m ayor aún.

Ten go una hermana que en el año  1935 
se casó com o D io s  manda con un m achu
cho— que, s i usted le hubiera  vislo— parecía  
una bellís im a persona. T a n to  se las echaba 
de bueno el m uy la d in o , que nos decía que 
como di no quería  n i  un tantico así con la 
R epú b lica , n i siquiera tra n s ig ía  con cele
b ra r el m a trim on io  c iv i l  después del ca
n ón ico , pues con el verdadero celebrado 
ante la Ig les ia — decía él— bastaba y so
braba.

P e ro  un d ía  el m uy p e rillá n — y que me 
dispense la  ausencia— se descorchó con un 
am igo suyo y le d ijo  que eso que nos con
taba a nosotros era un cam elo; que s i él 
no se prestaba a la cerem onia c iv il era  
p ara  asi quedar lib re , ya que com o las 
leyes de entonces no reconocían o ír  o m a
tr im o n io  que el d rl Juzgado, a l no con traerlo  
él, quedaba más soltero que el N e p lu n o  de 
la fuente ante las leyes.

E fectivam ente; asi resultó. A l  poco tiem po  
se marchó dejando sola a m i herm ana, y 
más larde supim os que se había  casado 
con otra  p o r lo  c iv il.

P e ro  llegó el g lo rioso  M o v im ie n to  N a 
c iona l, salvador de E spañ a , y luego la 
tom a de B ilb a o  p o r  las tropas nacionales , 
y entonces ellos, los «civiles », huyeron a 
F ra n c ia .

Y  he aquí que ahora , después de m il  
peripecias y malandanzas ha vuelto a 
E spañ a  este m a la n d rín , y ayer se presentó 
en nuestra casa un am igo suyo, que tam 
bién lo es nuestro, con la papeleta de decir
nos que vuelve con trito , confeso, confuso 
y con d inero , y que no necesita para ser 
fe liz  más que le perdonemos y le adm ita
mos— 7ice— otra  vez a fo rm a r pai'le  de 
nuestra «honrada» fa m ilia .

Y  lo que yo d igo : P a ra  volver otra
¿a que se fugó de esta « honrada» fa m ilia ?  
Y o , la verdad, s i de m í dependiese, le m an
da ría  a paseo. P e ro  m i herm ana, que es una 
in fe liz  y una incauta, dice que le va a 
escrib ir que s i está ya arrepentido que 
venga en seguida. A s í  de tontas somos 
las midieres.

P o ro  lo  que yo le d igo : ¿ N o v e s  que está 
casado c iv ilm en te  con la o tra  y va is a 
resultar dos las casadas con él, aunque 
de d is tin ta  m anera? C la ro  que aquello no 
vale ante D io s ; pero ella puede siem pre  
presentar su pa rtid a  de casamiento, aunque 
sea c iv il,  y cualqu ier día van a tener un 
l ío  que para  qué. ¿ N o  le parece a usted 
así, como yo se lo  digo?

Y o  lo veo esto tan claro, que le ruego  
me conteste cuanto antes con un consejo, 
qu° ha de ser bueno, com o suyo, y d ic ién - 
dome a la  vez lo que m andan, perm iten  
o aconsejan las leyes de aflora sobre este 
asunto.

M u y  de veras se lo  agradecerá m i her
mana, que a veces ve que tengo razón.
Y  esta su afm a. y siem pre s. s. (  F irm a ).  
Seudónim o:

C. de Luxemburgo.

C O N T E S T A C I O N

fV a ya , va ya ! jPues sí que es d iscurrir 
lo  de ese p'ollo! ¡ 'S o l; si los hay que ven 
crecer la hierba antes de que nazca. 
S iem pre he cre ído  que se deb ía som eter 
a un exam en p rev io  de capacitación  m oral 
a los aspirantes a con traer m atrim on io ; 
y  el que no reuniera la su fic ien te fo rm a
ción deb iera  ser som etido  a un plan de 
perfecc ionam ien to  esp iritual.

N o  crea usted que es el p r im er caso 
de in d iv iduos desaprensivos— por no usar 
o tro  ca lif ic a t iv o  más fuerte— que han 
recurrido a esos subterfugios de m ala  
ley , ab iertos por una ley  peor.

D esde luego que él, en aquellos t iem 
pos, sin duda que hubo de p rom eter 
prestarse a rea liza r «después» la cerem o
nia c iv il, sin cuyo requ isito  no hubiera 
sido ad m itid o  a l m atrim on io  canón ico, 
en tre otras cosas, para p reven ir así esos 
posibles abusos. P o r  eso estaba ordena
do a los sacerdotes «qu e no fueran ad m i
tidos al m atrim on io  canón ico  los que no 
pudieran o no quisieran celebrar la cere
m on ia  c iv il»  (In stru cc ión  de la Sagrada 
P en iten cia ría  a los Obispos de Ita lia ,
15 de enero de 1380; S. C. pro N eg . E x - 
traord . a los Obispos 'd e  la A rgen tin a , 20 
de feb rero  de 1880, y  S. C. de Sacram en
tos, 30 de ju n io  de 1917).

Y  no porque esa cerem on ia  c iv il  ponga 
a lgo  que ya  no posea el m atrim on io  canó
nico. sino sim plem ente porque así lo  ex ige  
la ley  c iv il ba jo  gra ves  penas y  am ena
zas. P o r  esa razón  ustedes no deb ieron  
nunca transigir con  aquella  su n ega tiva  
a cum p lir lo qu e había p rom etido  an te  el 
párroco, p rim eram en te para p reven ir esta 
lam en tab le  con tingencia  que luego ha 
sucedido, y , adem ás, porque d e jan do  sin 
llen ar esa «m era cerem onia ex trín seca  
para acom odarse-a  las form alidades ex i
g idas por la ley  c iv il (a  la cual com pete  
regu la r por m ed io  de sus leyes los efectos 
puram ente c iv ile s  del m a trim on io ) coope
raban y  consentían los graves perju icios 
que de aquella  om isión  se hab ían  de 
seguir, no so lam en te para los cónyuges, 
sino tam bién  para  los h ijos, si los hu
biesen».

Pero  esto ya  pasó, y  ahora tenem os que 
en fren tarnos con el presente. Y  el pre
sente es el que usted expone en su gra ta  
consulta.

Pues bien: estando él casado canón ica
m en te  con su herm ana, no sólo no hay 
obstácu lo a q iie  reanude su v ida  conyu 
gal con su herm ana, sino que debe hacerlo, 
a  pesar de que esté casado c iv ilm en te  
con la o tra . Y  no tenga usted m iedo a 
ese o tro  com prom iso  c iv il ,  lise  puede 
rom p erlo  cuando él qu iera  y debe hacerlo  
cuanto  antes. En cuanto  lea esta con
testación. Y  para que sepa cóm o ha de 
hacerlo , v o y  a transcrib irle  la segunda 
y la tercera de las d isposiciones transi
torias de la ley  de 23 de sep tiem bre 
de 1930 re la t iva  a l D iv o rc io  ( B . O. del 
Estado, núm . 278), donde se con tiene 
lo  que en su caso y  en otros análogos 

'd ebe  hacerse. D ice  asi:
«Segunda. Las uniones c iv ile s  ce leb ra 

das duran te la v igenc ia  de la L e y  que 
se deroga , y  en que lino o am bos de los 
cónyuges se hallasen d ivo rc iad os  a tenor 
de la m ism a, encontrándose ligados canó
nicam ente a o tra  persona, se entenderán 
disuellas, para lodos los efectos civ iles  
que procedan, mediante declaración ju d i
c ia l, so licitada a instancia  de cualquiera  
de los interesados.))

«'Percera. Serán causas bastantes para 
fu n dam en tar las peticiones a que se re
fieren  las precedentes d isposiciones, el 
deseo de cualquiera de los interesados de 
recon stitu ir mi leg ítim o  hogar, o s im p le 
mente, el de tra n qu iliza r su conciencia  de 
creyentes.»

E s to  está claro .
N ad a  m e d ice sobre si tien e o no h ijos 

su cuñado de su unión c iv il; pero  si los 
tu v iera , «la  pa tria  potestad de los h ijos 
nacidos de las segundas o u lteriores unio
nes c iv iles , corresponderá, en caso de 
disolución  de éstas, a l que por m utuo 
acuerdo determ inen  sus propios padres, 
y  a fa lta  de acuerdo, a l que el Juez de
signe.»

E sto  p o r lo  que toca a la p a rte  legal. 
P e ro  por lo que respecta a la parte  sen
tim en ta l que a usted tanto  le preocupa, 
¿qué qu iere que le d iga? N o  reprenda a 
su herm ana porque qu iera  ser una vez  
más buena y  com pasiva. ¿ N o  m e d ice 
usted^en  su carta  (p ie  vu e lve  con tr ito , 
confeso y ... hasta confuso? Pues ¿qué 
más le qu iere usted ped ir? Creo que es 
Jac in to  B en aven le , que realiza  la d isec
ción de los a fectos y  sen tim ien tos con 
una m aestría  de ciru jano cum bre de los 
esp íritus, qu ien, en una de sus obras, 
ta l vez  en «L a  L ey  de los H ijo s », pone 
en boca de uno de sus personajes la si
gu ien te pregunta: «¿N o  es asem ejarse a 
D ios anticiparse a su m isericord ia? Los 
hom bres no tenemos derecho— y  tam poco 
las m ujeres— a castigar d é  una m anera . 
irrevocab le .»

Que al fin  y  al cabo no es sino una 
glosa del gran precep to  de Jesús de N a - 
za re l: «Sed m isericordiosos, com o lo  es 
vuestro P a d re  celestial.»

en espuma de jabón, enjuagad con agua 
pura y después untad una ligera capa de 
pasta de engrudo; pasados algj:u¿ mi
nutos, antes de qu3 el e:igra i.) S3 S3- 
que, frotad fuertemente con un 
trapo flexible y dejad que se 
seque completamente. Pa
sad sobre los cantos pol
vorientos una es
ponja húmeda.

Una excelente 
recHaparalacon-^ 
servación ds las 
encuadern i3 io- 
nes. —  Diluid una 
yema de huevo en 
alcohol de 90° y pasad 
sobre toda la portada un 
trapo mojado en’esta mezcla; 
después frotad conuna franela.
Si el cuero se- desconcha, fro
tadlo con una franela empapada 
en aceite de espliego.

LUCHA CONTRA LOS INSEC
TOS Y LA HUMEDAD.— Colo
cad frascos destapados con esen
cia de trementina, bencina o te- 
tracloruro de carbón sobre los 
anaqueles; los vapores que se des
prenden destruirán los insectos y 
sus larvas. Haciendo penetrar, me
diante un tampón de guata, esen
cia de tomillo o de espliego entre 
las cubiertas del libro se consigue 
ahuyentar los insectos. Otro medio 
es también espolvorear directamente 
las hojas de los libros con polvo 
de naftalina.

Antes de emprender un viaje 
de alguna duración se debe exten
der en el fondo de los estantes unas 
tiras de tela impregnada de tremen
tina y sobre las tablas un trapo empapado con el 
mismo producto; también se dispondrán platillos con 
cloruro de cal colocados de trecho en trecho sobre 
los estantes, para que absorban la humedad. Esta 
cal debe reemplazarse con frecuencia.

DESINFECCION DE LIBROS.— En una caja 
que cierre bien, extended cuerdas a unos 10 cms. 
de separación para colgar los libros con las hojas 
abiertas y vueltas hacia el fondo; colocad un reci
piente que contenga formol y cerrad la caja para 
que los libros queden en contacto con los vapores 
de formol durante tres o cuatro días; airead los 
libros antes de colocarlos en su sitio.

ULTIMOS CONSEJOS.— No cortéis las hojas 
jamás con los dedos o un cartón: usad un corta
papeles o con el filo de una lámina de metal.

No mojéis el dedo para volver las páginas del libro; proteged el libro 
forrándolo durante la lectura; no dobléis la esquina de la hoja que queréis 
encontrar; no abandonéis nunca abierto el 
libro cuando la lectura ha sido interrum
pida; no dobléis nunca en dos el libro 
para mayor comodidad, porque las 
tapas o la encuadernación que
darían irremediablemente 
estropeadas.
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¿Cómo van a llevarse los sombreros esta temporada? En estos doce 

modelos vemos claramente la tendencia de la moda. E l sombrero 

pequeño, sobre la frente. Gran profusión de cintas, lazos, velos, encajes 

y plumas. En esta época en que todas las damas más elegantes de 

Europa han olvidado lo que es ir en un coche y utilizan el tranvía,
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el metro o la bicicleta para ir de un sitio a otro, parecen querer des

quitarse en los sombreros de la obligada sencillez de sus trajes. Las 

que vivimos en el privilegiado país que es España, que podemos 

vestirnos sin cupones, queremos, sin embargo, utilizar el ingenio 

de nuestras hermanas de otros países menos afortunados.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #46, 11/1941.



Cuadro antiguo de autor desconocido.

E l M in is tro  del J a -  
pón contempla su re
trato en el estudio 
de V á z q u e z  D ía z , 

c o m p  a ñ a d o  del 
p in to r.

L A  ' C O L E C C I Ó N  P I C T Ó R I C A  
D E L  M I N I S T R O  D E L  J A P Ó N  E N  M A D R I D

C asi todos han sid o  ad q u ir id o s en los cinco m es^s ç/ue lleva 
en E sp a ñ a , r S ó  o de F ^ rtu n y  nosee sesenta y cinco. Un re
trato  de don A ntonio Isíau ra , p in tad o  por su  herm ano F ran 
cisco, y un desn udo de Z u lo aga  {echado en P a r is  en l8 9 l

E l  G reco , Velázquez, G oya y R ib a lta . entre  
otro*:y figu ran  en la colección en Ja Que e x ;s-  
ten tam bién tab las de lo s s ig lo s  X I 11 y X V I .

SU  gran afición  por el a r le  y  el conocim iento p rofundo que del a rte  tiene, 
especialm ente en cuanto a la pin tura s<* re fiere , han hecho posib le esta 
colección de cuadros que ha consegu ido form ar, en los cinco meses 

que lleva  en M adrid, el M in istro del Japón en España, S. E . Y a k ich iro  Mim a. 
U na colección de pinturas que cuenta con cuadros de d iversos autores 
y  qué abarca todas las épocas v  escuelas: desde el Greco— por quien el 
ilu stre  d ip lom ático  siente especial adm iración— hasta Picasso o H oberto  
D om ingo , por c ita r dos nom bres de p in tores m odernos en su a rte  y  en el 
t iem po.

N osotros hemos ten ido  ocasión de recorrer el «M useo» de la ca lle de 
M iguel Angel, es decir, la residencia o fic ia l del M in istro , y  de adm ira r con 
él los cuadros que poseé.

H em os hab lado, mucho antes de v e r  las pinturas, de a rte  y  de artistas ex 
tran jeros y españoles. Porque el señor Sum a, que es una au toridad indiscuti
b le  en cuestiones artísticas, conoce a nuestros p in tores adm irab lem ente

Apasionado del Museo del Prado, a l que acude con frecuencia— doce vis i
tas en los prim eros trein ta días de su estancia en M adrid— , muchas veces 
contem pló  las salas d ‘I p rim er Museo de España. P o r eso, cuando habla de 
sus preferencias, tienen sus palabras toda la au toridad que les dan el que 
sean fru to  de un estudio deten ido, concienzudo y  profundo, hecho frente a 
esas creaciones m aravillosas de nuestros m ás fam osos p in tores antiguos y  
m odernos.

E L  G R E C O  Y  G O Y A , A U T O R E S  P R E D I L E C T O S

H e  preguntado a m i in terlocu tor qué p in tores de E spaña pre fiere . Y  su 
respuesta, rápida y  ta jan te , encierra una verdadera  lección de a rte  p ictó
rico  español, (fue no sabría y o  reproducir en estas cuartillas, escritas al correr 
de la  m áquina, poco después de celebrada m i en trevista  con el señor M im a. 
E l Greco, tan personal, tan esp iritual, que in terpreta  figuras y paisajes con 
una visión tan peculiarísim a de las cosas y  de los hom bres, cuenta con toda 
la  adm iración  del d ip lom ático . « Y o — m e dec ía— no m e canso jam ás de 
con tem plar la obra del Greco, al qwe encuentro sublim e». « Y  después^ Goya. 
¡Qué expresión  y qué colorido! G oya  tiene para m í— tam bién  éstas son pa
labras suyas— aparte  de otros m éritos indiscutibles, que todo el mundo, 
den tro  y  fuera de España, reconoce al p in tor aragonés un m o tivo  de atrac
ción irrefrenable: G oya  tu vo  la v ir tu d  de ver el lado grotesco  de las cosas. 
D e  ver lo— añadía.— , y  de saberlo cap ta r en sus cuadros para (p ie lo viéram os 
• los demás tam bién. G oya  fué un gran hum orista del pincel.»

1 oco a poco, v o y  contem plando ju n to  al dueño de la casa las salas d ive r
sas y  llenas de cuadros. Los hay en todas partes: en el am plio  vestíbu lo  y 
en el salón japonés; en el com edor y  en los despachos; en un gabinete... P er
tenecen a las más variadas escuelas y  autores. P o r eso su contem plación  es 
más am able a nuestra vista  de proranos, que puede pasar, en transición rápi
da, de M urillo  a 1 icaso, y  de G u tiérrez Solana a V elázquez o a H iba lta .

D e  tod o  hay, e fectivam en te , en este Museo que son las hab itaciones p riva -

O tra  de las obras que fig u ra n  en la
colección del d ip lom ático japonés. M u je re s  españolas ataviadas con 
«B e lm onte rem ata un qu ite », cuadro la  clásica m a n tilla , cuadro de V a i

de R oberto D o m in go . , q u ezD ia z .

H e  aquí un cuadro 
curioso de parios au
tores, entre los que 
f ig u ra  el gran So- 

rolla .

M a g n if ico  retrato del señor 
Sum ai que figu ra rá  en la 
prôx i ma E x  pos ición N  ucio- 

nal de Bellas Arles.
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das del M in istro del Japón. P o rqu e  existen ta m 
bién, para que nada fa lte , cuatro tablas m agni
ficas del sig lo x i i i ,  que pertenecieron  al ( on- 
ven to  de Santa ( lara, de Burgos, y dos, a tr i
buidas a Juan de Juanes, del sig lo x v i ,  proce
dentes de Tordesillas. Y  no s iem pre estriba el 
m érito  de los cuadros en la  firm a de su ejecu tor 
o en el ju sto  renom bre que en la técnica artís
tica  adqu iriese. A hora , por ejem plo , al p ie  de 
esta escalera que conduce al piso a lto  de la  resi
dencia, vem os un cuadro d im inuto, que repre
senta a un señor de m ediana edad, con la m ira
da penetran te y  noble, que luce poblada barba 
negra. Su rostro  es m uy conocido y  tiene a lgo 
que atrae y  resulta s im pático, lis  don A n ton io  
M aura, el gran estadista, y  el cuadró salió de 
los pinceles de su herm ano Francisco, a fic iona 
do, como, el p rop io  je fe  del pa rtid o  conservador, 
a  p in tar en sus ratos de ocio.

S E S E N T A  Y  C I N C O  
C U A D R O S  D E  F O R T U N Y

N os hemos deten ido  en una sala decorada con 
d ibu jos m agn íficos de un au tor francés, ( orot, que 

aSalomé», obra de Sabater. son una muestra del fin o  esp íritu  del a rtista  galo. Y  
en seguida o tra  ve z  nos encontram os ante un p in tor 
español, que decora toda una sala. Es el a rtista  dé 
quien tien e el señor Sum a la más rica— rica  por com 

p le ta -c o le c c ió n  de cuadros: Fo rtu n y. Sólo  de l au tor de «L a  V icaría » posee el d ip lo 
m ático  sesenta y  cinco obras, expresión del gen io del p in tor de Reus. Y  luego, 
más salas y  más cuadros tam bién. Cuadros que reseñarlos uno por uno ex ig iría  
un espacio del que no disponem os. Son, en to ta l, más de 300 los que tien e en 
su casa el M in istro  del Japón, y  aunque algunos fueron adqu iridos por él antes 
d e  llegar a España, en B erlín , en B om a  o en París, porque siem pre fu é gran 
ad m irad or de nuestros p in tores, la  inm ensa m ayor ía  están com prados aqu í, en 
M adrid , en los cinco meses que lle va  en tre nosotros. R eseñem os, ya  que no es 
posib le referirse a todos, algunos de los que, por una u o tra  causa, tienen  m ayor 
interés.

P o r  ejem plo , esta ta b la  de Gallego, t itu lada  «M isa de San G regorio », que es 
una au tén tica  adquisición. Y  este o tro  cuadro de Zu loaga, fechado  en París , 1891, 
q .ie  representa a una m u jer desnuda, ju n to  a su lecho. N o  es, seguram ente, de 
las m ejores obras del gran p in tor vasco, pero pertenece a su prim era  época; está 
ded icada  a Paco  D arrio , en recuerdo de la  estancia de am bos artistas en París , 
y  tiene ese m érito  que no podríam os encontrar en uno de sus cuadros actuales. 
H a y  tam bién  en esta m ism a estancia dos buenos cuadros, plenos de co lor, de Gu
tiérrez bolana, y  otros de Sorolla , de B ened ito , de M adrazo...

P o r  ú ltim o, hemos adm irado  un cuadro al ó leo  de un p in tor japonés, único 
que aparece aqu í m ezc lado en tre los de nuestros grandes artistas, he tra ta  de 
un p in tor contem poráneo y  representa  una cabeza de m u jer. Estupendo retra to , 
que tiene la  particu laridad  de estar p in tad o  en tonos m uy claros, casi blancos. 
Según m e exp lica  el señor Suma, Fou jite , que es el nom bre del au tor, es uno de 
los p in tores que más éx ito  a lcanzaron  en E u ropa  com o re tra tis ta , dándose el caso 
de que sus cuadros se pagasen en París , cuando a llí estu vo , más que los de cual
q u ie r  otro.

Y  y a  que de a rte  japonés hablam os, ju sto  es m encionar la  m agn ífica  colec
c ión  de fo togra fías  que guarda en su casa el señor Suma y  que son reproducciones 
-de cuadros del Museo Im peria l del Japón, de com patrio tas  suyos, que tiene él 
.en su país. Son pinturas antiqu ísim as, aunque parezcan  en teram ente actuales, 
«ejecutadas con una m aestría  especial, sin u tiliza r nunca los pinceles, sino los dedos. 
R ep resen tan  casi en su to ta lidad  escenas de anim ales.

P A R A L E L I S M O  E N T R E  L A S  P I N T U R A S  D E  A M B O S  P A I S E S

D e  regreso al salón donde fui recib ido , vu e lvo  a escuchar de labios del M in is
tro  atinadísim as observaciones sobre la p in tura española an tigua  y  m oderna, 
que dem uestran los vastos conocim ientos que posee el señor Suma. H em os hab lado 
de a rte  japonés, y  d ice el d ip lom ático :

— E x is te  un paralelism o ex traord in ar io  en tre el a rte  de E spaña y  el del Japón, 
del que yo  qu iero ocuparm e en un libro que v o y  a escrib ir en cuanto tenga tiem po. 
Esas analogías— añade— que se encuentran  en muchas de las m anifestaciones artís
ticas de am bos países son más acusadas en las tallas antiguas. Las hay españolas 
que parecen salidas de manos orientales, .sobre todo esas V írgenes que tienen al 
N iñ o  en brazos. Y  es que la  s im ilitud  se hace más estrecha, más ín tim a , en el pe

r íodo  que m edia  en tre el rom án ico  y  el gó tico , es dec ir, en tre los siglos x t  y  x v ,  
cuando resu lta rea lm en te d ifíc il determ in ar las d iferencias en tre las obras de unos 
y  otros.

( orno el señor Suma es un b rillan te  escritor, que tiene ya  va rios  libros m u y 
populares en su país, preguntam os si no ha escrito  nada sobre nuestros artistas 
y  nuestros Muscos. V responde:

— N o , tod av ía  no he pod ido . P ero  ten go  el p ropósito  de red a c ta r m is im pre
siones en un volum en que preparo  y  que, sin n inguna duda, ob tendrá  un gran  
éx ito  en m i patria , donde tan to  se interesan por el a rte  occiden ta l. Un lib ro  que 
sea a lgo  parecido  al que hice de los Estados Lu idos cuando, después de mi estan
cia  a llí, escribí m is im presiones sobre a r le  y  costum bres de los norteam ericanos.

Sin «pensar, han pasado cerca de dos horas. T a n  gra ta  fué la v is ita  al «Museov 
de la ca lle de M iguel A n ge l, com o llam an los p in tores españoles a la residencia 
del señor M in istro del Japón, y  tan am ab le la acogida que nos dispensó a nosotros, 
que desde estas líneas enviam os nuestro agrad ec im ien to  a qu ien, d ip lom á tico  de 
carrera , un au tén tico  a rtis ta  p o r vocación  y  p o r sen tim ien to , y  un gran  am igo  
de España.

R A F A E L  S A L A Z A R  S O T O

U n  retrato debido a los pinceles 
de M a d ra za , otro de los cuadros 

que fiy u ra  en La colección.

C O N S U L T O R I O
( Viene de la pág. 17.)

menos importante). Hasta h^ce año y medio 
no supe lo que era querer de verdad, peu  
este cariño, que me h ice tan feliz,^ también 
a ratos me h ice desgraciada : por mí querida 
mamá y por mi orgullo. A él le conocí en 
una verbena, la primera vez que salía de 
noche con mis amigos. Nuestras miradas se 
cruzaron, y no sé cómo fué, s n presentar
nos nadie, sin habernos visto nunca, pues 
acababa él de llegar del frente, nos encon
tramos juntos. Me parecía vivir un rmoso 
cuento de princesa disfrazada de aldeana. 
Nos vimos al otro día y al otro, pero 
sin saber él todavía quién era yo, ni yo 
quién era él. Pero como este pueblo es 
muy. pequeño, pronto supe much.-s cosas y 
entonces comprendí por qué no se preocu
paba de decirme quién era. Si yo soy rica, 
él lo es más aún y además con th 'ilo de 
mirqués. El deseaba que le quisi3rah s n 
saber lo que era, y yo también. Los dos lo 
logramos. Pero también supe algo más que

S E N T I M E N T A L
no fué del agrado de mi mamá : que era 
un juerguista enorme, amigo de correrla y 
de mujeres ; en f  n, el tipo clásico de seño
rito ocioso, que nunca se ha preocuo ato por 
nada, aunque en el fondo es un sentiment, l. 
Al principio todo fué de color de rosa, pero 
luego ya empezó a h icer algunas trusL:d.s, 
como no venir a buscarme a la hora acostum
brada y no verle en todo un día o dos. Al 
día ssiguiente me decía la verd d , que ha
bía est:do « por ahí» con los amigos. Sus 
juergas se l m tan a beber mucho, a visitar 
todos los bares h sti ait is horas de la no
che. Mi duda está en que mamá se empe
ña en decir que nunca tendrá ilusión por el 
trabajo, y eso que (.hora hace lo que nunca 
hizo : ocuparse él mismo de .sus asuntos, 
que antes llevaba un administre dor. Yo le ■ 
he pedido eso para demostrar a mamá que 
sibe tr bajar, pero ella sostiene que no me 
hará feliz. El me dice que cuando se case 
será o tro lum bre. ¿A quién h go caso? 
¿A mamá, que ha conseguido meterme en 
duda, pues dice que hombres así no se ca

san y lo que quieren es pasar el rato? Yo 
quiero hacer de él un hombre, no un pele
le : pero cuando me hace la trastada no 
puedo resistir su mirada pidiéndome pendón, 
y tengo miedo al ver que no soy una mujer 
de carácter. Yo más que nada quisiera que 
me diera alguna ¡dea para hacerle un hom
bre de verdad, es decir, para que deje de 
beber y tenga amor al trabajo. Cordialmen
te.— M a r y  d e l  C a r m e n .

RESPUESTA

Es muyv hermoso lo que usted se oroponj, 
Mary del Carmen, pero por esa falta de ca
rácter que usted se recono-e le va a ser 
dific 1 llevarlo a feliz término. Si él le ha 
prometido enmendarse, dígale que no espe
re a que estén casados, que vaya ensayán
dose para que así luego le cueste Tienos 
esfuerzo. A’ co ha conseguido con harers^ 
hecho careo el muchacho de la adminis ración, 
pero mucho me temo que, si no va acom
pañado de una enmienda general, ’ os asun
tos del joven no prosperen precisamente. 
Procure usted ser menos blanda Je cora
zón y en la próxima trastada amenácele con 
el rompim.ento, a ver si así, al ver su amor 
en peligro, se decide a cambiar. Hága'e ver

la desairada situación én que la deja cuan
do él se va de «farra» con los amigotes ; 
en los pueblos pequeños todo se sabe y esos 
«amigos» no han de ignorar que usted se 
queda en casa esperando ' .en vano, nventras 
é’ se dedica a correrla. Y, sobre todo, pro
cure' ser menos tierna con él para dar’e a 
entender que. si s ’gue como hasta aho-a, poco 
a poco se irá debilitando su cariño.

CO N SU LTA .

Me d 'rijo a tí para pedirte un consejo o 
me indiques el cam'no a seguir en el la- 
ber n t j en que me encuentro. Desde muy 
niña me pretendía un chico, al que nunca 
hice caso porque no me gustaba. A pesar 
de demostrarme su cariño, siempre le des
preciaba, pero él olvidaba pronto mis des
aires y volvía a mí con más entusiasmo. 
Así pasaron varios años y vino la guerra. 
El se marchó al frente y empezó entre nos
otros una correspondencia de amigos. A me
dida que el t empo pasaba, yo esperaba sus 
cartas con más alegría. Vino varias veces 
y nunca se atrevió a proponerme relaciones

( Continúa en la pág. 44.)

m e t r o  g o l d w i n g  m a y e k

Señoritas, señoras: ¡Un buen consejo que agradeceréis! No pretendáis embelleceros sólo con productos de 
tocador. Debéis también reconstituir vuestro organismo: para ello precisa toméis Eupartol, vigorizador único 
del s e x o  femenino. Con el Eupartol de- D a ie c e r â n  manchas, rojeces, granos, espinillas, arrugas prematuras, 
obtendréis un cutis limpio. Eupartol endurecerá vuestros senos, desapareciendo la flacidez y caimiento de éstos. 
¡Eupartol, secreto de vuestra belleza! Eupartol cura molestias y desarreglos mensuales, devolviéndoos salud 
y hermosura. Madres, no abandonéis la edad crítica..., la pubertad de vuestras hijitas, ayudadlas con Eupartol. 
Futuras madres: debéis tomar Eupartol desde el quinto mes; tendréis un rápido y feliz parto; hijos sanos y 
robustos (mejoraréis la raza). Muchas ya conocéis innumerable'! servicios prestados por este gran preparado: 
si lo ignoráis, probadlo y os convenceréis. Señoras: Escuchen diariamente a las 12,30 la interesante Sección Feme
nina y de Belleza a cargo de los Laboratorios Eupartol, dirigida por doña Monserrat Fortuny, que emite diariamente 
Radio España n.° 2, de Barcelona-. También pueden dirigirse por carta para consultas a dicha señora a Vía Laye- 
tana, 137, Barcelona, mandando sello para su contestación.
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D e los árboles frutales 
M e  gusta el melocotón,
Y  de los reges de España  
A lfon s ito  de Borbón.

E ste  poem a amoroso— todos lo  sabéis— tu vo  su acción 
en aquella  hora española en que surgía en el horizon te todo 
un extenso panoram a de posibilidades. L a  media  España 
que sobrev iv ía  a la  o tra  media estaba experim entando una 
m utación en el encauzam iento de sus normas de v ida , que 
parecía  más b ien  iba  en adelante a vestirse con indum ento 
de prócer. En  lo  espiritual, quedaban aún las brasas, que 
im prim ían  alba pa lidez a la fisonom ía de ün rom anticism o 
crepuscular, re v iv idas en algún m om ento por el soplo fu
gaz de un episodio caballeresco de los que y a  sólo queda 
una vaga  y  nostálgica mem oria. E ra  ta l vez  la hora de 
calm a que sucede a las de espasmódica locura. L a  prosa se 
em pezaba a apoderar de la vida  pública, en la que la fo r
m idab le capacidad de un gobernante iba  procediendo, al 
ver ifica r la reconstrucción hispana, a la tà ïa  del Id ea l. Pero  
su vita lidad , ya  casi exangüe, ten ía  invencib le tendencia 
al letargo, al m arasmo, a pesar de los esfuerzos que hacían 
para despertarla quienes llevaban el tim ón  de sus destinos.
Y  fué en esta lám ina del calendario  español donde surgió 
la h istoria  que todas conocéis por haberse re latado m u lti
tud de veces, con diversas facetas, en las páginas de toda 
la Prensa, y  a pesar de lo  cual sentimos siem pre un m elan
cólico regusto a l evocarla.

Fué Mercedes de Orléans, la  n iña de m irar dulce, de 
cándida palabra, la  que hubo de encender poderosas lla 
maradas de am or en el corazón de aquel R e y  que, des
ligado  de la acción del tiem po y  del am biente, hubiera sido 
héroe romancesco de nuestras gestas si el alm a popular no 
le hubiera cantado en rom ance por obra y  gracia de un am or 
desgraciado. ¡Cóm o no iba a prender tam bién  la  chispa de 
una pasión en un corazón d e 'm u je r ,cu y  os ojos se abrían al 
fin o  dele ite de lo herm oso al presentársele aquella  figura  he
ro ica, rem iniscencia de m aravillosas leyendas principescas, 
que ten ía tod o  el fuego de una ju ven tud  henchida de im 
pulsos generosos! A qu í el A m or salió a la luz en ín tim a unión 
de la  Poesía  para deslum brar-a los ojos que se ciegan  en 
torpes visiones de lo  inm ediato, de lo  que carece de hori
zontes, de elevac ión  y  de profundidad; y  com o el Am or, 
cuando por su tam año merece lleva r A  grande, trae  jun to  a 
sí la herm andad fantasm ática de la M uerte, com o lo  v ió  Leo- 
pardi, cobra  aquí la Poesía  su a lto  va lo r.

N acid a  Mercedes en el seno de una fam ilia  noble, no m uy 
bien  vista , a pesar del parentesco d e  la fam ilia  reinante, 
llegaba al m atrim onio por la  senda recta  del am or, y  com o 
dos corazones que se atraen  consiguen rara  vez  sin contra
tiem po el logro de las satisfacciones inefables, tu vo  la  po lí
tica  que tender su te la  de araña para enredar con razones 
de E stado lo que contaba con la asistencia de la  suprema 
razón. E n  la fr ia ldad  de las conveniencias políticas se libró 
la bata lla , el p le ito  de la fe lic idad  de dos seres, en la que la 
vo z  de un orador, plena de ampulosidades tribunioias, p ro 
clam aba que los ángeles no se discuten.

P ero  no va lieron , no, estas trabas de la política ; que M er
cedes ciñó a su cabeza la áurea corona de R eina de las Es- 
pañas ju n to  con el azahar de la pureza, que agregaba colo
res de flo r  a la flo r  de la virgin idad, y  toda la Corte la v ió  
y  gozó  ba jo  él sol de enero, que v istió  su más pura luz para 
ilum inar de iris los diam antes de la  novia ; y  cantaban las 
campanas con a lta  vo z  de a legría, y  suspiraban nostálgicas 
las niñas, y  lloraban las vie jas, y  todo  un pueblo se apre
tu jaba en una a lgarab ía  de resonancias, re fle jo  de la  sim
pática atracción  que el españolismo y  la modestia de la R e in a  
ejercía  sobre ella. Y  diecisiete espadas, ve in tis iete p icadores 
y  muchísim os banderilleros h icieron correr ante ella la b rava  
estam pa del to ro  español, y  cuatro caballeros rejoneadores, 
evocadores de los tiem pos de galanterías y  proezas, desfila
ban ante M ercedes, que ag itaba  el pañuelo a lo a lto  para que 
el cla rín  diese su toqu e agudo, señal de la hora de derrocar a 
la fiera . Espectáculo represen ta tivo  de españolas alegrías.

— S i M ercedes ya está muerta, 
M u erta  está, que yo la  v i; 
Cuatro duques la llevaban 
P o r  las calles de M a d rid .

Y  Mercedes em pezó a v iv ir  el fu gaz reinado. Así, por con
tagio , los jóvenes reyes ex tend ían  su fe lic idad  al m undo cor
tesano, sin que aquí se diese e l hecho, tantas veces rep eti
do en el bu llir pa latino , del odio, de la  in tr iga , de ese 
am biente ponzoñoso que ha rodeado en muchas ocasiones a 
las personas reales, convertidas en víc tim as irrem ediables de 
todas las m alquerencias. N o  se hubiera a trev id o  la serpiente 
de la en vid ia  a deslizarse p o r la cám ara donde m oraba la 
más justa felic idad...

Com o anécdota expresiva  de la bondad y  sencillez de la 
R eina , se cuenta queuna m u jer del pueblo (que cayó a l suelo 
al rec ib ir la notic ia  del fin  de M ercedes) esperaba en ocasión 
largo ra to  a los reyes para  entregarles un m em oria l. A l apa
recer el coche regio , se sobrecogió, y  y a  ocu ltaba tem blan
do el papel, cuando la a fab le sonrisa de la R e in a  le  dió  ánim o 
y  quiso apartar a los guardias que custodiaban el coche, por 
los cuales f.ué rechazada. P e ro  la  R e in a  lo  v ió , y  p id iendo 
el m em orial m andó fuese socorrida.

U n com pañero de colegio  del re y  A lfonso , el arch iduque 
Federico  de Austria , contraía  en aquellos días m atrim on io  
con una princesa de su país, com unicándolo a su antiguo 
am igo. E l jo v en  m onarca le contestaba proh ib iéndole le 
llamase m ajestad y  diciéndole: «E n  cuanto te  cases, ven te  a 
M adrid  con tu  m ujer, la  cual se hará  en seguida am iga de 
la m ía, porque Mercedes es m u y buena. N osotros cazare
mos y  charlarem os de nuestras cosas de entonces. Así pa
sarás una luna de m iel tan  fe liz  com o yo  d isfru to.» A  los po
cos días un telegram a decía así: «Q uerido Federico: la R eina  
ha m uerto. Que D ios te  conceda en tu m atrim on io  la dicha 

ue a m í me ha negado. E n  tus horas de fe lic idad  acuérdate 
e las horas de do lor de tu  am igo, A lfon so .»
H asta  que aquel día... Y a  se hab ía notado en el sem blante 

de Mercedes esa pa lidez o jerosa, esa lax itu d  sin tom ática, 
preludio de acontecim iento fecundo.. Y  aquel d ía  echaba a 
vuelo  la  Gaceta una notic ia  llam ativa : la R eina  estaba in
dispuesta. Gran alarm a produ jo , no en el círculo de los am i
gos dinásticos, sino en el p rop io  corazón del pueblo, que la 
había e levado a ído lo  de sus adoraciones poéticas. L a  a lar
ma se acentúa. L legan  los duques de M ontpensier. L a  gra 
vedad es y a  notoria . E m p ieza , inqu ietan te , el flu jo  y  re flu 
jo  de las esperanzas. Y  llega  la  desesperación, la  consterna
ción pública, la  pérd ida absolu ta del más leve  optim ism o. 
Mercedes ya  no conoce. D elira . Sus labios sé decoloran . Y a  
tiene p in tado en el rostro el signo fa ta l. D esparram ada la 
herm osa m ata  de pelo sobre la  blancura. R odéan la  su es
poso, sus padres, su herm ana, el Pa tria rca  de las Indias, 
y  ésa figura  recóndita , insign ificante, del servidor que llo ra  
en silencio, queriendo fo rja rse  la ilusión de que no está p re
sente. D e  pron to, en una fu gaz reacción, recobran  sus ojos 
luces de v id a , hay en su cara un resplandor fu g it iv o , y  que
riéndose incorporar extiende sus brazos a A lfonso , quien se 
a rro ja  a ellos sollozando, transido del más hondo d o lor que 
corazón  hum ano puede experim en tar...

Después, la  agonía; esa te rr ib le  lucha del cuerpo jo v en  
que no se resigna a m orir, de la  m ateria  que odia al v a 
cío  y  del a lm a que tiende a vo la r. D esgarrador espectáculo, 
que duró cinco horas. H ab ían  sonado, fúnebres, las doce 
campanadas del d ía  cuando Mercedes deb ió de sentir que su 
herm oso corazón, cansado de amar, am aba para siem pre...

O tra vez. O tra  ve z  el m ism o pueblo que asistió al rego 
c ijo  de sus nupcias se aprieta , absorto, a l p ie  del Pa lac io  
para contem plar aquella  preciosa figura  de cera. Con ese 
do lor de aquel M adrid, que sabía llo ra r los grandes do lo
res en m edio de su a legría  loca y  aturdida.

E n  Pa lac io  y a  no h ay  más que un silencio de tum ba. Los 
servidores van  y  vienen  lacónicos. L a  vo z  de un sacerdote 
salm odia, tem blorosa: «D ies irae, D ies illa , so lve t saeculum

— ¿Dónde vas, A lfon so  X I I , 
Dónde vas, triste de m í?
— V oy en busca de Mercedes 
Que ayer tarde no la  vi.

H cuarto
dejos

n i n o s

¿Cómo prepararemos el cuarto a nuestra 
hija? Es importante, antes de decidirse 
estudiar los gustos de la niña. Aquí pre
sentamos una habitación, que con segu
ridad haría perfectamente feliz a quien 
tenga afición a los animales y al campo. 
El gato , e l pez y  e l -canario preferidos 
compartirán la habitación con su dueña. 
Las mariposas disecadas recordarán 
en los colores de sus alas el buen tiempo, 
y  e l árbol, que también sirve de percha, 
estará florido todo e l año.

Y  este segundo cuarto, propio para dos 
muchachos. No distraigamos sus horas 
de estudio con adornos superfluos. La 
habitación debe dar una sensación de 
alegría, pero  también de tranquilidad. 
La colocación de las camas demuestra 
la m ejor manera de aprovechar un es
pacio no demasiado grande. Así también 
como que una sola lámpara haga el 
papel de dos. Los lados de las camas 
están hechos con una tela fuerte atados 
con unos lazos y  que encuadran el col
chón. Una lona rayada, como la usada 
para los toldos, asegurará una larga 
vida al tapizado de una habitación en 
la que los juegos no serán seguramente 

los de las prendas. ^

in fa v illa ...»  Y  en lo  a lto , m iles de 
estrellas velaban  serenas, sin a treverse 
s iqu iera  a t it ila r ...

E l a ire  v a  desplegando sus alas azu
les por cim a de la  tie rra , y  y a  va  
en jugando cariñosam ente el sol la hu
m edad de los árboles, que tam bién  la 
noche ha llorado sus lágrim as de rocío 
sobre la c iudad y  los cam pos. U n  co
che estufa avanza . Densa, la  espera 
la m uchedum bre para  dec irle  adiós. 
H a y  no sé qué de silencioso e im p re
sionante que no se ha v is to  en otros 
entierros regios.- Sobre esta m u ltitud 
abre su balcón  la niña, f lo r  de m adri- 
ñelism o, con tem b lor de llan to  en sus 
ojos m adrugadores, hechos a con tem 
p lar lejan ías . Y  acaba para la Corte 
la  presencia de la R e in a  querida.

Contra  estas fachadas de austeridad 
in quebrantab le róm pense v ien tos ira 
cundos de la S ierra  de G uadarram a. 
N u ev e  torres hacen la  guard ia  de los 
siglos, y  b a jo  ellas duerm en eterna
m ente los príncipes de dos dinastías, 
desde aquel que se b a tió  a rrogan te
m ente con el m undo entero. E n  una 
cap illita  de la  Basílica, tras.los barro 
tes de h ierro, descansa a llí, sola, con 
unas cuantas coronas reven idas, la 
reina Mercedes. Parece  que se ha re 
fugiado en este rincón, com o huyen
do una ve z  más de la r ig idez  p rotoco
laria. Pocos v is itan tes se acuerdan de 
ella. Tan  sólo el turista se acerca cu
rioso si tiene quien se lo indique. Pero  
desde la soledad del sepulcro ha de 
sentir cóm o se e leva  hasta el cielo  el 
a lm a m ism a del silencio, hecha ora
ción sin palabras...

JO S E  A L V A R E Z  E S T E B A N
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í, otra vez: ¿ Qué haces tú para la Di- 
^  visión Azul? ¿Será posible que tus ma

nos de mujer, siempre prontas a la 
caricia y al bien, no hayan comenzado a 
tejer todavía algunas de las múltiples y 
variadas prendas de abrigo que como mo
delos para nuestros camaradas de la Divi
sión Azul venimos dando desde nuestras 
columnas?

¿Qué esperas pues?
Ya los tenemos en pleno campo de ba

talla; ya sus pechos se ofrecen valerosos a 
soportar el fuego de los enemigos; ya em
pezaron para ellos las grandes jornadas 
de sacrificio intenso y las largas noches 
de cierzos helados... Todo será poco para 
dar calor a sus cuerpos...
¿Qué esperas pues?

Muchas son las prendas que se van re
cibiendo en las Secciones Femeninas, pero 
se precisan todavía más. ¿Sonará desde 
hoy con más intensidad el tictac de vues
tras agujas, para que llegue su eco, con
vertido en lana tejida, al corazón heroico 
de nuestros camaradas?

Aquí os brindamos hoy unos cuantos 
modelos de puntos, por si queréis romper 
un poco con la monotonía del punto liso.

P U N T O  A N U D A D O

Primera vuelta: tres puntos al derecho, tres pun
tos al revés; segunda vuelta: se trabajan los puntos 
tal como sé vayan encontrando. Terminado el tra
bajo se anudan a punto para atrás, como marca el 
dibujo, procurando que siempre quede a la misma 
distancia, con un color vivo.

P U N T O  D E  A L M È N D R A  ■

Primera vuelta: siete , puntos blancos, un punto 
rojo, etc.; segunda vuelta: cinco puntos blancos, tres 
puntos rojos, etc.; tercera vuelta: cinco puntos blan
cos, tres puntos rojos; cuarta vuelta: tres puntos 
blancos, cinco puntos rojos; quinta vuelta: tres pun
tos blancos, tres puntos rojos; sexta vuelta: tres 
puntos blancos, cinco puntos rojos; octava vuelta: 
cinco puntos blancos, tres puntos rojos; novena 
vuelta: toda blanca; décima vuelta: toda blanca; 
undécima vuelta: como la primera.

P U N T O  D E  C O L U M N A S

Cinco puntos del derecho, tres puntos del revés, 
un punto del derecho, tres puntos del revés y cinco 
puntos del derecho. Una vez terminado el trabajo 
se borda en medio de cada columna un punto de 
cadeneta en blanco.

P U N T O  A  C U A D R O S

Se hace de ganchillo a punto liso, tres vueltas en 
rojo, tres vueltas en gris, etc.; las líneas verticales 
que se observan en el modelo están hechas de un 
grueso punto de cadeneta, una vez terminado el 
trabajo.
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f ó u b t i c a m o i  e i t c L  c o m p o i i c i ó n  p o é t i c a ,  f y u e  d e í d e  

f ê a i i a  n o i  l a .  e n v i a d o  u n  e n m a t a d a .  j^ a L a m j i i t a

C a n c i ó n  d e  La &  i v i ó i ó n y u L“
Dame otra vez las flechas de la guerra, 

que no quiero la paz sin alegría; 

mi esperanza es más ancha que mi tierra, 

la Patria es un combate cada día.

M i camisa, guerrera 

ya conoce las balas, 

y tiene mi bandera 

victoriosas las alas; 

pero me duele el duelo 

por nuestro Capitán: 

a vengar su desvelo 

sus camaradas van.

Ayer m i libertad he defendidof 

y hoy Europa recorre mi Victoria; 

persigamos su vuelo conocido, 
que vive más quien vive por la gloria.

Marchemos sobre Oriente, 
redoblemos la hazaña; 

sobre escombros calientes 

alzaremos a España;

por la de José Antonio 

nuestras vidas valdrán, 
vengaremos el duelo 

de nuestro Capitán.

Poca España es la triste y heredada; 

grande la que se sueña y se merece. 

Hay lugar para hacerla, camaradas, 

en el tiempo que lucha y amanece.

M i camisa guerrera 

ya conoce las balas, 

y tiene mi bandera 

victoriosas las alas; 

pero me duele el duelo 

por nuestro Capitán: 

a vengar su desvelo 

sus camaradas van.

Î os hombres, con altares y banderas, 
nos alzaremos frente al sol cegado, 

y triunfarán las armas justicieras 

por el nombre del mundo libertado.

Marchemos sobre Oriente, 
redoblemos la hazaña; 

sobre escombros calientes 

alzaremos a E spañ a; 

por la de Jo sé  Antonio  
' » 

nuestras vidas valdrán, 

vengaremos el duelo 

de nuestro Capitán.

Y  volveré, aunque caiga, con los m íos, 
claras las fila s y de honor pobladas, 

a levantar, ¡por f i n ! , en nuestros brios 

la fe  de los antiguos camaradas.

M i cam isa guerrera 

ya conoce los ba las, 

y tiene mi bandera 

victoriosas las alas; 

pero me duele el duelo 

por nuestro Capitán: 

a vengar su desvelo 

sus camaradas van.

y E n  el frente ruso ha caldo el teniente de A v ia 
ción don L u is  A lcocer. E l heroico aviador— h ijo  

del A lca lde de M a d rid , don A lb erto  A lcocer— había 
prestado relevantes servicios en nuestra querrá  de 
liberación. Pese a su juven tu d — ha m uerto a los 
veintitrés años— , había partic ipad ocon  brilla n te com 
portam iento en numerosas operaciones bélicas, en 
las que logró p o r  su conducta diferentes recompensas.

E l teniente de C aba llería  don José Acosta  ___v
Láynez, perteneciente a la  D iv is ió n  A z u l, p r i
mer o f ic ia l español condecorado con la C ruz de H ie 
rro  p o r  el F ü h re r . Ingresó com o soldado vo lu n ta rio  
del E jé rc ito  N a c io n a l al com enzar la  C ruzada de 
liberación. Pasó luego a la  Academ ia de Alféreces  
P rov is iona les , de la  que sa lió pa ra  incorpora rse a 
un escuadrón de Reg ulares, pasando luego a la  b ri
gada de C aba llería  del .E jé rc ito  del Centro , en la 
que term in ó la  guerra .Es lá  condecorado con dos c ru 

ces de guerra.

FERNANDEZ
C A N IV ELL

ALIMENTO
VEGETARIANO
COMPLETO Fernández MALAGA
INSUSTITUIBLE
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Este con jun to de fa l
da ¡j ch a qu eta  de 

i d is tin to  color., ador
nada con m a g n ífi
cas pieles, es de una 

gran d is tinción .

■ \

En un bello marco de luz, fantasía y lujo, ha exhibido, por 

primera vez en Madrid, la casa de modas Rosar sus elegan

tísimos modelos. *  E l exquisito gusto con que han sido ador-

T ra je  de noche, de bonita 
com binación, que lince un 
conjunto o r ig in a l ¡j elegante.

nados los salones coloca a esta nueva casa de modas a la altura 

de las de primera categoría de Madrid. *  Nuestros lectores 

podrán darse una pequeña idea contemplando las fotografías

P a ra  la  larde, este tra je  de 
chaqueta, negro con ra ijita  
blanca, de impecable corte 

sastre. ___

que les pi ementamos, que ha sabido captar la máquina de

Zaidín. *  En Recoletos, 4, tienen, pues, las damas madrile

ñas otro lugar más donde podrán hacer realidad sus sueños

de elegancia.

O tra  uistu d e llra je  de noche, 
com binado , en Laque se pue
de apreciar la gracia  ¿Le su 

corle.
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O tro con ju n io  de fa l
da !j ch a q u e ta  de 
di lin io  c o lo r ,  con 
grandes bordados en 
los bolsos, r ’esulla de 
m odern ís im o co rte .

Vestido de novia , de moaré blan
co, con a m p lia  falda a piezas, y 

gránatelo de lid  blanco. I

Otros dos nuevos modelos. E l de 
la  derecha es un tra je  hechura  
sastre, de lana negra salpicada  
de pelo blanco, que le da un n iie- 
vo aspecto de lela nevada. E l de 
la  izquierda es un conjun to de 
tra je  entero y chaqueta, en negro 

U rojo.

O r ig in a l tra je  de tarde, en. negro y blanco, con cha
queta bordeada [en p ie l negra.
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P o r  J O S É - V I C E N T . E  P U E N T E
( Continuación)

RESUMEN DE LO PUBLICADO EN EL NÚMERO ANTERIOR

En el bar cosmopolita «La Gaviota» se aburren Andrés y Al
fredo. No importa que estén rodeados de unos grupos «bien» 
de la ciudad, una agrupación heterogénea de toreros, poetas, 
políticos, banqueros y muchachas guapas. En aquel bullicio 
sienten un atroz y extraño aislamiento.

Alfredo, sugiere la idea de «liberación»:
—-Román y Javier salen dentro de unos días. Vámonos con 

ellos.
Se deciden a emprender un viaje.
Andrés llega desilusionado a su casa. Quiere confesar sus 

quejas a su hermana. Pero esta hermánita está muy obsesio
nada con unas pâlabrâs cruzadas...

Le dice:
— ¡Ay querida hermana! Tengo el corazón despedazado...

III

Le gustaba emplear estos términos, gráficamente 
fuertes. Como si le hubiesen troceado el corazón y  cada 
pedazo le doliese en el pecho. El pensaba que no tenía 
un verbo mejor para explicar su situación de ánimo y 
la causa de su abatimiento. Tener el corazón despeda
zado era haberlo sometido a la zarpa felina de alguna 
mujer que con saña cruel le había partido la unidad de 
su existencia. Andrés se recreaba escuchándose estas 
frases que de vez en vez le salían de su lenguaje denso, 
caliente, loco, disconforme con lo real y  los términos 
fáciles. No era una posición extravagante que le obli
gase a pensar para buscar la palabra más rara o más 
lejana. No; le brotaba fácilmente y sin esfuerzo y  sin 
consecuencias. Hablaba como escribía sus artículos y 
sus novelas, sin apurarse frente .a la cuartilla blanca ni 
sujetar un momento la velocidad de su máquina por
tátil. A  veces obtenía de su reflexión natural un giro 
alegre, alborotado, pero jamás se paraba a hilar congruen
temente dos pensamientos remotos que con su facilidad 
de prosa podía acercar y unir en el discurso.

— Es un escritor fácil, sumamente fácil, y ése es su 
gran defecto— decía un viejo maestro de las letras, a 
quien Andrés reverenciaba mucho.

Y  para curarse de aquel mal que le señalaban comen
zaba a madurar un verso. Le daba vueltas, lo hacía 
girar delante de su imaginación hasta que, sin poderse 
aguantar más, se sentaba y  ya sin freno escribía, es
cribía..., dándose cuenta al terminar que muchas ideas, 
que se le ocurrieron en la preparación se habían perdido 
en la realidad tangible de las líneas. Otras veces, con

resabios y lastres de metodología, componía guiones, continuó párrafos, 
buscaba citas, pero ni seguía luego el guión, ni podía acoplar el párrafo, 
bellamente acabado, ni encajar la cita.

— Es inútil— argumentaba frente al viejo maestro—■. Yo soy un es
critor natural y  escribo como pestañeo, como toso cuando mi respiración 
no va bien o como bebo cerveza cuando tengo sed.

— O como te comes las uñas cuando estás nervioso— le respondía el 
maestro— . Y  ese pequeño vicio se quita a los pequeños dándoles acíbar 
en la punta de los dedos.

— ¿Qué acíbar tengo para que no me surja la rima, la frase o el título 
necesario?

— No escucharlo. Como si fueses sordo a esas cómodas sirenas que te 
llevan por los caminos trillados, hechos, sin descubrir nada, sin abrir otros 
cauces, gastando ñoñamente la energía que hace falta para acometer 
cualquier ensayo, cualquiera novedad. Deja pasar muchas rimas, muchas 
frases, muchos títulos y  muchos temas de artículos. A  todo escritor me
diano, bueno o malo, cuando caen los pequeños copos de nieve se le ocurre 
hablar de la blancura inmaculada de la nieve, del frío y  de la navidad; 
si es de esos cultos, sobre el mapa pensará en las estepas helada^, en 
la troika y en los popes; si es político barato, te pretenderá justificar frente 
a un tejado con cuatro palmos de nieve la razón y sinrazón del comu
nismo ruso y  la mentalidad eslava; si es historiador de enciclopedia, te 
hablará de los zares, de Catalina, Napoleón, Lenin y  la guerra europea; 
si vive muy al tanto de la historia reciente, te abrumará con los deta
lles de las expediciones al Polo, del almirante Byrd y  de los rompehielos; 
si tiene un amigo botánico o médico forestal, salpicará su prosa de eru
dición profesional y  adquirida; si es sentimental, comparará la noche 
junto a la lumbre o entre mantas, con aquella gélida del niño pobre, des
calzo y solo, vagando por los caminos del mundo; si es humorista, te com
parará la nevada con sacos de harina o azúcar, dirá que Dios está blan
queando la tierra, como un albañil una habitación, porque la encuentra 
vieja y  sucia, y  así hasta el infinito y  hasta esos miles y  miles de volú
menes que llenan estérilmente las estanterías y  las bibliotecas. Todo eso 
lo produce un minúsculo, ingrávido e inconsistente copo, que no es ni 
más ni menos que un simple fenómeno de la naturaleza, que nos expli
caron en las primeras clases de nuestra infancia. A  nosotros, que nos 
llega ese copo rodeado de montañas de papel y  oleadas de tinta, de inge
nios estrujados en su canto y  loa, no nos queda, como si tanta literatura 
fuese su línea defensiva e inaccesible, más que buscar el resquicio, minúscu
lo y  oculto, por el que colar hasta licuarla nuestra originalidad, el fuego 
de nuestro genio. Otra cosa, o es pobreza de facultades, y  por consiguiente 
hay que buscar otro campo donde pasmar al mundo, o es, y  éste es tu 
caso, ligera pereza en el trabajo. Fíjate que las razas más fuertes son las 
que tienen más dificultades para su existencia, y  que frente a un am
biente hostil se endurece el hombre hasta hacerse de hierro. Los blandos 
y  los tibios nunca han sido combatientes, sino defendidos por las espa
das de otros que tienen su carne acribillada. Retuércete a ti mismo la 
facilidad, piensa, y  un día arrojarás de ti la madurez, la razón que hoy 
aún tilintinea vagamente sobre los cristales de. tu objetivo literario.

— Sí, sí— protestaba, atribulado, Andrés— . Yo no le quito la razón, 
Si en todas partes escucho lo mismo... No quiero traer, porque sería tonta 
soberbia, todo el cortejo de hombres políticos extensos que ha dado la 
humanidad, porque aunque comience con Miguel Angel y  siga hasta la 
literatura con Balzac, parecería que quiero incluirme en esa dorada lista 
de la que, sinceramente y  sin envidia, me siento muy lejos; pero yo no 
olvido, maestro, a un amigo francés que tuve allá por mis diecinueve 
años, en que toda mi afición y  mi enorme vocación llegaba y  se pasaba 
ante las páginas rayadas de unos cuadernos de hule que eran mi diario. 
Rara vez leja yo a alguien aquellos esbozos de crítica, aquellos ensayos, 
aquellos balbuceos de poesía que hoy, si los releyese yo mismo, me aver
gonzaría, porque al escritor le pasa con su prosa lo que a las mujeres con 
los vestidos; que apenas pasan de moda y  se ven en una vieja fotografía, 
la encuentran ridicula, bochornosa, sin pensar un momento que si estu
viesen vestidas como en la fotografía y  viendo otro retrato con el traje 
actual se reirían lo mismo y  les parecería absurdo poderse vestir así. Creo 
recordar que algunos trozos, pequeños, breves, se los leí a otro .compa
ñero dé carrera que me animaba en mis principios. Una vez, ante el entu
siasmo de mi compañero de clases y  asignaturas' me atreví y  se lo leí al 
amigo francés. Yo  esperaba un torrente de elogios, de aplausos. Calló 
tras su aspecto acobardado, enfermo, decadente, y  me prometió un libro 
en que hablaba de algo que él querría decirme sobre el asunto. A l día 
siguiente se presentó con una versión francesa de Rielke, «Les cahiers 
de Malte Bridge», y  me señaló una página donde el poeta alemán decía 
que para escribir diez líneas buenas de poesía hacía falta vivir mucho, 
viajar, sufrir, ver a la mujer parturienta, a los muertos, a los niños, a 
los enfermos de los hospitales, etc. Después de toda esa experiencia, una 
buena pluma compondría diez líneas geniales. A  mí me abatió profun
damente aquella cita hábilmente esgrimida, arteramente manejada. Em
pequeñecido, le pregunté al erudito francés que si él había escrito algo.
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Vanidosamente me trajo un pequeño libro de versos. Eran ver
sos labrados, elaborados a brazo como el chocolate, de alquimis
ta; versos de laboratorio, pulidos y  abrillantados. Toda esa era 
su obra: unas cien páginas en la técnica moderna de imprenta 
de gran espacio, letra mayor y, como dicen los cajistas, «mu
cho blanco». Guardé el libro y  el nombre, y  si no hubiese sido 
por unos libretos infamantes que escribió contra nosotros en la 
guerra, nunca más hubiese oído hablar de él. Su teoría hasta 
ahora ha fracasado en absoluto y  no dista mucho- de esa que a 
mí me propugnan.

— No obstante— reseñaba el maestro— , el día que escribir 
te cueste, que'sea un parto'lento y  laborioso, te sentirás más 
satisfecho de ti mismo, más orgulloso. «Tener todo; pero con 
dificultad», ya sabes de quién es.

— Sí, nunca lo olvido; pero no puedo, no puedo. Siempre pien
so que es un masoquismo sembrar de guijarros el camino cuando 
Dios nos da la senda limpia, atormentarse cuando la alegría nace 
a nuestro alrededor y  de nosotros mismos. La vida, para mí, es 
tomarla íntegra cada día, como viene, recta o torcida, alta o 
baja. Es un poco como el golpe del jugador de «criquet», que tiene 
que dar a la  bola para salir corriendo. Así es la vida: una pelota 
lanzada muchas veces con mala intención, que viene a estrellarse 
contra la seguridad de nuestro palo..

— ¡Estoy descorazonado! volvió a lamentarse. 
Aquel segundo ataque causó el mismo efecto 

que el primero. María Luisa no levantó ni si
quiera la mirada. Andrés pretendió ampliar 
la explicación de su caso:

— No tengo arreglo. Es desesperante, 
desmoralizador. Y a  no me enmiendo.

Igual resultado. Frente a él, María 
Luisa, su buena hermana, seguía 
distraída a la queja de Andrés, 
que rio en vano hacía más de 
veinte años que le conocía.
Seguía ensimismada en aque
llas torturantes sí la  bas
que no enea jaban en la 
cruz de su identidad.

— Si tú supieras; j.j t
q u e r i d a  herma- 
na-habló ya más 1»

— ¡Estoy 
tíe s córazona- 
dof t vo lv ió  a * 
ïarnenlarsç. /

directamente Andrés, confiado que en aquel segundo querida v 
en aquel anuncio de noticia podía traerla a un diálogo . Si tú 
supieras...

— Y  si tú supieras, Andrés, un rey godo con te.
— ¿Cómo?— exclamó extrañado Andrés— . ¿Palabras cruza

das?— preguntó irónico— . ¡Qué feliz eres! Te envidio. Que la 
vida no te haga sufrir como a mí...

'— Gracias. Pero confesta. Un rey godo con «te». ¡Anda, sé 
bueno! Tú que todo lo sabes.

— ¿Un rey godo con «te»? Teodoredo, Turismundo...
,— No, otro.
— ¿Otro? Pues verás... Teodorico.
-N o, no; tiene que tener una «ele»,

— ¿Con «te» y  una «ele»? Espera. Teodiselo— remató triunfal
mente.

— ¡Eso es! ¡Ya está! ¡Qué listo eres!
María Luisa se levantó y  le dió un beso, que coincidió con el 

timbre que anunciaba al resto de la familia. Andrés comprendió 
que sus confidencias se quedaban sin desarrollar, y  encogiéndose 
de hombros, como justificándose de que más no podía hacer, 
acompañó a su hermana para dar las buenas noches a su madre, 
un poco consolado por aquel espontáneo elogio fraternal a su 
inteligencia, que le compensaba de la falta de interés en María 
Luisa por su caso.

Porque Andrés, en el fondo, era algo vanidoso...

(  C o n t in u a r á . )
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No conviene dejar para última hora 
la preparación de la ropa del bebé. Des
de el cuarto mes puede y debe la futura 
mamá dedicarse a estas labores. Aquí da- A  
mos, con los precios aproximados, dos ti- 
pos de canastillas. Necesariamente esto w> 
no son más que unas ideas aproximadas, 
pues la fantasía y el gusto de cada una 
deben tener su campo de desarrollo. Sir
van, sin embargo, como base, y  ahora da
remos unas normas generales.

( 2 a n e L it i [ic L  n ú m .  1 a  n u m

P ías.

6 vendas, a 1 peseta.... 6
2 chales, a 40 ptas ........ 80
6 fa jas, a 3 ptas ...........  18
6 chaquetitas, a 6 ,5 0

pesetas.....................  39
6 camisetas de lana , a

12 ptas.....................  72
12 pares de zapatos, a

2,50 pta s................ 30
18 bragas, a 5 ptas ........ 90
6 cam isitas, a 4 ptas... 24
6 m antiltas, a 30 pías. 180 
2 cubrem antillas, a 50

pesetas.....................  100

T o ta l ...........  639

3 vendas, a 1 peseta....
1 ch a l..............................
3 fa ias, a 3 p tas .............
3 chaquetas, a 6,50 pe

setas .........................
4 jubones, a 6 ptas......
4 pares de zapatitos, a

2,50 ptas .................
10 bragas, a 5 ptas .........

4 cam isitas, a 3 ptas.... 
3 m antillas , a 25 ptas..

T o ta l...... .

Ni que decir tiene que el 
niño debe tener una cuna pro
pia y  de ninguna manera de
berá dormir en la misma cama 
que otra persona. ¡Aunque ésta 
seá su madre! La cuna no debe ser demasiado baja, lo que la expondría a las corrien
tes de aire y  al polvo, y  lo más esencial es que sea fácilmente manejable, transpor
table y  limpia. El colchón y  la almohada pueden ser de corcho, lo que resulta mucho 
más económico y sobre todo, por ser más fresco, evita el excesivo sudor de la ca
beza del niño. La norma higiénica más esencial referente al niño sano y  normal 

es casi exclusivamente la de la más exagerada limpieza. Una vez cicatriza
da la herida umbilical, o cuando el médico lo estime conveniente, empe- 

. zarán los baños di'arios del niño, que, mientras su salud sea normal,
no se dejarán por ningún motivo. Todos los días, después del 

baño, se le pondrá ropa limpia, además de mudarle en el cur- 
so (̂ a siempre que sea necesario. La ropa sucia se 

fc í Wv ' ;<*>'' 'HütK hervirá y  pondrá al sol siempre que sea posible,
evitando cuidadosamente no sólo la lejía, 

sino aun el usar cualquier jabón que por su 
' ár composición pueda irritar la piel finísima del
t f  m - M /  \ recién nacido. Uno de los cuidados es que

M  ÆF/Æ  debe aclararse mucho Ja ropa. Al niño no se le
0  f f ' T O W f  debe abrigar demasiado, sino más bien procurar 

A  JFÆr .jÆti xM&jÿm que la habitación, bien ventilada, esté a una tem- 
W’ÆÆ'm# Mm fÆËÊSÊf peratura adecuada. Es aconsejable que la venti-

i lación se haga abriendo la ventana del cuarto de al
f  m jm ' . f f N  jg S B B  lado y  abriendo luego las puertas. De ninguna ma- 
Æ  Æf ' f »  ñera se le pondrán al niño fajas, justillos o mantillas
« Jr M ' ¿’g?' (3ue dificulten los movimientos de piernas y  brazos, y
Æt mucho menos que aprieten su tórax no dejando plena 
W Æ  amplitud a los pulmones. El niño debe estar, en su cuna

y  en su coche si sale a la calle y  no en brazos, donde, so- 
bre todo si es él primero, tienen tendencia las familias a • te- 

|W  nerlo. Junto a la piel se deberá poner al bebé una prenda de 
lana fina, la que empapará en el caso de que el niño sude, evi- 

W f tando así que se enfríe. La epidermis sumamente delicada de los 
niños hace que éste se irrite con facilidad, por lo que después del 

baño se tendrá buen cuidado de espolvorear abundantemente polvos 
: de talco en todos los pliegues de su cuerp'ecito.

B F  Las chaquetitas de punto y  los chales son las dos prendas que la ex- 
periencia demostrará a las nuevas , mamás que nunca sobran. Como 

consejo diremos que estas labores, que deben lavarse tan frecuente- 
W  mente, se deben tejer mezclando con la lana un hilo de seda, de zur- 

¡ V  cir, de carrete, etc., lo que, al no dar de sí, hará que las prendas conser- 
ven más tiempo su forma originaria.
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>- "p7 En la casa se esperaa un nuevo habitante. Como es la primera vez

que pasa en este hogar, todos están bastante agitados y  convencidos 

además de que es la primera vez que un acontecimiento de esta impor- 

\  tancia sucede en el mundo entero. El

segundo se recibirá con más calma, el 

y& s' tercero casi con indiferencia, y  el cuar-

to, quinto, etc., con un simple comenta

rio de: «Corred las cunas, que tiene que coger una BjSP 

más». Pero no vale adelantarse; es el primer bebé gspp 

que llega a esta casa y  la. emoción es consiguiente.

La mamá futura está un poco asustada, pero con Lf 
mucha ilusión; el padre futuro, perfectamente aloca- .

do, por lo que no se debe contar para nada con él, 

aunque es aconsejable mandarle a hacer recados siem

pre que éstos no sean muy necesarios, pues es muy 

bable que los olvide en el cam ino;. y  las presuntas 

abuelas procuran achantarse la una a la otra con his

torias éspecialmente dramáticas de su propia expe

riencia en casos semejantes. Afortunadamente, hay en 

la familia una persona hábil, que es la enfermera o la 

hermana, cuñada o prima, madre de numerosos niños, 

que organiza y  pone orden en este pequeño caos.

En una habitación de buena luz, y  en el centro de 

ella,'ha preparado una cama no muy baja, que ha 

cubierto con un hule. Las alfombras 

han desaparecido, así como todas 

las cortinas o colgaduras que pue

dan almacenar el polvo. De la co- 

ciña ha cogido la mesa más grande, î|

con su hule o su mármol, y  por si V< 

no era suficiente ha preparado otra \  y  
mesa, cubriéndola con una sábana 

limpia. Tiene a mano una bombilla À
bien fuerte,' probando anteriormente ) I

la instalación, y  aun para el caso de que, por cualquier avería, ésta 

fallara, tiene unos candelabros preparados con unas velas. En la habi

tación de al lado están la cuna, la ropa para el niño y  un montón de 

sábanas limpias cuidadosamente dobladas. Ha hecho además la 

siguiente lista de cosas necesarias y  que tiene a punto:

Cinco litros de agua hervida, caliente; cinco litros de ^  j
agua hervida, fría; jabón sublimado, una pastilla; cepillo •C-Ílí (  ^  
de uñas; dos palanganas; un irrigador de dos litros; aleo- À  'ky 

hol de 90o, un litro; una esponja; oxidan uro de mercurio, V 
diez tabletas de un gramo; nitrato de plata en solución al 2 °/0, 10 cms- cúbi- |

eos; gasa estéril en tiras de un metro, n.° 20; compresas tocológicas estériles, Más J ^  
de 25x25,  n.° 20; paños estériles de 80 cms., n.° 10; vendas «Cambric», ««r/ 

de 5 x 7 ,  número 2; vendas «Cambric», de 10x10., n.° 2; algodón hidrófilo, un 

kilo; faja de retor, de 25 cms. por 5 metros, n.° 1; cordón umbilical, dos tubos.

Repasa su lista, tranquiliza a la futura mamá y  la distrae obligándola " coser unas últi

mas cintas en Unas chaquetitas, envía al marido al recado más lejano que se le ocurre y  

maniobra llena de diplomacia para convencer a las abuelas que su obligación es esperar el aconte
cimiento en otro cuarto algo lejano.

Su misión ha terminado. Respira 

llena de satisfacción y  espera con tfá  A

tranquilidad que el momento llegue ^  ■=7 

para avisar al médico. ___ '• I* (

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #46, 11/1941.



por el mundo arrastrando un nombre poco estético y que sólo deben a 
un uso que tan fácil ha sido desterrar!

También es mala costumbre la de imponer al niño una serie inter
minable de nombres. Esto se presta a confusionismos lamentables en 
el día de mañana. Uno solo es lo mejor, o a lo máximo dos.

LA C E R E M O N IA

Durante ella, el papel de los padrinos es bien sencillo: Durante los 
rezos del sacerdote extenderán los padrinos, juntamente con aquél, su 
mano derecha sobre la cabeza del pequeño; lo harán de nuevo cuando 
se le haya puesto el agua, retirándola después de las palabras sacramen
tales. A  continuación tomarán un cirio con la mano derecha, mante
niéndolo encendido mientras el Jcura ^bendice al niño en nombre de la 
Iglesia.

Terminado el bautizo, y  al Balir de la Iglesia, varían en cada locali
dad las normas a seguir, 

\ 'Í í\  por lo que lo más prudente
v  A  es acomodarse a ellas en un

V   ̂ í  Generalmente se celebra
j 1 J en Casa de IoS Padres una

^  V  j p w *  pequeña recepción entre los
M I  .más íntimos. No hay que
JHB %  olvidar que se trata de una

s W jA  fiesta puramente familiar,
~  ^  ^  a  Ja q ue S(JJ0 {j e j)e  jn v j j arse

a personas de la familia o 
de mucha intimidad. Con ello ganará en alegría y  franqueza, logrando 
un tono más adecuado.

El nacimiento de un bebé, aparte del legitimo orgullo que para sus 
progenitores representa, es siempre motivo de una fiesta más o menos 
solemne, pero de una gran trascendencia espiritual: el bautizo, momento 
en que, al recibir el neófito las aguas bautismales, penetra en la comunidad 
cristiana, quedando limpio del pecado original.

Antes de esta ceremonia religiosa ha de darse cumplimiento por parte 
de los padres o allegados del recién nacido a otra de carácter civil, como 
es la de su inscripción en el registro civil, que debe tener lugar dentro 
de los tres días siguientes a su nacimiento, y  si bien en un principio se 
exigía la presencia del recién nacido ante el funcionario encargado del 
registro, hoy no es necesario este requisito, bastando solamente la decla
ración de la persona encargada de hacerla, que puede ser el padre, la 
madre, el pariente más próximo o, en defecto de éstos, el facultativo o 
la comadrona que hayan asistido a la mamá.

LOS REG ALOS

lO U A N D O  T IE N E  LU G A R . E L  B A U T IZ O t Al padrino corresponde hacer algún obsequio a la madrina, como re
cuerdo de la ceremonia, y juntamente con ésta costear el 
presente que se da a la mamá. En algunos sitios corren tam- .

bién a su cargo los gastos del ban- j ,
quete o merienda con que se obse- f  n  
quia a los invitados, así como los A  -  
gastos de Iglesia. En otros sólo su- »
fraga éstos, corriendo aquéllos a car- V  
go del padre. ?~w .‘

La madrina regalará a su ahijado /  
el trajecito que ha de llevar durante l l/ «  
la ceremonia, a ser posible confec- J 
donado por ella misma, que será de l  

^  color blanco. Los colores propios de A  v

^ ______ la canastilla son: el rosa para la ropa /
v de las niñas y  el azul para los I A

—  ,_jy niños. Ii f¡ \
—■ ___  Padrino y madrina, conjuntamen- A  J i

te, harán un obsequio al pequeño, /  f ' 
bien sea una cadenita, medalla u otro 

' s‘ cualquier objeto que perpetúe el re-
cuerdo de la ceremonia.

La canastilla del primer hijo ,w..-
suele ser un regalo de la mamá 
de la esposa, de una tía o de 
una hermana casada. El rega
lo de este ajuar supone una 
extremada franqueza y una in
timidad que sólo es posible en 
familia. Su composición y ca
lidad depende de la posición 
económica de la familia, sin ■
perjuicio de que, sea cual fuere V  “j. ■ " 1
ésta, siempre ha de estar presi- H  
dida su elección por el buen 
gusto y un gran espíritu prác
tico.

Tampoco debe olvidarse ha
cer un obsequio al sacerdote 
que intervenga en el bautizo 
para su parroquia.

El bautizo ha de procurarse que tenga lugar lo antes posible, y su 
celebración no debe dilatarse más de tres o cuatro 
días, ya que el recién nacido está expuesto a muchos 
peligros y  seria una responsabilidad enorme para los ^ 
padres que se muriese el niño sin estar bautizado. /  n j

La participación del nacimiento puede hacerse a los í M v  -Y  
íntimos que por cualquier circunstancia no tengan no- 1K r  «  r  
ticia de él, bien por carta o telefónicamente, comuni- W . ^  J 
cándoles a su vez la fecha del bautizo, si hubiese sido 
ya fijada, expresándoles vuestro deseo de que asistan \\\ ItM
a él. Para las participaciones de más cumplido y  que (  \  
no envuelvan una invitación puede esperarse hasta 
tres semanas, plazo suficiente para que la mamá esté T u t  - —  ̂  
totalmente restablecida y  pueda atender debidamente ÉJ/f 
a sus visitas. . 89 fi

LO S  P A D R IN O S

¿Habéis decidido quiénes van a ser el padrino y la 
madrina? Esta elección es más delicada de lo que pa
rece. Lo corriente es que lo sean el abuelo paterno y la abuela materna o 
a falta de éstos los parientes más allegados; pero conio esto no es nin
guna obligación puede recaer la designación en personas no l pidas a la 
familia por ningún lazo de parentesco, y  cuando esto ocurre, ya sea por 
la falta de parientes o por deseo de los padres, es cuando debe atenderse 
con gran escrúpulo a su elección, ya que no todo el mundo está dispues
to a soportar los sacrificios económicos que el padrinazgo representa ni a 
sobrellevar con agrado las ceremonias y visitas a que se ve comprometido.

Es una misión que lleva consigo bastante responsabilidad, ya que 
padrino y madrina se obligan formalmente a sustituir a los padres si 
éstos fallecieran, cr lo que se establece así entre los padrinos un vínculo 
sumamente delicado. Piénsese bien esta elección, y ante todo cuídese de 
que padrino y madrina estén en buena armonía.

N O M B R E  D E L  R E C IE N  N A C ID O

Hoy día quedan los padres en la más amplia libertad para fijar el 
nombre del bebé. Buena costumbre ésta, ya que con ella se salvan los 
inconvenientes que el «pie forzado» traía consigo. ¡Cuántas personas andan
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D U R A N T E  L O S  C I N C O  P R I M E R O S  M E S E S

Siete do la  mañana. D iez do la  mañana. U na de la  tarde. Cuatro de la tarde. Siete de la tarde. D iez de la  noche.

Pechó. Pecho. Pecho. Pecho. Pecho. P echo .

A  L O S  C I N C O  M E S E S

Sois de la  mañana. D iez  do la  mañana. Dos do la  tardo. Seis de la  tarde. D iez de la  noche.

Pecho. Pecho. P ap illa  com puesta de: 
Leche: 200 grs. 
H arin a : una cucha

rada  grande. 
A zú car: dos cuchara- 

d itas pequeñas.

Pecho. Pecho.

Seis do la  m añana. D iez do la mañana. Dos do la  tardo. Seis do la  tardo. D ioz do la  noclio.

Pecho. Pecho. Sopa de legum bres y  
verduras.

Unas cucharaditas de 
zum o de frutas.

P a p illa  com puesta de: 
Lech e: 200 grs. 
H arina : una cuchara

da grande.
A zú car: dos cuchara- 

ditas pequeñas.

Pecho.

Sois do la  mañana. D ioz de la  mañana. Dos do la  tardo. Sois do la  tardo* D ioz do la  noche.

Pecho. P a p illa  com puesta de: . 
Leche: 200 grs.
H arin a : una cuchara

da grande.
A zú car: dos cuchara- 

d itas pequeñas.

Sopa de legum bres y  
verduras o puré de 
patata .

Tres veces p o r semana 
añad ir a l puré de 
p a ta ta  una yem a  de 
huevo.

U n p látano o com pota  
o zum o de frutas.

P a p illa  com o la  de la  
m añana o un vaso  
grande de leche y  
alguna ga lleta .

Pecho.

Ocho de la  mañana.

P a p illa  com puesta de: 
Leche: 200 grs.
H a r i n a :  una cucharada 

grande.
Azúcar: dos cucharaditas 

pequeñas.

Doce del mediodía.

Sopa de legum bres y  v e r 
duras con alguna cucha
rada de ca ldo de carne. 

Tres veces p o r  semana: 
P u ré  de pa ta ta  con una 

yem a  de huevo.
Tres veces p o r semana: 
Pescado b la n co ..
F ru ta  b ien  madura.

Cuatro de la tarde.

U n  vaso  grande de leche, 
galletas o pan tos tado  
con m antequ illa , m ie l o 
dulce.

Ocho de la, noche.

P u ré  o un huevo  b lando. 
F ru ta , com pota  o m erm e

lada.

Ocho do la mañana. Doco del mediodía. Cuatro do la  tardo. Ocho do la noche.

P a p illa  com pues
ta  de:

Leche: 200 grs. 
H arin a : una cu

charada grande. 
A zúcar: dos cu

charaditas pe
queñas.

Sopa de legum 
bres y  verdu ra  
con alguna cu
charada de cal
do de cárne. 

T res veces p o r  se
mana:

Pescado blanco. 
.Tres veces p o r  se

mana:
Carne blanca bien  

p icada o sesos o 
h ígado.

F ru ta  b ien  m a
dura.

U n  vaso grande 
de leche, ga lle
tas o pan tosta
do  con m an te
qu illa  y  m ie l o 
dulce.

Pu ré o un huevo. 
F ru ta , com pota  o 

m erm elada.

por el Doctor

L. N A V A S  MIGUELO.fi

Enlre todos los cuidados que al niño le son necesarios, exige preferente atención la fo rm a  en que ha de realizarse su alim en
tación. Su  salud dep?nde en gran manera de este factor. •  E s  necesario observar con rigor determinadas normas en lo 
que se refiere al régimen alimenticio de los niños; haciéndolo así se evitan frecuentes y  lamentables errores, de graves conse
cuencias muchas veces. Con este f in ,  damos a continuación diferentes horarios, que pueden servir de gu ía  en las distin tas edades.

E l  a lim ento norm a l del n iñ o  es la  leche m aterna. L a  lactancia  m aterna  constituye una 
segura ga ra n tía  pa ra  conservar la  v id a  del n iñ o  en esta p rim era  época de la  vida.
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Las sabrosas castañas, relucientes y ventrudas, deben elegirse siempre sin  manchas 
n i agujeros, de un hermoso color caoba..., y con ellas podréis obtener numerosos platos 
de invierno.

P O T A J E  D E  C A S T A Ñ A S .— U na vez  peladas las castañas, ponedlas en 
agua h irv iendo dejándolas después en rem ojo  hasta que la  segunda piel se des
prenda fácilm ente. H aced  que h iervan  en agua o caldo, y  cuando 3e hayan ab lan 
dado, convertid las en puré. E n  una cacerola, donde se haya fr ito  antes una ce
bolla , se pcha el puré para que h ierva  un poco y  se añade caldo hasta ob tener la 
consistencia deseada.

A ñad id  pedazos de pan fr ito . Se s irve m uy caliente.

M E N E S T R A  D E  C A S T A Ñ A S .— Q uitad la prim era piel de las castañas, 
y  después echadlas sobrje m anteca bien  ca lien te para despojarlas 
de la segunda. Una vez limpias, colocad las castañas en una cazuela 
con trozos de tocino y  de carne, zanahorias, cebollas, c lavo , laurel y  
apio. A ñadid  caldo y  que cueza todo a fuego len to durante una hora; 
re tirad  entonces las castañas y  aplastadlas; en un p la to  hondo id co lo
cando a lternativam ente capas de castañas con capas de pan rallado.
A ñadid  el caldo en el que se h irv iéron  las castañas, co lándolo antes, 
y  que h ierva  en él durante unos m inutos a fuego lento.

C O C ID O  D E  C A S T A Ñ A S .— Pelad  las castañas y  después 
qu itad  la segunda p iel, colocándolas para ello en unas parrillas. 
E xtended  en el fondo de una cacerola de barro una capa de nabos 
y  de patatas, pero no pelados, sino cuidadosamente lavados, vo lcad  
encima las castañas enteras, añadid un poco de agua y  sal y  ta
padla herm éticam ente para que cueza alrededor de una hora.

G U IS A D O  D E  C A S T A Ñ A S .— P ela d  las castañas y  poned
las después en m anteca m uy calien te para que se desprenda la se
gunda piel. En una olla, en la que habréis echado m edio vaso de 
v in o  blanco, igual cantidad de caldo y  sal, vo lcad  las castañas 
para que h iervan hasta que la salsa se haya consumido bastante. 
Se s irve en una fuente con trozos de pan fr ito .

E l guisado de castañas s irve  perfectam ente para acom pañar 
un asado de cerdo, de ternera o un file te  de buey, h ígado y  ri
ñones de ternera, chuletas de cordero, caza o cualquier, o tra  car
ne. S erv id lo  en platos calientes.

P A S T E L  D E  C A S T A Ñ A S .— E leg id  una lib ra  de castañas sanas, peladlas 
y  haced que h iervan  en agua ligeram ente salada, qu itad  entonces la segunda piel 
y  prensadlas en puré m uy fino. A ñad id  una taza  de leche h ervida  con vain illa  
y  dos o tres cucharadas grandes de azúcar en po lvo , m ezclándola bien con ' el puré.

D e jad  que se enfríe ligeram ente y  m ezclad m uy bien  una yem a  de huevo 
antes de agregarle la  c lara a punto de nieve.

Se coloca en un m olde untado de caram elo con un poco de m anteca fresca 
para engrasarlo.

D ebe estar en e l horno n íed ia  hora; después sacadlo del m olde y  rociad lo  con 
un poco de ron.

Se s irve  solo o con una crem a de va in illa  o chocolate.

C O M P O T A  D E  C A S T A Ñ A S .— T ostad  las castañas y  qu itad les la piel, 
después ponedlas en una sartén con 125 grs. de azúcar y  m edio vaso  de agua para 
que h iervan  a  fuego  len to; cuando hayan tom ado el azúcar retirad las y  colocad
las en un p la to, donde les añadiréis*el ju go  de un lim ón  y  azúcar fin a  espolvorea
da  p o r encim a. Se puede serv ir fr ío  o ca lien te.

F i d e o s  D E  C A S T A Ñ A S .— P a ra  un k ilo  de castañas, 3 0 0 g rs .d e  azúcar 
en p o lvo  o m ie l.

Después de qu itarles la  cáscara ponedlas a h erv ir  en agua para  que despren
dan  la  segunda piel.

M achacadlas b ien  en un m ortero , y  al puré así ob ten ido  aña
d id le  un ja ra b e  de azúcar con va in illa , -después pasadlas por un ta
m iz  para  que la pasta salga en fo rm a  de hilos com o de fideos.

Se s irve am ontonando estos fideos en p irám ides rodeadas de 
una crem a inglesa  o de Chantilly .

C A S T A Ñ A S  C O N  T R U F A S . — Fu n did  al baño de María 
30 grs. de m anteca, dos cucharadas de nata  y  85 grs. de choco
late; cuando la m ezcla  sea bien hom ogénea re tirad la  del fuego y 
añadid 65 grs. de azúcar glaseada o sim ilar y  150 grs. de puré 
de castañas d ilu ido  en leche azucarada; de jad lo  en reposo hasta el 
día siguiente. Para  serv irlo  in corporad  unas tru fas rebozadas de 
chocolate granulado. r

E S P U M A  D E  C A S T A Ñ A S .— H aced  un puré con un k ilo  de 
castañas d isuelto en un poco de leche con azúcar y 'v a in illa .'C  uan
do la  pasta esté m uy hom ogénea añadid  tres yem as de h uevo y 
luego las claras batidas a punto  de n ieve.

P reparad  aparte  una crem a de C h an tilly  con m ed io  litro  de 
nata , a la que habréis añad ido  m edio vaso  de leche fr ía , un poco 
de gom a aráb iga  y  200 grs. de azúcar en p o lvo . B a t id  la  mezcla 
hasta que se ponga espumosa y  después ponedla à escurrir en una 
tela.. L a  crem a obten ida se m ezcla  con el puré den tro  de un molde 
y  éste sé coloca en tre h ie lo  y  sal durante varias horas; luego se- 
de ja  un d ía  entero en un lugar fr ío . S e rv id  fuera  del m olde.

P A S T E L  D E  C A S T A Ñ A S .— T om a d  un k ilo  de castañas y  qu itadles la 
cáscara, ponedlas a h e rv ir  en agua para  que desprendan su segunda p ie l, y  redu
cidlas a puré.

In corporad un vaso  de leche, azúcar con va in illa , cuatro  claras de huevo 
batidas a punto de n ieve  y  sus yem as. V o lcad  la  pasta en un m o lde cuidadosa
m ente untado de caram elo  y  d e ja d la  cocer a horno flo jo  durante una hora.

E ste  pastel se prepara la  v ísp era  y  se s irve  a l d ía  siguiente rodeado  de una 
crem a batida .

E xa m in a  tu conciencia de ama de casa y pregúntate a t i  m ism a. E n  este caso, 
¿qué haces? ¿ T e  consideras perfectamente incapaz de dar de comer a tu fa m ilia  sin 
aceite? ¿Vas a cometer la debilidad de acud ir al «estraperto»? ¡N o  queremos creerlo 
de t i l  Sería  una vergüenza para tu conciencia de española y una fa lla  de im aginación  
como ama de casa. P a ra  ayudarte le ofrecemos un pla to para  cada d ía de la  se
mana. Verás que lodos son sanos, económicos y de mucho alim ento. ¿Ves cómo no 
era tan d if íc il?  ¡ Y  lo que vas a p resum ir delante de las am igas! Estate tranqu ila , que 
no diremos a nadie que las ideas son nuestras.

V I E R N E S

P E S C A D  O A L  H O R N O .— Se coge un pescado cualquiera: m erluza, pesca- 
d illa , etc., y  se hace con él una becham el. P o r  o tra  p a rte  se cuecen unas.pata
tas, aplastándolas. E n  una fuente de horno se van  colocando capas de la  becha
mel del pescado, a lternando con la pata ta . L a  ú ltim a capa irá  recubierta  de queso 
rallado. (E l m e jor queso para  ra lla r es el m anchegó en aceite; es decir, el que no 
es fresco .) L a  fuen te se co loca después en el horno, s irv ién dolo  b ien  caliente.

J U  E V E S

P A T A T A S  A S A D A S  C O N  H U E V O S  E S C A L F A D O S .— Se 
escogen unas patatas un poco grandes y  procurando que sean lo 
más aproxim adas posible de tam año y  form a. Se asan en el horno, 
y  estando casi hechas se sacan y  cortándoles la parte a lta se vacían  
en sus dos terceras partes. En este in terior, y  con cuidado para que 
no se deshagan, se colocan los huevos escalfados. Con la pa ta ta  que 
hemos sacado haremos m ontoncitos de puré, que nos servirán para 
adornar el p lato. Las patatas, con su huevo dentro, se servirán  con 
la p ie l y  vu elta  a co locar la tapa que habíam os cortado.

Se p ican  las cebollas m u y remenudas (en  esto estriba  la  perfec
ción del gu iso), y  con un poco de m anteca se fr íen  a fu ego  lento, 
procurando que no se doren.

Una ve z  bien fr itas , se unen al bon ito , que prev iam en te se 
habrá picado tam bién  m uy m enudo, a los dos huevos (batidos como 
para to rtilla ), y  al pan ra llado ; con tod o  ello  se liacé una pasta con
sistente, que se m oldea  en fo rm a  de brazo  de g itan o, y  se m ete al 
horno durante quince m inutos. Lu ego  se d e ja  en fria r y  se parte 
en lonchas, pudiendo servirse con una salsa de tom a te  o maho
nesa (de las que ya  venden  confeccionadas en las tiendas de u ltra
m arinos).

L  U N E S

B O N I T O  A  L A  P A R R I L L A . — H ablam os del bon ito  por 
ser más económ ico; pero cualquier pescado puede utilizarse de 
la  m isma manera. E n  la misma pescadería deben corta rte  los 
filetes bien finos. Se preparan con unas gotas de limón y  un 
poco de perejil. Se colocan luego en la parrilla , y  cuando estén 
en el punto deseado se sirven calientes. Com o salsa, puede 
acompañarlos, bien una salsa de tom ate, salsa blanca o la 
mahonesa en tarros que se venden en los comercios y  que debe 
rebajarse con un poco de leche, añadiéndole unas gotas de lim ón 
y , si se qu iere, un poco de m ostaza.

M A R T E S

M I E R C O L E S

T O R T I L L A  D E  E S C A B E C H E .— Se com pra una la ta  de atún, bon ito , 
caballa  o sardinas en aceite, y  separando cu idadosam ente la grasa (procurando 
no desperdiciar nada) se hace un picadillo  con el resto, con tom ate y-cebo lla . E sto 
constitu irá el «in ter ior» de la  tortilla , que se fre irá  con el aceite que antes se ha 
guardado.

S A B A D O

C A L A B A C I N E S  R E L L E N O S .—-E n  lugar de calabacines 
pueden utilizarse berenjenas, cebollas o patatas. Se cuecen los 
calabacines hasta que estén blandos, pero que conserven la forma. 
Se cortan  a lo largo  de manera que form en  com o unos barquitos, 
í^e co locan  ordenadam ente uno al lado  del o tro  sobre una fuente, 
rellenándolos con una pasta de croquetas (en  el m ercado hay  buení- 
simas carnes de la ta  que sirven  adm irab lem ente para  este 
p lato, por lo  que no debem os preocuparnos sea un d ía  sin carne. 
Tam b ién  puede hacerse con ja m ón ). Se cubrirá tod o  e llo  con 
una salsa de becham el o de tom ate . Lu ego  se m ete en el horno, 
s irv iéndolo , m u y ca lien te, en la  m ism a fuente.

D  O M  I N G  O

B U D I N  D E  V E R D U R A S .— H o y , por ser dom ingo, podéis 
con ieccionar dos p latos. N o  penséis que por el precio de las verduras y  por lo  que 
siem pre se desperd icia al pasarlas va  a resu ltaros este p la to  caro. Zanahorias, cebo- 
J iasy nabos serán las verduras que u tilizarem os. Si se qu iere puede tam bién  mez- 
crnrse una pata ta . S iendo posible, se u tilizará  un huevo para  unir, pero no es 
ímprescuiuiDíe. E ste  budín, que puede servirse con o sin salsa, tom ate , becham el 
?r c^r ne, está especia lm ente ind icado para  los niños por su fác il d igestión
y  gran poder n u tritivo .

, F I A M B R E . — Puede u tilizarse o tra  clase sem ejante de pes-
„ 5 n j S: un k ilo  de bon ito , dos huevos, dos cebollas de un tam año bas

tan te  grande y  un poco de pan rallado.

S A R D I N A S  G R A N D E S .— Se escogen unas sardinas fres
cas que sean un poco grandes. Se pelan, se abren por la m itad 
y  se fríen  con su propia grasa. Se sirven  después adornadas con 
finas de lim ón  y  tom ate.

unas rodajas muy
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G R A F O L O G Í A
(Viene de la pág. 9.)

«$♦ ESPERANDO (Barcelona).— ¿El análisis 
grafolópico? Pues ahí va. Voluntad desigual. 
Claridad de juicio. Carácter nervioso, con 
signos de independencia y de gran sens:bi- 
lidad. Afectos apasionados v celosos. Deseos 
de panancias monetarias, que no priva de 
desinterés. Tiene afán de ganar dinero para 
gastarlo. Egoísmos. Corrección.

♦J» MARIA JULIANA.— Tu ’ erra me parece 
buena y revela una manera de ser act'va. 
franca, veraz y nerviosa. De gran sensibili
dad. Apasionada. Ligeros egoísmos, coquete
rías v un poquitín vanidosa. Reflexión antes 
de decidirse. Cortés v económica, aunque 
sin fexceso. Juic'o claro, cultivado y volun
tad desigual, a veces impulsiva. Muv gustosa 
te complazco. Espero recibas la carta. Con 
afecto te saludo. El análisis siguiente es 
el de...

TU AMIGO.— Clardad de Juicio. Volun
tad poco estable v desigual. Carácter afec
tuoso. de gran sens:bil!dad. Afectos vehe
mentes v celosos. Económico, reservado v un 
poquitín vanidoso, distraído y susceptible. 
Con epoísmos y cortés. Desde luepo, hav 
d;f^rencia en vuestros caracteres, pero tam
bién puntos de coincidencia. Recuerda que 
en ’a dis^ardad se encuentra la armonía. 
No creo tengas oueia de la extensión de mis 
contestaciones. Unido a estos análisis reci
be un saludo y mi afecto.

♦> UNA HORA FN RT ANCO.— El escrito 
env:ado es de juic!o claro, gran reflexión. 
Todo lo niensa antes de realizarlo. Emotivo, 
con algunos momentos alterables, y suscepti
ble. Vi'-a sensibilidad, cariaos apasionados. 
Cierta tendencia a s*r impulsivo. Espíritu 
cultivado. Sentido artístico. Corrección y vo
luntad muv desigual.

*1* AMIGA I.ETANÀ.—Satisfechísima de ser 
tu amiga. No dudo de que en alguna oca
sión nos veamos v haMemos. Las distancias 
se acorran por motivos inesperados. Tu letra 
revela oue eres muv afectuosa, sensible, con 
apasionamientos. Ráfagas de impulsividad, 
oue suelen s*r dominadas. Algunas indeci
siones v frecuentes trstezas. Desinteresada 
v cortés Esníritu cultivado y voluntad des
igual. Muy cariñosamente te saludo.

♦t* MA BEL.— Eres de voluntad desigual. Jui
cio claro y una manera de ser agradable, bon
dadosa y prudente. Con grandes dudas y va
cilaciones cuando tienes que realizar algún 
proyecto. Algunos egoísmos. Desinteresada 
monetariamente. Habilidad para cuestiones 
manuales. Agradezco mueno tu carta y po
días, si asi lo deseabas, haberme escrito

C l e a
MODAS •  NOVEDADES

S A G A S T A , 2 4>\ i«

T E L É F O N O  4 2 4 5 7

M A D R I D

H é le n e  B ech le r

O

R O B E S  

M A N T E A U X

Calle Ayala,  io
T É L É P H O N E  5 2 9 9 5

M A  D R I D

más. Las cartas extensas me agradan mucho. 
Con cariño te saludo.

LETICIA

¿COMO SOY?— Desde luego, encantadora, 
y después : De gustos distinguidos, afectuo
sa, un poco concentrada en si misma, algo 
voluptuosa v aficionada al adorno. Des’nte- 
resada. cortés y a ratos pesimista. Reflexi
va y débil de voluntad.

NOCHE SERENA.— Amadísima : Tus car
tas me producen un trastorno mental qué 
me inutiliza para todo trabajo. Contigo me 
gustaría cualquier cosa, pero prefiero el vals 
y el fox lento, y a determinadas horas los 
sones cubanos. ¡Vida m ía! Qu:ere mucho 
a ese gato que lleva mi nombre. No estoy 
conforme con lo que publico, por eso no 
te indico nada. Además, sería descubrirme, 
si es que ya no sabes quién soy. ¿No? 
Presiento que «Noche serenan y «Ruy* van 
a figurar entre las grandes pasiones de ía 
Historia. Adiós. Hasta el mes que viene, y 
mientras tanto, no se te ocurra mirar a 
ningún hombre. ¡N o  lo quiero pensar! ¡Ca- 
riñito !

♦J* DONA CANDIDA.— Es usted muy alte
rable e impulsiva. Una letra fea no ind’ca 
que su dueño no sea inteligente. Si usted 
se cultivara un poco más. espiritualmente, su 
escritura mejoraría también. Encuentro su 
carácter sin formación definitiva. Impresiona
ble. sensual, algo puntiagudo y con melan
colías que la deprimen. Desinteresada y 
tendiendo a la soledad. No soy el que dice, 
pero le agradezco sus frases.

♦> MELANCOLICA.— ¿Para cultivarte? Leer, 
estudiar. Ver cosas : el arte, la vida. Tal 
vez esta falta de formación espiritual te 
hace, a ratos, impetuosa y otros, desalenta
da ; ese desinterés que no mide y aun esa 
desconfianza que va haciendo reservada tu 
expansión. Eres una muchacha gentil v debes 
procurar serlo en todos los detalles. Me rati
fico en el antiguo análisis, y en mi ofre
cimiento de anrstad.

OJOS AZU L EI.FCTRICO.— inteligencia. 
Gustos elegantes. Distinrón. Espíritu cultiva
do. Voluntad perseverante. Carácter franco, 
afectuoso, desinteresado, veraz, correcto, ima
ginativo, propenso a d°iarse adular, ‘deci
dido, pero sabiendo dominarse. Algo distraí
da y hábil en la polémica. Enhorabuena, 
amiga. En la tómbola de la Grafología le 
han tocado muchas virtudes.

•J* AGUAS AZULES.— Espíritu observador. 
Gustos artísticos muy marcados. Memoria 
para colores y pa:sajes. Voluntad firme. De
cisiones. Algo terca. Temperamento auto
ritario, pero digno y generoso. Orden. Sen
tido del deber.

CARLOS RODRÍGUEZ ARÉVALO
F A B R I C A  D E A S E R R A R  M A D E R A

Anís Castizo
I N D U S T R I A S  A C E V E S

NAVAS DE LA (SEGOV.'A)
C O C A
( S E G O V I A )

C ARPINTERÍA  

CARROCERÍAS

Mariano López
T E L É F O N O  146

S E G O V I A

Ùtetâmica
»

/Qeladeta
PRODUCTOS CERÁMICOS

Teléf. 151

S E G O V I A
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MATAR0-ESPAÎ1A

*  NUBES DE HUMO.— Soñadora. Dada a 
las quimeras irrealizables. Aficionada a las 
audacias y a las aventuras, que en ella, 
por una carencia de la facultad volitiva, no 
suelen pagar del plano imaginativo. Volup
tuosa. Pródiga y deliciosa en su seduc
ción.

♦> UNA PREGUNTONA (1.a).— Ese cambio 
de letra indica que has suavizado un poco 
tu carácter. ¿No será que te hayas enamora
do? Casi todos nuestros cambios están en 
'a línea afectiva. La diferencia de grafismo 
no es muy grande, y tú s'gues conservan
do tus características. Reflexiva, algo vani
dosa, inteligente, aunque un poco abando
nada. A ratos, activa y bastante polemista, y, 
desde luego, nunca vulgar.

*  UNA PREGUNTONA (2 .«).— Tu letra 
está bien. Ya la cambiarás sin darte cuenta. 
Por eso es inútil mi consejo. Sueles ser 
mpaciente y demasiado sensible. Esto hace 
.]ue tu afectuosidad decaiga. Cortés, distin
guida, tendiendo a un aislamiento aristo- 
.rático. Cuida del detalle y a veces tiene 
•estos inesperados. Encantado de conocerte, 
v a tu disposición.

*  YO AME A AQUEL INGRATO.— Eres 
deliciosa. No comprendo cómo el ingrato 
pudo portarse tan mal contigo. Cultívate un 
poquillo, mejorarás mucho y serás todavía 
más encantadora Muy sensible, apasionada 
y ligeramente celosa. Hábito de v:da tran
quila y alga rutinaria. Am?Me y simpática. 
No es sacrificio lo que me púi°s. pero 
si reserva, y no quiero te defraudas.

•> MARI-DOLOR.— Escéptica. Burlona. Con 
marcado disimulo de la personalda-. Sa
biéndose inteligente y gustando dominar a 
los demás con la superioridad intelectual. 
Efectista. Algo fría y muy reservada.

SECRETIftOS.— Carácter un poco duro 
y anguloso. Aptitudes para el cálculo. Des
confianzas. Mucha economía. Aristas. Pre
ocupado por pequeñeces que desvirtúan sus 
ambiciones y sus deseos de cosas grandes. 
Sagacidad.

RUY.

C O N S U L T O R I O  
S E N T I M E N T A L

(V iene de la pág. 29.)

por temor a vna nueva negativa. Pero en 
uno de sus últimos permisos se decidió a 
hablarme, y una noche clara y bonita en 
que salí a pasear con mis amigas me puse en 
relaciones con él. Aunque el primer año 
reñimos varias veces, él demostraba querer
me con locura. Yo, por mi parte, no llego 
a explicarme cómo he llegado a quererlo tan
to. Después me parece notar en él Jn poco 
de despego; no demuestra tanto interés 
como antes en estar a mi lado, y un visía 
de eso un dia le propongo que pida per
miso a mi padre para hablar en rasa. El 
cree que hablo en broma, porque aquí no se 
acostumbra a eso, y como soy forastera mi 
padre quiere que así sea. Un dia en que 
estoy de un humor insoportable le digo que 
si no se dec'de a hablar con mi padre 
terminan nuestras relaciones, y él, que tiene 
un carácter muy corto, dice que no se atre
ve, que le da vergüenza. Pasamos tres me
ses disgustados y un dia me escribe una 
carta muy cariñosa y me da palabra Je ha
blar con mi padre. Hacemos las paces, pero 
pasa el tiempo y no se decide a cumplir su 
palabra. Como no puedo soportar el verlo 
solo una vez a la semana, le digo que si 
pasados dos dias no ha pedido permiso a mi 
padre para venir a mi casa que no vuelva 
más. Me asegura que va a hacerlo ; pasan 
los dos días y el domingo, a la salida de 
misa, nç me acompaña ni se acerca •¡ mi en 
todo el día. Se queda con sus amigos Hasta 
hoy no ha vuelto. N o sé qué pensar de su 
actitud. A veces creo que todo su umor ha 
sido una farsa, que lo que ha que, r io  es 
vengarse de los años en que tanto ie hice 
sufrir, y ahora se marcha sabiendo que ha 
destrozado mi corazón ; otras no \o creo 
y me parece incapaz de hacer eso conmigo, 
y tengo allá, en el fondo de mi corazón, una 
esperanza de que volverá.. ¿C reé's ]ue  vol
verá? Si vuelve, ¿debo confiar en su amor 
y continuar con él? Agradeciéndoos me con
testéis con vuestro consejo, os saluda.—F lo r  
de Te9.

RESPUESTA

Quizá haya hecho usted mal, apenada «Flor 
de Tes*, en insistir tanto para provocar la 
entrevista con su padre. Generalmente no 
está bien visto que sea la mujer a que 
proponga esta clase de entrevistas. Lo nor
mal hubiera sido esperar sin decir nada 
hasta que de él saliera la proposición, cosa 
que. si de verdad la quiere, no hubiera teni
do más remedio que realizar más tarde o más 
temprano. ¿N o habrá sido usted misma, con 
afán de introducirlo en casa, la j ie haya 
provocado la fuga? De todos modos, va está 
hecho y no veo otra solución que mantener
se, como vulgarmente se dice, en sus trece, *  
si es que él vuelve. ¿Volverá? He ahí el 
m'srerio. Ahora le toca a usted deshojar la 
margarita de la incertidumbre. No creo que 
haya querido vengarse como usted sospecha, 
ya que de ser así el rompimiento hub¡e_a sido 
mucho antes. Lo que sí debe usted hacer es 
fingir que no se preocupa por é’ ; no hacer 

(Continúa en la pág. 47.)

♦> MELOCOTON SIN CARNE.— Juicio cla
ro. Gustos elegantes. Voluntad impaciente, 
algo despótica. Sensibilidad. Ráfagas optimis
tas.  ̂ Obstinaciones. Sociabilidad y cortesía. 
Desinterés, que no excluye el orden y la 
economía. Pequeñas complejidades y rarezas. 
Menudos egoísmos. A continuación va el 
análisis de tu pretendiente.

❖  MELOCOTON SIN CARNE.—Viveza in
telectual. Espíritu deductivo. Lógica. Volun
tad desieual. Sensibilidad. Apasionanventos. 
Tendencia a los celos. Ciero orgullo y 
gemido de sí mismo. Decaimientos. Peque
ñas ingenuidades.

❖  UNA QUE BUSCA EL AMOR.— Afición 
a la originalidad. Frecuentes distracciones. 
Idealismos. Deseos de ganancia. Amor al 
homenaje. Generosidad. Gusto por la empre
sa. Independencia. Cierto egoísmo e irrita
bilidad. Sentimentalismos.

*1* NIETOCHKA.— Equilibrio de facultades 
intelectuales. Carácter amable, d'screto, fe
menino y sensible. Afición a la ironía. Sa
gaz e intencionado. Cierta desconfianza. Ima
ginación y alguna vanidad. Corrección. Des
interés, que no excluye un franco deseo 
de ganancia.

❖  UNA CHICA DE PROVINCIAS.—  \ Qué 
nerviosa eres 1 ¡Y  qué difícil de manejar I

Te encuentro inestable, casi todo en ti tie
ne un carácter momentáneo, pero subsisten 
tus gustos nada vulgares y esa impaciencia 
que te califica. Desalentada, triste. Excesiva
mente sensible. Amiga de apostolados.

♦> LA NINFA DE LOS OJOS VERDES.— 
Inteligente y humorista. Agil y dinámica. 
Impaciente. Amiga de las bellezas del arte 
y de la vida. Detallista y refinada. Decidida. 
Cortés. Desinteresada. Ligeramente egoísta 
y, desde luego, encantadora. Hasta cuando 
quieras.

*1* LORLA (? ).— No sé si está bien el 
seudónimo. Hay una C de cifra.* Gustos de 
vida brillante y fastuosa. Tendencia a la 
prodigalidad. Audacias efectistas. Aristas. 
Buen fondo e indecisiones. Espíritu des
igual, unas veces alegre, otras, triste. Com
plejidades. Pequeños egoísmos.

❖  CLARO Y RAYO DE LUNA.— Perdóna
me ; pero el poeta tenía razón : «dos co
sas que se buscan acaban por encontrarse". 
jP o r  qué? Por la sencilla razón de que se 
desean, Tú, hasta ahora, has buscado, lo 
que no quiere decir que te hayan buscado 
a ti. Poco formada. Tendiendo a dominarse 
y a ocultar su personal'dad, pero nerviosa 
y excitable. Imaginativa. Impresionable. De 
voluntad débiL

♦> LA MUCHACHA INCOLORA.— Juicio 
claro. Emotividad. Sentimental. Muy imagina
tiva y propensa a los gestos excesivos. Pe
queños egoísmos. Depres:ones. Apasionamien
tos. Sentimiento de la fatalidad de las cosas. 
Afable y desinteresada. Expansiva, pero 
capaz de profundas reservas. Escriba con 
letra que le sea más natural. Lamento no 
poder ser yo su corresponsal. En lugar 
aparte van las direcciones. Encantado y 
agradecido.
♦> M. L. R. M.— Lamento no «star entera
do de tus preguntas, pero creo que el título 
de bachiller lo exigen para cualquier carre
ra, aunque sea corta. En cuanto a la salida 
que tengan depende de nuestra suerte y de 
nuestro esfuerzo. Facultades equ libradas, 
propenso a ofuscaciones. Voluntad perseve
rante, aunque no exenta de alteraciones 
nerviosas. Dignidad. Cierto egoísmo. Reser
va. Afición a la burla.

♦> SAYDA MIRIAM.— Gustos artísticos, pero 
no muy cultivados. Juicio claro. Dominio 
de sí misma. Afectuosidad. Discreción. Re
flexiona antes de decidirse. Desinteresada. 
Serena. Ráfagas de melancolía. Puede existir, 
pero es muy difícil una amistad desinteresada 
entre el homhre y la muier. El- hombre cree 
quedar mal s f  no intenta la conqu'sta, y la 
muier, aunque piense decir que no, se 
ofende si no se ha hecho deseable.

fcfciXBÜCIDA m LV ICTQRIA'f-- r a
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E N R I Q U E  P E R E Z

JAULAS INDEPENDIENTES

Avda. de José Antonio, 8 
T E L É F O N O  3 4 1
A V I L A

APROVECHAREN TOS 
FO RESTALES, S. A.

“A. F. E. S. A.“
M A D E R A S

Principales explotaciones:

V I  N U  E S A  ( S o r i a )  
NAVAFRÍA y  ESPINAR (Segovia) 

•
O f i c i n a s  c e n t r a l e s :

Carretera de San Ra
fael, 14. - Apartado de 
Correos, 29. - Telf. 431

S E G O V I A

"D. À. G. S. A."
DEFENSA ANTIGÁS, S. A.

Fabricación íntegra

mente nacional de to

das clases para la pro

tección individual y 

colectiva contra gases 

y tóxicos aeriformes de 

guerra e industriales.

Fábrica  y  o fic inas en Segovia
T e l é f o n o s  3 0 8  y  3 0 9 .  -  A p a r t a d o  2 0

Casa ALONSO
TODA  C U S E  DE P L IS A D O S  Y V A IN IC A S

In c ru s ta c io n es  
Botones forrados 
B o rd a d os , e tc .

Santa Teresa, 10, bajo deba. M A D R I D

G Ë N O V A ,  1 9 ,  F R A L .  - teléfono 41370 - M ADRID

LA SE R R A N A , S. L.
Servicio de viajeros y correos

SEGOVTA. BERNARDOS, M A
RROS, CUÉLLAR ©  SEGO- 
V IA , SANTA M ARÍA N IEVA, 
ARÉVALO  ©  SANTA M A
RIA NIEVA, M ARTÍN M. PO
SADAS ©  SEGOVIA, CAN- 
TALEJO, RIAZA ©  SEGO- 
VIA , P RIAD EMU, C E R E Z O ,  
RIAZA ©  RIAZA, GRADO 
DEL PICO ©  RIAZA, ESTE- 
- - - BANVELA

R e p r e s e n t a n t e  d e l  g a s ó g e n o  M i c h e l i n
Dirección:

Carretera de San Ildefonso, 2 
Teléfono 33 - S E G O V I A

AUTO-

” LA UNION”
T R A N S P O R T E S  

SERVICIO DIARIO

SEGOVIA-M ADRID - BARCELONA

S E G O V I A :
R u iz  de A lda , 6 - Teléfono 31

M A D R I D :

Tudescos, 1 - Teléfono 17684

B A R C E L O N A :
Fría. P . N ueva, 2 - T. 23588

G R A N  C A F É  B A R

"EL ÁGUILA DE GREDOS"
S A T U R N I N O  M U Ñ O Z

CAFE EXPRES 
C E R V E Z A S  
R E F R E S C O S  
A P E R IT IV O S

Plaza d e  Santa T eresa ,  7 y  8

A V I L A

MADRID - Av i l a  . s a l a m a n c a
AD M IN ISTR AC IO N E S i M A D R I D - A R É V A L O - TELÉFONOS.

M AD RID :

Bailen, n
S A L A M A N C A

Madrid: 1 7 2 3 1

S A L A M A N C A : •

Plaza de S. Isidro M V D R I D - Z A M O R A Salamanca: 1088

ÁV IL £
Carretera N ueva,3

M A D R I D - S A N  ILD E Avila: 1
Z A M O R A : .

A v .a Portugal, 10 F O N S O  (La Granja)
Zamora: 1 7 7 2

SAN  ILDEFONSO: •

Isabel de B orbón,4 s e g o v i a  - A v i l a San Ildefonso: 52

Administración ccntral: Carretera de La Granja, n.° 4
Te l é f ono 74 S E G O V I A

F Á B R IC A  D E  E M B U T ID O S

“ L A  S E L E C T A “

---------------H I J O  DE 
T O M Á S  P O S T I G O

B E R N A R D O S
(S E G O V IA ) - T E L É F O N O  5

M a r í a  I z q u i e r d o
m o d a s

Confecciones señora y niña.
Se admiten géneros. - Corte 
y Confección para señoritas. 
P a t r o n e s  a m e d i d a .

D iego  da León , 29 , p ra l. iz qd a . -  T e l .  56366 -  M ADRID .

-fin ita ALTA COSTURA

-fitjácGt

Covarrubia?, 5, entio. izquierda 
MA D R I D  Teléfono 42170

T E N E R Í A  M O D E  R N A
C A S A  F U N D A D A  E N  1 8 7 0

1 J O  D E

V a l e n t í n  R u e d a ,  S. L.

D o m i c i l i o  s o c i a l :
S.to Tomás, 4-T e i. 297

SEG O V IA
S u c u r s a l  en M a d r i d :
G en era l Ricardos, núms. 49 y 51
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M u -je ï
S E R R A N O ,  2 1

Teléfono  
6 2  51 2

M A D R I D

R E S E R V A D O

C O N S U L T O R I O  
S E N T I M E N T A L

(Viene de la pág. 45.)

absolutamente nada para que vuelva. De es
te modo, si retorna, lo hará impulsado por el 
cariño y no por una especie de sentimiento 
misericordioso, que a la larga derivaría hacia 
otro rompimiento. Así, pues, a esperar, 
nada más que a esperar, y si al cabo del 
tiempo que usted se señale no ha dado se
ñales de vida, a resignarse y a procurar 
el olvido, porque entonces sí que podrá estar 
segura de que ha perdido su cariño.

CONSULTA

Estimadas camaradas : Por medio del Con
sultorio Sentimental me dirijo a ° vosotros, 
en la certeza de que me sacaréis del atollade
ro en que estoy metida. Tengo veinticinco 
años y ésta es la hora en que'todavía no ha 
habido nadie que me diga « ¡ ojos negros tie
nes I» Muchos amigos y todo lo que que
ráis, pero nada más que eso. Hace poco 
tiempo creí que se iba a decidir uno; siem
pre iba conmigQ, bailábamos juntos y, cía-

& < L ïm e n

iPávila

S O M B R A R O S

Tiene el gusto de 
ofrecerles su casa 
con l a s  últimas 
n o v e d a d e s

T e  I é f o n o. 5  3 6 6 8 
Castelló, 38 M A D R I D

Casimira Orgam
M O D A S

Conde Xiquena, 13 M A D R I D  Teléfono 3 4 3  8 9

rq, yo. creía que se me iba a declarar. Pero  
ni en broma. Todas mis amigas tienen no
vio o pretendientes, pero yo no sé qué me 
pasa. Hago todo Iq posible por atraerlos, 
hasta cosas que a mí me parecen tontas, pero 
es lo que yo me digo: Si haciendo tantas 
tonterías no pillo nada, estáte quieta y ve
rás lo que pasa». Así es que me decido a 
escribiros para que me digáis lo que tengo 
que hacer para casarme, porque, ¡vam os!, 
tengo, como ya os he dicho, veinticinco años 
y esto ese va pasando de castaño oscuro». 
El tiempo pasa y lo que espero no viene. 
Esperando vuestra respuesta satisfactoria y 
adviniéndoos que no estoy « mal»,  pues ni 
soy hermosa que encanta, ni fea que espan
ta, y tengo ■ buen tipo, os saluda agradeci
dísima .— E s p e r a n z a  .

RESPUESTA  
Haga usted honor a su nombre, señorita 

Esperanza, y no pierda la ídem. En usted 
debe de haber Raigo», que es lo que hace que 
sus amigos no se decidan a pasar de los 
límites de la amistad. ¿N o serán esas 
«tonterías» que prodiga con tanta Secuen
cia? ¿Por qué no prueba a emplear otra es
trategia, ya que la empleada hasta ahora 
no le ha dado buenos resultados? Tenga en 
cuenta que cuando un hombre empieza a 
pensar en serio en el matrimonio, se fija 
más en aquellas jóvenes que apuntan cuali-

Joaquina
M O D A S

P a s a j e  P a r t i c u l a r  
de  S u d a m é r i c a ,  4
Esquina a ,G e n e ra l M ola, 12 

T E L É F O N O  6 1 9 3 4  

M A D R I D

dades de discreción y de moderación ; es 
decir, en muchachas que no hacen tftonte- 
rías». Usted tiene veinticinco años y no debe 
comportarse como una chiquilla de diecisie
te. Mi consejo es que abandone ese método 
de las «tonterías», que sea más formalita, y 
cuando crea usted que algún hombre se dis
pone a dejar de ser su amigo para conver
tirse en su novio, no precipite usted los 
acontecimientos, ya que con ello lo único 
que conseguirá es que él emprenda la reti
rada. Emplee, pues, este procedimiento, y 
si por fin llegan a decirle-a i ojos negros tie
nes !» no pierda la calma y aguarde a que 
los piropos iniciales se vayan convirtiendo, 
poco a poco, en. un sentimiento más serio.

R a f a e l .  M a r t ín e z  G a n d ía .

CONSULTA

I lu s io n a d a  d e  l a  v id a .— S o y  de un pue- 
blecito de la provincia de Madrid y esioy 
« locamente» enamorada de un madrileño, y 
él también de mi. Ya me parece oirte de
c ir : ¿Y  qué más quieres pedir? Pues el 
permiso de mis padres, que rotundamente se  
oponen sin tener para ello motivos. N o reas 
que el cariño me ciega, puesto que ellos 
mismos dicen que no tienen nada desfavora
ble que decir de él, perQ no quieren que

siga en relaciones con mi tadorado tormen
to» porque está en una posición distinta a 
la mía. ¿Qué importa, si él Sabe trabajar? 
En fin, desesperada, me decido a p e ii-os  un 
consejq, que no dudo me mandaréis lo an
tes posible.

RESPUESTA  
I l u s io n a d a  d e  la  v id a .— Tu problema, que 

es antiguo como el Mundo, es el problema 
de una protagonista de «novela ros2 -> : 
amor volcánico, diferencia de posición y te
naz repulsa de los padres a la celebtadón 
del matrimonio... Pero si en lo íntimo de 
tu alma existe la creencia de que tu felici
dad la constituirá el «caballero de tus en
sueños» ; si algún día no te fastidia Ja ca
rencia de lujo o comodidades a que estés 
acostumbrada en tu casa, lucha, lucha con 
firmeza hasta conseguir el asenso de rus 
padres. Ten en cuenta, sin embargo, q le 
aunque el trabajo siempre triunfa, tarda en 
imponerse y que la espera puede s :r des
apacible, monótona y llena de preocupaciones 
económicas. ¿Podrás soportarla con pacien
cia y sin disminución de tu cariño por el 
hombre que lucha? No todos estamos do
tados del temple necesario para la reslgnac;ón 
que supone descender de nivel social. Pen- 
sa, medita, reflexiona, haz un recuen'o de 
tus fuerzas, porque tú— «Ilusionada de la 
vida»— no sabes aún las amarguras que la

JUANA
MOLINO
M O D I S T A

S. Bernardo, 
n.° 27, entl.8
Teléf.® 2 7 7 6 4

M A D R I D

vida encierra ; tus padres sí, por éso se 
oponen. Ya sé yo que Eros y Mercurio son 
antagónicos, pero tu habilidad ha de consis
tir en hermanarlos, porque vuelvo a repe
tirte que la vida es dura, muy dura y más 
si por «amor propio» llegases a una ruptu
ra con tus padres, de quien siempre necesi
tarás el consejo, el consuelo y tal yrz el 
auxilio..: Tu corazón es quien ha de decir 
la última palabra. Si le quieres de veras 
no confundas el Amor con la Ilusión ; acep
ta con valentía los prejuicios sociales y las 
conveniencias económicas y... [ven ce ! Pero 
si dudas de tu cariño y de tus fuerzas 
deja que el tiempo se lleve lo que tú creists 
Amor y no fué más que Ilusión.

C O NSU LTA

U n a  v íc t im a  m í s  d e l  A m o r .-—Cuando era 
muy pequeña conocí a un chico con el que 
jugaba, pero las circunstancias hicieron que 
mi familia tuviera que marchar lejos y yo 
con ella. Cuando he vuelto a verle, al cabo de 
muchos años, lo he encontrado hecho un 
hombre, y me he enamorado de él, com
prendiendo que es el único chico que que
rré en la vida. Al principio estaba muy ama
ble conmigo, mas luego se enteró o se dió 
cuenta de mi cariño, empezando a ponerse

fr ió  y a pasear con chicas ; sin embargo, 
no por eso dejaba de venir conmigo, y cuan
do parecía todo arreglado se tuvo que em
barcar, pues es marino. Cuando vuelve va 
siempre a casa ; se ha quedado a comer 
varias veces, pero nunca he podido estar sola 
con él, y la única vez que pude hacerlo fué 
porque me dijo que fuese al barco, y yo, 
por llevarle la contra, le dije que no P o r  
favor, decidme qué hago para atraerle, pues 
darle celos con chicos no es posible, dado 
el poco tiempo que está en Puerto Real y sólo 
verle en casa.

RESPUESTA

U n a  v íc t im a  m á s  d e l  A m o r .— ¡ Pobre vk ima 
de1 eterno niño de los ojos vendad o* ! ¿Pero 
no ve6 la mano de Cupido en ese, al pare
cer, casual .encuentro, al cabo de los años? 
Cuando érais niños y jugábais a los «novios» 
sin querer os reíais de él ; ahora que soy 
mayores juega él con vuestros corazones. La 
Humanidad, ese galeote imponente, está re
gida .por un niño— ¡qué paradoja !— que se 
complace en aunar las voluntades inflamando 
el fuego de las pasiones. Nadie escapa a sus 
certeros saetazos y a vosotros— sí, a los dos— 
estoy seguro que os ha clavado el dardo en 
la diana del corazón. Pero ninguno de los 
dos queréis anunciar el blanco, y ése *s 
el secreto de tu problema. El teme dar el

a i t Z Z L o

MODAS

M A D R ID

General Pardiñas, 27 
T E L É F O N O  6 1 0 3 1

F A B R I C A  D E  P A R A G U A S

C A S A  S O M B R IL L A S

VÉLEZ
B A S T O N  E S

A B A N  I C O S

Venta directa al público a precios de fábrica 

Despachos: A p o d a c a , 1 (esquina a Fuencarral) 
T e l é f o n o  2 5 0 1 3

paso de amigos de la infancia a novios, por 
si te pones seria y pierdes la famiHaridad con 
que os tratáis. Tú crees que si desfibre 
que le quieres se va a envanecer. Claro 
que a él, como hombre y como marino, le 
toca abrir el fuego y abordar el asunto— las 
dos acciones son prácticas corrientes en la 
marina— y a tí, como contrario, no te queda 
más recurso que lograr que el «enemigo» se 
pase a tus fi'as. Y estoy seguro que él ar
de en deseos ,de tocar a combate, porque 
unas reaciones a base de cartas dirigidas a 
cada puerto y por razón de su carrera deja
das de recoger de la lista de Correos de 
todas las Administraciones postales del mun
do no le interesan. Imita a las sirenas, 
que tantos marinos han «pescado» en sus 
redes, y canta, canta dulcemente... Y cuan
do esté bien enredado en los finos hilos 
de tus mallas, casaos muy pronto, porque 
los viajes y ios cambios de aire no son muy 
favorables para el amor. No creas aquello 
que dice el tenor de «Marina», de que *el 
cariño con la ausencia crece más». Eso sólo 
ocurre en las viejas zarzuelas. En la vida, el 
roce engendra el cariño, pero, ¡ cuidado !, ño 
te insinúes demasiado, porque darás en Un 
esqollo. Paciencia, habilidad y sinceridad, a 
ver si así logras de tu marino que .te em
barque en el buque de la Felicidad.

(Continúa en la pág. 49.)

C A S A

PERELLON
MODAS

Tiene el gusto de 

ofrecerles su casa 

S A G A S T A ,  21

S e  a d m i t e n  g é n e r o s

T E L É F O N O  3 5 6 0 3

MADRID
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EL BUEN EMBUTIDO, EN CANTIMPALOS SE FABRICA.

¿Quién ignora en España y  fuera 

de España la existencia de Cantim- 

palos? Se trata de un pueblo peque

ño de la provincia de Segovia, pero 

con justa fama popular por su prós

pera industria chacinera.

Cantimpalos es digno ejemplo 

de la férrea voluntad y  noble afán 

laborioso de Castilla.

A  los productos derivados del 

cerdo, que tan meticulosamente se 

preparan en Cantimpalos, podría 

aplicárselés el conocido refrán anti

publicitario de «que el buen paño 

en el arca se vende». Cantimpalos 

debe su justa fama a su industria, 

y  su industria se ha impuesto por 

la bondad de su fabricación, pero 

nada más. Y  esto lo saben perfec

tamente las amas de casa, y  el buen 

catador de embutidos, y  el cocinero 

de fama.

En Cantimpalos, multiplicada por 

todos sus industriales, existe una 

ejemplar honradez profesional. Hay 

numerosas fábricas, pero todas ellas 

con el mismo prurito: Continuar en 

línea ascendente la captación de mayor fama para la comunidad, 

que adopta en este caso el denominador común de CANTIM

PALOS. Y  entre las muchas marcas comerciales resalta siempre 

eso: CANTIMPALOS, que es lo que a todos ellos, en un autén

tico amor a su tierra, los preocupa más.

En Cantimpalos se sacrifican anualmente alrededor de cua

renta mil cerdos.
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Los remotos orígenes de esta in

dustria parecen radicar en la na

turaleza misma de este pueblo. El 

clima, fresco y  seco; la abundan

cia del ganado y  la facilidad con que 

éste puede ser atendido y  alimen

tado, por la abundancia y  buenas 

condiciones de los piensos, consi

guieron el acrecentamiento de esta 

riqueza industrial, que pasea por 

todas las rutas de la geografía 

española el nombre de Cantimpa

los, y  atraviesa los mares para 

llevar los sabrosos manjares hasta 

las posesiones del Africa española 

y  las tierras hermanas de América.

Entre los fabricantes de embu

tidos más acreditados de la locali

dad es 'de justicia consignar los 

siguientes:

Julio Postigo Herranz. Marca 

«El Acueducto de Segovia».

Juan Postigo Herranz. Marca 

«La Patrona de Cantimpalos».

Narciso Postigo Herranz. Marca 

«El Alcázar de Segovia».

José Mendoza López. Marca «La 

Rufina». —  Cándido Mendoza López. Marca «La Unica». —  

Luis Pascual Hernando. Marca «La Cantimpalense». —  Vicente Pa

lomo Marinas. Marca «La Paloma». —  Joaquín López Herranz. 

Sin marca. —  Gregorio Pascual de Andrés. Sin marca. —  Fran

cisco Herranz Martín. Sin marca. —  Felipe de Andrés Yubero. 

Sin marca. —  Mariano Pedrazuela Rubio. Sin marca. —  Benigno 

Martín Arranz. Sin marca. —  Atana.sio Pinela Gil. Sin marca.

La Purísim a C o n cep ció n , P atro na d e  C an tim p a lo s
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C O N S U L T O R I O  
S E N T I M E N T A L

(Viene de la pág. 47.)

CONSU LTA

E n a m ora d a  u n a  t a r d e  d e  v e r a n o .— Tengo 
diecinueve años. Hace un mes fu i al pue
blo y me presentaron a un chico a quien ya 
conocía por referencia. Es f-no, educado, y 
todis las cualidades buenas que pueda te
ner un hombre están representadas en él. Es 
médico y tiene veint cinco años. Después 
de la presentación paseamos solos, hablan
do de tonterías ; pero esas tonterías ib-in 
llenas de indirectas que él no entendía o no 
quería entender. Al día siguiente salí del 
pueblo y no he vuelto a verle hasta que 
le encontré en la capital, pero tenía prisa. 
Para verle Q tra  vez le diie que tenía que 
mandar una carta a una amiga y él se o fre 
ció a llevarla. Noté en él un poco de inte
rés, pero muy poco. Hace tres días volví 
a verle, paseamos un momento juntos y noté 
que, aunque no le interesaba, le agradnbi mi 
compañía. Yo estoy completamente enamora
da de él. ¿Qué debo hacer para que él 
se enamore de mí?

RESPUESTA

E n a m o ra d a  u n a  t a r d e  d e  v e r a n o .— T u  caso 
tiene un grave inconveniente para conseguir 
una solución favorable : la separación en 
que ambos os hallá's. La simpatía entra por 
los ojos, pero el cariño ha de adentrarse en 
el corazón como consecuencia de' pleno 
choque de las almas, y éste no se  produce 
—como ocurre en Meteorología—si los ele
mentos se encuentran distantes. Es preciso, 
entonces, mucho tiempo para que las irisa
ciones magnéticas acumulen la fuerza nece
saria para producir’ el contacto. En conse
cuencia, el quid está en que uno se atrai
ga al otro al mismo plano, y como veo más 
difícil que tú te establezcas en el pueblo 
viviendo en la capital— ¿verdad?— , tu primír 
trabajo ha de consistir en pintarle con vivos 
colores la monotonía, la falta de ambiente 
y la carencia de medios culturales— esto ha 
de preocuparle mucho teniendo un título fa
cultativo— en que se desarrollará su vida 
permaneciendo en el limitado radio de acción 
pueblerino. Excítale la vanidad y la ambi
ción. Lo primero lo conseguirás ensalzándo
le sus cualidades científicas y morales, y lo 
segundo poniéndole ejemplos de jóvenes que, 
valiendo menos que él, han logrado un hn- 
Uante porvenir, estableciéndose en la ciudad, 
donde el horizonte es infinito y los «Mece
nas» surgen por amistad o altruismo. Pero... 
¡ten mucho cuidado no descubras tus inten
ciones, porque entonces, irremisiblemente, se 
apartará de ti para siempre ! Usa de la s itil 
habilidad que, por naturaleza, poseéis las 
mujeres y no quemes tus peones precipita
damente. No se ganó Zamora en una hora. 
Ya te he dicho que tu caso es difícil por la 
separación material, y si de veras le quieres 
has de hacer acopio de paciencia ; pero e1 
tormento es dulce cuando se sufre por el 
ser amado. Y logrado el primer, objetivo— 
que te proporcionará el ochenta por ciento 
de la victoria definitiva— insinúate sin gran
des manifestaciones para que no aparezcas 
a sus ojos como conquista fácil. No olvides 
que es muy difícil mantener el justo medio 
cuando se quiere de veras, como tú dices 
que le quieres. No le «acapares», porque no 
hay cosa que más nos subleve a los hom
bres que pensar que nos quieren quitar la 
iniciativa y la libertad. Las indirectas— qlt2 
por lo que dices presumo que las manejas 
bien—son armas de dos filos ; ten cuidado 
no te hieras tú misma, pues siendo hombre 
ilustrado es más seguro que haga que no 
las entiende, aunque en realidad las compren
da. Y éste es mi consejo, el consejo de un 
hombre que se descubre por dentro para 
decirte cómo son los demás. ¿Qué más quie
res saber para triunfar?

CONSULTA

A m o r  p e r d id o .— A juicio de mi familia y 
amigas dicen que estoy mal de la cabeza, 
aunque yo creo que es por el buen humor 
que tengo siempre. Hace tres años conocí 
un ch'co que me fué muy simpático y en se 
gu'da nos hicimos novios; aunque nos que
ríamos estábamos siempre disgustados, pero 
en seguiia se le pasaba y volvía otra vez : 
pero esta vez no ha vuelto y yo estoy muy 
preocupada porque creo que ya no volverá. 
Después de este último dszusto he tenido 
varios pretendientes y los he rechazado a 
todos, pero hay un chico que está locamente 
enamorado de mi, aunque a mí no me gusta 
nada. ¿Crees, simpático camarada, que debie
ra sacrificarme y aceptar sus relaciones para 
ver si así vuelve mi novio?

RESPUESTA

A m o r  p f r d i d o .— Presumo por lo que dicen 
de ti tu familia y amigas, y por los frecuemes 
disgustos que tienes con tu novio, que eres 
bonita, pero coquera. Mi experiencia de la 
vida me induce a creer que no me equivoco 
en el juicio que de ti hago. Y s: lo pri
mero es una cualidad que te proporciona 
múltiples pretendientes, lo segundo es un 
defecto— tán pernicioso para la mujer, aun
que estimes lo contrario— que ios ahuyenta rá-

MODAS K. E.

A ha costura.

Apodaca, 18, pral. izqda. 

M A D R I D

Atod&ó -9. -9.
A b riro s, 

vestidos.

Apodaca, 18 M A D R I D

D. AR1N
A LT A  C O S T U R A

S erran o , B Teléf. S1481
M A D R I D

CAFÉ «l a  AMISTAD” bar

(PEPILLO)

Santa Teresa, 12 
Á V I L A

F E R N A N D O  *  
G O N Z Á L E Z

Mercería y Novedades.

R e y e s  C a t ó l i c o s ;  8 
A V I L A

PANIFICADORA
Hijo de

Florentino Esteban

Teléf. 228 A v i l a

Talleres VEGA
Construcciones metálicas. Ce
rrajería. Soldadura autógena 
y eléctrica. Reparación de 
a u t o mó v i l e s ,  m aquinaria.

José Zorrilla, 77 Teléfa 10s _  
Independencia 2. * ^ 189

S E G O V I A

M A U RICIO  S A S T R E

Molino maquilero 
de piensos y trigo.

BAR RESTAURANT KETAMA
El más preferido por el 
publico por sus servicios 
y calidad de géneros.

M A G N I F I C O  S E R V I C I O  D E  R E S T A U R A N T
Excelente minuta por 10 pesetas.

Corpus, 8 Teléf. 468
S E G O V I A

Aíodai ¿tetina.
A L T A  F A N T A S I A  
Abrigos, vestidos y fajas.

Se hacen las pruebas en la Casa o a 
domicilio, a gusto de los clientes.

Argensola, 11, 3.°, izqda. 
M A D R I D

M m e.

Y.  L E C O N G E
de

CHAKANDEAU
S e r r a n o ,  7 
M A D R I D

N E M E S I A
TORDESILLAS
C o r s e t e r a

CASTELLÓ, 44 
Teléfono 61427 
M A D R I D

REMEDIOS Y LOLA
VESTIDOS. ABRIGOS. SOMBREROS. 
Academia de Corte y Confección.

Ofrecen a Vd. toda clase 
de m o d e l o s  para la 
próx im a tem porada.

Conde Peñalver, 46. (Antes Torrijos) 
Teléf. 62429 M A D R I D

BERNARDOS 
( S e g o v i a  )

£ a n s s
M O D I S T A

Conde Peñalver, 7, pral. 
( A n t e s  T o r r i j o s )  

Teléf. 29113 M A D R I D

V E N T U R A
Fotógrafo de niños
Ú n i c o  e n  M a d r i d

A l c a l á ,  94 Telér. 62786
(A n tigu o  ed ific io  de P ard iü as )

fó e te te lía  (?oLom
Conservación de pieles 
d u r a n t e  el  v e r a n o

pldamente, porque los hombres nos írrita 
mucho pensar que no somos exclusivos en el 
corazón de la mujer que tiene nuestras sim
patías. Y eso es lo que le ocurre a tu no
vio, que le tienes irritado porque sin di da 
coqueteas y para corregirte ese defecto te 
«castiga» con la separación temporal..., pero 
no dudes que te quiere, porque el retorno 
al «redil» y el deseo de que seas de otra 
manera son pruebas palpables de que tiene 
abierta una capilla a tu cariño en su cora
zón. Cambia de táctica y dedícate exclusiva
mente a él, y ten por seguro que volverá, 
como las golondrinas, «de tu balcón sus n d js 
a colgar», pero no Juegues, aAmor perd'do», 
porque te expones a perder para siempre. 
Evita los disgustos ; no discutas, y cu-indo 
estés con él mírale sólo a él sin preocuparte 
de los que estén alrededor. Quien mucho 
abarca poco aprieta r tú ya tienes entre rus 
manos un amor, no las abras, irreflexiva, y 
se te vaya como el agua en un cesto. Y nada 
de «sacrificios» para ponerte en relaciones 
con ese pretendiente tan enamorado—según 
tú— , porque así no atraerás a tu verdidero 
amor ; pensaría que, efectivamente, no le 
interesabas y no volvería jamás. Tendría de
recho a recriminar tu conducta. Atráele, 
como otras veces lo has hecho, y sir/a 'a 
reconciliación para que fructifique con más 
fervor— por lo menos por tu parte— el cariño 
que os tenéis y que sólo turba— mi experien
cia me lo dice— tu coqueteo, que no me cabe 
duda confundes con el buen humor....

C O NSU LTA

O ló zaga , 4 
Teléf. 80724 M A D R I D

U n a  q u e  q u ie r e  d e  v e r a s .— Estuve en re
laciones unos cinco meses con un chico muy 
serio y al parecer muy formal ; yo a pesar 
de haber tenido relaciones con otros chi
cos, y con uno varios años, jamás llegó a inte
resarme ninguno como é l;  pero de la noche 
a la mañana el chico cambia y quiere que sea
mos simplemente buenos amigos; esto es que 
nuestro noviazgo ha terminado. Dice que 
soy muy buena, que seré la perfecta casada, 
que no tome las cqsas en serio, que me di
vierta y que tal vez algún día cambiemos y 
nos pongamos de acuerdo. Ahora tiene otra 
novia, y según me informa un amigo es.tá 
tcolad.to», pero a pesar de ello siempre 
que me ve me sigue can la vista sin pre
ocuparse que ella se dé cuenta, pues sabe 
que habló conmigo; tiene una foto mía ; se 
la pedí y me contestó : «N o  seas tonta ; ¿rio 
ves que tendrás que volver a dármela»?  ¿Qué 
debo hacer? N o olvidaré que le quiero, y 
a pesar de no valer nada físicamente ninguno 
me gusta como él.

RESPUESTA

U n a  q u e  q u ie r e  d e  v e r a s .— Voy a aconsejar
te sincerísimamente, con toda franqueza, em
pezando por decirte que si tu ex novio fue
se «muy serio y muy formal», como tú le 
calificas, te habría dado una razón más 
convincente y real que la de apartarse de 
tu cariño para continuar siendo buenos ami
gos. Esto es impropio de un hombre enamo
rado, y quiero decirte con ello que si lo 
estuvo de ti ya no lo está. Donde hubo fue
go queda rescoldo, y en este caso me pare
ce que sólo hay ceniza en el hogar de su 
corazón. Cuando existe el amor y por cual
quier circunstancia se riñe con la novia, pre
fiere uno verla lo menos posible para no 
provocar situaciones violentas ni recordar 
emociones que, ya en esa tesitura, se 
truecan de agradables en enojosas. ¿Qué 
puedes esperar de un hombre que te deia 
«plantada» de la noche a la mañana, sin 
causa justificada, v se «cuela» con otra? 
Esto, aparte de no ser formal, revela que 
nunca se interesó su alma por la tuya. Te 
lo demuestra el hecho de que después de c:n- 
co meses de relaciones «no se ha dado 
cuenta» de si te quiere o no. Yo sigo cre
yendo que ni le interesaste ni le interesas, a 
pesar de que te siga con la vista cuando 
va con la otra. Esa mirada sólo sirve para 
establecer comparaciones en su interior. Otro 
«agravio» más que une a los que ya te 
ha hecho y que por lo que veo no será el' 
último. ¿Que cuál es el otro? El de presu
mir con tu foto ante sus amigos. «¡M irad qué 
ch:ca ! ¿Os gusta? Pues está loquita por mi.» 
Donjuanismo puro. ¡ Ay !  Despreocúpate por 
completo de él ; domina tus nobles senti
mientos, y como seguramente serás Joven y 
agraciada—si no no re hubieran querido 
otros chicos— vive tu vida, y si Dios pone 
en tu camino otro hombre que te gusre y 
reúna las cualidades indispensables para 
quererle, no dudes... porque la única yerdad 
que te ha dicho tu «ex »— y que yo corro
boro— es que eres muy buena. Por eso te 
aconsejo francamente, aunque mi sinceridad te 
parezca dura ; pero es que en ella no hay 
el menor vestigio de adulación.

M a n u e l  A r i ñ o .
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POR LAS RUTAS DE ESPAÑA

N A V A S  DE.  O R O  (SE G O V I A)
Entre los pueblos de la provincia de Segovia que con ma

yor empuje y  acierto laboran en la gran obra de reconstruc

ción y  engrandecimiento nacional, Navas de Oro es digno de 

todo encomio y  elogio.

Durante la guerra, y  

pese a la natural escasez 

de brazos que el glorio

so Alzamiento había de 

imponer en los pueblos 

castellanos, construyó 

una gran red de alcanta

rillado que abarca toda 

la población y  sus ron

das, con cámaras auto

máticas de limpieza.~Po- 

see también un gran 

abastecimiento de agua 

con servicio a domicilio,' 

y  ahora está ejecutan

do la pavimentación del 

casco urbano.

Su Ayuntamiento, do

tado de hombres que po

nen todo su esfuerzo 

consciente al servicio de 

la labor que les fué en

comendada, se proponen 

mejorar la riqueza agrí

cola, tra n sfo rm a n d o  

unas 5oor hectáreas de 

terreno de secano en re

gadío en la mejor zona 

agrícola de su término.

De Navas de Oro salió también la iniciativa feliz de un fe

rrocarril eléctrico que una los mejores pueblos de la provincia y 

enlace con el ferrocarril Madnd-Burgos en la estación más pró

xima a Sepúlveda, cruzando la riqueza agrícola y  forestal sego- 

viana más importante.

Sostiene el Ayuntamiento una escuela de párvulos y  tiene es

tación telegráfica municipal; actualmente hace gestiones para la 

concesión del teléfono.

Tiene también el Municipio un bien dotado servi cio de incen 

dios, y  a medida que su situación financiera lo permita, se- 

proyecta la construcción de un grupo escolar con cantina

y  biblioteca.

En el sitio más cén

trico de la población 

se ha a d q u ir id o  re

cientemente un local. 

para las organizaciones 

del Partido, y  el Ayun

tamiento tiene m uy fun

dadas esperanzas de te

ner en día próximo una 

central de energía eléc

trica para el suminis

tro de e le v a c ió n  de 

agua y  demás usos del 

vecindario.

Otro proyecto en es

tudio es el relativo a 

la construcción de un 

nuevo tem p lo  parro

quial, y  la realización 

de un grupo de vivien

das económicas.

Navas de Oro, pue- 

blecillo escondido en el 

mapa de Castilla, ha 

ensanchado su nombre 

por tierras que modu

lan sus voces en di

ferentes idiomas, gra

cias a la exportación 

que produce su riqueza en materias forestales de aguarrás 

y  colofonia.

El Ayuntamiento de Navas de Oro se compone así:

Alcalde: don Juan Martín Gallego. Teniente Alcalde: don 

Abundio Román Aceves. Regidor síndico: don Alberto Vela 

Sanz. Concejales: don Anastasio Moreno Redondo y  don Victo

riano Gil Santos. Secretario: don Jesús Sanz Plaza.

AUJUS, S. A. DB AKTSS GaXPIOÀS. - CA3THIXÓ, 112. - MAÛRID

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #46, 11/1941.



“AMYRIA”

En los Consultorios de Belleza V A S C O N C E L ,  de M adrid (Avenida 
de José Antonio, 20,'-entl.'1) , y de Barcelona (Rda. Universidad, 17 entl.°), se 
hacen gratuitamente demostraciones de la S U P E R  SE R IE  “ A M Y R I A ” 

así como de todos los demás productos de Belleza V A S C O N C E L
En todos los Comercios de perfumería de España solicite el impreso explicativo de 
estas nuevas creaciones VASCONCEL, así como el folleto general de los célebres tra

tamientos de Belleza de Mme. Vasconcel.

Super serie
Creación V A S C O N C E L
PRODUCTOS DE A L T A  B E L L E Z A

CREMA “ AMYRIA”  DE NOCHE
Em inentem ente nutritiva. Rellena  y allana los 
contornos del rostro. Regenera los tejidos sub

cutáneos. dándoles vitalidad. 
C o n v i e n e  a> t o d o s  l o s  c u t i s ,

LECHE GLACIAL “ A M Y R IA ”
R efresca  y suaviza notablemente el cutis, pro
porcionándole progresivam ente tersura duradera. 
Se recom ienda la Leche G làcia i A M Y R IA  para 
toda clase de cutis, siendo sus efectos muy inte
resantes empleada por la mañana al levantarse.

CREMA “ A M Y R I A ”  DE DIA
Una crema para el día que m atiza  la tez de un 
modo encantador, suavizando los contornos del 
rostro, dándole una impresión difum inada a lta

mente interesante.

P O L V O S  “ A M Y R I A ”
E l digno complemento de la  C R E M A  A M Y R IA  

D E  D IA  (12 tonos)

Crema de Rosas Rojas AMYRIA
L a  Crema A M Y R IA  da a las m ejillas el rosa 

más exquisito y  natural que se desee.
N o  es grasosa, y se puede fácilm ente graduar 
y  difu  m inar, conservando el color todo el día 

(4 co lores )- t

S O M B R A  “ A M Y R I A ”
Se extiende fácilm ente en los párpados, dándo
les un sombreado de un atractivo singrular, 
alisando los contornos de lós ojos y  evitando 

las arruguitas.
Se hace en N E G R O , M A R R O N  A ZU L , G R IS - 
A Z U L , E S M E R A L D A , G R IS -V E R D E  y G R IS  

LU M IN O S O

ROJO LIQUIDO “ A M Y R I A ”
Para  los labios es el fondo im prescindible para 
quien exige un rojo absolutamente fijo, perma

neciendo intacto todo .el día.
N o  destiñe ni deseca los labios (4 colores).

En su despensa no deben  

faltar los vinos y coñacs de

Wal desp i  mo
Cuando haya de 

emplear un buen

J E R E Z
y cuando vaya a poner la 

mesa, recuerde siempre 

que los vinos y coñacs de

al  d e s p i n o
los encontrará en todas 

partes y satisfarán a todos

P R O D U C T O í  CRAW B E L L E Z A

que, guardarán celosos 
S U  B E L L E Z A

no de j ando  marchitar 
S U  L O Z A N Í A

L E C H E  J U V E N I L -  C R E M A  DE  B E L L E Z A  " E M P E R A T R I Z ” (d. di» 

TÓNICO ASTRINGENTE-CREMA NUTRIDORA "CONTRA-ARRUGAS” (De noche)
30 A Ñ O S  É X I T O  LOS QUE R E M A R C A N  S.U F A M A

B A R C E L O N A
I V ± M  11 H - 1  S  3
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NECCHI
U N A  G R A N  F Á B R I C A  DE M Á Q U IN A S  PARA C O S ER  
P R O D U C C I Ó N  A N U A L  DE  1 8 5 . 0 0 0  M Á Q U . I N A S  

100 M O D ELO S  D IV E R SO S  PARA LA C A S A  
5 0  T I P O S  P A R A  U S O  I N D U S T R I A L  

E X P O R T A C IO N E S  A T O D O S  LO S  PAISES DEL M U N D O
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