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En el afio 1897 se llegdo a construir en
Alemania el primer "MOTOR DIESEL"
del mundo en condiciones para el trabajo.

Esta genial construccion que hace época,

jué conseguida venciendo enormes difi-

cultades en el transcurso de los afios

1893 al 1897, por su inventor el Ingeniero

aleméan RUDOLF DIESEL y sus colabo-
radores.

Hoy dia, industrias alemanas se encuen-
tran capacitadas para construir instala-
ciones con motores DIESEL, cuya poten-
cia asciende a unos 10.000.000 de HP.

La obra de RUDOLF DIESEL y de sus EUROPA.fiendo coniinenie de

colaboradores, verdadera revolucién de WWMI ceriaonda
la técnica, regalé al mundo una fuente ¢ 3

_ ) de£ mumjdo entero.
inagotable de energias.
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tia te dedico el informe graiol
que es el siguiente: Voluntadi
igual con inclinacion a firr
racter decidido, poco dado a %l
fidencia y con frecuencia durov
en los afectos. Gustos odend?
Juicio claro y correccion.

A menucio agitada, Un )?0co coor-
denada y con bastantes desaliento”
y depresiones. Pequefios egoismos y
vanidades. Voluntad poco estable y
desigual.

* 0JOS NEGROS Y MUY TRIS-
TES.—Espiritu deductivo y cultiva-
do. Caracter poco expansivo, cordial, * UNA IMPACIENTE.-En v
y constante en los afectos y deter- | dad, lo eres, y bastante. To,

minaciones.
interés monetario y sagacidad.

Voluntad fuerte. Des- quieres ver realizado en sgid
més vale que a veces no_llequen
soluciones... Activa, nerviosay

Nuestro colaborador “Ruy" se ha Impaciente, sensible y, a menudo, : ¢
tomado unas largas vacacioynes... s impulsiva. Afectos apasionados. Op- _tUNAhTARIg_Ed GRIbS.—Por ttq es- apasionada en los aI_ectoa %nr‘r]l
enCUeNira berezoso para contestar a tfimismos, que decaen, y gran des- critura he podido saber que tienes mos que no se mantienen. Cc

Jentra p p interés monetario. una manera de ser franca, sencilla cativa, de voluntad variable viu
las .infinitas demandas, de las consul- y afable. Bastante dada a la expan- Cco econdmica.
tantes. Nuestra.otra colaboradora, UNA VEZ..-—Es imprescindible, Sion(y a descorazonarse. Juicio cla-
“Leticia”, contesta én este nGmero querida amiga, ,no desanimarse. No [0 Yy voluntad mediana. A~ LE QUIERO.—Tu amor e”

—para satisfacer impaciencias—a las
consultas retrasadas en la mesa de

recuerdes lo que fué adverso y pien-
sa unicamente en realizar tus ilusio-

"Ruy*’, nes. A pesai* de todo, los amores se
En adelante, nuestras lectoras en- 'énuevan como la Primavera. El
mismo Aarbol, pero distinta flor. EI

viaradn sus peticiones grafoldgicas a
Matilde Ras o<a “Leticia”, quienes,
con su gran autoridad, en estos estu-
dios, han de responderles con pleno
conocimiento y aguda sagacidad.

d¢ PIZQUITA.—Juicio claro y culti-
vado. Cordial, afable y bastante sen-
timental y sofiadora. Frecuentes de-

mismo corazén, pero distinto nom-
bre. jAnimoy suerte ! Ahora te diré
que eres vehemente, inquieta, con
cierta facilidad para alterarte y des-
interesada. Pequefios egoismos Yy
susceptibilidad. Afectos apasionados
y celosos. Voluntad variable. Mi ca-
rifoso saludo.

.CARABEL.—'Con toda la simpa-

tante sosegado,
do lento en resolverse.

prudente y a
Eso §, ¢

|l GUIA LITURGICA

para el mes de marzo()

*

mentos morados. Los tres primeros dias de Quincuagésima, d-

caimientos y pesimismos. Sencilla 'y * DONA MARIA MANUELA.—Es

natural. Economia, sin llegar a ex- a?tlva, de fvo(ljuntad varlablde y de | Dia 5—Primer viernes.

ceso. Carifiosamente envio mi sa- afectos profundos y apasionados. Un It _ i i aai _ _

Tudo: poquitin - susceptible, con  ligeros : Dia 7.—Domingo de Quincuagésima.— Segunda clase. Oma
|

* MEDIAS Y COMPLETAS.—¢Mo.

lestarme? jQuia! Con sumo guste * p|CK TURPIN.—Encantada de . atitig i '
te contesto. Tu caso requiere pa- somplacerte. Tu informe grafologico |  S¢ llama de las Cuarenta Horas, instituido en el siglo XVI, per
ciencia. Si continlas arrancando ho- g ef siguiente: Equilibrio de facul- 1 ra contrarrestar las fiestast de Carnaval. Santo Tomas &
jas del calendario y el silencio- no :ades cultivadas. Voluntad-desigual, | Aquino, Patrén de los estudiantes.
se rompe, debes de.. olvidar. Pues contendencia a firme. Caracter emo- Dia 10.—Miércoles de ceniza.—Simple. Ornamentos mora-
AN S ereSiial Ja indiferencia tivo, ordenado, con desconfianzas y ;  gos Tiempo >de Cuaresma. Feria privilegiada. En este dia em
no debe permitirse mas de lo que caytelas. Espiritu observador. Sig- | oo p h : p glada. =n es
la “moda” decreta. Ahora te diré que pnos de firmeza, decision y orgullo.. i Ppieza de{sde el s!glo VIl la Cuaresma, p_erlodo Ilturglqg de oua-
tsl; (%%rgarcei\e/ﬁ{: %Uecgrf]esalg‘uur%/ogeé‘é:ﬁ' Agradezcolmducho tus amables fra- | renta dias destinado a preparar la digna celebracién de la
il P L . Ses te saludo atentamente. i i i
bios briseos de humor. Movilidad y I Pascua. Ay_uno y abstme_nc_l’a. Leed atentamente en e_I M!§al
de impresiones y falta de constan- BUFFALO BILL.—TU eres mas - la ceremonia de la Bendicion ,de la Ceniza. No es obligacion
cia. Apasionamientos. Generosa y de impaciente, nervioso e impulsivo. | ofr Misa; pero si debemos, siguiendo el espiritu de la Iglesia,
‘r{gs'g”tad desigual. Un abrazo cari- Cierta facilidad para irritarse. G-ran | acudir a tomar 1a Ceniza. Y prepararnos dignamente para la
: sensibilidad, de afectos intensos vy 4 : ‘2
. . _ exclusivistas. Amor prapio excesivd | P_ascua. El asesor dard una explicacion o Charla sobre este
CARMENCITA ESPANOLA. ) ; ‘ | tiempo
Encantada de ser tu amiga. Con Y desinterés monetario. Voluntad po. .
i i 9 oco estable y desigual. Tu carta me | Privilegio de la Bula de la Santa Cruzada. El asesor debe
mucho carifio te dedico el informe P y gual. , r glo ae la 2 .
grafoilégico, que es el siguiente: Vo- Pufijog“asftggtﬂo@a”Cho y te envio un sa- | explicar el privilegio de la Bula. En Espafia el que que ha to-
Idu_nltad firme. Cdaracter decidido, cor- : I mado la Bula esta obligado a ayunar con abstinencia los vier-
Deser: geﬁllleerzj;uaroé un i’?r?qé‘e'tt%r:ﬁzﬁg'_ MAS QUISIERA.. — Ccn sumo | nesy sin abstinencia los miércoles y sabados de la Cuaresma,
do. Sen5|ble vy apasionada. Cortés y Justo te contesto, querida amiga. | (Este afio, por un privilegio especial de Su Santidad, estan s»
veraz. ) L'ee”‘éir”d'}e?\ n;/arclgrriaﬁggase/& Moy ama- 1 primidos las vigilias y el ayuno; solamente tenemos quehacer-
Y. W.—«Celebro mucho que el cafda, pesimista e indolente. Volun- ! lo el miércoles de Ceniza 'y el Viernes S_gnto)| )
anélisis fuera acertado. El tuyo es tad gesugual Icodn tendencia a débil. r ) Flest'a de Ios_ martires de la Tradicion; en algunas provin-
de equilibrio de facultades. Cultiva- Recibe un salud6 muy atento. ! cias es fiesta oficial. _ _
giav-aTecrgrrllercairgretgtoimnervtoso - Impul- BUMBA. —Es de (temperamento Dia 14.—Primer domingo de Cuaresma.— Semidoble. Oma-
paciencia y de i Impulsi ible, | mentos morados
gran sensibilidad. Apasionada en los nervioso. Impulsiva, muy sensiole, b . , .
afectos. Dinamica y optimista. Sen- agtlva y_atmenlédotalierable. Muy —Miércoles.— (Témporas). ' Las témporas son la
tido juvenil de la existencia. Un po- %pcfsigﬁgéﬁg eyy exacsluasniveis?;pzrrlsnigé i transformacion acaso de las ferias con que celebran los paga-
quItO ddescgnfladal dGUSIOS selectos y Sk s Voluntad variable con im. S Nos el comienzo de las estaciones del afio. Se celebraran los
refinada. Un saludo muy carifioso iy des. 1 miércoles, viernes y sabados que siguen a la imposicion de las
MARIQUITA (Toledo) Por tu v CANTAR Tienes un cardcter |  Cenizas, a la fiesta de Pentecostés, a la exaltacion de la San-
v oledo). — Por tu . C . — 1 i i 7
escrito he. podido deducir que eres abieito, optimista y .bastante vehe- I g% prug (14Fde sept!emt_btre_é, ala fleéta de Sgnta Ibu_CIa (13|de
bastante desconfiada, poco decidida mente. Un poquito ambiciosa. De- iciembre). Fueron Instituidas para dar graclas a DI10s por 1as
y bastante timida. Carifiosa, reser- seos de no pasar inadvertida y re- | cosechas de cada estacion, para ofrecerle las primicias y para
vada,y frecospiemente decalde,y fe CIOT, M90S oSSR Cofike | pedirle nuevas bendiciones por medio de la oracian, de la a
Agradezco mucho tus palabras. Con tad desigual, con decisiones. A las i tinenciay del ayuno. (La Regldo_ra de la _He_rmandad de la (,:'u'
afecto te saludo. dos amigas les envio mi amistad y, ! dady el Campo debe enterarse bien del significado de las Tém-
MAR DE PONDO —Indiscutibl un saludo carifioso. ! poras y explicarlo, de acuerdo con el asesor religioso, a todas
.—lInaiscutidble- H
mente el corazén de tu amor no fun- * RINCONCITO PROVINCIANO. 8. las cqmaradas _campesm@s). .
ciona baen. Su marcha es muy irre- Tu letra demuestra gran tendencia | ~Dia 19.—Viernes.—Témporas. San José, esposo de la San-
gular. O pones el tuyo a su descom- a decaer y descorazonarse. Deseos | tisdma Virgen Maria. Misa propia de primera clase. Color blan-
Fiz g 0UsEas olro mis iimico en sus - de dom narse aue 1o %8 Jogran, SeI ! co. Patron de la Iglesia Universal y del trabajo. Es festivo
salgas triunfadora. El analisis gra- monetariamente. Indecisiones y vo- iora todo_s los efectos. Conv_lene que el asesor 0s dé un resumen
foldgico es de equilibrio de faculta- luntad variable, con inclinaciésn a | de la vida del Santo Patriarca. (La Regidora de la Herman-
des cultivadas. Cardcter veraz, es- débil. Debes tener fe en ese amor § dad de la Ciudad y el Campo reunira a las camaradas de su
pontaneo y sencillo. Sensible con que se presenta tan diafano. No h,ay i Servicio para fomentar la devocién a ,San José).
apasionamientos. Impulsividades que que (forzar las explicaciones. Darfas {a 20— Sabad .
se moderan. Voluntad variable. Yo Ila idea de estar rellenando* las ca- Dia 20.—Sabado.—Témporas. _
también envio un abrazo muy cor- sillas de un,impreso. Bl noviazgo las | * Dia 21.—Domingo de Cuaresma.—Semidoble. Ornamentos
dial. trae muy suavemente. Muy compla- | morados.
+ 0JOS GRANDES Y AZULES.— fn"lj;’ ;ecl?g]o st;luc?(r)m:ft:gley envio la Dia 25—Jueves.—Anunciacién de la Santisima Vir-
Es muy sensible, vehemente y apa- . ' ! gen. Doble primera clase. Ornamentos blancos. Festividad
Z'%”u?féa Ca;a%toe(; _\{Jr\{o,_o?enrtr:)engdgo o FLog IItE_SPdANOCLA.,—tCIaridad de | del hecho cristolégico de la Encarnaciéon del Verbo de Dios.
X y un poquitin vio| . Sig- juicio. Cultivada. Caréacter comuni- i itarai i
nos_de alteracion e inquietud. Pe- cativo, .simpatico, emotivo y a menu- | Se cellebraI er; e:] C|rc]I_ot,I|t_urg|dcoI 2dseldtlempo cuaresdmal porque
quefnos egoismos y vanidad. Desinte- do desconflado Afectuosa y un poco | prevalece la techa nistorica de e marzo,_ que aa comlenzq
rés monetario y voluntad impulsiva. econémica. Afan de dominarse que | al Nuevo Testamento. Hasta la Edad Media esta fecha fué
Cc_gg Verf](éai’ee,g% tguseté’crt_fo haecc‘?g‘ep:ﬁf no llega a conseguir. Voluntad deci- | considerada por la cristiandad como el principio del Afio civil.
a0 dd v 2o tu escrito, Regibe mi—dida y .correccién. I Tiene correlacién con la Natividad del Sefior, que acaece nueve
LA INVARIABLE. — Efectiva- 1 meses después, el 25 de_ Qiciembre. No es Misa de precepto_,ni
;_rez?cﬁg‘a-l;’g_ MﬁRalcF’tﬂﬁg-F;\losiggb?g mente, enes de una corr]]stanma poco j festividad para cosas oficiales o trabajo, pero nuestra devocién
: : : comun. Esto mismo hace que en a la Santisima Virgen debe inclinarnos enetrar este Miste-
apropiada. El escrito que has en- mychas ocasiones seas un poquitd || io de la E 9! yp
viado revela voluntad poco estable terca y obstinada. Prudente, orde- rio de la encarnacion. .
y designa!. Caracter tranquilo, dis- pada y discreta. Sensibilidad y ex- | Dia 28.—Domingo Ill de Cuaresma.—Semidoble. Ornamen-
creto y bondadoso. A menudo timi- pansién contenidas. Cierto escepti- | tos morados.
do e irresoluto. De gustos nada cismo y vanidad. Puedes escribirme.
complicados. Muy sensible, con al- Con verdadero agrado leeré tus car- (1) Durante este tiempo de la Cuaresma, cuyo significado os
gunas desconfianzas y juicio muy tas. Carifiosamente te saludo. £ habrd explicado el asesor, procuraréis hacer los Ejercicios Es-
claro. Un atento saludo. « CHIQUITA ANDALUZA T £ pirituales o, por lo menos, oir una serie de conferencias cua‘
~ % L a r.esmalea, especiales paira la Seccion Femenina.
* ESPANOLA GITANA. — Es de escrito demuestra que eres muy P P
VOIuntad deS|gua|' con dECISloneS apaSIonadaY Vehemente y nerviosa. nitimmmmemni" mawiiimiiiiiiikiiiiiiiiiiiiimimiiiiiiiimiiii iioiiii 110iii immiiiiii mme n

egoismos y vanidades. Juicio claro.
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mingo, lunes y martes, se celebra un triduo de desagravio, qe




CRUCIGRAMA
¢ 3 h f @
HORIZONTALES. — 1. Reparar

embarcaciones.—2. Sin semilla, .esté-
ril. — 3. Consonante. Rumiante. — 4.
Tiempo de verbo. Preposicién inse-
parable. Preposicion inseparable. —
5. Elevad. Articulo. Regala (dos le-
tras). Infinitivo (dosi letras).—6. No-
ta musical. Preposicién que indica
algo que fué. Hogar. Posesivo.— 7.
Al révés, interjeccién. Varon ilustre
en Roma, Posesivo. Al revés, articu-
lo.—8. Muévese indicando vida. Pro-*
nombre. Al revés, argot.—9. Al re-
vés, letra. Nota musical. Indica ale-
gria.—10. Embarcaciéon. Apo6cope de
pronombre. — 11. Irlanda libre, — 12.
Pueblo espafiol y antiguo nombrei de
Ciudad Real.

vez determinado, llega hastia la obs-

tinacion por lograrlo. Reservado,
sensible, con algunas vanidades vy
decaimientos. Monetariamente des-
interesado, de voluntad variable,
con inclinacién a perseverante, y
cortés.

PEPE MILLON.—Eres muy di-

némico, de genio vivo y nervioso.
Signos de impulsividad e indepen-
dencia. Ciertos egoismos y vanida-

des. Afectos intensos y ceilosos. In-
quieto, poco expansivo y discreto.
Mi saludo atentol

MANON (Barcelona).—Ha hecho

admirablemente al escribir al vo-
luntario. Muy amable su carta, No
me van los aires severos... Su letra

revela que es impulsiva, impaciente
y de temperamento nervioso. Afec-
tos intensos. Ligeras vanidades y
reservas. Optimismos mezclados con
desalientos. Claridad de juicio y vo-
luntad impulsiva. Mi saludo atento.

* MARIA DE LA CONCEPCION.
Tu escritura indica que deseas do-
minarte. En muchas ocasiones lo
consigues. Afable y sensible; pero
no siempre lo demuestras, pues de-
seas contener la sensibilidad. Ex-
pansiéon con limitaciones. Pequefios
egoismos, vanidades, obstinaciones
y decaimientos. Vofluntad impulsi-
va. Muy coridialJimente te saludo.

@ ESTIVAL.—Tienes una manera
de ser timida y muy reservada. Es-
to dltimo hace que desees ocultar la
auténtica personalidad y que en bas-
tantes ocasiones te muestres recon-
centrada. Muy emotiva, cortés, fir-
me y discreta. Temperamento ner-
vioso y voluntad variable, con deci-
siones. ;Sabes lo que debes hacer?
Ante todo, no considerarte desgra-
ciada, ya que el remedio estd en
tus'manos. ¢(Cudli es? No dominarte
en exceso. Rechazar la timidez vy
reserva. Dejarte llevar de tu natural
ternura, sonreir y... no escuchar des-
agradables opiniones. En lograrlo no

NUM. 1

VERTICALES.—1. Aves de cetre-
ria.—2 En Andalucia se llama asi a
las zrurdas. — 3. Nombre de mujer.
Imperativo.—a. Ilustre escritor y pe-
riodista espafiol contemporaneo (dos
iniciales dos palabrasg.—S. Saludo
romano. 'Letra griega. Al revés, es-
tudio.—6. Nota musical. Contraccion.
Apellido de un ilustre médico espa-
fiol contemporaneo. Diptongo. — 7.
Preposicion inseparable Vasija. Al
reves, eso que se pone en todos los
crucigramas. Consonante doble. —8.
Letra griega. Carta. Funcion de un
sentido.—0. Apellido de un gran poe-
ta esipafiol, voluntario -de la Glorio-
sa Division Azulll—10. En vascuence
significa bueno. Nota musical en
plural. — 11. Aipellido de un sacer-
dote espafiol célebre en la Literatu-
ra.—12. Chiste.

hallarés la menor dificultad, pues
tienes una voluntad propicia para
esta victoria. Recibe un amistoso sa-
ludo.'

* MALAGUENA DE 0JOS NE-
GROS.—Con sumo gusto' recibo tu
amistad y envio la mifa. Con simpa-
tia te dedico el informe grafolégico,
que es el siguiente: Equilibrio de
facultades cultivadas.,Caracter muy
firme en las decisiones, a menudo
obstinado, prudente y reservado. Un
poco frio en los afectos. Reflexion
antes de determinarse. Voluntad
fuerte, con afan de imponerse. Des-
interés.

POCHOLINA.
comunicarte,

Siento mucho
ue por ser muy poco
extenso el grafismo que has enviado
no he podido analizarlo. Espero otro
que reuna las condiciones (indispen-
sables que se insertan .al principio
de esta Seccion. Por mi parte, con
sumo gusto te complacere.

* HIJA MAYOR. —Tienes un ca-
racter muy vivo, dindmico y desin-
teresado. Entusiasta y juvenil. Cor-
dial, alegre e inquieta. Afectos in-
tensos. Claridad de ideas cultivadas.
Voluntad desigual. Correccion Me
parece admirable tengas montones
mce ilusiones y deseo que nunca de-
caigas en tus entusiasmos. Con todo
afecto te saludo.

* MANIATICA II.
Eres tan didfana, sencilla y poco
complicada, que no te va el seudd-
nimo. Afectuosa, con apasionamien-
tos. Con frecuencia, un poquito ti-
mida e indécisa. Voluntad desigual
y |juicio claro.

CORREDOIRA.—Por tu grafismo
he podido deducir que eres sentimen-
tal, romantica y de gran sensibili-

— No lo creo.

dad. Impaciencias e Iimpulsividades
reprimidas. Poco comunicativa y
muy veraz. Gran tendencia a toda

cuestiéon imaginativa. Espiritu culti-
vado y voluntad constante.

£ SHAL. —Realmente no sabes lo
que quieres. Tus opiniones e ideas
cambian réapidamente. Demuestras
inquietud, impaciencia, cierto desor-
den y una enorme movilidad de pen-
samientos. Muy emotiva e impresio-
nable. Gran desinterés monetario e/
voluntad poco estable y desigual.
Eres muy amable, y con todo carific
te saludo.

# UNA TORTOSINA.—Con mucha
simpatia le dedico el analisis grafo-
légico, que es de voluntad desigual
Temperamento nervioso. Reservada,
con deseos de 'dominarse que no con-
sigue, y en los afectos apasionada.
Algunos desalientos y vanidad. Pe-
quefias obstinaciones e indecision.
Siento no poder aceptar la invita-
cion, que mucho agradezco. iMenu-
do buen dia que iba a pasar!Le sa-
ludo afectuosamente y deseo que le
maquina fotografica no les dé maés
disgustos.

RALIP.—Su grafismo revela que
es de temperamento nervioso. Afa-
ble, con impulsividades, y activa.
Vehemente y apasionada en los afee
tos. Poco expansiva, pues aunqu<
dada a la conversaciéon cuando a us
ed se refiere, se mantiene en un
tono muy superficial. Pequefios
egoismos y vanidad." Tendencia a
optimismo.” Ligera economia y des-
confianza. Cultivada y voluntad va-
riable. con inclinacién a impulsiva
Le saludo con afecto.

& LLEGO AYER.—;Por qué ibas a
molestarme? Con sincera simpatia
analizo tu escritura. Eres cordial,
sosegada y-muy tranquila. Calma y
constancia a conseguir las determi-
naciones. Perseverante en los afec-
tos. Ordenada y minuciosa. Culti-
vada y voluntad constante.

& TIEMAR.—No debes lamentarte.
Piensa que todo tiene sus “quie-
bras”. La proximidad a veces facilita
la llegada de absurdas y ridiculas
discusiones. La lejania de la imagen
amada ofrece 'la posibilidad de una
bella correspondencia. Las cartas
han salvado a més de un corazén
que naufragaba. Que las tuyas no
pretendan ser literarias, sino senti-
das y naturales. Eso. si, trata de que
las ausencias no sean cotmo si el
viajero hubiera hecho una travesia a
América. No os separan muchos ki-
l6metros, y los recibimientos son tan
agradables... Tu letra indica que eres
apasionada, vehemente, con algunas
imf)ulsividades. Reservada. Espiritu
cultivado y selecto. Muy carifiosa-
mente te saludo.

* SEVILLANA.. PERO FEA.
(i Imposible ) Con sumo ,gusto ana-
lizo su escritura. Tiene una manera
de ser muy activa, nerviosa, con fir-
mezas y un poquito susceptible. Muy
reservada; vehemente y apasionaida

en los afectos; a menudo, celosa.
Pequefios egoismos, vanidad, impa-
ciencias e inquietud. Cortesia. Cla-

ridad de juicio cultivada y voluntad
mediana, a menudo autoritaria.

* OJITOS VIVARACHOS.—Es de
voluntad bastante desigual. Carac-
ter inquieto, muy nervioso, con cier-
ta facilidad para irritarse y descora-
zonarse. Pesimismo y depresiones.
Afectos intensos y exclusivistas.
Amordpropio excesivo y desinterés
monetario.

VALLE TURIA.—Es de caracter
resuelto, activo, orgulloso y a me-
nudo autoritario. Sensibilidad conte-
nida, lo que le hace parecer frio en
los afectos. Obstinaciones y signos
de independencia. Légica cultivada
y voluntad fuerte.

& AMARILIS.—;Por qué no escri-
bi6 mas? Con sincero agrado he lei-
do su cartea. La letra demuestra que
tiene temor—a causa de la timidez—
de demostrar su auténtica personali-
dad y la disimula. Esto, no la priva
de ser con frecuencia expansiva. In-
decisiones y desalientos, sobre los
que se impone.-Muy emotiva, afable
)é un poco vanidosa". Voluntad varia-
le. Falta firmeza y continuidad,
pero es muy joven y todavia su ca-
rdcter no estd completamente forma-
do: Con afecto le saludo.

ATORMENTADA. — No sélo no
debes establo, sino que “eres” f(eV;
liiz. Las cualidades de tu amor sonj
ext-aordinarias. Cuando lleguen lasi
dudas, piensa en lo que dijo madame
Stael: “El atnor es la historia de la
vida de las mujeres y un episodio
en la de los hombres.” Después de
haber meditado sobre ello, hay que
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poner en servicio todas las ener-
gias, sonrisas y dulzuras en conse-
guir no “un episodio”, sino una no-
vela por entregas. Tu letra indica
que eres afectuosa, cordial y' dina-
mica. Desalientos y desconfianzas.
Reservada, y apasionada en los
afectos. Espiritu cultivado y yolun-
tad constante.

* CASTILLO VIEJO.—Claridad de
ideas. Voluntad mediana. Caracter
veraz, sencillo y bastante lento e in-
deciso ,en determinarse. Afectos lea-
les y constantes. Ordenada y con po-
cas energias para conseguir las re-
soluciones. Con mucho agrado reci-
bo tu amistad. Envio la mia, unida
a un afectuoso saludo.

* RONALD COLMAN X. — Es de
voluntad desigual. Cultivado. Carac-
ter enérgico, activo, con alJ;an de do-
minarse, que consigue, y veraz. Sen-
sibilidad contenida. Temperamento
nervioso. Poco expansivo y con des-
alientos, sobre los que se impone.
Pequefios egoismos, vanidad y de-
seos de ganancias monetarias.

* LUSITANIA. — Es _de voluntad
impaciente. Carécter sincero, abier-
to y espontdneo. A veces, enh exce-

so. Afable, con impaciencias e im-
pulsividades. Cierta obstinacién y
cortesia.

* UNA vCAMARADA ASTURIA-
NA. — Tu escritura demuestra que
eres bastante activa, poco expansi-
va y en momentos reconcentrada.
Vehemente y apasionada. Afectos
exclusivistas. Pequefios egoismos y
vanidad. Optimismos. Nerviosa y un
Foquito fatalista v obstinada. Vo-
untad desigual, con tendencia a
impulsiva.

* PEQUETfIUSA.—Tienes un caréc-
ter afectuoso, sensible, veraz y un
poquito inquieto. Con tendencia a
descorazonarse y a la melancolia.
Apasionada en los afectos. Bastante
inclinada a toda cuestion sentimen-
tal e imaginativa. Algunas indecisio-
nes y timidez. Voluntad constante y
seguida. Como verds, puedes des-
echar tu opiniibn. Con simpatia te
saludo.

* UNA CAMARADA (Madrid). —
Claridad de ideas. Caracter vehe-
mente, impulsivo, muy sensible y un
poquito exaltado. Activa, con deci-
siones, y obstinacién en conseguir
lo B_royectado. Pequefios egofsmos y
ambiciéon. Voluntad variable, con
obstinaciones. Encantada i*ecibo tu
amistad y envio la mfa. Un cordial
saludo.

 P. F. V.—Eres muy amable, y
con toda simpatia te dedico el in-
forme grafolégico, que ,es de volun-
tad variable. Caracter vivo, impa-
ciente, un poquito desigual e impre-
sionable. Muy emotiva y nerviosa.
Desinteresada.

* LOCURA—jNada de eso! Tiene
una manera de ser reservada, afa-
ble, dindmica y cortés. Vehemente
y apasionada en los afectos. Con
ciertos deseos de ganancias moneta-
rias y algunos fatalismos. Signos de
firmeza y decisién, que no la privan
de tener algunas vacilaciones. Pe-
quefios egoismos y vanidades, "Rafa-
gas de independencia y obstinacio-
nes. Voluntad variable y espiritu
‘cultivado. Celebro que los anélisis
fueran acertados. Agradezco mucho
sus amables frases. Reciba un afec-
tuoso saludo.

* TRAJINANTE.—Con simpatia le
dedico el informe grafolégico, que es
el siguiente: Voluntad varia.ble. Ca-
racter impaciente, muy emotivo y
un poco desigual. Nervioso, con fa-
cifidad p&ra alterarse, e impresiona-
ble. Entusiasmos que no se mantie-
nen Desinterés monetario. Muy
amable su carta. Atentamente le sa-
ludo.

MURMULLO.—Es bastante ner-
vioso, inquieto, y con frecuenca



que las manos revelan

el caracter y las cuali-

dades de la persona?

Su cuidado culmina en

la perfeccion de las

ufas,

cuyo aspecto

impecable es el distin-

tivo de personalidad

cultivada.

exaltado. En los carifios, apasiona-
do y exclusivista. Impacienté, activo,
con impulsividades, y muy franco y
veraz. Voluntad mediana.

* AMORCINO GALLEGO.—Su es
critura, querida amiga, revela que
es de caracter firme, bastante re-
suelto y decidido. Signos de obser-
vacién y sagacidad. Expansion su-
perficial. Emotiva y con gran afan
de -dominarse, que consigue. Dina-
mica e impaciente. Voluntad auto-
ritaria. Espiritu cultivado y correc-
cién. Mi saludo carifioso.

REFLECTOR.—Equilibrio de fa-
cultades cultivadas, Voluntad des-
igual. con inclinacion a perseveran-
te. Mucho dominio sobre si misma.
Discreta, ordenada y de sensibilidad

contenida. Cierta frialdad en los
afectos. Ligero© escepticismos y va-
nidad. Rigidez de principios y co-
rreccion.

4 FLORISTA.—Con mucho agrado
analizo tu grafismo. Eres cordial,
expansiva y a veces un poquito atu-
rullada. Genio muy vivo. Carifios
intensos y celosos. Indecisiones e im-
pulsividades. Voluntad poco estable
y desigual. Con afecto te saludo.

0

Sepa elegir el es-
malte adecuado,
de tonos distin-
guidos Yy dura-

dero-

ESMALTE Y

Pruebe el

QUITA - ESMALTE

DUREX

(vuC C :

* FRESAS CON NATA.—No espe-
raba, querida amiga, que me ha-
blases de alejamiento y soledad. Te
creia en viaje apasionado. Sin em-
bargo, tienes en tu escrito—a peisar
de -todo-una atmdsfera de triunfa-
dora que me ha agradado. ;Nada, de
desistir ! Sino de insistir. Ante ti
crees téauer la felicidad, y hacéis muy
bien en tratar por medio® légicos y
sencillos de cogerla deil brazo para,
unidas, recorrer el camino de tu vi-
da. Indiscutiblemente existe sobre &l
una influencia familiar-muy grande.
Pero si no tienen razén, debes vy
hasta estas obligada a demostrarlo.
Muy importante el encuentro y su
postura. Creo acertada tu actitud so-
bre la “recuperacién”. Agradezco
muchisimo tu afecto, la"carta y con-
fianza que me dem uestras. Unido al
mio y a un saludo muy carifioso, t*
recordaré lo que dice Virgilio: “El
amor triunfa -de todo.”

LETICIA

* ALCAZAR DE TOLEDO (Bar-
celona).—A despecho de esa severi-
dad contra tu caligrafia, para el gra-
félogo eres encantadora... Gustos es.

té'ticos; temperamento impresiona-
ble, afectuoso, independiente, fran-
co, leal, entusiasta, de voluntad que.
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sin ser débil, esta sujeta a dudas y
titubeos, iAh ! y espléndida genero-
sidad...

* UNA “PEQUE” (Leén). — A tu

edad, amable “Peque”, todavia no es-
ta definitivamente formada la letra,
como no lo estd el caracter. Perol
puedo decirte que eres una chiquilla
muy timida y, sin embargo, con cier-
to espiritu de contradiccion; reser-
vadilla, lo que es raro a tus afios, y
con grandisimo deseo de viajes, cam-
bios y -novedades...

OTHELLO.—Bien escogido lema,
porque eres mas celoso que el “Mo-
ro de Venecia”... Aficiones musica-
les; temperamento sensual y apasio-
nado. Tristeza o depresion. (Qué,
empiezas a dudar ya de tu Desdé-
mona?

< ALICANTE.—Inteligencia
y cultivada; temperamento sensual;
aplomo; extraordinaria diplomacia;
energia; genio muy calculador y de
perfecta distribuciéon, lo mismo en
la confianza que en el dinero...

BICHITO,—iNo hay que clasifi-
carse tan bajo! Maxime cuando se
posee un juicio tan claro como el
tuyo; reflexion antes de decidirte,

légica

pero (y a despecho de un nui
raido) cuando te decides, nnt
ta volverte atras Gracia
simpatia. Te sabes callar L,V
lo que te conviene..

* UN AVENTURERO_ pue.
que de voluntad bastante firme»
suelta, me resultas UemasiaA',
dente, caviloso y ccanémicoz?'
lo que se llama un auténtico ,
turero... Un poquito de petula»
(¢No ‘exageras una miaja c£
cuentas tus aventuras?) !

* TROPICOS. — Temperamento
suail, a,mor- a la linea vy ,j
cultura, precisién, horrar aT?
fusion y a la mentira. Voluntai
hiil, pero constante. Eres mas
volo que afectuoso; incluso me»
rece que te acometen, a veces »
chas de misantropia... Desinterés

¢ QUINCE PRIMAVERAS ENp

. - jTiene gracial! ¢(tS
una prlmavera M4&s o0 una mema,
no estuvieses en Pineda? Laim
logia no revela el porvenir L?
to. Lo Unico que i.e puedo de*,
que eres nerviosa y timida ka
niecillo irritahle y con muchiai
afan de 4r.a pasear tus prima™»
lejos de Pineda..

®» SARA-NAIR (Huesca).—j
muy claro y que procura—y @
gue—ver la realidad tal cual esa
dejarse ofuscar por la ilusion; te
peramento impresionable, pero b&
tante fuerza de voluntad; faqy,
za... relativa, que no pasa del lirsi
que te conviene.

ATORMENTADA (De la poin
cia de Tarragona).—jPues no di,
atormentarte! Estas dotada de hs
sentido, de una voluntad fimej
perseverante de un caracter d&
tuoso.. (,Que te falta para sernd
atractiva? Esa desenvoltura qued
el viajar y el frecuentar gentes d

versas; un poco mas de fe ent
misma, y la esperanza (que noc
bes desechar) de que todo pek
cambiar...

% LO IMPOSIBLE.—Buen srtid,
espiritu observador y sagaz; rr
cas agudas y iapidas ; bastante fue-
za-de voluntad; temperamento 35
ceptible y celoso, “imposible" w

hay nada paia la voluntad de Og
y ayudando ra con ia tuya, g

gue no has de alcanzar lo quen
ices? .

€& NENUCA.—Imaginacion sofedo-
ra; viva sensibilidad, afectos tiHes
mucha expansion cu~ndo te vese
ambiente senLiguencal propicio. \é
luntad impetuosa, caracter muy im
paciente y muy vehemente. Greo
sidad con excelente distribucion.

* NIRVANA.—Cultura, gustos fio
séficos; genio p”co apasmnado 8
con mucha dulzura de caracter, it
dulgente y benévolo. Desinterés. M
lancolia, cansancio (y no lo digopot
al lema..

MILA.—;Que sil tienes cardcter
para hacer feliz a un hombre? Sgn
como, sea ese hombre; porque d
amor es como la quimica: los e
sultados dependen dé las combina-
ciones... Bueno, tienes_ buen g
aungue un poco impaciente; volur
tad resuelta y espiritu muy afectuo-
SO Yy muy generoso.

NOS.—Imaginacién coloreada- y
brillante ; gustos estéticos y origi®
les; réplicas oportunas, gracia. Afec

tos vivos y constantes. Voluntad
suelta. Naturaleza seductora.

* MARY-SOL (Cieza).—Tu anigp
exagera la nota -de tus defectiM
pero... no te creas que anda del twh
descaminado: eres celosa y suscep-
tible, de genio muy expansivo, ag
precipitada y atolondrada; y oanfl
te enfadas, te pones muy agresiva
Orgullosa, propiamente dicho, ro-
Conque tu veras si ganas o piet
la apuesta.

* 0JOS _CLAROS

Buen sentido; curiosidad muy wv.
afectos poco apasmnados Per0
leales y constantes; un poco de?
dencia a llevar la contraria. »
tante economia. Mucha timide

* ATALANTA. —Imaginacion »
sofiadora, que impide mas de
vez ver claro a tu clara

cia... Sentimiento de la linea, L m
color; gustos estéticos y u'n SISM.
es extravagantes voluntad ®&'A
ca. Si, Atalanta, del primer toPu



vas lejos, pero te detienen las man-
zanas de oro, pues eres ambiciosa.

AGADIR.—Muy sagaz juicio ; vo-
luntad que no va en zaga a la “Ata-
lanta”. Temperamento apasionado

vehemente, muy vital. Generosidad
espléndida.

< LA INDIFERENTE. — Si que
eres, en efecto, de un caracter un
tanto indiferente y frio, dotada de
facultades equilibradas, de espiritu
reflexivo, de prudente reserva, de

voluntad bastante firme y de ati-

nada generosidad, tan lejos de la
avaricia como del derroche.
¢ OTONO... — Y bastante hermoso

otofio, aunque melancélico. Cultura,
gustos elegantes, gracia, naturaleza
seductora aln.;. La voluntad no es
fuerte, de ésas que abdican .por
amor facilmente: mejor perder uno
de su derecho que disputar, ¢ver-
dad? Tristeza o depresion.

J* MATIASE (Le6n) —Tu principal
defecto no es, en verdad, muy gra-
ve, y solo te hace sufrir a ti mis-
ma: es la timidez. Eres inteligente,
reservada, de voluntad muy firme
v de sentimientos leales y constan-
tes... “Voila”!

* VALENTIN AGULLO. — No, no
he vuelto a escribir ningdn otro li-
bro de grafologia: eii de la “Colec-
cién Labor” acaba de poner a la ven-
ta la tercera edicién. Su grafism

revela juicio muy claro, caracter
afectuoso y expansivo, viva sensibi-
lidad, voluntad mediana y gusto o
aptitudes para los negocios. Gracias
. por_los inmerecidos elogios que me
dedica.

* CONCHITA RAMOS (Beas). —
Inteligencia muy perspicaz, aunqle
poco cultivada; voluntad bastante
enérgica; tendencia a los celos: amor
propio susceptible; mucho afan de
viajes, cambios y novedades.

4 AURELIA (Moncaida). — Imagi-
nacién sofiadora, idealismo, que no
excluye, actividad y don organiza-
dor; fino don de observaciéon; gra-
cia; afectos apasionados y muy ge-
nerosos, quiza un pocolcellosos;.raf*
gas de melancolia, aunque no care-
ces de aptitudes para la dicha... Vo-
luntad un tanto autoritaria. ;Mil
gracias por tus palabras!

* GRAFISMO QUE ACOMPANA
EL ANTERIOR.—Espiritu deductivo
y légico; voluntad enérgica, impul-
siva, incluso agresiva en ocasiones;

temperamento sensual; genio des-
confiado ; esplendidez que raya en
prodigalidad.

& MARI-FEA.—Si lo fueras, né lio
pondrias... Tu grafismo revela una
encantadora muchacha, intuitiva,
perspicaz, graciosa, muy sensible,
muy apasionada, algo impaciente,
casi exaltada, algo parcial en sus

juicios, como todos los apasionados,
y de voluntad resuelta. La simpatia
que me dices es reciproca...

* UNA QUE ASPIRA AL TEA-
TRO (Sevilla).—Pues yo creo, hija
mia, que Dios no te llama por ese
camino... Méas bien para el de una
buena amita de su césa, pues eres
paciente, econémica, activa, algc
desconfiada... y, sobre todo, careces
de la movilidad, del impetu, del sen-
tido artistico ,que requiere una bue-
na actriz.

* UNA SONADORA (Alicante). —
iY hasta qué punto ! *En efecto, er
ti predominan los gustos .estéticos,
ell sentimiento del colorido y ade-
més el temperamento musical. Vo-
luntad muy firme. Expansién cuan-
do te ves entre personais a tono (ic
que sin duda jay! no debe ser caso
frecuente...).

4 UN BUEN SENOR.—Espiritu re
flexivo, filoséfico y sereno, o ma?
bien, resignado. La voluntad no ec
muy enérgica y ha dicho usted, mi
buen sefior, amén ail destino... Sen-
timientos indulgentes y benévolos
Alguna pequefia manfa: mucho afar
de orden y de puntualidad. Si, yo
desempefiaba aquella seccion de
“Blanco y Negro”.

* DEL PAIS DEL ABANICO (Ba.
dajoz).—Imaginaciéon brillante; gus-
tos estéticos y originales. Tempera-
mento impresionable. Voluntad re-
suelta. Genio franco y expansivo,
(?_udeﬁos de amor y de viajes. Esplen-
idez.

v LORD BYRON. — Inteligencia
clara, aunque poco cultivada. Viva

sensibilidad; afectos extremados y

cellosos; genio susceptible. Algo de
indolencia. Franqueza. El lema no
te va... & *

* LA CASTIGLIONI.—Poco puedo
afiadir a lo que ya te dij.e anterior-
mente: tu cardcter es, por una par-
te, timido, ¥ por otra, alegre y deci-
dido. Y la lealtad a toda prueba si-
gue siendo la mejor de tus .cuali-
dades...

* LOCA POR LOS GATOS. — jEs
'mi propio lema! Tu grafismo revela
mucha Cordura (a pesar de esa lo-
cura parcial gatuna), amor a la ver-
dad, espiritu de justicia; caracter
timido, amable..y reservado,.Concien-
cia en extremo escrupulosa. Genero-
sidad bien entendida.

& OBEOMA. — Aptitudes para los
negocios y afan de lucro. Don orga-
nizador. Voluntad enérgica Espiritu
muy desconfiado. jAnda, hijo, que
el quie a ti te engafiel...

* TECLITA. —Imaginacién fanta-
seadora; voluntad impetuosa; tem-
peramento 'apasionado, vehemente 3
muy celosol gracia; mucha genero-
sidad. Conque tu prometido vera si
co-n .estas cualidades es para llevar-
te 6 no llevarte a la vicaria, Teoli-
ta...

* ISABEL ESPANA (Barcelona)
¢(Mali genio? jQué va! Un poquitir
caprichosa y voluntariosa... Tien,es
—por resolver esa duda—mas de re-
servada que de comunicativa; ere*
de voluntad firme y resuelta, y hay
en tu espiritu una ardiente expecta-
cién del porvenir... (Es eso?

* LA VIUDA ALEGRE.—Que no
es viuda nd alegrte... Pero no d?| mali
genio que me dices, sino de animo
sereno de claro juicio, de voluntad
firme (quiza un poquito discutidoraj ¢
muy constante en afectos y en id£as,
reservada (eres de'las pocas perso-
nas que saben guardar un secreto)
y muy generosa. Espero esa segun-
da cairta.

* VIOLETA MARCHITADA
(Beas).—Inteligencia clara, aunqie
poco cultivada, con aligo de tenden-
cia a llevar la contraria. Caracter
timido en el fondo Mucho afan de
viajes, cambios, diversiones y no-
vedades. Tristeza o depresion,

* LA ENFADADA CONSIGO MIS-
MA (Gerona). — ;Otros tienen mas
motivos que tu para ese enfadol Tie-
nes asimilacion intelectual, gustos
estéticos; naturaleza seductora cuan-
do quieres. Caracter reservado y do-
minio sobre ti misma.

* LA NOVIA DE UN SOLDADO.
Espiritu muy perspicaiz y a veces
corazonadas que se cumpllen; gra-
ciosa coqueteria, dulzura, amabili-
dad. Amor al dinero, economia.

* TRISTEZA DE AMOR (Reque-
na).—Viva sensibilidad; caracter en
extremo timido, apocado, celoso y
susceptible : todo te ofende y te Me-
re, todo te impresiona, en parte, qui-

z4, por un excesivo amor propio...
AGRIPA (Sabadell).—Tempera-
mento impresionable .y nervioso:

idieas, emociones, deseos, estados de
animo, se suceden ,en ti con rapidez
cinematografica. Genio impacienti-
simo e irritable, aligo celoso y con
rachas de melancolia y de pesimis-
mo. ¢(Es eso, “Agripa”?

* ILUSION (Sevilla). — Juicio ola.
ro; caracter franco y expansivo ; vo-
luntad impetuosa; un poco de petu-
lancia. Animaciéon. Generosidad.

ENIGMA. —Imaginaciéon exalta-
da; caracter apasionado y yehemen
te; mediana veracidad, porque ell ex
"leso de imaginacion afiade fantasi*’
X tus relatas; Te- gusta gastar sir-
contar, a despecho del presupuesto..
;Descifrado el enigmal

* FARI, FLOR DE INTRIGA. -
*Ah. caramba, pues si oue tienes.el
cardcter un poquitin intrigante y
novelesco ! I n't uicién, corazonadas
nue se cumplen; temperamento apa-
sionado; voluntad firmisima; espi-
ritu dotado de extraordinaria inde-
pendencia.

* AURORA SIN LUZ (Barcelona).
¢(Mala suerte? ;Esperal!lLa luz liba-
rda a tu corazén, no lo dudes. Tem-
peramento apasionado y celoso;
amor propio susceptible; coquete-
ria... aunque no lo parezca; amor al
dinero, mas no por tacafieria, sino,
al contrario, por satisfacer gustos
amplios. Amor propio susceptible.

CRUCIGRAMA
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HORIZONTALES—A. Muy dulce.
Tela tenue.—B. Engalanar una em-

barcacién. — C. Vocal. Agradable.
Vocal.—D. Dios de las tormentas
-Marcharé. Negacion del, bien. — E.

Diosi deti amor. Al revés, bebida. In-
terjeccion.—F. Altura. Bahia no muy
estrecha.-r-G. AKrevés, familiar. Rio
de Sue-éia. Provincia del Jap6on.—H.
Pronombre. Senti. Nombre de tres
personajes biblicos.—I. Consonante.
Pueblo de Zaragoza. Vocal.—J. Qui-
tar los tacos a las armas de fuego.
K. Pueblo de Oviedo. Capital de Pa-
lia.

* MARIPOSITA LOCA Inteli-
gencia curiosa y perspicaz, pero con
aiguna confusion de idras; tempe-
ramento retraido y timido, voluntad
débil; eres una muchacha que te co-
hibes muy facilmente, y conviene
que luches contra esta tendencia de'
tu caracter.

A RIAN RIAN.—Gustos originales
Y de vida suntuosa ; sentimiento de
a linea del colorido; deseo de
producir n . efecto desHumbrador;
esplendidez. Voluntad firme y re-
suelta. Profunda reserva.

* QUIETECITA.—Cnnnsidad nrnv
viva y sagaz; positivismo, espiritu
en extremo ahorrativo; afectos apa-
sionados y con tendencia a los nica-
ros celos; amor propio muy vidrio-
so. Algo de indolencia, que va bien

con tu discreto lema...
ROXANA. — Gustos estéticos,
cultura, distincion, elegancia: tem-

peramento muy frio y un tanto des-
confiado y escéptico, de finas iro-
nias, pero siempre cortés y deferen-
te: esplendidez. ;Mis recuerdos a
Cyrano !

4 MARINT.TA (Gerona®. — Muy
huen sentido practico; "afectos I°a-
As 'y constantes, aungue poco apa-
"ionadns; don organizador. acthn-
/’ad. emucha paciencia; debes ser
muy primorosa: economia con ‘ex*
".elente distribucion : caracter dulce,
apacible y prudente.

* EL NOVIO DE MARTNTTA (Ge-
rona).—; Te felicito ! Asimilacién in-
telectual; temperamento .impresio-
nable; voluntad impetuosa, per-* des-
igual, ya dominadora., ya achata-
da; muchos vaivenes del *nimo
Prontas iras; pero, afortunadamen-
te, se te pasan rapidamente, sin
huellas de rencor...

* MARTA TERESA [Il. — Juicio
claro; genio impaciente y con algu-
na tendencia a llevar la contraria,
con réplicas agudas y oportunas,
por un lado (jparado-ia del cardac-
ter!), tu volunad dista mucho de
ser débil, y por otro, eres en extre-
mo timida. Rachas de melancolia.
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VERTICALES—1. Coir.sonante. Al
revés, composicion musical.—2. Pro-
nombre. Caballo de mala traza. No-
ta.—3. Al revés, nota musical. Pe-
quefio pltantigrado. Preposicion. — 4.
Interjeccién. Consonante. Adverbio.
5. Maquinas que «drven para estirar
los metales;—6. Manchado de vairios
colores, i Al revés, infusion.—7. Ha-
cer pUblica o comin una cosa. — 8.
Asidero-. Consonante. Al revés, jue-
go. — 9. Uno de los compaifieros de
Vasco de Gama en su viaje a las
Indias. .Fenecer. Al revés y repetido,
madre.—10 Terminaciéon verbal Es-
pecie de trigo muv parecido al fan-
farrén. Dios mitolégico.—11. Conso-
nante. Adoré.

- BENITA (Santander).—Imagina-
cién viva y sofiadora;, vofluntad im-
petuosa y tena,z; ardiente expecta-
ciéon del porvenir; intuicién, corazo-
nadas que se cumplen. Esplendidez.

* UNA AMANTE DEL CAMPO
(Barcelona). — Juicio muy claro.
Afectos leales, constancia en senti-
mientos y en ideas; franqueza habil,
que no va mas alla del limite oue le
conviene; voluntad resuelta, p-enero-

bien entendida y mucha pa-
ciencia.

TE CONOZCO. BACALAO (Bur-
dos).—inteligencia clara y rrra/ciosa;
distincion, buen usto. Voluntad
muy resueflita. En efecto, el genil°ci-
1o es medianoi, aunque en ocasiones

puedes X sabes dominarte, lo cual
‘wguna. h"'rmO'S'a cualidad (y si la cul-
tivas, ird en “crescendo”...) Genero-
sidad.

ROSA DE OTONO.-Pue« no. no
van desoaminajdos los que hablan de
tu bondad v de tu generosidad, pues
ambas cualidades posees. Eres apa-
sionada. vehemente, algo celosa y
susceptible; un tanto parcial en tus
inicios, como todos los apasionados...
De voluntad, andas bien, aunque ce-
des, cuando quieres, mucho...

& TAT?T\RIN DE TAR A.SCON.
En verdad que no teres mi tan -net.u-
la.nt.e ni tan ingenuo como el héroe
de Daudet... Tu prrafismo reveia un
temperamento impresionable, ner-
vioso, susceptible, celoso, con me-
MaifW fuerza de voluntad; muy eco-
némico y bastante caviloso.

FET.T-PE STI AR F. 7, FALCOTE
(Las Palmas).—Ese anélisis 3 que
usted alude lo hice yo misma EI ac-
tual grafismo revela inteligencia
muy clara y perspicaz, idealismo,
temperamento muv independiente,
pero al mismo tiempo benévolo,
a.f°ctuo.°0 v ev-paVriPivo, v espléndida
generosidad. TTstied verda en lo que
ha pod;do variar desde aquella ya
lejana fecha...

MATILDE RAS
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Pida el auténtico y original cosmético

RIMMEL’S

para las pestafias en cajita negra, estrellitas doradas.
,, Venta en Perfumerias.

LABORATORIOS A.

PUIG - BARCELONA,;

USTED QUIERE CASARSE,
PERO ANTES DESEA SABER...

Consultorio juridico candnico-civil

Por el Dr. D. LUIS FERNANDEZ

NOTA.—Para acudir a esta seccién bastara enviarnos su consulta con cuatro cupones
de nuestra Revista.

CONSULTA

M uy sefior mio y estimado doctor: Yo de-
searfa'casarme; pero antes quisiera saber...
qué he de hacer para hacerlo.

¢;Que es muy rara mipregunta? En efec-
to; pero quizd cuando de.su benevolencia
haya obtenido que termine usted de leer mi
misiva, no le parezca tanto.

.Tengo veintisiete afios y una carrera: la
de Medicina. Con estas dos cualidades pa-
rece légico tuviera resuelto este problema,,
pero no es asi. En efecto, por mi juventud
me creo acreedor a tener esposa, compile-
ra; pero...) primer escollo: es actualmente
bien notorio el interés desmedido de la mu-
jer, lo que hace.me halaguen y mimen.mu-
chachas de una cultura y educacién noto-
riamente inferior a la mia; muchachas, que
creo conocera usted, ideales para, amigas,
pero nunca para esposas.

Las otras, las cultas, las educadas y dis-,
tinguidas, quieren un hombre cuya actua-
cién social sea mucho mas elevada, aun
cuando su edad sea mucho mas avanzada,
despreciando en su desconocimiento de la
vida una de las mejores cualidades del,hom-
bre: la juventud.

Segundo escollo: Llevo estudiando {tra-
bajando, aclararé para algunos .espiritus
tan torpes que todavia creen que el estudio
no es trabajo), sin recompensa ni remune-
racion alguna, desde los seis afios de,edad,
para lograr crearme un porvenir, lo quz
crei conseguido al poner término a mi ca-
rrera. Un porvenir que me permitiese:, en-
tre otras cosas, tener un hogar>y he visto
con dolor que terminar una carrera no su-
pone ningldn beneficio econémico, ni si-
quiera -social, pues da poco rendimiento

m ejerciéndola libremente.

Me dirda usted que haga oposiciones 0 me
marche a %n pueblo ; pero, ¢es que cerca de
‘veinte afios de estudio no debiera ser sufi-
cientepara trabajar.bien remunerado? Y

en cuanto a lo del pueblo, si siendo médico
de ciudad encuentro estas dificultades,
m;cuéles no serian siendo médico de un pue-
blo, con una categoria social inferior?

Si de su bondad y de su clara visién de
la vida obtengo algin consejo préactico, le
quedaria profundamente reconocido. Deses-
perado.

P. D.—Si lo cree usted oportuno, le rue-
go,publique integra en «F» esta mi carta,
para que vean las mujeres cudl es nuestra
vida, la que ellas creen placentera y llena
de frivolidades e ilusiones.

CONTESTACION

Mi querido y «Desesperado» doctot: Va-
mos a ver si acertamos con el diagnéstico,
la terapéutica y la. posologia apropiada
para usted.

Algunas frases de su carta me incitan
a creer que hay en su modo de pensary,
quizd también de hacer, algin error de
tactica.

Dice usted: «las unas... las otras...»; da
la sensacién de un general que actla so-
bré las masas y para las masas. Que se en-
frenta con un ejército—imenudo ejérci-
to!—y, claro, en estas cosas hay que sin-
gularizar y singularizarse. Aqui si que es
de rigor aquello de «divide y vencerés».
Siusted planea, actiay ataca al conjunto,
esta usted perdidito. Sobre el grueso del
ejército tan sélo ha de ejercer una accién
de descubierta, de reconocimiento y de
estrangulacién.

Claro que le va a ocurrir que en toda
esa muchedumbre quizd—qué digo qui-
za, jseguraménte! — no encontrara mas
que una, juna sélo!, que sepa, quiera y
valga para ser su esposa. Las demas se-
guiran su ruta... Y, ¢qué le importa a us-
ted si ya, ha hallado una y no.nécésita
méas?... Pues, estaria usted lucido .'si'se de-,
.cidieran todas y ,tuviera Usted que saor'i-

ficarse hasta el extremo de tener que acep-
tarlas todas... ;(Qué iba a dejar para el
resto de los doctores y demdas miseros
mortales no doctores? Y una vez hecha
esa seleccién o aislamiento, con facilidad
librard y ganaré esa «individual» batalla;
y entonces deje que las demas, el grueso,
el.ejército, siga su camino hasta que otros
doctores vayan diezméandolas y reducién-
dolas paulatinamente a la felicidad con-
yugal.

Cierto que habréa algunas que se em-
pefien en esperar a casarse a que el joven
doctor se haga millonario o llegue a cano
decano de la Facultad de Medicina, pero
peor para ellas; y fio digo para él, porque
él o estara casado, o estara viudo, o si si-
gue soltero pensara en su matrimonio con
menos ilusion que en ponerse unas zapa-
tillas de pafio o unos, lentes para la pres-
bicia, sintomas patol6gicos de decrepitud
psicofisica.

Una vez resuelto,'y bien resuelto, ese
primer problema, entonces ya no existira
el segundo desque habla en su carta. Por-
que tal vez no tengan una espléndida
opulencia; pero no les faltara aquella
<aurea medidcritas» en la que dijo el sa-
bio que refulge la felicidad mas que sobre
el oro de las vajillas. Y si no llega usted
a escalar el trono pontificio en el templo
de Esculapio, al menos podra grabar.con
toda verdad sobre la portada de su casa
aquella maxima que magnificaba el din-
tel de la casa del Fénix de los Ingenios:
«Magna aliena parva; parva propria mag-
na». Porque el amor, el trabajo y la hon-
radez engrandeceran todo io que toque
ante .los ojos de su esposa y ante su con-
ciencia de hombre honrado y laborioso.

Por lo demés..., no crea usted que en
las cumbres mas o menos ciudadanas es
més facil encontrar la felicidad. Decia un
profesor mio que los cargos y las dignida-
des son como las aceitunas: cuanto mas
gordas son-, mas hueso tienen. Su propia
evida fué poco después la confirmacién de
su aserto. Apenas llegdé a la altura donde
brillan los consagrados, su misma luz le
hizo blanco escogido de las iras de sus
enemigos, que lo asesinaron sin piedad,
como homenaje a su grandeza..., pero le
asesinaron.

Respecto a lo que dice de las dificulta-
des profesionales que encontramos en la

vida, sé no pocd de la lucha por laeg

tencia—verdadera «struggle for existi

ce» con «survival of the fittest», quedie

Darwin, a que han de someterse enh
ciudades muchos de sus compafierosJ

vivir en la ciudad una vida que o*
vida—. Y conozco también—no q
ellos me honran con su amistad—nui
buenos compafieros suyos que «iai

no ya bien, sino espléndidamente enma
dios rurales en los que sin dificultades
han podido escoger una excelente ey
exquisitamente educada, buena y riai
donde sin esfuerzo ni lucha obtienen pn
gues ingresos. (Es que no cree usted g
la vida fuera, aunque no muy lejos cch
ciudad, con un buen automavil, que sha
esa distancia en 'unos minutos, aatb
;los ingresos son saneados, no une alosna,
turales encantos de la vida en el acno
los atractivos y honestos esparcimientos
de la vida ciudadana? Si viera usted g{
bien se vive cuando se vive bien!

Y si encuentra dificultades ahi, qut
qué no intentar esa prueba? Y siunave
probada siente usted, o sienten ustedesh
conveniencia—o la vocacion—de agr
su nido en un arbol alejado definitiva,
mente de los estrépitos ciudadanos, s+
.ramente que no echaradn de menos ai
exce‘so los oropeles de la ciudad y pén
gustar en toda su pureza los placeres &
ambiente campesino, mas cercano ah
iNaturaleza, donde esta la verdad n&
fpura que en las retorcidas férmulas, &s
mopolitas, artificiales y artificiosas.. -

Y quiza, al saborear ese encanto trav
quilo y sedante que fluye con eternaju
ventud de la fontana pura de la Natura-
leza," diga usted de corazén con el pEa
‘sabio... >

i... qué descansada vida
la del que huye del mundanal ruido
'y sigue la escondida
msenda por donde han ido
los pocos sabios que en el mundo han sdd

Para Crisantemo.—Com¢d habra viso,
cuando recibf su Ultima y grata carta, ya
estaria mi contestacién en sus manos.
debieron cruzar en el camino. No ped-
saba usted tanto requisito para obtener
cumplida respuesta. Este picaro tienpo
da tan poeo de si... Espero sus nuevas ke
‘tras, siempre gratas.

PALABRAS CRUZADAS NUM. 3, por S. HERNANDO

A B ¢ U ¢>

HORIZONTALES. — 1. Castigo.—
2. Indigno. Flor.—3. Rueda en que
11°van el torzal los pescadores. — 4.
Po'bUaciion pequefia dependiente de
otra.—5. Sustancia de la perla. In-
terj~ccién. — 6. Inactivo. — 7. Estoy
tendido.—8. Sonatas.—9. Ribete,—10.
Confraccion de sefior.
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VERTICALES.—A. Asi.—B. Elo-
gia.—C. Asna.—D. Pauta de hier™
E. Insignes.—F. Salida del sol. K&Q
G. Patriarca antediluviano. N°w'i
de nota musical. Articulo.—H. Aird

vio.



CONSULTORIO DE APICULTURA

Para poder acudir a esto Consultorio se necesitan tres cupones youiiUilllll

M. R.—La dificultad de encontrar
actualmente colmenas fijistas a la
venta no puede, no debe ser, una ra-
z6n para desistir de tu proyecto de
aumentar el nimero de las tuyas e
instalar ese otro colmenar que pro-
yectas en el monte, y que me parece
muy acertado el lugar de emplaza-
miento, por lo que explicas. Has
comprobado ya con las pocas colme-
nas que 'tiene® el buen rendimiento
de los modernos tipos de cuadros,, y
te estds haciendo aipicultora; en es-
tas condiciones puedes Ilegar a una
explotacién de cierta importancia y
rendimientos; procede, por lo pron-
to, a aumentar el nGmero de tus col-
menas con enjambres artificiales sa-
cado® de ellas, si, como dices, estan
muy fuertes; no supone pérdida de
cosecha hacer con cada dos colme-"
flas un enjambre, y tiene la ventaja
de evitar salgan enjambres natura-
les, que pueden perderse. Kn el nG-
mero 51 de esta Revista, correspon-
diente a abril del 42, tienes la expli-
cacion de coémo se procede. Poco a
poco puedes llegar a tener muchas
colmenas, sin comprar corchos, y
no olvide® el refran: “Poquito a po-
co, hila la vieja el copo”.

UNA MANCHEGA —Debes poner
de tu parte cuanto puedas para ca-
pacitarte_ en el manejo de las _abe-
Jas y poider instalar las que tiene®
en colmena de cuadros, donde se
desarrollan mucho mejor y produ-
cen mayor cantidad de miel. En esa
¢olmena que tienes hace tres afio®
habras observado ya algunas de las
particularidades de su vida, y pue-
des comprender las ensefianzas de
un libro. Pide a tu Delegada_ local
los libros “Apicultura Movilisita” y
“Construccion de colmenas movilii®-
tds”, que se han publicado precisa-

HORIZONTALES. — A. Tejido
fuerte. Zar-ruso.—B. Paloma silves-
tre. Apellido de poeta contempora-
neo.—>C Vocal. Repetido, se le caen
a los nifios. Consonante. Articulo.
Consonante.—D. Consonante. Inter-
jeccion. Consonante. Repetido y al
revés, cancién de guerra allemana.
Vocal.—E. Repetido y al revés, dios
del carnaval. Poblacién de F|Iipi—
nas. Contraccion.—F. Tomas forma
de bellota.—G. Campebn. Al revés,
estudié. Interjecciéon.-H. Consonante.
Nota Consonante. Consonante. Vo-
cal.—I. Vocal. Al revés, articulo neu-
tro. Vocal. Terminacion de verbo.
Consonante.—J. Arbol de la familia
de las mirtdceas.—Apellido espafiol.
K. Alabanza. Escultor espafiol (1861).

mente para que cuantas se encuen-
tran en tu caso puedan obtener
buenos rendimientos de la apicultu-
ra; también puedes solicitar de la
misma seguir un curso por corres-
pondenCia.. Aqui no puedo decirte
cuales son las casas que venden col-
menas; comprenderas que ello .equi-
valdria a un anuncio; si me mandas
tus sefias, te enviaré las referencias
que pueda. No tengo mucho® datos
de tu provincia, pero sé que en Arga-
masilla de .Ca'latrava hay un buen
colmenar movilista y tal vez en al-
gun pueblio méas cercano al tuyo en-
cuentres instalac'one® donde te sea
facil ver las 'modernas colmenas. En
el nim. 50 de esta Revista, de.marzo
del 42, tienes explicado c6mo se cam-
bian las abejas de una colmena fi-
jista, O sea del cajon donde ahora
Las tienes, a una colmena de cuadros
No dejes de hacer en seguida la lim-
pieza de la parte baja de e'sa col-
mena cajon, pues es indispensable
al comenzar la primavera limpiar
bien el piso, quitando todos los re-
siduos de cera, dpolen, abejas muer-'
tas y suciedad de toda clase que sé
haya acumulado durante el invierno
y recortar jlas puntas bajas de los
panales, que estdn muy negros y les
son inutiles. Este recorte de pana-
les puede ser en una altura de uros
cinco centimetros. Es la operacion
que llaman los colmeneros fijistas
“mareo”,
tar la polilla.

CHACON. — Creo interesantisima
esa colmena de aglomerado de cor-
cho. Puede dar gran resultado
prestar un servicio enorme al des
arrollo de la apicultura, pues el ma
terial es el mas apropiado por su
buenas condicione® térmicas. Espere
mas detalles, .especialmente en cuan

VERTICALES—1. Tubo corto. Ar-
bol de la familia de las leguminosas.
2. Repetido, padre. Adverbio. Al re-

vés, articulo.—3. Jugada de loteria.
Consonante. Parte de un libro, — 4.
Rey de los Amonitas. Vocal. Blanco.

5. Diptongo. Onda. Al revés y repeti-
do, para dormir a los nifios.—6. Ore-
jera.—7. Al revés, nota. Astro. De
la baraja.—8. Gobernador musulman.
Consonante. Nombre de varén. —9.
Nombre que daban los mejicanos.a
cualquler embarcaciéon. Vocal. Novi-
llo m°nos de dos afios.—10. Conjun-
cién. Pueblo de Huesca. Articulo.—
11. Hijo de Adan. Nombre familiar
que se les da a las abuelas.

y es indispensable para evi-

tiiCiA adm ipodclL

SERA VD. EMPLEANDO

PRODUCTOS
GRAN BELLEZA

MAGNAS CREACIONES

rONICO ASTRINGENTE senos turgentes, musculos fuertes
LECHE JUVEN IL: Piel fresca, tacto seductor
'"P | DERM.I K . Regenerador activo del cutis (Deportes <
bREMA CONTRA ARRUGAS! Limpieza y nutricién da la piel

CREMA EMPERATRIZ:

to a medidas, para contestarle a las
preguntas que me hace.

FOLGORESA. — En efecto, tienes
razén; no comprendo el significado
del seudénimo, pero lo que ha ocu-
rrido a tu colmena, si. Se trata sim-
plemente 'de falta de temperatura o

or mala construccién, o por no ha-

er encajado bien ,3a tapa o por te-
ner alguna grieta u orificio Precisa-
mente, en el nimero de febrero en-
contraras tratado e®te asunto, tanto
en las respuestas dadas a “Apicultor
Ribagorzano” como a Barrenechea, y
especialmente, a Maruja Suéarez, en
cuya contestacién hay una errata
importante, pues dice, al hablar de
la huida de poblaciones: “El caso es
miuy frecuente”, cuando debe decir:
“El caso no es muy frecuente”, y
buena prueba de ello es lo que te ha
ocurrido a tii, y la® abejas han se-
guido en la colmena. Aliméhtalas
sin pérdida de tiempo, reyisa la
colmena, y si la primavera se tfa
bien, puedes lograr que se rehaga.

BARRENECHEA. Celebro mu-
chisimo encuentre wusted acertada
mi opinién, con la ciue estaba con-
forme el conde de Dofia Marina, y
que ahora, con los nuevos dato® aue
me comunica, ya podemos aldtmitir
la hlpote5|s como certidum bredy des-
echar "dltemor de existencia de una
enfermedad.

En cambio, el caso de que habla
de su amigo de Galdacano, si me pa-
rece pueda tratarse mas bien de
una enfermedad, tal vez la acario-
sis; creo debemos interesarnos por
aclararlo, pues a todos los apiculto-
rest y usted es de los buenos, nos
interesa auxiliar a nuestros colegas
y laborar por el buen desarrollo de
industria tan productiva y agrada-
ble. Voy a contestar a sus nuevas
consultas y con gran satisfaccion,

pues las de usted no son sencillas
preguntas, sino verdadera colabora-
cién, que esperolcontinte, para di-

fundir conocimientos Gtiles a, los api-
cultores. A la primera, no recuerdo
el exi)erlmento Faloppe a que alude,
y el libro ha desaparecido, como ca-

si todos los de mi biblioteca, por lo
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Encanto

del rostro y manos

que no puedo repasarlo, pero le ase-
guro haber hecho yo misma en una
de las colmenas de' cristal que he te-
nido durante varios afios la observa-
cién de que las abejas estiran la ce-

ra con sus mandibulas; por ello es
muy comveniente que las hojas es-
tampadas tengan bien definido® vy

gruesos los rudimentos de tabiques.
Esto Uo he afirmado en. varias oca-
siones, y el inolvidable maestro don
José Trigo me opuso en una ocasion
su negativa, k> que motivo una es-
pecial observacion que hicimos mi
marido y yo durante setenta, horas

ininterrumpidas, comprobando que
estiraban la cera de las hojas, sin
agregar porcion alguna, en mas o

menos extensiéon, segun el estampado
de> ésta®. No puedoldarlo a usted la
ficha- de esta observacion con sus
medidas, por haber desaparecido
también con mi colmenar. Perret
Maisonmeuve hizo unas interesanti-
simas experiencias sobre la utiliza-
cién de cera vieja o ceras'extrafias
por las abejas para labrar sus pana-
tes, las cuales concreté en una co-
municacién a la Academia de Cien-
cias de Paris: me parece recordar
fué en 1934, creo aue en la “Gacette
Apicole” nue ust~d tiene, se publico
integra. Para la experiencia que us-
ted <mii°re hacer, me parece le dara
resultado cnlor.ear la cera con afil
o con azul de m~°tilono; emnleado”en
la menor dosis posible, no hard que
las abejas rechacen la cera; pero
esto sélo con la, experiencia puede
saberse. Consulta segunda. No sien-

do en Italia. s"rda muv diffotl actual-
mente adquirir reinas italianas de
raza pura. En Espafia no conozco

apicultor que las posea. EI conde de
San Jorge las tuvo y conservé _con
gran pureza durante algunos afnos;
tambien las ensaydé él conde de Do-
fia Marina, perdiendo muy pronto la
raza, y yo importé doce en varias
ocasione®, sin lograr tampoco per-
manencia. En la misma Italia, se-
gun afirma Oddo Marinelli, en libro
publicado en 1940, existen localida-
des donde se ha perdido la pura ra-
za italiana.



El mal tiempo es el
aliado de los en-
friamientos. Debe-
mos combatirlos
con Instantina
que corta los
resfriados y sus

dolores.

TO
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El moderno método movidista de explotar la producciéon de miel a&f
g-ura un aumento de cosecha importantisimo, que puede cifrarse, @i
Término medio, en triplicar el rendimiento de una colmena iijista, Jt
igualdad de condiciones de clima y flora melifica.

Pero conviens no entusiasmarse con esta afirmacion, deducida”
experiencias detallada® y multiples, pues aun siendo en absoluto %
ta, no depende tan sélo de Ja colmena donde se encierran las abejas 0
sistema de cuadros movibles es la gran arma para alcanzar, mdu
miel en cada temporada, pero el apicultor es quien logra él éxitoa
su acertada intervenciéon, tan facil y sencilla en este método.

La irazéon principal del gran aumento de cosecha es la conservacion
de loa panales ide un afio para otro, porque das abejas, al comenzarla
gran mdelada, encuentran ya labrados y dispuestos los alvéolos dite
ir depositando la miel que recolectan, sin necesidad de tener que ldar
cada afio los panales, como ocurre en el sistema fijista, dando conde
lugar a un consumo de miel evaluado en cinco partes de miel porum
de cera producida como minimo, y aun ha habido experimentada”-!-®
que han calculado doce por uno, y lo que es méas importante, aasior
nandoles, esta necesidad de labrar los panales, una pérdida de tienpi
que, en algunas localidades de floracion.es abuntantes, pero de afy
duracién, puede ocasionar se vean imposibilitadas las abejas de utilizaf j
la mayor .parte de su floracion. j

Partiendo de este hecho cierto de ser la conservacién de los pae
les el elemento fundamental para la abundante recoleccién, neosita
el apicultor cuidar con gran esmero de ellos.

El buen cuidado de lo® panales exige: *1° Colocacion perfecta dcas
hojas de cera estampada en los cuadros. Para ello es preciso tefie
bien los alambres de soporte, suficientemente tensados, .pero no fto
que den lugar a torceduras del marco, sobre todo al conservar &
fuera de coltmena durante,la invernada por la contraccién del dam
bre por efecto-del frio. Dentro de la colmena no sufren'apenas am
bios por dilatacién, toda vez que las temperaturas son, con peqefes
fluctuaciones, casi constantes. También es importante colocar ets
alambres en sentido vertical y no en sentildo horizontal, como es my
corriente hacerlo. La razén es clara: la cera no s6lo se dilata pord
mayor calor que encuentra al ser colocado el cuadro en la oolmens/
cuando se pene en forma de hoja, sino que, ademés, se estira por de
to del peso y la traccién que «ejercen las abejas el caminar sobre dh;
Al sufrir esta dilataciéon, si tiene como refuerzo un alambre odocab
horizontalmente introducido en su masa por la espuela, se abolsa &
bre toidos y cada uno estos pasos de alambre, a veces en muy peqefa
proporcién, icasi’ ftnapiiecdable si la labor de las abejas lia sido raica
y la temperatura no mUy elevada; pero a veces, cuando ocurre loan
trario, en proporciones grandes, que dan a los panales curvaturas &
cierta amlplitud con perjuicio del buen paso intermedio para las d&
jas. Por daltimo, es preciso ,solidar muy sélidamente las hojas de ca
estampada al: larguero superior del marco, para lo cual, en las a-
menas bien construidas, que llevan el listoncito triangular jcon ek
objeto, es preciso coliocar dicho liston bien a fondo y sdlidamente da
vado, hundiendo en toda su extension los clavitos que lleva dispues-
tos. Insisto sobre tal detalle, porque' he visto a muchos principiantes,
dejar tales clavitos s6lo apuntados, ante el temor de romper la ca
al tratar de clavarlos a fondo. Es cuestiéon de cuidado y habilidad nm&
nual, pero tiene extraordinaria importancia para la buena conservacion[’l
de los panales, tanto mas cuanto que si este listoncito quedara flagH
serla un nido de poliilla en -la primera temporada.

2.° Colocacion a tiempo de marcos con cera estampada. Si se dafla
las abejas mas marcos de los que pueden ¢abrar rapidamente, el reu-
tado es la dilatacion de Jas hojas y frecuentemente su <hundimiento,,]
aparte'derjque las propias abejas suelen roerlas para completar la U
de unas con cera tomada de *as méas distantes, y también muy frecuen
teniente llega la polilla antes que las abejas a apoderarse de Hlas- ® |
todo caso, la hoja de cera que permanece varias semanas en la conem j
sin ser jlabrada, dificilmente dara como resultado un panal perfecto. |

3.° Buen desoper,cuiflado dél panal: Un panal bien labrado’ grueso)
enteramente 'cargado de miel es un encanto a la vista y un tesoro
el apicultor, que 'debe poner el mayor cuidado en no estropeadlo &|
desopercular. Para ello debe, en primer lugar, tener el panal lic
mente asentado en un caballete soporte y en posicién vertical pata ree
lizar bien la operacion; después, emplear cuchillos afilados y a una tem
peratura de treinta a cuaren,ta grados. EIl templado del cuchillo «j
desopercular es importantisimo y facilita la operacién, haciéndola s
cilla, a poca practica que se adquiera. Para lograr la temperatura Re
cisa, basta tenerlos durante unos minutos en un recipiente lleno 'de
caliente, y la prueba de estar con el-calor preciso es cuando aproximan-,
dolos a la mano se note.un calor que no molesta, pero superior aldel |
piel. Con el cuchillo afilado y caliente es féacil dar el corte de IB]
opérculos, de "tal modo que so6lo se quite al panal el implante com»®
de estos opércullos, hundiendo en el cuerpo de las celdillas s6lo iinParr
de milimetros y, por supuesto, dando a este corte una absoluta Pd
nitud.

4 .Devolucion inmediata de los panales vacios a la colmena F
que -las abejas lo limpien. Esto es de la mayor importancia hacerlo »
pérdida de tiempo; por ello conviene tener la casilla laboratorio lowf
préxima posible al colmenar,, para poder sin trabajo devolver al caen
tarde los panales laborados durante el dia, y completa el cuidado deta
operacién reintegrar-a cada colmena los suyos, cosa facil de logrart
se tienen numeradas las alzas y se cuida de ir poniendo 10s panalesy
vacios en la misma alza de donde se tomaron para desopercular. PO
ceder de tal modo evita ed pillaje y hace que las abejas recomponga m
perfilen con méas cuidado los panales vacios.

5.° Retirada de los panales vacios en cuanto no Sean necesarios )
buena conservacion durante la invernada en armarios o en las PrrPC
alzas, éste es. a mi juicio, el mejor sistema, cerrando bien la pirdis
de alzas y pegando la tapa y las uniones de las ailizas con tiras: de PaA*
engomado, ' después de haber desinfectado con gas. sulfuroso o vapor”
formol para mantener los panales en reserva, bien al abrigo del P°*.
mapolilla y la humedad. La humedad, sobre todo, €S extraordinariae »
perjudicial y puede hacer inservibles a 14 temporada siguiente losr
nales mejor labrados, !



*?an Qoie, campeon de humildad y ejemplo altiiimo

Por MIGUEL GARCIA BARO

Estando la Virgen en edad de casarse, como muchas doncellas
con las que se habia criado en el Templo de Jerusalén, dijo que
no habia de hacerlo por el ofrecimiento anterior de su virginidad
a Dios. Y esto fué cosa nueva, porque en aquel tiempo no habia
mujer que no deseara casarse y tener hijos para participar de al-
gun modo en el linaje de Redentor, cuya venida se esperaba. Los
Sacerdotes y Letrados se juntaron para determinar qué se haria
sobre el caso, y uno de ellos tuvo revelacién divina de cémo se
desposaria la Virgen: se reuniria a todos los varones por casarse
del linaje de David en el Templo, llevando cada cual una vara en
la mano, y aquélla que floreciese sefialaria a su duefio por esposo
de Maria. Y florecié la vara de José.

Este justo varén ya habia proferido con santa impaciencia que-

jas enardecidas al ver que se extinguia su estirpe sin el Fruto pro-
fetizado: «jLa sangre de los Davides que me circula por las venas
hierve, Sefior, al ver su Reino acabado!» «;Dénde estan los jura-
mentos y promesas que le hiciste de que no saldria el Cetro de su
casa ni el Bastén de
Mando de su pufio
hasta que viniese el
Rey Eterno y Monar-
ca de los Siglos?»
«jOh, Sefior, invia ya
el Salvador que espe-
ramos!». San José ex-
presaba con este ba-
rroquismo diecioches-
co—que podéis com-
probar en libros pia-
dosos apergaminados
y roidos de por esas
bibliotecas — una re-
cia ternura propia de
varén sefialado por
el dedo de Dios para
padre putativo del
Hiio.

Pero del buen
carpintero que asi
mueve las plumas in-
genuas de los comen-
taristas ha quedado
rodando en el tiem-
po, temblando ante
nosotros, hecha cifra
y casi dato, esta
segura verdad: que
el Patrono de la Buena Muerte, el de los dolores y los gozos, el
espafiolisimo San José, resulta un adalid del silencio, de la oscu-
ridad y la modestia; un campe6n de humildad, activo y contem-
plativo, adorador y artesano, que deja pocas estelas de rigor his-
térico para estudios y para investigaciones. Resulta un hombre
callado, como evitando ya futuras monografias; apto especial-
mente por eso para que cada uno de los fieles se lo represente adi-
vindndolo con amor.

De ahi, por ejemplo, ese ingenuo empefio de agobiarlo de afios
en su barba profusa y blanca, casi ya tépica para los pintores. Y
es que esta representacion habitual procura ain mas graficamente
para San José toda esa afabilidad y esa honesta madurez prover-
bialmente suyas. Y, sin embargo, puede conjeturarse razonable-
mente, con muchos autores, que en aquella Nochebuena funda-
mental del mundo la edad del Patriarca era sélo de cuarenta afios

y que estaria llegando a los sesenta y nueve cuando el dulce Je-
sis, que asistia con la Virgen a su muerte, le cerraba los ojos y
mandaba a los &ngeles llevarlo al seno de Abraham, donde él
anunciaria jubiloso la ya inminente Redencién traspasada del do-
lor del Calvario.

Fijaos: José merecié sefialadamente esta muerte inefable por
su vida limpisima. Recordad sus tribulaciones y angustias mien-
tras ignoraba la «obra y gracia» del Espiritu Santo en el cuerpo
de Maria, y cdmo fué premiado su buen juicio y su pasiva perple-
jidad con la revelacion angélica. Con palabras asi como éstas, todo
poesia y temblor: «José, hijo de David, no temais, que aqui seguro
estad el campo...»

Y José merecié sobre todo—siete mil gozos juntos—tener a
Dios en sus brazos. Imaginad cada uno de vosotros la escena: el
Nifio lloraba algdn momento, y entonces lo tomaria su padre nu-
tricio, pasmado de amor, con sus manos callosas y sus fuertes bra-
zos reblandecidos de emocion; seria entonces el hacerle esos ges-

tos Unicos y pintores-
cos de los padres a
los hijos; sélo que
aqui, portratarse del
Hijo con alta mayus-
cula, necesitarian ser
de una ingenuidad y
de un candor absolu-
tamente inefables.
San José, de un lado
para otro, meceria al
nifio, lo arrullaria y
le cantaria para dor-
mirlo, o inventaria
simples historias que,
aunque no entendie-
ra el Nifio tan chi-
quitin, le complace-
rfan por su acompa-
flamiento mimico. Y
de pronto el Sol son-
reirfa satisfecho a sus
padres, San José que-
darfia como encandi-
lado con su triunfo
y Maria, terminada
de coser la ropita,
contemplaria el cua-
dro envolviendo a
los dos con una mi-
rada amorosisima... Ved a San José asi. Imaginadlo asi.
Aproximadamente, como cada uno sepdis pintarlo dentro de
vosotros mismos con un corto esfuerzo de imaginacién. Si des-
cendéis un poco, si 0s hacéis méas humildes, la visién borrosa de
José podréis ya irla perfilando. Revestios de bondad y lo tendréis
més cerca. Purificaos, anifiaos, fortaleced vuestra virtud; entonces
referiréis vosotros mismos, sin que os lo explique nadie, cémo era
San José.

Y al ver clara su imagen, ya para siempre cogida a las retinas
de vuestro espiritu, mezclados sus dolores y gozos que a él le de-
pararon en ldgica resultante tan buena muerte envidiable y ex-
cepcional, tomad este ejemplo de José para la vida vuestra y ca-
minad resueltamente por ella en la confianza de que a su fin Je-
sus, la Virgen y José os estaran esperando para cerraros los 0jos
con un beso y llevaros luego en volandas a la gloria. Asi sea.
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A lo Gnico que aspiro con mi
leccién es a que sea, por lo
menos, una fiel interpretacién
de la doctrina de la Falange,
adaptada a la vida diaria y re-
flejada en lo que hemos dado en llamar la convivencia so-
cial, segin frase de Carmen Werner.

Porque si importante es que un falangista se muestre
siempre como tal en las ocasiones brillantes que le depare
la vida, también tiene su importancia el que los falan-
gistas vayan adquiriendo una cierta prestancia exterior
que los distinga coi; ventaja de-todas aquellas personas
gue no tienen nuestro “modo de ser”, que se manifiestan en
la cotidiana convivencia social como quienes saben y creen
verdaderamente que todos los hombres, que todos nues-
tros semejantes, son “seres portadores de valores eter-
nos” y, por tanto, dignos permanentemente de respeto,
y vayan asi creandose un magisterio de costumbres que
sirva de norma, hoy, alos demaés espafioles ; mafiana—como
en los dias de nuestro magistral Imperio—, a todos los
pueblos del mundo.

Porque todavia hay muchas personas que, aun es-
tando en posesion de este “modo de ser” que és la Fa-
lange, sus manifestaciones externas no responden, como
si dijéramos, a la elegancia de sus sentimientos interiores,
y es porque les falta una capa exterior que adorne y

decore la belleza de su ser falangista.

Y eso es precisamente de lo que vamos a tratar esta

tarde, ya que por vuestra condicion de maestros estais
llamados a influir de una manera decisiva en la buena
o la mala educacion de los ciudadanos y podéis conseguir
que a la vuelta de una generacion, por lo menos los fa-
langistas, tengan una cierta presentacion acorde,con la
elegancia natural de sus sentimientos.

Cosa, por otro lado, relativamente facil de conseguir,
ya que estd al alcance de todo el mundo, y sobre todo
de los nifios, el dejarse influir por las. normas de buena
educacion que se les vaya dando.

Claro que mal podremos ensefiar lo que nosotros, quiza
por descuido, no practicamos de una manera continuada;
por tanto, nuestro primer cuidado debe ser el imponernos
a nosotros mismos estas normas de convivencia social que
puedan servir de ejemplo a las generaciones venideras.

La buena educacién consiste, en principio, en no mo-
lestar a los demas sin un motivo fundamentado. Porque,
naturalmente, ;quién ha dicho—decia JOSE ANTONIO—
gue cuando insultan nuestros sentimientos, antes que re-
accionar como hombres, estamos obligados a ser ama-
bles?; pero, fuera de este caso, la educaciéon, como os
digo, consiste, en principio, en no molestar a los demas.

Esto, que parece tan facil, requiere una serie de pe-
gquefios detalles y de vencimientos continuos que nece-
sitan nuestra permanente vigilancia, hasta que ya la fuer-
za de la costumbre llega a crear en nosotros un habito
g-ue, sin esfuerzo, nos hace aparecer continuamente como
personas bien educadas.

Pero esta superioridad en la educaci6n tiene que no-
tarse, no solamente en las ocasiones decisivas de la vida;
hasta en los mas pequefios detalles de nuestra existencia

(Contintda ¢n la pdgina de enfrente.)

El mundo ha hablado y habla de la cortesia espafiola. Es ulrj
pefio mas ganado con una magnifica personalidad de ademany(
expresion. Los espafioles de los grandes tiempos eran admirados
el mundo por su apostura, por su hidalguia, por su severa elesam
A su lado, en ceremonias diplomaticas, resaltaba la clase inferiori
las gentes de otros paises. ¢(Debemos perder esta fama, este imm
de la buena educacidon?... Precisamente detrds de la chabacana
han vertido otras cosas que los buenos modales hubieran hedojt
mas imposibles.

Volvamos otra vez a la educacion cortés de nuestra raza, a sut
tincién, a su enérgica elegancia, nada engominada ni afeminth
severa, sobria, caballeresca, amparadora de lo débil, maravillosmit,
te orgulloso, templada con un exquisito gusto.

Por eso nuestra Delegada Nacional pide «/; Buena educacién!’)

-/-letnan

(201zté6

¢Debe «algo» la Patria a Her-
nan Cortés...? ¢Hizo «cosas»
de pasmosa audacia, de in-
menso valor, de infinita tras-
cendencia...? Pues... Hernan
Cortés era, segln sus contem-
poraneos: «un hombre cuya
palabra tenia dejo de caricia
y lamirada el encanto de una
dulce suavidad». «Su vestido y
su persona se conservaban
pulcros, aun a través de las
largas caminatas emprendidas
sobre un terreno frecuente-
mente hostil; 'pero aun con-
servaba mas pulcra, si cabe, su
palabra. Jamés dijo una frase
incorrecta. Sufria las contra-
riedades con una reconcentra-
da intensidad*.

-{-im itoilo ¢ip in o ta.

Ambrosio Espindla tiene, al servicio'del te eljuicio.de Dios, que ha querido diff,
rey de Espafia, todo el tono de los hidalgos  la victoria. Ni odio, ni rencor, ni fanfare
espafioles. Vencer y vencer es su primera neria. Una cortés naturalidad ante
consigna. Después... ser discreto, pruden-  acontecimiento trascendental de la
te, amable con el vencido. Vedle en el dicion de Breda».
cuadro de Velazquez. Su
postura para el derrota-
do es amigable y cor-
dial. Gesto paternal,.te-
nue sonrisa en que hay
cierto rasgo compasivo
y comprensivo* retar-
dando el momento de
tomar la llave que el
vencido le ofrece, oorque
prenere antes consolarle
apoyando la mano en
su hombro.

Los demas guerreros»
soldados de los Tercios
de Flandes, callan con
auténtico respeto: acep»
tan severa y serenamen-
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(Viene de la pagina anterior.)

y en las reacciones minimas de nuestro caracter tiene
que verse el refinamiento que con nuestra educacién he-
mos recibido. Porque no cabe duda que una persona que
no atiende debidamente a su higiene personal, que ha-
bla de una manera gritona y descompasada en tertulias
y espectaculos publicos, que no cuida como debiera las
normas que deben seguirse en la diaria necesidad de ali-
mentarse, no cabe duda de que esta persona molesta a los
demé&s. Y como éstos, un sinfin de detalles que seria lar-
go de enumerar y que el evitarlos hace mucho mas agra-
dables la convivencia familiar y la vida de relacion con
nuestro semejante.

En otro orden de cosas, hay que ir también educan-
do el gusto de los nifios y orientandoles sus lecturas, es-
pectaculos, etc,, para que no caigan nunca en la vulga-

D
()
<

Elir decente y elegantemente ataviado...
¢no tiene importancia...? Sf; revela como
un expresivo indice el tono del pais, su
gallardia, su higiene, su amor
por la compostura personal. La
moda es otro de los grandes
imperios de los humanos, y de-
tras de los'trajes muchas veces
se han infiltrado costumbres y
usos, e incluso ideas... El vestir
a los demés al gusto de uno
es testimonio de admiracidn,
de poder y de respeto. Espa-
fila, en sus afios inmortales,
consiguié vestir a toda Euro-
pa al gusto de la moda nues-
tra.

Los mayores soberanos

de la época vigilaban las en-
tonaciones y las lineas de los
trajes espafioles para apro-
piarselas. En la conferencia
de Somerset-House, de 1604,
a la que fueron negociadores
espafioles, ingleses y belgas,
todos iban vestidos... a la es-
pafiola.

hasta en los més intimos pormenores!
Porque un Imperio.es esto: escuela de yic-
torias, amparador de la Religion y del

débil, ejemplo de sabios y artistas, leccién
de buenos modales v de vestiduras ele-
gantes, cortesias de grandes y poderosos

Incluso los peinados de sefioras eran
dictados' al mundo desde Madrid. Todo

ridad de que les guste lo que no debe gustarles. Hay que esto revela la grandiosidad de nuestro Im-

ensefiarles también el respeto y cortesia que deben tener
para con los mayores en edad o jerarquia, conservando
siempre, como es natural, el concepto que de la cama-
raderia tenemos en la Falange. En fin, todas estas co-
sas que vosotros sabéis perfectamente y que hacen que los
espafioles, poseedores, por otro lado, de magnificas vir-
tudes, aparezcan en muchos casos como chabacanos y gro-
seros, y es porque les falta este reinamiento de las cos-
tumbres, que, unido a sus virtudes naturales, haria de
ellos un tipo casi perfecto.

Claro que debéis tener un gran cuidado en no con-
fundir la elegancia y buena educacién con la cursileria,
porque aun es peor la mala educacién disimulada con una
capa de finura artificial. Queremos que los espafioles sean
sencillamente elegantes, con esa elegancia que tendrian
nuestros descubridores y esa gracia no rebuscada con que
se nos presentan algunos,personajes de nuestra Historia.

Porque yo os aseguro que la persona que tiene que
afanarse en buscar trabajosamente las palabras y los ade-
manes para resultar bien, seguramente es una cursi. En
cambio, veis con la naturalidad con que se expresan y se
presentan algunas gentes del campo, y es porque llevan
innato, como si dijéramos, ese seflorio que hace a mu-
chos espafoles naturalmente elegantes. Los hombres de
esos pueblos en donde, como nos decia JOSE ANTONIO,
“todavia, bajo la capa mas humilde,,se descubren gentes
dotadas de una elegancia rlstica que no ‘tiene un gesto
excesivo ni una palabra ociosa”.

Este tema tan complejo de la educacién, que a o0jos
superficiales podria parecer pueril, al lado,de los impor-
tantes que en este Consejo estais tratando, tiene, como
habéis visto, muy alta importancia, ya que se arraiga en
uno de los postulados fundamentales de la Falange, que
solo conseguira la Patria nueva, fuerte y gloriosa que am-
biciona, cuando en cada uno de sus hijos logre resucitar,
armados con las armas del dia, aquel compendio de vir-
tudes cristianas y caballerescas que el mundo envidio,
bajo el nombre de un “Hidalgo Espafol”.

Camaradas, por FRANCO.
iiARRIBA ESPANA!!

perio, que consigui6 dominar al mundo

JIlu ifa . (2 a ilota.

Pero hay que tener cuidado
con una interpretaciéon blandu-
cha de la cortesia. Ya lo in-
dica justamente Pilar Primo
de Rivera. Hay que entender
la galanteria al servicio de la
Verdad y de la Razén. Y no
perderse en un mundo de fi-
nezas absurdas. Vamos a con-
tar un caso muy «desejem-
plar».
Fernando VII firma, poco
antes de morir, en el Real Si-
tio de San Ildefonso, el de-
creto por el-que pone de nuevo
en vigor la Ley Salica. La Co-
rona, entonces, ha de venir al
infante don Carlos Maria Isi-
dro. Pero lainfanta Luisa Car-
lota, al servicio de los libera-
les, tropieza con fel ministro
Calomarde, que porta el tras-
cendental decreto. La infanta,
con osadia, se lo arrebata, lo
rompe y da un bofeton al mi-
nistro. Y Calomarde, alelado, dice una bella
frase: «Manos blancas no ofenden».
Pero esta frase amable hubiera teni-
do toda la auténtica cortesia espafiola si

El ciego sol se estrella
en las duras aristas de las armas,
llaga de luz los petos y espaldares
y flamea en las puntas de las lanzas.

El ciego sol, la sed y la fatiga...
Por la terrible estepa castellana,
al destierro, con doce de los suyos
—polvo, sudor y hierro—, el Cid cabalga.

Cerrado estd el mssén a piedra y lodo
Nadie responde.’.. Al pomo de la espada
y al cuento de las picas el postigo
va a ceder. iQuema el sol, el aire abrasal

A los terribles golpes,
de eco ronco, una voz pura, de plata
y de cristal, responde... Hay una nifia
muy débil y muy blanca
en el umbral. Es toda
ojos azules y en los ojos lagrimas.
Oro pélido nimba
su carita curiosa y asustada.
«Buen Cid, pasad. Elrey nos dara muerte,
Marruinard la casa

y sembrara de sal el pobre campo
que mi padre trabaja...

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #62, 3/1943.

sefiores.

el ministro.,, hubiera salvado el decreto.

Este decreto que posiblemente hubiera
hecho innecesarias las guerras civiles del
XIX espafiol.

»ldos. El cielo os colme de venturas...
*En nuestro inal, joh Cidl, no ganais nada*.

Calla la nifia y llora sin gemido... '
Un sollozo infantil cruza la escuadra™ 1
de feroces guerreros,
y una voz inflexible grita: «]En marchal!»

El ciego sol, la sed y la fatiga...
Por la terrible estepa castellana,
al destierro, con doce de los suyos
—polvo, sudor y hierro— el Cid cabalga.

MANUEL MACHADO
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ARA entretener a los nifios no hace

falta ni grandes gastos ni juguetes
complicados. Basten unos corchos, unos
botones y una caja de pinturas para
hacer toda clase de animales y mufiecos.
En estas estampas os demostramos una
arafia de aspecto feroz, unos perrillos de
diferentes razas alrededor de una
hermosa palmera. Un moderno Don
Juan con hongo y hermoso ramo de
flores y una damisela que espera a ser
adorada. Las cabezas se recortardn en
cartéon pintado. También pueden aprove-
charse los racortes de periédicos o revis-
tas. Las oosibilidades, como veis,son infi-

nitas. ;Qué mas se os ocurre?

cuadfO
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El maestro Rodriguez Marin acaba

|k de cumplir ochenta y ocho afios, y en
tan larga vida ha producido mucho vy
p? buenly nna de las cosas buenas que el

ilustre director de la Academia Espafio-
la ha hecho ha sido la coleccion de més
[V . ~e 40.000 refranes, de entre los
cuales entresacamos uno que
X quisiéramos poner aqui con le-
tras de oro: «La mujer que es ma-,
dre-- no es mujer, %ino angel».

Y no podemos ni debemos to-

vm 2 \ mar este refrdn en un sentido
figurado, sino que es una reali-
dad. no ya en lo que afecta a la

gEHralL parte animica, puesto que siem-

—_

pre vemos en nuestra madre a
un angel lleno de perfecciones,
sino que formas fisicas de angel
adquiere la mnjer qUg logra el supremo anhelo
de ser madre, con aquellas formas tipicas que
sofiaron Fidias y Policleto.

La. morfologia femenina hav que considerarla,
si, como un conjunto estético, pero también
como expresion visible del estado de salud de la
mujer y de sus condiciones favorables para una
normal vida sexual y su aptitud favorable o no
a la maternidad..

Claro es que el concepto de la estética, de la
mujer varia segun la, época, la nacionalidad, e in-
fluyen en ello invisiblemente el clima y la raza.
Los que ya vemos la juventud desdibujandose
en el horizonte de los recuerdos, hemos pasado
fior épocas en que el concepto estético de la mu-
jer ha variado tanto que ha pasado desde la mu-
jer metidita en carnes hasta la mujer listén (por
lo larga y delgada), v ambos extremos, quiza
impuestos por la moda, jcuan lejos del clasico
canon griego de Praxiteles!

Es. indudable que el canon estético no ps ca-
non médico y que el clasico biotipo femenino
entra en el dominio del médico mas que en el del
artista: pero asi nomo el pintor sabe, buscar bellos
efectos pintando paisajes de otofio, que al fin y
al cabo es en la Naturaleza lo méas cercano a la
muerte, el médico debera saber en el otofio de
la Naturaleza lo que hay de belleza aprovecha-
ble y conociéndolos, conseguir y disimular aque-
llos efectos o imperfecciones que son como las
hojas secas del otofio, pa.ra obtener de ellos el
aprovechamiento no,s6lo en lo estético, sino en el
mejoramiento de la maternidad alli donde nunca
la hubo, convirtiendo el otofio en primavera.

En general, podemos considerar en la. mujer el
tipo delgado, el tipo obeso y hoy podemos afia-
dir un tercero que llamaremos el tipo atlético.
En el tipo delgado, el desarrollo de la grasa es
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deficiente y puede ser constitucional o ahyin;
bien por enfermedad o voluntariamente (@
gimen y medicaciéon especial). La delgadezcc
titucional presenta casi siempre un caractf
miliar y racial y es compatible con una saudf
celente; son activas y tienen una vitalidad «
derable. Por el contrario, las mujeres que akt
zan, queman no solamente sus reservas degii$
sino también sus masas musculares, es deir,
no desaparece s6lo el tipo adiposo, sino quesel!
den sus mdusculos recordando la pasajera celal
dad de Maria Duplessis (la dama de las camelia

Opongamos a este cuadro el tipo opuesto,»
rror, la mujer obesa! Podemos asegurar que*
mujeres gordas lo son o por sobrealimentar
o0 por vida redentaria, bien que ambas cosas «
rren sin darse cuentay a veces hasta con:
protestas cuando se les habla de ello.

Como dato curioso diremos a nuestras leto
qgue en la mujer normal el peso de la grasae
diez por ciento del peso total del cuerpo, mett:
gue el la sobrecarga adiposa la. grasa alca
ja la cuarta parte del peso total del cuerpo!
decir, que una gorda de 80 kilos pasea pr
mundo sus buenos 20 kilos de manteca.

En otras personas la grasa no estd reart
por todo el cuerpo, sino que se acumula end
nos segmentos del mismo, el pecho, el abdos
las caderas, etc., constituyendo esas nordi
que son el martirio moral de tantas mujeres(
llegaran, si se descuidan, a ser jamonas, perof
en el comienzo tanto las favorece. jOh fi®
de Rubens!

El tipo atlético con hipertrofia musculari
aparente es raro en el sexo femenino y se |
a ciertas profesiones o deportes practicados’
una manera exagerada, pero es un tipo oorp3
ble con una salud excelente y perfecta,

Todos estos tipos sufren una evolucion n®
al compéas de la vida, pues no hay que ol«
que desde el nacimiento al final de la vidad;
ganismo sufre una constante evolucion; I***
la madre, la edad critica, la vejez, la dirépit™
(cOmo vamos a pensar ni un solo instante-
comparar a la mujer en estas distintas cir®
tancias? Cada, hora tiene su afan, y cwando
mujer adulta llega a madre, tiene dos o tres®
ses en que su morfologia puede no ser
ipero con qué orgullo puede resistir esta pifl
fla prueba a cambio de sentirse en su seno®
futuro hijo!

Después le. queda una forma menor de*
pero méas de mujer, con mas atractivos que 3
mas consciente, y no olvidemos que una.l$
cuando tenia cada tres o cuatro afios uDD
se alegraba extraordinariamente porque
que a cada hijo se rejuvenecia.



CARACTERISTICAS
NORMALES &hacon eumiave:

Las sensaciones que en el nifio provocan los agen-
tes exteriores determinan en él una reaccidn, tra-
ducida desde los primeros instantes de su vida en
movimientos involuntarios, como es natural.

La luz es causa de la reaccién pupilar, que com
probamos facilmente desde el instante en que el
nifio nace, y se manifiesta por la contraccion de la
pupila al proyectar sobre ella un haz de luz viva.

Mas lentamente aparece el despertar del senti-
do del oido, y a continuacion de éste van mani-
festandose los movimientos rudimentarios al prin

A cipio y poco a poco mas complejos.

Aproximadamente al final del primer mes em-
pieza a poder sostener la cabeza; sobre el sexto
mes intenta sentarse; alrededor del noveno pro-
cura ponerse en pie, y sobre los once a doce
meses empieza a caminar.

Simultaneamente se verifican otros procesos
entre los cuales habremos de fijarnos en la
soldadura de la fontanela, que tiene lugar alre-
dedor dé los dieciocho meses.

El sueflo.—Una mayoria muy notable de
las alteraciones que sufre la salud de los ni-
flos tiene su repercusion inmediata en el
suefio.

Durante los primeros dias de su vida, el
nifio normal duerme casi constantemente;
se despierta cuando el hambre le obliga a
ello, para volver a dormir una vez satis-
fecha ésta. Asi, de las veinticuatro horas
del dia, descansa, por término medio, vein-
te, a pesar de lo cual aconsejamos que

se procure irle despertando a las horas precisas de tomar su alimento,
para de éste modo conseguir que con precision mateméatica él nos
recuerde los momentos en que debe ser alimentado.

Consideraremos fuera de lo normal, una vez acostumbrado el nifio
a las pausas indicadas, la dificultad para dormirse, el suefio intran-
quilo, los terrores nocturnos, que si pueden ser sintomas de enfer-
medades no graves (parasitos intestinales, etc.), pueden también ser
manifestaciones iniciales de enfermedades de gravedad suma que
pongan en peligro su vida.

El llanto.—Esta es la primera manifestacién de vida del organis-
mo infantil. El nifio, al nacer, llora fuertemente, sirviendo este llan-
to para que se realicen ciertos fendmenos en sus aparatod res-
piratorio y circulatorio, imprescindibles para el normal desarrollo
del nuevo ser.

A partir de.los primeros dias de su vida, ya el llanto se mani-
fiesta solamente en determinados momentos, siendo el Gnico 6r-
gano de expresion que posee; asi, llora cuando la humedad de
las ropas, la presién excesiva de éstas, el hambre, el suefio o cual-
quier otra circunstancia le incomodan.

El llanto violento es, en general, sintoma de algin dolor,
debiendo ser interpretado como tal cuando se presente, obser-
vando de preferencia los oidos, que, en un elevado porcentaje
de casos lo producen.

La risa.—Si alguna cosa hay en el mundo que compense
cumplidamente todos los esfuerzos que por conseguirla rea-
licemos, es la risa en los nifios.

Egoistamente, hemos de procurar lograrla, pues méas, mu-
cho maés, que el nifio al reir, gozamos los que ya no lo somos
en admirar su risa. El nifilo que est4 sano rie siempre, y al
més pequefio pretexto; jrie hasta dormido! Por eso debemos
esforzarnos cuanto podamos en que esta risa no se le mar-
chite nunca, pensando, por nuestra parte, en que el nifio que
esta triste, el niflo que no rie, estda enfermo o préximo a
estarlo, y en que siempre es preferible el nifio que llora al
nifio triste, pues aquél tiene algin dolor o molestia por lo
general sin importancia, y éste estd amenazado de algo
que pondrd en peligro su vida.

La denticion.—Gran tarea pata los médicos ir destru-
yendo poco a poco la serie de prejuicios que sobre este
proceso fisiolégico se han arraigado, con caracteres de
dogma, en la mente de las madres. jLos dientes, la ba-
ba!... son escollos con los que tropezamos a toda hora.

No pretendemos demostrar que la erupcién de estos
o6rganos sea cosa comoda y facil;'si queremos asegurar
que en un tanto por ciento enorme no son responsa-
bles de la cantidad de trastornos que despreocupada-

mente sé les achaca. Muchas veces hemos visto .en-
fermitos de gravedad que «tienen un empacho de

baba», y las madres se han|[sorprendido cuando les m
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L aura Vivia en una pequefa ciudad de provincia. Era por el
afio novecientos, en aquella etapa sosa de la Historia en
que apenas en las grandes ciudades -ocurria nada trascen-

dental. Por lo tanto, no es extrafio que en esta ciudad pequefiita,

de clima frio y desapacible, la vida se deslizase igual, mono6tona

y gris, sin una nota de color alegre en la procesién de los dias.

Era la ciudad como un estanque en la época invernal, cuando el

cielo plomizo se refleja en sus aguas, cuando la risa de los ni-

fios no se asoma a su superficie ni viene a romper su quietud fria
esa menuda piedrecilla que, al hundirse, deja tras de si alegres

circulos de ondas oscilantes. *

Pero, he aqui que, de pronto, un buen dia, el aspecto de la ciu-
dad cambi6. La llegada de un circo ambulante, con su cortejo
de carros llenos de cachivaches y objetos extrafios, con sus ani-
males amaestrados y sus hombres que hablaban un lenguaje im-
perfecto, mezclado de palabras extranjeras, vino a sacarla de
su tedio cotidiano, llevando hasta ella el aliento nuevo, bullicio-
so y exdtico, de los titiriteros. Su vida, libre de las menudas tra-
bas burguesas, su existencia andariega, pendiente siempre del
azar, eran para los habitantes de la ciudad como el vuelo rapido
del pajaro libre junto al pobre pajarillo enjaulado.

Cuando llegaron un enjambre de chiquillos sali6 a su encuen-
tro. Laura, cuya casita se hallaba en un arrabal, junto a la carre-
tera, los vio entrar rodeados de esta escolta que aumentaba a
cada instante. Parecia que los chicos surgian de cada es-
quina, de detras de los arboles y hasta de cada pie-
dra de las mal adoquinadas callejas.

Laura ya no era ninguna nifia. An-
daba cerca de los treinta afios;
sin embargo, asomada a su
pequefio balcén, con-
templaba la lle-
gada de la
pintoresca ca-
ravana con ale-
gria completa-
mente infantil. El
circo, al pasar, inun-
daba su alma de una
luz fresca, anifiandola,

y sintié que algo en su

interior se rompia. Algo

gue, COMO una espesa cor-

tina, se habia interpuesto

hasta entonces entre su vida y

el mundo exterior, para ella del

todo lejano y desconocido.

El circo, al despertar el eco dor-
mido de las calles, despertaba tam-
bién, en los repliegues de su mente, sue-
flos olvidados, que iban surgiendo en tro-
pel, como llamados por las campanillas de las cabalgaduras.

Laura era costurera. Ser costurera de ropa blanca es un oficio
tedioso. Su mecanica labor permite a menudo apartar de ella la
imaginacién. Pero esto, para Laura, era un mal, porque, muchas
veces, cuando sus pensamientos se atrevian a volar més altos,
venia a engancharlos una hebra de hilo y los dejaba cruelmente
enganchados a los pespuntes. jOh, el dolor de sentir clavada la
imaginacion, clavada el alma y hasta la carne en aquellas pren-
das incoloras y vulgares..! Y... ;Cuéntos afios asi? Ahora se daba
cuenta Laura de que fueron muchos. Habia sido toda su vida.
Pero aquel dia el bullicio de la caravana titiritera ha entrado en
su indiferente quietud, armando un revuelo de anhelos dormi-
dos y el hilo que los apresaba quedé definitivamente roto...

El circo se instal6 en medio de la plaza. Con su gran tienda de
lona llena de banderitas de colores y su profusién de luces, daba
a las casas un aspecto alegre y nuevo. Laura decidio ir a verlo.
Tomo su localidad y acudié un buen rato antes del sefialado para
la representacién. En la pista varios hombres daban los altimos
martillazos y colocaban sobre la arena una alfombra roja. Laura
ocupd su asiento. Una extrafia emocion la embargaba. Comenzé
a leer el programa, impreso en una hoja de papel verde rabioso.
Aparecian alli todos los nimeros clasicos: El oso saltador de aros,
el contorsionista, la pareja acrdbata, con su salto mortal, los pe-
rros bailarines... Y de pronto sus ojos tropezaron con una tacha-
dura, hecha a lapiz, a continuacion del nombre del «gran mala-
barista Racini». Llena de curiosidad froté con el dedo varias ve-
ces hasta conseguir borrar el lapiz y pudo leer estas palabras:
«El gran malabarista Racini en su dificil ejecucion: la mujer di-
bujada con cuchillos». ¢Qué seria aquello? ¢Estaria suspendido?
Pregunté a un acomodador. Este la explicé que, por haber aban-
donado el circo la mujer que ayudaba al malabarista, se habia
suspendido aquel nimero. El circo comenzaba a llenarse. Ya s6lo
faltaban unos minutos para comenzar cuando Laura, que du-
rante aquel tiempo habia permanecido pensativa, se levant6 y

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #62, 3/1943.

sali6 con aire resuelto. Estaba decidida; hablaria con el djret
y le pediria que la tomara para sustituir a la que faltaba,

Comenzd la funcion." Salié el oso, grandote y pesado, el artl
sionista, andando con las manos mientras sus piernas se hacif
un nudo en el aire. Después los acrdbatas, los perros amaestrl
dos. Y lleg6 el nimero del gran malabarista Racini. Laura A
tida con un traje azul vivo, aparecié tras él. Estaba algo pffll
y temblaba. jEra tan extrafio encontrarse alli! En medio cd
pista seria el blanco de todas las miradas. Sinti6 vergilienzaa
pensar que podian hallarse entre el publico sus dos Uni-
cas amigas, tan severas y asustadizas, o alguna
de las sefioras para quienes habia cosido.
¢Qué pensarian? Seguramente que
habia perdido el juicio. jBah!

Después de todo, ;qué la
importaba? ¢(No iba

a dejar, dentro

de unas

Por MARIA LUZ MARTINEZ VALDERRAM!

horas, todo aquello? ElI malabarista sacaba, entre tanto, del fod
de un sombrero, una sombrilla y un abanico y otra porcion cew
sas que ella iba recogiendo maquinalmente. Al fin lleg6é el nne»
extraordinario. Laura tenia que colocarse ante un bastidor dug
cho y permanecer inmdvil, mientras Racini, a veinte pasos cedj
arrojaba los cuchillos. Era, en verdad, algo emocionante. El pHin
seguia con ansiedad el raudo vuelo de los cuchillos y cada vezg®
uno de ellos venia a clavarse tan cerca de Laura que parecia ri
la, una exclamacion admirada brotaba de todas las gargantas. El
permanecia inmovil y tranquila. Solamente al principio o
recorrido sus miembros un ligero estremecimiento. Las hojas*
fino acero comenzaron a clavarse junto a sus piernas y fue*
subiendo hasta contornear los brazos, los hombros y la cea
Laura no sentia ningan temor; al contrario, una intima dgu
la embargaba. jEra maravilloso no tener que volver, a la nae-
siguiente, a su mondtono trabajo! Abandonar, jal fin!, la dwdo
inmavil. Marchar sin rumbo fijo. Cada dia amanecer en un kg®
distinto; ver, a cada sol, ciudades y gentes nuevas... Por
cuchillos no la atemorizaban. Al verlos volar, su corazén M
de prisa y sentia correr por sus venas una sangre caliente. No'(
nian, al clavarse junto a su cuerpo, a dejarlo preso alli, sinoM
cortando las ligaduras que lo unian al pasado, la liberaban, die
ciendo ante ella el amplio panorama del mundo...

v

Pasaron dias... meses... El circo que actuara una tarde en1
pequefia ciudad de Laura, habia recorrido otras m .cna.s dtu
des. A veces eran grandes y populosas, a veces chicas y siletic®
sas como aquella. Bafiadas unas por ei mar tibio del sur, azota ®
otras por el aire frio del norte. EI nimero de los cuchillos sel
presenté uno y otro dia. Cincuenta, sesenta, cien veces habia g
manecido inmoévil, junto al bastidor, el cuerpo de la antiguac
turera. Las primeras veces ¢su corazon latié alocadamente. =
riesgo de ver clavarse junto a él las armas afiladas y la ZTusl.
de comenzar una vida nueva lo estimulaban y hacian
con alegria. Al poco tiempo ya latia mas pausadamente,



se
sentia algo

cansado de caminar ki-

ldbmetros y kilometros. A veces
una pequefia desilusion lo embargaba

y Laura luchaba en vano para ahuyentarla.
Fuera de su ciudad natal habia conocido aspectos
nuevos de la vida, pero no tan nuevos ni tan intere-
santes como ella se imaginara. Y también habia otra

porcién de cosas desagradables que antes ignoraba. Los hom-

bres y las mujeres del circo, cuando abandonaban la pista y
se despojaban de sus trajes brillantes, eran unos seres vulgares,
unos pobres diablos. Los viajes en aquellos® carros resultaban muy
incOmodos, las fondas modestas, donde paraban a descansar apenas unas
horas, estaban frias y desapacibles...

Al fin una noche, cuando las exclamaciones del publico se sucedian al ver
volar hacia la mujer las hojas aceradas, Laura not6 que su corazén latia con
la misma igualdad mond6tona que cuando alld, en su casa solitaria, daba puntada
tras puntada. Y tuvo que confesarse el definitivo fracaso de sus ilusiones.

Una tarde viajaba el circo por un camino polvoriento. Hacia calor. El sol hecho
un disco rojo, desaparecia tras un altozano. Con el atardecer se levanté un ligero viente-
cilio y Laura, que se abrasaba en su incémodo vehiculo, descendié de él y comenzé a mar-
char a pie por un sendero que corria junto al camino. Era un senderito estrecho,- formado sin
duda por el continuo trajinar de los campesinos. El aire rozaba con una caricia fresca las me-
jillas sofocadas de Laurd y sus pies hollaban con placer pequefias matas de hierba que surgian
aqui y alla, rebeldes a sucumbir bajo las pisadas. La luz violeta del atardecer y un olor a tomillo
y a jaras que la brisa trafa de un montecillo préximo, llevaron de nuevo a su alma aqtiel anhelo
de sofiar cosas lejanas, irreales...

Habia en el circo un payaso grandote, con poca gracia para inventar chistes, pero buen acro6bata,
capaz de dar saltos eldsticos y mas de veinte volteretas seguidas. Estas habilidades, mas que sus bro-
mas, causaban las delicias de los pequefios espectadores. Aquella tarde calurosa, Martin, el payaso, se
asfixiaba en su carromato, rodeado de fardos y de chismes incoémodos. Viendo que se levantaba un poco
de viento, decidi6 caminar a pie.

Y marcharon por el senderito, uno junto a otro, Laura y el payaso. Primero fueron en silencio. No
se atrevia Martin a hablar porque el gesto abstraido de ella le hizo comprender que se hallaba entre-
gada a intimos pensamientos. Al cabo de un rato se decidié6 y comenz6 a decir con voz timida: «jQué
calor tan grande! Estoy completamente agotado... También usted se sentir4d cansada..» Laura se so-
bresaltdo al oir la voz del payaso. Temid que viniera, con su realidad, a romper los dorados suefios.
Pero, he aqui que éstos, en lugar de huir, contintan alli rodedndola, envolviéndola como en una nube
de oro. La voz de Martin hablaba: «Es dura esta vida. Andar siempre. Viajar sin un objeto, sin la es-
peranza de llegar alguna vez a un lugar donde alguien nos espere. Sin tener en ninguna parte de la
tierra nada que nos llame, nada que nos pertenezca. Solamente un cuarto de prestado en las fondas y
unos cuantos aplausos del publico. En verdad, bien poca cosa. Y yo ya estoy acostumbrado. Llevo esta
vida desde muchacho. Mi padre era carpintero y queria ensefiarme el oficio. Pero yo sofiaba con ser
artista de circo y un dia tiré las herramientas y me escapé. En cambio usted... Usted no esta acos-
tumbrada a esto. ;Como puede amoldarse?»

—Mi madre era costurera—respondié Laura—. Ella me ensefid6 a coser. Mi padre era albafiil y
con muchos trabajos y fatigas consiguié ahorrar lo nece-
sario para construir una pequefia casa. Hace afios que
han muerto los dos y yo quedé sola en mi casa cosiendo
de la mafiana a la noche. Pero estaba tan vacia, tan tris-
te, que un dia se me hizo imposible seguir alli.

El sendero por donde caminaban pasaba ahora' iunto
a un campo de trigo. Las espigas, altas y repletas de
granos, se cimbreaban con la. brisa formando on-
das, como olas de un mar tranquilo. Martin, decia:
«jOh, qué dicha tener una casa! Una casa que se
sabe que es de uno, que nos pertenece toda, desde
el ladrillo dfel tejado hasta el nias pequefio obje-
to. Una casa que tuviera un balcon lleno de ties-
tos que perfumaran el aire en las noches calurosas.
Una casa donde haya una butaca cédmoda para
descansar terminado el trabajo del dia. Y en las
lardes Invernales una mesa-camilla con su tapete

(Contintia en la p4g. $q)
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Siendo de una importancia vital el saber dar con método la

alimentacion a los nifios, damos hoy unos regimenes alimen-

ticios que han sido comprobados a través de una larga ex-

periencia. Comprende todo el proceso de alimentacion du-
rante la primera infancia

REGIMEN A
Niflos hasta sois meses

Lactancia natural de preferencia. En lactancia artificial. En lactancia
mixta.—SegUln prescripcion facultativa.

REGIMEN B

Nifios de seis meses a un afio

Pecho o biberén, segln sea su lactancia natural o artificial. Pecho y bi-
berén en lactancia mixta. Dos veces al dia, en vez del' pecho,
una papilla compuesta de leche de vaca, 200 gramos; azucar,
una cucharadita; fécula, una cucharadita; desleir, hervir
diez minutos por lo menos.
(Féculas: harina de trigo, de avena, maizena, sémola,
tapioca, arroz, «arrowroot», gofio dé trigo, gofio de
maiz, maltarina,,etc.).
En los lactados artificialmente, es necesario dar-
les desde los tres meses, y aun antes, zumos
de frutas (cucharaditas seis a och6 dos veces
al dia, de zumo de uvas, aséptico, de na-
ranjas muy dulces, de pera y manzana).
En los que cumplan diez meses, ademas
de los zumos de frutas, algunas cucha-
raditas de puré de compota de pera,
manzana o ciruela (este Ultimo si van
estrefiidos). Puré de espinacas.

REGIMEN C
Nifios de uno a dos afios

Leche cada cuatro horas, 225 gra-
mos. Una vez al dia, en vez de
leche, una papilla de leche con
240 gramos, dos cucharaditas
de fécula y una de azucar; her-
vir quince minutos. De catorce
meses en adelante, las papillas
tendran una cucharada gréan-
de de fécula; hervir veinte
minutos.

Otra vez al dia un puré de
patatas, hecho con caldo
desgrasado completamente
(el caldo con carne de

tornera magra, patatas,

zanahorias y puerros).
Pan tostado
en rebanadi-
.tas muy del-

Desde los
quince meses,
afiadir al pu-
ré una yema
de huevo
muy fresca.
(Observar
con cuidado

su toleran-
cia).
En los linde-

ros de los dos
afios, deben
tomar, des-
pués de la
papilla con
leche y del
puré de com-
pota, frutas
muy picadas
o aplastadas
(platanos
aplastados,
por.ejemplo).

REGIMEN D.
NUMERO 1

Nifios] de dos a
cuatro afios

Desayuno: Leche, 250
gramos, con cacao y
avena, o leche con un
poco de café o cacao,
pan tostado con miel o
mermelada o mantequi-
Ila muy fresca.

Comida: Caldo de ver-
duras con sémola, ta-
pioca o fideo fino. Un
trozo de pescado blanco,
cocido o al horno (mer-
luza o lenguado). Una

compota hecha puré. El caldo se puede hacer también con carne magra,
de preferencia de ternera.

Merienda: Pan y fruta, o pan y mermelada, o pan y miel.

Cena: Un puré de patatas, solo o mezclado con un poco de puré de zinsh m
o de espinacas.

Compota y fruta. >

El puré de patatas puede ser sustituido por otro de lentejas o judias. Pa
preferencia tostado, agua potable.

REGIMEN D. NUMERO 2

Desayuno: Leche, 250 gramos, con cacao y avena, o leche sola con un poou
café y cacao. Pan tostado, con miel o mermelada o mantequilla muy fresca *

_ Comida: Un puré, solo o mezclado de patatas, judias, lentejas, zanahorias
pinacas.
Dos croquetas de pollo o gallina. Arroz con leche o natillas. Fruta madura
cocida.

Merienda: Pan y fruta, o pan y mermelada, o pan y miel.

Cena: Una sopa de leche con fécula y azlcar: compota y fruta. Pan totab

REGIMEN D. NUMERO 3
Nifios de dos a cuatro afios

Desayuno: Leche, 250 gramos', con cacao y .avena, o leche sola con un R
de caf6 o de cacao. Pan tostado, con miel o mermelada o mantequilla muy frsa

Comida: Sopa de caldo desgrasado, con sémola, tapioca o fideo fino. Gliin»
pollo o ternera asados,.picados. Compota y fruta.

Merienda: Pan y fruta, o pan y miel, o pan y mermelada.

Cena: Un huevo
pasado, por agua;
un puré de espi-
nacas. Compota y
fruta.

REGIMEN E n

Nifios de cuatro a
siete afios

Alimentos per-
mitidos:
Sopa de caldo
desgrasado, de
carne o de verdu-
ra, con féculas.
Leche hervida. So-
pa de leche con
féculas. Purés de
todas clases. Ver-
duras cocidas (ju-
dias verdes, acel-
gas, etc.). Espina-
cas en puré. Car-
nes.blancas asadas.
Pescado blanco co-
cido al horno.
Criadillas. Molle- *, s
jas. Mermeladas.
Frutas, cocidas o asadas. Frutas maduras, crudas, de preferencia no &cidas.
Estos son los principales alimentos recomendados.

MENUS PARA UNA SEMANA
Lunes

Siendo muy interesante en la alimentacién infantil la variedad de los dinen
tos y el equilibrio de la proporcién de los diversos componentes, hemos afe
cionado tres semanarios de megus para los tres grupos en que los hemos dvidd,
que sirvan de ejemplo practico para las madres y'personas que cuidan al nio

Grupo de dos a tres afios

Desayuno: Un vaso de leche con gotas de café. Dos terrones de azacar. Mrio
quilla: Dos tostadas de pan. 305 calorias.

Almuerzo: Puré de lentejas y espinacas. «Puding» de merluza. Compota dniai)
zana. Media barrita de pan. 501 calorias.

Merienda: Pan, mantequilla y miel. Medio platano aplastado. 164 calorias.

Cena: Patatas guisadas. Naranja al natural. Media barra pequefia. 290 claias
Total de calorias: 1.260

Martes

Desayuno: Un vaso de leche con gotas de caf6. Dos terrones de azlcar. Mite
quilla. Dos tostadas de pan. 305 calorias.

Almuerzo: Higado de ternera con puré de patatas. Judias verdes con ‘tonia®
Naranja cc>n azlGcar. Media barra. 512 calorias.

Merienda: Un platano natural. Media barra pequefia. 134 calorias.
Cena: Un vaso de leche. Una galleta «Maria». 265 calorias. Total calorias:

Miércoles ;

Desayuno: Un vaso de leche con gotas de café. Dos terrones de aztcar. Mg*
quilla. Dos tostadas de pan. 305 calorias.

Almuerzo: Espinacas y patatas rehogadas.. Croquetas de merluza. Una nara”
ja. Media barra. 582”calorias.

Merienda: Una manzana. Media barra pequefia.

Cena: Un huevo pasado por agua. Una naranja. Media barra pequefia. 200@
lorias, Total calorias: 1.201.
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Jueves

Desayuno: Un vaso de leche con gotas de café. Dos terrones de azicar. Mante-
quilla. Dos tostadas de pan. 305 calorias.

Almuerzo: Sopa puré de judias. Albondigas de ternera con salsa de tomate'.
Una naranja. Media barra. 559 calorias.

Merienda: Natillas. Una galleta «Marfa». 200 calorias.

Cena: Sopa de pescado. 110 calorias. Total de calorias: 1.174.

Viernes

Desayuno: Un vaso de leche con gotas de café. Dos terrones de azlcar. Mante-
quilla. Dos tostadas de pan. 305 calorias.

Almuerzo: Ternera picada, con arroz blanco. Coliflor con salsa de tomate. Na-
ranja con azlcar. Media barra. 491 calorias.

Merienda: Batata de almibar.: Un tercio de barra. 174 calorias.

Cena: Sopa de ajo con huevo. Una naranja. 211 calorias. Total de calorias: 1.181.

Sébado
Desayuno ; Un vaéo
de leche con unas
gotas de café. Pan
con mantequilla.
340 calorias..
Almuerzo: Repo-
llo con patatas.
Croquetas de ter-
nera. Arroz con le-
che. Una barra pe-
quefia. 698 calorias.
Merienda: Una
naranja. Media ba-
rrita. 126 calorias.

\Cena; Sopa de puré de judias. Merluza frita. Un platano. Media, barra. 448 ca-
loras, Total de calorias: 1.612.

Domingo
Desayuno: Un vaso de leche con gotas de café. Dos terrones de azlicar. Mante-
quilla. Dos. tostadas de pan. 305 calorias.

Almuerzo: Cardo con salsa de pifiones. Merluza frita. Arroz con leche. Media
barra pequefia. 524 calorias.

Merienda: Pastelillos de man*.

zana. 189 calorias.

Cend:.Tapioca con leche. 226 ca-
lorias. Total de calorias: 1.244.

GRUPO DE CUATRO A SEIS
ANOS
Lunes >

,Desayuno: Un vaso dé leche con
uri terci6 de chocolate. Pan con
mantequilla y miel. 345 calorias.

Almuerzo: Tortilla de espinacas. Picadillo de higado de ternera, revuelto con
huevos y tomate. Una manzanay una galleta «Marfa». Pan. 561 calorias'.

Merienda: Bartolillos. 167 calorias.

Cena: Coliflor con salsa de tomate. Merluza frita. Una naranja. Media barra,
349 calorias. Total de calorias: 1.422.

Martes

,Desayuno: Un vaso de leche con un tercio de chocolate. Pan con mantequilla
y miel. 345 calorias.

Almuerzo: Ensalada de tomate. Croquetas de ternera. Flan de naranja. Media
barra. 557 calorfas.

‘Merienda: Uri platano. Una galleta «Marfa». 167 calorias.

iCena: Sopa de ajo con muevo. Compota de manzanas. Media barra. 352 calo-
rias. Total de calorias: 1.421.

Miércoles
0: Un vaso de leche con un tercio de chocolate. Pante6n] man-
tequilla y miel. 345 calorias!

Almuerzo: Puré de lentejas y repollo. Gallo con salsa de tomate. Una,,,
naranja. Media barra. 452 calorias.

Merienda: Un vaso de leche. Una galleta «Marfa». 265 calorias.

Cena: Huevo pasado por agua con bechamel. Crema dej*chocolatté e
Media barra. 424 calorias. Total de calorias: 1.486.

Jueves ~
\ Desayuno: Un vaso de ieche con un tercio dé chocolate. Pancon man-
tequilla 'y miel. 345 calorias.

Almuerzo: Arroz blanco con huevo escalfado. Rifiones de cordero cQ0®
berenjenas. Una manzana. Media barra. .482 ciiorias.

Merienda: Chocolate crudo. Media barra. 223 calorias.

El seqguro de vida representa tu

tranquilidad presente y futura, la

alegria de tu hogar y el bienestar
de tus hijos.

Si tu marido ha pensado asegurarse/
animalo en este noble propoésito;

si no lo ha pensado,
haz que lea y comprenda esta
llamada nuestra.

|.N.A.

SEGUROS SOBRE LA VIDA

RESERVAS INTEGRAS EN ESPARA
SEIS MIL MILLONES DE RESERVAS EN ITALIA
LAS POLIZAS ESTANGARANTIZADAS POR ELESTADO ITALIANO

LE ASSICURAZIONI D’ITALIA

SEGUROS DE LOS DEMAS RAMOS

ENTIDADES ITALIANAS DE SEGUROS

AGENCIAS GENERALES: BILBAO - VALENCIA < SEVILLA
y en todas las mas importantes capitales de Espafia.

DIRECCION GENERAL
MADRID: Avenida de José Antonio, 26 - Tels. 21120 21128 -21129

SUBDIRECCION
BARCELONA: Paseo de Gracia, 18 * Tels. 18141 * 11451 -52 - 53

m |l LI N— — ™1 | - g — —— m

Cena: Sopa de pescado. Jamén crudo, limpio y curado. Una naranja. 381 ca-
lorias. Total de calorias: 1.431.

Viernes

Desayuno: Un vaso de leche con un tercio de chocolate. Pan con mantequilla
y miel. 345 calorias.

Almuerzo: Puré de espinacas y patatas. Merluza frita, Natillas. Media barra.
408 calorfas.

Merienda: Batata en almibar. Una galleta «Marfa». 231 calorfas:

Cena: Tapioca con leche. Dos galletas «Marfa». 432 calorias. Total de calo-
rias: 1.116.

Sébado

Desayuno: Un vaso de leche con un tercio de chocolate. Pan con mantequilla
y miel. 345 calorias.

Almuerzo: Acelgas rehogadas. «Ragout» de ternera. Una manzana. Media ba-
rra. 524 calorias.

Merienda: Compota de manzanas. Una galleta «Maria». 238 calorias.

.Cena: Tortilla. &’la francesa. Un platano. Media barra. 266 calorias. Total de
calorias: 1.365.

Domingo

Desayuno: Un vaso de leche con un tercio de cho-
colate. Pan con mantequilla y miel. 345 calorias.

Almuerzo: Huevo revuelto con tomate. Cordero
a la jardinera. Arroz con leche. Media barra.;633
calorias. ! >

Merienda: Un platano. 64 calorias.

Cena: Patatas guisadas. Una naranja. Media ba-
rra. 330 calorias. Total de calorias: 1.372.

(Del libro del Dr. Su"
fier, La salud del nifio.)
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ri- Cuna hecha con una cesta de plancha guateadayt
bierta de un volante de linén rosa muy fruncido. B

fiin lleva un trajecito de falda fruncida bajo el canesiig,
nado de trencilla.

Traje para nifio, de franela a cuadros y frarelah

3 Traje delantal de tela lavable roja, con lunares
eos y blanca con lunares rojos.

4. Traje de muselina de lana, finamente rayada, at*
lio y pufios festoneados de rojo.

5* Gracioso delantalito con tela de dos torios. A&
ciones.

6* Abrigo para bebé, de serga blanca, con gran e
pelerina bordado. Colchita y gorro a juego.

7+ Modelo para nifio, compuesto de jersey de puntoti
camisa blanca y pantalén de franela.

8« Traje de tela a rayas, empleado al hilo y al lis

~ 9. Modelo de lanilla lavable, de un color claro, anfin
incrustadas de un color que -contraste.

10. Faldén de batista con jaretitas y encaje fig
.11, Modelito para nifia, con bordado en redondo.



12 = El nifio lleva una camisita de punto rayada con”cue-
1o y pantaldn lisos.

13 La blusa tiene, como Gnico adorno, un ’gruesé;pes-
punte.

14. Delantalito con festones y grandes luiiai,s:.

15. Delantal con vainicas y pequefios motivos.

16 = Delantal bordado con trencilla blanca.

17. Traje de muselina de lana con adorno de ribete?.
18. Traje de lanilla para nifio, con jaretitas en la blusa.

19. Vestido de lanilla a cuadros menudos, con pliegues
y tiras incrustadas al bies.

20 . Delantal escocés con gran bolsillo en el delantero,
27. Traje delanilla a cuadros, con cuelloy chaleco blanco.
2 2. Blusa de punto, con pantaloncito de franela.

23. Tréjecito de lanilla rosa, con adorno detiras Diancas.

24 . Vestido de falda fruncida bajo la ancha banda anu-
dada detras.

25. Cuna hecha con cesta de mimbre y vestida de plu<
metis blanco. Volantes fruncidos, ribeteados de rosa.
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El salén se une al comedor por un arco de medio p unto. En esta vista nos es dable contemplar al fondo un
biombo, a base de motivos da los Austrias espafioles, debido al gran pintor Victor Maria Cortezo. La vitrina
de una gran linea barroca, guarda bellos ejemplares de mariil y porcelanas, asi como una preciosa Carta
Ejecutoria de nobleza. La silleria, de un estilo doble—roméantico, Luis XVI—, estd tapizada a dos tonos de
unos terciopelos color fresa y verde palido. Contrasia este tono con los puros y vivos colores de la alfom-
bra de la Real Fabrica. En la mesa, y bajo hornacina de cristal, un gran jarron de Sajonia. Y al lado,
una bsUisimgj e histérica porcelana, regalo de Napole6n a un capitdn de Granaderos de su guardia,

La linea curvada do la silleria, con su tcpizado «capitoné», que ofrece un impagable aire
confortable, rodea la pequefia mesita decorada con unas porcelanas. Al fondo, y sn severo
contraste, un barguefio de un austero estilo Renacimiento espafiol
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Los muebles de estilo, kg
tiguas porcelanas, los cugl
de pintores prestigiosos, Kj|
lias de ricos dorados, lgj
fombras de la Real Fabrito
he agui unos extraordintiE
ingredientes decorativos j£
convocar en los salones my
Ilisimo conjunto. En esta»
crue hoy ofrecemos a nles»
lectoras- puede admdram|
estudiada y elegante edtf
cién de estas riquezas, quel
gen una colocacién muvij
lada. Su propietaria, dofia!
ria Ortega, viuda del idg
politico tradicionalista i
Victor Pradera, ha aunadot
gusto exquisito todos estosH
timonios de un arte ndej
ha sabido, al mismo taw
dotar a su hogar de wnHi

intimo y acogedor

El verde y el oro se mezclan en-
nifica combinacién en estas
barrocas, que hacen la guari!l
honor de la chimenea. Encima, w
piz antiguo y una porcelana isec

de la que surge una luz tamzal
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Esta vitrina del comedor
guarda maravillosos
ejemplares de ricas y di-
versas porcelanas. En
platos, fuentes, soperas,
compoteras y tazas tie-
nen su representacion
las porcelanas de las
marcas mas prestigiosas
e histéricas. Encima, ur
juego de quinqués «Im-
perio» y un cuadro de
flores de escuela espa-
fiola

(Fots. Zaidin)

Este rincén intimo del saloncito mues-
tra un «secreter» con unos bellos obje-
tos: porcelanas, escribania, abanico,
libros... En la pared y sobre un re-
cuadrado de terciopelo, un extraordi-
nario crucifijo de marfil, obra debida
a un gran artifice de un lejano tiempo
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ARA el almuerzo de cumplido o la funcién de

la tarde. Blusita blanca que recoge un corpino
fruncido. La falda, que empieza con grandes vuelos,
se estrecha al borde. Un corto bolerito acompafa
al traje.
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Para Marujita, iun vestidita sencillamente frun-
cido al cuello. Marita, mas presumida, combina
las rayas de su traje. Luisito, el «dos. piezas»
cléasico, en un jrayadillo aue disimule algo sus
revolcones por ei suelo

No descuides la estética en el vestido de tus hijos. El rc
que se siente mal vestido se considera humillado y temeroso
de que sus compafieritos se rian de él. Tan peligrosos sonf
desalifio en la infancia como los trajes con demasiados pél
folios que les hagan sentirse diferentes de los demé&s. Respe'
tad las “modas” del momento del colegio o del barrio.
obliguéis a vuestros hijos a ir contra la corriente; so6lo coti’
seguiréis hacerlos desgraciados. Buscad, en cambio, los vestl
ditos que, faciles de lavar y planchar, den siempre un aspec
to de limpieza y orden.
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arnnw siim&for «iixxdiesF»

Qsedem 8Ss ¢888 dias /fie® es «am«
> aeanasm ei abws; Mafanita h&
emgias éité tfaié; sue feenetaa un semplet®
4s amé:y  humanas tienen iss lineas
@iasisas en sas éteignites
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Cama de madera clara bar-
nizada en su color. La ba-
randilla, de cuerda cruzada.
Allado de la cama, una mesa
vitrina para guardar con-
chas, bolas, pajaros

La pared de enfrente, en el
mismo cuarto, decorada con
carteles jlustrados del alfa-
beto; mueble de madera
barnizada y un tronco de
arbol como perchero

La cama, en caoba clara de

linea imperio, asi como las

sillas y la mesa. Sobre la ca-

becera, un tapiz bordado en

lienzo con motivos geogréa-
ficos y religiosos

Otra parte del mismo cuarto,
con el biombo en forma de
casa con puertas y ventanas,
y un armario rematado por
una talla de dos hipocam-
pos. La alfombra, blanco,
con grandes lunares de co-
lores
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JULIO PENA

No hay otro sitio libre en la sala a esta hora deli café que el mostrador del) bar. Alli,
encaramados en los altisimos taburetes, tenemos nuestra charla con el celebrado -galan
cinematografico-, que cambia pronto su gesto risuefio por otra preocupadisimo al conocer
nuestro tema “tan peliagudo”. Piensa que el marcar preferencias determinadas podria, pare-
cer, despego hacia todo lo restante, idea de la que €l .estd muy 'liejos, y cuando le prometemos
hacer esta salvedad en nuestra referenma ya prosigue mas tranquilo y tan risuefio cdmo al principio]
—¢Para qué vamos a hablar deil tlpo ideal?-- pregunta a su vez—. Eso esta claro... Todos sa-
bernos como es el tipo ideal de mujer.
—Si, aprOX|madamente pero veamos, ¢;alta o baja, gruesa o delgada?—decimos para forzar la
respuesta
—No, no muy alta, y mejor dellgadita, morena... jBueno, tampoco hay que olvidar a las altas y
rubias! Es que la cosa varia si se trata de la mujer ideal para casarnos o de las mujeres.ideailes
con las que no fios hemos de casar. Estas pueden ser altas, vistosas, incondicionales del “swing” y
de diez y nueve a treinita y un afios. “La otra” tie ne que ser.morena, algo menuda, poco llamativa,
de ojos azules o negros boca grandecifca, diente s blanquisimos y de veinticinco afios de edad,
—¢Y la barbilla
—Esto no me preocupa iAh, y que sea chatita!
—Y muy lista, ¢(no6?
Lo suficiente. Creo que, en principio:,, ningin marido quiere verse superado en ninguna cuali-
dad por su mujer. Por eso no pretendo que la mia ideal descuelle, por ejemplo, como escritora Pero

si querria que fuese buena

perar §uE 'Pudre'aan psuiin lARLOS MUNOZ
a_Igo de montafiismo, de tenisv : ]

cion—y, en fin, que perteneciera—Ocurre que la mujer ldeal no
glo por lo sociable y a la vez oa». irlos—. O, mejor dicho, jno existe desde q

cuantos ai}’s de |ano para tocaitlajmoramos. , so N castellano”?
mguna ocasion, -Haces ‘el favor de doblar eso en corazon
—¢Qué hay de su mdumentarla) —Muy féacil. Hasta <1® Aro cuando

—Me decido por la maX|ma »ssallqunado puede Pre ®& rvJrdaa ia ideal, y enton-
que >s para mi la maxima el”.ga la novia, es ella de verdadyenamo-
aa viste ta.nto como un traje ifm ? nos damos cuenta de que nos n , .nl.eStra teo-
che y un abrigo de X ~ o oAonAAA q u i e -
visén va muy bien—. Pero abri™ a amterior. Esa mujer Por ~ ie" P/ US yo, y de
quetones ni otros inventos. Rna;j, de alta unos cuatro dedos men
zapato sobrio_y de suela fina weja dos afios menos que yo

pie pequefio. Y para —¢;La dejamos en veintiuno. frotandose 'las
mlentras yo-tea-et—-periodied —,Magm ico, magnifico’. — dice
radio, cualquier cosa también $¢-anos,
una chaquetlta un jersey monoyt™ —¢Ojos, nariz?- . hail#nic. ;oca abombo-
clara. ¢ al? 16 -®j : asS ¢d t Rebo castafio,

£
— MTagniFC"b m'b'rlcamos al tiet- udajm"( Fa figufa, graetl; ag
relntegrar a su tertulia de amigos,es pequenos manos deuca' "terrumplelndo la réapi-
Pefia, este actor sobrio y e@ew —;Y la barba?-'decimos mtenui f
tiempo, que queda infantiimente & descripcidn,
cho de haber encontrado una tan
laboriosa receta de “la- mujer-tipc]
casarse”

de 7
f a, ecuaclo® H ab°,
. orexS
m Existe indugablemerﬁ@ existe - \atnas,
Luego \d\aJIS
lector’ E* etl >
‘,ou% |I0» m _ esto PO? §t|6n i
0sJ¥* oda la | A
furlosamente de fa. Po alanes sV rWde
encontréA™ostd a
muestra inq,_ i,Abamos
para ve. * f d e $Uac”$
’ mente
>«erés ensar intensa
con V

TONY D'ALGY

Desde luego, para Tony la mujer es lo decisivamente nagifie,
esta vida. “Hay que dejarse de tonterfas”: el mejor contrato, d&

éxito artistico, nada,

en fin, es tan importante como una mje

plantada que sepa comprender al hombre y quererlo.

—Veamos—comienza abismandose bien adentro, muy &teresc
desentrafiar despacio nuestra pregunta —.: La-mujer ideal, df
para mi, hombre “muy viajado”, “muy vivido”, etc., debe tenerua]
ta edad. Empiezo, declardindome un tanto mcompatible con las
“topolino”, tipicamente vacias, insustanciales, demasiado precf
de ir siempre, a.la Gltima y jovenes en exceso.

—¢Entonces la edad-tipo és...?

—~Cualquiera de las comprendidias entre las cifras adorables &
ticinco a treinta y cinco aﬁos

—Retratemos a

“la mujer” empezando por el fisico.

—Pues que tenga el tipo que podriamos llamar espanor -adid,
que nuestra mujer ha cambiado mucho desde hace poco tiempo,
hace no mas de diez anos.

—¢En qué sentido?

"—En ed.de -la estilizacion. Ahora es- mas alta, esbelta, de
mas acusadois, de cintura estrecha, de piernas altas, etc. Ese esni
Ahora bien, y sin hacer dé menos a las morenas, mi preferencia

lo rubio, rubio* claro.

Tal

vez porque SOy UN poco pintor Me VOY

ios tonos suaves y acordes; o tal vez también porque soy more®

decido, naturalmente,
sensuales, gordezuellos.

por lo rubio. Los ojos deben ser claros y J&
En cuanto a la inariz, me da igual: pa?

m cuenta, porque cuando hablo con una- mujer me quedo en sus
apenas si hay tiempo para reparar gn la boca. jAh, dentadura.
modo de ser femenino ideal,
—~Quiero en la mujer el mejor amigo, no un objeto de lujo par
templarlo exclusivamente.
y aun mas de aquéllo que de ésto. % culta, con lo que estd dim
todo, porque le gustara la mdasica, jla Ilteratura etc. Ojala sepap
buenaslcartas, que no es poco-, aunque no domine los signos de
ciéon. jPero que no cometa faltas graves de ortografia, por
creo que no sé leer las cartas con muchas faltas, aunque me'ldsr

—Hablemos ahora del

ban mis admiradoras,

Por tanto, ha de ser casera y muy

y, menos, contestarlas, que supone acep"

complicidad francamente delictiva contra la Gramatica. Digo,
aunque no demasiado, porque podria
terrible. Y practicante de algin deporte aproplado a ella, entre
destaco la natacion y la equitacién. Que tenga una fuerte perso
como puede mostrarse simplemente con un bello lenguaje de pies
manos, porque es que los hay también tontos & inexpresivos;
apretén de manos puede sefialarnos, en cambio, la presencia de®
caracter. Que su arreglo no sea excesivo, como una vana y @D

la mujer debe ser culta;

preocupacion.

r

—¢Y qué hay de su atavio?
—Muy sobrio. Un traje

fieltro, especio de

“frégoli”

sastre, deportivol un sombrerillo
o del “trotteur” francés, y un zaPal

corriente y sencillo que por nada del mundo permltlrla que fu

péddco”.
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si querria que fuese buena
uisar que le gustaran 1S7

opera, que fugra (m poqum:CARLOS MUNOZ

89 de mcntaﬁism@ de tenlsg
E' A % sﬂ Iﬁ?mﬂg‘% Pgr t&nemer J—Ocurre que la mujer ideal no existe— asegura

ﬂmaﬁua p|¢no «n . fwiehaw—. O, mejor dicho, no existe desde que nos
Nig

guie};Qoucgshog, )ée su |n ae raBam(i—'i'aces el favor de “doblar eso en castellano"?
—Me decido por la may !l “ Muy facll. Hasta que uno tiene el corazén
que es para mi la méaxima 1 jjj«alquilado puede preferir y teorizar; pero cuando
da v,iste tanto como un tral e‘abliia la novia, es ella de verdad la ideal, y enton-
che y un abrigo de nielei ilesro:S nos damos cuenta de que nos habiamos enamo-
visén® va—m uy-—-Ivien Pern a 140 de aflgo contrario gener rg 8 &5 l)aa teie-
vison va .muy bien-, Pero anterior. BI§a Mujéer. 9f/\qUI§ﬁe beYgukasyed guige

quetones m 0tros inventos. Mnalgl de alta unos cuatro oT
zapato sobrio y de suela fina Jeja dos afios menos que yo o]

el pie pequefio. Y para estar V; -;L a dejamos en veintij

mientras yo lea el periédico y day —iMagnifico, magmnco . dice frotandose las
radio, cualquier cosa también ajamos.

una cha uet'ta un jersey mono Yyt —QOJOS nariz? - helénica, boca abombo
clara. (Eh? ,Qué yk _0Jos... cegadores™nari'z castano,

-iM agnlflco 1- rubrlcam os ai lifiuda. T la
reiptegrar a su tertulia de amigues uef interrumpiendo la rapi-
Per%]a geste actor so%I ecreagn p?q %arba? Jdecimos 111 P P

tiempao, ued?| lnfantllmenteJ descrlpuon
fé\? (i% dbwr %\Jbb’ ltradq una i bom
dr rece

casarse”. Ia myer-tipo K-
—;Coémo? salta en su silla i,Que se deje la
barba? . 3
H N —No, pregunto por la barbilla, el menton.
J i . —1Ah!AdeIantado, prominente, en sefial de re-
ﬁ mdm Q :ontraron con justeza la estupenda ecuacion de mu- soluci?{n aIUd i )
Gea idr fmenteOmUJe al. ExiNendipreguerhary oiseniimasd picideiindginaciynaos. debe® usta? e eZ‘t*;ars‘ensgrsna@ayores aficiones? ¢Qué
go no existe Peros/ff‘la!——y tarde, ¢no?—advertimos que a pesar Lg S fano— L I d
EX|ste |ndudab|emente la muje - CmAH 0 primero, yo—afirma urano—, Luego, algo de
natacion y de pedestrlsmo soleado por la playa, pero
deal de mujer. Luego no e et onnasg, SePaCisnenty, Je apradaneile,
(IQUE, 9k o gg%g ng ngg al voleree arrollado en vuestro obsequio por los actores cine- pero nunca mala idea; ¢1he esté dispuesta a creerlo
furiosamente de moda la cuestic, moda la cuestion, y redic’ matograficés, no hemos dado con la mujer ideal, sino todo, sin rozar por ello la boberia; que considere a

0n

_ . ; &u niando la valla protectora que defiende su inge-
fol edordis 0D Eipas nuidad de las asechanzas del mundo. Por eso no la
quiero “topolino” mi pedante, pero si algo cuilta.. Por
éso me conformaria, con que supiera escribir nada
Pero no; es decir, si. La informacion tief r. B menos que una s;mple carta “a base de bien”.
' qué mas? L
interés, pero casi no hubo despiste endio* . —Pues que le guste la mdusica y sea bastante
que con pensar intensamente durante'un] ljasera para que sepa recibir a nuestras amistades.
Y que sea franca, entusiasta; inclusolque chille un
/\ m } poquito en Ios partidos de futbol.
Como serfa su traje
f(/luy sencillo, claro y deportivo, acorde con su manera de
ser. El traje ideal es para mi.el de campamento, ése que llevan
las flechasi se hace un poquito mayor, y ya esta. jOh, como me
encanta cuando vuelven mis hermanillas alegres, risuefias y fuer-
tes de los campamentos!

encontrabamos la sah%g m

nuestra inquietudtl sali 05%‘3@% nﬂﬁweﬁ
para ver si los liabamos a ellos y con sli<or

nabamos una doble pagina interesante ¢

SRRl

dientes..

PEPE METO
zY La edad de la mujer ideal oscila entre los diecinueve y Veinti-
cinco afios. Su estatura, entre un metro cincuenta y un metro
Tony la mujer es lo decisivamente negifii sesenta. Sil peso ira desde cincuenta y tres a sesenta kilos, pro-
ejarse de tonterias”: el mejor contrato, do curando siempre, en relacién con la estatura, rebajar un par de
en fin, es tan importante como una mija

kilos de los que marcan las. tabla

nprender al hombre y quererlo. sto “prescribe” Pepe Nieto tras el breve momento de concen-
1 abismandose bien adentro, muy dteresadt. tracion silenciosa con que saludé nuestra pregunta. Y después,
nuestra pregunta — : La-mujer ideal, ad con la misma, precision y aplomo, nos suministra' estos datos:
viajado”, “muy vivido”, etc., debe tener un —Tall vez porque al cine le va meJor lo suave, yo prefiero a lia
lardndome un tanto incompatible con lasi mujer castafia, de ojos pardos o castafio oscuros, sin llegar al negi'o. Y me gus-
> vacias, insustanciales, demasiado peoap taria aue tuviera la nariz respingona y ancha, casi tirando a boxeador : los dientes
nay jovenes en exceso. limpisimos y grandes, asi como la boca; el cuello, poderoso, “romano”, redondo
L-tipo~ és.. desde el nacimiento casi de las orejas; el pelo, suelto y limipio; los pies, cuida-
comgrendldas entre las cifras adorables del disimos-—aln mas que las manos—y anchos. Y todo su porte, airoso y suelto.

co anos. —Esto por lo que hace al fisico-decimos—. Veamos ahora “el quimico™.
mujer” empezando por el fisico, —Puede sintetizarse en que la mujer sea para el hombre la secretaria particu-
tipo que podriamos llamar cspano! actual! lar ideal, conocedora de sus gustos y de sus ocupaciones; su mejor confidente, en)
cambiado mucho desde hace poco tienpo, i una palabra. Conviene, a'demas, que sea muy deportiva, en el sentido de su tota!
nos. sanidad, de su desenvoltura, de. su naturalidad, de su alegria y su risa.

—f—IQaL;/é dn%pongtaer’savqwopslgmgﬂ(teesgl?Faoéale acﬁggr!gneg; se puede practicar mucho
%gcgosrtlfe&féorgee;ierpnaass a;fg's e:lgé:ltaE,sedgsl_ el excursionismo y también se puede practicar el ir a la compra, el pasear, el
r de menos a las morenas, mi preferenmae desentenderse de los tranvias que tardan en llegar, y hacer buenos trayectos a
Al vez POTQUE SOy UM poco sinter Me VL Birearse, Mejor Sin Guda qus e8as exposicioncs ropesades a) solnocivas muchay
rdels ob_tal Lvez t_ambdlelr; porquel soy mor®! veces—durainte tres meses para tener- la piel tostada quince dias. Un poco de tenis
or 10 rublo. L.os 0Jos deben ser Claros y & y de natacién también irfan bien. Y algo 'de baile-, sin los esfuerzos de las profe-
Egblcouacnotr? Snalf nTSJ[:EZr’ nTg gﬁe('j%uilﬁ s&srilr» sionales, que adquieren esas bolas tan feals de los musculos de la. pantorrllla
- apl —.Muy casera su mujer ideal?

ara reparar §nla boca. jAh, dentadura Plfg “Rastante. de manerajque consiga un hogar agradable que no nos haga desear
el modo de ser femenino ideal, N marcharnos a la calle o al café; un hogar donde guste pasar buenas veladas con
*ell mejor amigo, no un objeto de lujo p&JS los intimos; un hogar moderno, de tonos suaves, donde también tenga sitio lo
te. Por tanto, ha de ser casera y mut.d7(f antiguo y venerabDe. Sobre todo, quiero que la mujer se ria—que esto es bien
que de ésto. Y culta, con lo que’esta sano—, y celebraré que sea culta, pero de manera disimulada que haga entender
la masica, la Ilteratura etc. Ojalad sepat

al marido que sigu,e siendo superior, aunque estemos hartos de saber que lios

25 poco, aunque no domine 1os signos del brutos sernos siempre nosotros. Y repito lo de deportiva: deportiva incluso al lim-

neta faltas graves de ortografia, por .

i i i verti u i iv
. po arse les dientes, em sentido vertical, hasta e sangren las encias; deportiva
cartas con muchas faltas, aunqué nie-l para mover la cabez_a, aunque el pelo Ie_venga_ delante de la cara, que esto ya sera
y, menos, contestarlas, que supone a<T una bonita gimnasia de cuello; deportiva paira la.idecision y'el animo y la sen-
e delictiva contra la Gramatica. Digo, r cillez. En el sentido que doy a lo deportivo encuentro toda una manera adorable
i, aunque no demasiado, porque podria F de ser. >

le algun deporte apropiado a ella, entrel —¢Y como vestiriamos esg arquetipo? . .

i equitacion. Que tenga una fuerte PeS<rq| —iOh, con toda sencillez! Por ejemplo, con un traje corriente de lana de cual-
simplemente con un bello lenguaje depi

quier color suave, y mate precisamente; un cinturoncito simple, el cuello cami-
sero, falda y mangas muy cortas, poco o] nmgun escote, nada de sombrero, me-
dias |mprescmd|blemente y zapatos “de coja”
_§ omo7—predguntamos creyendo haber ofdo mal.
i e

los hay también tontos é inexpresivos; » 1
sefialarnos, en cambio, la presencia de JlI
0 Nno sea excesivo, como una vanay

i zapatos coja. (Por qué no? Los hay muy bonitos, y con ellos la mujer
atavio? pisa mejor, sienta todo el pie y anda, sin duda, mas descansada..

aje sastre, deportivol un sombrerillo Q Un apretéon de manos, despues dé la interesante y larga entrevista, y en se-
Dl o del “trotteur” francés, y un zaP guida, lectoras, nos venimos a contéroslo.

por nada del mundo permitiria que fuera
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Para la primera edad (es decir, hasta los seis meses) encon-
traréis aqui varios deliciosos modelos, todos ellos de una
realizacion muy sencilla

UN GRACIOSO CONJUNTO. DOS PIEZAS

Este modelo resulta encantador para diario, y el bebé se encontrard, c6-
modo con él.

Materiatles.—140 grs. de lana azul de seis cabos; un juego de cinco agujas
de 2 mm. de didmetro, que dan 10 cm. de longitud de labor por cada 31 puntos
y 10 cm. *de altura por cada 38 vueltas.

Punto de rombos picados: dos agujas de 2 % mm. de didmetro, 70 cm. de
cinta de glasé azul de 7 cm. de ancho.

Pontos empleados.—1.° Punto de elastico: 2y 2 X, 2 puntos al derecho y 2
al revés; X, etc., volved a la primera letra X. 2.° Punto de elastico: 1y 2
1 punto al derecho y 2 al revés, X, etc. 3.° Punto de arroz doile: Este punto
se ejecuta con un mdultiplo de dos puntos: primera vuelta, por 1 punto al
derecho.y otro al revés; segunda vuelta, 1 punto al derecho y otro al revés;
tercera vuelta, X, 1 punto al revés y otro al derecho, X, etc; quinta vuelta,
como la primera. Seguid asi siempre y cui'dad de que los puntos al derecho
vayan sobre los puntos al revés de laa dos vueltas anteriores. 4.° Punto de
rombos picados: Para hacer este punto consultad el dibujo del esquema.
Cada cuadrito representa un punto y tina vuelta sobre el derecho de la
labor; los cuadros blancos representan los puntos al derecho, y los cuadros
negros, los puntos al revés; esto ocurre inversamente sobre el revés do la
labor. | Jom i

BOTITAS MINIATURA

Estas suaves botitas seran muy Uutiles para conservar calientes los plece-
citos delicados del nene.

Materiates.—25 grs. de lana azul, 90 cm. <de cinta de raso azul de 1 cm. de
ancho, un juego de 5agujas de 1 % mm. de didmetro, que dan 5 cm. de lon-
gitud por cada 18 puntos trabajados a punto de'aristas.

Puntos empleados.— 1.° Punto de aristas: Primera, tercera y quinta vuel-
tas, por el revés trabajad todos los puntos; segunda, cuarta y sexta vueltas,
por el derecho trabajad todos los puntos; séptima, octava y oncena vuel-
tas, por el derecho trabajad todos los pultos; novena, décima y dozava, por
el revés trabajad todos los puntos.

PANTALON

Delantera—Empezad por el extremo de un tirante. Sobre las agujas
de 2 mm. montad 2 puntos, trabajadlos con los puntos al revés del punto
de elastico 2 y 2, haced una vuelta y luego aumentad a derecha y a izquier-
da de estos 2 puntos (trabajandolos a punto de eldstico 2y 2) cada 2 vuel-
tas tres veces 1 punto, 2,puntos, y cuando se hayan obtenido 12 puntos, haced
el primer punto de cada borde siempre al derecho. Durante los aumentos,
cuando se hayan obtenido 8 puntos, haced un ojal vertical en el centro de
la labor, trabajando para esto s6lo la mitad de los puntos durante 4 vueltas,
y después la otra mitad otras 4 vueltas; una vez terminado, metedlos tqdos
en una sola aguja y haced una vuelta para terminar el extremo del ojal.

Durante el curso del trabajo: 1.° Cuando el primer tirante mida 9 cm. de
altura, dejadlo en espera. 2.° Haced el otro tirante igual al primero. 3.” Re-
unid los dos tirantes en una sola aguja,” montando entre los dos 16 puntos
para hacer el delantero del pantalén y trabajadlos a punto de elastico 2y 2.
4.” Cuando los tirantes midan en su altura total 12 cm., aumentad 13 puntos
a partir de cada borde, para hacer las sisas, y .trabajad los 66 puntos obte-
nidos a punto de elastico' 2 y 2. 5.° Cuando el eldstico mi'da 3 cm. de ancho
debajo de los puntos montados para las sisas, empezad el punto de rombos
picados segun el modelo, y primero comenzad el primer motivo por el dere-
cho de la labor a distancia de 9 puntos desde la costura, a fin de que coin-
cidan en el punto del centro 'de un motivo con el punto 34 (centro del delan-
tero). Cuando las costuras del pantalén midan 18 cm. de altura por el revés,
inmediatamente después de la ejecuciéon 'del sexto dibujo (altura), empezad
el sesgo para las piernas mermando por cada extremo, cada 2 vueltas, 6 pun-
tos. 5 veces 4 puntos (26 puntos): quedan entonces 16 puntos en medio de
la labor para la otra pierna: después del séptimo motivo (altura por el de-
recho). haced 2 vueltas a punto de jersey, quedando asi terminado el delan-
tero del pantalén. Para la espalda se hace exactamente igual. Haced 2 vuel-
tas a punto de jersey; después id montando por cada pierna el mismo nu-
mero de puntos que se mermaron anteriormente, etc... No haced ojal en
los extremos de los tirantes de la espalda.

(Continda en la pdg. 45)
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Departa mento de
Rayos X. Servicio de te-
rapia profunda

Entrada al nido. La luz amarilla
denota la presencia del meédico

Mesa para vestir, pesar
y medir al recién naci-
do. La mascarilla que
usa la enfermera aisla
al nifio de todo contagio

Por ESPERANZA RUIZ-CRESPO

Para la ilustracion de este articulo hemos obtenido estas fotografia;
en la clinica del doctor Luque.

El ilustre médico ha logrado crear un establecimiento con los #
mos adelantos, perfeccionado con magnifico material y dentro de®
sistema clinico modernisimo. EI nombre del doctor Luque tiene unga
prestigio en toda Europa.

Todavia quedan, pese al vértigo de los tiempos, a las
facilidades de aproximaciéon y a la lucha de unos y otros
por resolver los dias, veridicas y maravillosas historias
de amor. Todavia la fuerza y agilidad del hombre sano
constituye el ideal de la muchacha sin complicaciones,
y la superioridad intelectual y moral 'del varén perdu-
ra como principal fuerza inductora de la mujer en cual-
quier edad.

Ser amada, con patente de amor individual y profun-
do a lo largo de los afios y de las vicisitudes de la vi-
da, es el gran ideal, la ambicionada y ambiciosa meta de
todas nosotras, como lo fué de nuestras abuelas, como,
si la feminidad no degenerara, lo serd de estas criaturas
que ahora vemos nacer.

Con pretextos de emancipacién, con toxinas de lectu-
ras, algunas incautas pretendieron eludir el camino. Se
enfadaron con aquellos que opinan que nacimos desti-
nadas a complementar un solo ser, fundidas, por amor,
con el varén. Demostraban, asi, lo mismo que querian

El nido. En él los recién nacidos pasan sus primeros dias. Semaforo para que la Direccion verifi-
La habitacién se mantiene a una temperatura constante. que la llamada del enfermo (rojo), el
Noétese el bafio al lado de la mesa de vestir momento de ser atendido por la enfer-
mera (verde) y situacion ,del médico

(amnrillo)
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Cama especial para maternidad

de tertulia o
visitas
Cristalera para ?er el interior del
nido sin exponer a los nifios al
contagio del exterioi
refutar; esto es, que, aun bien dotaldas, siempre carecen las mujeres
de originalidad mental. No podemos descubrir horizontes, pero si nos
es permitido bordear sus caminos de sombras y tibiezas, y, aln mas, Dando el biberén a un re-
los podemos poblar con la alegte algarabia de una nueva humanidad... cién nacido
Raiz de sentimientos generosos, matices indefinidos -y norte clarisi-

mo de nuestro instinto: realizacién de una quimera poética y noble
que, por l'os caminos del suefio plasmado en realidad fecunda, crea
la familia y forja nuevas sensibilidades. No se ha inventado mas sa-
bia formula de consolidar la armonia del mundo que aquella que preconiza el bienestar fundido
en ternuras familiares, en remanso de hogar. EI amor, en las mujeres, es una mezcla en entu-
siastica admiracion por el valor y la destreza m asculina, y es una ardiente y compleja necesidad
de sentirse conquistada; mejor aun, hipnotizada, por el hombre que elige el corazén. Hipnotizada,
mejor, porque un intuitivo y sabio subconsciente nos hace temer la realidad cruda, fria, sin poe-
sia, y anhelamos el suefio primero por ilusiéon; luego, aunque sea un poco artificial, por sugestion.

Preferimos y buscamos el dominio del hombre inteligente..., aunque debemos confesar un punto
de malicia. Si ofrecemos nuestra obediencia a su reconocida superioridad intelectual es porque,
a nuestra vez, creemos que también sobre él influimos por los recovecos del corazén.

Y de esta misteriosa y espléndida conjunciéon de ilusiones, de
entregas y carifios, nace el hijo. Pretenden algunos graves cere-
bros que lo analizan todo, destrozando sin piedad leyendas y fan-

..... tasias, que la. especie y la naturaleza tienen reglas irrefutables.

Pero nunca podra la biologia intervenir en nuestros anhelos. Mien-
tras haya poetas, no importa que otros seres hagan del amor ra-
z6n. No los leeremos ni los querremos escuchar. EIl hijo es, sélo
y siempre, amor en realidad continuadora de dos seres llamados
a perdurar en una cultivada, filial, memoria.

Dicen que los matrimonios de amor vehemente pueden no ser
mas estables,que los de razén o conveniencia. Las naturalezas
apasionadas—argumentan—son estados patoldgicos en cierto mo-
do permanentes y pueden derivar con rapldez de uno a otro ex-

tremo. Por muy resguardado que tengan el
cerebro entre teorias y ciencia, ni siquiera los m

Dispositivo de lu- sabios pueden hijrtar su pensamiento a las
ces aue existe en influencias del amor o de la corriente senti-
el cuarto de cada mental. Ellos tienen también sus baches vy
enfermo v aue aun—Schopenhauer y otros monstruos—sus
permite a la Di- reacciones brqtalgs sin mds razon que una
recciéon com- misteriosa antipatia. Si buceamos en su raiz,
prchar en cada peor. . o
momento esté _Noso_tras preferimos confesar una fragil re-
aquél bien aten- sistencia a Ias.tO(m_entas huracanadas del_ sen-
dido timiento. Los médicos, en trance profesional,

(Contintia en la pdg. 4g.)
(Fotos Zaidin.)
Depésitos de agua esterilizada y lavabo
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MARIA i
JOSE JAVIER GAR RREGROSA-OSE
VAREZ. — Natural de La GIA EGOCHEAGA. - Madrid. E« LE?
Caridad (Asturias). Edad: Natural de- San Sebas-  Crianza: dfi Mad
dos afios. Enfermedades: tian. Edad: dos afos. medades: ~ mes
gastroenteritis.  Vacuna: Crianza: natural. En cmias: antiucial.
fiinguna. Tiene un hermano fermedades: ninguna.. tidiftérica. j*Ica.
menor. Crianza: artificial. Vacunas: antlvariolica y manita ma'Suna.
antidiftérica. Hijo finico.

MARIBEL CORRAL AL-

MIGUEL ANGEL HE-
RRERO PEREZ.—Natural
de. Madrid. Edad: dieci-
séis meses. Crianza: na-
tural. Enfermedades: nin-
?_una. Vacunas: antivarig-
iea y antidiftérjca. Hijo
unico.
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idir ad o «
madxl “on; <J‘ar el

-S0 de Ninos».

%Q’ MerdléR 9bsHdR

tr° legard una cartilla

- im Caia Postal de
ISO’seta@ i vaI%r mge
adivinado

cando expthued por-

. le entregaré el es-
tunado, de belleza de la

. Jilsabel Val, que en
iaran litiinas paginas ve-

na @l litografiado,
candod votaciones se re-
revista ;a hasta el 31 de

licado 0 Advertimos a ARTURITO MADRIGAL MARTIN. — JESUSIN QUESA- _,.[TcTn r,nM71Tr7
e tHas | MANUEL CACICAL RU- Edad: dos meses. Natural de Madrid. Lac- DA ALCARAZ.—Na- TER._ Natural de Albacete!
QueaHas emg'l'?s que Cé)' %ALCAA~BA. Natural de HA* tanca: materna. Hijo dnico. tural de~“Murcla. veintitrés mese,s. En.
a gina a publicacion de € MNEro (santandeci) ses. Crianza: mixta, v™ elades: ., Puli?infa lele’
n el sohjoncurso en el nd- E{;ﬁ_a%. |nco E”r‘]?g?rsﬁed%rd'g"' Enfermedades:  nin- o ifevA I0%Ca i
de mavo de 1942 E : S guna. Vacunas: nin- d,« ca. HIJO unlco
y - nhiguna. Tiene dos herma-

M -
ﬁ%%:ofgzkﬁﬁ_%g%ﬂ% JOSE EUIS SANCHEZ JOSE.MARIA FUSTER LLA- MANOLO SERRA BUS- MARIA EUSEBIA VELES FU.
nza' &4 Madrid. Eilad: vein- abarca Y MORERA.—Na- CER—Natural de SInat de Vali- TAMANTE. — Natural de CHE.—Natural de Dalmiel (Ciudad
Jades: ten meses. Crianza: ar- tural de Salamanca. Edad: digna. Edad: qiinoo meses. Zaragoza. Enfermedades: Real). Edad: ocho meses. Crianza:
as: anliual. Vacuna- antiva-  ocho meses. Crianza: natural Crianza: natural. Enfermeda- ninidirina.CCidapaa: Lactan. natural. Enfermedades: ninguna
térica Ilica- Enfermedades Enfermedades: ninguna. Va- des: ninguna. Vacunas: ningu- cj, Mmixta. Vacunas: anti- Tiene dos hermanos mas
oA AR ! cuna: antivaridlica Hjjo na. Hijo dnico. variglica y antidiftérica
nita H«® dnico- umco’ : Edad: dieciocho meses.
i LUIS GONZALEZ BEJARA-
!itgse, ALBERTI-O&---SEGURA NO. = Natural de Badajor.  LOCARERQaqLbPBAS  J0SE MARIA Y MARIA JOSE RUEDA OTERO.—Son
CliSRTI. — Natural de Zaragoza Edad: cinco mese*. Crianza: Crianza; natural. Vacuna: gemelos. Naturales de Santofia (Santander). Edad: dos
rava. EMad: tres afios. Crianza: natu- natural. Enfermedades: ningu- antivarioiica., afios. Crianza: natural. Vacunas: antituberculosa y an-
gianml VV\n'tE'n;%rtriT\]/Z?iaédl?csa nlg%gnadni\ég- na. Tiene cuatro hermano» tivariélica. Enfermedades: ninguna. Son tres hermanos.
s nit: . . mas.
iolica '
Enfer#
na. Wx»-***ame
no.
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NOVAS A POBEL LA RS- L JOSE Ma LOPEZ CA- MARIA DEL CARMEN  BELLET PARRA -
tural de San Sadtimi de RRILLO.—Natural de San | opEz TRANGO. — Na-  Natural de La Hera
Noya (Barcelona). Edad: Pedro _del Pinatar (Mur-  tyral  de Luarca (Astu- dura (Granada). Edad:
dieciocho meses. ‘Crianza. cid). Edad: ocho meses. rja5). Edad: diez meses. cuatro afios. Crianza:
natural. Enfermedades: ¢rianza: natural. Vacu  criinza: mixta. Enferme-  natural. Vacunas: an
ninguna. Vacunas: anti- nas: ninguna. Hijo tinico.  dades: ninguna. Vacuna: «varidlica y antldifté-
varidlica. Tiene dos her- antivariélica. Hija Unica. rica. Hija Unica
manos.

MARIA DEL CAR

MEN CALLEJA DEL  FRANCISCO  CASTE- JUAN OLALLA GUAR-

Mo "0 JIRNOT Rogeley W AN BhAREA GUAT  _ueiano, wanmiy eeamiTo swnes

gantorcaz | (Madtid). carrion  de Calatrava  d¢ Jumilla (Murcia).  de Carrion de Calatrava Tanger. Edad: quince me

Edad: [oche meses (Ciudad Real). Edad: on-  £dad: quince meses. (Ciudad Real). Edad: seis ses. Enfermedades: ringu

Crianza: natural. -Vacu- ol es Crianza: natu Crianza; _mixta. Vacuna: meses. Crianza: natural.  na. Crianza: natural

na: ninguna. Hija Unica : : antivaridlica. Hijo Unico. Vacuna: antivarioiica. cuna: antivaridlica .

ral. Enfermedades: ningu-
na. Vacunas: antivaridlica
antidiftérica. Tiene un

Tiene dos hermanos.

ermano.
PAQUITA Y MARIA LUI-
SA CONTENO NAVARRO.
N Naturales de Totana (Mur
LILCI)\I'\CI)I ANRtENAISd Gél cjia). E’ﬁad’es:l_ Paquita, tres
.—Natural de aflos; Maria Luisa, seis me-
Provenci6 (Cuenca). ses. Enfermedades: ningu- N%U?\AT@XENS\NAEGOA' AJL?ASAERZQNQARR%S_
Edad: tres anos y medio na. Crianzas: naturales. Va. RRA.-—Natural de Cas- NEzZ — Natural de
Crianza: natural. Vacu’ eunas: antivariélicas. tellar de Santisteban Madrid. Edad: dieci-
na: antivariélica! Tiene (Jaén). Crianza: natu- nueve meses. Crian-
un hermanito. ral. Vacunas: antidif. za: natural. Enferme-
térica y antivariolica. dad: ninguna.
Hijo unico. na: antivariélica.
Jo inte*.
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DIANA DE PAMPLONA.—Con el tra-
tamiento siguiente ae cerraran los poros y
desapareceran las espinillas: lavese por la
mafiana con agua caliente bicarbonatada,
aplicAndose a continuacién un pafio em-
papado en agua fria. Después del lavado
se daréd esta formula: agua destilada de
Hamamelis y agua de rosas, a. a. 100 gra-
mos; alumbre, 10 gramos; antipirina, 10
gramos. Déjela secar. Como crema puede
iisar: lanolina, 50 gramos, y agua de rosas,
20 erramos.

Muy agradecida a su saludo.

LATITTA.—Con mucho gusto contesto
a sus preguntas:

1l.a Contra el sudor de las axilas, es
muy eficaz esta formula: naftol B, 10.gra-
mos; glicerina, 20 gramos; alcohol, .980
gramos; esencia de bergamota, 4 gramos;
esencia de limén, 4 gramos; esencia de ge-
ranio de rosa,- 2 gramos; esencia de tomi-
llo. 1 gramo. En fricciones.

2.a Arrugas de los ojos. Se darad una
pulverizacion todas las noches (cierre los
ojos) durante cinco minutos con esta for-
mula: alumbre calcinado, 5 gramos; agua
de rosas. 500 gramos; después se hace ma-
saje en zig-zag. partiendo de la nariz (en la
raiz)'v siguiendo fior él pémulo, por deba-
jo del péarpado inferior, hasta la sien. Ha-
gase el masaje con los pulgares untados de
lanolina y vaselina, 20 gramos; tanino,
2 gramos. Por la mafiana lavese con agua
fria en abundancia y a continuacién se
aplicazumo de limén y miel a partes igua-
les; lo tiene treinta minutos sin hacer ges-
tos y luego se limpia con agua fria. Da
buenos resultados, pero hay que tener pa-
ciencia.

3.a El agua fria le ir4 bien. Siempre a
su disposicion.

P vl

M| DESESPERACION.—Para las es-
pinillas, lea 14 consulta de Diana de Pam-
plona. Ese tratamiento le ird bien. Puede
aplicarse también la pasta de kaolin en el
sitio donde haya espinillas.

Encantada si la he complacido.

(1 gramo en 5c. c. de alcohol) para hacer-
la calmante.

6.a Si se abusa mucho de los polvos,
sobre todo si son de mala calidad, pueden
secar el cutis.

6.a Lanolina anhidra quiere decir que
no tiene agua.

7.2 Es mejor para las pestafias vaseli-
na colesterinada o aceite de ricino coleste-
rinado al 5 por 100.

8.a Para broncear: estearato touit ari-
do, 175 gramos; aceite de almendra, 50
gramos: aceite de olivas, 50 gramos; lano-
lina colesterinada, 50 gramos; agua, 675
gramos. Se aflade extracto oleaginoso He
cascara de nuez (20 a 25 gramos por kilo
de crema).

Espero quede contenta y desaparezca
su mal humor.

MAMA JOVEN.—Esos aparatos que
me indica podria adquirirlos en la capital
de la provincia donde usted resida, o efi
,Madrid, en las casas de material médico.
Puede preguntar, que en caso de no tener-
los, ellos mi'mos le indicarian el sitio.

Siempre a su disposicion.

UNA DESESPERADA RUBIA.
Siendo tan joven, no veo esa desgracia; ya
creceras, no tengas la menor duda. Puedes
tomar vitamina A o caroteno extraido de
las zanahorias, que es donde existe en ma-
yor proporcion. Da buenos resultados,
ipero hay que insistir mucho tiempo.

Creo que te convendria dejar descansar
,un poco tiempo él pelo, teniéndolo ‘tan
«abrasado como lo tienes de la permanen-
te; ahora, si ese procedimiento eme dices
tl’oI lo quema, da gusto a tu familia 'y haz-
tela;

! Y no te desesperes; tienes en tu favor
Un factor importantisimo: los pocos afios.

UNA MANCHEGUITA.—Prueba a
ver si con agua oxigenada y borato de
sosa, que tiene una accién decolorante
grande, desaparece esa mancha de color
marrén.

Puedes usar esta locion: borato de so-i

sa, 20 gramos; bicloruro de mercurio, 1;

B. NO VIVIRA SIN P.—;Por qué naalcéhol de espliego, 60 gramos; agua, 240

voy a contestarla? Siempre que lo necesi-
te puede recurrir a mi, que trataré de re-
solver sus dudas.

la Todaslasplantas durante lanoche,
en la respiraciéon, emiten anhidrico carb6-
nico y absorben oxigeno, mientras que por
el dia, aunque la respiracién se verifica
igual, en el proceso de nutricién de laplan-
ta, el acido carbdnico del aire por la in-
fluencia de la luz se descompone dejando
oxigeno libre. Asi es que creo preferible,
aunque no tengan olor los cactus, que no
duerma con ellos en la habitacion.

2.a Lavitamina H no estd muy gene-
ralizada: los alimentos més ricos son hi-
gado y rifibn con dos unidades internas:
levadura de cerveza, media; sesos, un ter-,
cio (igual la caseina y fécula de patata).
La leche tiene un décimo y la carne carece
de ella.

3.a Suaccion en elhombre se descono-
ce. Su falta origina en la rata una serie de
lesiones en la piel.

4.a Para el desmaquillado: estearato
latescente, 25 gramos; se funde en 775 gra-
mos de agua, sé afiaden 200 de aceite de
ricino cristal. Puede agregarsele alcanfor

SASTRERIA Y CAMISERIA

(Confeccion a medida)

Enrique Pérez Egea

Alameda Calvo Sotelo, 8
SAN SEBASTIAN

Sucursales en EIBAR y TOLOS A

gramos.
Espero haberla complacido.

MARY.—Me alegro que le haya dado
buen resultado mi formula anterior. Para
las pieles secas propensas a manchas exis-
te el tratamiento de Debay: se humedecen
las manchas con agua muy caliente, se se-
can y después se dan toques con una solu-
cién sulfoyodada que se prepara del modo
siguiente:

a) Solucion yodurada, 2 partes; solu-
cién acuosa de hiposulfito de sosa, 1 parte.

b) Sulfuro de.'potasio liquido, 1parte;
agua destilada, 6 partes; esencia de limén
para aroma.

c) Solucion yodurada, 30 gramos; so-
lucién sulfurada, 15 gramos. Se mezclan
las tres soluciones ouando se vaya a em-
plear, dandose con el pincel cuatro o cinco
veces al dia. A los cuatro o cinco dias la
piel, se cae.

Para el brillo del cutis: borato de sosa
20; agua de rosas, 1.000. Los polvos lo di-
simulan también.

MUY DESQRACIADITA.—(No exa-
geras un poco? Contra el color rojo de I
cara te aplicaras por la noche: tintura de
benjui, 1 gramo; tintura de Hamamelis,
1 gramo; tanino, 1 gramo; vaselina, 20
gramos; o esta otra: borato de sosa, 50 cen-
tigramos; glicerina, 10 gramos; agua, 300
gramos. Se aconseja masaje, electricidad
en efluvios y alta frecuencia.

1 EVA.—Lee la consulta de «Una desespe-
rada rubia». Me parece que os desespe-
rdis muy pronto; sois muy jovenes toda-
via y aun podéis crecer. Existian antes
unos aparatos espeoiales con los que se
aseguraba que se crecia, unos centimetros

Sean o no prematnras, dan sensacion de VEJEZ; con

'AGUA DE ABISINIA”

obtendra cualquiera de los cuatro colores de moda
"NEGRO DE DAMASCO”

"MORENO

RIZANTINO”

"CASTANO OSCURO DE FLORENCIA™

P RODUTCTO

CRISTAL

colgandose de los pies con la cabeza hacia
abajo. Un poco molesto, ;no? Es mejor
tomar vitaminas.

DESGRACIA.—Es terrible ese proce-
dimiento de afeitarse las piernas con ma-
quinilla; no me extrafia le haya salido tan-
to; siendo rubia, hubiera podido disimu-
larlo, como en la cara y los brazos, con el
agua oxigenada. Tendria que utilizar los
rayos X o la electrélisis. Ya que emplea el
arrancamiento, use esta mixtura (com-
prendo que con las pinzas se canse), que
al quitarla se llevarad todos los pelos de
raiz: esencia de trementina, 20 gotas;
aceite de ricino, 2 gramos; alcohol, 10 gra-
mos; tintura de yodo, 75 centigramos; co-
lodion, 30 gramos. Extender por la super-
ficie velluda, y una vez seca la pelicula,
arrancarla repitiendo la operacion tres o
cuatro dias seguidos, sin lavar, hasta que
se termine la depilacion.

MARUXA.—Para las pecas hay un
procedimiento molesto y dificil, pero se-
guro. Consiste en fricciones varias veces
al dia (sobre las pecas) con resorcina, 40
gramos; 6xido de cinc, 10 gramos; silice
pura (anhidra), 2 gramos; manteca, 2 gra-
mos; aceite de olivas, 10 gramos. A los
trefe o cuatro dias la piel se pone aperga-
minada y se agrieta; entonces se da: gela-
tina blanca, 4 gramos; oxido de cinc, 3
gramos; glicerina, 5 gramos; agua destila-
da, 25 gramos. .Se aplica caliente y se re-
cubre con un algodén. En pocos dias la
oiel agrietada se desprende y sé quita con
anas tijeras. Como te creo muy habilido-
sa, no dudo de que lo haras bien.

. Contra las espinilla-s, lee la consulta de
Diana de Pamplona.

Para adelgaz'ar, ejercicio activo y gim-
nastico continuado hasta llegar a la sudo-
racion. Elrégimen alimenticio influye mu-
cho; no so6lo las grasas perjudican; sino
también los hidratos de carbono conteni-
dos en las féculas y azloares. Reducir al
minimum las bebidas, toméandolas dos ho-
ras después de las oomidas.

LIBELULA.—Dado lo fuerte que es el
pelo, lo mejor es la-electrélisis, que destru-
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ye el bulbo. Por el sitio que es, como son
pocos, se aconseja quitarlos con pinza.
Puede aplicarse la férmula do Desgracia.

Contra la caida del cabello, fricciones
dos veces al dia oon esta formula: tintura,
de cantaridas, 5 gramos; aceite de ricinbP
0,50 gramos; alcohol de romero, 125 gra-
mos; acido acético, 2 gramos; formol, al
40 por 100, 2 gramos; tenga cuidado no
lo entre en los ojos, porque escuece.

Siempre a su disposicién, simpéatico
Libélula.

MARIA ANTONIETA.—Contra las
cortaduras de los labios es buena esta po-
mada, que cicatriza rapidamente: miel ro-
sada, 200 gramos; ratania, 25 gramos; co-
ra virgen, 15 gramos'.

Una férmula muy enérgica contra el
sudor de mal olor es ésta: balsamo del
Perd, 1 gramo; éacido férmico, 3 gramos:
hidrato de doral, 5 gramos; alcohol abso-
luto, 100 gramos. No la use sola, pues es
irritante y hay que mezclarla con tres
o0 cuatro partes de agua.

Me parece bien la formula que usas pa,-
ra la cara.

PAGITA.—La flaccidez de la cara se me-
jora con masaje, especialmente masaje vi-
bratorio, que impide la atrofia de los
musculos. La ejecucién es facil; requiere
un aparato pequefio y de poco coste. Tam-
bién es buena contra la flaccidez esta po-
mada: azufre precipitado, 3 gramos; qui-
na en polvo, 2 gramos; tanino, 1 gramo;
glicerina, 5 gramos', lanolina, 10 gramos.
Aceite de vaselina en.cantidad suficiente
para que adquiera la consistencia desea-
da. Antes de aplicar la pomada, oonviene
dar una sesién de masaje.

POPEYE.—No debes usar glicerina
sola para la cara: con el tiempo acaba por
ennegrecer, haciéndose méas visibles las
arrugas; ademds de ser irritante, quita
agua a los tejidos. Puedes darte esta for-
mula: cera blanca, 4 gramos; blanco de
ballena, 4 gramos; agua de Tosas, 15 gra-,
mos; tintura de balsamo de told. 4 juv-
mos. Apliqlese por la tarde.

Encantada, de saludarla.
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POR QUE
EMPLEO” L0S

NUEvos

Polvos Tokalon

LA PRINCESA!
TROUBETSKOY |

. Porque estan pre-
parados en muchos
matices a cual mas
seductores.
Porque son
finos y mas ligeros
que cualquier otros
polvos conocidos.
Porque me encan-
ta su exquisito per-
fume, verdaderamen-

mas

te de flores.

Porque gracias a
ese maravilloso se-
creto de la espuma
de crema, se sostie-
nen todo el dia. me-
jor que cualquier

otros polvos.
Porque conservan
la piel fresca y muy
hermosa aln contra
el viento y la lluvia.
Porque estoy segu-
ra de que no podré

encontrar mejores
polvos a ningun pre-
cio.

Los productos To-
kalén estdn fabrica-
dos en Espafia.
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ETERNA DESESPERADA— jQué po-
ca paciencia tienes, simpatica Marujita!
Creo que te apuras pronto. Para las man-
chas: miel blanca, 500 gramos: benjui.
2 gramos; bérax en polvo, 4 gramos. Cal-
ma el picor de los sabafiones las fricciones
suaves con este glicerolado: glicerina y
agua de rosas, a. a. 50 gramos. Tanino, 10
centigramos. Espolvorear después con sa-
licilato de bismuto, 10 gramos, y almidén,

90 gramos.

MARISA.—Los lunares artificiales se
pueden producir introduciendo en el cutis
(poco profundo), para que se enquistej una
gota dé solucién fuerte de nitrato de pla-
ta por medio de una jeringuilla y aguja
muy fina. En las cicatrices de pequefios
forinculos dan buén resultado las corrien-
tes eléctricas o rayos X, pero también se
pueden disimular con esta pomada astrin-
gente: tanino, 5 gramos; balsamo del Pe-
rd, 1 gramo; vaselina, 60 gramos; lanoli-
na, 60 gramos.

MARGOT Y LILI.—Vamos ajcontes-
tar por orden a todas vuestras preguntas:

l.a Un liquido dentifrico antiséptico
es: agua destilada, 320 gramos; tintura de
eucalipto, 4 gramos; acido benzoico, 1gra-
mo; timol, 8 centigramos.

2.a Brillantina para el cabello: aceite
de almendras dulces, 250 gramos; esencia
de bergamota 50 centigramos; esencia de
jazmin, 50 centigramos.

3.a Pomada para los labios: carmin
pulverizado, 3 gramos; vaselina, 20 gra-
mos; ceresina blanca, 20 eramos; esenaa
de jazmin, 3 gotas.|j n

4.a Kaolin para limpiar el cutis y des-
pués cerrar los poros, con: tanino, 2 gra-
mos; alcohol, 100 gramos; T. de ‘fatania,
100 gramos. Darse pinceladas por la no-
che, dejandolo secar.

5.a Grietas de las manos: manteca de
cacao, 10 gramos; aceite de almendras.
10 gramos; borato de sosa, .3 gramos; 6x'-
do de cinc, 2 gramos; tanino, 1 gramo.

Quedais complacidas.

EL DESFILE DEL AMOR.—;Quién
te dijo que usaras eso? No me extrafia que
se te haya puesto negra la cara; has mez-
clado sales de adufre con plomo, y el sulfu-
ro que se produce es negro. Es mejor apli-
car soluciones débiles de acido clorhidrico
al 5, 6y hasta 10 por 100 (se cae laepider-
mis), otoques con glicerina, 50 gramos, y
acido acético, 50 gramos.

2.apregunta. No tiene importancia, no
debes apurarte. Consulta con tu médico
si te conviene algo de opoterapia ovaérica,
bien en inyecciones o extractos gliceri-
nados.

Siempre a tu disposicion.

SECCION DE
CORRESPONDENCIA

Para poder acudir a esta Seccion:

1.° Enviar cinco cupones.

2.° No usar seudénimos.

3.° El que la correspondencia solicitada:
lo sea para fines culturales o de divulgacion
{arte, literatura, teatro, cine, etc.).

4.° No usar las Secciones Femeninas
como domicilio epistolar. Con una 6ola ex-
cepcion: cuando se trate de correspondencia

como madrinas de guerra— con nuestros
héroes de la Divisién Azul es permitido re-
cibir las cartas en la S. F.

Muchacho que amas la juventud y tie-
nes un concepto elevado y hermoso de lo
que es la vida, ¢quieres aceptar mi corres-
pondencia para exponer y discutir mu-
tuamente nuestras ideas?

Direccion: Perfumeria Rosinda. Calle
Casanovas, nim: 21, Barcelona. Para en-
tregar a la sefiorita Josefina.

Una rubia, una triguefia y una more-
na desearfan sostener correspondencia
con tres jovenes a ser posible de Valencia
de Alcantara (Céceres), Manresa o Gero-
na. Direccion: Sefiorita M. Raboso. Pla-
za Mercado Clot, nim. 12, 1.°, 1.a, Bar-
celona. Para entregar a Rosa.

]1 Maria Asuncién Sanz Ezquerra solicita
lahijado de guerra que tenga un nombre
bonito y sea oficial. Dirigirse: Colegio Ma-
yor «Santa Teresa de JesUs». Calle de Mi-
guel Angel, 8, Madrid.

PAL ABRAS CRUZADAS NUM.

/ 34].67*9

HORIZONTALES.—A. Relativo a
una ciencia (plural).—B. Ave rapaz
nocturna.—C. Ruido de una caida.—
D. Circunferencia. — E. Especie de
ciervo. Adorad.—F. Cargo en la mi-
licia turca (plural). Juez musulmaéji.
6. Alabanza. Jugador de fatbol de
Primera Division (al revés). — H.
Constelacion. Blantigrado. — J.
Rodea a la tierra.—K. Llorarias.

Solucién a las PALABRAS
CRUZADAS del mes de
febrero

Nim. 1

HORIZONTALES.—I. Liber. Fio-
re.—ll. Ocaso. Eduos.—IIl. To. Cu.
IV. En. Polea. Il.—V. So Uro Na.
VI1.- Reoas. — VII. Un. Asi. Os.
VIIl. Fa. Loada. Be.—IX. Ab. Vi.—
X. Nolay. Oléis.—X 1. Osera. Oanoe.

VERTICALES. — 1. Lotes. Ufano.
2. lcono. Nabos—3. Ba. Le.—4. Es.
Peral. Ar.—5. Ro. Eso. Ya.—6. Lu-
cia.—7. Fe. Era. Oc.—8. Id. Aosta.
La.—9. O0. En.—10. Rccin. Obvio.—
11. Esula. Seise.

Nim. 2

HORIZONTALES.—A. Petra. De-
dal.—B. Eop (poe). Ere.—C. Liuva.
D. Seo. —E. Descortezar. — F. Oan
(nao) Anu (una).—G. Arridrmelas.—

. Rie.—I. Diana.—J. Rud’ Tan.—K.
Duros Error.

VERTICALES.—1. Pagad. Atald.
3. Te. Sor. Rr.—4. Rol. Cai. DGo.—
5. Apisonarias.—6. Ver. Ria.—7. De-
votamente. — 8. Era. Ene. Aar. —9.

De. Zul (luz). Nr.—11. Largar. Si-
sar.

Nam. 3

HORIZONTALES.—1. Ce. La. Ra.
Ad. — 2. Ala. Lava. Faca. Ave.—3.
Era. Airear. Fabara. Oto.~4. Aldn.
As. lra. Os. Kola.—5. Aros. Acero.
Ario.—6. Acanalllado. Organista.—7.
El. Niabaco. D. Arrima. Su.—8. Ade>l.

Daga. Boa. Irma. Faro.—9. Mero.
Adobar. Patear. Elba.—10. No. Ado.
Adereza. Sal. Te.—11. Sall. Procesa-
do. Silo.—12. Lo. Mi. Solar. Re. Ni.
13 Raer. Acalorado. Ador.—14. Ea.
Sea. Alejado. Ano. Er.—15. Idem.
Tronar. Donado. Agdén.—16. Rato.

Raid. Abo. Alén. Saco.—17. Do. Bu-
drén. E. Atorar. La.—18. Marquerie.
Atoandolo.—19. Reus. Aten. Aati.—
20. Gene. En. Nos. Fe. Dome.—21.
Rea, Solera. Acampo. Os0.—22. Res.
Sena. Aseo. Efie.—23. En. Se. Es. Al

VERTICALES —1. Ca. Am. Ir.
Re. — 2. Ele. Edén. Edad. Ren. — 3.
Ara. Aleros;Raetom. Ces.—4. Alac.
Lo. Ola. Mo. Area.—5. Oran. Aloes.
Bren.—6. Anonadado. Retruques.-1?.

5, por MaAi

>

VERTICALES. — 1. Gnut
cierto empleo militar (plural). -
Pronombre latino.—3. Embar»-
4. Anagrama de “Sor".—5\&
traje. Lago al pie de los Alpes-
Unir. Muy.—7. Blando. Planta (i
vés).—8. Anagrama de “cae".-)i
tras de "majdre”.—10. Con “d'r,
caliajda, nombre de un poemasi-
do antiguo.—11. Haces sdlido.

Li. Sabado. M. Aradus. Os—s8i
ra. Lago. Pia. Oiré. Eles.—9. A
Acabar. Candor. Nene.—10. Aa A
Adésala. Nia. Ra.—11. Rico. Be
lera. Etna.—12. Re. Do. Relg.E
Eo0.—13. Faro. Apesaraido. Am
14. Fa. Ora. Azarado. At @S
Rabo. Gritad. Donato. Pase-,
Acas. Arre. Oro. Aloa. Emes.-I
Ar. Animas. E.‘ Adorna-. Dodi
Arrimards. Anonadado. —19"G
Lindo. Rota.—20. Olot. Fe. LioA
Limo.—21. Ata. Aisailto. Regalo. B

22. Avo. Orbe. Roca. Offla—RB &
Oa. No. EIl
Nv»m. 4

HORIZONTALES. — 1. Apa-
Alisa.—3. S. Ebonita. T.—. S:A
calado. Pes.—5. Mondo. Aco. Ag
6. Por. O. Las.—7. Copec. Ea K
ran.—8. Con. Contestes. Sar.—9A
Reacios. Car.—10. Aznar. As -
’Ram, Ramio.—11. Burriciego. A
varios.—12. Azada. Oda. E.

sa.—13. Adi. Oliscar. Dea--14.
Franceses. Paz.—1;> Solea. AA
les. — 16. Lar. H. Lag -17-
Con. Pasas.—18. Ter. Zacatecas."
19. S. Malagén. L.—20. Sedal.-
Sor.

VERTICALES.—1. Aba.-2. A#
3. S. Conrado. T.—4. Som. Cobar]
Tes.—5. Sopén. Ria. SoHar.-6. W
C. Lar. — 7. Adrec. Alo. FeMz/h
Eco. Corredora. Sam.—9. Ao. w
Erala. Cas.—10. Aloca: TSta. 0. i
12. Asilo. Asi. A. Ces. Negar-r
Cales. — 11. Pinacoteca. Eshoho
Ata. Torneas. Col.—14. Ada. D *
tres. Pan.—15. Orlas. Mia.

Par. V. Las.—17. Pasas. Ras.
18. Tes. Nacaradas. Sol.—19 o
mirez. S.—20. Réosa.—21. Osa.

HORIZONTALES.—A. Tanawjk
B. Ras. Ole. Ido. C. It. Atizo. As.-f
E. A. A. A. T.—E. Olvidaronse.-?-*-j*.
Ruin.—G. Inundariale—H. T. » «
L, D.—I. As. Otelo." Mo.—J. Neo™
Sir.—K. Ornaméntala.

VERTICALES.—Tripélitano.—2*
Len. Ser—3. N. S. Evaus (awe),
(no).—4. Un.—5. Notad. Datero.-*
Ana. Ere.—7. Rezar. Rolan. 8.

9. Vi. Anual. Sa.—10. Oda. Sil. wm
11. Sostenedora.

N/im,

HORIZONTALES. — 1
Of.—2. Insano.—3. R. de



4, Sena. Asir. — 5 Donijzetti. — 6.
Quién. Soda.— 7. Nur. Napos (so-
pan).—8. Ir. Adanes.—9. Nalén. Id.
Neo.—10. Osa. Oaxaca.—1l. Artero.
Oslo. i

VERTICALES — 1 Partiquino.—
2. Rasa.—3. Es. Lar.—4. Irre'dento.—
5 Inonu. Noé.—6. Van. Ra. Ar.-—7.
Dia. Is. Dixo.—8. Insazonada.—9. As.
Sedan. Co. — 10. Aditapenas. — 11.
Oneirt (treno). Ose.—12. Oi. Oro.

Ndm. 7

HORIZONTALES.—1. Elda.—2. Lies.
3. M. R.—4. Term6metro.—5. Instancias.
6. H. Té. R.—7. Rorro.—8. Nilo.—9. No-
téle.—10. Pregonas.—11. Sonrosados.

VERTICALES.—1. T. S. S.—2. Ea
S0.—3. Ri. Nada.—4. EI. MC. Nona.—

5. Limoneritos.—6. Dermatdélogo. 7. As.
Té. Oler—6. Ts. Erna.—9. En. Po.—
10. Oir. S.

Nini. 8

HORIZONTALES—A. Camerin.—B.
Tila Eral.—C. Erro. Atin.—D. Leona.
Alij6.—E. Es. Lut (tul). Os.—F. Esa.—
G As. Rol. Ma—H. Macao. Arroz.—I.
Oral. Aida.—J. Atas. Ceca.—K. Asadura.

VERTICALES.— 1 Ele. Amo.—2. Tres,
gara.—4. Ciro. Cata.—5. Alén. Alas.—

'6. Ha. Alero. Sa.—7. Re. Atala. Cu. 8.

Ural. Raer.—9. Nati.
Moda.— 11. Nos. Aza.

JEROGLIFICO

Rica.—10. Lujo.

NUM. i
Tuvo calenturas.

SU PRIMER GUARDARROPA

(Viene de la pdg. 3S-)

Alrededor de una pierna—iMontad
64 puntos jsobre el bor'de de una pier-
na y trabajadlos a punto de eléstico
hasta alcanzar 2 cm. de altura. Des-
pués podéis mermar lospuntos abier-
tos.

Montaje—Unid ponias costuras la
espalda y el delantero del pantalon-
cito y cosed un botén blanco de néa-
car al extremo 'de los tirantes de la
espalda.

CHAQUETA

Empezad por la longitud total de
la chaqueta; sobre las agujas de 2
milimetros montad 123 puntos y tra-
bajadlos a punto de arroz hasta ha-
cer 6 vueltas; continuad a punto
de rombos pica'dos, pero al llegar al
borde del delantero de la chaqueta,
éste se hard a punto de arroz doble
y rombos picados-seglin el dibujo.
Cuando la labor mi'da. 12 % cm. de
altura total, dejadla en espera.

Manga.—Montad 55 puntos y tra-
bajadlos a punto de arroz 'doble has-
ta que haydis hecho 6 vueltas; a
continuacion seguid la labor con el
punto de rombos picados, pero no
empezad este punto hasta la quinta
vuelta de cada rombo. Cuando la

Esquema de! punto

manga mida unos 11 cm. 'de ailtura
después del tercer motivo entero (al-
tura), dejadla en espera. Ejecutad
la segunda manga igual a la pri-
mera y dejadla también por ahora.

Comienzo de la chaqueta.—De los
123 puntos de la chaqueta pasad 35
sobre una aguja para hacer el de-

lantero derecho, 53 puntos sobre otra
para hacer la espalda y en una ter-
cera aguja 'los otros 35 puntos pa-
ra hacer el delantero izquierdo; in-
terponed los 58 puntos de cada man-
ga entre los 'de un delantero y la
ispalda y trabajad los puntos obte-
nidos a punto de elastico 1y 2. pe-
ro haced 5 puntos a punto de arroz
doble para'formar el borde de cada
‘delantero, y en la primera vuelta
de punto eléastico haced 6 disminu-
ciones entre los 25 puntos de cada
delantero; empezad a disminuir m
puntos después del bor'de, 10 dismi-
nuciones entre los 53 puntos de la
espalda y 14 entre los 58 de cada
manga; al llegar a la tercera vuel-
ta a punto de elastico, empezad las
disminuciones para formar las sisas
y después prepara'd para la man-
ga ranglan. 1.° Trabajad todos los
puntos de un delantero, excepto los
tres Gltimos puntos, entre los cuales
haréis dos puntos unidos. Primera
pasada, 1 punto. 2.° Haced el pri-
mer punto de la manga, 1 punto pa-
sado y 2 cogidos juntos. 3.° Haced
los puntos de la manga, excepto
jos 3 ultimos, entre los cuales ha-
réis 2 puntos cogidos en uno solo..
4° Primer punto de la espalda, 1

.punto y 2 cogidos en uno solo; ha-

ced todos los puntos de la espalda
y a continuaciéon haced Ja sisa; ran-
glan, seguid todas las instrucciones
dadas para la primera; haced las
disminuciones que correspondan las
unas con las otras en todas lais
vueltas, pero no pasad la hebra p'or
encima, méas que. cada 2 vueltas.
Cuando haydis llegado a la 26 vuel-
ta, haced una disminucién a todos
los lados de 2 puntos del revés; en
la 27 vuelta haced todos los puntos
con el ya indicado arroz doble; so-
bre las agujas de 1 % mm. suspen-
ded las disminuciones y los aumen-
tos para la manga ranglan; haced
6 vueltas, rematad todos los puntos,
cerrad las mangas y cosed una cin-
ta a cada lado del cuello.

CONFECCION DELAS
BOTITAS MINIATURA

Empezad por el alto de la pierna.
Montad 44 puntos y hacedlos en el
punto ya indicado. Durante el curso
del trabajo; 1.° En la 45 vuelta, so-
bre el derecho del trabajo, formad
una especie de ojalitos, por los cua-
les pasa la cinta. Haced para ello
lo siguiente: X, haced 1 punto y co-
ged dos puntos, un crecido, X, vol-
ved a X, etc., etc. 2° En Ja 49 vuel-
ta sobre el derecho del trabajo de-
jad en espera 14 puntos de cada la-
do. 3.° Haced 16 puntos en el cen-
tro del zapatito para la planta del
pie; haced cada 2 vueltas 2 gru-
pos de 2 aumentos en el centro de
los 16 puntos y una disminucién a
cada lado, cogiendo.2 puntos en uno
solo para cada disminucién y dejadlo
en espera a la continuacién de los
14 puntos de cada lado. Haced des-
pués los 2 grupos de 2 aumentos en
las vueltas del derecho del punto
in'dicado, ya sea en las vueltas pri-
mera, tercera y quinta o en las se-
gunda. cuarta o sexta. Para el pri-

mer grupo de aumentos haced en el
octavo punto un punto del derecho
y otro punto derecho cogido por de-
trds (un aumento), luego un punto
clavando la aguja derecha en el pun-
to situado por encima del qctavo
punto. (Punto que acaba de ser eje-
cutado.) Para el segundo grupo de

Esquema del punto.

aumentos haced un punto clavando
la aguja derecha en el .punto situa-
do debajo del noveno punto (primer
aumento) ; a continuacidon hace'd en
el noveno punto uno del derecho y
uno cogido detras. Cuando 12 puntos
son dejados en espera a continua-
cién de los 14 puntos de cada lado,
dejad de aumentar por encima del
pie y haced todos los puntos; haced
24 vueltas, y al llegar aqui, formad
el talén, disminuyendo en ca'da ex-
tremo, cada 2 vueltas, dos veces 1
punto, 2 puntos; a continuacién re-
matad de una vez los restantes.

Plantilla—Montad 24 puntos, ha-
cedlos con el punto de jarretiera,
haced 2 vueltas; a continuacién au-
mentad en cada extremo tres veces
1 punto para obtener la forma del
talén y el de la punta, pero en la
séptima vuelta haced % vueltas su-
plementarias hacia la punta; des-
pués de 16 puntos en la oncena vuel-
ta haced 2 vueltas suplementarias,
como las anteriores, 'después d¢ 12
puntos. En 'la décimatercera vuelta
el centro de la plantilla se obtiene
haciendo otra mitad igual.

Conjunto. —Cerrad la parte que
forma la pierna de la botita, frun-
ciendo ligeramente el extremo de
la llamada planta. Para evitar que
el punto confeccionado se deforme,
haced por la parte superior del pie
y la parte que forma la pierna lo
siguiente: sujetadlo con la ayuda de
algunos puntos invisibles hechos di-
simuladamente por el Tevés del tra-
bajo.

ENCANTADORA MANANITA

Puntos empleados:
jarretiera; haced todos los puntos
del derecho en todas las vueltas.
Punto He jersey, una vuelta del' de-
recho y otra del revés.

Confeccion. — EIl revés del punto
del jersey forma el derecho del tra-
bajo. Se empieza por el bajo de la
espalda. Con la lana rizada sobre
las agujas de 3 mm. Montad 25 pun-
tos y hacedlos con punto de jersey.
Durante el curso del trabajo: 1.» En
la tercera vuelta empezad a sesgar
en Jos dos extremos, aumentando 8
veces 1 punto. Cada 4 vueltas, 5 ve-
ces 1 punto;'ca'da 2 (13 puntos).
2° A 12 cm. de A4ltura total (44
vueltas aproximadamente), dad la
forma del cuello; rematad 16 puntos
en el centro del trabajo (dejad (n
lado en espera). Continuad el otro
lado rematando para la forma del
cuello 4 veces 1 punto cada 2 vuel-
tas; seguid sesgando este lado (ved
esquema) disminuyendo 6 veces 1
punto cada 2 cm. de altura (8 vuel-
tas aproximadamente). 3.° Cuando
el borde A mide 18 cm. de altura
total, sesgadle todavia, disminuyen-
do tres veces 1 punto cada 2 vueltas ;
finalmente, rematad los 4 puntos res-
tantes, termina'd el lado dejado en
espera y terminadlo déla misma for-
ma que el anterior.

Borde exterior de la mafianita.—
Con las agujas finas rematad 28 pun-
tos sobre el borde del bajo de Ja es-

Primer punto,
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palda; 52 puntos sobre cada borde R.
(Hace'd estos puntos con la lana de
Angora en punto de jarretiera.) Ha-
ced 2 vueltas y a continuacion for-
mad el dngulo por encima de cada
hombro a la altura del cuello y los
dos angulos del bajo de la espalda,
haciendo 2 aumentos cada 2 vueltas
en cada angulo (para obtener los
2 aumentos haced 2 puntos en lu-
gar de 1 en los dos puntos consecu-
tivos) ; en la décimatercera vuelta
rematad todos los puntos.

Extremos del cuello y lados inte-
riores—Con las agujas finas rema-
tad 19 puntos; en el borde del cue-
llo, 66 puntos en cada lado A. Haced
estos puntos con lana de Angora en
punto de jarretiera; haced 2 vuel-
tas y luego formad los 2 d&ngulos del
cuello, disminuyendo para cada uno
5 veces 1 punto cada 2 vueltas. (Ha-
ced cada disminucién entre los 19
puntos del cuello cogiendo 2 puntos
en 1 para hacer una disminucién.)
En la décimatercera vuelta rematad
todos los puntos.

Esquema del punto.

Extremo de la mafianita__Con las
agujas finas rematad 16 puntos -en
el borde, del bajo de un delantero
(C, veti esquema), haced el punto de
jarretiera, haced 2 vueltas y luego
formad la punta en disminuciéon ha-
cia cada lado 6 veces 1 punto por
cada 2 vueltas; rematad a continua-
ciéon los 4 puntos restantes. Haced
la segunda parte de la misma forma.
Haced una anilla a cada lado, cosed
una cinta en cada angulo del bajo
de.la espalda, pasad las cintas pol-
las anillas para el cruce y cierre do
la mafianita.

CALCETINES PRACTICOS

'Empezad por el alto de la pierna.
Sobre 4 agujas montad, sin apre-
tar mucho, 52 puntos, cerradlos y
haced el punto 'de elastico; haced
3 cm. de altura en punto de peque-
filos cua'dritos (punto fantasia). 1.” A
8 cm. de altura empezad las dismi-
nuciones de la parte de atrds de la
pierna, haciendo una disminucién a
la derecha y otra a la izquierda en
el punto de jarretiera situado en el
centro. (Toma'd 2 puntos juntos pa-
ra hacer cada disminucién.) Seis
vueltas después, haced 2 disminucio-
nes mas, encima de las anteriores.
2° A 14 cm. de altura total formad
el talén; poned sobre una aguja 25
puntos, cogiendo 12 dé la izquierda
y 12 de la derecha, situado en el
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Centro de la parte de atras del tra-
bajo (deja'd los 23 puntos restan-
tes en espera), para formar la parte
msuperior del pie. 3.° Haced los 25
puntos en punto de jersey, volvien-
do sucesivamente hasta haber tra-
bajado 16 vueltas. 4.° Para formar
el taloncillo poned sobre una aguja
5 puntos, 2 de derecha y 2 de iz-
quierda, situado en el centro del ta-
I6n; poned sobre una seg-unda aguja
los 10 puntos que quedan a la de-
recha del talén, y sobre una tercera
los 10 que quedan a la izquierda del
talén. 5.° Terminad, el taloncillo so-
bre el derecho del trabajo: a) Haced
2 puntos de la segunda aguja, ex-
cepto el ultimo. 6) Coged juntos el
Gltimo punto de la segunda aguja
con el primero de la primera (pri-
mera disminucién del lado derecho
del taloncillo). ¢) Haced los puntos
de la primera aguja (centro del ta-

Esquema del punto.

16n), excepto el dltimo punto, d) Co-
ged los puntos por detrads, el Gltimo
de la primera aguja con el primero
de la tercera (primera disminucién
del lado izquierdo del talén), e) Vol-
ved al revés del trabajo, haciendo
solamente los puntos de la primera
aguja, pero dejad pasar el primero
y el altimo sin hacér. /) Sobre el
derecho del trabajo haced la segun-
da disminuciéon en el lado derecho
del talén y la segunda 'd'el lado iz-
quierdo de la misma forma que se
han hecho las primeras.

Continuad asi hasta que ya hayais
menguado todos los puntos de la se-
gunda y tercera agujas. (El nimero
de puntos de. la primera aguja cen-
tro del talén no varia nunca.>6.° Re-
matad 9 puntos a cada lado, y -
continuacién coged los 23 dejadop
en espera para la formaciéon de la
parte superior del. pie con los otros
puntos, haciendo los de la parte de
encima con el punto de cuadritos
fantasia y los restantes en punto
de jersey. Volved siempre y haced
a derecha e izquierda de los 23 pun-
tos de la parte superior 2 veces una
disminuciéon cada 2 vueltas, cogien-
do juntos para cada disminucién
uno de los puntos superiores con
otro consecutivo de los levantados
en la parte del talén. 7.° Cuando el
pie mide 7 cm. aproximadamente,
haced una sexta vuelta en punto de
cuadritos fantasia. Haced todos los

ESCUELA

puntos con el de jersey, volviendo y
empezando las disminuciones de la
punta; primera vuelta del punto de
jersey, 7 disminuciones, repartidas
por igual (coged 2 puntos juntos pa
ra ca'da disminucién). 8.° Empezad
ésta 7 disminuciones en la quinta,
novena, décimaaegunda y décima-
guarta vueltas; en la décimaquin-
ta apretad sdlidamente los puntos
restantes pasando una hebra de la-
na por ca'da uno de ellos.

almilla confortable

Punto “los picos calados”. Este
punto, ejecutado con un multiplo de
6. Primera vuelta: 1 punto del de-
recho, 1 punto "del revés, 3 puntos
del derecho, 1 del revés, X. Volved
a empezar asi y terminad de la mis-
ma forma todos los puntos de la
vuelta. Segunda vuelta: X, 1 punto
del "derecho, 3 puntos del revés, 1
punto del derecho y 1 punto del re-
vés, X, etc... Tercera vuelta: X, 1
punto del derecho 1 punto del re-
vés, 1 punto por encima doble, 1
punto del revés, etc. Cuarta vuelta.:
1 punto 'del derecho, 1 punto au-
mentado'por el revés del trabajo, he-
cho sobre la hebra de lana horizon-
tal, separando 2 puntos, 1 del revés
y aumentando 1 por el revés, hecho
sobre la hebra de lana horizontal,
separando 2 puntos, 1 punto del de-
recho y 1 punto del revés, X, et-
cétera. Quinta vuelta: como la pri-
mera, y asi sucesivamente.

N. B.—Para hacer el primer pun-
to doble haced pasar 1 punto junto
0 sea, coged 2 puntos y haced pasar
el que antes habéis dejado sin ha-
cer por encima del que acabédis de
obtener.

Confeccion.—Empezad por el an-
cho total del bajo. Montad 175 pun-
tos sobre las agujas *de 2 mim.,. ha-
ciendo con el punto de "picos cala-
dos”, y empezad por 1 punto dere-
cho. (Punto de las orillas hecho por
el derecho en todas las vueltas: 1
punto del revés, 3 puntos del dere-
cho, 1 punto del revés, 1 punto del
derecho, 1 punto del revés, 3 pun-
tos del derecho, 1 punto del revés,
etcétera.) Terminad la vuelta por 1
punto de orilla hecho sobre el de-
recho en todas las vueltas. A 14
centimetros de altura total sobre el
derecho del trabajo dividid los pun-
tos en tres partes; pasa'd a-una agu-
ja 50 puntos para el lado izquierdo
de la espalda, sobre una segunda 75
para el delantero y sobre una terce-
ra 50 para el lado derecho de la es-
palda. Dejad estas tres partes en
espera.

Manga izquierda—Cuando la man-
ga tiene 9 cm. de altura, se inter-
cala entre los puntos de la espalda
de la izquierda y los puntos del de-
lantero para formar el principio re-
dondo. Sobre las agujas de 1 % mi-
limetros montad 44 puntos, hacedlo?
en punto de eléastico, 1 y 1; haced
3 % cm. de altura sobre las agujas
de 2 mm. Continuad ea punto de "pi-
cos calados, teniendo cuidado'de ha-
cer el primer dibujo parecido al pri-
mero situado entre la segunda agu-
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ja y que corresponda con los puntos
de la primera, con el fin de poder
continuar los dibujos del mismo
cuando la manga sea intercalada en-
tre la espalda y el delantero, pero
aumentad 10 puntos en la primer
vuelta de este punto, haciendo un
aumento cada 4 puntos (se obtienei
54 puntos); cuando la manga tiene
9 cm. de altura total, dejad el tra-
bajo en espera.

Manga derecha—Es igual a la iz-
quierda, teniendo cuidado de conti-
nuar el punto de “picos calados'
cuando la manga sea intercalada en-
tre el delantero y la espalda.

Empiezamiento. — Intercalad la
manga derecha en el lugar corres-
pondiente, trabajando como los re-
dondeados del empiezamiento de la
espalda y en el lado del delantero,
dejando en espera puntos ca'da 2
vueltas a derecha e izquierda del tra-
bajo. Para el redondeado del delan-
tero dejad en espera 11 puntos en el
centro del mismo y a continuacién
8 veces 4 puntos (32 puntos). Para
el redondo de la espalda dejad en
espera 10 puntos; haced el borde a
continuacion, 8 veces 5 puntos (40
puntos); dejad esta parte en espera;
intercalad la manga derecha en el
lugar correspondiente, haciendo los
puntos deja'dos en espera, 8 veces

SENORITA:

¢Le

Conjunto.—Cerrad la ma,,
sad la cinta por el agujerol

UN PRECIOSO GORRITO

Punto de arroz, 1 pinja,
recho y 1 punto del mé&
tinuad asi y tene'd precaw.
invertir los puntos al hacerd
bio de agujas.

Puntos simples de iranclill,
mera vuelta: para cada punis,
lio clavad el ganchillo eni¢
sacad 1 anillo, pasad la hex!
sad a continuacién la mismai-
anillos hechos con el gandi
las vueltas siguientes hactl
punto simple.debajo del puntot
de la vuelta precedente.

Oorrito.—Empezad la labort
centro. Montad 26 puntosy
en punto de jarretiera; huei
vueltas; a continuacion, dmit
mente, id aumentando puntos
el borde A (borde exterior).
minuyendo puntos hacia d
(fondo del esquema). Hacia £
de A aumentad 12 wveces |j
cada 2 vueltas; hacia d t
disminuid 12 veces cada 2
antes del spunto del borde, i
4 vueltas en linea recta enr

interesa aprender corte y confecciéon sin mow

ie de su hogar? Por correo puede diplomarse rapidamente a»

profesora, ganando 300 pesetas al mes. Escribid:
r’'u-HJENINA. Calle Nueva de San Francisco,

(Incluid

4 puntos, para el redondeado del em-
piezamiento del delantero; 3 puntos,
para el redondeado de la espalda; 10
puntos, 8 veces 5 puntos. 1.° Al lle-
gar aquf, por el derecho del traba-
jo, todos los puntos en eléastico de
1 y 2, conservando como punto en
el derecho 1 pasado por encimay la
parte del derecho del dibujo de "pi-
cos calados”. 2.° En la segunda vuel-
ta de los puntos 1, 2, sobre el revés
del trabajo, haced una disminucién
a los lados de 2, puntos, dejando
un intervalo de un lado de 2 puntos
del revés. 3.° En la sexta vuelta ha-
ced una disminuciéon en los lados de
2 puntos del rfevés que no fueron dis-
minuidos con anterioridad. 4.° Con-
tinuad haciendo el punto de elastico
1y 1. 5° En la novena vuelta for-
mad un agujero, haciendo por el de-
recho 1 punto doble, pasando una
hebra, X, etc. 6.° En la vuelta si-
guiente haced todos los puntos de
elastico 1y 1. 7”En la tercera vuel-
ta de estos eldsticos 1 y 1 haced
una disminucién cada 4 puntos.
8.° En la quinta vuelta de los mis-
mos elasticos haced la disminucion
en los lados que anteriormente no se
hicieron. 9.° En la séptima vuelta
de los mismos elasticos haced un
agujero por el que pueda pasar la
cinta, montad 1 punto por encima,
pasad la hebra, etc. 10. Haced 2 vuel-

tas del derecho y rematad to'dos
los puntos.
CRU.CI G RAMA n u
i a 3 5 G
3
4
5
6
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HORIZONTALES.—2. Pronombre.
Uno. — 3. Te marchitas. — 4. Teatro
madrilefio.-—5. Ufiirds.—6. Detras de
“Bavaro”.—7. Di6se aire.—8. Dieiras
jornal o contrataras.
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de jersey, continuad en puntos
tiera y simultaneamente dise
puntos hacia el borde Avyai
tad puntos hacia el borde B.
mentad puntos: hacia el bd
13 veces 1 punto cada 2 welts;:
cia el punto B aumentad 1p
cada 2 vueltas; antes del put
borde haced 4 vueltas en pri
jersey. Continuad en punto da
y aumentad simultineamente t
el borde A, disminuyendo ak
hacia el borde B. En el Aanu
5 veces 1 punto cada 2 wueltas,:
el B disminuid 5 veces 1 purtoc
2 vueltas. Al llegar aqui tendré:
la otra mitad del sombrerito; It
2 vueltas en linea recta enp
de arroz. La ejecucion de laj
mita'd es igual a la primera.

Conjunto.—Reunid con unp
invisible primero los dos centre'
fondo; el borde confeccionadpal!
al borde de los puntos sitteds
frente (d, a, B, B, b, a, ¢, Ca,

Borde del sombrerito. — Qi
ganchillo haced en el borde oté
A una vuelta de puntos sinple:
parados entre si por 1 puntoal:
y un intervalo de 1 punto snple
las 3 vueltas siguientes hacel-
puntos simples, esuprimiéndolos;
haydis hecho ai aire y los inav
de los puntos simples; peroc
3 vueltas haced 2 aumentos ev
puntas del gorrito y cosed lae
tas a cada lado.

a

VERTICALES. | 2 .
Vocal.—3. Escudrifiaban.—=* ., _Ji
5. (Al revés.) Limpiala.—6"

7. Letras de “Aviacion”.

8. Guisas. Ciento uno.—9. ~.Uli7d
te. Vocales.—10. Consonante W
da.—11. Vocal.



NOTICIAS

«1894». por Agustin Figueroa,

Agustin Figueroa ha escrito un libro
delicioso. En sus paginas recoge la esen-
cia de un afio «cualquiera», como él dice,
y dirifamos nosotros que de una época
entera. Habilmente ha sabido hacernos
adivinar por unos acontecimientos, la ma-
yor parte de las veces intrascendentales,
no s6lo los sucesos de este afio de 1894,
sino la mentalidad de las personas que lo
vivieron. No menos sutilmente sabe el
autor acusar a toda la época de no saber
prevenirse del despojo thiie la esperaba a
los pocos afios. «Cristina de Hapsburgo,
reina de una Espafia despojada, no vol-
vié a cantar». (Pero no habia «cantado»
toda Espafia en los afio? anteriores en
plena inconsciencia?

Si algln pero puede ponerse a éste li-
bro de Agustin Figueroa, es su excesiva
brevedad. Empezamos a reconocer su
perfume, su ambiente y... ya se ha termi-
nado. Debemos agradecerle, sin embar-
go, la hora encantadora que dura su lec-
tura. Sabrén apreciar este libro los que
ya no cumplirdn los cuarenta, porque se-
ran sus paginas eco aun familiar en sus
ofdos, y deben leerlo los que estan aln
lejos de los cuarenta, como orientacion
de una época que les parecerd extrafia y
desconocida, pero necesaria como expli-
cacion a la presente de hoy.

M. M.

Isidoro Martinez Alonso.—Astro del
Estro. Editorial Yagies.—Madrid, 1942.

En este libro, como en los anteriores,
Estelaria, Alegorias y Musa Mosaico, nos
demuestra su autor, ademas de un sutili-
simo ingenio y una elegancia poética aca-
bada, la aptitud de originalidad mas ex-
trafia en los actuales anales de la poética
espafiola.

Isidoro Martinez Alonso, con su astro

del estro, se eleva sobre los campos de
florecidas rimas con estos versos de moti-
vos mitoldgicos, en cuyos remanses arden
sus ideas de contraste, rudas y viriles. Li-
bro magnifico sin ampulosidades, origi-
nalisimo, sin llegar al disparate, lo que en
él pudiera ser duramente atacado por la
tcritica, queda en invulnerable, porque es-
.tos versos no van a un publico general,
sino que son aliento de una gracia de per-
dida emocion que sabe llegar.

Doctor J. Fernan Peérez.—LO que se
debe hacer y no debe hacerse ante el en-
fermo.—Valencia, 1942.

Se trata sencillamente de un Vademé-
cum concreto y sencillo para los médicos
recién salidos de las aulas y sin practica
en Ja profesidon. Breve resumen de trata-

MAMAS: Al fin lleg6 vuestro
regalo! No quedaréis de-
ISABEL

VAL se ha sentido espléndi-

fraudadas. La Casa
da al ofrecer este precioso
estuche a la madre ganado-
del CONCURSO

DE NIRNOS

ra

DE LIBROS

mientos urgentes, sefialando las principa-
les contraindicaciones mas peligrosas, es
sintesis y medula normativa para sub-
rayar con éxito las actuaciones médicas
en intervenciones que llegan desde el
aborto a los vomitos, pasando por los en-
venenamientos..

tero el libro, sencillo, bien escrito, cla-
ro y limpio de arideces técnicas, también
admite ese sitio del hogar destinado a las
cosas practicas y Utiles. Y noserdun mir-
lo blanco entre los otros libros que hablan
al espiritu y no a la materia, porque ante
este folleto se puede preguntar: ;Que no
es el cuerpo el primer suefio del alma?

Yaxiohiro Suma.—Donde estd el Ja-

pén.—Madrid, 1942.

Componen este libro una acertada re-
copilacién de un articulo y diecisiete mag-
nificas conferencias pronunciadas por el
actual ministro del Japén en Espafia en
tierras de Norteaméricay en los afios 1937
al 39, que incuban la empresa de las ar-
masniponas, que hoy adquiere en los oam-
pos de batalla los tonos de la mas viva
epopeya.

En todas ellas se vislumbra la agilidad
de la mas sensata personalidad diploma-
tica. Todo el libro versa sobre los conflic-
tos del Extremo Oriente cernidos entre
conceptos, razones, sugerencias de la me-
jor ley literaria 'y en una transparencia de
pluma sutil y delicada nos llegan en clari-
dad de ideas a ver que tocamos el misme
problema: «Salvar el arbol viejo de la
Patria del relampago rojo por medio de
los pararrayos de las bayonetas».

Se acusan en el libro tres dotes singu-
lares:

La veracidad; el autor aprecia y mani-
fiesta, su agradecimiento a la acogida y
las atenciones que recibi6é en los Estados
Unidos; pero sefiala el sentimiento de hos-
tilidad hacia el Japén en la latente opi-
nién norteamericana.

Amenidad; el mismo problema visto
desde distintos extremos se afianza de
nosotros en tal forma, que se llega al final
del libro sin el mas leve indicio de cansan-
cio y con todp el espiritu abierto a la
emocion.

Y, sobre todo, dentro de la méas acusa-
da personalidad'se advierte una gracia
dura y fragil, nada ccnvencional y muy
digna de un temperamento enamorado del
arte y con una inmensa ansia de vida.

Si mirdsemos este libro en sus dos as-
pectos, politico y literario, glosando los
hai-kais de Kikaku y Basho, pudiéramos
decir que es:

Un volumen de politica internacional.
Quitadle sutinspiracion.
Un libro mas.
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Un libro maés.
Dadle su inspiracion.
,Qwé magnifico volumen de politica inter-
(nacional!

Y gracias sean dadas al excelentisimo
Yakichiro Suma, que en la hora actual,
«lamés sobria 'y precedente al amanecer»,
con refinamiento oriental, nos ofrece en
su libro la esplendorosa vision del arbol
de Minerva colmado de todos les frutos
de la victoria y la paz sobre el préximo
horizonte de un nuevo orden mundial.

Antonio Macia Serrano.—Sin pies ni
cabeza.— Madrid, 1942.

En edicién privada, limpia, aunque no
pura de concesiones al puablico, con su
inspiracidii de temple popular y evocacio-
nes de nifiez, nos obsequia Macia Serrano
con un verdadero Christmas poético.

Componen el folleto un escrito de tono
epistolar, tres gentiles preguntas, dentro
de un buen tono lirico yen prosa, y, sobre
todo, una visién clara de una mafiana do-
minguera en el Rastro madrilefio, que ha
de formar parte de su préximo libro Solfa
del Oso y el Madrofio.

Es precisamente este poema, digno y
bellisimo, capaz de parangonarse con una
;Feria de Abril en Jerez o un Parque de
Maria Luisa, el que nc\s ha colmado de
gozo porque encierra lo tipico sin chaba-
canerias, lo gracioso sin desplantes y el
ingenio picaro del Rastro fulgurado en
una alta categoria literaria; rara gracia
digna de loar.

Macia Serrano, capitdn de tres Bande-
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ras de la Legion durante la Cruzada, «tru-
fado de metralla», al decir de Garcia San-
chiz, conceptuado como el més auténtico
poeta de las rudezas bélicas en la hora ac-
tual—cuenta en su haber ser el primero
que puso a la Legién en verso—, nos sor-
prende con este poema agilisimo y atrevi-
do que le consagra como poeta de paz y
guerra pleno de todas las acrobacias de
rimas y conceptos.

La edicion, rarisima y con grabados
muy entonados al texto, avala la gentile-
za de su inspiracién, mecida por aires po-
pulares y que busca gran pUblico nume-
roso y selecto en el dificil empefio de ele-
varlo a las regiones poéticas de lo mas-
vulgar.

iAh! Y el titulo—Sin pies ni cabeza—,
demasiado espectacular, parece advertir-
nos que este poeta es todo sensibilidad.

«Bambola» por Rafael Calleja.— Edi
dones <La Nave».

Bambola, asi como suena, es una mu-
chacha de diecisiete afios, toda bondad
e inocencia,en un ambiento malsano y
pecador.-Una rosa sin espinas en el fan-
go. Bebe, fuma, charla, corre, baila..., y
en su ingenuidad cree que esto es tan
solo la vida.

Pero, de pronto, el amor. Un amor que
naturalmente la hace aportar su igno-
rada maternidad, la sacude a la realidad
y entonces vuelve a lo que fué, tan sélo
un débil preludio,de un carifio sin pasion.

Obra escrita sobre eso ambiente juve-
nil de las Ultimas generaciones, lo ro-
fleja bien en su falta de pulso y ansia,
lo retrata con habilidad sin ningun re-
toque de laceracion. A los personajes les
falta personalidad. La fabula, bien re-
suelta., aunque un poco «a la francesa».
El didlogo tiene soltura y cierto estilo de
lo inesperado.

Quiza esta comedia puesta en escena
despertara esos derroteros de delicade-
zas que tanto necesita nuestro teatro ac-
tual. Puesta en nuestras manos,se la lee
con gusto y deleite. Si se la compara con
las de otros autores nacionales y extran-
jeros, «Bambola» no desmerece.

La edicién, digna del apellido dej aut-or.

Martin Alonso.— Rumor de boda.-
Libro de la novia.

En ediciones AYMA, colecciéon Arqui-
Ila, este poeta, con residuos melancélicos
de fugaces escuelas, nos presenta una se-
rie de composiciones, en su mayoria cor-
.tas, bautizadas e hilvanadas por el «t6-
pico» de la Novia—con mayuscula y a
propia confesion del autor.

Es, no cabe duda, un intento valiente
sobre lo que el autor Ilama el «Segundo
romanticismo poético», que tantos ta-
chan de cursi. Con este anhelo signado de
«topico» y fe de lucha por lo tenuemente
delicado, se advierte en las paginas del
libro a un buen poeta que a veces duda
y hasta naufraga en el mar de su propia
ilusion, defendiendo extremos que no la
admiten, porque cayeron como banderas
de antiguas lides poéticas. Con todo, re-
sulta un libro digno, aunque cierto ama-
neramiento tematico y de forma le reste
gracia, altura y emocion.
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Maria del Socorro Anduajar.—Jue-
gos del Destino.

Esta joven autora narra de nna mane-
ra natural y sencilla la vida de dos her-
manas gemelas que el Destino ha colo-
cado en distintos paises y que un amor
romantico y profundo las une para
siempre.

Lavida en el mar, en el Imperio del Sol
Naciente, en la alegre Sevilla, nos la des-
cribe Maria del Socorro AndUjar con pre-
cision y facilidad de pluma.

El caracter de las dos hermanas geme-
las, Marilot, dindmica y alegre, y Ka-
rolhi, dulce y sofiadora, esta graciosa-
mente trazado porla pluma de esta nue-
va escritora.

Antonio las Heras Hevas.—Estam-
pas marroquies.

Corresponde esté pequefio ensayo so-
bre el tema del Marruecos espafiol al
primer nimero de una coleccién que ini-
cia «Ediciones de Conferencias y Ensa-
yos», de Bilbao. Responde al buen pro-
pésito de dar siempre temas y autores
espafioles, en estos tiempos en que las
traducciones extranjeras adquieren el ate-
rrador volumen del 75 por 100.

Las Estampas, muy breves y sinté-
ticas, hablan de lo tipicamente marroqui.
Tanger, Tetuan, Xauen, la Mezquita, la
Sinagdga, el Aduar..., estdn escritas con
exactas visiones de lo que hay en ello
de curioso. Facilmente se comprende que
estamos frente a un reportaje tratado con
buen gusto literario, habil exposicion y
una amenidad que corre a pares con la
brevedad'. Esto le consagra y le hace
merecer el nombre de ensayo.

Empieza diciendo: «Alla a lo lejos debe
empezar a dibujarse el mar, porque nues-
tros motores empiezan a sonar de otra
manera». Esto, que es adivinacion lite-
raria, se matiza en todo el folleto. Las des-
cripciones y acciones resultan animadas
de vida espiritual, poética y optimista,
con que el autor, si no las ve, las siente.
Antonio las Heras es ciego desde los
dieciocho afios, y se dirfa que con su os-
curidad ha penetrado en el interior de
las cosas. Asi se comprende que nos ha-
ble enteramente de la esencia y no del
exterior, y también se explica que en vo-
lumen tan pequefio se agrupe tanta in-
quietud y sensibilidad.

Teléf. 14567

la mision fundamental de ser eslabon y
vinculo del espiritu entre nuevos y viejos
hogares. Es libro importantisimo para
preparar a los recién casados e indispen-
sable para los futuros suegros. Cumple
con mucho la misién y objeto con que
fué escrito.

Pero, sobre todo, loado sea, porque ade-
mas de su gracia literaria es brajula para
sefialar la felicidad.

Enrique Azcoaga.— La piedra solita-
ria.—Editorial Rialto.

Con una elegancia escueta y digna,
como algo presentido que se realiza, he-
mos llegado al final de este poema ca-
minando por sus largos versos consonan-
tados.

Hay en ellos sentido de lejania, tran-
sito de otros lugares, voces perdidas que
nos llaman por ecos. Y amargura. Nos
ha brotado una amargura infinita y de-
licada. En concreto, ha pasado este'poe-
ma limpio de influencias y puro de fon-
do, avivando el sentido de lo profundo con
los goces de la altura. Es una flor del raro
contraste que es la poesia pura: «La alta
profundidad».

Al leerlo hemos pensado en esa postu-
ra «humana» que tiene su inteligente au-
tor: .critico duro y maestro de humor en
la vida. Por todo sospechamos si no en
un éxito redondo, si que éste es un buen
logro de una sintesis de ideas, muy depu-
radas y muy para ganar emociones.

Enrique L1oveét.— Donaires de la Pie-
dra y el Agua.—Ediciones Meridiano.

Estos sonetos de lealtad a Florencia
tienen exactitud, gravedad, una verda-
dera-sangre interior y contagiosa que ca-
lienta su Agua y su Piedra. El soneto se
salva cuando, como en los de Enrique Llo-
vet, la geometria se enrosca a la palpita-
cién en un giro interno que no rompe
nada la caida aplomada de la frase, su
encuentro noble con la estrofa.

Florencia comparece en estos sonetos
como un antiguo libro de horas en el que
el dibujo de linea seguro y sutil esta al
servicio de un tema considerable, como
flor y fruto nacidos en una misma rama.

fCONSULTORICTI

C. Grimaud.— Yernos y suegros—Co-

lecciéon Familia de la Sociedad de Educa-
cién Atenas, S. A.

La obra del abate Grimaud Jeunes et
Vieux, traducida por J. Vilahur con el
titulo referido, ha venido a enriquecer la
serie de publicaciones que honran la la-
bor social y pedagégica de esta entidad.

Solamente diremos algunos datos res-
pecto al autor y su obra, que resaltaran
su valor y trascendencia.

El abate Carlos Grimaud posee un
sentido profundisimo dé la vida y sus
embates, pero literariamente sabe tras-
parentarlo con una gracia leve, entre in-
sinuante e ingenua. Esto le ha colmado
de lectores y triunfos.

La presente obra llega’' en Francia 4 la
novena edicién. La Academia le ha con-
cedido varios premios.

Yernos y suegros responde a esa linea
de lo penetrante, delicado y actual, con

48

SENTIMENTAL j

CONSULTA

«NOQUIEROSER LA PARRALA)—
...Hace hoy precisamente dos afios, co-
noci a un chico del cual fui madrina du-
rante la. guerra; al conocernos, nos hicimos,
novios. ...Y una, rifia tras otra, y lo espe-
rado: rotura. EIl ingres6 en el Hospital
Militar, y segin me dijo después, esperaba
mi llamada telefénica’, yo, claro, no 'lo
hice, y me vine a mi rincén pueblerino,
envidndole a mi llegada todas sus fotos;
él hizo lo mismo. jJ$o se quedd con nin-
guna, como yo esperaba! El quemé mis
cartas (yo no las quemé). Después de un
afio hice otro viaje a rms Madriles, siem-
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pre con la idea de verte; pero pasé un mes,
y nada. Hasta que un dia me llam¢ él por
teléfono: que me habia visto y queria ha-
blarme. Salimos muchas tardes, y él no
decia nada; solté yo la indirecta, y me con-
testd que continuariamos como buenos
amigos, aunque él me queria horrores;
debido a sus estudios, no podiamos ser
novios, ya que si no, no podia estudiar
bien.

Os pregunto:
¢No...?

¢Esta .enamorado? ¢Si?

RESPUESTA

«No quiero ser la Parrala», dices td, y
yo no hubiera querido ser tan lenta en
contestarte; pero nosotros proponemos, y
Dios dispone.

Es© chico te quiere; refiisteis por tu
culpa o por la suya, pero él ha vuelto a
ti; te quiere. Presiento que es muy for-
mal. Parece raro que diga que por estar
estudiando no puede ser novio tuyo; pero
tiene sus razones: asi estudiara mejor.
Quiere oir a su corazoén, pero obedece a
su cabeza y antes terminara la carrera
y o0s casaréis, seréis felices, comeréis aves
y todas esas cosas. Calma tus dudas;
quererte, te quiere. EI amor es una cosa
que cada momento crece mas; cuando un
dia cesa de crecer no se queda asi (joh
desgracia!); comienza a menguar. Asi
que, como él te sigue queriendo, es que
te sigue queriendo (jqué elocuencial)

Ten de la Felicidad la fotografia de la
Esperanza.

Cuéntame en tus amistades.

Eres buena chica y tienes que ser feliz.

CRUCIGRAMA

verdes».
chico en una romeria, con elqU;:
rias piezas; entablaron amistadu

a menudo. No hubo declaracil®

NUM.

GONSULITA

0JOS VERDES, BOMBOHN,
PRIMAVERA EN OTONO
Hace mea y n(jj0

gustaban mutuamente.

En otra romeria le 4uome
con una chica. El, en cuantok td
hablarla; pero ella, picada ensu(;
pi6, le dié un desplante; seent;
la chica era su hermana. Al nw
nos saludé a todas, distinguantj
ella por su frialdad. Unos dias¢,
escribié declarandose. ¢Qué dekk
ella le gusta.

(iBomboncitod esta enanmorada ¢,
chico con el que habl6 escamaty
ser muy timida y creer que élstbi
notar. ¢Qué debe hacer para giiij '
midez y atraerle?

®rimavera en otofio», Me el
un chico al que solamente com)
tografia y por carta, Me simpad
demuestra tener interés por mip
cosas que me dice. Sospecho qeid
se decidird. ¢Qué. debo hacer! gifi
peranzas hasta conocerle y irdaki '
viciarle?

RESPUESTA

Las de ese rincon de Asturiastc
fama de sosas, pero sélo fam ji
era necesaria la aclaracion; dld
en la carta que no tenéis nada dis-
iOle. la gracia del Norte!.

«Ojos verdes». Hiciste muy mat,

7, por CAS*
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HORIZONTALES. — 1. Aparatos
para limpiar aguas. — 2. Ventilar.
Término. Ablandada.—3. Silicato de
calcio. Patentizar. — 4. Interjeccidn.

Consonante. Célebre general roma-
no.—5. En el mar. Escuche, (Al re-
vés) Municipio de Colombia. Prefijo.
6. Hijo de Aqueo. Ciudad del Japon.
Gobierno de Rusia. Clase eclesia.sti-
ca.—7. Alcaloide. Escudrifiar. Muni-
cipio de Francia.—8. Caldead. Cinta
combustible. (Al revés) Vuelve a
amontonar.—9. Alga. (Al revés) In-
secto. Bebida.—10. Flauta turca. (Al
revés) Interjeccion. Antigua moneda
romana. Negacion.—11. Tierra labo-
rable. Cortaré. Acimut.—12. Preposi-
cién inseparable. Pojeta aleman del
siglo XV IIl. Nota. Instrumento mu-
sico de cuerda.—13. Parte deil som-
brero. (Al revés) Intestino. Gran
divinidad.—14. (Al revés) Monumen-
to funerario.
Europa. Vasos sagrados.—15. Hija de
Credn. (Al revés) Doble penitencia.
Célebre filésofo espafiol.—16. Ciudad
de los Estados Unidos. Extrafio. Pe-
dazo de tronco de arbol. Signo orto-
grafico.—17. Tribu del Asam. Costal.
Nota. (Al revés) Pueblo de Grana-
da.—18. Paraje poblado de arboles.
Rio de La Corufia. Ménsula..— 19.
Agareno, Vejaron. — 20. Oscurece.
Rostro. Transcurso del tiempo. — 21.
Aparatos oculares.

De un pais antiguo de'

VERTICALES. — 1. Producto?
mico.—2. Pleito. Gatillo. (AIr®
Municipio del Brasil. —3 Tu®
Pueblo dej Valencia.—1 '
rroqui. Ciudad del sapsn. ROG
Amérifia Meridional. Farow);
Nombre, de mujer.—b5. Pertenecié
a cierta raza. (Al revés)

Pez. (Al revés) Pueblo de »

6. Estirado. Rio de Rusia. S »
Municipio de Noruega.—7. M@? i
da inoportuna. Vendaje ffliM],
8. Ave. (Al revés) Gusano. Cor»
9. Perfumadora. — 10. Interj®

(Al revés) Natur®i de i
cita. Ave anfibia. 1. CS
d’E_Al'eTTTaTTi'a_F’_tenemente am
escuela filoséfica. Villa de t
na.—12. Prefijo negativo Is»
Polinesia. Bairra de metal. .
Marruecos. — 13. Ladréon ¢ ~

14. Oiase de plantas. (Al revel
blo de Lérida. Tela. —L
Oficiales de Marina. —% dJL¢

cioso. Escritor catalan conté ,
neo. En las tahonas. (Al
tal.—17. Antecedente. Pers?;jail
Al revés) Célebre g™eraL¢j (
lanta.—18. Composicién n
revés) Recipiente. consonam M,
revés) Apogeo. (Al revés) Nj
guez. — 19. Trampas. Pezr ¢
Dame. Preposicion tntKmr*;0
revés) Villa de Méjico.

les 'de un Estado europeo.



tih desplante morrocotudo ai rapaz por
sorprenderle bailando con una; el pobre
se estaba entristeciendo, td no llegabas
(te entretuviste tanto con don Espejo)
y él sé puso a bailar con su hermana por
entrenarse. No hay que precipitarse en.
los desplantes. La frialdad de aquel dia
quiere decir que le interesas (yo ya los
voy entendiendo algo). (Qué debes ha-
cer? ;Qué haces que no le has dado ya
un «i» mayor que la Telefénica?

Y tG, «Bomboncito», deshaz esa timi-
dez con el sol de la decisién; la timidez
es una cosa casi cursi, que vale poco.
Para atraerle muéstrate como eres, sim-
patica, sin ningln temor; sé sincera ante
él, y... que comais perdices.

Y t0, simpéatica «Primavera en OtofioD,
sospecho que el muchacho con el que
tienes citas espirituales (epistolares) se
te va a declarar—como una tormenta
agradable.

Oye, oye mi consejo. Mucho vale co-
nocer a un hombre interiormente y que
asi te guste (pues por carta sélo puedes
conocer su belleza interior, sus senti-
mientos, su coiazo6n).

Mas dale esperanzas hasta conocerle
y Hablarle; figurate que luego no te agra-
da su cara, sus orejas, sus 0jos, su tipo,
sus trajes de «pesca»y las mujeres, jso-
mos asi! jQué le vamos a hacer! Y tam-
bién es necesario que el que ha de ser
nuestro esposo nos agrade un poquito
por fuera; su presencia, sus modales, y eso
por carta v por fotografia, puede fallar.

Nada maés; recuerdos a ese lindo lugar
de Asturias. A ver siun verano 0s conoz-
co, y hallaros felices es mi deseo.

CONSULTA *

LA TONTA DEI/ BOTE.—Somospri-.
mos, pero no nos conocimos hasta hace
tres meses. Desde que le vi me (justd, y yo
a él no le pareci mal, segin dijo a una
amiga. Al cabo de dos meses de estar los
dos en casa de la tia, simpatizamos-, .por
mi parte mucho méas, pues creo que a ha-
die podré querer como a él. Habia llevado
un desengafio y no pensaba casarse, pues
decia que todas las mujeres eran malas;
esto al principio de tratarnos, porque quin-
ce dias antes de mi regreso ya queria ca-

PALABRAS CRUZADAS

/| Z 3 46

I u
U
11

v
v
i

111
m

a

X
XI

/mVa

W/

HORIZONTALES.— I. Regién d~I
Sur de Arabia. Aplicado en heraldi-
ca. Cruz cuyos extremos se ensan-,
chan. — II. Calidad dé par. — III.
Campeo6n. Meédicos (antiguamente).
Letra griega.—IV. Montafia de Pa-
lestina en territorio de los moabitas.

Sailicilato de fenllo. — V. Hecho a
trabajos (anticuado).— VI. Apellido
corriente. Preposicion.— V1l. Celda.
VIIl. Poned precio. (Al revés) Po-:

sadero.—IX. En la baraja*. (Al re-
vés) Sucesos. Pronombre.—X. Que
tienen los espiritus malignos en el
cuerpo.—X1. Ciudad en la provincia
de Perusa (Italia). Catedrales.

sarse con urill chica que por todos los de-
talles resultaba ser yo.

Pero aqui me tenéis de vuelta en casa, sin
que dijera nada en serio. Me parece que
me queria, .por el modo de mirarme y por
la forma en que se despidi6, después de
prometerme venir a verme. No me atrevi
a demostrarle nada... Tiene la gracia de
gustar a todas; por eso pensé ser distinta,
a ver si le gustaba la novedad. A la hora
ésta, después de dos meses de separarnos,
no da sefiales de vida y yo estoy desespe-
rada. ¢Estaria mal que le escribiera con
cualquier pretexto..."i A mi todas estas co-
sas me son odiosas, pero por él haria lo
imposible.

RESPUESTA

A «La tonta del Utote».—Ni eres ton-
ta, ni veo el bote por ninguna parte. Lo
que veo es un pequefio «envoltorio» o
«lio» (facil de resolver). Lo que también
veo es una pequefia metedura de patita
tuya, al no atreverte a demostrarle tu
carifioso sentimiento de una forma na-
tural; o que él sea un «pinta-pinta-gor-
gorita», un nifio tonto muy creido de
que gusta a las chicas, y no un hombre
hecho y derecho. (Estd muy extendida
la epidemia de «lechuceria» y hasta hay
que saber enamorarse.)

Puedes escribir a casa de tu tia con un
pretexto de algo, y si vas ala capital, pro-
cura verle y pedirle explicaciones.

Por lo que pase—si no es lo que de-
seas—, no te lleves mal rato; la mayoria
de ellos no se merecen las tristezas de
quien los quiere. Siempre somos nos-
otras las que, a pesar de todo, sentimos y
queremos mas. iSi él supiera compren-
derte!

... Dios vié que teniamos menos cere-
bro que ellos,y lo arreglé poniéndonos
més corazén.

Bueno, mujer, que veas pronto’a tu
primo—que no sea «primo» y te quiera—
y que vuelvas alegre de la entrevista.

CONSULTA
MARIA,ALMA y VICTORIA DE

BEROA.-—Adolecen las tres de indecision.
¢Quieren? ¢No quieren? ;Son queridas?

NUM. 8, por MALLEN
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VERTICALES.—1. Cierto marisco,
de Africa. Nombre familiar en Cu-
ba a los negros viejos.—2. Nombre
de una artista lirica espafiola (plu-
rail).—3. (Al revés) Nombre de le-
tra. Fardos de mercancias. Letra
griega.—4. (Al revés) Injieran. Can-
sados.—5. Muy secos. — 6. Apellido

@li revés). Catedral.—7. Enfadas.—
8. Entrad. Mercados de Africa.—9.
Preposicion inseparable. 'ldos. Re-

flexivo.—10. Que tiene pequefios ori-
ficios.—11. Concejal. Conjuncidn.

& dibujo esunp&Llcer..

Academia
0

RESPUESTA

Amigas: jun poco mas de seguridad!
Y si queréis mas detalles, para cada una,
debéis reforzar los cupones. TU, Maria:
¢por qué te peleas tanto? Si esto es de
novia, no creo te debes exponer al matri-
monio con este muchacho.

Para Alma: ;Qué efecto estd causando
en ti la ausencia? Si le quieres de verdad,
vuélvele a escribir. Por lo demés, das
tan pocos detalles que es dificil aconse-
jarte.

Y
misma la que debes decidir consultando
tu corazén? ;Crees que somos tan magos
que podemos adivinar tus sentimientos?
Y si td no los conoces, ;como hemos de
saberlo los demés?

CONSULTA

ESTRELL1TA DE ORIENTE.—Ha-
blé durante dos meses con un muchacho,
con el que se peleaba constantemente por
los celos de ella. Le ve con frecuencia y él
no la saluda. Ayer la vié con otroy se echd
a reir. ¢(Ha de olvidarle?

RESPUESTA

Querida Estrellita: ¢(No te da vergien-
za, con la edad que ya tienes, hacer tan-
tas tonterias? Si quieres de verdad a este
muchacho, ¢por qué te dedicas a darle
la lata con tus celos,*cosa que aburre
al mas paciente y a probar td misma éste
tonto juego? (De verdad que vas a ha-
cernos caso? Hablale de palabra o por
carta con franqueza y generosidad. Dé-
jate de coqueterias y amor propio mal
entendido. Confiera tus equivocaciones y
promete la enmienda. Si él merece de
verdad que se le quiera, respondera tam -
bién con generosidad a la tuya." EIl que
no te hable puede ser buena sefial. Pero
no tontees masy... que sedis muy felices.

CONSULTA

SIETE PUEBLERINAS EXIGEN-
TES Y PREGUNTONAS.—Su caso es,
en efecto, extrafio. En invierno, sus «ami-
gos» las hacen, caso acudiendo a reuniones
y bailes que ellas organizan; en cambio,
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Plaza del Callao, 1
MADRID

Ilj unacareradewnenir/

Si quiere aprender a
dibujar y dominar la
acuarela y el 6leo, soli*
cite el Folleto  »

y comprobara como
puede destacar en pu*
blicidad. modas, retra*
to, dibujo lineal y otras
modalidades bien re-
tribuidas. 850 alumnos
pregonan la eficacia
de nuestro Método
avalado por los méas

prestigiosos  artistas.
Folleto Ptas. 5.

0

en verano, jay!; en verano se rien de ellas
y hasta las ponen motes.

RESPUESTA

Do verdad, de verdad, que casi no s
qué deciros. ¢Cuantos afios llevais en este
«turno»? (Y no se os ha ocurrido que po-
dria ser una buena arma la franqueza y
debiais preguntarles a ellos mismos la
causa de tan extrafia conducta? ¢(Es que
a vuestro pueblo va gente a veranear y
se pasean ellos con las cveraneantas»?

por fin, Victoria: ¢(No eres acaso tl Sobre todo, lo méas extrafio es el plural

en que me hablais. (Es que todos vues-
tros amigos hacen lo mismo? En ese caso,
serfa cosa de pensar que es costumbre del
lugar no darle mayormente importan-
cia y... esperar a casarse en el invierno.
iDespués de todo, tampoco es mala
época!

CARACTERISTICAS NORMALES

( Viene de la pdg. iy.)

trastornos y molestias, jqué duda
cabe!; pero siempre dentro del Ii-
mite que pudiéramos decir nor-
mal; jamas acarreando dolencias
graves, que no deben ser confun-
didas con ella, dando lugar a cua-
dros verdaderamente catastrofi-
cos por no haber sido orientados
bien desde un principio.-

EN EL UMBRAL DE LA VIDA

(Viene de la pdg. 37.)

hablan mucho de nuestros nervios,
pero jnosotras pensamos que es, sim-
plemente, en un lugar del pecho don-
de radican las raices de todos, to-
dos nuestros impulsos y nuestros
movimientos...

Y porque creemos
transmitir este culto al

y queremos
amor lim-
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pio, romantico, tuerte, desde que la

mufieca finge en .nuestros brazos el.

hijo presentido, ofrecemos nuestra
vida y nuestro anhelo fundamental
al prodigio excelso de la maternidad.

« »

Fs innegable que toda mujer nor-
mal experimenta este ardiente de-
seo. Mas lo es, asimismo, que a él
se llega atravesando ujn trance di-
ficil, fisica y psicolégicamente. Dar
al mundo una vida, equivale a re-
nunciar a la propia, porque todos
los valores y todos los deseos se han
de concretar después en la forja se-
rena de un alma, en la formacion
sana de un cuerpo. Y para empezar,
entre las manos intuitivas y apasio-
nadas 'de la madre joven sdlo vibra
un minimo rebujito de carne sonro-
sada... Incapaz de subsistir por si so-
lo, y con una incognita total fren-
te al destino.

Tan misteriosa y tan inquietante es
la trayectoria del capullo humano
que habré de someterse a bioldgicas
leyes de herencia, independientes de
toda voluntad. Toda la abnegada
vigilancia materna no podrd sus-
traer al hombre de sus tareas o de
sus inclinaciones congénitas. La
Ciencia y la Literatura han llenado
muchas paginas de ejemplos comple-
jos. Los médicos han hablado mu-
cho de eugenesia. Los americanos
inventaron la Ley Seca...

La Seccién Femenina, atenta siem-
pre, y siempre vigilante sin arries-
gar su femenina condicién discreta,
ha confiado a sus Divulgadoras y a
sus Visitadoras la dificil tarea de
preparar a las mujeres en trance
préximo de maternidad. El hijo re-
quiere una entrega total de la ma-
dre desde antes de nacer. Algun dia
tal vez se nos convenzade que la idea
del hijo ha de influir incluso en la
eleccion del amor. Pero esto, claro,
a los veinte afios es dificil.

* * «

De todo esto, y de todo cuanto se
relaciona con las mujeres en su fi-

siologia y su espiritualidad, sabe mu-
cho.-y muy analiticamente, el.doc-
tor Luque, médico ilustre de nombre
sin fronteras e interesante personali-
dad pletérica de valores humanos.

Porque con ésto de las guerras, los
chiquillos no pueden venir de Paris.
Y con esto de las explosiones arti-
lleras en los campos que antes eran
de cultivo, parece que tampoco en
la propia Francia pueden ya nacer
dentro de las coles ni esperar en las
torres de las iglesias a que lleguen
a buscarlos, para su mas o _menos
equitativo reparto, las ciguefas.

Todas estas dificultades han teni-
do qua decidirnos a esperar los hijos
dentro ded hogar. O a irloa a buscar
en las clinicas de las afueras de la
ciudad.

Por herencia pueden transmitirse
los més finos matices del sentimien-
to, asi como los mas insignificantes
detalles de la fisica envoltura. Por
influencia de los primeros dias y
las primeras costumbres, se puede
encauzar con definitivo acierto cada
particula de la Humanidad.

iQué curiosa estadistica, qué com-
pleja simiente de historias la que
algun dia nos podra relatar el doc-
tor Luque, afio tras afio observador
inteligente y encarifiado con miles de
vidas cuyo primer horizonte es ese
cielo amplio y despejado que descu-
bren los ventanales del “nido”.

Otra historia Je circo
(Viene de la pag. igi

de terciopelo cobijando el rojo
brasero. Y una lampara de cristal
con su fleco' de colores que llena
las paredes de lucecitas verdes y
rosas. Y en las paredes unos cro-
mos de Santos... los retratos fa-
miliares...» Laura escuchaba en-
tusiasmada. Si, si! Todo eso
habia en su casa; un balcén con
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tiestos, una mesa-camilla, la 1dm-
para, los retratos, los cromos...
Todo tal y como el payaso lo
iba describiendo. {Si parecia que
los ojos de Martin, en lugar de
contemplar la masa ondulante de
espigas estaban viendo cada uno
de los objetos que quedaron alla,
en su casa lejana...!

Y una noche, una -media-
noche, el tren correo entraba,
con su estrépito de hierros, en la
estacion de la ciudad dormida.
Laura descendi6 de un vagon.
Un hombre grandote, con rostro
ingenuo, bajoé tras ella. La ciu-
dad que la vié partir un dia,
arrastrada a la aventura por los
carros del circo, la dié en la no-
che tranquila su humilde bienve-
nida. Al menos asi lo creyd Laura.
Al agitarse las hojas en los &rbo-
les de los jardinillos, ¢no era para
saludarla? Y el banco pintado de
verde, ¢no esper6, durante mu-
chos meses, a que ella volviera a
sentarse, una mafiana de sol,
con la labor entre las manos?
Si, todo la reconocia y se alegra-
ba de su retorno. Los pajaros
gue dormian entonces cantarian
al amanecer, llenarian el aire de
vuelos y de trinos. Y asi, a cada
paso surgia un objeto, un deta-
lle. Todo lo que alli dejo iba re-
cobrandose a la presencia de la
ausente... Hasta que llegaron a
una casita pequefia y cerrada,
al parecer, hacia mucho tiempo.
Martin la reconocié aun antes de
que Laura iniciara un'gesto para

indicarsela, jtantas \a&s

ron de ella! Las pads
ladas de gris. Dos venta®
gquefias con persianas i,
sobre ellas un balcon. L2®
una llave grandota ylw
cogid. Al hacerlo, su mano;
te temblaba. La inrodjd
cerradura. Y luego enh
solitaria ocurrié algo. A»,
de haber sido de diahabrias
brado a las gentes gea
ran por ella. Martin
menzado a dar \olterets,
pies y sus brazos, gratb
un molino loco, iban yai
lo largo de la calle. Al fin
tuvo ante Laura, y dadi,
el aire, como quien g
nifia, se entré en la casi,

VI

Y un dia cualquiera fej
circo. Laura y Martin lo«
entrar, asomados al kdat
lado de enredadera. Gm
comparsa de carros y dj
se perdié en las calles, an:
daron silenciosos, como exxd
do el eco de los cascabeles,,
pués él la bes6. Desapareciere
balcon y, al cabo de unida
salia del interior de la &g
tremezclado en un solo .né
chirrido de una sierra yek
queteo de una maquinai
ser... El circo se instald i
plaza, con sus banderitas it
lores y su profusion ck k
Laura y Martin, a la horae
representacion, cerraban &
mente la puerta de suesa
dirigian a verlo...



Un vermut imponente

el vermu'-t "N AV A "
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