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Fabrica de Naipes

ANTIGUA CASA
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TELEFONO NUM. 12647
DIRECCION TELEGRAFICA:
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1939 CALZADOS

QJp SE

HEMO6 LEADD
a LACIMMMT*

UANDO UN NEGOCIO EXISTE PARA EL UNICO
OBJETIVO DE OBTENER UTILIDADES, NOTUEDE PERDURAf
POR MUCHO TIEMPO.

UN NEGOCIO ES LLEVADO CON EL OBJETO OE REN-
DIR UN SERVICIO AL PUBLICO, LAS UTILIDADES NO DEJARAN
DE OBTENERSE.

[LLONES DE HOGARES PUEDEN CONTESTARLE.

COITO CAZA3D G AUDADES
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RUGAS

Cuando la piel, por falta
de nutricion, sedebilita,
prodicense dos fenéme-
nos patolégicos: la
flojedad y las arrugas.

Es comodo corregir esos defectos con astringentes
que «estiran» el cutis y le dan una apariencia
momentanea de tersura. Pero, a la larga, estos
procedimientos lo relajan mas y contribuyen, por
tanto, a envejecerlo. CREMA IMPERIA, basada
en métodos cientificos, nutre las células epiteliales,
fomenta la secrecion de las glandulas sebaceas y
devuelve a la piel arrugada su vitalidad juvenil.
Un tratamiento sistematico con Productos de
Belleza Luig - Crema de dia y Crema de noche,
mas Crema Imperia para alimentar la piel -
proporciona al cutis las hormonas, colesterina y
lecilina indispensables para una permanente reno-
vacion epitelial. Belleza y salud, en una palabra.

CREMA DE BELLEZA

INreRIn

ALIMENTO DE LA PIEL

Tarro Ptos. 7,50

Concesionarios)
FEDERICO BONET. s
Madrid

sobre ese numero, nueve ya han
vivido su vida y estan gastados.
El destino... pone su carifio en
otra parte.
; Cuidado,

CALCULO ORIGINAL

+ Una mujer bien intencionada, de
sano y tierno corazén, tiene las si-
guientes probabilidades al amar a
uno sobre cien hombres tomados al
azar :

Veinte la arruinaran, si tiene bie-
nes de fortuna.

Veinte la comprometeran,
sarse con ella.

Veinte trataran de
buena educacion.

Treinta la desconoceran.

Quedan a su favor diez candida-
tos dignos de su preferencia ; pero,

pues, en la eleccién :

sin ca-

pervertir su

ORIGEN DE UNA MODA

¢ La moda de ir con la cabeza
descubierta o llevar el sombrero en
la mano, como vemos hacer a mu-
chas sefioras en nuestras calles, hoy
dia, no es invencién moderna.

Se ha resucitado una, bastante
antigua, y ocurrié asi:

La infortunada emperatriz Isabel
de Austria sali6 en cierta ocasién a
pasear por el campo, en compaiiia
de sus damas. Entr6 en una hospel
deria para tomar un refresco y, co-
mo sintiera” calor, se quité el som-
brero y lo colgé en el respaldo de
una silla. Habia por alli un perrito
y, antes de que nadie pudiera im-
pedirselo, se puso a jugar con él,
haciéndolo trizas.

4
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Todas las damas se apresuraron
a ofrecer su sombrero a la empera-
triz, pero ella terminé la excursién
con la cabeza descubierta.

Esta decision de la hermosa so-
berana bast6 para que algunas da-
mas elegantes, siempre al acecho
del menor gesto real para ser imi-
tado, pusiesen de moda salir de pa-
seo sin sombrero.

Las calles principales de Viena
se vieron llenas de sefioras en ca-
beza, luciendo preciosos peinados.
Se lleg6 al extremo de ir sin som-
brero a 'a iglesia.

Alarmadas las modistas vienesas,
se quejaron a la corte. Entonces, la
misma emperatriz hizo publicar la

causa de su paseo sin sombrero, y
la sociedad elegante se apresuré a
ponérselo de nuevo.

SE ALQUILAN PIEZAS DE
MUSEO

+ En Inglaterra existia una curio-
sa instituciéon, aunque creemos que
en las actuales circunstancias debe

tener poco trabajo. Se trataba de
una galeria en la que era posible
alquilar, por una cantidad de dinero
mas o menos importante, obras de
arte antiguas y modernas. De esta
manera, jas familias inglesas podian
permitirse el lujo de poseer, por
una semana, un dia o un mes, pie-

CREACION |
PCRIJULJAEI

Quintana
y

Comp.ia

TARRASA

zas Unicas e histéricas que .habi-
tualmente tienen su ubicacién en
los museos... Y una dama, hablan-
do con sus amigas, podia afirmar
sin mentir : Cuando yo tenia en ca-
sa el retrato de Carlos |I...

& EIl a'ma de los ojos es la mira-
da. Esa cosa indecible, mas expre-
siva que todas las palabras, que to-
dos los sonidos, infinitamente pro-
funda, tan instantaneo como un re-
lampago, mas instantdnea aln, esa
es la mirada. Un solo movimiento
is los ojos basta para transformar
un rostro humano y expresar una
inmensidad de gozo o de dolor—
(Gabriel U ’Annunzio.)

MENTOLADO

ANTISEPTICO

IR fUWijUA-IESA-BAHCCIQN/aESBASA



UN ANO DE PAZ: 1» ABRIL 1939 -1.» ABRIL 1940

La Seccion Femenina que habia acudido en ayuda de la guerra en to-
dos los puestos en.que la Patria la reclamaba, quiso el 30 de mayo
rendir su tributo de admiracién y de agradecimiento al Caudillo, al Ejér-
cito y a las Milicias que nos devolvian a Espafia liberada, y asi acudieron
a Medina camaradas de todos los pueblos de Espafia, que le trajeron al
Generalisimo de cada pedazo de tierra, toda la alegria, todo el colory
todo el carifio. Fué una verdadera demostracién de autenticidad, un acto con

M

'V
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ritmo y con medida, como deben ser todas las cosas de nuestra Falange.
Por eso el ejemplo de aquel dia marca como una nueva etapa para Sec-
iC »

o
cion Femenina, en la que cada mafiana tendrd su afan que se conseguira in-

m mediatamente o no podré realizarse tan pronto, pero los de todos los dias lleva-
rén un solo fin: conseguir que Espafia sea nacional-sindicalista. Pero coseguirlo a

/

e A nosotros se nos ensefié desde el principio a vivir de cara ala verdad. Se nOL
dijo que habia que ir ala carcel y fueron los camaradas a la carcel. Se nos ensefi6é que

fondo, de verdad, no para que lo vea la gente, sino para nuestro convencimiento. m
|
N

la muerte era un acto de Servicio y cay6 José Antonio. \Y

. Por eso seria engafioso

La consigna para este afio, es forma

y falso que nuestra labor fuera superficial y sélo para quedar bien con aquellos que lini

camefite ven la parte externa de las cosas.

cion, formacién y formacién para todas las mujeres de Espafia; para las campesinas, para
las de la ciudad, para las que estan en nuestras filas y para aquellas que no nos conocen,
y para vosotras camaradas que estais en los puestos de mando, tenacidad y perseverancia,

tARRIBA ESPANA!

El Caudillo victorioso

JOSE ANTONIO

José Antonio habla alas mujeres de la Falange. Santiago Fernandez

SECCION FEMENINA
Un ano de Paz.......cccccvvvieniiiiiicicciciine Pilar Primo de Rivera
En el aniversario de la Liberacién de Lérida. ....cvvevnnnns M>

Inauguracion de la Escuel* del Hogar . Clarita Stauffer

Carta desde la nieve

Equitacién: Las primeras lecciones. Ferrari Billoch

REPORTAIJES. LITERATURA. MEDICINA
Lula de Lara
Ramén del Valle-Inclin
Julia Maura
Carlos Maria
El Cautivo Jacmort
Eugenio Suérez

Manuel Augusto Garcia Vifolas
A media noche
UnN CUENTO CUTSi.iiieciicieee
Elena de Saboya, Reina -Emperatriz
Sonata de X4 amor ciego......ccceeuens
Ante un libro de Eugenio Montes

"Porque la revolucion es la tarea de una resuelta minoria inasequible al desaliento.”

PILAR PRIMO DE RIVERA

........................... Matilde Rax

Las flores en casa .
Dr. Eduardo Chacén En iijucg

Primera infancia y gimnasia

DECORACION, VARIEDADES. LABOR, MODAS

Tiempo perdido
Historietas
Palabras cruzadas
Libros . . . . ...
1Véndenos tu secreto Gtil!
iHuga esta prueba...!.........
Bolsa de labor -«
Decoracién

Gimnasia: La moda de In cintura estrecha
Si deseéis buscar una colocacioén...
Blusa camisera de punto de media..

EL CORREO DE 7Y’
Adolfo Prego Olivet y Félix Rox
.......................... Detil/na y Ruy
Ascensién Mas-Guindal
¢ . + Dr Luis Fernandez

Consultorio sentimental-
Grafologiu....cococeiciincae
Higiene y Belleza. =+ s
Consultorio matrimonial
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COPLA

A tus hijos no muestres
Rostro severo,

Que ei amor se conquista
Con el afecto ;

Y, ya ganado,

Logrards corregirlos

Sin espantarlos.

DIALOGO CONYUGAL

& —Me gustaria ser una estrella
—dice la esposa.

—’iOjald lo consiguieses !'—coi
testa el marido, bostezando.

——¢Por qué?

—Porque la més préxima a nos-

otros esta a millones de kilometros

de distancia.

Oe vento en perfumerias

EN UN ABANICO
Amor, suspiro, lamento,

Sonrisa, encanto, ge-
[mido,

Paz y dicha, fe y con-
[tento...

todo es aire, todo es
[viento,

Todo es humo, todo
[es ruido.

DIFERENCIAS ENTRE LOS
HOMBRES Y LAS MUJERES

Hombres

El nombre procura ser de cos-
tumbres de hierro.

Un hombre jamas intenta clavar
un clavo sin tener el martillo.

El hombre considera el sacacor-
chos como absolutamente necesario
para descorchar una 'botella.

Cuando un hombre escribe, se
provee del papel, pluma y tinta.

El hombre, al decir jadiés!, da
a entender que ha terminado la con-
versacion y es llegado el momento
de separarse.

Mujeres

La mujer se adapta a las circuns-
tancias.

Una mujer lo clava
hasta con un cepillo.

Una mujer descorcha bien o mal
la botella con un cuchillo y hasta
con unas tijeras.

La mujer busca un papel cual-
quiera, afila el lapiz con la tijera,
pone el papel sobre un periédico y
moja el japiz a cada momento.

En la mujer, el jadiés ! significa
el principio de una nueva conversa-
cion.

martillando

LAS TRES MOSCAS

¢ El cuento no es nuevo, pero
tiene bastante gracia y, sobre todo,

USLABIOS YANO
SERAN SUCONSTAN*
TE PREOCUPACION

Con uno sencillo apli-
caciéon del lapij2 Perma-
nente MIIADY po> lo

mafiano, sus labios man-
tendran la expresiéon vy
color tan deseados como
indispensables para un
discreto y perfecto ma-
quillaje

LAPIZ
PERMANENTE

Ml LADY

PaRa «UBI» * MORENU

(Tonos: claro mediano y oscuro)

Exija en todo envoltorio
el nombre registrado
"Milady"

115

LABORATORIOS A. PUIG

VALENCIA 293. BARCELONA

es de gran aplicaciéon en los tiem-
pos que corremos.

Eran tres moscas. Libres, alegres,
gozaban de las innumerables deli-
cias que la vida depara a las mos-

cas de bien.

Una de ellas se paré un dia en
un tarro de confitura. «j Qué bue-
no 1» ; prueba el dulce y come has-
ta saciarse. Pero la confitura estaba
vilmente falsificada. Presa de los mas
terribles dolores reventé la mosca.

Las otras dos, en vista de lo su-
cedido a su amiga, deciden andar
con cuidado en eso de catar golo-
sinas. Pero un dia, una de ellas se
deja caer sobre un pedazo de pan.
El pan estaba vihnetne falsificado.
Retorciéndose, a consecuencia de
espantosos dolores, reventd también
la segunda mosca.

Sola, desesperada, no quiso la ter-
cera sobrevivir a sus amigas. Bus-
ca el modo de suicidarse. Ve sobre
una mesa un papel pardusco, relu-
ciente. Lee el roétulo : «Papel mata-
moscas». La infeliz se precipita so-
bre él, y chupa. Pero el papel ma-
tamoscas estaba falsificado también.
Y la tercera mosca sigui6é viviendo.

LOCION
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PALABRAS POR SILABAS

1 2 3 &

HORIZONTALES
1. Provincia espafiola.—2. Parte del ves
tido.—Del verbo ver.—3. Sin brillo.—4. Del
verbo ser.—Aféresis de enebro.—5. Nega-
cion.—Asamblea legislativa de  Rusia.—6-
Peregrinaciéon.—7. Teatro madrilefio.

VERTICALES
1. Chicote lo es.—Se come en ensalada.—
2. Pueblo de Guiptzcoa.—Rio de ’'a pro-
vincia de La Corufia.—3. Articulo neu-
tro.— Oficina de tenedor de libros.—4. Bu-
que.— Algazara.

CAPILAR por Soffa.



HORIZONTALES:
hace en
teria baja. Letrado que en

nales hace relacién de

Il. Organo de la palabra. Mamifero pe-

quefio. IIl. Barrio agregado al Ayun-
tamiento y Partido judicial de Castro-
jeriz. IV. Oficio. Hija de Cipselo.

—¢Y no le hiciste nada?
—Le compré un sombrerito.

]|Siteres

LA PLAYA DE 0RO %

HOTEL TERRAMAR

[CAHFO0 DE GOLF. TENNIS - FISCINfi !

Barcelona
HOTEL OKIENTE
HOTEL ESPANA

CASA LLI&KE
IOWBONERIft SALON LE TE

SYaleneia

HOTEL m m VICTOKIAI

Serilla
HOTEL MADRID

Bilbao

HOTEL CARLTON

1. Béveda que se
la muralla para poner una ba-
los Tribu-

los expedientes.

VERTICALES: 1. Fig. Persona inep-
ta y muy ignorante. 2. Por autonoma-
sia. Salomén. 3. Cualquiera de las par-
tes de un todo que se ha de distri-
buir entre varias personas. 4. Enfer-
medad contagiosa observada en Sibe-
ria, caracterizada por la aparicién de
tumores. 5. Mentecata. 6. Imperativo
de similar a admitir. 7. Persona que
vende objetos de cierto color amarillo
y que adquieren brillo al brufirse. 8.
Rasura de la barba.

SECCION DE
GRAFOLOGIA

Comunicamos de nuevo a nuestras
ras que las condiciones para
consulta grafolégica son: enviar cuatro cu-
pones (dos se ofrecen en cada nUmero
de "Y”), y de 15 a 20 lineas escritas en
papel sin rayar y con texto original, es
decir, no copiado, advirtiendo que la carta
a la que falte alguna de estas condiciones
ser4 destruida al momento, siendo, por lo
tanto,, inatil que nos envien por separado
los cupones o cumplan tardiamente cual-
quier requisito que faltare.

lecto-
cursar una

Tienen a su cargo esta secciéon de Grafo-
logia dos personas muy expertas en estos
estudios: ,,Detilma,> (seudénimo de una
distinguida dama, cuyos estudios grafol6-
gicos vienen obteniendo desde hace tiempo
grandes éxitos), y “Ruy” (seudénimo de
un conocido escritor y poeta, cuya prepa-
racion “grafolégica” es también excelente).

Nuestras lectoras pueden acudir a esta
secciéon con la seguridad de que son aten-
didas por dos personalidades de la Grafo-
logia de indudable autoridad.

GRAFOLOGIA

> MORENA CLARA, DE VIGO.—Timidez
y falta de confianza en si misma. Actividad,

alegria, optimismo, ardor, pasién, ternura
y bondad. Voluntad mediana, constante vy
tenaz. Sencillez y naturalidad. Genio vivo,
pero buen caracter. Sincera, confiada, inge-
nua, incapaz de una mala intencién.
FEUCHA. — Voluntad fria y tenaz, con
gastante terquedad. Egofsmo y no muy
buen caracter. Bastante dominio de si
misma. Gustos econémicos. Falta de ener-

gia. Genio vivo,
alegre.
en sus

poco idealista y no muy
Tendencia a los celos y exclusiva
ideas y carifios.

MARUCA DE GUIA.—Falta de natura-
lidad y cierta vanidad. Parece muy ama-
ble, espontanea y expansiva, pero, en rea-
lidad, no lo es tanto. Energia y voluntad.
Bastante exclusiva en sus ideas y carifios.
Habilidad para conseguir lo que quiere.
Entusiasmos féaciles, optimismo, alegria y
mucha imaginacién. Buen corazén, genero-
sidad y altruismo. Algo orgullosa.

+> ANA MARI, LA RUBIA.—Orden y ac-
tividad. Juicio claro. Inteligencia despejada.
Presiente mas que razona y suele obrar

| »

Nd®C S

R a m +

UNICO

por inspiracion.
confianza en si

Cierta timidez y falta de
misma. Bondad y sinceri-
dad. Buen gusto. Espiritu creador, mas
bien que realizador. Falta de energia, po-
co practica y muy sofiadora. Voluntad dé-
bil.

MARI LISA.—Gran nervosidad, caracter
muy desigual, irritable y facilmente agresi-
vo. Depresién, cansancio, tristeza, neuras-
tenia. Viva sensibilidad. Sencillez y natu-
ralidad. Apasionada y bondadosa. Voluntad
tenaz. Espiritu poco cultivado. Falta de
energia, desorden, impaciencia, pereza.

AIARIA JOSEFA. — Comprensién lenta,
prejuicios y cierta terquedad. Caracter ru-
tinario, susceptible y poco sociable. Genio
vivo. Tendencia a los celos. Voluntad des-
igual, mas bien viva y caprichosa, que
fuerte. Impaciencias. Necesidad de expan-
sionarse, aunque no siempre lo hace. Es-
piritu de contradiccién. Energia, sentimien-
to del deber y lealtad.

COLETTE DARIEUX.- Carécter enérgico

y decidido. Voluntad desigual, viva y ca-
prichosa. Gustos sencillos y econdémicos.
Actividad fisica. Ligero orgullo. Fidelidad
en sus amistades, recuerdos y carifios. Re-
servada, aunque siente la necesidad de ex-
pansionarse. Caréacter desigual, susceptible
y un poco colérico. Algo de terquedad.

Poco sociable.
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** ABIS GOM.
agradable. Mucho corazon,
ros y profundos. Inteligente y de buen
gusto. Ordenada y cuidadosa. Voluntad M-
me, tranquila y reflexiva. Poco emprende-
dora, pero muy capaz de llevar a cabo lo
que se proponga. Delicadeza tic sentimien-
tos. Amor propio y cierta timidez. Discreta,
sencilla y natural. No te encuentro en ab-
soluto egoista. El encerrar la lirma con la
ribrica significa : Caracter rutinario y po-
co comunicativo; ademdas, egoismo, pero
no personal, sino extensivo a todos los que
se quiere. Para satisfacer tu curiosidad
te diré que tengo seis artos mas que tu.
o «YO».
femenina.
dos,

Caracter muy bondadoso y

carifios since-

Apasionada, dulce y tierna.
Ideas finas,
muy buen corazén.

Muy
sentimientos delica-
Voluntad desigual,

pero desde luego mas bien débil, prefiere
obedecer que mandar. Reservada, timida o
indecisa. Ordenada, cuidadosa y de gustos
sencillos y econémicos. Buena, servicial,
romantica y sentimental.

* FALANGISTA VALEROSA. Activa y
optimista. Voluntad firme y constante. Bas-
tante decidida. Gustos econémicos, que no
excluyen generosidad. Légica, practica y de
comprensiéon rapida, pero algo rutinaria.
Sencillez, modestia y naturalidad. Genio vi-

Vo, pero caréacter agradable,
dadoso. Sensible y
desde luego,

sincero y bon-
sentimental.- No soy,
la persona que usted supone.



nerosa, con tendencias excéntricas, amiga

de bromas.

* AGUSTINA MONTENEGRO. — Mucho
dominio de si misma. Constancia y orden.
Voluntad firme. Espiritu categérico. Sabe
siempre !o que quiere y sus decisiones
suelen ser muy rapidas. Caracter empren-
dedor. Algo de vanidad y orgullo. Habili-
dad y mano izquierda para conseguir lo
que quiere. Prudencia, desconfianza y, a
veces, no muy sincera.

e AUXILIAR DE 4.a CLASE.— Naturaleza
muy emotiva y nerviosa. Espiritu flexible.
Mezcla de orgullo y timidez, genio vivo,
facil de irritar. Sensibilidad muy viva, que
procura contener, aunque no suele lograrlo.
Impaciencia, falta de calma, desorden y, a
veces, ligereza, atolondramiento, distraccion.
Bastante voluntad y actividad. Mucho cora-
z6n. Poca constancia.

+¢ MONTANESITA.—Caracter activo, dulce
y alegre. Sensibilidad y bondad. Voluntad
viva y tenaz. Altruista, servicial, le gusta
ayudar y complacer a todos. Susceptible,
tierna, afectuosa y de buen corazén. Senti-
mental y romantica. Humor variable, se
impresiona y entristece con mucha facili-
dad.
DETILMA

*> MEDIO GALLEGA Y MEDIO ANDA-
LUZA.—(Grufioncilla? Tal vez tenga usted
bien

razébn, pero creo que es mas impa-
ciente. De temperamento nervioso, propen-
so a oscilaciones, apasionada, imaginativa,
correqta, econdémica, sentimental, general-

mente triste o melancédlica, franca y veraz.

«* PERSONALIDAD.—Espiritu poco forma-
do aun. Equilibrio de facultades. Tendencia
a disimular sus impresiones. Aparente
frialdad de afectos. Muy aficionada al ho-
menaje. Ama la adulacién y tiene sus pe-
quefias vanidades. Es un poquito extrafia
en sus gustos, que debia cultivar, pues
tiene ciertas condiciones artisticas. Muy cor-
tés y amable en el trato. Puede enviar la
carta.

<+ FANTASTICA.—Espiritu poco cultivado.
Imaginacion excesiva. Voluntad perdida en
inatiles suefios. Desinterés y reserva. Pe-
quefios egoismos y vidriosidades. Propen-
sion al mal genio. Habilidad manual.

MARIA MERCEDES.—Espiritu a la vez
intuitivo y deductivo. Voluntad fuerte. Tem-
peramento sensible, emotivo, reflexionando
antes de decidirse, digno. Energia para la
lucha, es mas bien una cabeza de hom-
bre que piensa y medita. Desinterés. Co-
rreccion.

8

** UNA CUBANA EN ROMA.—lJuicio cla-
ro. Gustos distinguidos. Voluntad desigual,
un poquitin despética y agresiva. Tempe-
ramento vivo, algo variable, con rafagas de
alegria y de tristeza. Muy sensible y apa-
sionada. Generosa y, sin embargo, podria

PALABRAS CRUZADAS

nimero anterior.
8 y Nu

Solucién del
f 2 3 b 5 6 |1

ser cruel. Correccién. Gestos de indepen-

dencia.

¢ JAIME QUEROL.—Yo no vacilo nada
mas que ante aquellas cosas que el res-
peto a si mismo impide poner. Afortuna-
damente, usted no estd en el caso y pro-
curaré complacerle. Espiritu poco cultiva-
do. Tiene condiciones para observar y de-
ducir. Légica. Voluntad desigual. Tempera-
mento un poco débil por sensible, con fre-
cuentes aristas, inquieto, muy cortés, des-
interesado y con una franqueza y expan-
siobn a réafagas.

* CURVAS PELIGROSAS.—Me parece muy
joven para tenerlas todavia. La encuentro
sin formar adn. Ingenua y crédula. Con
una voluntad firme, que es una lastima em-
plee sé6lo, por ahora, en esa seduccién de
que estd muy bien dotada. Apasionada, ge-
nerosa, con tendencias excéntricas, amiga
de bromas.

+ UN PAR DE LENTEJAS.—Espiritu po-
co cultivado. Gustos sencillos y tranquilos.
Voluntad perseverante. Sensibilidad, dulzu-

la simpatia. Ca-
muy emotivo.

ra, sentido del tacto y de
racter afable, desinteresado,
Habilidad manual.

+> YO TENIA UN CORDERITO.—¢Y se
lamenta porque lo ha perdido? jCon tan-
tos corderos como hay por ahi dispuestos
a encontrar un ama carifiosa! No sea gua-
sona. Tiene usted 'a falsa ingenuidad del
otofio. Es decir, la mas atractiva y la mas
peligrosa. Distinguida. Elegante. Con el
barniz cultural del viaje y del salén. Enér-
gica. Un poquito despética. Un tanto fria
en los afectos, los medita y valoriza. Des-
interesada. Seductora. Muy sociable y con
gustos a los objetos brillantes.

¢ PRINTEMPS.—Su
sea francesa, no deja
ra. Ligera, inconstante. Dotada de una gran
seduccién 'y un gran atractivo. Poca fijeza
en las ideas ; pero siempre domina en sus
cosas el sentido por lo bello, por lo que
hace amable la vida. Despreocupada, gene-
rosa, franca, leal si fuera constante, afec-
tuosa, viva. Es usted tan espléndidamente
joven que no quiero aconsejarla. Ademas,
sospecho de que si iba en contra de sus
gustos, no lo seguiria.

primavera, aunque
de ser una primave-

+> UNA ADMIRADORA DE LA GIRAL-
DA.—Gustos elegantes. Distincion. Voluntad
firme, tendiendo a la empresa; pero que
tal vez no lleve a la practica, por los fre-
cuentes desalientos y tristezas que le inva-
den. Impaciencias, equefios egoismos. Des-
interés.

&¢ NIEBLA. — Tu sabes perfectamente lo
que quieres; por lo tanto, esa niebla de tu
seudénimo me parece ficticia. Juicio muy

claro. Facultades equilibradas, con golpes

de intuiciéon. Reflexiva. Gestos de indepefl-
dencia. Animo combativo. Ré&fagas que alte-
ran su estabilidad psiquica. Muy emotiva
y sensible. Como verds, no se me olvidan
las cualidades. ¢(Quién sera el afortunado
mortal, victima de los menudos egoismos
de tu encantadora persona?

+> ROBINSONIANA. — Ya ves, este Cid
del XX prefiere servirte a ti y lo hace en-
cantado. Por cierto que esa incursién que
realizas por el campo, de pasado, es sdlo
accidental. TG no eres mujer que conjugues
pretéritos. Vives en un dindmico presente,
que s6lo de vez en cuando tiene rifagas
de melancolia y de tristeza. Pero la natu-
raleza te gana. Distinguida, apasionada, ge-
nerosa sin trabas. Un poquito despética en
tus caprichos, cambiante, extraordinariamen-
te afectuosa; pero, a veces, con el amor
que llega a tus manos, ligeramente cruel.

> UNA OFICINISTA ABURRIDA.—Juicio
claro. Sencillez. Voluntad impaciente. Sen-
sible y apasionada. Nerviosa. Rafagas de
depresién, generalmente triste y cohibida.
Habilidad manual. Pero, «hijita», ¢como
quieres que yo sepa si estds realmente ena-
morada? Animate. No reflexiones tanto las
cosas.

& RHUN LA NEGRITA.—Muy pequefioel
grafismo que me envia. No obstante: Jui-

cio claro. Dominio de si misma. Activa e
impaciente. Emotividad. Pequefios egoismos.
Desinterés.

SEMI-RUBIA. — Pequefias extravagan-
cias y rarezas. Voluntad débil. Tristeza.
Desaliento. Gustos artisticos no cultivados.

Deseos de ganancia muy acusados. Corte-
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sia. Malestar fisico. Vidriosidades. Fondo
de bondad. Fatalismos.

** TERESITA.—Juicio muy claro. Espiritu
a la vez intuitivo y deductivo. Voluntad im-
paciente. Caracter franco, afectuoso, expan-
sivo y desinteresado. Sensibilidad. Corte-
sfa. Tristezas.

«* ELENA DE TROYA.—No soy el poeta
que usted cree. Tengo publicadas cosas,
pero me dispensard si no se las digo. Se-
ria hacerme una vulgar propaganda y des-
cubrir un anénimo que me entretiene. Do-
m'nio de si misma. Tendencia a disimular
sus impresiones. Gustos artisticos y sensua-
les. Afectuosa y franca; en el fondo de
su apariencia, indiferente. Ligeras agresivi-
dades. Desinterés, dentro de economia. Es-
toy seguro de que, como la heroina de su
seudénimo, no vacilaria en provocar una
guerra. Siempre existe un «banco de los
viejos» que lo justifique. Recuerdos a Her-
mione.

o EVA JONS.—Caracter dificil, abundan-
te en aristas y cambios. Distraido y, sin
embargo, minucioso. Pequefias agresividades
y egoismos. Caracter reservado, emotivo,
correcto. Poco formado aln y, por lo tan-
to, susceptible de dominarse.

* LA RUBIA DEL FAR-WEST.—Espiritu
deductivo, tendiendo a la observacién. Vo-
luntad débil, con rafagas de tenacidad y de
despotismo. Caracter sencillo, ordenado, un
poquito nervioso. Sensible y apasionado, al-
go exclusivista en amor, y econémico.

** HEBREA.—Cierta afectaciéon. Gustos es-
teticistas, dignos de ser méas cultivados. In-
tuicién.  Dulzura aparente. Voluntad des-
igual. Pequefios egoismos. Desinterés y eco-
nomia. Deseos de vida brillante y de sue-
flos. Fantasias. Rarezas. Amor al nombre
conocido, a la fama. Alegrias que decaen.

« MARGOT. — Imaginacién. Sentimenta-
lismos.  Voluntad mediana. Sensibilidad.
Amiga de las cosas bellas y agradables.
Sentido del color. Generosidad. Exquisita
cortesia y tacto. Delicadeza. Naturaleza se-
ductora. Culto al pasado.

& AVEMARIA.'—Idealismos. Espiritu apos-
télico y propagandista. Altruismo. Volun-
tad fuerte, que puede ser fanatica. Ca-
racter mistico, propenso a exaltaciones,
complicado. Fondo y apariencia de suavi-
dad, que puede ser cruel.

MENUDITA. — Espiritu poco cultiva-
do. Disimulo de la personalidad. Voluntad
desigual. Caracter propenso a la excita-
cién, nervioso, susceptible, pero de buen
fondo y expansivo. Variabilidad. Economia.

MERCURIO-SATURNIANA. — Imagina-
cién. Loégica. Voluntad perdida un poco en
los suefios. Viveza intelectual y fisica. Tem-
peramento sensible, dindmico, con réafagas
de obstinacién y agresividad. Deseos de ga-
nancia y pequefios disimulos. Habil en la
seduccién, que emplea cautelosamente y a
sabiendas. Espero >que Saturno influya para
bien. Conquistele. ¢(No le parece?

** TIA ISA.—Es usted encantadora y, ade-
mas, tiene razén : sus buenas cualidades
pesan méas que las malas. Inteligencia. Jui-
cio muy claro. Intuicién. Gustos artisticos
niuy marcados, tal vez. Potencia de arte.
Elegancia, distincién y tacto, que suele pa-
lidecer con su afan de dominar. Cortesia.
Cierto despotismo intelectual. Generos;dad.
Franqueza. Tendencia a -un aislamiento aris-
tocratico. (Por qué me va a molestar que
me llame amigo? Encantado de persona
tan grata y -cultivada.

* DON PEDRO EL CRUEL.—Facultades
equilibradas. Frecuentes sentimentalismos vy
melancolias. Tristezas. Voluntad mediana.
Caracter sensible, apasionado, celoso, co-
rrecto, con pequefias rarezas 0 manias.

CLEOPATRA.—Viva inteligencia. Volun-
tad débil. Temperamento sensible, nervio-
so, un poquito concentrado, am'co de la
ironia fina, algo melancélica. Cortés, de
gustos elegantes y sencillos. Seductor* v
econdémica, dentro de un desinterés. Créa-
me que lamento de veras no disponer de
tiemDO para una correspondencia, que se-
ria tan agradable como usted. Reconocido.

* HARLEAN MORWENNA STEVART.—
Juicio muv claro. Espiritu observador. Vo-
luntad mediana. Caracter sensible, apasio-
nado, con réafagas de animacién y de tris-
teza. Pequefias coqueterias y suefios. Des-
interés. Crea y espere; pero no medité
mucho la vida, si quiere vivirla. Las co-
sas no tienen mas importancia que aquella
que les damos nosotros.

o* SAC-ARNAT.—Me parece muy joven.
¢Por qué esa tendencia a ocultar sus im-
presiones? Entréguese un poco. Es usted
aficionada a la chanza, que puede ser de-
liciosa en una persona de su imaginacion.
Aristas en el caracter. Desinterés. Habil
en la polémica. Inteligente. No se irdn sus
cual'dades. Al contrario, aumentaran, si las
cultiva mas intensamente. Lo merece.

«* MARIO. —- Escepticismo. Talento. Vo-
luntad firme. Dominio de si mismo. Carac-
ter frio, calculador, desprendido, irénico.
Gustos distinguidos. Sentimiento del propio
valer y de la estimacién. Habilidad en los
razonamientos.

rEKFUMEKIA
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YO SABIA UNA CANCION.—Cultura.
Viveza intelectual. Espiritu de  empresa.
Voluntad firme. Dinamismo. Ambicién. Emo-
tividad. Gustos artisticos, brillantes y fas-
tuosos. Sociabilidad. Sentido de la belleza,
de la pasiéon. Expansividad. Franqueza.

** RAVIEIl.—Me alegro le gustase mi gra-
fologia. No recuerdo lo que pude «olvidar»
de ella. Su pregunta no es atrevida : tan
sb6lo ingenua. Hay veces que el amor viene
sin buscarlo. Esto sucede a los seres de
una gran fuerza atractiva. Generalmente, se
busca el amor. Sélo de la habilidad y de
la experiencia depende que el encuentro
parezca casual. Estudie a su amor, y si
quiere conservar al amado, sea para él una
cantidad incierta. ¢(Complacida? Agradecido.

BECHAMEL.- Juicio muv claro. Inteli-
gencia. Vivacidad. Voluntad firme, con réa-
fagas de independencia. Gustos distinguidos.
Temperamento emotivo, que suele dominar-
se. Cierto sensualismo y agresividad. Cor-
tesia. Desinterés. Rarezas esteticistas. Es-
piritu méas bien optimista, franco y expan-
sivo. ¢Coincidimos?

SISIOCHO. Espiritu  encantadoramente
poco cultivado, ingenuo. Voluntad desigual.
Caracter unas veces triste, otras alegre,
generalmente sin motivo aparente. Facilmen-
te irritable, debido a su excesiva sensibili-
dad. Un poquito susceptible. Desinteresada,
sofiadora.

> SEVILLANA, Y NO DEL TODO. Ca-
racter un poco dificil. Facilmente cxaltable,
lo que dificulta su visién exacta de las co-
sas. Sin embargo, amiga de sacar conclu-
siones. Espiritu agudo, cortés, apasionado,
susceptible. Con un desinterés que busca
i efecto. Agilidad intelectual. Impaciencia.
Naturalmente que* esas amistades son casi
imposibles. F1 hombre cree en su obliga-
cion de conquistar y la mujer en su dere-
cho a ser conquistada. (Qué quiere usted?
Se vive de rutinas.

* MARIA. Se equivoca; en el anélisis
no influye para nada el tema de las carias ;
si acaso, para dar amenidad a las contes
taciones. Juicio claro. Escepticismo, Volun-
tad fuerte, mas bien obstinada. Menudos
egoismos. Desinterés. Aristas. Fondo sen-
timental. Tendencia a un aislamiento aris-
tocratico. Deseos de proteger. Créante : n
los hombres y a las mujeres se les puede
comprender por muy «arcanos» que sean,
Lo lamentable es que, a veces, son esfin-
ges sin secreto.

DON DIEGO DE NOCHE Espiritu
sencillo, cultivado, Inteligente, quieto, sin
estridencias. Voluntad perseverante. Caréc-
ter sensible, afectuoso, capar do llegar a
la ternura y a la abnegacion. Generosidad
y altruismo. Dulzura y simpatia,

* 1A CULPA FUE DE AOUP. MALDI-
TO TANGO. ¢(No Ila tendria usted? In-
quieta, vehemente, apasionada, incapaz de,
pensar dos minutos en la misma cosa; de
una volubilidad tan marcada, que me ad-
mira cémo puede recordar aquel tango «fa-
tidico»', causa de sus supuestas desdichas,
Poco profunda en sus luidos, pero muv
«igil y atractiva. Amiga de las bromas, de
todo lo que es curva y gracia. Debe ser
encantadora «pescando».

> ROSA-MARIA. Contesto a tus dos car-
tas, que entregan para este mes. No ne-
cesitas comprar bellos papeles para resul-
tar intercsant™\. Observo una agilidad men-
tal menos influenciada por las cosas y ten
ciencias muy marcadas al airamiento. ¢(Por
qué resultas ligeramente agresiva? No acos-
tumbro a darme postin, v menos por las
cartas que escriban a Rtiv, producto de
una hora en blanco: por eso, tus «presun-
tos celos» s6lo excitan mi mundo humo-
rista. Imponderable, Rosa-Abaria ; déjame un
poquito de libertad. ¢(Cémo soy? (A lo
mejor como Robert Taylor | Siempre sera
més agradable que lo creas.

> UNA CAMPURRIANA. Disimulo de
la personalidad. Juicio claro. Voluntad des-
'gual. Caracter anguloso, Heno de suscep-
tibilidades, pero tierno en el fondo. Re-
flexivo v triste, altro pesimista. Desintere-
sado econdmicamente.

+ LA MANCHEGUITA. — Espiritu poco
cultivado. Indecisiones, ingenuidades. Ca-
racter afectuoso, flanco, expansiyo, desinte-
resado, pero econémico y ordenado. len-
t:itud en los razonamientos, y no por falta
de cualidades. Pequefios egoismos. Emoti-
vidad.

“e LA NOVIA DE UN ALFEREZ.- lJuicio
claro. Gustos artisticos. Espiritu méas bien
intuitivo, abundante en gestos de indepen-
dencia, equilibrado, con las rafagas norma-
os de seriedad y alearia. Aficionada a la
~roma. reflexiva, econémica. Segura de si
misma. Desinteresada.

+ DIFNTES DE RATON.- Me has escrito
una carta tan amable y tan poco frecuente
en casos parec;dos, que me hace sospechar,
dada tu viveza intelectual (v seguramente
fisica), en un esniritu humorista. (Me eon:-
Jfoco? En cualauier caso, tu nombre queda
«n el rincén de los gratos recuerdos.

»> AMO LA POESIA.—Pero a los born-
fes los pones verdes. jY somos mas bue-
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deductivo. Re-
Voluntad firme,
Temperamento artis-
veraz, un poco me-
generoso. Altruismo

nos ! Inteligencia. Espiritu
flexion antes de decidirse.
tendiendo a la accion.
tico, afectuoso, franco,
lancélico en ocasiones,
y correccién.

** EL 113.—Rareza. Voluntad fuerte,
dida en impaciencias y
pontaneidad cortada por

per-
nervosidades. Es-
indecisiones y des-

confianzas. Apasionamientos, celos, habili-
dades manuales. Prodigalidad. Amiga de
suefios y de fantasias imposibles.

> CUCU, CANTABA LA RANA.—Asi te
debes pasar todo el dia. Extraordinariamen-
te alegre y dindmica. De una gran viveza
intelectual. Encantadoramente voluble. Siem-
pre serd una- cantidad variable, deliciosa,
por su fondo limpio, e incapaz de bajezas.
Seductora por naturaleza. Desprendida. Ele-

gante e inimitablemente graciosa.

*> ANABELLA (PERO FEA).—Juicio cla-
ro, algo idealista y sofiador. Voluntad débil,
que podia ser fuerte, pero que se pierde
en las cosas. Pequefios egoismos. Tempe-
ramento expansivo, un poco melancolico,
desinteresado, femenino, ordenado y con al-

gin que otro exotismo.

> MARIA DOLORES. — Gustos artisticos,
un poco extrafios. Pequefias rarezas y egois-
mos. Voluntad impaciente, en ocasiones te-
naz. Apariencia afectuosa y amiga del ho-
menaje. Ternuras. Exquisita correccién. Ré&-
fagas de desaliento. Desinterés.

> PERRITO FIEL—Grafismo muy escaso
para el analisis. No obstante : Juicio claro.
Escepticismos. Impaciencias. Reservas. Gus-
to por escuchar adulaciones, que en el fon-
do no cree mucho, pero que le agradan.
Emotividad.

«¢ MIREIA.—Disimulo de la personalidad.
Pequefias vanidades. Fondo de timidez, que
no ayuda a su ambicién ni a sus deseos
proteccionistas. Amiga de asegurarse el te-
rreno que pisa. Gustos artisticos. Genero-
sidad y correccion.

+ LA DAMA DE LOS URSINOS.—Juicio

muy claro. Distincién. Pequefias afectacio-
nes. Voluntad perseverante. Caracter afec-
tuoso, tranquilo, en ocasiones franco, con

menudos egoismos, que no afean un na-
tural generoso y casi prédigo. Emotividad,
pero dominio de si misma. ¢(Por qué se ha
quedado en «dama»? Usted merece ser la
Princesa, por su espiritu cultivado y sutil.

+> UNA CORDOBESA INJERTADA.—(Re-

cuerda que hay rosales injertados en es-
caramujo, que producen maravillas? Eso lo
serd usted, si se cultiva un poco. Dotada
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de légica y de espiritu deductivo. Apasio-

nada, ligeramente celosa y susceptible, im-
paciente, frecuentemente deprimida y des-
alentada. Econémica, sin tacaferia.

* MEDINET AYZZAHARA.—Cierta lenti-
tud en los juicios, pero equilibrio en ellos.
Voluntad débil. Caracter sensible, apasiona-
do, susceptible, veraz y poco amiga de
guardar secretos. Desinterés. Nunca se ha
leido demasiado, como dices, y tu tienes
aun sitio y condiciones para seguir hacién-
dolo.

> TRES PARES DE MEDIAS DE SEDA.
Me escribe usted desde un lugar y en unas
condiciones casi absurdas para una persona
de su talla, jNo me ird a hacer creer que
en ese pueblo pudo digerir la novela a que
Sospecho se refiere su seuddénimo ! Extra-
ordinariamente culto. De una gran distin-
cién. Algo escéptico. Inteligente. De volun-
tad fuerte, actualmente un poco anulada,
como si atravesase un estado patoldgico.
Sensible, apasionado, irénico, generoso, cor-
tés y, en el fondo, un gran sentimental
fracasado. (Cura de reposo en ese pueblo?
iTal vez! Toda nostalgia tiene una espuma.

> LA LUZ DE MIS TINIEBLAS. — Me
aqui el andlisis de su amigo: Gustos ar-
tisticos. Tendencia al disimulo y al domi-
nio de si mismo. Voluntad débil. Caracter
afectuoso, ligero, reservado, algo sofiador,
correcto en extremo, cauteloso y aficionado
a seducir y a agradar. Desinterés y juicio
claro. No veo muy claro cémo podrian con-
geniar. Los dos ocultan sus sentimientos y
se dominan. ¢Quién daria lugar a las co-
sas? Tal vez él; pero su seduccion estd
guiada por la cabeza. En fin, a usted le
corresponden otras clases de observaciones.

Respecto a su duda, el «puede» se referia
a que le faltaban unos pequefios detalles
para serlo, y que usted salvard rapida-
mente.

<> UNA RUBIA DE 14 ANOS.—No nece-
sitabas decirme tu edad para que yo com-
prendiese que has hecho un alto en tus
mufiecas para escribirme : Espiritu  poco
formado, pero inteligente. Emotividad, ten-
dencia a la irritacion y a las pequefas
crueldades propias de la edad. Fondo de
distincién, que el tiempo desarrollarad. Apa-
sionamientos, celos, pero celos inconscien-
tes de muchacha en vispera.

* AL VOLVER DEL CAMINO. —
complicada. Llena de aristas y de rarezas.
Gustos excesivamente  originales, exoéticos,
pero con un fondo artistico muy definido.
Voluntad desigual, se deja llevar por las
cosas, por esa sensibilidad y ese sentimen-

Muy
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Morir es partir, decian los grie-
gos ; pero los poetas franceses com-
pletaron con galanura la frase, dan-
dole rango y categoria poética :
Partir c'ést mourir un peu. En Eu-
genio Montes se ha obrado el mila-
gro contrario. Para él, partir era
nacer un poco cada vez, porque en-
contraba por las cuatro esquinas del
mundo trozos dal alma que se le
habian perdido. Recogié alma y sa-
ber por Europa la vieja y por Amé-
rica ; escondida en una plazoleta de
Nancy—milagro artesano del hierro
forjado—m 0 en Aquisgran, con un
escenario de hace casi diez siglos,
o en observaciéon tierna y justa de
la tragedia alpina de Luis de Ba-
viera.

El libro de Eugenio Montes pro-
voca, a la par, envidia y admiracion.
Incita al estudio imitativo, si le ima-
ginamos feliz, duefio de una jlimi-
tada sabiduria. A los labios le viene,
empujada por la memoria, la gaya
ciencia y la palabra exacta, con pre-
cisiébn de fechas y cromatismo de
lenguaje, limpio de polvo y paja.
Apellidar libro de croénicas al de Eu-
genio, equivaldria a no haberlo lei-
do o hacerlo una vez tan s6lo. Es
un indice de cultura, unas titulares
a interpretar ; algo asi como una
serpentina enrollada : mucho peso y
extensiéon en poco volumen. Presen-
ta su obra sintética en el dificil ar-
te de acotar pensamientos en la den-
sidad de un articulo y, al medir la
prosa, toma ésta valor de verso ge-
nial. Es méas facil hacer un libro
extenso sobre un solo tema, porque
siempre hay lugar a decir una ver-
dad o dos, entre tanto parlamento,
que hallar el término preciso, la fra-
se exacta, el concepto claro y cas-
tellano.

El Viajero y su sombra es el dia-
rio intimo de Eugenio Montes, don-
de las fechas son geografia y los lu-

i.iBROS ESPARNOLES

F. Ferrari Biltoch : La monja fugitiva.
Novela.

Nuestro colaborador Ferrari  Billoch ha
publicado una novela ambientada en la gue-
rra espafiola. Los personajes estan muy bien
vistos, y debajo de ellos palpita un valor
simbélico, que les hace representar a mu-
chos seres Vvivientes. «La monja fugitiva»
tiene todos los atractivos literarios de la
novela, pues estd llena de emocién e inte-
rés. La acciébn estd realmente muy bien
tramada.

Dr. Tihamer Toth : Cristo Rey.

Mons. Toth es uno de los méas célebres
tratadistas de apologética de nuestros dias.
Su fama es realmente universal. Sus obras
unen a un profundo concepto y conocimien-
to total del tema, una amenidad realmente
incomparable. Quienes quieran y deban for-
marse en estos conocimientos religiosos,
las obras de Mons. Toth son de una utili-
dad realmente imprescindible.

Enrique Sotomayor : Frente de Juventudes.
Es Enrique Sotomayor uno de los jove-

talismo que le presenta un mundo diverso.
Generosa. Impulsiva. Con rafagas de misan-
tropia. Desalientos. Dinamismos sin causa.

** LA VALLIERE.—Usted también cojea
un poco, como la heroina de su seuddni-
mo, y es de voluntad. Juicio claro, misti-
cismos, sensiblerias. Amiga de lirismos vy
de noches profundas, que luego resultan
lamentablemente ingenuas. Generosidad sin
criterio, pero no prédiga. Amable, tierna.
Dada al olvido y al homenaje.

> LA MUCHACHA VESTIDA DE AZUL.
Dinamismo. Vigor intelectual y fisico. Vo-
luntad fuerte. Ambicién. Dominio de si
misma. Caracter viril, enérgico, duro, or-

EUGENIO MONTES

Por EUGENIO SUAUEZ

gares historia pura. En todas las
cronicas existe la interpretacién nue-
va que admirar ; el lanzazo valiente
a viejos y carcomidos sofismas, con
la adarga antigua—o nueva—del si-
logismo. Yo creo que—por especial
favor de Dios—los arcéangeles guar-
dianes e inspiradores de Eugenio
son Agustin, el Africano, y el Doc-
tor Angélico, que bajaron a él por
la aguda espadafia de San .Lamberto.
Las callejuelas zigzagueantes de
la Praga judia—nostalgia de cade-
nas tendidas—, tienen presencia y
esencia en las paginas de Montes ;
aventuras proféticas del Conde de
Cagliostro, filosofia musical de Ri-
cardo Wagnet, con un paisaje nietz—-
scheano al fondo y una comin apo-
teosis catdlica y romana. Y, sobre
todo, un denominador profético —fue-
ron escritas las croénicas en los afios
33, 34, 35 y 36—respecto al porve-
nir y destino—triste y alegre—de
Espafia. Le palpitaba, alld dentro, a
muchas leguas de su tierra, el pre-
sentimiento del Sefior a quien ser-
vir: Dios, que buen vasallo...

Goethe decia que Sheakespeare
era la vifia y nuestro Don Pedro
Calderén de la Barca el vino. Pues
bien, yo creo que Eugenio Montes
nos trae el aliento de la cerveza ru-
bia de Heildelberg y Munchen, do-
rada de las aguas del Rhin, nibelun-
go y con sabor a Catedral de Colo-
nia ; espumoso de metéaforas viquia-
nas y gedrgica de Virgilio, el caste-
llano—'j Ah, sus Bucoblicas ! de los
latines clasicos.

La Historia, erudita y pétrea, al
traducirse a la voz atlantida de Eu-
genio Montes, pierde aridez y len-
titud para mostrarse ‘brillante de len-
tejuelas de interés, como una ecu-
yere, liviana y bella, el pie en el
lomo harmoénico de un Bayaceto de
siglo XX.

nes de mas pura formaciéon falangista. Ha
compilado ahora en un folleto unos discur-
sos pronunciados en diferentes ocasiones :
«Saludo a las juventudes del mundo», «Dis-
curso al S. E. U.», «Arenga a la juventud
universitaria de Castilla» y «Frentes de Ju-
ventudes». El estilo apretado conjuga con
unos conceptos que delimitan expertamente
cada tema y lo analizan dentro de un tono
verdaderamente emocionante.

Pedro Pérez Ciotet : Tiempo Literario.
llustraciones de Juan Luis Vassallo. Co-
leccion  «lIslax.

Uno de los mas puros apostolados poé-
ticos y literarios de Espafia es el que cum-
ple desde hace afios Pedro Pérez Clotet.
La edicién cuidadosa de obras, escritas con
hondura y gracia de estilo, ilumina nuestro
panorama literario.

La obra que ahora ha publicado Pedro
Pérez Clotet responde a esta delicada y es-
tudiosa inspiracién. Se recogen en el volu-
men—finamente ilustrado por José Luis
Vassallo—los siguientes estudios : «Los ga-
llos en el Poema del Cid», *E1 poeta en
su huerto», «Jardin poético», «Rosalia de
Castro» y «Béequer en Veruela».

denado, observador, cauteloso, emprende-
dor, dado a los negocios y a la polémica.
Viveza. Es la mujer que sabe y puede con-
seguir friamente todo lo que quiere.

& GIRALDA.—jCon que eres perito mer-
cantil desde junio pasado! Y todo eso en
1,45 que, a juzgar por la descripciéon, debe
ser una medida llena de preciosidades !
Inteligente, viva, un poquitin vanidosa, ale-
gre, expansiva, afectuosa, desinteresada, al-
go terca y variable, con réafagas de inde-
pendencia. Emotiva, pero tiende a domi-
narse. Enhorabuena a ese simpéatico jinete
que te llevard a la feria.

RUY
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El Caudillo, en su puesto de mando establecido en las orillas del rio Segre, en el Frente de Catalufia, estudia los planos de las operaciones mientras observa los movimientos de min tropas.

E L c A U D I L L O v | € T O R | O § O

La inteligencia y él desvelo ilel
Caudillo condujeron victorio-
samente las Armas espafiolas.
Paso a paso, dia tras dia, la se-
renidad del Generalisimo
Franco supo devolver a Espa-
fla sus propias tierras, en una
mision liberadora que necesita-
ba de todos. El Ejercitoy la Fa-
lange Espafiola Tradicionalista
y de las J. O. N. S. fueron
sus brazos en la gran tarea.

el Generalisimo, con el general Solchaga, dirigiéndose al En tas efemérides de la Victo-

FRENTE DE SANTANDER.—RE1NOSA. S. E. el Generalisimo
puesto de mando.

con el general Daévila, siguiendo el curso de las operaciones.

ria, la figura triunfante de
nuestro Caudillo se destaca
impar.

S. E. el Generalisimo
en el Frente de Aragén.

VINAROZ. — S. E. el

Generalisimo revistando

mlas fuerzas de la Ma-
rina.
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R ninas gloriosas,
destrozos de la a-
tilleria enemiga, tes-
timonio del valor c&
Jos verdaderos es-
pafioles. Estas rui-
nas flamean hoyen
pie como una ho+
dera del herdisinp
de los nuestros,"lu-
chadores hasta [j
Victoria y el sacri-

ficio.

Después de veintiln meses de dominio rojo, el 3 de abril de
1938, entraban las tropas victoriosas de nuestro Generalisimo, en
la antigua llerda.

Los dos frentes quedaban divididos sélo por el rio Segre, de
estrecho cauce, quedando, por tanto, la capital en primera linea
de fuego, ya que las trincheras estaban en algunas de sus calles.

AMientras estuvo el frente en Lérida, las camaradas de la Sec-
ciobn Femenina cumplieron como verdaderas falangistas.

Dando ejemplo con su comportamiento desinteresado y cons-
tante, nuestra Delegada Provincial, camarada Isabel Pifieiro, con
verdadero peligro y desprecio de su vida, no perdia la ocasion
de prestar con arrojo y valentia un servicio a la Falange.

Aunque la capital estaba continuamente amenazada por la arti-
lleria y fusileria enemiga, las cuales causaban victimas y destro-
zos en la poblacién, nuestras camaradas, con la camisa azul, como
los soldados que defendian nuestra Patria, se veian en todas
partes, asistiendo a Auxilio Social, Hospitales, etc., etc.

A pesar de haber sido invitadas a que trasladaran la Delega-
cién a un pueblo de la retaguardia, donde no corrieran peligro
sus vidas, creyendo necesarios sus servicios, no abandonaron sus
puestos, dividiéndose materialmente en los dias de los ataques
rojos en las cabezas de puente de Balaguer y iSerés, cuando pa-
recia que la capital iba a caer de nuevo bajo el furor marxista.
Con los ojos brillantes por el nervosismo natural de la situacion,
daban animo a los que decaian.

En fin, que en todo momento la Seccion Femenina procurd
superarse a si misma, y lo logrd, viendo predicar con el ejemplo
de sus Jerarquias.

Este mes, fecha del segundo aniversario de la liberacion de
la capital del Segre, la Seccién Femenina, por medio de la_Re-
vista «Y», reitera su adhesiéon al Caudillo y fidelidad a Espafia y
a Falange.

La Delegada Provincial de la Seccién Femenina, camarada



la nueva Espafia pona al servicio

do una raza moior toda la cultura

y los mas modernos procedimien-

tos. He aqui una camarada de LS-

rida atendiendo a la curaciéon de
un nifio.
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Repartiendo la merienda, ia Fa-
latine, en nn momento de dif cui-
tados, se ha impuesto Li tarea cris-
tiana de atender al cuidado de los
ilirios. Se lia puesto en marcha la
obra de uni lispafia mas limpia,
mas atendida y mas equitativa.

Il despacho de "Servicio Social”,
en la Seccién I'emenina, orjjaniia
cion  perfecta y cuidadisima, qu<
desarrolla una obra de la mayoi

envergadura.
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N estas claras tardes madrilefias, bajo un cielo velazquefio, y entre los plateados en-

cinares de El Pardo, hay un intrépido despliegue de gréaciles amazonas. Yo no sé msi
la mitologia griega, que hace surgir el caballo a golpe del tridente de Neptuno, presen-
tia la futura agilidad de los cowboys o la destreza de los gauchos pamperos, en nuestros
dias. Si, desde luego; esa intima inteligencia entre el hombre y el caballo de la alta
escuela de equitacién, estad en las fabulas de los centauros ; inteligencia que hoy halla su-
prema expresién en caballistas como Cafiero, que. jinete airoso de nuestras espafiolisi-
mas fiestas de toros, quiebra un rejon en un arriesgado juego que preside la alada in-
terrogante de la muerte.

Vuelve hoy el sefiorial deporte de equitacion a apasionar a nuestras juventudes. EI
S. .E U., atento al principio pedagégico de lograr el perfecto equilibrio entre el ejerci-
cio intelectual y fisico, fomenta v cultiva ese noble deporte. Es Delegado nacional de
Equitacién de nuestra juventud estudiosa, el teniente coronel Varela, y al frente de la Es-
cuela de amazonas estd nuestra joven camarada Margarita Goyoaga, que a sus gracias
personales une el mérito de una experta profesora.

* ok x

En una pista de la Casa de Campo, alld entre un paisaje que desol6 la guerra—edi-
ficaciones mordidas por la metralla, arboles mutilados que elevan al cielo la desolaciéon de
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sus mufiones...—. un grupo de madrilefias'recibe las primeras lec-
ciones de equitacién. Mi primera sorpresa ha sido el valor v entu-
siasmo de esas jovenes camaradas. Después de todo, en un clima
heroico como el que hoy preside nuestra existencia—hechos a la te-
naz persecucion, al dolor de los hospitales de sangre o al peligro cons-
tante de las trincheras—el espiritu masculino, o femenino, ha co-
mbrado buen temple
—Son decididas tus alumnas, Margarita

—Estoy satisfecha. Ya ves, sélo han recibido unas cuantas lec-
ciones.

Y Margarita Goyoaga acaricia al noble animal, que agradece la
expresion de querencia de la fémina en una inteligente expresion
alarga el cuello, aguza el oido v olfatea gozosamente

—Carmencita, vamos a probar otra vez.

Y Carmencita iMerino, atenta a la voz de su joven profesora, coge
con la mano izquierda las dos riendas que penden del plateado filete
el dedo anular entre las dos correas y pisa con el pulgar.

—Eso es. Ahora, a sujetar el estribo con la mano derecha. Asi
iVenga, el pie izquierdo.. jPero, hija, Carmencita, por Dios! ;Con
espuelas? (A la segunda leccion? Anda, quitatelas. (No ves que vas
a agarrarte con los talones y pinchards el caballo?

—No, que yo levantaré la punta de los pies—protesta la novata

—Eso te creeras tu

Y mientras Carmencita—correcto .traje de amazona para montar
a la americana—se quita las espuelas con un mohin de enfado, se
acerca al galope un jinete. Su rubio rostro, de tersura de rosa, apa-
rece encendido por el ejercicio ecuestre.

—Mary, no galopes con las riendas largas. Acértalas. Y no te en-
cojas. Esconde los rifiones y saca el pecho. jY esa mano colgando,
por Dios ! jEs feisimo ! TU puedes llegar a montar bien.

La voz 'burlona de Luisita cobra un cascabeleo irénico .

—; Ahi va! Si se ha caido ya dos veces !

—¢Y qué?—aclara la profesora—. jPorque es intrépida y, desde

luego, méas valiente que td. (Por qué tienes ese miedo? Ella ya sabe que se cae una y
no pasa nada. Asi ha logrado Mary esa seguridad y esa soltura.
Pero Luisita—una muchacha de ideas fijas—se defiende :
—Montando a la inglesa se va mas segura. Me lo ha dicho mi abuela, que asisti6 a
varias cacerias y no le pasé nunca nada.
Un coro de alegres voces estalla en la tarde de transparencias luminicas. Risas y co-
mentarios jocosos. Hay, en el grupo de amazonas madrilefias, el rotundo optimismo de
una juventud que mira gozosa el futuro. De pronto, corta la voz enérgica de Margarita
Goyoaga :
—‘i No paséis por detrds de los caballos ! Estos son muy nobles, muy faciles. Pero si
dais con uno un poco nervioso, puede asustarse. A ésos se les acaricia, se les habla y
se tranquilizan. Desde luego, cuando un caballo dé un bote, no asustarse Los licitos son
expresion de alegria Lo hacen cuando estdn contentos, cuando estan bien tratados y hiin
comido bien

Llega otra amazona. Alegremente e:ha pie a tierra per el estribo, con estilo de bue-
na equitacion. Es morena y graciosa lia galopado, por primera vez, y no se ha caido.
iQué alegria da eso a un novato !

El S. E. U tiene su Escuela de Equitacién Cultiva a sus juventudes en todos los
deportes, pero la gimnasia ecuestre proporciona a la joven camarada madrilefia un envidi:
ble entusiasmo. Cuando, al atardecer, se aleja ya el grupo—Ilos obreros que replantan
el desolado campo de la guerra, de tiernos arboles, también han terminado su labor—,
queda en el ambiente el acento de un optimismo jocundo Por doquier, se (nos ofrecen
los sintomas de que la reconstruccién nacional va dando ya sus frutos, de que se encauza
ya la vida..
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Manuel Augusto Garcia Vinolas

en su casa, rodeado de dibu-

jos y viejos grabados, muebles

antiguos y modernos, todo ar-

monizado con gracia de juven-
tud fina y estudiosa.

coOmMO VIVEN LOS ES Cpjr IT ORES JOVENES

MANUEL AUGUSTO
GARCIA VINOLAS

Todas las mafanas, a las nueve, entra .su hermana Vicenta en la ha-
bitacién, todavia sumida en tinieblas.

—‘i—Manuel... I {Manuel...! Levantate.
—«¢Qué hora es?
—Las nueve.

;Qué horror... !

Y media vuelta para seguir durmiendo.

Después de ésto, confesado ingenuamente por Vicenta, ;cémo fiarse
del horario pomposamente expuesto en una cuartilla sobre la mesa de
trabajo de Manuel, y que comienza asi : «Levantarme, a las 8»...?

Lo siento, porque un horario ya fijado y fielmente seguido hubiera
facilitado mi trabajo ; pero, segln continto averiguando, estda muy lejos
de ocurrir asi. A la hora sefialada para el deporte matinal, de ocho y
media a nueve, Manuel, ya lo hemos visto, duerme adn. A la de almor-
zar, las dos, Manuel continla en su despacho del Departamento Nacional
de Cinematografia, cuya Jefatura ostenta. A la de leer, después de al-

El comedor muestra con sencillez el triunfo de viejas y modernas

cosas. En el centro de la mesa, el antiguo florero est4d decorado con

frutas naturales; en el angulo, ceramica espafiola, platos, fuentes y
jarras; los visillos colocados graciosamente...

morzar, Manuel almuerza. A la de escribir y estudiar, Ultimas
de la tarde, Manuel fuma tranquilamente su pipa «Fabulosa»,
0 mira, absorto, las maravillas de su kaleidoscopio. En cam-
bio, la madrugada le sorprende otras veces inclinado sobre
sus libros o sobre las cuartillas.

Ademaés, Manuel sabe tantas cosas, ama tantas cosas y ha
visto tantas cosas, que es dificil encerrar en un solo momento,
explicar en un solo relato, cdmo vive Manuel. Su existencia
puede ser un dia evocacién de aquellas semanas en la luz
de Grecia, entre los monjes del Monte Athos... Y otro dia
recuerdo de sus tiempos de legionario, mientras luchaba vo-
luntario en los frentes de Franco. Y puede ser también nos-
talgia de Roma, cuando, ciudadano de la Ciudad Eterna, era
alli corresponsal fino y agudo de un periddico madrilefio. Y
aun, aln, si queremos indagar mas lejos, le encontrariamos

Manuel Augusto, con su hermana Vicenta y con nuestra colaboradora
Lula de Lara; frente a ellos, una mesitu baja con el sen’icio del café.

\'8
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en afan de artesano, modelando en nuestra Talayera la figura estilizada de un angel
de tunica azul, que lleva en la mano izquierda una espada, y en la derecha una cinta
con una inscripcién en letras negras : «Yo soy el angel de Manuel»...

Sélo su casa puede ayudarme a fijar a este hombre en un marco definido y con-
creto, que sacie en realidades inmediatas la curiosidad de las lectoras. Es un piso
blanco, pequefio, moderno, sencillo. En sus paredes hay cuadros y dibujos de todos
los artistas amigos de Manuel : Pepe Caballero, Pedro de Valencia, Vicente Viudes,
Pedro Bueno, Mallol Zuazo, Victor Cortezo... La entrada es un pequefio rincén tau-
rino, con su cabeza de toro de mimbre, retratos de toreros, una consola con la Virgen
del Carmen en un fanal, y un fresco de Pepe Caballero : «La Corrida». En la alcoba,
pintado en la tabla que forma cabecera del lecho, ha pintado Viudes el suefio de
Jacob. Jacob tiene el rostro joven y el cabello gris de Garcia Vifiolas, y duerme en
un campo de olivos, sobre un fondo de huertas que son las tierras de Manuel, aquellas
mismas que sedujeron su infancia. Al fondo, se adivina la escala celeste.

El nos explica la razén de esta idea suya :

—Mi vida es demasiado atormentada, para que no quiera sofiar con angeles.

Y nos dice también como ha puesto su amor y su cuidado en formar esta casa,
mueble por mueble, detalle por detalle...

—De la guerra, de este campamento donde la vida estaba tan dispersa, la juventud
ha salido con un deseo de fincar un poco, de permanecer, de tener ese punto de refe-
rencia, que estaba perdido por la Revolucién : los hogares propios, los objetos fa-
miliares...

Y asi, Manuel, ama tanto sus cosas, que hasta les pone nombres amigos. Tiene dos
pipas : «Severa» y «Fabulosa», de la que hemos hablado ya. «Fabulosa» viene de Nueva
York, y es su favorita porque, la pobre, estd loca.

—Tira cuando quiere, y cuando no, se para—nos explica su duefio—. Voy a encen-
der, y no hay modo de conseguirlo ; la dejo por imposible, y comienza a echar humo...
Pero un padre—afade suspirando—quiere siempre a su hija mas desgraciada, y «Fabu-
losa» lo es : jamas la podré casar con un buen puro, que es la aspiracion de todo padre.

La otra, «Severa», le sirvié para iniciarse en las delicias del tabaco, alla en Roma,
con su amigo Octavio, otro espafol. Al principio, se mareaba, y tenia que echarse en
la cama para seguir fumando. A Octavio, que habitaba en el cuarto contiguo, le ocurria
igual. Y, por las noches, antes de dormir, entablaban siempre el mismo lastimero didlogo,
de habitacién a habitacion :

Manuel Augusto explica a Lula de lara el signifh'adit de nritis pinturas,
debidas al arte de Vicente Viudes, en la tapa de un mueble moderno.

—¢ QOctavio !
—¢Qué...?

Ya me he mareado...
—Yo, también...
-mHasta mafana...

En los ratos—no muchos—que le dejan libres «Fabulosa», el kaleidoscopio y el
trabajo oficial, Manuel escribe versos y ve a sus amigos. Ahora prepara un libro de
poemas religiosos, y un ensayo sobre Grecia, que se titulard Los Dioses faciles. Titulo
espléndido...

Y en cuanto a sus amigos, Manuel los recibe a puertas abiertas en su casa, esta
casa que tiene un aire fraternal. En una de las paredes hay escrito :

«Bien venido seas
«l amigo ;
AN casa es vuestra ;

agua, pan y lumbre
Una esfera arrullar, grabados, una botella tiplea ile las que

hay en ella; t ] h "
interior guardan la obra minuciosa de un barco...

lo demés es cielo, mar vy tierra,

'En esta casa se leen versos y obras literarias. Alli se cantan a Manuel le gusta
mucho cantar—las canciones populares de Espafia: andaluzas, gallegas, murcianas,
castellanas, leonesas...

Qué bonita estd la sierra
con el tomillo florido...

Mas bonita estd la novia
al lado de su marido...

Cantan Vicky, y Emilio Aladrén, y Dionisio, y Jiménez Rosado, y Mariano Rodri-
guez de Rivas, y Pepe Caballero, y Marichu Mora, y Félix Ros, y Vicenta, y Eméri-
ta, y yo...

Y alli se retne también, en alegre camaraderia, lo mejor de la Falange. Porque
Manuel—¢podiais dudarlo, .camaradas lectoras de «Y»?—, espiritu puro, elevado y sen-
sible, es—no podia dejar de ser—uno de nuestras més claras figuras falangistas.

—José Antonio—dice—dict6 la primera conducta nacional, e hizo crecer el espi-
ritu de cuerpo a espiritu de Patria. Predic6 los rigores con alegria. Y esto es hermoso,
porque, ya la muerte no sera el término. Cuando nuestra naciéon sea cosa hecha, vendran
las almas peregrinas en busca de los lugares de José Antonio. Pero él murié demasiado
pronto para posar sobre alguna cosa, y prefiri6 el vuelo ilimitado; porque fué ban-
dera mas aldn que teoria, y hay que saber hallarle en voz de mando, su voz profunda
y prolongada. Si alguien pregunta por su fin. diremos : Le condenaron porque era joven
y promovia el amor de las gentes con su juventud. Asi el humo de su lumbre subia
derecho. El no dijo : Espafia estd hermosa, pues no sabia mentir. Ni dijo : He aqui
una hermosa ruina, que no supo llorar. Mas dijo : «Mirad cémo esta Patria, que es
hermosa, estd corrompida. Pues con ninguna otra sangre sea lavada, sino es la nues-
tra». Amigos : era dificil aquel tiempo, y a sus amigos les llam6 camaradas.

* Kk K

Y.ya sabéis—legionario, poeta, cineasta, cantor, viajero, fumador de pipa, sofiador
de kaleidoscopio, amigo y camarada—c6émo vive Manuel.

Flores, libros, revistas; he aqui el ambiente
grato que rodea a los hermanos Garcia Vifiolas. Fotos (jaertnery
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Esto era una noche de verano, llena de estrellas y de armo-
nias, como las noches de las historias. Y era un jardin lleno de
flores y de perfumes, como los jardines de los cuentos. También
una fuentecilla clara, que alegraba el jardin y la noche, con su
vocecita cristalina. Y un pajarillo juguetén que, después de lan-
zar agudos trinos incongruentes en el silencio de la noche, me-
dio ronco a fuerza de gritar y con la garganta seca, se acercaba
a la fuente para calmar su sed. Y, por dltimo, esto eran dos
sombras de luna : El y Ella, que se deslizaban por el grijo del
jardin, alargandose como las serpientes.

Ella se ri6, al verse reflejada en la arena de una manera tan
absurda, y El pensé que la
risa de Ella era todavia
mas cristalina que la voce-
cita de la fuente. EIl ruido
de los pasos espanté al pa-
jarito que se acercaba a be-
ber. Asustado, se encara-
mé en la rama méas proxi-
ma, con un loco aleteo.

Ella se senté al borde
del agua, y EIl a su lado.

Hubo un silencio. Ella es-
cuché la noche, y le pare-
ci6 la méas suave y la mas
perfumada del mundo. EI
la mir6 a Ella y la encon-
tr6 suave y perfumada, co-
mo la noche. Luego, ya no le basté con mirarla. Sintié6 unos
deseos enormes de darla un beso. Ella, atraida por sus ojos,
le mir6 también. En seguida pensé que le gustaria que EI la
besara. Seria delicioso, porque asi, Ella podria indignarse vy
demostrarle de una vez que no sentia por El amor ninguno.
Ya lo tenia todo pensado. Se levantaria bruscamente, y lanzan-
dole una mirada de profundo desprecio, se marcharia lenta-
mente, con mucha dignidad. Pero El continuaba quieto, miran-
dola. Y como Ella no podia adivinar si El sentia deseos de be-
sarla o.no, le pregunté muy bajo, en su voz mas acariciadora :

— ¢(TU crees que en el Polo Norte hara frio ahora?

Ya se lo habia preguntado varias veces. El no se acordaba
de lo que la habia contestado.; asi, que para no contradecirse, la
dijo muy bajo también

— Yo creo que puede que si.

Mirandola a lo méas profundo de los ojos.
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A Ella le encanté la contestacién y, ldgicamente, penso:
— Me gustan su frente y su pelo. Pero la nariz es horrible.
iQué lastima !

Mientras, EIl seguia tratando de darse &nimos. — {Si me
atreviera ! La besaria en cuanto acercara un poco su cara a la
mia— . Pero era muy joven, y como todavia no sabia leer en
el pensamiento de las mujeres, no se atrevi6. Era muy timido
y tenia un miedo terrible.

Ella seguia esperando : — Si me besa, no me levantaré. Sera
mucho mejor darle una bofetada para que aprenda— . Y volvié
a esperar. Pero EIl seguia quieto y callado. Ella empezé a ex-

trafiarse. — (Estaré fea?
— pens6— ;Se me habra
desrizado el pelo con d
aire, o me brillard la na-
riz?— Y se inclin6 para
verse en el agua. Pero d
agua estaba traviesa, y la
imagen temblaba tanto, que

le fué imposible averi-

guarlo.

El pajarillo  juguetoén,
tranquilizado un poco por
el profundo silencio que
reinaba, descendi6 de la
rama, con un susurro de
plumas. A saltitos nervio-

sos se fué acercando a la

fuente. Ella le vio. — jQué monin !— pensé— i Pobrecillo, qué

pena ! Se va a espantar con el ruido de la bofetada.

El no le vié. Seguia mirandola a Ella. — Cuando no dice
nada— pensaba— , es porque estd esperando a que hable yo—-
Pero tampoco supo qué decirla.

Ella, cansada de esperar, suspir6. Entonces, EIl, sin casi dar-
se cuenta de lo que hacia, con un movimiento suave, puso su
brazo alrededor de los hombros de Ella. Ella se quedd6 descon-
certada. No era eso lo que esperaba. Se habia imaginado que El
la besaria, y nada méas. Entonces, Ella le hubiera dado una bo-
fetada y se hubiera levantado indignadisima para marcharse muy
despacio, mientras a El le zumbaban los oidos. Pero aquel abrazo
suave era completamente imprevisto. La sorpresa la hizo perma-
necer inmoévil. Entonces, EIl la besé. Y fué en el momento preciso
en que el pajarillo juguetén llegaba a la fuente para beber. Mir0
a todos lados con recelo. Esper6 unos instantes. Luego, bebié.
(Dibujo de Maria

Martin de la Catuara)



esta nrueba

Para averiguar si es usted un buen conversador (si a la gente le gusta realmente hablar con usted), conteste a estas
preguntas # Luego, compare sus respuestas con la solucion y establezca la proporcién entre unas y otras

PREGUNTAS

l.a—¢Le gusta a usted discutir sobre religiéon, politica u otros temas
propicios a la controversia?

2.a—L Encuentra usted méas agradable leer el periddico mientras des-
ayuna, que hablar con los miembros de su familia?

3."—'"¢Discute usted con entusiasmo sobre los crimenes, accidentas,
suicidios y la miseria humana en general?

4."—;Lee usted los libros que han hecho furor?

5.a—¢Toca usted la radio cuando tiene invitados?

6.a—Cuando esta usted solo, ¢(habla usted consigo mismo?

7.a—La conversacion, ;jestimula su ingenio de manera que hace usted

chistes o contesta a preguntas serias de manera que haga reir
a los deméas?

8.a—Hablando con los amigos, (desvia usted la conversaciéon hacia te-
mas que puede usted discutir?

9.a—'En una reunion, ;le gusta acaparar a una persona y estar todo
el tiempo hablando con ella?

10. —Si la conversacién es aburrida, ¢hace usted una huida discreta?
11. —Cuando habla usted con su jefe, ¢limita usted su conversacién
a asentir a todo lo que aquél diga (llevar la corriente)?

12. —;Opina usted que los nifios deben ser vistos, pero no oidos?

13. —Cuando un conocido o un extrafio inicia la conversaciéon con «qué
dia tan hermoso», ¢continla usted hablando del mismo tema
con él?

14. —'¢;Hace usted todas las noches a su marido o mujer un relato dota
liado de sus actividades durante el dia?

15. —¢Agobia usted a sus amigos con preguntas sobre su interés o acti-
vidades personales?

Apunte usted 1 por cada contestacion acorde con las respuestas
que se indican. & Doce o maéas, indica que es usted un buen conversa-

dor. + Ocho o maés, corriente. + Menos de ocho, es usted una ca-
lamidad.

RESPUESTAS

* 1.2 Sl.—Los tenias apasionantes dan emocién y amenidad a la con-

versacion.

-f On NO.—Si la jatnilia tiene tina preocupacién, debe usted procurar
alegrarlos.

+ Sl.—Poéngase en el caso del accidentado y haciéndose cargo de

su situacion.
* 4.a Sl.—Es un tema de comentario general.
* 5.a NO.—Es el clasico sistema de cortar conversaciones.
* 6.a NO.
*

7.a NO.—Los chistes y bromas pueden molestar a la gente timida y
distraer la atencién del tema principal.

* NO.—Un buen conversador discute temas que interesan a los
demas.

. 9." NO.—Es una falta de educaciéon y, ademds, de poca amplitud
de miras.

+ 10. NO.—Ni discreta ni abruptamente, si es usted un buen conver-
sador, debe de encauzar aquélla hacia temas mas amenos e in-
teresantes.

NO.—Un buen conversador se siente libre para expresarse en
cualquier sitio, y despertar interés en cualquier persona.

NO.—Se les debe de animar a que se queden.

N O.—iGire la conversacién hacia un tema mas interesante.

NO.—Diga o relate, Unicamente, lo que pueda interesar a otra
persona.

Sl.—Siga con la costumbre.
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Porcelana y flores. Color y curvas graciosas en los péajaros brillantes. Rosas y jazmines. Todo compone en este
bello conjunto de delicadezas, de aromas y de tonos.

¢Frivolidades? Quizd lo que se califica asi tiene, a veces, insospechada tras-
cendencia en el dominio del arte, del sentimiento y de esa gracia de la Vida, cuya
ligera espuma es el don divino de la alegria.

Voy a ocuparme del encanto de las flores en casa. Es algo superfluo, con-
vengo en ello; es efimero; es, casi siempre, caro. Y, sin embargo... Para un
espiritu delicado, constituye una necesidad, y su privaciéon, una ardiente nostalgia.

¢Qué no faltaria a la riqueza del arte, a la poesia, al escenario intimo, a las
fiestas méas bellas, a tu felicidad, lectora, si no existiesen las flores? Desconoce-
riamos casi todos los perfumes y la dulzura de la miel.

Un poeta persa decia que si no hubiera méas que una sola rosa en el mundo,
la Humanidad iria en peregrinacién a contemplarla.

La rosa simboliza el esplendor primaveral. He pensado muchas veces en re-
unir un libro con las mejores poesias inspiradas en esa suprema flor, un libro
que titularia (si no se ha hecho ya) «Antologia de la Rosa», en cuyas péaginas
resaltarian el celebérrimo soneto de Calder6n ((A unas rosas» y la dulcisima
*('‘Balada de la Rosa», de Tasso, como dos joyas sin precio. Ese libro perfumaria
los momentos de soledad de algin lector triste, e imagino que ahuyentaria, de
su mente mas de una idea sombria.

En las artes decorativas, se deben a la flor, al follaje y al fruto, los mas
bonitos motivos ornamentales : en la arquitectura, en la cerdmica, en las vidrierias,
en los bronces, en los muebles esculpidos, en la orfebreria, en las lamparas, en
los abanicos, e incluso en las monedas. (Ha llegado a vuestra mano alguna de
esas lindas monedas italianas, donde una abeja se posa sobre una abierta corola.
i Bellisimo simbolo del trabajo !

Proponéos que vuelvan las flores a lucir en vuestras mesas, después de su
largo destierro, y vuestra solicitud quedard bien recompensada. Vuestro consumo
realizard, por afiadidura— siempre se da algo por afadidura, conforme a la divina
palabra, al que hace algo desinteresadamente por un ideal de belleza o de bon-
dad— contribuiréis a la prosperidad del mas precioso de todos los comercios.

Quiero dedicar a este propdsito un agradecido recuerdo al procer que intro-
dujo en la capital de Espafia este comercio. Fué el marqués de Santa Ana, gran
sefior andaluz, que es un doble motivo de amor a las flores. Parece que, por de
pronto, la noble empresa resultd, como negocio, un desastre ; pero el marques
dié por bien empleadas las pérdidas, porque su ideal estaba en marcha, y habria-

La rosa es la flor de una eternal belleza, can-
tada siempre por los poetas, simbolo de Ia
- . . ) ) . R . belleza impar...
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diela, o en habitaciéon aireada; cambiadles el agua diariamente y cortad los cabos de los tallos ;
el cambio de agua, ademés de que les conviene, si el bucaro es de cristal, da esa limpidez chis-
peante en torno de los tallos sumergidos, que contribuye a la belleza de su presentaciéon. En un
gran ramo de flores, no todas se pasan por un igual ; esparcidas en una mesa, se escogen, una
por una, las supervivientes, eliminando algin pétalo seco, y se obtiene un ramo mas pequefio,
pero tan fresco y pimpante como si acabarais de adquirirlo.

Aprended a agrupar bien las flores. En el Japén, ésta es toda una asignatura para la juven-
tud femenina. Durante afios ha habido justificada preferencia por la unidad, es decir, por el ramo
de las mismas flores y del mismo color—;hay en el vasto mundo, decidme, nada méas hermoso
que un desordenado haz de rosas blancas, nieve azul, desbordando de un jarrén?—. Hoy se com-
binan dos o tres flores, o colores, lo que da lugar a tonalidades sorprendentes, pero ha de ha-
ber mucho tino y gusto para ello.

Dssde luego, las flores deben ser cortadas con tan largo tallo como sea posible; unas pobre-
citas flores rabonas son incolocables. Combinaciones preciosas se obtienen con flores y follaje,
aunque no sea el que, por naturaleza, les corresponde ; ved las grandes margaritas entre ra-
mas de hiedra : su tersa blancura resalta con irreprochable disefio sobre el oscuro verdor. Las
lilas estan bien con sus frescas hojas, y los ramitos de violetas rodeados de las suyas. Clave-
les y rosas, en cambio, lucen mejor en su desnuda magnificencia, sin follaje alguno.

La luz eléctrica colabora con su magia a la belleza del colorido en las flores ; unas, bajo
el foco luminoso, adquieren plasticidad escultural, como los nardos y las magnolias, y otras,
un delicado colorido de acuarela, como las sinfonias en rosa y azul de los jacintos combinados.

Esperemos que las Exposiciones de Flores y de Plantas reaparezcan como signo de prospe-
ridad, de trabajo y de cultura. Y en espera, lectora madrilefia y lectoras que leéis «Y» desde
tantas hermosas ciudades espafiolas, pasead en estos claros dias primaverales por las rosa-

ledas de los parques publicos ; circulad con vuestros trajes claros y vuestras risas

juveniles por las floridas y perfumadas avenidas, bajo los arcos de guirnaldas,

Lirios de agua, calas, flores extraiias, entre los arbustos en capullos, ante los tirsos pomposos, ante cada espi
nenlfares... Flores y flores humedas, . . .
de exctica elenancla. ral de follaje salpicado de rosas entreabiertas.

Si os acompafia vuestro amor, unis la decoracién mejor
a vuestro dialogo ; quizd quede para siempre en
vuestra memoria como un recuerdo emo-

cionado de tan completa dicha ; si

no es asi, todo en torno vues-

tro os hablarad del amor

V de su espera; y

regresaréis a vues-

de llegar el dia en que se des-
pertase la sensibilidad del pad-
blico, especialmente del publi-
co femenino.

Hoy, este comercio, supo- tro hogar con la re
ne en las naciones una im- tina empapada de be-
prescindible nota de cultura, lleza, con la expre-
de refinamiento y de ele- si6n animada y con el
gancia. Pensad en las na- corazéon ligero.

ciones del Norte, donde
parece que ha de costar
tanto esfuerzo el cultivo
de la flor, y que; sin
embargo, logran obte-
nerla con maravillosa
prodigalidad, como
Holanda, Suecia, Ale-
mania...

La Iglesia, que
en otro tiempo em-
pleaba en sus mo-

numentos de Sema- ffe

na Santa gran parte de flor las formas de las flores adoptan las li-
i - . . ncas mas exquisitas, h'l Todopoderoso de-

artificial, %USt'tho des,de_ hace ya R"vete i rram6 inmensos dones de belleza sobre las

muchos afios esa practica por la fra- ' pi“toresc mas variadas flores.

gante flor verdadera. En las tiendas de plan- &ri

tas se encargan del adorno en los altares, en las N

fiestas nupciales, e incluso de proveer y adornar la casa

de la novia. t,,,0

¢No es uno de los méas bellos milagros en la maravillosa vida de San

Francisco el Grande, aquel en que el poverello de Asis, conmovido al ver un

rosal casi yerto bajo la nieve, abraza contra su pecho las secas y espinosas ramas,

y al calor de su ardiente corazéon el rosal reverdece y se cubre de encendidas rosas?

Quien verdaderamente ama, ;qué prodigios no serd capaz de obtener? La indiferencia y la
desidia son las que, a la inversa del santo, truecan el florido arbusto en seco espino.

La mujer, que tiene positivo amor—un amor que puede rayar en pasién ; quien esto escri-
be lo certifica—a la flor auténtica, no puede compartirlo con la ramplona aficion a las caseras
flores de trapo—Ilana, terciopelos, estambres—, labor, las mas veces, de esas muchachas a quie-
nes no se les ocurre cosa mas util en qué emplear sus actividades y su paciencia. Amén del
trabajo, esos primorosos recreos de las moscas, no dejan de costarles su dinerito, pero duran, y
esa es la magnifica razéon de quien desconoce la gracia vital de lo efimero.

Las flores, joven lectora, son tus hermanas. Que te acompafien en la dulce intimidad del
hogar, conforme a tus posibilidades. Hay flores fastuosas y flores modestas : desde la camelia
doble, el soberbio tulipdn, las suntuosas orquideas, las flores raras, como la rosa zinia, es-
triada de blanco y carmin, hasta la ruastica flor del guisante de olor, las reinas margaritas y
las deliciosas violetas, pasando por las frescas lilas y las rosas primaverales, cuando su profu-
sién abarata unas y otras, y siguiendo por los claveles, de diversas calidades, los narcisos, las
ramas de mimosas y de espireas, los follajes decorativos, hay, en suma, de todos los precios y
para todos los gustos.

Y ya que la fragante vida floreal para tan pronto, aprended a prolongarla todo lo posible,
que es obra de amor también. Las flores se marchitan méas réapidamente en un ambiente dema-
siado caldeado ; evitadles algunas horas ese peligro, dejandolas por la noche en el balcén, si no
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X 10 es la primera vez que en Espafia surgen Escuelas andlogas a las que la Seccion
n Femenina de Falange Espafiola Tradicionalista y de las J. U. N. S. empieza a inau-
gurar por toda Espafia. Pero si es la primera vez que ésto se hace desde el punto de
vista de una necesidad nacional. Hubo ya organismos, Sociedades y Circulos de muje-
res que dieron cursos de todo aquello que tiene relacién con la vida del hogar, y nunca
se llegé a un resultado practico, porque todo se hacia para ciertas personas o para
ciertas ciases. Ya durante la guerra, y a pesar de que todos los intereses y las labores
de la Seccion Femenina estaban puestos con miras de ayuda a la guerra, la Delegada
Nacional, con la Regidora de Cultura y otras camaradas, empezaron a organizar el
engranaje de Escuelas del Hogar para las mujeres de Espafia, y ya durante el Il A. T.
se inauguraron varias en la provincia de GuiplUzcoa, siendo esto un orgullo para esta
provincia, de las cuales se sacaron las primeras experiencias, para fundar este Depar-
tamento que, arraigando en toda Espafia, servird al Estado y al Partido como una apor-

tacion segura y eficaz en la tarea de elevar el nivel de la vida familiar hasta en la soli-
taria casita de un guardabarreras.

La madre, como eje alrededor del cual giran todos los miembros de la familia,
tiene que estar preparada para cumplir su mision y servir de base firme a este nicleo
tan importante para la vida del Estado. Pero esta preparacion se debe de hacer en la
edad prematrimonial, en la edad en que se siente ya la responsabilidad, v por esta pre-
paraciéon debe de pasar toda mujer, sin diferencia de clases : lo mismo la necesita
una obrera, que una estudiante, que una mecandgrafa o una muchacha de posicién,
porque para saber mandar hay que saber y conocer el trabajo que se ordena. Claro
estd que el maximo interés lo tiene puesto la Seccién Femenina en aquellas camaradas
0 no camaradas obreras o campesinas que, por las circunstancias de su vida, no llega-
ron a adquirir estas nociones, y a ellas iremos sobre todo, para que, a pesar de sus
trabajos, lleguen a saber lo que es un hogar bien llevado, el ahorro que ésto representa
y la alegria que una buena ama de casa da a todo el que la rodea.

Pero no son exclusivamente solteras las que tomaran parte en los cursos de coci-
na, de plancha, de cultura, de lavado, de puericultura y de educaciéon del nifio, sino
también las casadas, aprendiendo ellas y, a su vez, aportando su experiencia, adquirida

ya en la practica. Segln las regiones, se tendrd en cuenta los productos ds la tierra,
y se les enseflard a quererlos y a conservarlos.
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La Jefe Nacional, con la Auxiliar Central de Cultura y la Jefe del

departamento de las Escuelas del Hogar, prueba los sabrosos

manjares que en la alegre cocina de la calle de Villalar, en Ma-
drid, se confeccionan.

No hace aun el afio que Madrid fué liberado, y ya
en la calle de Villalar se ha inaugurado la primera Es-
cuela del Hogar ds la Seccién Femenina en Madrid.
Se entra por un portal, mas bien tristébn, no sospe-
chandose el cuadro agradable que se le presenta a uno
al abrir la puerta. Toda la casa bulle de alegria. .Las
camaradas que hace aln un afio no sabian nada mas
que del dolor de persecucién, de la muerte, encuen-
tran aqui recompensa a tanto sufrimiento.

Segln se entra, a mano izquierda, estd la sala de
conferencias, donde se dan las diferentes sesiones. A
la derecha del recibimiento estd el cuarto de plancha,
en cuyo centro se encuentra una enorme mesa, sobre
la cual las camaradas traerdn sus repitas a planchar,
y hasta me imagino, de vez en cuando, los ojos aterra-



mida resulte suficiente para nutrir el organismo debi-
damente.

Y aqui no importa si se trata de la mujer de un
obrero, de un carpintero, de un empleado o de un in-
dustrial, pues bien sabemos que hasta tn la casa de
mayor abundancia pueden llegar dias en que hay que
estirar para que llegue. Y si un dia se puede permitir
un extraordinario, también sabra ella qué manjares debe
emplear para que este dia resulte un verdadero festin
para toda la familia. Y estas cosas son cosas que las
tienen que saber todas las mujeres, sin diferencia de
clases. jCuéantas veces no se asombra uno al ver que,
precisamente en casas humildes, no saben nada maéas
que hacer huevos fritos, patatas fritas y filetes fritos,
platos que para una familia numerosa resultan caros y
que, sin embargo, pueden ser sustituidos por otros
que agraden tanto o mas al paladar y sean considera-
blemente méas econdmicos !

la iamarada Je/e de i'oeimi hace ti/lili <\lubuiiiu del arle culinario

iinti' las ierarquias de la NcvmWi [Viioonmi, el Delenado Nacional

de Investigacién e Informacién v el seiior Mciwer, Alcillc de
Madrid.

\UCURACION

Escuela del Hogar

.alle de villalar,en madrid

dos de una de las camaradas al ver recortada en una de
las piezas la silueta de la plancha... Y asi vamos pa-
sando cuarto por cuarto : en éste se hacen las practicas
de puericultura ; en aquél se lava: en el otro se cose,
y no olvidemos la cocina, que es amplia, sencilla y
practica, donde las jefes de cocina ensefian a sus cama-
radas este arte que, indispensablemente, debe dominar
la mujer para que el hogar sea feliz, pues ya sabemos
todos que desde tiempos pretéritos existe el refran de
que el amor pasa por el estdémago. Pero no se encuen-
tran aqui esas recetas compuestas de trufas, de docenas
de huevos, sino que son recetas hechas de acuerdo con
el sueldo de que una familia modesta dispone. No basta
saber guisar ; hay que saber hacerlo de acuerdo con
el presupuesto disponible y que, sin embargo, la co-

Las cursillistas suspenden unos momentos su clase, al entrar la jefe
Nacional con tas jerarquias del Estado y del .Movimiento.

No dudamos que haya madres que presuman de
saber mas que toda una Escuela del Hogar junta ; no
dudamos que habrd quien, en un principio, nos mire
con recelo ; pero no dudamos que todas aquellas cama-
radas o no camaradas que hayan pasado por estos Cur-
sos seran el exponente méas seguro de que con las
Escuelas del Hogar que la Seccion Femenina creara
en todas las provincias de Espafia, se habrd creado un
Departamento de gran utilidad para el Estado, porque
las mujeres haran nacionalsindicalismo desde el sitio
donde mejor lo pueden practicar : desde su casa, desde
el hogar, rodeadas de hijos sanos y fuertes, sirviendo
al compafiero que en la vida ella eligié, de descanso
y de estimulo a su vez.

Clakita Staui-fkr.

La lefe Nacional de la Seccién Femenina, Regidora y Auxiliar

Central de Cultura y Jefe Provincial de la Seccién Femenina, con

el Director General de Seguridad y el Alcalde de Madrid, presen-
cian las practicas de plancha.
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He aqui una bolsa de labor tam-

bién utilizable para llevar la ropa

de los nifios pequefios: es facil de

hacer, cuesta poco dinero y hace un

gran efecto.

Buscad entre vuestros retales y

seguramente que habéis de encon-

trar el material necesario para su

ejecucion.

Materiales necesarios:

¢« 1 Un metro veinte de tela a

cuadros, de flores, o de
cualquier tela alegre y de-
corativa.

Un trozo de tela blanca para
el cuello.

Veinticinco centimetros de te-
la o franela de color de rosa.

Algunas hebras de lana ma-
rron.

Dos pequefios lazos, y uno un
poco mayor, de color ento-
nado al saco.

Un trozo de carton.

Dos ballenas de corsé de un
largo de 25 cms.

ahora, manos a la obra :



Midanse 90 cms. de tela del saco, plegadla en dos, tosed a
méaquina los dos lados, dejando en la parte alta una abertura de
unos 10 cms., que se rematardn con un dobladillo hecho a mano.
Dése la vuelta al saco asi obtenido y péasese la ballena por el do-
bladillo, rematando los lados después de fruncir la tela.

Recortad el cartén segun la fotografia, dibujando en él la ca-
beza ; untadlo de una ligera capa de cola y aplicad sobre él la
tela rosa, que se rematard por detrds con unas puntadas. Recor-
tad unos trozos del carton que se pegardn formando los ojos,
pintando con tinta china las pupilas y las pestafias. La boca puede
hacerse con un trocito de cartén o de tela color carmin o senci-
llamente con unas puntadas de hilo rojo. Un toque de un carmin
mas ligero en las mejillas terminara el rostro de nuestra mufieca.

Con la lana marrén se hard una trenza del grosor de vuestro
dedo meifiique, enrolldndola en forma de dos rodetes a los lados

del rostro, y después, con unas largas puntadas, encuadrad la

frente rematando asi el peinado. Lo mejor es fijarse bien en la
fotografia. Césase después la cabeza a la bolsa, de modo que sélo
quede visible la cara y parte del cuello Cortad el capuchén, se-
gin el modelo, cortando al bies el gorro en si y al hilo y lo que
ha de formar el asa. Unid las dos partes con una costura a ma-
quina, dadle la vuelta y drapear el gorrito en torno a la cara de
la mufieca.

Coged la tela blanca y cortad el cuello, segin el modelo.
Césase, dése la vuelta, pasadle en los bordes un pespunte a ma-
quina; en la parte de atrds haced un ojal. Aplicadlo al cuello de
la mufieca cerrandolo delante con el lazo grande; los dos mas
pequefios colocadlos por encima de los rodetes.

Las manitas se obtendran cortando y disponiendo la tela rosa
segin el modelo. Como siempre, cosiendo, dando la vuelta y
aplicandolas con un poco de cola en la parte delantera del saco.

La tira para el asa debe tener 45 cms. de largo por 2 y medio
de ancho, que saldra del extremo del capuchén.

La bolsa llevard un botén de nacar cosido en la parte alta y
que se abrocha en el ojal que a este efecto dejamos en el cuello,
cerrando asi completamente la bolsa.

Poniendo mucha atencién a las fotografias, en poco tiempo
y con un gasto casi nulo se obtiene un objeto gracioso, que em-
bellecerd un rincén de vuestra casa y cautivara la atenciéon de

vuestras amigas.
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cian ya muy desvaidos los arreboles del ocaso, corrié a
emparejarse con el jinete:

— jPique bien, mi amo! Si pica puede ser que aun ten-
gamos luna para pasar la robleda.

Pronto se perdieron en una revuelta, entre los &lamos
que marcan la linea irregular del rio. Cerré la noche y co-
menzd a ventar en rafagas, que pasaban veloces y rohcas,
inclinando los arboles sobre el camino, con un largo mur-
mullo de todas sus hojas, jinete y espolique corrieron
mucho tiempo en la oscuridad profunda de una noche sin
estrellas. Ya se percibia el rumor de la corriente que ali-
menta el molino y la masa oscura del robledal, cuando el
mozo advirtié en voz baja:

—(Mi amo, vaya prevenido, por lo que pueda saltar.

m-No hay cuidado.

—Y bien que le hay. Una vez, era uno asi de la misma
conformidad, porque tampoco tenia temor, y en la misma
puente le salieron dos hombres y robaronle, y no le mata-
ron por milagro divino.

— Esos son cuentos.

— jTan cierto como que todos nos hemos de morir!

El jinete guardé silencio. Percibia mas cerca el rumor
de la corriente, aprisionada en los viejos cangilones del mo-
lino; era un rumor lleno de vaguedad y de misterio, que
tan pronto fingia alarido de can que ventea la muerte, como
gemido de hombre a quien quitan la vida. EIl espolique
corria al flanco del caballo. Alla, en la hondonada, recor-
taba su oscura silueta una iglesia," ayas campanas sonaban
lentamente con el toque del nublado. EIl jinete murmuro6:

—Ya estamos cerca de la rectoral.

Y respondié el espolique:

— Engafia mucho la luna, mi amo.

CUENTO DE DON RAMON MARIA DEL VALLE INCLAN De pronto, moviéronse las zarzas de un seto, separa-
das con fuerza, y una sombra salto- en mitad del camino.
— jAlto! La bolsa o la vida.
Encabritése el caballo, y el resplandor de un fogonazo
ilumind, con azulada vislumbre, el rostro zaino y barbine-

C ORREN jinete y espolique entre una nube de polvo. ) . .
gro de un hombre, que tenia asidas las riendas, y que s

En la lejania son apenas dos bultos que se destacan
por oscuro sobre el fondo sangriento del ocaso. La hora,
el sitio y lo solitario del camino, ayudan al misterio de
aquellas sombras fugitivas. En una encrucijada, el jinete
tir6 de la rienda al caballo y lo pard, dudando entre tomar
el camino de ruedas o el de herradura. EIl espolique, que
corria delante, pardndose a su vez y mirando alternativa-
mente a una y otra senda, interrogo:

—¢Por dénde echamos, mi amo?

El jinete duddé un instante antes de decidirse, y, des-
pués, contesté:

— Por donde sea méas corto.

—Como més corto es por el monte. Pero por el camino
real se evita pasar de noche la robleda del molino... jTiene
una fama... !

Volvié a sus dudas el de a caballo, y tras un momento
de silencio, a preguntar:

— ¢ Qu® distancia hay por el monte ?

— | llabrd como cosa de unas tres leguas.

—¢Y por el camino real?

— Pues habrd como cosa de cinco.

El jinete dej6 de refrenar el caballo.

— jEs mucho...! {Es mucho... !

Y, sin detenerse, echd por el viejo camino, que serpen-
tea a-través del descampado, donde apenas crece una hier-
ba desmedrada y amarillenta. A lo lejos, confusas banda-
das de vencejos revoloteaban sobre la laguna pantanosa.
El mozo, que se habia quedado un tanto atras observando
el aspecto del cielo y el dilatado horizonte, donde apare-

Apartados sobre la orilla del camino secretearon amo y criado.
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tambale6 y cayd pesadamente. EI inclinése a
mirarle”® y crey6 reconocerle:

—Mi amo, paréceme el «Chipén».

—¢Quién dices?

—'El hijo del molinero.

Estaba tendido en medio del camino. Tenia una hoz
asida con la diestra, descalzos los pies, que parecian de ce-
ra, la boca llena de tierra y chamuscada la barba. Un hilo
de sangre le corria de la frente. El jinete, afirmandose en la
silla, le hincé las
espuelas al caballo,
que temblaba, y le
hizo saltar por enci-
ma. El espolique le

espolique

siguié. Chispearon
bajo los cascos las
piedras del camino,

y amo y criado se
perdieron en la os-
curidad. Pronto des-
cubrieron el molino
en un claro del ra-
maje que iluminaba
la luna. Era de as-
pecto sospechoso vy
estaba situado en
una revuelta. Senta-
da en el umbral dor-
mitaba una vieja,
tocada con el man-
telo. Parecia hallar-
se en espera. El es-
polique la interrogo
a voces:

—¢ Lleva agua la
presa ?

La vieja se incor-
poré sobresaltada.

— Agua, no falta,
hijo.

— ¢ A quién
aguarda ?

— A nadie... Sali-

me un momento ha-
ce a tomar la luna.
Tengo molienda pa-
ra toda la noche, y
hay que velar.

Callaron, con las almas sobresaltadas y cubiertas de
misterio. Habian dejfldo el camino de herradura por otro
de ruedas, cuando se cruzaron con un arriero, que iba me-
dio dormido sobre su muia,
Apartados sobre la orilla del

arrebujado en una manta.
camino secretearon amo Yy
criado.

—Madruga la gente de la feria...
mal encuentro.

Nos exponemos a un

—Eso pensaba, mi amo.

—Tu, ahora, le
vuelves con el ca-
ballo.

¢No quiere que
le lleve hasla el

puente ?
- No... Tomando
el atajo, pronto me

pongo (M casa del
abad de Bradomin.

— ¢Estaran a ll i
los mozos de la par-
lida ?

listar4, cuando
menos, don Ramoén
Maria. ¢(No le he
dicho que me espe-
raba ?

— Eso dijome, si,
sefior.

¢ Qué
sera V
~it'uando
mos la al<lea ya can-
taban los gallos.
Aiiii  hay
horas de noche.
liso habra. ¢ ( o-
iiloee el camino?

—Creo que si.

— Mas mejor, sal-
VO su parecer, seria
(pie llegasemos a la
puente, y luego vo
volveriame por la
vereda, que es ca-
mino mas seguro.

—No, no... Si re-

lio ra

cruza-

tres

celas algo, aun al-

—¢No estd el pa- canzas compaifia...
riente ? Encabritése el caballo, y el resplandor de un fogonazo ilumin6, con azulada visluynbre, el rostro zaino y Monta, si quieres
barbinegro de un hombre, que tenia asidas las riendas, y que se tambaledé y cay6é pesadamente. El espo- ’ :

— NoO estid. Fuése lique inclinése a mirarle, y crey6, reconocerle. Y seffalab a

a la villa para com-
plir con la sefiora, mi ama, a quien pagamos un foro de
doce ferrados de trigo y doce de centeno.

—¢Y el rapaz?

—‘Marchése anochecido. Cosas de rapaces. Pididle re-
lacion a una moza de la aldea, y tiene con ella parrafeo
todas las noches.

— Bien dice: jCosa de rapaces!

— Aqui estoy esperandole.

— Espérele muy dichosa.

Y el espolique se alej6 corriendo, para dar alcance al

jinete. Emparejése v siguid jadeante al flanco del caballo.
— iNo me andaba engafado, mi amo!
— Parece que iio.
— j Era aquél que dije...!
—iY la madre esperéandole...!

al arriero que subia
el camino lleno de charcos, donde se reflejaba la luna. Obe-
decio el espolique, y, una vez sobre la silla, se inclindé para
escuchar al caballero, que le hablé en voz baja. Terminado
el coloquio, el caballero se hizo a un
paso, y murmuro,

lado para dejarle
llevandose un dedo a los labios:

— iDe lo de esta noche, ni ésto!

Y el espoliqgue repuso, al mismo tiempo que ponia
puelas al caballo:

— jDescuide!

El caballero, al verse solo, se santigu6 devotamente.
(A donde iba? (Quién era? Tal vez fuese un emigrado.
Tal vez un cabecilla que volvia de Portugal. Pero de las
viejas historias, de los viejos caminos, nunca se sabe el fin.

D i b uj o s de P E D R O B U E A O
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Lampara hecha con un florero antiguo de

cristal azul opaco, la pantalla

blanco, con un motivo de decoracién

tado o de papel recortado; en

tiras bordadas, almidonadas.

Velador negro con el
mismo sistema de deco-
racion.

Las litografias y grabados antiguos fne-
den constituir un gran elemento de deco-
racion en puetras, muebles, caifas, etc.

Una caia de madera con unas flores pin-
tadas o en papel pegado.
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Nada de decir que el mejorar nuestra
casa no tiene nuis que remedios caros, N+
da de eso. Vosotras mismas, con un pooo
de ingenio, cuidado y gusto, podréis aco-
meter esta obra de reforma. Pensad wun
poco las cosas y hallaréis sus posibilida-
des. En vuestras mismas. casas encontra-
réis cosas arrinconadas, que deberan figu-
rar en sitios importantes; y cosas que figu-
ran en sitios importantes, que deberéis,
sin remedio, arrinconar.

Recortad viejas estampas., los grabados
y litografias del siglo XIX, y pegadlas o @
piadlas en puertas, mesas, pantallas, &
fas, etc., etc.

Aflui os damos una receta facil y s
gura :

Si ™ objeto no estd pintado. Empezad
por limpiarlo bien y dadle una mano de
pintura espesa, hecha con cola de conejo
y Blanco de Espafia. Cuando esté bien
seco, hay que pulirlo con un papel de lija
del numero cero, hasta que. esté comple-
tamente liso.

Pasad después a dar el color den fondo con
un esmalte del color que deseéis ; una wez
bien seco, volved a pulirlo con polvo ¢
piedra pémez, mojado ; es conveniente dar
por lo menos dos capas, puliéndolo des
pués de cada una.

Si vais a pintar encima un dibujo wes-
tro, calcadlo con un papel punteado y tiza
dandole al 6leo los colores. Queda después
el barnizado. 'Para barnizar, emplead d
barniz Flatting, duro ; dejadlo secar ds
dias ; después dadle otras dos capas nes,
puliéndolo con el polvo de pémez entre
cada aplicacion.

Si véis a poner el dibujo en papel recor-
tado, es mas facil aun : sélo tenéis que re-
cortar un dibujo o grabado que tenga un
contorno facil ; pegadlo sobre el fondo an
un poco de goma y barnizadlo después, co-
mo se ha hecho con la pintura. Haciéndolo
bien, quedaréis maravilladas del efecto de
este decorado tan simple en cualquier do-
jeto, en las puertas, en la cabecera de la
cama o en los cajones de un mueble.



Ved un facil ejemplo de relonna. Cojamos, por
ejemplo, un tipico cuarto de muchacha espafiola.
Veamos el dibujo, abajo y en tamafio méas redu-
cido. Arriba, y en méas grande, el mismo cuarto
después de la reforma. ¢ Qué liemos hecho ? Qui-
tar el papel horrendo, cortar patas, poner ro-
lantes al silloncito, cubrir enteramente la tnesi-
ta con una jalda, cortar la mesilla de noche, ba-
jar la cama; el tocador, i’s una simple tabla cu-
bierta de tela en volantes; la decoracién es de—
gre. con florecillas.

Fijaos bien en los dibujos. Ved lo que hemos
quitado y lo que liemos puesto. EIl hacer des-
aparecer cosas feas de nuestra vista, nada cues-
ta. y las cosas que hemos traido para la nueva
decoracién son bien asequibles y baratas.

iiManos a la obra''. jjRapidez, simpatia, in=
genio en la realizacion |!
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Tres bebés robustecidos por los ejercicios fisicos.

PRIMERA

Todos cuantos esfuerzos realicemos en pro del mejoramiento del
organismo de los nifilos, han de parecemos escasos, sobre todo, si los
comparamos con los beneficios tan enormes que hemos de recoger en
pago de ellos. Como es natural, nuestros afanes han de encaminarse
en un sentido : procurar el alejamiento del nifio de los peligros de en-
fermar, vigorizando su naturaleza, aumentando y creando, si es preciso,
sus reservas de energia, aprovechando todos los buenos elementos que
encontremos en el medio que le rodea, y dando los consejos precisos
para alejarle de los perniciosos.

A este fin, todas las reglas higiénicas que pongamos en practica,
orientadas en el sentido de proporcionar salud, bienestar y alegria a los
nifios, las seguiremos con entusiasmo, perseverando en ellas sin desma-
yar jamas.

De entre todas, quizd la mas difundida y, en general, bastante mal
aplicada, es la gimnasia, a la que vamos a dedicar unas lineas.

Por desgracia, no se estudia este tema con toda la, intensidad que
merece, y a causa de ello ha sido corrientemente mal interpretada ; unas
veces, por los encargados de ensefiarla ; otras, por los que habian reci-
bido dicha ensefianza. Ademas, hasta época relativamente moderna, eran
miradas las practicas gimndasticas con cierta prevenciéon, que, por for-

tuna, va desapareciendo, y es de esperar que, entre todos,” lograremos
desterrar por completo.

Para que pueda pensarse en aprovechar de la gimnasia toda la gran
cantidad de material Gtil que de ella podemos extraer, es principal con-
dicién que empiece a ser practicada en la mas temprana edad, some-
tiendo, desde luego, al nifio a una direcciéon escrupulosisima, pero ini-
ciando su ejercicio cuanto antes, como acabo de decir, sin asustarnos
porque el nifio sea muy pequefio.

Hagamos una clasificacion rudimentaria en :

a) Ejercicios preparatorios.

b) Ejercicios gimnasticos, propiamente dichos; no porque los pri-
meros no lo sean también, sino porque en éstos ya toma una gran parte
la rudimentaria voluntad del pequefiuelo.

En términos generales, al nifio se le debe obligar a hacer gimnasia
desde que cumple el primer mes de su vida. Reconozco que esta afir-
macion puede parecer atrevida ; aspiro a convencer de que no es asi,

Quien bien trabajé, mejor descansé.
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INFANCIA Y GIMNASIA

por ser a esta edad en la que, en mi opinién, debemos iniciar los ejer-
cicios preparatorios de que acabo de hablar.

Diariamente debe recibir el nifio, ademéas de su bafio y a continua-
cion de él, su clase de gimnasia, que dejamos reducida a muy cortos
minutos de duracién, cinco o siete, como maximum, distribuidos en:
movimientos respiratorios y amasamiento (masaje). Para realizar lo mismo
los primeros que los segundos, es imprescindible disponer de una ha-
bitacién bien ventilada y, a ser posible, soleada, con una temperatura
oscilante ent.re los 22 y 25 grados ; acostaremos al niflo boca arriba
sobre una mesa o cualquier otro plano resistente, separado de ella sola-
mente por una manta doblada en cuatro. Cogeremos sus bracitos, colo-
candonos detrds de su cabeza, por el antebrazo, y elevandolos de la
mesa, los haremos llegar hasta colocarlos ligeramente flexionados al lado
de las orejas, para después volver a su posicion anterior, comprimiendo



para los movimientos respiratorios como
para el masaje, debemos extremar la dul-
zura mas exquisita, el cuidado mas es-
crupuloso, para no usar la mas minima
violencia que tanto podria perjudicar al
nifio, habida cuenta de su temprana
edad. Asi, al oprimir el térax, tanto en
el primer ejercicio como en el descri-

to a continuacién, lo haremos con de-
licadeza, sin que ésta, por otra parte,

se halle desprovista de la energia
necesaria, pues de ser asi, serian

inGtiles todos nuestros trabajos.

La realizaciéon de estos ejercicios
constituye el rudimento de lo que
mafiana serd la gimnasia respirato-
ria, que el nifio ha de practicar

ya, voluntariamente, valido de sus

propios medios Yy dirigido por
nosotros; ahora bien, es muy

ligeramente el térax con ellos
y nuestras manos, al llegar a
él, para facilitar con esta ope-
racién la expresion de los resi-
duos ds aire que quedan en el
pulmén, vaciando éste todo lo

més que podamos. Unos segun-
dos de descanso, cuatro o cinco
por término medio, Yy realizar
nuevamente el mismo ejercicio,
que repetiremos cinco veces los
primeros dias, y aumentaremos pro-
gresivamente, hasta llegar a diez en
cada sesion. Este ejercicio, en esen-
cia, es analogo al que se realiza
para practicar la respiracion artificial
en los ahogados o en los afectos de
sincope.

Algunos autores del Norte de Euro-
pa, zonas que se han distinguido siem-
pre mucho en esta clase de estudios, facil de comprender la ventaja
aconsejan que, como complemento de que representa para €l haber
este ejercicio, se practique el siguiente : sido acostumbrado a llenar y
Acostaremos al nifio boca abajo, y con vaciar del modo mas comple-
nuestras manos, aplicadas por su cara pal- to posible sus pulmones de
mar, lateralmente al térax, con los-dedos aire, hasta el punto de que
hacia las axilas, realizaremos unos movi- esta funcion tan vital llegue
mientos de presion, ritmicos, lentos y sua- a realizarla del modo mas
ves, también en namero aproximado al del completo posible v automa-
ejercicio anterior. ticamente. Es dificil com-

A continuacién, empezaremos la segunda prender la influencia que
fase : el amasamiento de todo el cuerpecito,
que se practica en forma de una friccidn seca,

dada con nuestras manos, de preferencia en las dit
gxtremlda(_je_s, hamend_ole al mismo tlemp_o_ rea- CK'£2 <NDKFS-
lizar movimientos pasivos (que son los dirigidos del Asd.1"5

por nosotros), de flexién y extensiéon de brazos
y piernas, frotando con mas intensidad las manos
y los pies, para asi estimular la circulacién peri-
férica. Aunque no considero preciso llamar la atencién de las madres
sobre el cuidado con que debsn practicarse estas maniobras, no quiero
dejar de hacerlo, dada la gran importancia que tiene este punto : Tanto

en el resto de una
vida puede tener un
hecho, tan sencillo
en apariencia, y al
que, desgraciada-
mente, se suele dar
tan poca importan-
cia.
Con el amasa-
miento y los movi-
mientos pasivos, se
inicia el desarrollo
del sistema muscu-
lar 'y su paulatina
diferenciacion, utili-
zando ya el nifio, a
los cinco o seis me-
ses de edad, sus
musculos  rudimen-
tarios en el albo-
rear de su inteligen-
cia. Con lentitud,
iremos complicando
los movimientos que
empezard a realizar
para coger objetos
que le distraigan,
hasta llegar a los
ocho o nueve meses,
que serd un pode-
roso auxiliar nues-
tro en la obra de
su edudacién fisica.
A esa edad, sus
brazos y piernas ya
poseen una relativa
fuerza muscular, y
hemos de servirnos
de ella para compli- F.sie ejercicio, Para los musculos abdominales, le gusta
car, poco a poco, mucho.
los ejercicios, bus-
cando precisamente
su ayuda para el mas completo desarrollo de otros grupos musculares,
que hasta entonces no se han beneficiado gran cosa de nuestra labor.
Nos interesa, en primer lugar, dar fortaleza a los musculos verte-
brales, para lo cual, y también a continuacién del bafio, cogeremos al
bebé, abarcéndole con nuestras manos abiertas, sin oprimirle, por la
Este ejercicio vigorizard los musculos dorsales. (Continta en la pag. 55).
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reside principalmente en el rostro.

Y no hay rostro encantador si no esta

libre de pecas, manchas, huellas de
viruela, etc. Para conseguirlo

use la famosa
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E I

gran recuerdo de

la Falange Femenina

EN ABRIL DE i935 JOSE ANTONIO HABLO 1 LAS MUJERES DE FALANGE

LA FALANGE EN LOS TIEMPOS HEROICOS

; Aflo 1935 ! La juventud heroica que sigui6 a José Antonio, y que
més tarde habia de conquistar una Espafia fuerte, a costa de sangre y
de sacrificio, se di6 cita una mafana primaveral de la recia Extrema-
dura, para recibir con esplendidez y disciplina militar, caracteristica de
nuestro Movimiento, al Jefe Nacional que nos acaudillaba.

José Antonio quiso conocer y convivir de cerca con los «magnificos
camaradas» que integraban las escuadras extremefias ; por eso se pre-
paré un acto en el mismo cubil de la fiera que queria acorralarnos : en
Don Benito ; alli, entre dentella-
das de los de arriba y de los de
abajo, entre consejos de empacho-
sa legalidad y en un ambiente de
ceflos torbos y pufios en alto, se
recibia a José Antonio como nada

nuestra despedida. Y acaso

das los extremefios.

'‘Las autoridades marxistas qui-
sieron impedir aquella manifesta-
cion espafiolista de los que no clau-

sejos, y ya que por estos procedi-
mientos no cedieron, se envid a
Don Benito una compafila de Asal-
to para amordazarlos. Lo que ellos
decian poder y autoridad lo pusie-
diente y combativo, al servicio de culinos—todas las do pordor. EIl
en esta ocasiéon también los venci-
mos, pues frente a la materialidad
de unas ideas vergonzantes y servi-

las funcionos femeninas.

nales, opusimos la espiritualidad
de nuestros afanes por una Espafia
mejor, y no valieron ni las deten-
ciones, ni las palizas—como la dada
al etonces Jefe, Eduardo Esquer—,
ni tampoco las 6rdenes dadas para
exterminarnos.

Estas fuerzas, durante los dias
que antecedieron a la llegada de
José Antonio, prepararon una at-
mosfera de amenaza y tragedia pa-
ra el dia del recibimiento ; se nos
persiguié6 como alimafas, pero el
dia 18 fué recibido José Antonio,
en Don Benito, por las escuadras
de Madrid, Miajadas, Badajoz y La

cuantos lo obedecen tantas filas
Los movimientos espirituales,

pedestal donde acaso lo teniais

ronunciar n las comodidades, al

Las Jerarquias del Movimiento
esperaron a José Antonio en el li-
mite de la provincia, y en Mérida
se unieron los camaradas Mateos,
Ruiz de Alda y Fernandez Cuesta.
Desde Santa Amalia a Don Benito,
en el asfalto de la carretera, se po-
dia ver la alfombra de Arribas a

que 110 nos entienden nos odian,

uno quo cae, heroico, por cada

o negacién, que es sobro todo vuestra.
Espafia, de Yugos y Flechas y de tura, ojald lleguemos a ser en esto tan femeninos, que algin dia podais
JQSE ANTONIO PRIMO DE RIVERA

José Antonio Primo de Rivera, que
el dia anterior nuestros camaradas
habian pintado con cal en noche
de vigia tensa, pero de servicio
seguro y temido.

José Antonio llegé a Don Benito y revistd las escuadras en forma-
cién de servicio. En esta formacion faltaban nuestros banderines de
combate, porque la autoridad creyd oportuno el recogerlos. Nuestro Jefe
venia de Algeciras de asistir a un acto familiar : a la boda de su her-
mano Miguel.

José Antonio, con la fortaleza de espiritu al servicio de Espafia, era
el incansable batallador que devoraba kilometros y kilémetros, que mas
tarde aparecian sembrados con sus doctrinas. El sali6 de Madrid el vier-
nes ; después de atravesar las tierras del centro, llegé el sabado al Sur,
donde asisti6 a la boda de Miguel, y sin detenerse, con prisa por llegar
donde Espafia lo llamaba, atravesé el risuefio paisaje de Andalucia para
adentrarse en los horizontes pardos de Extremadura, donde su voz debia
purificar los aires y donde sus doctrinas debian quedar grabadas en los
hombres que, afios mas tarde, ganaban batallas y morian con ellas en los
labios.

En el trayecto quisieron registrar el coche de José Antonio, mas no
pudieron ; él, con su elegancia, con su exquisita correccién y, a la vez.
enérgicamente, hizo saber a la autoridad que era diputado y, por tanto,
tenia derecho a la impunidad parlamentaria.

Ya en Don Benito, las fuerzas concentradas para guardar el orden,
nos obligaron a poner prenda encima de nuestras camisas de uniforme ;
esto lo hicieron para que nuestro azul no saliera al exterior ; pero la
Naturaleza se nos hizo cémplice, y el marco del campo de deportes fué

do veras considerarnos |hombros|

H ABEIS querido, mujeres extremefias, venir a acompafiarnos en
sabéis toda la profunda afinidad

que hay entre la mujer y la Falange. Ningln otro partido podéis en-
mas podian recibirlos sus camara- tender mejor, precisamente porque en
usar ni la galanteria ni el feminismo.
La galanteria no era otra cosa que una estafa para la mujer. Se la
sobornaba con unos cuantos piropos para arrinconarla en una privacién
de todas las consideraciones serias.
. 4 palabras, se la cultivaba una supuesta ostlipida, para relegarla a un
dicaban ante la amenaza ni los con- papel frivolo y decorativo. Nosotros

Se la distraia con un jarabe do

sabemos liasta dénde cala la mi-
sién entrafiable de la mujgqr y nos guardaronlos muy bien do tratarla
nunca como tonta destinataria do piropos.

Tampoco somos feministas. No entendemos que la manera do respetar
a la mujer consista en sustraerla a su magnifico destino y entregarla a de la Falange. A José Antonio le
funciones varoniles. A mi siempre me ha dado tristeza ver a la mujer
o en ejercicios de hombre, toda afanada y desquiciada en una rivalidad
ron frente a nuestro espiritu, ar- donde Ileva—entre la morbosa complacencia de los competidores mas
verdadero feminismo no debiera consis-
la Unidad de la Patria ; por eso, tir en querer para las mujoros las funcionos quo hoy so estiman supe
rioros, sino O0ll rodear cada, voz de mayor dignidad humana y social a

Poro, por lo mismo quo no son:os ni galantes ni feministas, lie aqui
. . . quo os sin duda nuostro movimiento aquel quo on eiorto aspecto esen-
listas de mangoneadores internacio- cial asume mejor un sentido femenino de la oxistoncia. No osporariais
sin duda esta declaracion en loca de quien manda inforior en esto a
magnifica-s de muchachos varoniles.
individuo o do la multitud, rospon
den siempre a una do os*ias dos palancas: el egoismo y la abnegacion.
El egoismo busca, el logro dirocto de
abnega/cion renuncia a las satisfacciones sensuales en homenaje a un
orden superior. Puos bien: si hubiera que asignar a los sexos la prima-
cia 01l la sujociin a osias dos palanca » os evidente quo Ja del egoismo
corresponderia al hombro y la do la abnogaoién a la mujor. EI hombro quete, se dirigiria a las muleros
—siento, muchachos, contribuir con esta confesién a rebajar un poco el
puosto o0s torrencialmente egoista; on
cambio la mujer, casi siempre, acopta una vida de sumisién, de servicio,
do ofrenda abnegada a una tarea.

La Falange tambiin os asi. Los que militamos en olla tenemos que
descanso, incluso a amistades antiguas,
y a afectos muy hondos. Tonomos quo tenor nuostra carno dispuesta a
la desgarradura do la herida. Tenemos que contar con la muerto bien
nos lo onsefiaron bastantes do nuestros mojoros—como con un acto de ser-
Serena. vicio. Y, lo peor do todo, tenemos que
donos, en medio do la deformacion,
egoismo indiferente, de la hostilidad de quionos 110 nos entienden, y poi-

de la interpretacién torcida, dol

servidores de miras ocultas o simuladores do inquietudes auténticas. Asi
es la Falange. Y como si se hubiera operado 1l milagro, cuando monos,
mas crece y so multiplica. Por cada
uno quo deserta, acobardado, surgen
diez, cien, quinientos, para ocupar el sitio.

Vod, mujeres, como liemos hecho virtud capital de una virtud, la ab-
Ojala, lleguemos en ella a tanta al-

puede esperar en ella el egoismo,

un cielo azul, tan azul, que no lo alteré6 nada més que las filigranas de los
«; Arriba Espafia !». que con fuerza salian de nuestros pechos, y el bos-
que de brazos que surgié cuando el grito de: «jJefe!» fué dado en el
recinto... ; después, un silencio impresionante.

Hablé primero Antonio Parejo, por las J. O. N. S. d; Don Benito ;
después, el Secretario Provincial, Virgilio Viniegra ; a continuacion, el
entonces Jefe Provincial. Eduardo Esquer ; le siguieron Manuel Mateos,
Julio Ruiz de Alda y Raimundo Fernandez Cuesta. Cerrd el acto José
Antonio.

A la terminacion del acto, la gente rodeaba a José Antonio, y un
teniente de Asalto, dirigiéndose a los nimeros que mandaba, les dio la
siguiente orden : «: Escuadras, des-
pejen !». Los guardias no oyeren
la orden y permanecieron inacti-
vos, y entonces José Antonio, di-
rigiéndose al oficial que mandaba
las fuerzas, le dijo : «Si usted me
permite, sefior oficial, puedo for-
mar las mias en vista de que las
suvas no obedecen».

Después del acto, se dirigi6 José
Antonio a «Rialto», un local de ve-
rano donde se le tenia preparada
una comida. Alli recité un cama-
rada pastor que ha sido fusilado
por los rojos wuna poesia en honor

la Falange no acostumbramos a

agradé mucho y estuvo largo tiem-
po hablando con él. A los pocos
momentos entraron en el local don
de se celebraba la comida, gran
nimero de mujeres que querian
oir de nuevo a José Antonio; le
pidieron que hablase, y esta pe
licion, en nombre de las mujeres
de Don Henilo, la hizo el Jefe Pro-
vincial, Eduardo I'.squer.

José Antonio dijo que no queria
que aquella comida finalizase del
modo que lodns las que se daban
en honor de alguien ; por eso dijo
que en vez de agradecer el han

las satisfacciones sensuales; la

do Espafia, en aquel momento re-
presentadas en la mujer do Don
Benito. En aquel discurso a la mu-
jer, José Antonio hizo una oracion
magistral, como tod:is las suyas.
En ésta queddé la Unica norma pro-
gramatica, por la cual, mas tarde,
habia de regirse la Seccién Feme-
ir de sitio 0ll sitio, dosgaftitan- nina.

Después de la comida, José An
lonio se trasladé a Medellin ; en el
trayecto tuvo su cocho un pincha-
zo ; mas él no consintié que nadie
le ayudara ; él desmontd la rueda
y méas tarde siguié para Medellin,
donde las escuadras, ya sin obede-
cer a la autoridad, rindieron home-
naje a su Jefe, y aparecian en co-
rrecta formaciéon militar, con ca-
misa azul. Yugo y Flechas sobre
el pecho y manga remangada a la
altura del codo.

Las escuadras estaban mandadas
por el camarada Francisco Gonzalez, y aparecian formadas en los late-
rales de la plaza, donde se encuentra la estatua de Hernan Cortés. A la
llegada, José Antonio revisté las fuerzas, y acto seguido incorporé a la
Falange al gran conquistador extremefio Hernan Cortés, y finaliz6 su
arenga dandole los presentes de rigor.

Después de este acto se organizé la despedida del Jefe Nacional, y
entonces, las escuadras que él denomin6é de «Hernan Cortés», lo despi-
dieron en la carretera, brazo en alto y con «j Arriba Espafa !», que al
romper la tranquilidad de aquel atardecer primaveral, lanzaban a los
cuatro vientos nuestra rebeldia contra todo el tinglado que nuestros ene-
migos llamaban poder y nuestros amigos legalidad constitucional.

* ok x

agravio do quienes nos suponen

Hoy se cumplen los cuatro afios de aquella jornada gloriosa. De los
que asistieron al acto de Don Benito faltan casi todos. Los que se fueron
cumplieron alegres su ultimo servicio.

.Los que quedan siguen trabajando por Espafia, con el mismo ardor,
con el mismo entusiasmo, con el mismo espiritu revolucionario de en-
tonces. Con la conducta recta y limpia que nos legé el Jefe ; no en
en balde son de aquellas escuadras de camisas que volverian rotas, des-
hechas, agujereadas por la metralla y sucias por el polvo de cien bata-
llas, pero con las alas del Imperio sobre los hombros.

Santiago Fernandez.
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4En qué consiste este " Correo sentimental” ? Nuestras lectoras, que asi lo deseeny medios licitos, reunirse con su no-
CONSULTA escribiran a ,JY” planteando sus problemas sentimentales del momento, esos “problemas” . ' P
para cuya solucién o esclarecimiento la mujer se decide en ciertas ocasiones a buscar un vio. E,Iv_ es un hombre candido, ca
consejo desinteresado e inteligente. Nosotras escogeremos de la correspondencia mensual racteristica demostrada por esa -
la carta que nos parezca mé&s interesante se la entregaremos a un escritor ds firma co- miconfesiéon de infidelidad, a todas

nocida, quien responderd a nuestra comunicante. . . .
luces inconveniente para sus inte-

Un dia de diciembre del
Afio de la Victoria.

- . En la nueva seccion daremos, por tanto, la carta de consulta, guardando el anénimo N
ESt'madIaS Camaradas, de_ “Y» > 5 pseudonimo de la consultante, y publicaremos la contestacion de nuestro distinguido’ Feses sentimentales ; ella, en cam-
Antes de'nada, os envio mi afecto colaborador, que cada vez sera distinto. bio, poseera, seguramente, el senti-
y admiracién. Y, ahora, vayamos a Constituye, en fin, este consultorio un consejero de alto prestigio y gracia literaria. do de la «orientacién», que ha dado
mi caso. no muy problemético pe- Es facil adivinar—jen estas importantes cuestiones sentimentales, sobre todo!—que . ! R
! P los consejos y contestaciones de nuestros distinguidos colaboradores son ds su plena fama y gloria a muchos guerrilleros.
r_o un tanto oscuro. Tengo novio, incumbencia y responsabilidad. No queremos—ijrechazamos tan peligroso honor...!— Lograda esa reunion, nuestra ama-
siempre hemos estado separados; arriesgarnos compartiendo posibles éxitos o probables derrotas... ble comunicante tangerina, no tiene
or lo tanto, nuestro idilio bien Para poder acudir a esta nueva seccién serd necesario incluir por cada consulta . .. ~
p d I t ist cuatro cupones de los que se insertan dos en cada nimero, y en sobre cerrado hacer mas’ que poner en accion sus zala
puede llamarse puramente  epiStO-  copstar: Para el "Correo sentimental”. merias de reserva para que antes
lar; solo hemos estado juntos va- de tres meses el noviazgo pase a
rios meses, pero en calidad de ami- ) did ) it i ) _ ser hecho consumado e indisoluble.
gos, y es muy diferente. pare(;,,an esetescon |d0 _drmconmo africano d_e los caballos, que, ademas, es_ta_n Si las cosas no se desarrollan con
sinceras sus cartas, Yo Ias_ crefa; Vvuestra agradecida, liamados a desaparecer'e_n benefl_(:lo arreglo a estos planes, seré4 porque
cuando tras demorar muchisimo las Blancanieves desencantada,  J€ 12 «moto», el automovil o 1a sim- py gcurrido una catastrofe césmica.
contestaciones a las mias, me envia ple bicicleta. Los peligros soplan de Y vya que estamos traicionando
una donde se reflejaba su amor, lle= otro lado. Si el hombre es un 1000 parte de los secretos —defensivos
no de dudas; aseguraba que creia RESPUESTA para el hombre, puede deducirse (hrometo solemnemente no  reinci-
no haberme querido lo suficiente con facilidad que la mujer es, por dir) del sexo masculino, sera bueno
para hacerme su esposa; que habia En cierta novela espafiola del pa- o menos, una especie de mosca guitar de la cabeza a «Blancanie-

padecido mucho pensando que me sado siglo, puede leerse como su «tsé-tsé» cuando se enfrenta con ves» algunas ideas excesivamente
estaba engafiando, y que tras mu- autora propone por <boca de uno de otra mujer. Opera de distinta mane- ,niimistas que ella refiere a las mu-
chlos dias de inquietud y duda, se los personajes, que se efectte la ra: deja a un lado a su posible ri- jeres en general. Al menos, no irdn
di6 clara cuenta de que me queria compra de una preciosa yegua des- Vval y ataca en cambio al hombre, ‘jidas la traicién y la conviccion
sinceramente, que precisamente por tinada al sefiorito de la casa y para hasta adormecerlo y quitarle las go que se falta a la verdad o se de-
ser un paso tan decisivo y trascen- que éste abandone sus amores con energias de reaccion. Puede asegu- 3 que los demas falten a ella.
dental en la vida, habia que mirar la sirvienta. Consideraba la autora rarse con toda firmeza, que ningln Afirmamos al principio que el ca-
bien antes si se estaba seguro de del libro que el mejor remedio con- hombre olvidaria a su amada si por g0 no es para la mujer un enemi-
este sentimiento que formaria mas tra una mujer era un caballo, y asi €! camino no fuese encontrando go temible. Y lo que dijimos del
adelante la felicidad. Agradeci esta lo declaraba explicitamente, justifi- substitutivos muy dignos de tener apalio puede extenderse a cual-
franqueza, aunque doli6 mucho por cando tal teoria en que las preocu- en cuenta. A esto, puede contestar- quier otra clase de bienes muebles,
haber estado tan segura y confiada. paciones que lleva consigo la pro- se que las mujeres estan en el mis- jhnmuebles o semovientes. También
Comprendo perfectamente esta vaci- piedad de un caballo, desplazan in- mo caso ; pero resulta evidente que por ajguna razén citamos el agudo
lacién frente a una cosa tan seria evitablemente la atencién que el no ocurre asi. La mujer, por regla gentido que nuestras agradables ad-
como es el matrimonio; pero me objeto de un amor, mas o menos general, hila mas delgado, y s6lo \ersarias (el amor, como todo lo
gustaria saber si tras estas excusas soOlido, consume en el interior de de tarde en tarde encuentra su ti- {e este mundo, se basa en la lu-
a su tardanza en escribir y a esa cada hombre inexperto, reciente- po. (Por qué? La explicacion, que cha), tienen de lo «conveniente» y
aparente franqueza bajo la cual se mente adentrado en la vida. es perfectamente clara, resultaria |q «practico». Por consiguiente, po-
me aparece, no existiria algun peli- Estamos lejos de pensar lo mis- demasiado larga. No obstante, pue- gemos disentir de este audaz pen-
gro femenino, y mas habitando una mo ; pero conviene citar la opinién de establecerse : que la imaginacion gamiento : «,Es que los hombres
importante capital. Ademéas, en di- de una mujer ilustre, para que lue- femenina funciona mas activa y cons- o saben amar como nosotras SOmMoS
cha carta parecia como arrepentido go no se nos tache a nosotros, los tantemente que la masculina, en ra- capaces de hacerlo hasta el mayor
de algo, pues decia que era indigno hombres, de injustos, perversos o zén de que las mujeres tienen de sacrificio?»

de mi, y que yo lo despreciaria, s6- cinicos. Ningin escritor de hoy se la realidad una nociéon' mucho mas Vamos, vamos, un poco de im-
lo por haber dudado un solo mo- atreveria a establecer un paralelo falsa que los hombres, aunque sa- parcialidad, «Blancanieves». Yo po-
mento de su amor. entre la importancia que damos o ben mejor que nosotros cual es 10 G§ria citar cinco o seis mil casos

Pregunto: ;puesto que aseguran podemos dar a la mujer y al caba- «practico» y lo «conveniente» ; que (actualmente colecciono datos para
que el amor no razona y so6lo desea llo. Por lo demds, resultaria una este exceso de imaginacion las lle- 44 Antologia de la traicion en el
la presencia del ser a_mado o, al impertinencia y aEm sobre este gra- va a m~antenerse fieles durante me- amor, que, naturalmente, no se pu-
menos, su comunicaciéon con él, ve defecto, habria que agregar lo ses y afios a un hombre que apenas pjicara nunca), en los que el caba-
¢ como es que se descorazona tan inexacto de la apreciacion. Prime- han tratado, mientras este hombre, llo, el «chalet» o el automévil han
facilmente como amenaza esfumar- ro, porque contra las mujeres no trasladado a otro punto geografico, tenido influencia decisiva en la mar-
se tan ligeramente cuando reinan hacen falta remedios, ya que no se olvida de aquella mujer : se de- cha de noviazgos aparentemente so-
entre dos seres que se aman la te- constituyen un mal, y si lo consti- ja imantar por otro pelo, otros 0jos, |idisimos. Si la escritora de que an-
rrible distancia ? ¢(Es que los hom- tuyesen seria un mal que todos y otras faldas distintas. tes hablamos hubiera sido escritor,
bres no pueden ser fieles, no pue- cada uno de nosotros deseariamos (Es notorio que cuando una mu- y cada protagonista cambiase de
den ser méas constantes, no saben padecer bajo cualquiera de las mil chacha sale nada mas que casqui- sexo, quiza el final de la novela re-
amar como nosotras, que somos ca- formas que adoptan esta clase de vana, y esto es poco, deja en manti- gyltaria de signo contrario, y el ca-
paces de hacerlo hasta el mayor sa= gratas enfermedades ; y, segundo, llas al calavera mejor acreditado. pg||o regalado a la sefiorita de la ca-
crificio? jEs tan triste ver que porque las preocupaciones que pue- Entre la muchacha leal y la mucha- g3 bastaria para que sin violacién
amenaza derrumbarse lo que uno de ocasionar un caballo son mini- cha frivola no hay otra diferencia de |a légica sentimental, fuese ol-
creia tan estable y bello, tener sblo mas en comparacion con las que que la que siempre distinguié al \jgado el criado.

veinte afios y estar tan desencan- ocasiona una mujer. Los propieta- duro corriente del duro sevillano ; Esto no significa que todas las
tada sélo por la horrible «Dofia rios de «cuadras» confirmaran, sin esto es, una diferencia sélo percep- mujeres estén dispuestas a navegar
Dudan, que deberia morirse...| duda, este supuesto. En (ltimo tér- tible para los expertos en el mane- gn viento de popa, cambiando cini-
Quisiera una pequefia orientacién mino, puede recurrirse al testimonio jo de la moneda humana.) camente el rumbo de un viaje nor-
en mis ideas, puesto que estoy pro- mas modesto, aunque no mMenos ve- «Blancanieves desencantada», tie- mal y sincero. Pero de existir una
fundamente enamorada y soy dema- raz, de un cochero de punto que ne con lo anteriormente dicho una regla general, habria que aplicarla
siado imaginativa. Vosotras, que sois esté casado. base de partida bastante amplia. 3 |as mujeres y no a los hombres.
tan buenas y comprensivas, ven- Una mujer enamorada no debe, Ahora, segln nuestro modesto en-

dréis al S. 0. S. que lanza desde por lo tanto, temer la competencia tender, debe procurar por todos los (Continta en la pllg- 48)

Sefioritas, sefioras: |Un buen consejo que agradeceréis! No pretendais embelleceros s6lo con productos de
tocador. Debéis también reconstituir vuestro organismo: para ello precisa toméis «Eupartol», vigorizador unico
del sexo femenino. Con el «Eupartol» desaparecerdn manchas, rojeces, granos, espinillas, arrugas prematuras,
obtendréis un cutis limpio. «Eupartol» endurecerd vuestros senos, desapareciendo la flacidez y caimiento de éstos.
|«Eupartol», secreto de vuestra bellezal «Eupartol» cura molestias y desarreglos mensuales, devolviéndoos salud
y hermosura. Madres, no abandonéis la edad critica.., la pubertad de vuestras hijitas, ayudadlas con «Eupartol».
Futuras madres: debéis tomar «Eupartol» desde el quinto mes; tendréis un rapido y feliz parto; hijos sanos y
robustos (mejoraréis la raza). Muchas ya conocéis innumerables servicios prestados por este gran preparado:
si lo ignorais, probadlo y os convenceréis. Sefioras: Escuchen diariamente a las 12,30 la interesante Seccién Femenina
y de Belleza a cargo de los Laboratorios «Eupartol», dirigida por dofia Monserrat Fortuny, que emite diariamente
Radio Espafia n.° 2», de Barcelona. También pueden dirigirse por carta para consultas a dicha sefiora a Claris, 57,
Barcelona, mandando sello para su contestacion.
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Rara serd el ama de casa que no tenga y utilice su pequefio secreto o
truco que la facilite o mejore su labor en el hogar.

En una, sera una medida de ahorro; en ja otra, una receta de cocina,
de esas que de madres a hijos se vari transmitiendo en las familias: en la
de mas alla, sera la manera de aprovechar un trozo de tela o de limpiar una
mancha rebelde: pero cada una tenéis, estamos seguras, un procedimiento
especial para cada ocasion. (No creéis que es de buena ley que todas poda-
mos aprovecharnos de ellos ? Una sola cosa es imprescindible: que vuestra ex-
periencia nos garantice el buen resultado; la "Revista", en cambio, pagara
cada mes las recetas seleccionadas con 25 pesetas, siempre que se publiquen y
vengan acompafiadas del dibujo o fotografia atil para su ilustracién, y en
caso de venir sin ilustracién, el precio que se pague serd de 15 pesetas.
Segln vuestro gusto, las recetas publicadas se haran con vuestra firma o
con el seudénimo que mandéis; pero en este caso, no olvidad de enviadnos
en el mismo papel vuestro nombre y sefias.

Queremos con esta nueva Seccion, ademéas de la utilidad que segura-
mente supone, daros a todas las lectoras la sensacion creciente de que nues-
tras paginas os pertenecen, de que todas sois un poco colaboradoras nues-
tras y aumentar aun mas el carifio con que siempre nos habéis acogido y
que tanto os agradecemos.

Para poder poneros un ejemplo, liemos interrogado a una gran amiga
nuestra, madre de ocho hijos y de recursos modestos, pero cuyo hogar rebosa
de la méas apreciada cualidad, que es la alegria.

— Queremos comprarte tu recela de ama de casa— le decimos.

Ella se rie, haciendo un gesto de duda.

Por fin, después de un rato, la sonsacamos su truco. Os lo vamos a
redactar, como si fuese enviado por esta Seccién y asi os daréis mejorcuenta
de cémo vosotras debéis hacerlo.

Nos dice:

” Nuestro hogar se compone del matrimonio, ocho hijos y una criada.
A las horas de las comidas todos ellos llegan del trabajo o del colegio: Me
encontraba con el dilema de darles de comer en poco tiempo, para, que pu-
dieran volver a sus ocupaciones.

"Para no perder tiempo, ni hacer viajes inutiles, ni tener que levantarse
de la mesa mas de lo necesario, he hecho una lista de todo lo que podamos
necesitar. Platos y cubiertos, segin el men( requiera; vasos necesarios, el
aceite de higado de bacalao de los nifios y su cuchara, el vaso pequefio con
agua para que mi marido diluya su medicina, el aceite y vinagre y la sal.
En una mesita cercana dejo preparados los platos del postre y la cesta de-
frutas.

” Yo sirvo a toda la familia, evitando las discusiones entre los mucha-
chos en esa edad en que toda la comida parece poca. En media hora justa
hemos terminado la comida; pero lo que es mas importante: ésta ha termi-
nado tranquilamente, sin prisas y sin esas irritaciones, pequefias pero moles-

tas, que nos ocasionan las cosas diarias mal hechas.
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LA MODA DE LA CINTURA ESTRECHA

Os recomendamos esta nueva
gimnasia que hace disminuir
la cintura; como podéis ver,
en estos movimientos toman
parte todos sus mdasculos.

Es impulsor; con los

brazos en cruz girar los home

bros a la derecha y luego a

la izquierda, girando sobre la
cintura.

2 Llamado del saludo; en
este ejercicio entran en movi-
miento todos los musculos,
desde la cadera hasta la punta
de los dedos; colocar los bra-
zos en alto, en forma de arco,
girar el cuerpo hacia la de-
recha y luego hacia la iz-
quierda ; las piernas y las ca-
deras no tienen que moverse.

Tendida en el sue-
| o; este ejercicio udltimo es
un estirén diagonal; consiste
en mover los hombros a la
derecha, las caderas al lado
contrario y viceversa.
La correccién de los movi-
mientos depende de la colo-
cacion de los brazos y segun
se los mueva.
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Traje préactico en azul marino con cua-
dradlos blancos. La chaqueta, que ter-
mina en la cintura, tiene pufios y cue-
llo hechos de un volante blanco en pi-
qué. Los botones son de metal.

Indispensable para la Primavera un tra-

je de seda pura estampado en blanco y

azul. Un cinturén estrecho de cuero

marca la cintura, y unos volantes las
caderas.

Para llevar sobre él un
abrigo de lana azul ma-
rino abrochado de arri-
ba a abajo, que igual-

mente  puede llevarse
abierto deimdo ver el
truje.

EL AZUL
COLOR DE

MODA

Traje imitando dos piezas, en azul cla-
ro, la blusa en seda azul marino, con
puntos blancos.
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tan severo como un uniforme este traje-

Muy facil de poner este traje de crepé azul Traje de lana beige sujeto al cuello con un Casi
marino, abrochado de arriba a abajo. Las mon- cordén. Sobre el traje una chaqueta corta de tito azul marino, abrochado a un lado can bo-
tres cuartos estdn ribeteadas de taffetta lana beige y blanca con grandes solapas. tones que van desde la cintura al hombro.

gas,
azul y blanco, haciendo de cuadros. Fn el cue-

llo, haciendo juego, un lazo de la misma tela.
Como un saludo a la Primavera, esta
falda de azul marino de amplios vue-
los, la chaqueta cruzada con rayas blan-
cas y una blusita blanca de piqué de
seda.
Rojo, azul y blanco, este alegre traje
con la falda oscura; una blusa de per-
cal blanca y azul y el bolero en rojo,
con pufios del mismo percal.
Traje en lana azul marino. La chaqueta se Un cinturén de charol rojo brilla sobre este
abrocha con botones que forman cabecitas d, traje de lana azul oscuro. Los adornos del cuello
animales. Bolsillos sobrepuesto y hombreras y de los bolsillos estan hecho en bordado in-
pespunteadas. glés muy almidonado.
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de colegiala esta treja de dos piezas en

medianoche,

v el

en el
cuello de un blanco

que resaltan

los pufios
inmaculado.



Una reciente fotografia de SmM. la Reina de lItalia y Emperatriz de Etiopia. Jai belleza y elegancia de la soberana son

dignas de los pinceles italianos que inmortalizaron el arte del retrato.

A realeza tiene tres misiones fundamen tales : simbolo, ejemplo y estimulo.

I realeza se encarna en una mujer, estas tres misiones adquieren una importancia ma-
xima por la especialisima y trascendental infl uencia que la mujer tiene en la vida y cos-

tumbres de toda sociedad, desde la amplitud de una nacién hasta el recinto reducido y

acogedor de un hogar.

iCuantas veces nos muestra la historia escrita, lo mismo que la historia humilde y

cotidiana que no encuentra cantor, el decisi vo influjo de la muje’% Reina, madre o espo-

sa, en la direcciéon y desarrollo de aquellos que la rodean! Misién nada facil,

constantes sacrificios, grandes en su misma pequenez. Y en ocasiones vemos, asombrados,

que una mujer encierra en si misma las dos facetas, real y humana, que cumple con al-

tura de vision y conciencia de su alcance.

Tal el caso de Elena de Saboya, Reina de Italia y Emperatriz de Etiopia.

Nacida en Montenegro, sexta hija de los once que tuviera el entonces Principe,
después Rey Nicolas |, pasé su infancia en la Patria natal, de donde, a los doce afos,

pasé al Instituto Smolny, de Petersburgo, en el que también se habian educado tres de

sus hermanas. Una vez terminados sus estu dios, volvié a su pais, donde cultivé

ratura y las artes, mientras que, siguiendo el aforismo «mens sana in corpore sano»,

talecia su cuerpo en si ejercicio fuerte, fatigoso y apasionante de la caza.

En la primavera de 1896, y con motivo de la coronacién dei Zar Nicolas II,
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llena de

tonees princesa Elena conoci6 al Prin-
cipe de IN&apoles-; poco después tuvo
lugar su profesion de fe catdlica en
San jNicolds de Bari, y el 28 de octu-
bre de 189(3 se celebraban las bodas
de la Princesa Elena con el heredero
del trono de Italia, Victor Manuel.

A este punto es cuando la vida de
la Princesa Elena comienza a manifes-
tar en obras cuanto ya llevaba en ger-
men, Yy, ante todo, el amor a la fa-
milia, cuyas sanas alegrias constituyen
la mayor suya,

Al ascender al trono de Italia, la
Reina Elena dio a la corte un austero
tono de sencillez y de modestia. Sabia
cuales eran sus altos deberes y los
cumplié con alegria y resultado. Como
madre, educé a sus cinco hijos con
infinita ternura, inculcandoles elevados
sentimientos de patriotismo, sentido
del deber y piedad con los humildes,
cualidad esta ultima de que dié gran-
des pruebas en multiples ocasiones.

Como Reina, velé siempre por el
pueblo que la acogiera, acompafiando
siempre al Rey alld donde una buena
obra llamase a su corazén. Cuando en
1908 ocurrié el devastador terremoto
de Calabria y Sicilia, se apresuré a

visitar las zonas perjudicadas, en las



ss. MM 1os Reyes Emperadores, rodeados de sus hijos y
de sus nietos.

que organizé toda ciase de socorros, dando un admirable

ejemplo de valor y abnegacion, y fundando en las cercanias
de Mesina el pueblo Regina Elena, para acoger a los damni-
ficados.

Mas tarde, al estallar la guerra europea, la Reina Elena tuvo
ocasion de poner en evidencia todo su sentido del patriotismo y
del deber. EIl Palacio del Quirinal fué el Hospital merritorial na-
mero 1, organizado por la Soberana, y la obra de ésta sobrepasa
a cuanto pueda decirse : visitas constantes a los diversos Hos-
pitales, donde prodigaba sus consuelos y sus socorros, dando un
gran impulso a la reeducaciéon profesional de los mutilados de
guerra ; preocupacién por el mayor bienestar de los heridos;
organizacion de distracciones que les hicieran mas llevaderas
las horas de dolor; creacion de talleres para la confeccion de
prendas, nada escapdé a su sensibilidad exquisita. i

No es posible enumerar las multiples obras caritativas de il
toda indole en que resplandece como animadora activa la M
Reina Elena; aparte de que a las muchas conocidas habria
que sumar las realizadas ocultamente y con la sencillez
que caracteriza toda su vida.

Y es que en la Reina Elena se dan todas aquellas
cualidades que elevan y ennoblecen a la mujer sobre
todas las cosas. Reina, madre, esposa Yy patriota, la
Reina Elena de Saboya cumple con creces— si con
creces puede cumplirse— su triple misién real, sien-
do simbolo, ejemplo y estimulo de las mujeres ita-

lianas. |

Los Reyes de Italia visitan al Papa, en el Vaticano. La Reina

Emperatriz da el brazo al Principe Ruspoli, dignatario encar-

gado de conducir a la soberana, por principios del ceremonial,
ante el Papa.
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Una camarada nuestra saluda brazo en alto a nuestra Delegada Nacional.
En el hermoso paisaje la escena tiene su verdadera emocién y jerarquia.
En la foto: el camarada Galilea, asesor de los deportes de Esqui de la S. F.

Pilar Primo de Rivera da el ejemplo a la juventud deportiva que se tonifica

en los sanos aires de la Sierra. Nuestra Delegada Nacional calza los esquis

y es rodeada en la fotografia de nuestras camaradas, que se encuentran encan-
tadas con la presencia de Pilar.
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INSTRUCTORAS PROVINCIALES
EN EL CURSILLO DE ESKIS

Chalet Pefialara
(Alto de Navacerrada)

Querida Susana:

Subimos a la Sierra con la ilusién de ponernos muy negras para que,
al bajar, todo el mundo supiera de doénde veniamos; pero empez6 a llover,
y creimos que no pararia nunca.

De todas formas, en cuanto nos calzamos los eskis, nos vimos, no ne-
gras, sino moradas, comprendiendo que en lo Unico en que no nos iban
a conocer es que todas volveriamos zambas. Puede ser que esto extrafie
a las personas que no sepan lo que es bajar en cufia, pero, de seguro, que
a ninguna cursillista le chocara esta observacion.

La disciplina y aplicacion ha sido tanta, que todas sofidbamos con las
clases tebricas o practicas, y nada mas oir el pito o la campana, bajabamos
haciendo Stemm-Bogen o Cristianias por las escaleras; desde luego, los
primeros dias daban mejor resultado por las escaleras que por las pistas.

Al llegar la gente a pasar el fin de semana al chalet, y despertar el
domingo temprano con el pito y oir grandes voces que decian: "jMadrid,
Bilbao, Zaragoza, Led6n!'', creyeron, al principio, que se hallaban en una
estacion de empalme de ferrocarril. Pero, al vernos salir a la espionada en
perfecta formaciéon a izar nuestras banderas, comprendieron que se trataba
del primer Cursillo Nacional de Eskis, al que asistian las camaradas de la
Seccién Femenina de la Falange.

Aqui, todas somos gran entusiastas y amantes del campo; los pinos y
las matas son nuestra debilidad y no podemos separarnos de ellos, como
por la carretera de los pedacitos de asfalto, aunque no tengan nada que
ver con la Naturaleza. La nieve es la que no estd nunca a nuestro gusto;
siempre la encontramos excesivamente blanda o excesivamente helada, pero
nunca de forma que nos dé la suficiente confianza para deslizamos cara
al valle y con el peso bien distribuido, que es nuestra obsesion.

Hay camaradas que encuentran caros los eskis de hickory, las hormas

para las botas y todo aquello que, siendo casi imprescindible, no es, sin
embargo, de mucha vista; pero, en cambio, dan una. importancia loca a las
gafas, pares de calcetines, blusas, etc., incluyéndolos como parte trascen-
dental del equipo. jAy, la coqueteria!

A pesar da que la guerra hace casi un afio que se ha terminado, oimos
hablar de poner las espoletas en cufia, en vez de las espatulas, y, claro,
como coincide con el pito, vamos todas corriendo al refugio.

El éxito de los cursillos ha sido grande, y todas estamos ufanas de los
resultados de las ualtimas pruebas; la de orientacién, sin embargo, es la
que nos trae a todas "desorientadas” ; tenemos que hallar un castillo en
un dia de plazo, y estamos haciendo para ello provisiones de comida, lin-
ternas, etc.; lo malo serd que nosotras y, nuestras provisiones seamos de-
voradas por los lobos del lugar, y que en vez de grandes esquiadoras nos
convirtamos en Caperucitas Rojas.

Muchos han sido los adelantos, aunque hemos tenido la delicadeza de
no querer sobrepasar ni eclipsar a nuestros instructores, el ” Gran Gali”,
Ernestina Herreros y ” Trule”, con quien pensamos, no obstante, vernos
las caras en los proximos Campeonatos Nacionales que se celebren.

Sin méas noticias, ya son bastantes, te deja hasta muy pronto,

M ari Sol.



Nieve, nieve, nieve, deportes; la nueva, alegre y fuer-
te juventud de Espafia, la juventud falangista que se
apresta a hacer la Patria, Una, Grande y Libre.
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consultor r;o
SENTIMENTAL
(Viene de la péagina 3C.)

Con observar la realidad de cada
dia, cualquier persona puede con-
vencerse de ello. Los hombres se
dejan vencer siempre por el amor
presente, que sucede al amor pasa-
do ; pero las mujeres obedecen al-
gunas veces a otras leyes. Estoy
seguro de que «Blancanieves» cono-
cerd de cerca algiun caso tipico.

Cuando nuestra consultora haya
logrado sus propédsitos, a los que nos
adherimos de todo corazén, tendra
mejor opinién de los hombres. Com-
probard que todos o casi todos son
unos infelices, incapaces de pecar
mas que por omisién. Su perversi-
dad tiene un caréacter puramente li-
terario, al margen de lo que real-
mente se registra en la vida diaria.
Aihora bien : pedirle a un hombre
fidelidad a distancia es pedirle algo
muv dificil, porque su punto vulne-
rable reside en su expansiva cordia-
lidad.

(Por todo ello, es facil compren-
der la conveniencia de que los ena-
morados no vivan separados por
mucho tiempo y larga distancia. En
el presente caso, uno puede, en ca-
lidad de consejero, permitirse sefia-
lar que ‘(('Blancanieves» hara bien
si consigue el traslado de su novio
a Tanger. Si no es posible tal ges-
tion, puede ser ella quien se tras-
lade. A tal efecto, debe ir buscando
un motivo para justificar el viaje :
determinados especialistas médicos
que viven en determinadas capita-

les; telegramas de lejanos parien-
tes, escritos en la maquina de ca-
sa, que agonizan desesperados si la
nieta, la sobrina o la prima no acu-
de réapidamente a su lado, etc. et-

cétera, suelen ser de suma utilidad
en problemas cuya solucién tiene
toda la urgencia con que el amor

plantea sus dilemas.

Pero hay que suponer que estas
argucias y otras muchas son ya co-
nocidas de todas las mujeres ena-
moradas. Por consiguiente, sobran
tales explicaciones.

Ahora sélo nos resta desear mu-
cha suerte a una muchacha que
ama—esto, por lo menos, dice ella—,
tiene veinte afios y aguarda con im-
paciencia a que las dudas se disuel-
van en medio de una realidad feliz.

Asi sea.
Adolfo Prego de Oliver.
CONSULTA
Camarada

del "Consultorio Sentimental”.

Querido camarada: ¢Podrias in-
dicarme por medio de algunas ob-
servaciones, coémo podré compren-
der si un primo hermano me quiere
de amor? Ten en cuenta que nues-
tro trato es casi de hermanos, con
la franqueza'y afecto corriente en
éstos, por haber sufrido mucho jun-
tos en Valencia, a causa de los,cri-
minales rojos. ¢ Qué diferencia crees
tl que debe haber en el trato entre
un amigo y un primo hermano ?

Agradecida de antemano, te ‘salu-
da, brazo en altox

Una camarada enamorada.
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RESPUESTA

iQué carta maravillosa! ((...Si
un primo hermano me quiere de
amor.»

He aqui una delicada adolescen-
cia, indecisa ante la mirada, ante
el contacto de una mano, ante el
tono v sentido de unas palabras,
ante la evocacion de una mdusica,
que se hunde en el pecho en una
irresistible sensacion de angustia,
evocadora. ((¢(Qué diferencias de
trato crees que debe haber entre un
amigo y un primo hermano?»

(Y por qué quieres llamarle ami-
go? ¢('Por qué esa palabra clésica,
entre biblica y renacentista? (Co-
noces tu el diLlibre de amic e de
amat», del viejo Ramén Llull? Pue-
des Jlamarle «dulce amigo», recli-
nando tus seguridades en él.

En ese -paraiso intermedio que
ahora habitas—entre el de la fami-
liaridad y el del amor—, seria muy
peligroso aconsejarte que contrasta-
ras la fuerza de los sentimientos de
tu pareja, exponiéndola a la prueba
de tratar tad a cualquier otro
chacho. Es mas : no se los puede
someter a prueba alguna, porque la
misma delicadeza, el mismo natural
temor que sus purezas comportan,
aventarian, como a las cenizas el
soplo, la intencién que hoy encie-
;Cual es ésta? No te queda
mas remedio que el dio y la ma-
durez. Procura, en primer término,
la soledad en torno a vosotros ; que
ninguna voz extrafia dificulte el re-
cogimiento tembloroso de vuestro

mu-

rren.

didlogo. Pero que sea una soledad
con paisaje, «ifluida por la natura-
leza y por cuanto os rodee. Que
todo ello os distraiga— evitando tan-
to el tedio inicial de los procesos
lentos, como el que aquella
hiciese germinar necesidades
das (por rutina o peligroso’ contac-
to)—, sin arrastraros ni someteros
a la periferia de las cosas.
Hablad. Habiale de todo. Explica-
le tus proyectos méas lejanos, a tra-
vés de los cuales vaya surgiendo
una figura de compafero para tu vi-
da. No sientas temor a contarle
cuanto deseas, aunque él trasluzca
rué a todo ello tendrds que asociar,
necesariamente, a tu compafiero de
equipo para las alegrias y las con-
trariedades. Ese monélogo os con-
ducird al intercambio de ideas y dce
sentimientos, con una esplendidez
que ni sospechas td aun. Si eres lo
suficientemente héabil para plantear
la imaginaria figura masculina, con
vaguedad en cuanto a lo material y
con exigencia en cuanto a lo espi-
ritual-7 con ello td te valoras y
aprecias, como toda mujer que es
capaz de dar mucho—, él sentird e
deseo de ocupar tus suefios, cre-
yéndose con talla para soportar la
ofrenda generosa de tu compafiia.
Sé, ademas, serena y alegremen-
te grave. Puesto que
gre, querrd apreciar cémo ella =
ha depositado en ti al modo de un
buen vino tradicional.

lleva tu san-

Feéelix Ros.

SENORA:

Un descubrimiento ser:sacional. la "SOLERA DE PEPINO"

maravilla cio la quimica moderna,

maravillosos.
Con el uso de la

SOLERA DE PEPINO

ejerce sobre el cutis efectco

se alimentan y

regeneran los tejidos cutdneos, limpiandolos completamente do

toda impureza, dejandolos transparentes y tersos, dandoles vida

juvenil y notorio realce, haciendo desaparecer al mismo tiempo

rojeces, barrillos, irritaciones y cuantas imperfecciones alean ul

cutis.

La "SOLERA DE PEPINO™"

inocuo.

Como complemento de este invento, se ha

es un producto completamente

logrado obtener

un preparado especial, que une a las cualidades de la SOLE-

RA DE PEPINO" la de atenuar sensiblemente las arrugas, la

“Solera" especial para arrugas.
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vivir sin dolores es el

insatisfecho de

anhelo

los que sufren

con frecuencia dolores de cabe-

za, de muelas,

neuralgias, etc.,

pero que se convierte en reden-

tora realidad bajo los maravillo-

sos efectos del

doloroso,

auténtico anti-

inofensivo y seguro.

H_ ANTIDDLOROSO IDEAL
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ITALIANA

B ERT

DESEAIS BUSCAR

UNA COLOCACION

HACER ESTO:

CARTA DE

BUENA PRESENTACION

Dad el tratamiento necesario a la
persona a quienes vais a escribir:
Sr. Director; Srta. Secretaria,- Muy
Sr. mfo.

BUENA EXPLICACION
Explicad con precisién lo que que-
réis, y evitaros explicaciones inati-
les.

BUENA TERMINACION

Sirvase aceptar, Sr. Director, la
expresion de mis sentimientos, o
si no (segun la situacion social):
mis mas respetuosos sentimientos.

PRESEN

Acudid a la cita el dia fijoy a la
hora exacta.

Esperad con paciencia, sabien-
do guardar una actitud correcta,
sin hacer nada.

Cuando os presentéis, debéis
guardar las distancias: justo entre
la timidez y el aplomo, sin precipi-
taciones ni timidez.

INTERRO

Responded simplemente, con cla-
ridad y franqueza. Ensefiad los
certificados y hojas de servicio, y
absteneos de hacer tcdo comen-
tario superfluo. Pedid algunas ho-
ras para reflexionar sobre las pro-
posiciones que os han hecho, por
si éstas tienen alguna dificultad y
no podéis aceptar en el momento.

NO HAGAIS ESTO:

PETICION

MALA PRESENTACION

Familiaridad excesiva: Querido
Sr.; Querida Sra.; o en otros tér-
minos tan poco apropiados, como:
Sra. Comandanta.

MALA EXPLICACION

Perder el tiempo en detalles ocio-

sos, y descuidando asi lo indispen-
sable.

TERMINACION DEFECTUOSA

Dirigiéndose a un superior: La se-
guridad de mi consideracion; O: de
mis sentimientos,- O: de mi benevo-
lencia.

TACION

A sujefe. No llegar con retraso, o

demasiado temprano.
Llevarse una labor.

ufias, o arreglarse.

Limarse las

Abordar a un Jefe de servicio,

tendiéndole la mano, y preguntar-
le qué tal esta.

GATORIO

Dos escollos graves: La candidato
vanidosa, que cree saberlo todo, y
la timida, que pretende no saber
nada. Murmurar de la oficina don-
de se ha estado anteriormente.
Criticar a ios antiguos jefes. Reve-
lar hechos que los puedan perju-
dicar en el punto moral o profesio-
nal. Discutir &speramente sobre la
organizacién del trabajo o los
sueldos.

ACTITUD

Sentarse después de haber sido
invitada a ello; hacedlo con
gracia ysoltura. Mirad al interlocu-
tor. Absteneos de hacer gestos,
pero tampoco quedaros erguidas.
Debéis saber sufrir un examen, sin
mostraros objeto de tal observa-
ciébn y sin asustaros, guardando
siempre vuestra sangre tria.

LA D ES

Sabeos despedir en el momento
que compiendais que la persona
con la que estais hablando os ha
dicho todo lo que tenia que deci-
ros, y se ha enterado”™ de lo que
tenia’ que saber. Lo mas corriente,
es que se levante él primero,
para_indicaros que la entrevista ha
terminado. En el momento en que
os levantéis, hacedlo sin precipita-
dones ni demasiada Ier]titud, si no
de la manera mas corriente, salu-
dando al retiraros; no equivocaros
de puerta.

LOS ANUNCIOS:
SI LOS LEEIS:

NOTAS
No fiaros de los que os atraen demasiado, como

Sentarse en ia butaca del Dlrec-
tor. Dar la lata con el cortapape-
les. Examinar con curiosidad la
habitacion. Instalaros como si fue-
ra err vuestra propia casa. Mover
los brazos y las piernas constan-
temente, o sentarse con desenfado,
O bien: exagerar Id Impresion, ba-
jando la vista y rompiendo a llorar.

PEDIDA

Prolongar demasiado la entrevis-
ta no saker despedirse, acabar

con la paciencia de vuestro Inter-
locutor. Tirar la silla en el momen-

to de levantaros. Dar la mano la
primera. Insistir para que os den

una respuesta definitiva. Salir con
aire arrogante, segura de si misma;

0 todo lo contrario, como a un pe-
rro que se le ha pegado.

PRACTICAS

tampoco de los excesivamente lacdnicos. Pedid siempre que os den

garantias y alguna explicacion.
SI LOS REDACTAIS:

Hacedlo en buen espafiol. Evitad esas pala-

bras tan corrientes y de tan mal gusto, como: "Persona representan-
do bien", "Sefiorita educada”, "Dirigiros enseguida”, y otras muchas
que dan una idea mezquina de la cultura general de la candidato.
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BLUSA CAMISERA DE PUNTO DE MEDIA

Materiales.— 120 grs. de lana cé-
firo 2 cabos ; 2 agujas de 2 mms.
de didmetro; después de planchar
un trozo que tenga 42 puntos y 54

PRENSAS CONTINUAS

52

vueltas, debe medir 10 cms. de al-
tura por 10 cms. de largo. Tres bo-
tones fantasia de 17 mms. de dia-
metro.

PARA VINOS =

JOSE

FUNDICIONES

DIAZ

DE HIERRO

Puntos que se emplean.— 1.° Pun-
to elastico : 2 al derecho, 2 al re-
vés.—2.° Punto de tela. Una vuel-
ta al derecho, una vuelta al revés.
3.° Punto de tela con puntos pasa-
dos sin hacer : este punto se hace
con un multiple de 7 puntos: 1l.a
vuelta X 6 puntos al revés, llevar
la hebra por detrds de la aguja de-
recha, pasar un punto al revés sin
hacer X, volver a la primera se-
flal X, etc, pasar un punto al re-
vés sin hacer ; 2.a vuelta : 1 punto
la hebra

liso al derecho X, colocar

de lana por delante de la aguja de-
recha, pasar 1 punto al revés sin
hacer, 6 puntos al derecho X, etcé-
tera; 3.a vuelta: Como la prime-
ra. 4.a vuelta : Un punto liso al de-
recho X, 1 punto al revés, 6 pun-
tos al derecho, X, etc.; 5.a vuel-

ta: Como la primera, y asi todo se-
guido.

Delantero Montad 176 puntos,
tejedlos en punto elastico 2 y 2 ; ha-
ced 5 cms., continuad en punto de
tela al revés, con puntos pasados
sin hacer : 1. A 6 cms. de altura
total aumentad a cada lado 3 veces
1 punto cada 2 cms. de altura (al-
rededor de 10 vueltas), 6 veces 1
punto cada 1 cm., 5 veces 1 punto
en todos los 1 y medio cms. (14
puntos) ; 2.° A 27 centimetros de
altura total, empezad a hacer la
sisa, rematando cada 2 vueltas;
10 puntos, 4 puntos, 6 veces 2
puntos, 6 veces 1 punto (32 pun-
tos) pero el 3.°, alrededor de los
30 cms. de altura, cuando se hayan

NORIAS

DE
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rematado 22 puntos en cada sisa,
dividid el delantero en dos partes
para obtener la abertura del escote,
dejando 76 puntos en una aguja (de-
lantero izquierdo) y 84 puntos en
una segunda aguja para el lado de-
recho del delantero ; los 84 puntos
dejadlos en espera metidos en im-
perdibles ; 4.° Tejed los 76 puntos
en punto de iela, dejando el revés
para la parte de afuera y montando
8 puntos a continuacién de los 7
puntos para el borde de la abertu-
rae 5.° Cuando la abertura mda
10 cms. empezad el escote rema-
tando cada 2 vueltas 10 puntos, 6
puntos, 3 puntos, 2 puntos, 7 v
ces 1 punto (28 puntos) ; pero el 6.°
cuando la sisa de la manga mda
14 cms. de altura, biesar el borde
aumentando 2 veces 1 punto en ca
da 1 cm. y medio de altura; 7.
Cuando la sisa mida 17 cms. de a-
tura total, empezad a rematar d
hombro, 4 veces 6 puntos cada 2
lineas (48 puntos) ; 8.° Tejed los 8
puntos del lado derecho lo mismo
que los 84 puntos del lado izquier-
do, pero teniendo cuidado de hacer
los tres ocales, '’ rematando 5 puntos
para cada uno de ellos a 3 puntos

TER.AN

r »
ZAFRA (Badajoz)



del borde; haced el primer ojal en
la 8.a vuelta ; entre ellos debe de
quedar un espacio de 3 cms. y me-
dio de aliura.

Espalda.—Montad 140 puntos, ha-
ciendo 5 cms. en punto elastico de

lados: 9 veces
2° A 13

cada uno de los 2
1 punto cada 4 lineas.
cms. de altura total, empezad la
forma de 'a sisa de los dos lados
de la manga, rematando para la par-
te de delante cada 2 vueltas 3 pun-
tos, 2 punto5, 40 veces 1 punto, 2

2 y 2 ; continuad en punto de tela puntos, 3 puntos, 5 puntos, 12 pun-
al revés, con puntos pasados. 1.° A tos (67 puntos) ; para la parte que
6 cms. de altura total empezad a va cosida con la espalda, rematad
aumentar en cada uno de los 2 la- 35 veces | punto cada 2 lineas, con-
1,
mda,
VINOS - ALCOHOLES - MISTELAS

TOME LLOSO

(CIUDAD

dos : 3 veces 1 punto cada 8 lineas,

REAL)

|tinuad en linea recta después de

4 veces 1 punto cada 4 lineas, 5 ve- | rematar 45 puntos para la parte de

ces 1 punto cada 8 lineas, 4 veces
1 punto cada 4 lineas, 5 veces 1
punto cada 8 lineas, 6 veces 1 pun-
to cada 4 lineas (18 puntos). 2.° A
27 cms. de altura total, empezad las
sisas rematando cada 2 vueltas : 5
puntos, 4 puntos, 3 puntos, 6 veces
1 punto (18 puntos), continuad en
linea recta, pero el 3.°, a 30 cms. de
altura, empezad el canesu, tejiendo
todos los puentes en punto de tela,

dejando el revés para la parte de
afuera. 4 0 Cuando las sisas midan
15 cms. de altura, empezad a re-

matar los hombros : 8 veces 6 pun-
tos, cada 2 vueltas (48 puntos). 5.°
Los 44 puntos que quedan rematad-
los para el escote.

izquierda. Montad 120
tejedlos en punto elastico 2
haced 6 cms., continuad en
punto de tela al revés con puntos
pasados sin hacer. 1.° A 6 cms. y
medio de a'tura total aumentad en

Manga
puntos,
y 2,

rematad ademas cada 2
vueltas : 2 puntos, 3 puntos, 5 pun-
tos, 6 puntos (51 puntos). 3.° Re-
matad los 20 puntos que quedan. La
manga derec’' a lo mismo que la iz-
quierda, teniendo cuidado de con-
trapear las sisas.

delante,

Cuello. —Montad 224 puntos, te-
iedlos en punto elastico, 2 y 2. Ha-
ced un trozo que tenga 7 cms. de
altura, rematad todos los puntos.

Para coserlo : Unid la espalda al
delantero por las costuras de los la-
dos y de los hombros. A las man-
gas se las hace 4 pinzas que midan
cada una de ellas 3 cms. y medio
de profundidad por 4 cms. y medio
de largo , el espacio entre ellas de-
be ser de 4 cms. ; coser las costu-
ras colocandolas a 3 cms. de distan-
cia hacia adelante de la costura de
debajo del brazo; coser el cuello
al escote v los botones en el borde
izquierdo de ia abertura.

DESPUES DE HABER LLAMADO SIETE VECES

CONSEJOS A LAS

SI Con una mezcla en partes igua-
les de aceite y vino tinto, obten-
dréis un liquido perfecto para lim-
piar vuestros muebles y maderas.
Sl  Para endulzar el jugo de limén o
de naranja ‘'echadle un poco de
miel ; es exquisito y muy bueno pa-
ra la salud.

SI Algunos granos de arroz en el
salero impedird que la sal se hu-
medezca y apelmace.

PARA

por Solin.

AMAS DE CASA

SI Antes de hacer el dobladillo de
un traje si no tenéis mucha prisa,
dejadlo colgado en una percha algu-
nos dias. Asi la tela dard de si todo
la necesario, s! es que S2 estira ; es
mejor que esto ocurra antes de co-
«er'o.

SI Las hojas secas del laurel amar-
go son muy buenas para conservar
las pieles, plumas y lanas ; hace que
la? polillas no vayan a ellas.

ADELGAZAR

SABHIM

COMPOSICION DE HIERBAS MEDICINALES

No deja sefiales de la OBESIDAD, conservando
las carnes fuertes y sin arrugas

NUNCA PERJUDICA
¢;Quiere convencerse?

Pruebe tan sélo una caja o pida folleto a

LABORATORIO

SOJCATARG,

Calle del Ter, 16 - BARCELONA - Teléf. 50791
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MARCA

REGISTRADA

TELEGRAMAS 1 ABEL

TELEFONO

Tiene a su cargo esta seccidon la joven

Nuestras lectoras podran acudir a esta
diciones:
necesario enviar seis cupones de los que se
bros” y de

"Grajologia” .—Se entenderd que ésto se refiere para cada consulta,

44

doctora en Farmacia, Ascensién Mas Guindal.
nueva seccion, respetando las siguientes con-

Los temas a consultar seran exclusivamente de Higiene y JSelleza.—2." Sera

’Noticias de Li-
no pu-

insertan en la pdagina de

diéndose con estos seis cupones hacer mas de una consulta en cada carta de peticién.

APURADA.—La depilacion eléc-
trica es definitiva. Con la electro-
lisis se destruye el 'bulbo piloso ; si
estd bien hecha, no queda ninguna
cicatriz, y el pelo electrolizado no
se reproduce. Puede ocurrir que al
electrolizar pelos gruesos entre vello
fino, se excite el crecimiento de
este Ultimo, pero como en una se-
sién posterior se depila también, el
resultado es siempre seguro.

No se deben quitar los pelos de
un mismo sitio en una sola sesion,
para evitar se inflame la parte depi-
lada y que haga el efecto de una
mancha. Se quitaran salteados, en
una distancia de 3 a 4 milimetros.

En Sevilla es indudable que po-
dran hacérsela. Si tiene miedo es
mejor que le hagan antes una sesion
de prueba. La técnica de la electro-

54

lisis ofrece al principio algunas difi-
cultades, que se evitan ensayando
antes en el brazo o en la mano.
A las dos o tres sesiones ya no hay
ningln inconveniente.

El precio no lo sé. Aparte de los
aparatos de corriente galvanica, gran-
des, hay otros mas sencillos, porta-
tiles y econémicos. Con la radiote-
rapia la depilacion es mas rapida,
pero el aparato tiene un precio muy
elevado y a veces da lugar a radio-
dermitis.

En el caso de usted lo mas indi-
cado es la electrélisis, asi desapare-
ceran esos pelos largos que tanto la
molestan.

SAN PEDRO. (Albacete.) — Para
la simpéatica camarada que quiere
adelgazar las piernas. Nada mejor
que el masaje. No importa que no
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pueda hacérselo en un Instituto de
Belleza. Usted misma, con un po-
quito de cuidado, seguird un trata-
miento para adelgazar las panto-

rrillas.

Hay unos jabones de hiel de buey
que producen un adelgazamiento
progresivo de las partes que se quie-
ren adelgazar al ser frotadas con di-
chos jabones y agua muy caliente.
Se debe emplear un guante de crin
dura.

Si el jabén es liquido se puede
afadir la hiel fresca y los antisép-
ticos directamente al jabén, que se
conservara en frasco cuentagotas. En
los jabones duros se incorpora la
hiel durante el braceado de la masa.

Haga ejercicio, un ejercicio mo-
derado, camine. Frecuentes bafios
y el masaje (suave en la pantorri-
lla) ; serd enérgico en el tobillo. Para
adelgazar éste haga todos los dias un
poco de gimnasia. Teniendo los pies
juntos, levantese sobre la punta y
vuelva luego a apoyar el talén en
el suelo. Repita este movimiento va-
rias veces. Este procedimiento adel-
gaza bastante el tobillo y contribuye
a la esbelted de la pantorrilla.

JUGUETE CARO.— Lo primero
que tiene que hacer para que des-
aparezcan esos rebeldes granos es
una buena limpieza de cutis y supri-
mir ese «montén de cremas» que no
hacen mas que perjudicarle.

Por la mafiana se lavara con jabén
de azufre dejando secar la espuma
sobre la cara, después se aclara con
agua fria. En vez de polvos usara

usted la siguiente formula : Flor ¢
azufre, 30 gramos ; Talco, 25 gra
mos ; Oxido de cinc, 30 gramos m
Bicarbonato sédico, 5 gramos.

Por la noche se limpiard usted d
cutis de la siguiente forma : Prime-
ramente se prepara la cara por me
dio de un poco de masaje suave
(unos dos minutos) hecho con vase-
lina, y después se da un bafio de
vapor, para lo cual pone a hervir
agua en un recipiente -cualquiera.
Cuando hierva, aproxima usted la
cara para que reciba todo el vapor
y se abran bien los poros. Se cubri-
r4 la cabeza con una toalla de forma
que ésta envuelva también la va
sija del agua y no permita se pierda
vapor. Al mismo tiempo se ira fro-
tando suavemente con la toalla para
que salga la suciedad de los poros.

Ya limpia la cara, se aplica uma
mascarilla de kaolin (cuanto més
puro sea éste mejor) y agua de ro
sas, que usted misma puede confec-
cionar haciendo una pasta espesa
que se extenderd por toda la carg
dejando libre, como es natural, lss
fosas nasales, ojos y boca. Déela
secar sin hablar ni hacer ningin
gesto. Al cabo de media hora, apro-
ximadamente, se la quitard por me-
dio de una manopla de felpa o toa
lla y agua callente.

No obstante este tratamiento qe
yo le doy, ya que en determinadas
ocasiones se le acentlan a usted
tanto los granos, seria conveniente
consultara con su médico.

Ascension M as-G uindal.



PRIMERA

(Viene de la pag. 35)

cintura ; si enfrente colocamos a una
persona u objeto que le llame la
atencion, él, al dirigir naturalmente
su vista en aquel sentido, apoyando
sus pies en nuestro pecho, coloca-
r4& en tensi6on sus mdasculos verte-
brales, y con la cabeza elevada se
mantendrd unos instantes, que nun-
ca debemos agotar, evitando siem-
pre el llegar a producirle fatiga fisi-
ca. Este ejercicio lo repetiremos
alrededor de cinco veces en cada
sesion. Tendemos con él a evitar
desviaciones o torceduras de la co-
lumna vertebral, dandole la fortale-
za y flexibilidad que tan utiles han
de ser en el transcurso de su vida.

Acostemos luego al nifilo boca
arriba, sobre la mesa que utiliza-
mos antes ; cogiendo con nuestra
mano izquierda sus piernas y pies,
introduciremos la derecha debajo
de su espalda, aproximadamente a
la altura de los rifiones ; en esta
posicion elevaremos suavemente las
manos, hasta separarle por comple-
to de li* mesa, en cuyo instante que-
darédn colgando la cabeza y las ex-
tremidades  superiores ; una vez
acostumbrado el nifio a este ejerci-
cio, tendra tendencia a apoyarse en
los puntos que le ofrecen nuestras
manos, elevando, hasta el nivel del
resto del cuerpo, la porciéon que es-
td mas baja, dando asi un intenso
trabajo a los masculos abdomina-
les y beneficiando, por tanto, a las
visceras de esta regiéon de una ma-
nera indudable.

El ejercicio corrientemente cono-
cido por la carretilla, es de los mas
completos, desde este punto de vis-
ta, por-la gran cantidad de grupos

INFANCIA Y GIMNASIA

musculares que pone en juego. En
efecto, si observamos la fotografia
de ese nifio, que tan a la perfeccién
lo ejecuta, veremos, en primer lu-
gar, la posiciéon de la cabeza, que
con la espalda y las piernecitas, des-
cribe un fuerte arco, que beneficiara
indiscutiblemente a toda la masa
muscular de la espalda y extremi-
dades inferiores. Este mismo arco
influye, por la tensién que en ellos
determina, sobre los abdominales.
Por dltimo, la correcta posicion
de las extremidades superiores, que
sostienen gran parte del peso del
cuerpo, hacen entrar en funcion a
casi todos sus mdsculos, y, al mis-
mo tiempo, da un soberbio punto
de apoyo en las articulaciones de
los hombros a los del tronco, ayu-
dando a distender la caja toréacica
con el consiguiente resultado bene-
ficioso para corazén y pulmones.

Creemos de gran interés para el
porvenir de la humanidad la prac-
tica de estos preceptos, que si nos
roba una pequefia cantidad de tiem-
po, han de proporcionar a los ni-
fios, en cambio, los fundamentos de
una naturaleza vigorosa. (No quere-
mos atletas ; prsferimos seres que
reinan a la fortaleza, equilibrio y
dominio de sus mdasculos, la ale-
gria y el bienestar que directamen-
te nacen del sentirse robusto y de
poder afrontar los problemas que la
vida trae consigo. Laboremos sin
fatiga en este sentido, que el nifio
que es fuerte serd sano y alegre vy,
por tanto, constituirA un gran ci-
miento para un pais que inicia en
estos momentos su prosperidad.

Dr. Eduardo C hacén Enriquez.
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Lentamente ascendia por la carre-
tera empinada, y sus pies parecian
aferrarse a 'a arena calida. Su as-
pecto pobre, pero distinguido en
cierto modo, denotaba bien a las cla-
ras a un hombre de algin rango, ve-
nido a menos. Su figura se tamba-
leaba de uno a otro lado, como mo-
vida a impulsos de la brisa matinal.

Eran muchas, infinitas por su nu-
mero, ‘'as carreteras que Pedro Le-
mon habia recorrido desde que la
adversidad quiso que sus ojos adop-
taran aquella fijeza insistente que,
aunque parecian estar siempre en
contemplativo acecho, eran simila-
res en todo al centinela que quedd
inerme, en la noche cruda, sobre la
helada mon'afia.

Pedro Lemén habia sido uno de
los principales empleados de un co-
nocido Banco de la capital. Suma-
mente experto en su profesion, se
distinguia por ia rapidez con que su
cabeza acompafiaba al lapiz nervio-
so, para formar operaciones enreve-
sadas o resolver célculos siempre
problemai’oos. Réapida, por no decir
veloz, habia sido su carrera, hasta
que un dia lleg6 el turno a su des-
dicha. Su vista, poco a poco, como
cansada del exceso de mirar, se fué
extinguiendo  Los médicos no en-
tendian <bie” su enfermedad, que te-
nh unos sintomas bastante anorma-
les. «Acas'i—decian—fuera una sim-
ple debiMdad a la que habia de com-
batir con toénicos y una tranquilidad
absoluta.»

Pero todo fué en vano; a los
treinta afios, Pedro .Lemén vio por
Uhima vez cémo a través de una li-
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gera neblina se diluia el mundo.
Después... solo percibié sonidos. Sus
oidos se hicieron méas agudos que
antes, y él, que siempre habia sido
un ardiente melémano, que en re-
uniones sorprendia por el natural
virtuosismo en que enmarcaba las
sonatas, arrancadas a su violin con
dulzura exouisita, tuvo que dedicar-
se a la mdsica recorriendo aldeas y
lugares, en incesante marcha, para
atender a su sustento.

Un dia ia Fortuna pareci6 son-
reirle de nuevo. No es que le tra-
jera triunfos apotedsicos, que estaba
muy lejos de alcanzar, por la escasa
inteligencia de sus auditorios, que
gustaban de la musica ramplona y
eran incapaces de comprender la be-
lleza de un pasaje de ciertas altu-
ras en el Arte. Fué otra cosa mas
humana, un 'egalo menos espiritual,
pen) imptegnado también en parte
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de sentimentalismo, el que la For-
tuna hizo a Pedro Lemén : dotarle
de una compafera para sus desdi-
chas y alegrias, para su caminar in-
cesante en su vida de pequefio y
misero aventurero. Elena, lo mismo
que él, recorria aldeas y caminos ;
tenia sus pies endurecidos de pisar
piedras de cortantes aristas y sentia
un consuelo inefable al sumergirlos
centro de ‘'as limpias aguas de un
arroyo, como obsequio del descanso
ganado en una larga caminata. Y lo
mismo que en él, sus 0jos no exis-
tian. Era ciega de nacimiento, y en
su imaginacién imperfecta creia que
la 'uz era algo espeso, amarillento,

que hacia dafio y cortaba como el
aire en los dias de frié seco.

Desde entonces, juntos recorrian
los caminos, y en su comun felici-
dad se olvidaban, también juntos,
de sus desgi?cias. A veces él, con
fa curiosidad dei hombre que tuvo
sus ojos abiertos al horizonte, para
suscitar lamb.én ingenuamente la
en/ldia de su companera, le decia :

—Y bien, Elena, tu palo debe
ser rubio como las espigas...

A lo que ella, asombrada, contes-
t.iba :

—No sé. Me dicen que es rojo
y encanecido.

Y  juntos reian- alborozadas,
tras estrechaban sus manos en
fantil alegria.

in-

Hacia ya bastantes dias que Pe-
dio Lemcn, cuando paraban a des-
cansar sobre algin pequefio mon-
ticulo, o bien al borde de las ca-
rreieras, se dedicaba a buscar en
las cuerdas de su violin nuevos so-
nidos, de langilida vibracion, pero
viue siempre quedaban incompletos.
Ella, con instinto perspicaz, aunque
no entendia de mdusica, creia firme-
mente e.i que algo extrafio le suce-
dia. Y asi, en aquella mafiana so-
leada, en que el bochorno se fijaba

con peg-ijosa insistencia sobre los
parpados, le dijo :
— Pedro, ¢por qué' no tocas algo

completo? Sabes que tu musica es
lo Gnico que en el mundo me agra-
da' despierta en mi nuevos senti-
mientos. Estos trozos que ahora en-
sayas son a.go que hace estreme-
cerse a mi cuerpo. Pero nunca ter-
minas de expresarlos...

—Tienes razon, Elena—contest6
él--; pero quisiera tocar aun algo
meior. ;Quieres saber el misterio

de esta musica y por qué te impre-
sona tanto? Es una pieza que para
ti he compuesto ; es nuestro himno
de felicidad, nuestra marcha nupcial.
ma titulp «Amor ciego», y a ti te la
dedico. Ahora escucha...
Suavemente elevd el violin sobre
el (lombri. De sus cuerdas, cual dé-
bil murmullo, fueron brotando la-
mentos da tristeza que sugerian lo
infinito de su desgracia, al perder
sus ojos el contacto con el mundo.

mien-
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ej instrumento atacaba la
incontenible del encuentro
desgarrador suspiro
canto ale-
la feli-

Después,
alegria
con ella, y del
del infortunio pasaba al
gre, a la melodia dulce de
cidad htllada.

Cuando, al fin, sus brazos langui-
damente descansaron sobre el cuer-
po, de cuyas manos pendia el pre-
ciado instrumento como parte inte-
grante de s» sér, los de ella rodea-
ron su cuello, en tanto que los la-
bios le hacian la mejor ofrenda a
la belleza de su arte.

v

El dh era en exceso caluroso y
la sed acuciaba las gargantas. Iban
apresuradamente, con la esperanza
de encontrar agua para aplacarla,
porque entre la maleza que a tientas
atravesaban percibian, mas cercano
que antes, el murmullo de un arro-
yo. No induvieron muchos pasos,
cuando sus pies se sumergian ya en
la arena humeda.

Pedro Lemoén palpé lentamente
su bolsillo, donde guardaba un pe-
quefio vaso ce metal, y después se
incliné hacia )a corriente del arroyo.

Bruscamente, parecié perder los
sentidos. Con nervosismo inconte-
nible sus manos se adentraron en
la arena, como buscando un punto
de apoyo para sostener el cuerpo
que flagueaba. Después... sus 0jos
se adelantaron hacia el cielo, tefiido

de un azul cla'e, que hacia mucho
tiempo que no contemplaba, y cay6
desmayado, pero percibiendo adn en
la retina ei conjunto del paisaje en
donde recobrara la vista.

Elena notando algo extrafio, se
inclind6 sobre él. Sus manos palpa-
ron la frente, que ardia febrilmente.
Con ansia, dirigiéndose al Altisimo,
preguntaron sus labios :

— Dios mio, ¢qué tiene?
\Y
Hacia mucho tiempo que Elena
caminaba inutilmente. Recorria men-

digando pueblos y ciudades en bus-
ca del compafiero que desaparecio
de su lado, y no podia explicarse la
causa de su a’ejamiento. Ella se no-
taba muy enferma, con una tos
constante que abrasaba su pecho, y
no queria morir sin haber encon-
trado antes a! que tan feliz la hi-
ciera.

Viuda de

Después de muchos dias sin des-
canso, como Ultimo recurso, llegaba
en su busca a la capital. Se encon-
traba méas cansada que nunca, y
arrastraba su cuerpo, adosandole a
las fachadas ae los edificios.

No era truy de su agrado el tu-
multo urbano, pues, por el contra-
rio, le gustaba saborear la tranqui-
lidad del campo donde tan feliz ha-
bia sido.

De una de las casas por donde
pasaba, llegé a sus oidos una gran
algarabia. Su instinto de conserva-
cién, ese sentido tan fuertemente
desar-ollaac en los miserables, se
desperté en ella vivamente. Penso
que llevaba varios dias sin comer y
que acaso tn aquella casa, donde
feinaba l'a alegria, se compadece-
rian de su miseria. Con decision
palpé la pared y pulsé el timbre,
percibiéndose al poco rato.los pasos
inquietos de una mujer.

—Seflora-murmuré la pobre—,
tened piedad de mi desgracia. Hace
varios dias que no he comido.

—Tom.".d, buena mujer, para que
comdis hoy — fué la respuesta, al
mismo tienipn que le alargaba una
moneda.

Elena la palp6 entre sus dedos y
qued6 asombrada de la generosidad
de su bienhechora.

— Sefiora -r pregunté , queréis
decirme vuestro nombre para rezar
por vuestra felicidad?

— Gracias. Pero si pensais rezar
por mi, rezad mejor por mi esposo,
con el que arabo de unirme. Se
llama Pedro Lemoén.

=

Al acabar cetas palabras, la mano
quo sostenia 'a moneda se abri6 con
brusquedad. El cuerpo de Elena se
deslig6 sobre la acera y cay6 pesa-
damente al suelo, mientras los ojos,
aquellos ojos que jamas vieron, se
dirigian hacia el interior de la casa
donde sonaba, sentimental y triste-
mente, expresada con un arte ma-
gistral, la sonata del «Amor ciego».

Luisa, ja esposa de Pedro Lemon,
se incl:n6 compasivamente sobre
ella; después de auscultar su co-
razén, con lagrimas en los ojos,
dijo :

i Pobre 1 Muri6 de hambre.

E1 C autivo Jacmort.

José Vicente Espinosa
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