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ARITOS R ORNOYS DE VILCATA

| FABRICAS EN BARACALDO Y SESTAO

ESCUELA GRADUADA DE
«NUESTRA SENORA DEL CARMEN»

DE LA SOCIEDAD
«ALTOS HORNOS DE VIZCAYA»

La Sociedad

ALTOS HORNOS
D E VIZCAYA,

DANDDO UN

ALTO EJEMPLO

de patriotismo y de pre-
ocupacion por sus empleados
y obreros viene sosteniendo
desde hace afos, unos
magnificos grupos escolares
espléndidamente dotados de
toda clase de servicios.

i Publicamas las fotografias

de i de i prus
; escolares de dicha imhor- ' o
i tantisima Empresa. w H w SIHHHBHNMMHHHBHHHHHHhHHBBHHHHHHH'
- Un grupo de nifias y parvulos en el Patio ji." una de las Escuelas Je la Sociedad Altos Hornos de Vizcaya.
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Facil de preparar, de gusto exquisito, muy digestible y
altamente nutritivo y reconstituyente, es el alimento

ideal para colegiales, madres jovenes, personas deli-

cadas) convalecientes y ancianos.

N ESCAO e unproducto N ESTLE

La marca que inspira confianza y proporciona la maxima seguridad
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CAJA DE AHORROS
MONTE. Dt PIEDAD
MUNICIPAL

D E X

Cv-eada y patrocinada y>r- e)J] Excmo. Ayunta ole
e>tv ViJla , e halJj inscripta con <2 cat*acber ole CajdGfne -
ralJ ole Acorro en el Registro oficial correspondiente”
forma partfe de Ja Con federa Cion H-SpafiéJa nl<i C6j a5 de
AKorros Benéficas y fig'i/ra adicripta ai Jnsbitutc I%er—

*¢>cional olej Ahorro ,radicante «inM»)dn*
46 Sucursales en Jos pueblos de ja provincia.

DOMICILIO (OCIAL SUBCENTRAL yMONTEJI't PIEDM)
Alameda i>e mazahreoo, 7 . PU2A BE los SANTOS JuANe S,
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ARTICULOS
ALIMENTICIOS
EXTRANJEROS

OFICINAS Y ALMACENES:
FERNANDEZ DEL CAMPO, NUM. 12

LB AO



BOCA
LUMINOSA
ALIENTO
PERFUMADO

y
DIENTES

SANOS...

Productos “lberia - Bilbao - Espafna"
Epalza, nim. 10 « BILBAO

LA PASTA PARA LOS DIENTES, MAS COMPLETA

m as acrcdi(jtilas

mas interesantes

y seleccionadas

SIEAIPKE SIEIIPItE
(= \V4 B BB mh EM
E L 3%.:& UM EL
TEATRO TEATRO
THUERA TRUERA

Visla interior dei Teatro Trucha

Punidé de reunidon «le lo mas selecto y distinguido de la alia sociedad bilbaina
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Editada por la Seccién Femenina de Falange
Espafiola Tradicionalista y de las J. O. N. S.
REDACCION Y ADMINISTRACION:

Plaza Buen Pastor, 18 :-: Teléfono nUmero 14986
SAN SEBASTIAN

J
J

BOLETIN DE SUSCRIPCION

se suscribe por:............. semestre por............... afio a«Y»
revista para la mujer, editada por la Seccion Femenina
de Falange Espafiola Tradicionalistay de las J. 0. N. S.

PRECIOS DE SUSCRIPCION:

Por un semestre, 12 pesetas; por un afio, 24 pesetas;
con derecho a recibir los numeros extraordinarios.

NOTA— Las suscripciones y pedido de nameros pueden hacerse
a las Regidoras de Prensa y Propaganda de la Seccion Femenina,
en todas las provincias.
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NUESTRO DEPARTAMENTO DE PUBLICIDAD %

LE DARA ORIENTACIONES Y PRESUPUESTO

GRATUITAMENTE PARA SUS CAMPANAS
DE PUBLICIDAD

E X E /f
o] Itet1 1 sTi *“ 87

E

Q -— @ V<

FOSCAVENA

ALIMENTE
SuU

NINO
CON

FOSCAVENA

Harinas seleccionadas con cacao,
azucar y todas sus vitaminas y
fosfatos naturales.

BOTE: 4 Pts.

Depositarios generales: g

>Z2M>O0NO

SANTANDER

9
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i:\ SURESPEUSiIi H« DEBU I
FALTAIt LOS VIMOS Y coiUC I)E

Y CUANDO YAYA A I'OWEK UA
MESA RECUERDE SIEMPRE
QUE UOS VINOS Y CONAC DE

UOS ENCONTRARA EN TODAS
P AR TE S Y U E S
SAT1SFA RAN A TODOS

4 . Ifi. VALDESPSUDO |

JEREZ .(CASA FUNDADA EN 18i87) |

— n lemaes:

Barrencalle, 38 y 40 COMA|S,

Esta Casa tiene la exclusiva de la cocina especial Q
\%

BILBAO BEBAIS, i
Teléfonos: 13509 y 17200 PAGUEIS.,
SERVICIO A LA CARTA Amplios comedores g



(PORQUE...

emplear para la cocina el petroleo
0 gasolina exoticos (cuyo importe

va al extranjero)?

Sl...

resulta mucho mas

SEGURDO

LIM PI1O

y
COMO IO

el infiernillo con

ALCOHOLEME

Alcohol “EL LEON*

para quemar

PRODUCTO CIEN POR CIEN NACIONAL
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iMADRES!

Debéis a Espana hijos fuertes y sanos

HARINAS
IRRADIADAS
"ARTIACH"

es la jgarantia del cumplimiento

de este deber

HARINAS IRRADIADAS

ARITACH

Nuestros Laboratorios preparan los tipos siguientes:

AVENA TRIGO ARROZ

LAXANTE NORMAL ASTRINGENTE

Vitamina D 560 U. l. curativas = a 6.000 preventivas ) .
, . , K POR PAPILLA
oder energetico 118 calorias ......iiiiciiieeennnn, )

Laboratorios: Moncayo, 9y 11. - ZARAGOZA

Venta en Farmacias

y
Establecimientos especializados

Pu blicidad ERRE
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Conmemoraciéon del mes
de Julio: SANTIAGO.

|
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Decia Mme. de Stael: Si el ingenio que Mon-
sieur de Talleyrand derrocha en la conversa-
cion pudiera comprarse, yo me hubiera arrui-
nado.

Sacha Guitry, el célebre autor, estaba cons-
tantemente perseguido por un banquero que
deseaba invitarle a comer en su casa.

Una noche, el banquero entra en el palco
de Sacha Guitry, con su paraguas debajo del
brazo, y repite su invitacion.

Harto, el ilustre comediégrafo acepta por
fin y fija la comida para el miércoles siguiente.

Apenas se ha cerrado la puerta tras el ban-
quero muy contento, que Sacha Guitry se vuel-
ve a su secretario y le dice:

—Escriba inmediatamente una carta de ex-
cusas a ese imbécil para decirle que no podré
ir a comer el miércoles a su casa...

En ese momento se da cuenta que el banque-
ro, que se habia olvidado de su paraguas, esta
ahi desde hace unos instantes.

Sin inmutarse, el autor continda, inclinan-
dose hacia el importuno:

—Porque, el miércoles como con el sefior.

PeRdido

HORIZONTAL

1 Miembro de una agrupacioén politica.
Lo que hace el Nilo.
Alimento.— General asesinado.
Marca.— Reza.
Grito.—Evita una repeticion.
Rey godo.
Pronombre.—Adjetivo indefinido.
8 Escasa.
9 Mineral.—Lucha.
10 En el mar.—Preposicion.

VERTICAL

1 Lo concibe la imaginacion.

2 Sucede en un periodo de tiempo.— Ar-
ticulo.

Se aprenden en la infancia.—Marchara.

Relacionado con el campo.

oW

Mano artificial—EIl P. Sebastian Truchet,
religioso carmelita y célebre mecéanico, natu-
ral de Lebén de Francia, inventd a principios
del siglo XVIIlI dos manos artificiales, que
después concluyé Mr. Duquet por ocupacion
de aquél, y fueron usadas por un oficial sueco
que habia perdido las suyas en una batalla.

5 Embarcacion.—Accidentes geogréficos.

6 Dos letras de Granada.—Rio de Alema-
nia.— Conjuncién.

7 Tratar.

8 Nombre biblico.

9 Nacién europea.

10 Provisto de defensas.—Prefijo latino.

Preguntaban a un escritor como podia agradarle la con-
versacion de una bellisima dama que hablaba mucho pero
que no tenia el menor ingenio: «Su conversacién me agrada
infinitamente — contest6 —, me gusta «verla» hablar».

Al que has de castigar con obras no trates
mal con palabras, pues le basta al desdichado
la pena del suplicio, sin la afladidura de las ma-

las razones.
Cervantes.

MEDIAS.—Durante mucho tiempo no se llevaron mas que medias de tela, pues la
aplicacion del punto de aguja no lleg6 a verificarse hasta el siglo XVI. La primera
fabrica de medias de seda al telar que hubo en Espafia la estableci6 Juan Tre-
volet en Valencia el afio 1667.

Lo que hace que los enamorados no se can-
sen nunca de estar juntos es que hablan siem-
pre de si mismos.

La Rochefoucauld.

En una ocasién pint6 un retrato a Santa Te-
resa el lego Fray Juan de la Miseria, no muy ha-
bil en este arte. Mucho le costé a la Santa ej
acceder a ello, mas no tuvo méas remedio que
obedecer a las 6rdenes que sele dieron. Porfin,

después de largas y cansadas sesiones se termina el retrato en el que la Santa no
estaba demasiado favorecida. Asi lo debi6 de ver ella también, pues dijo riéndose
al pintor:

«Dios te lo perdone, Fray Juan, que ya que me pintaste, me has pintado fea y
legafiosan.

2
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D05 INFLUENCIAS
YUBRE EL CARACTER

)t

En la sala de un hospital un herido, enfermo ademas, llora
en su delirio. Nos acercamos. ElI nombre de José Antonio se re-
pite con frecuencia en sus labios, sus palabras son un monéto.io
monologo sobre el mismo tema. Mejoray le interrogamos:

—«Lo Unico que me importaba era morirme sin que pudiera
saber José Antonio que me habia portado bien. En el frente no
pensaba mas que en él».

—¢ TU conocias a José Antonio?

—Yo no, pero soy falangistay he ido a la guerra por él».

*
* *

Copiamos de una carta que nos viene del frente:
«Recemos porque José Antonio «El César», viva. Recemos
para qué Dios, que todo lo puede, nos lo devuelva sano y salvo.
Adids, soy cada vez mas falangista y sdlo quisiera que si tuviera
que caer, fuera la bandera rojay negra la que me envolviesey des-
pidiese».

Este muchacho tiene hoy 18 afios. El si conocia a José Anto-
nioy no le olvida. Lo saludaba lleno de orgullo a su entraday sali-
da en el Centro del Marqués del Riscal los dias llenos de ilusion

para sus 15 afios cuando le correspondia hacer guardia.

José Antonio (a la derecha) y Miguel, vestidos de luto, reciente la
muerte de su madre.

3

00E ANTONIO

Retrato de Dofia Casilda Séenz de Hercdia
y Argudin, madre de José Antonio. Foto-
grafia tomada de soltera y que aparece en
los recordatorios de su fallecimiento.
Por una carretera de polvo y piedras avanza un coche,. Pilar
Primo de Rivera véa en viaje de propaganda. En la plaza de un
pequerio pueblo detiene la marcha una pareja de la Guardia Civil.
Buenay leal Guardia Civil de los campos. Se asoman a la venta-
nillay preguntan:
—«¢Cual es la hermana?))
Miran a Pilar.
—«¢Tiene alguna noticia? Aqui cavilamos mucho sobre el

hermano».

* *

En un pueblo de Castilla vive un campesino de 60 afios. Ca-
misa vieja, se ocupa alternativamente de susjunciones como Jeje
local y de suministrar la gasolina. Los coches de la Falange se
abastecen siempre que pueden en el surtidor del camarada. Para
todos tiene las mismas palabras ligeramente agresivas y acu-
sadoras:

—«¢;Qué noticias hay del Jefe? ;Cuando lo traéis? Arriba
Espafna®*).

*
* *

Hablamos con un joven escritor, ya consagrado. Sus palabras
y juicios suelen estar llenos de ironia. Tiene un momento de se-
riedad.

—«No me acostumbro a no ver a José Antonio. Cada dia le
echo mas de menos. Los acontecimientos pierden la mitad de su
interés al faltarnos su comentario. El, como nadie, sabia decir la
Ultima palabra justa».

Como una ola de amory de angustia el recuerdo de José An-
tonio, el nombre de José Antonio resuenay se va repitiendo por
todos los rincones de Espana.

El caracter del fundador de la Falange no era de los que suelen
llamarse abiertos y jacil ni casi puede decirse simpatico. Mas
gue nadie exigente y sin transigir con las medias tintas no pasaba
por movimiento mal hechoy era su genio el lograr mejor esfuer-
zoy el mejor resultado de los que le seguian. La fuerza de su per-
sonalidad captadora era tan grande que supo fanatizar hasta la
muerte a una generacion;y casi mas asombrosa es la memoria
no solo constante sino en aumento que ha podidoya en su ausen-
ciay sobre laesacas base de unas palabras escritasy unas escenas
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relatadas seguir rodeando del mismo ardor entusiasta la figura
de José Antonio.

De todo lo que podriamos llamar su vida politica o publica’,
sus ideas, sus vaticinios, sus discursosy porfin su encarcelamien-
to, se ha hablado con frecuencia, pero hemos querido mirar mas
hacia atras, escudrifiar en sus primeros afiosy estudiar la posible
preponderancia que haya podido tener a lo largo de sujuventud
las primeras personas que moldearan su personalidad infantil.

CASILDA SAENZ DE HEREDIA Y ARGUDIN

En el afio 1902 y alos 22 de edad, se casa en Madrid con el
teniente coronel Miguel Primo de Rivera y Orbaneja, Casilda
Saenz de Heredia y Argudin, marchando el matrimonio segui-
damente a su destino de
Barcelona.

Casilda, menuda, deli-
cada, de sangre riojana
por parte de su padre,
hija Unica entre varios
hermanos, habia llevado
hasta entonces una vida
dulce y amable, resguar-
dada de los choques y las
inclemencias del vivir. El
rasgo mas saliente dpi ca-
racter de Casilda es su re-
ligiosidad casi escrupulosa
y Ssu preocupacion cons-
tante de cumplir con su
deber hacia su marido y
hacia sus hijos.

Contra sus costumbres
faciles de nifia algo mi-
mada, sus afos de matri-
monio la ponen en contac-
to con un hombre militar
en todo su sentido heroico
y duro.

En 1903 se traslada el
matrimonio a Madrid pa-
ra el nacimiento de su pri-
mer hijo. Nace José Anto-

nio en la calle de Génova,

El matrimonio Primo de Rivera con sus dos hijos José Antonio y Miguel. La foto-
grafia estafirmaday fechada en Algeciras el 11 de Mayo de 1908. Sin embargo esta
fecha no coincide con la de lafoto, realizada unos arfios antes.

cerca del Palacio de Justi-
cia de las Salesas, y es tan
grande, durante su vida, el amor a la carrera de Leyes, que es,
comcsi deide el primer momento el viejo edificio marcara su
influencia sobre el nuevo subconsciente.

Luego se iban a repetir estos viajes a la capital para los na-
cimientos sucesivos de Miguel, Carmen, las gemelas Pilar y
Angelita, y, por iiltimo, Fernando, muriendo Casilda a los nue-
ve dias de nacer éste.

Los dltimos meses antes del nacimiento de Fernando se re-
tira el matrimonio al Rinconcillo, casa de campo cercade la Li-

nea, con los tres hijos mayores. Las gemelas viven en Jerez con
la abuela. Miguel recorre diariamente a caballo el camino hasta
su destino cercano. De alli sali6 Casilda en su uGltima peregri-
nacion hacia la capital, que iba a ser para ella, definitivamente,
la dltima. Al enterarse de su enfermedad se reanen con ella, pa-
ra la triste despedida, su marido y sus hijos, José Antonio y
Miguel. Y el teniente coronel Primo de Rivera estampa en ma-
nera llana en los recordatorios de su mujer todo el agradeci-
miento y el carifio de unos afios perfectos:

«Fue hija, esposa y madre ejemplar. Amé a Cristo y a la Pa-
tria y en estos amores y en el de la Verdad y el Deber educaba a
frlis hijos cuando la muerte nos la llevo, privandonos de su noble
compaiiia y de su eficaz cooperacion».

Como una sombra dificil para el recuerdo de unos nifios
pas6 Casilda por la vida
de sus hiios. Solamente
José Antonio recordaba la
figura, y sobre todo los
ojos de su madre inclinada
sobre su cama de nifio, y
sin embargo' el sello de
esta mujer, su manera
sofiadora y un poco me-
lancélica, hasta la mirada
de sus ojos azules iban a
permanecer en José An-
tonio como contraste ge-
nial y sorprendente en la
estirpe luchadora y varo-
nil de los Primo de Ri-
vera.

Casilda no conoci6 mas
que los afios grises del
que después iba a ser hé-
roe de Africa y Dictador
de Espafa, y de aquel ni-
fio preferido que la mira-
ba con sus mismos ojos y
al que ella absurdamente
llamaba «ElI Bodoque», no
pudo presentir el destino
extraordinario.

Y
mal camino que son siem-
pre las suposiciones, no
se puede menos de pensar,
mirando los retratos dulces de Casfida, con su expresion palida
y lejana bajo su pelo castafio claro, cémo hubiera reaccionado
esta mujer ante las suertes tragicas y gloriosas que esperaban
a las personas de ella mas queridas.

MARIA PRIMO DE RIVERA Y ORBANEJA

Inés y Maria Primo de Rivera van a vivir con su hermano
viudo y a hacerse cargo de los seis hijos de éste, y ya Maria iba
a dedicar su vida—no es féacil juzgar con qué abnegacién y a
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costa de qué sacrificios—al cuidado de los hijos de otra mujer.

Maria Primo de Rivera, hija y hermana de militares, tenia
el alma templada y fuerte de quien lleva en la sangre la energia
de las batallas. Durante las campafias de Africa, en los afios de
a Dictadura, en la época amarga que la siguio, en los altos y
bajos de la vida de su hermano, Maria, ferviente e interesada,
filé el pilar seguro de toda la familia.

Y cuando muerto el hermano en el destierro parecia termi-

nada la estampa de suvida que ella, en broma, llamaba de «Epi-
sodios Nacionales», surge, de nuevo, con José Antonio y la Fa-
lange, la preocupacién y el riesgo. Maria Primo de Rivera com-
parte y entiende el movimiento juvenil que brota en Espafa
como protesta de unos Gobiernos criminales; se impacienta
en laespera del Movimiento, ante alguna vacilacion; indignada
ante cada nuevo crimen, esto le hace exclamar: «;Es qué ya no
quedan hombres en Espafia»;

Para José Antonio era una agradable sorpresa, que comen-
taba con frecuencia, el afan con que la «tia Mat> leia de cabo a
rabo cada periddico, «<F. E.» o «Arriba», que salia a la calle.

Los registros se sucedian en la casa de Serrano 86, donde
vivian los Primo de Rivera para evitar a José Antonio y a sus
camaradas los peligros de las desiertas calles de Chamartin.
Propaganda y sellos de cotizacion para los presos se escondian
enuna pequefia habitacién. Maria, sentada delante de la puerta,
cerca de una camilla en la que constantemente se amontonaba
su correspondencia particular y sus libros de rezo, defen-
dia durante horas, con sélo la dignidad de su presencia, la li-
bertad o la vida de muchos muchachos espafioles.

Maria pasa a ser la «tia Ma» de toda la Falange, que la adop-
ta en uno de esos impulsos silenciosos de unanimidad que
no se discuten.

«Tia Mé» visita en la carcel Modelo a los sobrinos encarcelados.
De pie ante las rejas, un poco apartada, no pide, de los escasos
minutos de que dispone para dar 6rdenes, el que ya para ella es
su Jefe, mas que unos segundos para ella.

Se le acerca un camarada a saludarla; el dia anterior han

estado ensefiando a las «chicas», hermanas y cuﬁadas«dr% J?rién
Antonio, el manejo mas elemental de las pistolas, que puede
serles en cualquier momento imprescindible. Le pregunta: «Tia
Ma», japrende Yd. también a manejar la pistola? Y Maria con-
testa rapida, con una sonrisa: «;,Por qué no?; si hace falta...»

* * *

¢Qué influencia formativa pueden tener las mujeres sobre un
caracter de hombre?

Quiza este contacto constante en la infancia, y sobre todo, las
fuerzas de la herencia, son las Unicas completas maneras de en-
cauzar un temperamento.

A lo largo de toda la obra de José Antonio, de sus acier-
tos geniales, de sus reacciones rapidas y variadas, de su sen-
sibilidad poética, de sus melancolias y de sus violencias, puede
discernirse cada vez, qué parte corresponde a cada una de estas
dos mujeres.

De gran ternura para todos los nifios, especialmente con
los hijos de su hermano Fernando, tiene, al mismo tiempo un
ejitusiasmo adolescente cuando con cualquier motivo se «pega))
en la calle o en el Congreso.

José Antonio siente verdadera vocacién por su carrera de
abogado, le gustan los pleitos dificiles y sutiles. Su aspiracion
es una vida vuelta hacia dentro, de estudio, con tiempo para
«viajar, para leer y para escribir libros». Y sus dias se agi-
tan en la politica, en las evidencias de la vida publica, para
despertar a Espafa «que es como un gran elefante dormido».

En la carcel Modelo de Madrid comenta de si mismo: «La
carcel me vendra muy bien, porque la vida hasta ahora, me ha
sido demasiado facil)), y en su afan de rigor habia una ligera nos-
talgia inconsciente hacia la facilidad.

Ya en la céarcel de Alicante cuando escribe, haciendo alusién
al libro de Marafion sobre el Conde Duque de Olivares: «Me estoy
convirtiendo en un gobernante ecuanime).

¢Se habian unido ya las dos corrientes diferentes, completan-

dose, perfeccionandose, encontradas al fin en su equilibrio?

Don Miguel Primo de Riveray su hermana Maria rodeados de sus hijos y sobrinos
respectivamente: Miguel, José Antonio, Fernando (de militar), Carmen y Pilar.

5
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El cursillo Agricola, de Valladolid, ha constituido el mas fervoroso testimonio de la Hermandad de la ciudad y
el campo, apostolado de uniény amor que desarrollard el Movimiento.

CURSILLOS DEAGRICULTURA PARA MUJERES CAMPESINAS

TT'n todas las provincias de la Espafa sentacion del Subsecretario de Agricultura taciones oficiales. Después de la Misa
nacional estan celebrandose cursi- camarada Dionisio Martin. Autoridades de Campafia, se izaron las banderas, salu-
llos de agricultura para mujeres campesi- militares y civiles y del Partido y represen- dadas por nuestros himnos.

nas, ordenados por el Ministerio de Agri-
cultura a instancias de la Jefe Nacional
de Secciones Femeninas, Pilar Primo de
Rivera, que desea reciban nuestras cama-
radas del campo una preparacion agricola
y doméstica que las eleve sobre el nivel or-
dinario de la vida rural. En la Granja-Es-
cuela de Valladolid, nuestras camaradas
de los pueblos de Castilla recibirdn una
formacién completa para que dentro de lo
social y economijico de la vida de los puebles
de Espafia, ocupen ese lugar preferente de
la mujer como fundadora del bogar, origen
de la sociedad.

A la apertura del cursillo agricola de Va-
lladolid, asisti6 nuestra Jefe Nacional, Pi-
lar Primo de Rivera y el camarada Jefe
del Servicio Nacional de Agricultura ca-
marada Fernandez Urquiza, éste en repre-

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #6, 7/1938.



Falange, las autoridades civi-
les, militares y del Movimiento,
fue oftecido a Pilar un hermosi-
simo ramo de flores por el di-
rector de la Granja ingeniero
don Juan Vara. Una visita a
la Granjay casa-escuela donde
viven las camaradas de la
Hermandad que hacen el cur-
sillo argieola, puso de mani-
fiesto la importancia que estos
cursillos tienen para nuestras
camaradas cursillistas. Todo
esta de acuerdo con el fin que
se persigue al comenzar esta
nueva tarea en bien del vivir
campesino.

A continuacién desfilaron
Cadetes, Flechas y Pelayos.
Castilla estaba vestida de azul
para recibir a Pilar, para co-
menzar esta tarea nueva de
llevar al campo toda la justicia
de nuestro credo nacional-
sindicalista.

El camarada Fernandez
Urgiriza declara abierto ofi-
cialmente el cursillo de agri-
cultura en nombre del minis-
tro. Tienen un recuerdo emo-
cionado para José Antonio y
Onésimo, precursores de esta
nueva era laboriosa y justa.

Después del acto inaugural
y una vez hubieron cumpli,
mentado a la Jefe Nacional
de Secciones Femeninas de

Pilar con sus acompafiantes, que-
dése a almorzar con las camaradas
de Seccién Femenina de Valladolid y
Seccion de Madrid. No liubo dia més
feliz para éstas camisas azules de
Castilla, que este en que Pilar les
dedic6 unas horas que fueron pocas
para el el deseo de sus afiliadas.

El grupo coral de Seccién Femeni-
na, dedic6 imas bellas canciones po-
pulares a nuestra Jefe Nacional. La
Falange de Valladolid tuvo su dia
grande albergando a quien simbo-
liza para la mujer espafiola todo lo
mas hermoso de una época.

FOTOS GAERTNER.
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TRUCOS CASEROS

1—EI budin esta recalcitrante y no quiere salir del molde cuando lo vais a
servir. Un lienzo humedo colocado sobre el molde, vencera su resistencia. Después
de dos o tres ligeras sacudidas, él solo se desprendera.

2—Una gota de té resbala todo lo largo del cuello de la tetera y mancha el
mantel. Untad el cuello con aceite o alguna grasa invisible. Se puede proceder de
la misma manera con las botellas de vino, leche, etc.

3.—O0s gustan las coles, pero no el fuerte olor que despiden al ser cocidas. Para
evitarlo, poned en el puchero una bolsita de tela llena de pan blanco. Esta senci-
lla precaucidon sera muy suficiente.

4.—'No tiréis con asco las colillas malolientes. Devolveran todo su brillo al
cristal y borraran las marcas desagradables. Una vez por semana, limpiad vues-
tros vasos con un poco de agua caliente en la que habréis echado ceniza del ci-
garro. Aclarad luego con agua fria.

5.—Hay un medio muy sencillo de hacer que la carne dura se vuelva sabrosa
y tierna: verted sobre ella ron, cognac u otro alcohol (segun la cantidad de carne
una cucharada,'dos o incluso un vaso). El olor del alcohol desaparece al cabo de
un cuarto de hora y”el asado estara perfecto.

6.—Un medio préctico y poco costoso para limpiar los espejos en pocos mo-
mentos: pasad sobre el espejo una esponja empapada en vinagre y frotad, para
sacar brillo, con un trapo suave, salpicado de un poco de afil.

7.—Si vuestros zapatos han dado de si y hacen bocas al andar, planchad por
dentro, con una plancha bien caliente, la parte distendida. Esta se estrecharg, a
efecto del calor, y vuestro calzado recobrara la forma que tenia de nuevo.
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TRADUCCION DE i

TEXTO LATINO, SE-

GUN EL CODICE CA- on
LIXTINO DE LA CAR- +
TA EN QUE EL SANTO
PAPA LEON IIl (SI-
GLO IX), ANUNCIA A
LA CRISTIANDAD LA
INVENCION 1> 1 |
CUERPO DEL
APOSTOL SANTIAGO,
EN GALI1CIA.

| —Digo a Vuestra Fraternidad, amadisi-
mos rectores do toda la Cristiandad, como fui
trasladado a tierras de Galicia en Espafa el
Cuerpo del Bienaventurado Apéstol Santiago.

|| — Después do ia Ascension de Nuestro
Sefior a los Cielos y de la venida dol Espiritu
Santo sobre los Discipulos,.en el afio X1 de la
Pasion de Cristo, por el tiempo de jios 4zimos,
ni Santo Apoéstol .Santiago que habia difundi-
do el Evangelio por las sinagogas de los ju-
dios, fué preso en Jerusalén por el Pontifice
Ahiatar y decapitado por ordon de Herodes
junto con su discipulo Josias.
I11.— Los discipulos de Santiago sustrajeron
su Cuerpo duranto la noche, por miedo de los
judios, y, guiados por un Angel del Sefior, lle-
garon a Jaffa, a la orilla del mar. Cuando va-
cilaban alli sobre el partido que debieran to-
mar, he aqui que por voluntad do Dios apare-
ci6 una nave preparada en la que se embarcaron llevando al glorioso Discipulo.
Desplegadas las velas y gracias al viento favorable que se levant6 en seguida pu-
dieron llegar tranquilamente al puerto de Iria. Alli alabaron la clemencia del Sal-
vador y cantaron llenos de alegria este verso de David: «En el mar tus caminos
y tus sendas en alta mar».

IV.— Desembarcaron y transportaron el Sagrado Cuerpo a cierto lugarcillo
llamado Libredén que dista ocho millas de la ciudad de Iria. AUi encontraron un
gran idolo construido por los paganos y descubrieron, mirando alrededor, Una cripta
en que habia las herramientas con que los canteros acostumbraban a fabricar las
casas. Los discipulos derribaron alborozados el idolo y poco a poco lo redujeron a
polvo. Después, cavando muy hondo, pusieron unos cimientos firmisimo! y edifi-
caron encima una casita abovedada donde hicieron con arte de ingenio un sepul-
cro de p.iedra para guardar los Santos Restos. Encima pusieron un pequefio tem-

_— A pio, lo adornaron con
altares del Santo y lo
abrieron al pueblo de-
voto. Después del en-
tiorro celebraron las
alabanzas del Sefior,
cantando estos versos

de David: «En la memoria eterna estara el jus-

to y no temerda que se le olvide*.
V.—Y después de algun tiempo, cuando el
estuvo adoctrinado por los discipulos del
en el conocimiento de la fe, crecié una
énbreve multiplicé Diosfecniidamente.
mejor consejo/dos discipulos, de los
se llam¢ Teodoro y otro Atanasio, se
quedaron alli para custodiar el precioso tesoro,

y los otros se internaron a predicar a las lis-

pafias. Aquellos dos discipulos mas cercanos al corazén del Apéstol, que con gran
amor custodiaban el sepulcro vigilandolo, incansables, mandaron a los cristianos que
después de su muerte les sepultasen junto a su Maestro, uno a la derecha y otro
a la izquierda. Y asi, llegado el fin de su vida y el momento de pagar dolidas
a la Naturaleza, exhalaron el espiritu con una muerte dichosa y sus almas gozo-
sas entraron en el cielo. El egregio Maestro no quiso abandonarles, y obtuvo la
gracia de que fueran colocados consigo en el cielo y en la tierra; ahora gozan los
tres de la eterna mansién y se les ve adornado con coronas y con estolas de pur-
pura; desde alli patrocinan con su poderosa intercesion a los desgraciados que les
suplican, gracias al favor de Nuestro Sefior y Salvador Jesucristo cuyo reinado y
poder con el Padre v el Espiritu Santo perdura por los siglos de los siglos. Amén.
Traduccion expresa jrara «Y»
Por C. M. B.
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Estos apuntes estdn toma-
dos d i natural, en casas de
«refugiados»y en los queuna
mano y un buen gustofeme-
nino han sabido sacar un
gran partido de unos mate-
riales sencillosy econémicos.
La careta de gases y la pis-
to'a ametralladora dan.una
nota original eNinédita en d.
arte de la decoracion.

El cuarto de estar ha sustituido a los
antiguos y masfrios salény comedor,
convirtiéndolo> en una sola estancia
acogedora y. habitable. Los grabados,
sin més valor que sus tonos alegres, el
cacharro de barro gne recuerda el
campo, la arpillera tefiida o en su
color natural, la pantalla con su lazo
coqueto, detalles todos que armonizan
el conjunto, haciendo perder la nostal-
gia de otros hogares perdidos o incau-
tados, quiza mas lujosos pero no mas
simpaticos.
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Destrozados, aplastados, angustiados, salimos de la
zona roja tan guifiapos y tan maltrechos, fisica y espi-
ritualmente, que al entrar en la Espafia Nacional nos
sentimos un poco pavesas inofensivas y sin caracter,
dispuestas a acomodarnos donde el viento del azar
disponga.

Un cuarto de hotel, la casa de un pariente o de un
amigo, la habitacion exigua de una fonda de segunda,
o de tercera, jqué mas da, si conocimos ya la dureza
del piso sucio de Direcciones de Seguridad, de carceles
y checas!

Y nuestros primeros meses son asi de inopia,
dejarse ir, de asombramos de todo, en este segundo
nac;miento, dolorosisimo y maravilloso.

Cuando poco a poco nos recobramos, y vamos
siendo nosotros, y nos vuelven a gustar las cosas que
antes nos gustaron, y la sonrisa se esfuerza en redondear
nuestros labios contraidos en las lagrimas o distendidos
por la queja, empezamos, jhumanos que somos! — a
poner «peros» y faltas a las cosas, a sentir nuestra po-
breza materia], a querer incrustar nuestro «yo» en torno
nuestro.

Me refiero exclusivamente a las mujeres, porque los
hombres tienen bastante con luchar en ia primera linea,
y si su edad o su salud se lo impide en recordar lo pa-
sado o forjar lo porvenir.

Las mujeres, con esa vida interior tan profunda que
todas llevamos, unas mas, otras menos, salimos de nues-
tro sopor y lo primero que se nos presenta a la mirada
del alma, aparte los eternos «jPresentes!» inolvidables,
es la idea del hogar. La falta de hogar, mejor dicho.

Las que hayais tenido la suerte inigualada de estar
desde el primer dia en la Espafia Nacional, sin rodar
por carceles ni embajadas, imaginad con un pequefio
esfuerzo el dolor exclusivamente femenino de las que
todo lo material nos fué arrebatado o tuvimos que de-
jarlo en la zona roja.

Todo aquello nos parece ahora maravilloso, aun-
gue no lo fuera en realidad.

No es que queramos mentir, no es «por figurar». ES
nuestro sentimiento y nuestra imaginacion sofiadora la
gue hace que embellezcamos en la memoria todo lo
gue tuvimos.

—¢Te acuerdas qué casa tenia yo? jQué muebles!

m—;Recuerdas mis joyas?

Esto ultimo, pedreria y metales finos, es mas dificil
que podamos readquirirlo las que lo per-
dimos.

Y menos necesario también,
mos aprendido a ser modestas y sencillas.

Pero el hogar, no.

El hogar se puede ir creando ya.

m—iPero si solo tengo un cuarto en el hotel!

—iSi yo vivo en casa de mis suegros!

—Si mi habitacién es tan modesta, tan modesta...

No importa.

En cualquier sitio, por humilde, por modesto, por
mezquino que sea, huestra personalidad y nuestro buen
gusto pueden impregnarlo de «algo» nuestro.

Yo recuerdo, y como ejemplo os lo digo, la «casita»
que se hizo una simpatica sefiora en una Embajada
americana en Madrid.

de

porque he-
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Vivia en las cuadras.

—¢En las cuadras? — me pregunta esa simpatica
sefiorita, y sus ojos se agrandan no de «humo azuly,
sino de asombro.

En las cuadras, si, y en un box que habia servido,
como es logico, para un solo caballo y que la supera-
bundancia de «alojados» hacia como que se ensanchara
para dar cabida a la sefiora, a’'su esposo y al hijo de
ambos.

Era un box, como suelen serlo todos, con baldosi-
nes en la pared hasta metro y medio de 'altura, con
su pesebre, con sus rejas y su puerta corrediza.

¢(Como esta sefiora tuvo humor y paciencia y
feminidad para convertir aquéllo—suelo de piedra re-
zumando humedad, telarafas, basura —, en un rincén
que hasta era bonito?

Al recadero que nos traia los encargos de la calle, le
pidié equis metros de cretona de colores alegres. Y puso
visillos a todo lo largo de las rejas, con lo que no sélo
hermoseaba su «vivienda», sino que impedia que los
vecinos los vieran al acosfcirsc y levantarse.

Le quedd un poco de tela, ;como tirarla si era tan
dificil conseguir nada? Pues fabric6 una pantalla para
su bombilla eléctrica.

Con esteras y sacos viejos, tapizo el suelo. Su marido
y su hijo le hicieron banquitos y mesa con cajones de
azUcar.

Y ella se las arreglaba para tener siempre unas flo-
res 0 unas ramas verdes en un vaso de agua.

El efecto del detalle de las flores en aquella mesa
tan primaria, en aquel box, donde antes los cascos de
un caballo lo hubieran echado todo a rodar.

El efecto de aquella mujer, tan exquisitamente
mujer, ocupandose siempre del adorno de su «casa»,
hoy un tapete con una manta vieja, utilizar el pesebre
como despensa y mil detalles, que como ella me decia,
eran:

—Para que mi marido y mi hijo se encuentren un
poco a gusto.

No lo puedo olvidar. Me sirvi6 de leccién y como
ejemplo lo ofrezco a mis hermanas todas las refugiadas,
y un poco también a las que tuvieron la suerte de en-
contrarse en la Espafia Nacional desde el primer dia
del Movimiento.

La gracia, la finura, la limpieza, son el todo en el
hogar.

Y un hogar bello y limpio atrae al esposo, al padre,
al hermano, que se dicen:

—iSe esta tan bien aqui!

Y nosotras sabemos que ese AQUI lo hemos he-
cho no sélo para nuestro bienestar, sino pensando en
«ellos».

El cuarto del hotel, la habitacion en casa del pa-
riente o el amigo, cambia totalmente, se transforma
como por magia, al colocar nuestros enseres, pobres,
sencillos, como sean, pero con gusto y armonia, reve-
lando en todo que somos «nosotras», y ensayandonos
mientras para el hogar que reconstruiremos jquiéralo
Dios! con entusiasmo y con sonrisas, 0 con recuerdos
y con lagrimas, pero siempre mujeres, en nuestro Madrid
0 en Barcelona, alla donde nos lo hayan arrasado los
rojos.



CUATRO

Entre las mas altas sabidurias, figura
la de los caminos. Del polvo de ellos esta
hecha la diversidad del mundo, siem-
pre alabada, EI camino del Sefior-San-
tiago, a medias escrito entre la tierra y
el cielo, es de los mas antiguos y princi-
pales, y aun mas que el camino de Roma
florecié en milagros de virgenes, pajaros,
principes y judios, que son las cuatro
clases mayores de milagros.

Si éste fuera lugar y fuera con él la
ocasion, seria bien explicar el teatro de
cada uno de estos milagros, porque se
ba de saber que requiere cada uno su
especialisima luz, su rito escénico, su
coro, su angel y su decorado. Pero no
es éste el lugar ni la ocasiéon y ha de
contentarse el que escribe en narrar
cuatro lugares, estampas o versiones de
uno de los mayores caminos del mundo,
que no se sabe donde comienza y termi-
na ante el sepulcro del Apéstol Zebedeo;
camino que en las historias puede ser
que sea una de las mas anchas y fecun-
dadoras venas, y aun hoy pueden an-
darlo los hombres, seguro™ de que al
final hay una piedra que lava los pe-
cados...

He aqui, relatados sencillamente, cua-
tro Tugares del camino del Sefior San-
tiago.

LA JUDIA DE VARSOVIA

En la Piekarska, calle de
los panaderos, vivia el maes-
tro Miguel, que amasaba ha-
rinas de Silvack con manteca
de vaca y una taza de vino
mareado y luego hacia her-
mosos y quebradizos hojal-
dres que figuraban el casti-
llo de Gracovia, la torre de
San Nicolés, iglesias y pala-
cios, y con azUcares sabia
armar figuras de personas
que paseaban por los hojal-
dres con colores de miniatura.
El maestro Miguel era re-
choncho como el Abad de
las Dunas, que pintdé Mem-
ling, y cuando se reia en
su obrador, sus carcajadas
de hombre llano se oian en
la calle de los caballeros, en
la Rycerska, donde vivia el
caballero Pascual, que tenia
oro, mote y armadura y ha-
bia asesinado por celos a su
mujer.

Una tarde de nieve,
llamo a la puerta del maes-
tro Miguel una mucbachita

hermosa, descalza de pie y pierna, medio
desnuda de cuerpo, morada del frioy a
punto de gastarsele los ojos con las la-
grimas. La doncella, que tenia cabellos
negros y era como una almendra, pedia
cobijo y pan. El maestro Miguel diéle
ambas cosas, y al saber que la mucha-
chita no tenia a nadie en este mundo, le
mand6 quedara como criada en la casa,
que la que tenia era ya un poco vieja y
se le olvidaban demasiados puntos. La
mucbachita, que dijo llamarse Mara,
se quedo.

El suceso fué asi: Conocidla el caba-
llero Pascual y la pretendié. Se negé la
muchacha a los requerires del caba-
llero y éste, despechado, denuncidla
como judia. Fué presa Mara y conde-
nada a la hoguera. Cuando la doncella
iba a ser atada al poste de hierro del
Piekielko, del «pequefio infierno», como
le llaman en Yarsovia a la plaza donde
se quemaban brujas, sastres y judios,
se arrodillé la nifia y rez6 a Nuestra
Sefiora, ofreciéndole su conversion y
hacer descalza y en ayuno el camino
del Sefior Santiago, si la sacaba del mal
de las llamas. Ataron los guardias a
Mara al poste de hierro y encendieron
la hoguera. Fué entonces el milagro de
ver como las llamas se tornaban blan-
cas y azules y se partian en rosas y nubes
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IJUGAEIS PIO, CANINO
DEL SIiNOH SANTIAGO

'P.oh oddvaxo. CungueOLO.

sobre la capucha parda de la doncella,

sin quemarla ni mancharla. Grit6 la

gente el milagro, fué perdonada la judia,

que hizo la romeria Compostela por los

caminos de las Alemanias, donde me-

draba el centeno, y los suaves de la

Francia, donde al regreso, al descanso

de una fuente, conocié un caballero de

la buena sangre con quien cas6. El ca-

ballero Pascual muridé de desgracia y se

condené. En casa del maestro Miguel

queddé de recuerdo de la doncella una

silla de paja, donde Mara se sentaba a

coser al carifio del fuego, y a donde iban

a sentarse luego las doncellas enfermas

de amor, sabiéndose de muchas curadas

de malos pensamientos con este senci-

llisimo remedio. El confitero convirtié

su casa en hospital de peregrinos del
Apostol.

ESTAMPA DE ESCOCIA Y VINETA

DE LONDRES

Hay una historia que anda en versos

de Escocia y que se declina por aves que

no hay y rosas que no se marchitan.

Es la historia del caballero Mac Twire,

gue se enamord de una sirena de la mar,

alla por los tiempos en que Escocia apa-

recia en los mapas como unaisla del In-

vierno, cerca del viento Norte, y se

decia de ella—por ejemplo, en aquel

anonimo catalan del 1315— que sus

Montafias «Terminan en nie-

bla todo el afio y el aire

esta poblado de cuerpos li-

geros». El caballero Mac

Twire vivia en un castillo,

cuyos muros herrados y po-

derosos, daban, empinados,

sobre el mar, precisamente

en la ribera de una bahia

muy agradecida de sirenas

Desde nifio habia aprendido

el caballero el revés de las

canciones de las sirenas, Jua-

nera la mas eficaz de librarse

del abrazo de sus cabellos y

de la sal de sus labios, que

éstas son las dos sefales del

amor de las sirenas, segun

los relatos de los frailes y los

navegantes, gentes ambas de

trato liberal y dadas al de

los demonios y otros espi-

ritus. La madre del caballe-

ro habia tapiado, no obs-

tante, las ventanas del cas-

tillo que daban al mar, y

nunca dejé al rapaz esca-

parse a las orillas, por mu-

cho que fuera su saber en la

vuelta de las canciones. Pero

un dia el caballerito salié a la



playa sin que nadie lo viera, sino una
mujeruca, y la historia cuenta que no
se volvié a saber de él. Afios y afios pa-
saron sin que el viento del Este arrojara
a las playas el cadaver del caballero y
sin que llegara noticia de él. Hizo la
madre la romeria del Sefior Santiago y
lloré al Apdstol la pérdida del hiji. De
tal manera la lloro, que el Sefior se con-
movié y le prometié que su hijo oiria
misas por su alma. Volvié a su torre de
Escocia la dama, y un dia, de tantas
esperas heladas, dio su alma a Dios.
Y cuentan que cuando los rezos se al-
zaban como cirios y los cirios lloraban
como rezos en la aromada capilla del cas-
tillo, alrededor del tmulo donde reposa-
ba el cuerpo de la/vieja condesa, un caba-
llero de crecidas barbas de oro, los ojos
azules y profundos, las manos palidas y
verde traje de algas adornado de cara-
colas y estrellas de las mares, penetré en
la iglesia y se arrodill6 devoto, oyendo
la misa de difuntos. Era el caballero
Mac Twire, que hecha la devocion se
volvio a la mar, donde es probado que
aun vive en amor con una sirena blan-
quisima. Y cuenta el verso de Escocia
que cada aniversario de la muerte de
lafmadre del caballero, éste entra en la
capilla a oir su misa y lloran en las cua-
tro esquinas del mundo. De cada viaje
deja sobre la tumba una estrella de mar,

gue luego se abre en rosa delicada y de
mudable color de arco-iris.
* * *

La vifieta de Londres es asi: Aun hoy,
por visperas del Apéstol, en la City lon-
dinense, hay arrapiezos que saltan por
encima de montones de conchas de
vieiran y otros alegres frutos del mar,
pidiendo aguinaldo a los viandantes con
las palabras: «<Remember the Grotter!»..
«Grotter» es nuestro Apostol Santiago,
y queda la costumbre de cuando era
la Edad Mediafy los padres iban a San-
tiago en romeria, quedando los hijos al
cuidado de la publica caridad... -

EL PAJARO MAESTRO

Vivia en Nuremberga mi maestro de
latines y otras flores, devotisimo del
Apostol, cuya romeria hizo dos veces,
ganando muchisimos perdones. Un dia,
la voz se le mudé de las fiebres y el
maestro quedé mudo. Tuvo que despe-
dir sus discipulos; echése el invierno y
el maestro, llamado Adulfo, sin casa
ni dineros, moriase de hambre y frio
en la rica ciudad de Nuremberga, en-
tonces en basilisco de obispos, burgue-
ses y mozas de partido... Viendo cerca
la muerte, determiné el maestro Adulfo
hacer por vez tercera la romeria del
Apostol, apoyado en la caridad. Y cuen-
ta la historia que el mismo dia en que
iba a comenzar la peregrinacion, tras
haber comulgado en San Sebaldo, apa-
recié volando un péajaro negro, que se
pos6é en el hombro del maestro y co-
menzé a hablarle en dulcisimo latin y
en cantoras musicas. Entre una cosa
y otra, declardle el pajaro al maestro
que lo enviaba el Apdéstol para remediar
de su mudez. Volvié a ,abrir escuela
el maestro Adulfo, y se cuenta que de
lejanas ciudades venian gentes a mara-
villa para escuchar las lecciones del
pajaro... Pajaro y maestro murieron el
mismo dia y dejo6 el maestro Adulfo mu-
chos dineros para misas de Nuestra Se-
fiora y del Sefior Santiago.

HERMOSURA DE PUENTE
LA REINA

En Puente la Reina, donde se asegu-
ra que son los mas dorados, serenos y
anchos atardeceres del mundo, cele-
brabase en agosto la romeria de Nues-
tra Sefiora y sacabase al puente la ima-
gen de la Virgen, y ante ella era la fiesta,
buena de comidas, dulce de danzas,
soleada de mozas. Y la Sefiora que vigi-
la sobre el camino del Sefior Santiago,
regalaba todos los afios uno de los ma-
yores milagros de la cristiandad. Un
pajaro, el «Cbhori», veniase volando y a
visperas y a maitines cantaba sobre al
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iglesia y el puente. Era pajaro de mara-
villa, vestido de lo no visto, anchisimo
de colay con la voz tan alta y declarada
que nadie lo oyd sin pasmarse por ho-
ras. Cientos de afios sucedié el milagro,
basta que en el pasado siglo, con el
aquel de las partidas carlistas y cris-
tinas por la tierra, el pueblo no saco la
Virgen para la romeria del puente y el
pajaro, sin romeria, no puso alas en el
aire. Con todo, me contaron que aun
no hace treinta anos, siendo el atarde-
cer de la vispera de Nuestra Sefiora de
Agosto, un cura ya anciano que vivia
en Puente la Reina, sinti6 un hermoso
canto de pajaro, se asomo a la ventana
de su casa y vi6o como el «Cbori» volaba
sobre la iglesia y el puente. Nunca mas
se volvié a saber de esta alegria de Dios.
L J

Van aqui relatados con medida prosa,
cuatro lugares, estampas o0 versiones
del camino del Sefior Santiago. Cuando
al Apostol se le dibuja en sus caminos
obrando milagros, se le coloca una nube
encima de la cabeza y siempre se colo-
can redondas piedras bajo sus pies. Al-
guna vez en estas piedras se escribieron
letras, especialmente A, que es la letra
mayor y el nombre de Dios, y 0, que
es la letra de la Rosa de los Vientos y
en las magias, la de los hombres arre-
pentidos.

LAUS DEO



Nada hay més importante para la belleza que una boca fresca y sana. Unos dientes blancos, unas
encias bien coloreadas y fuertes son el mayor atractivo de un rostro de mujer. Y no es solamente
esa: entre las enfermedades méas extendidas en nuestros dias figuran, sin duda alguna, todas las
queserefierena la boca. Esto obedece a la alimentacién, corriente en los paises civilizados, que carece
de los elementos indispensables para mantener en buen estado partes tan vitales de nuestro cuerpo
como los dientes y las encias, vamos a dar hoy unos breves datos a este respecto.

DIENTES.—Los alimentos indispensables para los dientes son: el fésforo y el calcium, en cuanto
a minerales, y la vitamina D. El fésforo suele encontrarse en cantidad suficiente en la comida dia-
ria, y si vivimos al sol, tomamos mantequilla u otros productos lecheros, tampoco nos faltara la vi-
tamina D, pero la tragedia de la alimentacién corriente, reside en la escasez de cal. Esta constituye
una buena mitad de las sustancias minerales del cuerpo humano y, sin embargo, la mayoria de los
alimentos no la tienen, sino en una infima proporcién. Por ejemplo, para abastecerse de la indis-
pensable habria que tomar todos los dias, poco mas o menos, kilo y cuarto de zanahorias, kilo y
tres cuartos de coles, un kilo de harina de avena, ocho kilos de carne o siete de patatas. Esto de-
muestra la escasa proporcién de cal que tienen los alimentos, y tratandose de nifios que necesitan
mucho mas del doble que los adultos, deberian ingerir una cantidad formidable de comida, para
tomar su racion diaria de cal.

La lista de los alimentos verdaderamente calcareos, se reduce a cuatro: La leche, que contiene
cal y fésforo; el jugo de naranja (a éste debe afiadirse una cucharadita de calcium concentrado);
el queso fresco sin fermentar, y el suero de la leche. Si los dientes se mueven debe tomarse ade-
mas, algln producto calcareo concentrado de los que existen en el mercado. Un excelente plato y
gran suministrador de cal, es el jugo de pifia al natural, de toronja o de naranja mezclado y ligera-
mente batido con queso fresco en crema.

LAS ENCIAS.—Las encias son muy delicadas y requieren una alimentacién alcalina para estar
sanas y fuertes. La vitamina C es la que las protege de las infecciones y enfermedades. Hoy se ha
llegado a la conclusién que el tgmar a diario un vaso de jugo de limén o naranja, favorece la cura-
cién de la gingivitis, e incluso de la terrible piorrea.

He aqui la lista de los alimentos ricos en vitamina C, a los que debeis recurrir: naranjas, limo-
nes, toronjas, tomates, coles, lechugas, cebollas, nabos, pifias, fresas, frambuesas, uvas.

La vitamina C, es muy fragil. La coccion la destruye y desaparece rapidamente, si las sustancias
que la contienen estan expuestas al aire o se rancian. Por tanto, hay que tomar dichos alimentos
crudos y frescos.
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POR RICARDO BAHOJA.

Se trata de un sefior viejo, solterén, barbudo, completamente antiguo régimen tue escribe a una de yus nume-
rosas sobrinas, enfermera desde hace afio y medio en alg.n hospital de sangre. Este buen sefior indudablemente
no se hallaba demasiado conforme con la manera de ser de su sobrina y debi6 tener sus mas y sus menos con
ella a proposito del carmin de los labios, de lis cejas depiladas y -edificadas al lapiz carbon, de la tintura de
ufias y de la patina oscura que el yodo proporciona a la piel. Pero el aballero grufién, en la adjunta carta rec-
tifica la deplorable opinion que tenia de su sobrina.

Es de esperar cue las lectoras de Y encuentren este t 0zo de documento epistolar digno de ser publicado y leido.

Después de la fe:ha, dice la misiva:

«Queridisima sobrina... Por tu Ultima carta veo que estas bien, de lo cual me alegro infinito. Ya sabes (pie yo
temia que tu salud no resistiera la faena que te lias proporcionado. Pero no solamente pensaba en que tu salud se re-
sintiera, sino gque esperaba de tu inconsecuencia y de tu versatilidad, que a los pocos dias de ingresar como enfermera
en ese hospital, desesperadamente aburrida, volvieras a casa, a riesgo de tener que soportar mis grufidos. Me he lle-
vado chasco. Lo confieso.

Porque, vamos a ver, mi querida sobrina. ;Cdmo me explicas tu, joh joven caprichosa e indtil!; como me expli-
cas que sirvas para algo util, dada lo que un poco pedantescamente llamaré tu idiosincrasia?

Para que te hagas cargo de mi desconfianza acerca de ti, voy a enumerar lo que conoces mejor que yo. Voy a his-
toriar un dia cualquiera de los que en mi casa pasaste, un dia cualquiera de aquellos en los que me hiciste rabiar has-
ta el paroxismo.

Te levantabas de la cama bastante tarde, te metias en el tocador y alli te encerrabas hasta poco anfes de la hora
de comer. Eso si, maldito si hacias caso a mis indirectas que versaban alrededor de la conveniencia de que una se-
fiorita debe sentirse con la obligacion de arreglar su alcoba, de airear su cama y de hacerla. Para li esas labores eran
tan ajenas como la de pescar ballenas en la costa de Groenlandia. He de reconocer que tu aparicion en mi dcspacho
cuando se acercaba la hora de comer hubiera sido radiante, si no exageraras eso que pudiera decirse radiacion hasta
darle aspecto de radiacion artificial. No parecias mujer, parecias mufieca recién salida de la fabrica. Ese pelo negro
gue heredaste de mi pobre hermana, (tu padre era un castafio tirando a rojo), esc cabello,'orgullo de mi familia, ha-
bia sido destefiido hasta el extremo de parecerse a lino, no perfectamente blanqueado. Tu tez morena, bastante bron-
ceada, habia alcanzado el tono negruzco del beduino. En las cejas, tratando de emular a Rafael o a Leonardo ha-
bias rectificado la curva, creyendo sin duda que podias corregir a la Naturaleza. Te embetunabas las pestafias y el
lacre mas violaceo tefiia tus labios. Tus ufias eran francamente horribles con aquellas diez manchas de bermellén
barnizado y pulido. Todo en tu figura matinal era desentonado y desatinado.

Nos poniamos a la mesa. ;De sopa? jNada! ;Del consuetudinario y sano cocido castellano? ;Qué? Chupabas ha-
ciendo dengues un pedacito de gallina y consumias la verdura que consume un verderon. Pero eso si, si para después
del principi6, la vieja Paula fabricaba cualquier postre superferolitico, era do verte como embestias contra el pas-
tel o contra el helado. Despreciabas garbanzo, patata, legumbre farinacea y como si la golosina no pudiera contribuir
a redondear la linea la engullias.

Durante la comida tu conversacion era para mi enervante. jQue si la Fulana, que si Fulano, en la pelicula talo
cual, habia chafado a la Mengana y al Mengano! jQue si en Hollyvood, que si en Londres, que si en la Cochabamba.
iQue si el primer plano, que si la Greta Garbo! jAlgo insufrible!

Por la tarde, desaparecias de mi vista. Preguntaba por dénde andabas y me decian que te habian visto en el
manzanal, tumbada al sol como un lagarto, o subida en la rama de un manzano, chupando frutas verdes. Si el mal
tiempo te recluia en casa, leias. jPero, santo Cristo, qué manera de leer! jHubieras tardado tres meses en concluir un
libro de trescientas paginas!

Recordaras mi indignacién cuando dijiste que querias ser enfermera. /TU enfermera? ;TU, que deslustras los es-
pejos a fuerza de mirarte en ellos? ;TU, cuya ocupacion principal consiste en timarte, no sdlo con quien llevara pan-
talén, sino hasta con los postes del telégrafo? ;TU, que buscas en la radio, el mas pringoso tango argentino o el caco-
fénico sonido del jazz?

iTU estas local—te decia—a TU no sirves para nada y menos para ese heroico menester. A los quince dias vol-
veras a casa, 0 porque te has aburrido, o porque el director del hospital te ha puesto bonitamente en la puerta por
inutil.
Han transcurrido diez y ocho meses desde que ingresaste en el Cuerpo de enfermeras y seguirds en él hasta que
la guerra termine.

Veo con asombro, con entusiasmo, con respeto, que a pesar de tu pelo oxigenado, de tus depiladas y curvas ce-
jas, del carbon de las pestarias, de tu piel yodada, de esa insustancialidad que yo veia en tu general conducta, eres...
una heroina. Asi como suena. jHeroina! Y cuando vuelvas a casa, todos los disparates que te se ocurran hacer, me

temo que me van a parecer genialidades admirables. o ) )
Sobrina, tu viejo tio grufion, catarroso y reumatico, te entona en esta carta la palinodia mas sincera. Un millén

de abrazos»...
La carta es mucho mas larga, pero creo que con lo copiado basta.
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PELI C ULAS
N UE

Marie Louise Claudius, en el papel de Solveig.
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Benjamin Gigli, con Geraldine Katt, en <davoz del corazén».

PEER GY W™VT

La Sociedad cinematografica Hispano-ltalo-Aleman Films estrena-
ra en San Sebastian una serie de importantes producciones. Una de las
primeras peliculas que aparecera en nuestras salas sera «Peer Gynt»
sobre el inmortal drama de lIbsen y con la 6pera del mismo titulo de
Grieg. Los principales intérpretes seran: Hans Albers, Lucie Hoflich,
Marie Louise Claudius. La adaptacion musical de Guiseppe Becce.

Sobre la vida de este aventurero que no tiene ningln apego a su
tierra, ni mas afecto que su madre, se desarrolla el drama de Ibsen.
Peer a la muerte de su madre se encuentra solicitado por una baronesa
para acomparfarla a América y después de numerosas aventuras funda
una compafiia de navegacion llamada Peer Gynt and C°. Se hace millo-
nario, Jiasta que por fin el amor por una bailarina le hace arruinarse.
Abandonado de todos y despreciado por los que antes le buscaron, vuel-
ve a su pais natal donde sélo le recibe la dulce Solveig cuya ternura él

habia despreciado al partir.

LA VOZ DEL CORAZON

Es otra de las producciones que se estrenaran pro-
ximamente; interpretada por el gran cantante Benja-
mino Gigli con Geraldine Katt y musica de Giuseppe
Becce. Su argumento es interesante y ameno. La prin-
cesa Elena que no siente ningln atractivo por la vida
de la Corte, el dia que ha de ser presentada al Princi-
pe Constantino, su futuro marido, sabiendo que en
Viena da un concierto Gino Mari, tiene grandes de-
seos de asistir y pretextando estar enferma no asiste
a la fiesta de la Corte.

Llega al teatro antes de empezar la funcién, cuando
el cantante ensaya, en el critico momento que ha des-
pedido a la sefiorita que le acompafia al piano. La Prin-
cesa se ofrece y lo hace con gran acierto y después de
varias dificultades y de querer hacernos creer lo con-

trario, se casa con el Principe.

Peer Gynty su madre Aasa, representados por Hans
Albers y Lucie Hoflich.
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UNIFORMES OFICIALES

amos en estas paginas los disefios do 10s uniformes para
las Flechas, aprobados por la Regidora Central de Or-

ganizaciones Juveniles.

l.° y 2.° grupo:

De izquierda a derecha: faldita de lana con un pliegue
en medio y camisa de reglamento con cucllecito blanco.

Para los dias calurosos del verano, se usara este trajecito
con falda tableada y blusita blanca.

El abrigo es de pafio gris, algo entallado y con amplios
bolsillos. Las flechas, en rojo, van en la parte de en medio.



Para las™marchas, excursiones y demas concentraciones
deportivas, estos trajes son tan sencillos como précticos. La
falda lleva un. pliegue en los costados para dar mayor facili-
dad a los movimientos.

La chaquetita azul es de punto y va abrochada delante
con varios botones.
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Las Flechas pertenecientes al tercer grupo, usaran, para
manifestaciones deportivas, esta falda gris tableada y la ca-
misa de reglamento en blanco.

Como uniforme, una falda lisa con un pliegue delante y
otro detras y la camisa oficial, todo en azul.
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Estos distintos accesorios serdn muy Utiles para la vida
al aire libre, que lioy es uno de los postulados que impone el
nuevo Estado en la educacion de nuestra juventud.

El gran sombrero de paja, indispensable para proteger
de los rigores excesivos del sol en el campo y en la playa.

El pafiuelo cuadrado, que puede plegarse en distintas
formas.

Sobre el maillot de bafio, se colocaran estos pantalones
bombachos.

El saco alpiaista, que se lleva a la espalda y en el que
se pondran todos los Utiles indispensables en una excursion.

Zapatos sin tacon, solidos y fuertes, que aumentaran los
encantos de la marcha a través de los caminos de Espafa.
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DIBUJO DE JUAN ISMAEL.

INSTANTE LIRICO

(1918)

Ya se apagaron los celestes fuegos.
Ahora el paisaje es como un gran latido,
palpita un manso anhelo de ternura

en su regazo lirico,

en tanto que con gracia sosegada

se despereza el suelo estremecido.

El labio innumerable de la brisa-

me acaricia solicito.

Juego de luces: suave como un balsamo,
el ambito humedece de amarillo

temblor la luz difusa

del éxtasis muriente vespertino,

y en ella se disuelve

la que derrama tibio

el farol con su pulpa azucarada

y sil aureola verdosa. Se oye el timido
pestafiear del lucero de la tarde,

solo en el infinito.

Es todo aéreo, fragil, luminoso.

Todas las cosas son como Suspiros

gue del alma del mundo, tiernay grande,
se escapasen furtivos.

Y yo siento en mi alma cdmo nacen
las alas milagrosas del espiritu.

GERARDO DIEGO.

23
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"T\ urante un tiempo, los grupos alegres o tristes del mundo,
n las escenas de la vida, tupieron un espectador, que fué
como el gran taumaturgo de todos: el fotégrafo de la época ru-
dimentaria de la fotografia.

El fotégrafo del fin de siglo y del 900, el fotégrafo colonial,
era un hombre sonriente y afectado, con bigotes y guias y le-
vita entallada, que manejaba —como un musico amanerado—
la batuta de las actitudes de

los demas.

Su maquina, era un pesado
artefecto que se elevaba sobre
su tripode y que cubria con un
gran pafio negro, como Si en
medio de las fiestas o de las
comparsas sociales, celebrase el
funeral de aquellos momentos
fugaces:

— Basta... Asi... No es nada

mas que un momento... jQuietos!

Era un ritual por el que todos
pasaban, si querian perpetuar-
se en aquella «inmortalidad» de
los retratos que han durado
treinta afios, porque las foto-
grafias de aquel tiempo, ya
estan completamente borradas,
en su mayoria.

El tripode y, a su lado, la gran
caja de los objetivos o de las
placas. La camara con su fuelle
triste y silencioso, acechaba a
los que iban a retratarse con sus
lentes inmensas y por ultimo,
el tubo de goma y la pera que el fotégrafo esgrimia, lleno de
solemnidad, mientras que con la mano izquierda levantada,
inspiraba confianza y optimismo a todos:

—¢A ver?... Tuerzan un poco mas las cabezas hacia la izquier-
da... Asi... Rianse todos... No tanto....

Todo era entonces lento y meticuloso y el ir al fotégrafo tenia
entonces algo de operacion quirdrgica. En la sala de al lado

esperaban los intimos, como si se tratase de un caso de apendi-
citis.
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ROR ANOND

«,A dénde van -suponiendo que vayan a alguna parte—en esa
barca absurda en la que no caben?»

J .

(HHIN

—¢Qué tal?
—¢Cbémo ha resultado?
—Bien. Creo que hemos salido bien esta vez...
Y, ante el fotégrafo, siempre, las bromas, las chanzas, las
frases intencionadas.
El grupo, ante el retratista, era como una especie de Feria
de Muestras de la indiscrecion humana. Ante el fotégrafo, no
caras, sino caretas, muecas, ri-
sas forzadas, dentaduras, ade-
manes de carton...

Y el fotdgrafo, el director
aquel de escena que vivia en
las buhardillas envuelto en te-
las blancas y en luz cenital,
entre decoraciones de teatro
pobre y desmantelado:— la es-
calinata, el jardin, la balaus-
trada con el jarrén...—decia a
sus huestes ingenuas anhelan-
tes de publicidad, deseosos de
contemplarse:

— Un poco mas animados
todos. Vd. echando el licor en
el vaso de ésta sefiorita, pero
sin  mirar ninguno de los dos
al vaso, ni a la botella, sino a
mi... Vd. puede simular que esta
tocando la guitarra. Vd. aplau-
diendo, pero jno vaya a mover
las manos!... Asi... jMirenme
mas fijamentel...

Aquelmundo que tenia tantos
adeptos, no podia morir y por
eso se continud en las barracas de las verbenas: la fiesta anda-
luza, el avién, el torero, y siempre han abundado humoristas
para retratarse de aquella guisa, sacando la cabeza por detras
de un teldn.

— Esperen. Es preciso que esttn mas altos. Subanse en esas
tablas. jCuidado, no vayan a lastimarse!... Preparados.

Y no faltaba quien en el momento de la exposicion —y tan
exposicion— desaparecia tragado por los abismos insondables
de la barraca, como en «La pata de cabra» y demas obras de



magia, cuyas desapariciones
stibditas de personajes en es-
cena, constituian para los es-
pectadores un placer, que
ninguna de las aportaciones
del teatro actual y ninguno
de sus modernos trucos, ha
logrado ni siguiera recordar...

De todos los archivos del
pasado, la fotografia que mas
me ha conmovido siempre es
esa de los tres caballeros des-
pidiéndose, y que posee un pa-
tetismo y una fuerza coémica
inigualables.

(A donde van—suponiendo
que fuesen a alguna parte —
enesa barca absurda en la que
no caben?

Sin duda se embarcan hacia lo desconocido y misterioso, al
pais de los muertos, de las prendas indtiles, de los objetos per-
didos y que no se vuelven a encontrar jamas.

Ese grupo debido a un fotégrafo colonial, nos dice que en
nuestra vida, la indumentaria y las actitudes, se combinan a
veces en ritos tales de la vida comin que todo puede ser, con
el tiempo, igualmente abracadabrante y ni lavida ni sosotros
escarmentaremos nunca.

Graves y solemnes con sus hongos, sus cuellos de pajarita,
sus leontinas colgando del bolsillo del chaleco, van como Em-
bajadores de un pais, tan triste, tan tenebroso, donde posible-
mente habra que dormir vestidos y donde el gesto mas bri-
llante de la vida social, sea un sepelio...

Uno de ellos lleva un bastén y el otro un frasco. ¢(EIl frasco
de tinta para escribir? Es enternecedor su gesto de bombre
que acatando su destino de la separacion, se lleva consigo la
tinta en que nos escribird o escribird su diario, basta su nau-
fragio definitivo, que no se haréa esperar.

En la mirada del primero, se refleja la inquietud del falso
viaje que van a emprender. El segundo, —mas resignado, mas

<(~Un poco més animados todos.
Usted echando el licor en el vaso de
esta sefiorita, pero sin mirar nin-
guno de los dos al vaso, ni a la
botella, sino a mi... Vd, puede si-
mular que estd tocando la guitarra.
Usted aplaudiendo, pero jno vaya a
mover las manos!... Asi... iMiren-
me masfijamente!.,.)

sumiso — hace pensar con su
expresion en que no hay males
irreparables. Cordiales y un
poco aviesos — esa es la pura
verdad — tienden 6us manos
al hombre que se queda en
tierra, a esa especie de Em-
presario de sus vidas, que les
embarca.

¢Quién sera ese sefior y qué
pretende?

Subido en la losa acabada
de arrancar de una acera cual-
quiera, — y que le costaria al
fotégrafo una multa por parte
del Ayuntamiento de La Ha-
bana o de San José de Puerto
Rico— despide a sus amigos,
tendiéndoles ambas manos, con
amistad, pero también con

cierto imperio, de Jefe o de

La tipica fotografia de la familia numerosa

patrono.

(A donde manda Vd. a esos dos despistados? ;Qué es lo que
Yd. pretende, con ese viaje que equivaldra a la muerte de am-
bos, puesto que esa lancha se hundira inmediatamente bajo
las olas?...

¢(Qué trama, qué pacto, qué obligaciones indescifrables,
existen detras de esa estUpida aventura?...

...Pues el hombre que perpetr6 todo eso, fué un fotégrafo,
uno de aquellos fotégrafos coloniales del 900, con sus bigotes,
sus guias, su levita entallada, que ante el cuadro enternecedor
de esa despedida, exclamaria:

— Un poco mas de expresion en esos rostros... Vd., mas dentro,
porque va a salir fuera de la barca, completamente... Y Vd. en
el muelle, tendiéndoles sus manos. Ajaja. No se muevan, porque
seria una lastima y estropearian una excelente y original foto-
grafia... Ahora... jYol...

Y sonaria el ruido del objetivo. Este ruido que ha hecho,
merced a una mecanica, seguido de una quimica, peculiares,
gue escenas como esa no queden inéditas y que hoy, como ha
dicho un filésofo, nos podamos sonreir del pasado, por el hecho

de que, efectivamente, haya pasado...
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S E C C I 0] N F E M E N I N A

Por PILAR PRIMO DE RIVERA

\|

2 de febrero de 1936, mitin en el cine Europa, de Madrid, metidos ya en los mismos barrios
proletarios, entrada libre para que lo oyera toda la gente, hablan Rafael, Raimundo, Julio y
José Antonio, entusiasmo de locura y al terminar se canta por primera vez en publico el himno
de la Falange.

Antes de empezar pide José Antonio a todos los asistentes al mitin que contribuyan con
su dinero, para nuestros presos:

«En los minutos que yo emplee en trasladarme del Cine Padilla al Cine Europa, nuestras
camaradas de la seccion femenina, van a proceder a una colecta. Para esta colecta no ruego de
vosotros otra cosa que una cierta actitud de seriedad. Ya sabéis hasta qué punto es pobre la Fa-
lange; ya sabéis en qué empefios ha metido, a sus huestes. Estoy seguro de que nadie que recapa-
cite un instante sobre esto, contestara al requerimiento de nuestras camaradas con avaricia. Es
facil dar unas monedas de cobre; es facil para algunos dar unas monedas de plata. No es lo facil
lo que pedimos, si no lo dificil, como dificil es la tarea que tenemos ante nosotros. Ya sé que
con solo esto, el que pueda dar una peseta no dard unos céntimos; el que pueda dar un duro, no
dard una peseta; el que pueda dar cinco duros, no dara uno. Al acercarse nuestras camaradas
con la bolsa abierta para hacer un requerimiento a su generosidad, que cada uno considere, si
no le basta avergonzarse de si propio, reprochando su propia cicateria, no lo que hicieron por la
Falange los que cayeron, cuyo recuerdo es demasiado delicado para invocarse en solicitud de
unas monedas; que piense cada uno en lo que dan nuestras magnificas compafieras que uniforma-
das, enhiestas, activas, valerosas, constantes, vencen todos los dias las batallas contra su propia
timidez y se acercan a nosotros a solicitar nuestra generosidad».

En sus discursos hablaron asi:

«Y si los enemigos de esta han planteado hoy la lucha en el terreno electoral y parlamenta-
rio, en él nos encontraran, a él acudiremos y en él nos hallaran, como nos hallaron y volveran a
hallarnos en cualquier otro, por expuesto que sea, que bien saben todos ellos y bien sabe Espafia
entera, que a la gente de Falange no le asustan los peligros ni le atemorizan las balas. Y que
desde el Jefe nacional al Gltimo militante, sin majezas ni desplantes, de una manera callada y
resuelta, han hecho ofrenda, de una vez y para siempre, de su vida en servicio de la Patria...

Y que no se crea que si nosotros vamos a estas elecciones, lo hacemos solamente por defensa,
impulsados por el miedo o el terror, como si ningin otro impulso ni mévil pudiera conmover-
nos. No; el espiritu de asalto y de combate, la tactica de audacia y agresién de las masas enemigas
encontraran en nosotros, no la fria y pasiva resistencia del que quiere conservar sus posiciones,
sino la resuelta voluntad de invadir los campamentos enemigos a bandera desplegada; de oponer
al impetu de las juventudes rojas, el empuje arrollador de las nuestras bien templadas, y de
enfrentar a la revolucion sectaria y de clase, no la contrarrevolucién que adormece para que
todo siga igual, que esto tampoco lo queremos, si no nuestra Revolucién constructiva, nacional,
fecunda y cristiana.» (Del discurso de Fernandez Cuesta).

* * *

Nos fuimos a una iglesia que habia cerca del
Centro de la Falange y alli delante de un
Cristo le pedimos que nos ayudase.

Conteniendo la ira y la pena los fuimos enterrando, uno a uno, envueltos en su puro silen-
cio, envueltos en su puro patriotismo, sin elegias para los que cayeron muertos a mansalva, sin
apologias para aquellos otros que cayeron cara al enemigo y en terreno conquistado a los ene-
migos de Espafia. Y luego, cuando colmado el horror y la paciencia, hubimos de ejercer el cristia-
no derecho, conforme a todas las leyes humanas y divinas, de repeler a la fuerza con la fuerza,
entonces se hizo creer que los delitos contra ellos habian quedado impunes. Los mismos perio-
dicos conservadores que primero nos llamaron una compafiia franciscana, después nos llamaron
banda de asesinos. Eran dos maneras distintas de entender lo que en realidad querian ser sin de-
cirlo: una milicia religiosa.

No quiero recordaros tampoco como quedamos aislados, exceptuados, apartados de todas
las organizaciones econdmicas de la burguesia en que se nutre el antimarxismo. Todos los par-
tidos tuvimos su ayuda econdémica menos nosotros. Nos pusieron, primero, cerco de silencio
nos pusieron después cerco de hambre; pensaron que la Falange se rendiria; pero entre el cerco de
silencio y el cerco de pobreza, nosotros ibamos construyendo nuestro castillo fuerte para Espafia.
No sabian que con el dinero se hace algo; que con la pobreza puede hacerse todo; no sabian que
nos habian puesto en la gran escuela clasica, estoica, combatiente de profunda raiz espafiola.
No sabian la libertad, la dignidad, la fortaleza que dan la pobreza y el silencio. No sabian lo que
es una comunidad disciplinada.

Por aquellos dias, me encontré con un texto griego sobre las antiguas falanges, en el que
En el Centro clausurado siempre por la Poli- decia textualmente: «La pobreza es la fuerza de la falange». Los aficionados a las tablas antiguas
cia, con todas las ventanasy puertas herméti- pueden ver que como en la tragedia de Sofocles, nosotros quedabamos en la isladesierta, con las
camente cerradas, se hicieron los primeros  Cinco flechas que habian de ser la salvacion de la Patria...

estatutos. A pesar de todo, a pesar de no tener sitio la Falange en este frente, entablamos conversacio-
nes con aquellos jefes en los que un sentido patridtico y moral parecia mas justificado, por sus
apariencias. Practicamente, consideraron que éramos cuatro gatos, gentes que no tenian dos pe-
setas, mas pobres que las ratas, que no tenian arbol donde ahorcarse, y no dijeron que no tenia-
mos donde caernos muertos, porque los afiliados a la Falange han tenido siempre sitio donde
caer muertos por los ideales. (Del discurso de Sanchez Mazas).

26

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #6, 7/1938.



«Fijaos bien en que en este sindicato de intereses hay gentes de todas clases. En él los repre-
sentantes exclusivos de los intereses econémicos; en él estan desde el viejo y bravo carlista na-
varro, hasta la burguesia atea y corrompida de los bancarios; en él estdn centralistas y catala-
nistas; en él estdn ateos y creyentes; y en él estan hombres honrados y hombres corrompidos,
Pero, en cambio, ahi no estais vosotros, los de la escuadra formada por hombres de camisas azu-
les; ahi no estais, y no estais, porque nosotros somos avanzados desde el punto de vista econdmico
y social. A pesar de ser los principales y primeros defensores de todos los valores morales y espi-
rituales espafioles, se ha pospuesto a nuestra organizacién; se os ha pospuesto a vosotros con esa
gente corrompida, atea y depravada...

Esta Revolucion nacional-sindicalista, como os he dicho, se hara, y se hara porque el tiempo
es nuestro aliado. Fijaos que cada afio que pasa desaparecen hombres viejos y sin fe que hoy di-
rigen los destinos de la sociedad espafiola, y, en cambio, cada afio viene una nueva generacion
de hombres jovenes que entran en la vida con nuestra manera de ser, con nuestro estilo. Repito
que la revolucién nacional-sindicalista se hara, y dentro de uno, de dos, tres, cuatro o cinco
afios, puesto que no importa que vaya pasando el tiempo — el tiempo no perdona lo que se hace
sin su concurso— tened la seguridad de que la juventud espafiola, los hombres que han empe-
zado a cumplir su misién, a la salida de la Universidad estaran con nosotros y la generacion que
educamos en estos dias, sera la que formjs nuestros cuadros de mando para la conquista del Po-
der mediante la Revolucion». (Del discurso de Ruiz de Alda).

Tenia muchafe en la Falangey no titubed un
momento en aceptar la dificil tarea que le con-
fidbamos.

«Para esta gran tarea es para lo que hemos vestido este uniforme, para esta gran tarea os con-
vocamos; para esta gran tarea levantamos nosotros los primeros y los Unicos las banderas del
frente naconal. No nos han hecho caso. Lo que se ha formado es otra cosa. jYa os lo han dicho
otros! Raimundo Ferndndez Cuesta, Rafael Sanches Mazas, Julio Ruiz de Alda, todos, os lo han
dicho. No es esto el frente nacional, sino su simulacro. Para eso no estamos nosotros; para eso
no formamos nosotros; contra eso levantamos nuestra candidatura suelta, que puede triunfar,
si lo queréis, nuestra candidatura suelta contra la cual se esgrime ahora un Gltimo argumento
de miedo. Se dice: «Estos son, al separarse de los demas, también complices de la revolucion».
Primero: ;de qué revolucion? Nosotros no queremos la revoluciéon marxista; pero sabemos que
Espafia necesita la suya. Segundo: ;Quién nos lo dice? Estos enanos de la venta que ahora hacen
a la letra impresa lanzar baladronadas, ¢pueden decirnos a nosotros que somos cémplices de la
revolucion, cuando en Asturias, en Leon, y en todas partes, nos hemos lanzado unos y otros a
detener con nuestros pechos, y no con palabras, la revolucion comunista, y hemos perdido a los
mejores camarada nuestros?

Ahora mucho «no pasaran», «MoscU, no pasara», «el separatismo no pasara». Cuando hubo
que decir en la calle que no pasarian, cuando para que no pasaran tuvieron que encontrarse con
pechos humanos, resulté que esos pechos llevaban siempre flechas rojas bordadas sobre las ca-
misas azules.» (Del discurso de José Antonio).

La'Seccién Femenina con la principal obliga-
cién de atender a los presos...

Y entretanto, mitines y mas mitines, por todas las tierras de Espafa, porque como dijo
José Antonio en Valladolid:

«Si nosotros nos hemos lanzado por los campos y por las ciudades de Espafia, con mucho
trabajo y con alguin peligro, que esto no importa, a predicar esta buena nueva, es porque, como
os han dicho ya todos los camaradas que hablaron antes que yo, estamos sin Espafia. Tenemos a
Espafia partida en tres clases de secciones: los separatists locales, la lucha entre los partidos y
la divisén entre las clases».

Por eso tu, Madrid, y td, Valladolid, y vosotras, Palencia y Orense, Bilbao y Pamplona,
Santander y Jerez, Huesca, Salamanca, Mdlaga, Zaragoza, Oviedo y La Corufia, seréis para
nosotras como ciudades predilectas. Porque cuando nadie creia en la Falange, ya por vuestras
calles se oian, con ecos de profecia, las voces nacional-sindicalistas. Y también vosotras, plazas
de Ceuta y de Melilla, hasta donde llegaron nuestras consignas de servicio dificil, atravesando
el mar.

Porque de las cincuenta provincias espafiolas, fueron vuestras mujeres las primeras que se
incorporaron a nuestra revolucion.

Y porque era dificil nuestro camino, nada mas que seis o siete de cada ciudad, vinieron como
con luz de amanecer la ambicion de la Falange. Y ellas solas bastaron para mantener entre los
pueblos la verdad.

Vosotras fuisteis las que, aisladas y perseguidas, deciais a los hombres que el puesto de los
espafoles estaba a la intemperie y bajo las estrellas.

Y lo que escucharon aténitos los rios y los montes de Espafia, las gentes mezquinas no su-
pieron oirlo.

Y es porque sus corazones se apegaron a las cosas bajas,

Ellas vendian flores por las calles, con riesgo
de ir también a la carcel, pero mantenian sus
(Continuara) presos.
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Uno de los supervivientes del «Baleares» recibe el
donativo de «El pitillo del Soldado,).

PITILLO
DEL
SOLDADO

La mujer recibié con entusiasmo, recibié con alegria, la noticia
de que la Patria tenia un puesto para ella.

La mujer, se di6 bien pronto cuenta de que Espafia espera todo de
sus mujeres.

Aqui vemos a la mujer en otro nuevo servicio que le ba encomen-
dado la Patria: «El pitillo del Soldado».

Es domingo. Nuestras espafiolas en nueva nota simpatica de entu-
siasmo y juventud, invaden las calles de las ciudades y mueven los la-
bios —que es mover el corazén y es mover el espiritu— para pedir «Un
pitillo para el soldado», y las flechas de sus camisas azules, .apuntando
el triunfo de Espafia, parecen salir de su propio corazén: «Un pitillo
para el soldado».

Es limes. En la Delegaciéon de Frentes y Hospitales, nuestras cama-
radas —corazéon de madre, de catélica y de beroina— mueven sus ma-
nos hechas alma y corazén— y cuentan y cuentan sus pitillos —los
pitillos del soldado— humo del descanso para el fuego de la Victoria y
de la Paz, y cuidadosamente, los empaquetan, en unién de un licor,
también donado, que ba de servir para los que lucban de lumbre para
el pitillo.

Es un dia cualquiera. Nuestras mujeres se trasladan a los frentes, a
los mismos frentes de combate y cumplen su palabra de espafiola: en-
tregan el pitillo al soldado, el pitillo que una mafiana dominguera nos
pidieron estas mujeres hechas flor y flores hechas mujer, para sus her-
manos, sus hijos y sus maridos, a la vea, en esta Santa Cruzada.

Gozo. Alegria indescriptible en los Soldados.
Ceniza y espuma. Carifio y amor.

Nunca fué la mujer espafiola flor escondida de invernadero. Su amor
y su bravura tiene su personificacion en la Mujer fuerte descrita por el
Sabio...

JESUS CANTALAPIEDRA.
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omcmcy

En Paris estd dofa Alda, la esposa de don Roldan;
trescientas damas con ella para la acompafar:
todas visten un vestido, todas calzan un calzar,
todas comen a una mesa, todas comian de un pan,
sino era dofa Alda, que era mayoral.
Las ciento hilaban oro, las ciento tejen cendal,
las ciento tafien instrumentos para dofia Alda holgar.
Al son de los instrumentos dofia Alda adormido se ha:
ensofiando habia un suefio, un suefio de gran pesar.
Recordd despavorida y con un pavor muy grande,
los gritos daba tan grandes que se oian en la ciudad.
Alli hablaron sus donzellas, bien oyréys lo que diran:
-Que es aquesto, mi sefiora? quien es el que os hizo mal?
-Un suefio sofié, donzellas, qu; me ha dado gran pesar;
gue me veia en un desierto lugar:
de so los montes muy altos un azor vide volar,
tras del viene una aguililla que lo ahinca muy mal.
El azor con grande cuyta metiése so mi brial;
el aguililla con grande ira de alli lo yba a sacar;
con las ufias lo despluma, con el pico lo deshaze. -
Alli hablé su camarera, bien oyreys lo diréa:
-Aquesse suefio, sefiora, bien os lo entiendo soltar:
el azor es vuestro esposo, que viene de alien la mar;
el aguila sedes vos, con la qual ha de casar,
y aquel monte es la iglesia dénde os han de velar.-
-Si asi es, mi camarera, bien te lo entiendo pagar. -
Otro dia de mafiana cartas de iuera 'le traen;
tintas venian de dentro, de fuera escritas con sangre,
que su Roldan era muerto en la caza de Roncesvalles.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #6, 7/1938.



MATERIALES.— 1 kilo de lana, 3 agujas del
numero 3, 1 ganchillo del 3 y medio, 6 botones de
madera, cinturilla de gros grain, corchetes, auto-
maticos, 1 patron.

DESCRIPCION DEL MODELO.—Este sas-
tre lleva dos puntos retorcidos formando relieve
sobre el punto liso del fondo. La falda se monta
sobre una cinturilla de gros grain y se cierra a la
izquierda con 4 automaticos. La chaqueta lleva 3bol-
sillos, dos grandes y uno mas pequefio en el de-
lantero izquierdo. Se cierra con 6 botones de mo-
dera y va bordeada todo alrededor con mia vuelta
de ganchillo.

PUNTOS EMPLEADOS.— punto con relie-
ve retorcido sobre fondo US0.—Se montan
los puntos: l.a vuelta: 5 puntos al derecho x 2 p.
al revés; 12 p. al derecho x etc. Se termina con 5 p.
al derecho. 2.a vuelta: 1 p. al derecho, 4 p al revés
x se lleva la hebra hacia atras; 1 p. al derecho,
el p. siguiente se pasa sin hacer, traer la hebra de-
lante, 12 p. 1 revés x etc. Terminar con 4 p. al re-
vés y 1 p. al derecho. 3.a vuelta: 5 p. al derecho x,
traer la hebra hacia si. Pasar sin hacer el p. ya pa-
sado en la vuelta anterior, 1 p. al revés, 12 p. al
derecho x etc. Terminar con 5 p. al derecho. 4.&
vuelta: 1 p. al derecho, 4 p. al revés x, colocar el
p. siguiente sobre una tercera aguja auxiliar en la
parte de atras del trabajo; hacer al derecho el p.
que se ha pasado sin hacer e igualmente al derecho
el p. de la aguja auxiliar; 12 p. al revés x etc. Ter-
minar con 4 p. al revés, 1 p. al derecho. ®.a vuelta:
como la primera.

punto CON ganchillo.—Se mete el ganchillo,
se echa la hebra, se tira del hilo, se echa la hebra
y se sacan las dos mallas de una vez.

EJECUCION.—falda: Se montan 124 p. Se
trabaja en el punto con relieve retorcido sobre
fondo liso por espacio de unos 50 centimetros, o
sea unas 180 vueltas poco mas o menos.

Disminuciones.—Las disminuciones se hacen en
las bandas de punto liso. Se trabajan unos 26 cms.,
0 sea 84 vueltas haciendo lo siguiente: -7a vuelta:
por el momento no se tocan los 5 p. del principio
y del final de la vuelta. Se trabajan juntos, Unica-
mente, los dos primeros y los dos ultimos p. de cada
banda de punto liso de 12 p. y se hace la vuelta de
regreso. Cada banda de 12 p. ya no tiene mas que 10.
El trozo de 5 p. del principio y del final no ha cam-
biado. Se repiten estas disminuciones después de
cada 28.a vuelta, con lo que resultaran 3 disminu-
ciones de cada lado de las bandas de 12 p. que en-
tonces no tendrdn mas que 6. En el curso de este
trabajo, en la vuelta 57.ay 83.a se hace una dismi-
nucién en la pequefia banda del principio y del
final de la vuelta, lo que hara 2 disminuciones en
cada una de esas bandas, que ya no tendran mas
que 3 p. en vez de 5. Se hacen todavia 2 vueltas
mas y se cierra. Deben quedar 72 p.

PARTE DE ATRAS.—Se montan 130 p. La la
vuelta se establece de esta manera: 8 p. al derecho
x 2 p. al revés, 12 p. al derecho x etc. Terminar
con 8 p. al derecho. Las pequefias bandas del prin-
cipio y del final de la vuelta tendran por lo tanto
3 p. mas que las del delantero. Trabajar como la
parte de delante, pero haciendo 4 disminuciones
en la banda de 8 p. del principio y del final de la
vuelta. Después de la 1.a, 29.a, 57.ay 83.a vueltas
en que se hacen las disminuciones, deben quedar
74 p. Se hacen todavia 2 vueltas y se cierra.

CHAQUETA.—Delantero derecho: Empezar por
abajo, se montan 40 p. 2.avuelta: 7 p. al derecho que
caeran debajo del brazo; 2 p. al revés, 12 p. al de-
recho, 2 p. al revés, 12 p. al derecho, 2 p. al revés,
3 p. al derecho, que caeran del lado del cierre.

Aumentos de la parte inferior del delantero.—Se
trabajan 20 vueltas, afiadiendo cada 2 vueltas,
del lado del biés 2 veces 2 p. y 8 veces 1 p. 6 sea
12 p. en total. En el curso de este trabajo se habra
completado una banda de 12 p., formado los 2 p.
que hacen el retorcido y 1 p. liso, total 52 p. Se ha-
cen 10 vueltas sin cambiar.

Disminuciones de la cintura y disminuciones de
debajo del brazo.—Estas disminuciones se hacen si-
multdneamente en las 20 vueltas siguientes, o sea:
l.a vuelta: trabajar 2 p. juntos, al principio de la
banda de 7 p. y 2 p. juntos al principio y al final
de la banda de 12 p. del medio; en la 7.a vuelta se
hace una disminucién Gnicamente en la banda de
debajo del brazo; en la 9.a vuelta se hacen las 2 dis-
minuciones en la banda del medio Unicamente; en
la .73.a vuelta se hace una disminucién Unicamente
en la banda de debajo del brazo; en la 19.n vuelta
se hace una disminucién en la banda de debajo del
brazo y se hacen las dos disminuciones en la ban-
da del medio. Esta Ultima ya no tiene mas que 6
p., la banda de debajo del brazo no tiene mas que
3; quedan 42 p. En esta disposicion se hacen 15 nue-
vas vueltas al nivel de la cintura.
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Aumentos <e la banda del medio.—So trabajan
17 vueltas haciendo un aumento en el primero
en el dltimo p. de la banda del medio, en las vuol-
tas la, 9.ay 17.a. listos aumentos se hacen traba-
jando 2 veces el mismo punto. La banda tiene de
nuevo 12 p.; se tienen 48 p. Se hace la vuelta de
regreso.

Aumentos de la parte superior de, debajo del brazo
—Se hocen 35 nuevas vueltas aumentando en las
vueltas la, 11.a, 21.a, 27.ay 35.a, siguiendo el bor-
de debajo del brazo. Se tienen 53 p. Se hacen 5
nuevas vueltas.

Sisa, escote, disminuciones del medio de la parto
superior del delantero.—Lado de la sisa: se cierran
4p., 3p., 2p., 2veces 1 p., o sea 11 p. Se trabaja
todo derecho por ese lado hasta que la sisa tenga
una altura de 16 cms. Lado del escote: se hace una
disminuciéon al mismo tiempo que la primera dis-
minucion de la sisa, y una nueva disminucion cada
8 vueltas hasta el final. En medio de la parte su-
perior del delantero, en la vuelta 31.a contando des-
de la parte inferior de la sisa, se hace una disminu-
cién cada 5 vueltas hasta el final.

Hombro.—Cerrar los puntos en 5 veces.

Delantero izquierdo.—Como el derecho, pero a
contrario.

Bolsillos grandes.—Se empieza por arriba, se
montan 28 p.

Banda de punto retorcido.—-7a vuelta: X 1 p.
al derecho, 2 p. al revés x etc. Se termina con 1p.
al revés. 3.avuelta: x 1 p. al derecho, se pasa 1p.,
1p. al revés x. 4.avuelta: x 1 p. al revés, se cruzan
los dos p. siguientes como ya se ha dicho x etc.
Se vuelve a hacer desde la 1.a vuelta y se repite
una vez. Se trabajan entonces 8 nuevas vueltas
no conservando méas que la 2.a y 8.a hilera retor-
cida.

Disminuciones.—Se hacen todavia 8 wvueltas
con una disminuciéon al principio de cada vuelta
y se cierra. Se hace un segundo bolsillo igual.

Bolsillo pequefio.—Como los grandes, pero no
montando més que 25 p. y no conservando més
que la l.ay la 8.a hilera retorcida. Se disminuye
cerrando 1 p. de cada lado 3 veces.

ESPALDA.—Se montan 100 p. Se establece
la l.a vuelta de esta manera: 7 p. al derecho, 2 p.
al revés, 12 p. al derecho, 2 p. al revés, 12 p. al de-
recto, 2 p. al revés, 12 p. al derecho, 2 p. al re-
vés, 12 p. al derecho, 2 p. al revés, 12 p. al derecho,
2 p. al revés, 12 p. al derecho, 2 p. al revés, 7 p.
al derecho. Se hacen 30 vueltas.

Disminuciones.—Estas se hacen en medio de
la 2.ay 5.a banda de 12 p. trabajando 2 p. juntos
cada tres o cuatro vueltas, 8 veces para perder
8 p. en 28 vueltas, en esas dos bandas. Simulta-
neamente, se hace una disminucién cada 7 vueltas,
4 veces al principio y al final del trabajo. En la
cintura se hacen 10 vueltas sin cambiar.

Aumentos.— Se hacen 28 vueltas con 4 aumentos
de cada lado de las mismas bandas del medio,
para recuperar 8 p. en esas bandas, y 5 aumentos
en las bandas del principio y del final del trabajo.
Se trabaja todo derecho hasta llegar a 39 cms. del
principio.

Sisas.—Cerrar de cada lado 3 p., 2 veces 2 p.
y 1p., total 8 p. para cada sisa. Trabajar todo de-
recho hasta tener 14 cms. desde el principio de la
sisa.

Hombros.—Cerrar los hombros como el delan-
tero y los p. que quedan de una sola vez.

Mangas.—Se empieza por abajo. Se montan 3
p. y se establece la labor como sigue: 4 p. al dere-
cho, 2 p. al revés, 12 p. al derecho, 2 p. al revés,
12 p. al derecho, 2 p. al revés, 4 p. al derecho.

Aumentos de debajo del brazo.—Se trabajan 168
vueltas haciendo un aumento de cada lado cada 12
vueltas para ganar 14 p. a la derechay 14 p. ala
izquierda. Con este numero adquirido se hacen to-
davia 10 vueltas.

Parte superior de las mangas.—Se trabajan 34
vueltas cerrando al principio de cada vuelta 4 p.,
6 veces 2 p., 9 veces 1 p., 0 sea 28 p. de cada lado.
Se cierran de una vez los p. que quedan.

MONTAJE, falda.— Se hacen las dos costuras
de los lados, dejando en el lado izquierdo una aber-
tura de 15 cms. Se coloca la cinturilla, los corche-
tes y los automaticos.

CHAQUETA.—Se hacen las dos costuras de
los hombros, se monta la parte superior de las
mangas, se hacen las dos costuras de las manga!
y de los costados. Se hace una vuelta de ganchi-
llo (como ya se ha explicado) alrededor de cada
delantero. Se hace un bordeado general, formando
al borde del delantero derecho 6 ojales igualmente
espaciados entre si y hechos con 2 p. al aire pasan-
do 2 p. de la vuelta anterior. E1 primero se hara
debajo del escote, los otros 5 cada 6 cms.

Bordear igualmente los bolsillos por tres lados
y colocarlos. Coser los botones. Hacer una vuelta
de ganchillo al borde de las mangas.

TALLA 42



MARIANO RODRIGUEZ DE RI\AS

Fragmento del «Nacimiento de la Virgen», por Fragmento del fresco de la Visitacién por
Ghirlandaio. ] Qhirlandaio.
Iglesia de Santa Aaria Novello. (Florencia) Iglesia de Santa /Aaria Novella. (Florencia)
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Este cortejo de mujeres pasa ante nuestra vista en vision rapida de
siglos y fulgores. Es un calendario de hojas raudas y las siluetas y los ros-
tros de las mujeres varian con la luz de las horas de afios distintos.

Las mujeres del Renacimiento italiano tienen en sus gestos un senti-
do interesante que parece reflejar el misterio de su época. Avanzan con
gesto posado envueltas en vestiduras de ricos pafios, brocados de oro, vie-
jos encajes. En el fondo, marmoles, columnas, damascos, son como un gran
paisaje para sus figuras errantes.

La Corte espafiola de los Austrias habria de traernos de su mano
con gesto silencioso,esas infantitas espafiolas cubiertas con trajes de tonos
salmén y grises ceniza. A la sombra de sus grandes cabelleras rubias, ador-
nadas graciosamente con lazos, sus gestos tienen una raza singular sin con-
cesiones a una hermosura demasiado conocida y facil. Estas infantitas se
contemplan en espejos de un azogue extrafio, agua amarga y gris de final
de tarde, con esas orillas de ébano negro. [Qué distinto narcisismo, que

apartamiento del cromo narcisista, en esta severa contemplacion de nuestras
infantas!

El Jardin del Amor, de Rubens, es mas bien un gran bodegén carnal.
Aves y frutas, guirnaldas de flores y caza, es el sentimiento copioso, atmoés-
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fera fecunda, de esas damas y caballeros que se aman bajo una vigilancia
personal de amorcillos. Necesitan oir surtidores de agua cuantiosa - Wateau
haria ligero y plateado este chorro de agua - chocando con urta piedra de
artistas trabajadas.

Entrevista al través de gasas, la Corte de la Emperatriz Eugenia tie-
ne rumores de arroyos de litografia galante. Entre arboles de grandes ra-
mas, arboles sombrios pero sin misterio, la Emperatriz medita junto a sus
damas, mujeres morenas y delicadas que mirando a su sefiora han adqui-
rido el tono de su belleza. La Emperatriz piensa... Después vendran las fiestas
en el lago de Nancy, y en la géondola hara suntuosa su gran capa que flotara
humedeciéndose por encima del agua en la noche quieta... En.esta agua del
lago sobre cuya superficie la Emperatriz habria derramado rosas.

Una tesis atrevida y fascinadora para los artistas, afirma que los
pintores de la mujer han creado los tipos de las mujeres de épocas posterio-
res. No retrataron rostros ni siluetas de las mujeres que vivieron en sus
afos, sino que dictaron razones, consignas para la belleza, linea para los
cuerpos, gestos, todo adivinado para el porvenir. iQué penetrante su mirada
entre los celajes del tiempo, que seguras sus manos apartando las ramas que
ocultaban el horizonte sumido en las irisaciones de la aurora!

Jardin del Amor», de RuUbens
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EOCUELA

MALAGA. Escuelas de Jerar-
quias donde se preparan todos los
mandos de la Seccion Femenina, para
que haya en ellas unidad de estilo y
unidad de pensamiento. En medio
de las casas quemadas por los rojos
esta la escuela junto al mar. Vos-
otras sacaréis de entre aquellas ruinas
incendiadas, el estilo constructivo de
la Falange, el modo de ser Nacional-
sindicalista que llevaréis a vuestras
provincias de Oriente y de Occiden-
te, del Norte y del Mediodia. Y alli
José Antonio que os ensefia, Franco
que os ama y Cristo en la Cruz que
0s preside.

VALLADOLID. Primera escue-
la de Agricultura para las camaradas
campesinas. En medio del-cielo abso-
luto y la tierra absoluta de Castilla
se 0s ensefiara a querer al campo y a
cuidar la tierra. Amasaréis con vues-
tras manos el pan y haréis quesos
frescos de oveja, y los camaradas
del frente comeran las primicias de
vuestros trabajos.

iOs contemplara Onésimo! y esta-
ra contento de las mujeres de la Fa-
lange el que tanto os habl6 del cam-
po y que lo esperaba todo de los cam-
pesinos. Y alli oiréis también las
palabras de José Antonio que o0s en-
sefié a ser asi. como sois vosotras. En
medio y presidiéndolo todo Cristo en
la Cruz.

Estas fotografias recogen el am-
biente cuidado de la Escuela de
Jerarquias de la Seccion Feme-
nina, que funciona en Méalaga.
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SANTANDER. Escuela de la Edu-
cacion Fisica para las Secciones Fe-
meninas. También junto al mar. Para
preparar a las profesoras de gimna-
sia de la Falange. Estaréis agiles y
sueltas para cumplir mejor vuestros
servicios y la alegria y la tranquilidad
de vuestra alma se reflejara en vues-
tro cuerpo sano.

VIGO. Primer curso de canto
para las secciones Femeninas. Las
mujeres Falangistas de todas las re-
giones se uniran para cantar juntas
las canciones populares y los roman-
ces antiguos de la Patria. Ya para
Galicia no serd desconocida Anda-
lucia, ni para Catalufia, Castilla. Se
uniran todas las voces de las mujeres
jévenes espafiolas en un solo cantar,
que en distintos tonos sera el cantar
de Esparia, el cantar de la guerra, el
canto litdrgico de la Iglesia. Quinien-
tas, seiscientas mil mujeres como
unen suUs VOCeS en un coro, uniran
también sus pensamientos y sus espi
ritus en una sola idea, la Espafia Na-
cional-sindicalista para Dios, por
Franco y por José Antonio.

Y mientras tanto, sin abandonar

el quehacer de la guerra, que para
las Secciones Femeninas, no hay ocu-
pacion semejante a las tareas de Hos-
pitales, lavaderos, talleres, polvori-
nes y todo lo que pueda servir de
ayuda y de alivio a los combatientes
de Espafa.



KA
W a

Hacia ya afios que los espafioles jovenes y medianamente
analiticos, s6lo disponiamos en existencia de cuatro Unicos
tipos de mujeres, de las que estdbamos deseando huir siempre
y de las que no podiamos huir nunca, porque el sentimiento, la
necesidad, la tradicion, las leyes morales, la sociedad y la ve-
locidad adquirida desde la Creacién arrastran al hombre hacia
la mujer.

El conflicto se planteaba de este modo sofocante: vivir con
(ellas», imposible; vivir sin «ellas», imposible también.

Tal tema, y su planteamiento, habia sido en su tiempo tra-
tado por los latinos —ya es sabido que los latinos trataron
todos los temas como a amigos de la infancia —diciendo
Nec tecum, nec sine te, vivere possum; Y, gracias a la contumacia
y unanimidad de expresarse en latin propia de los latinos y a
lo poco extendido que esta, en cambio, entre nosotros el cono-
cimiento del latin, los analistas, victimas del conflicto, podiamos
repetir en castellano, como el que dice algo nuevo, que: ni con
«ellas» ni sin «ellas» nos era posible la vida. 1= s flamencos, gentes
de naturaleza también esencialmente analitica, lo tenian muy
repetido asimismo, en su idioma odosilabico y lacrimégeno,
y en diversas noches de luna:

«Ni contigo ni sin ti
hallan mis penas remedio...»

En cuanto a nosotros, los habituados a un mediano andlisis,
para probar como cierta la afirmacion que planteaba el con-
flicto y para denunciar la necesidad imperiosa de que el con-
flicto planteado se resolviese, acumulamos durante afios y
afios libros, comedias, poesias, ensayos, articulos, cuplés, ale-
luyas y hasta prospectos en octavilla. InGtilmente.

Los cuatro Unicos tipos o grupos en que las mujeres de Es-
pafia podian dividirse entonces eran, con arreglo a una dife-
renciacion de color, que es la diferenciacion mas elemental, las
verdes, 1as rojas, las lilas y las grises.

Un cuadro sinoptico puede aclarar mucho cuales, aproxi-
madamente, pertenecian o podian situarse en cada grupo.

Por ejemplo:

«Fatales en toda la extension de la gama.

Viajeras, rubias, de trasatlanticos y expresos.

Divorciadas de maridos desconocidos.

Flores, mas o menos fangosas, de «cabaret».

Pebetas, protagonistas reales de tangos argentinos
imaginarios.

Mujeres de teatro, de cine, y estrellas de variedades,
con sus honrosas. naturales y multiples excepciones.

Viudas sin partida de dejuncién de su esposo.

Pensionistas que no cobraban pension oficial alguna.

Doncellas que no podian demostrarloy criadas de servir
que no servian.

Huérfanas de personajes ilustres que nunca existieron.

Muchachas tristes de vida alegre y muchachas alegres
de vida triste.

Etc., etc.

Primer Grupo

Mujeres Verdes

4| Y ES

Agitadoras politicas; propagandistas, oradoras de
mitin, etc.

Periodistas: interviuvadoras y reporteras tendenciosas.

Lectoras de los rusos con indigestion moscovita cro-
nica.

Feas conscientes de serlo; contrahechas, patizambas,
bizcas y amargadas de la vida.

Afiliadas a las juventudes comunistas, las juventudes
libertarias, las juventudes socialistas y a las demas ju-
ventudes sin juventud.

Snobs, pertenecientes a las mas diversas clases so-
ciales, partidarias de Moscu por moda, como si Moscl
hubiera sido un nuevo modelo de sombrero o un especi-
fico recién aparecido para regular el funcionamiento del
higado.

Mujeres familiares de hombres rojos, provistas de
ideas politicas> transmitidas por osmosis.

Etc., etc.

Segundo Grupo

Mujeres Rojas

Estudiantas universitarias de la F. U. E.

Muchachas que hablaban de «querer vivir su vida».

Republicanas, por admiracion al talentoy a la belleza
fisica de Azafia.

Aspirantas a «estrella de rifie».

Lectoras de Freudy preocupadas por la psicoanalisis.

Feministas, pedantes, y marisabidillas de la ciencia
y lafilosofia.

Entusiastas del divorcio por creer que iban a encontrar
un marido mejor.

Admiradoras sin saber por qué de Alberti, Dali, de
todo lo que estuviera torcido o fuera decididamente infe-
rior.

Deportistas por aburrimiento.

Muchachas que encontraban cursi todo lo espafiol y
distinguido todo lo extranjero.

Espectadoras emocionadas de «Nuestra Natacha».

Etc., etc.

Tercer Grupo

Mujeres Lilas

Lectoras de novelas rosa.
*Muchachas asfixiadas en el interior de una casa de
barrio o de provincia.

Bailarinas de danzas clasicas.

Fracasadas en cosas emprendidas sin fe en el éxito.

Coleccionistas de fotos de artistas de cine.

Jévenes obstinadas en vestir como no podiany en apa-
rentar lo que no eran.

Apéticas, fatalistas, pesimistas y resignadas con su
insignificancia.

Mujeres sin pensamiento o con el pensamiento en
letargo.

Etc., etc.

Cuarto Grupo

Mujeres Grises

Los esparfioles jovenes y medianamente analiticos no tenia-
mos entonces convivencia y trato posibles sino con mujeres
rojas, o verdes, 0 grises, 0 lilas, y era necesario convivir y tra-
tarlas; pero ;como tratarlas y convivir con ellas?

De las rojas huiamos desde luego sin volver el rostro. A una
agitadora politica s6lo podia aguantarla un tozudo del comu-
nismo, de esos que navegan mentalmente por aguas ;el tercer
grado de la esquizofremia. A las periodistas y reporteras ten-
denciosas, que se le presentaban a uno hablando de literatura
para acabar preguntando:

36
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—¢Qué opina usted del plan quinquenal?

Yo solia decirles:

—Déjeme usted cinco afios para reflexionar.

Con las aplicadas a la juventud comunista o a la juventud
socialista o a lajuventud libertaria, Nno hubiera cabido mas trato
que el estricto para aconsejarles:

—Joven: cuidado que la juventud es flor de un dia.

A las lectoras de los rusos con indigestion moscovita cronica,
se las quitaba uno de encima en el acto recomendandoles las
obras completas de Salgari. Y ante las rojas por feas, contra-
hechas, patizambas, bizcas o amargadas de la vida, se tomaba un
tranvia en marcha. Las «snobs», partidarias de Mosct por moda,
de las que habia ejemplares'en todas las clases de la sociedad,
eran las mas insoportables; la simple conversacion con ellas
resultaba imposible y acababa uno pensando al alejarse: <a
me lo dirds cuando tus amigos» te rebocen a tiros...», cosa que
le ha sucedido a mas de una, para su desgracia.

De las lilas —muchas de las cuales, con el tiempo se volvian
rojas— huiamos igualmente los esparfioles jovenes y mediana-
mente analiticos. Las estudiantas de la F. U.E. eran un producto
de una repelencia parecida a la pasta del churro. Frente a las
muchachas que hablaban de «querer vivir su vida» s6lo brotaba
por parte nuestra un comentario intimo:

—Bueno, viva usted su vida, pero la mia no intente vivirla
porque prefiero vivirmela yo solito.

De las republicanas de Azafia nos separaba un abismo de
verrugas. De las aspirantes a «estrellas» de cine, el haber tenido
que soportar a las «estrellas» de veras. A las lectoras de Freud
se las veia so6lo desde lejos y con el miedo a que «descubriesen»
que a los seis meses de edad habia estado uno enamorado de la
Cleo de Merode. Las feministas, pedantes y marisabidillas de
la ciencia y la filosofia las cediamos con gusto a cualquier po-
Ilito marxista, de esos que se acostaban con las gafas puestas
para poder conocer en suefios a Bakunin. De las entusiastas del
divorcio por creer que iban a encontrar un marido mejor N0S apar-
taba el instinto de conservacion. Rehuiamos a las admiradoras
de Alberti, Dali, lo torcido y lo inferior, por evitar el contagio,
pues la idiotez es un microbio que se trasmite basta por T. S. H.
y éramos incompatibles con las deportistas por aburrimiento
a causa del aburrimiento que nos habia producido varias veces
el deporte. Y con las que encontraban cursi todo lo espafiol y
distinguido todo lo extranjero por larazéon de que uno habia re-
corrido consecuentemente todo el extranjero afiorando todo
lo espafiol. Y escapabamos, en fin, a las espectadoras emocio-
nadas de «Nuestra Natacha» por miedo de que, al saber que no
habiamos visto la obra, se les ocurriase invitarnos a ir a verla.

Descartadas en redondo las rojas y las lilas, a los espafioles
jovenes y medianamente analiticos sé6lo nos quedaban dos gru-
pos de mujeres, a la vez posibles e imposibles, las verdes y las
grises y durante afios rodabamos de unas a otras sin hallar
bahia espiritual donde anclar definitivamente... Porque las
grises N0 sabian nada, y las verdes sabian demasiado; porque
las grises tenian vergiienza de todo, y las verdes no tenian ver-
guenza de nada; porque junto a las grises se hallaba uno exce-
sivamente solo, y junto a las verdes excesivamente acompafia-
fiado; porque las grises eran demasiado tristes, y las verdes
demasiado alegres; porque las grises le hacian a uno hablar
siempre, y las verdes no le dejaban a uno hablar nunca; porque
las grises aspiraban a comprendernos a nosotros sin que jamas
nos sintiésemos comprendidos, y las verdes deseaban ser com-
prendidas ellas mismas sin que tuvieran nada que comprender.
Por tantas y tantas razones:

Nec tecum, nec sine te, vivere possum. Ni con ellas ni sin ellas
podiamos vivir. Era el gran drama de la juventud espafiola
medianamente analitica. Y todos, y cada uno, necesitdbamos
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de las mujeres, porque se ha dicho siempre que el hombre es
el apoyo de la mujer, pero eso es una inmensa mentira; y la
verdad es que la mujer es el apoyo del hombre.

Ante el dilema insoluble, unos protestdbamos airadamente,
de palabra o por escrito, en serio o con bromas candentes. Y
muchos, que no habian salido nunca de Espafia, emigraban,
con la ilusion de hallar en otros paises la clase de mujer que no
encontraban en su patria. Al cabo del tiempo, escribian des-
ilusionados: «A pesar de todo, comprendo que preferiria siem-
pre las espafiolas. iSi las espafiolas cambiasen!... Avisame si
cambian algun dia».

Y, de pronto, amanece el dia espafiol en que las espafolas
cambian. Todos los colores del iris, al girar vertiginosamente,
volteados por las fuerzas inmensas de la raza, en lugar de dar
el color blanco que nos ensefié la Fisica, dan un color azul.

Surge ese dia la mujer azul.

la que comprende cual es la misién del hombre como hombre,
la de la mujer como mujer y la de la mujer como apoyo del hom-
bre;

la que es femenina sin ser feminista;

la que rezay razona;

la que sabe estar en casay andar por la calle;

la que conoce sus horizontes y no ignora sus limites;

la que no busca convertir la simple amistad en amor ni cree
que el amor sea una simple amistad;

la que no hace de su virtud un defecto ni piensa que sus defectos
son virtudes;

la que ha aprendido que la verdadera independencia es vivir
pendiente de todo;

la que llama libertad a la facilidad para proceder bien;

la que medita lo que va a decir;

la que se mejora cuando sufre y goza cuando se mejora;

la que puede ser alegre sin ser ligera;

la que trabaja so6lo en lo suyo, porque lo suyo es a la larga lo
de todos;

la que es justa sin pedir justicia;

la que no tiene pasado y cuida en todo instante de su presente,
porque sabe que lleva dentro de si misma el porvenir;.

Es decir, la que ha hecho real lo ideal.

Un danico grupo de mujeres, las azules, se ha extendido como
un rocio por la Espafia que amanece y ellas son a hacer el medio-
dia de Espafia. Ya el hombre deja de vagar desamparado y de-
sesperado, con el alma aterida y la accion atrofiada por la falta
de apoyo de la mujer.

Al mes de pisar al fin, el territorio Nacional, yo tiro al cesto
la vieja formula, como tantas formulas viejas tiradas ya, «ni con
ellas ni sin ellas)}, y la sustituyo por una nueva formula fragante:

«gracias a ellas)}.

Y me dispongo a cablegrafiar a todos los analiticos emigrados:

«Ha llegado el dia. Ponte en camino. Perdona si no remito

fondos, pero eso seria ya exigir demasiado».

JARDIEL PONCELA.

E nkique
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E n todos los caminos de la Espafia redimida, igual en aquellos donde aln

ol arn sueflan muy cerca las ametralladoras y cantan su sinfonia heroica los fusiles,
- cuyas rafagas cortan las voces do mando, que en los lejanos pueblos donde rei-
na una paz profunda y dormida que hace pensar que la guerra no estuvo nunca

alli sino fuera porque en el pueblo hay ruinas y gentes de luto, vemos en el dia-

rio caminar unos grandes carteles azules y blancos, sobre ellos en letras bien

trazadas campean estas dos palabras magicas, «Auxilio Social», y las mismas en

su brevedad y en su pequenez son todo vn simbolo de heroismo y de trabajo.

«Auxilio Social» es tema del que se ha escrito ya mucho y muy bien desde el
dia de su nacimiento en un octubre heroico, hoy ya de su obra magnifica queda
muy poco que decir; una orden de una de sus mas altas jerarquias me hace hoy
escribir estas lineas, para traer a estas paginas con unos comentarios y unos pro-
yectos, esas imagenes gréficas de lo que es su labor de paz y de amor para los
nifios de nuestra Espafa.

En nuestra patria, en aquellos dias duros y tristes en los que sdlo habia ba-
las escondidas en todas sus esquinas y odios y rencores desatados por una po-
litica nefasta, habia también muchos hogares en los que no se encendia el fuego
en el hogar ni se ponia el pan en la mesa, y en esta situacion de hambre y de
miseria estalla un dia una revolucidon nacional que viene, ya lo habia dicho
antes la Falange con su claro estilo, a traer el trabajo y la paz para todos; luego,
nuestro Caudillo y Jefe Nacional va decir: «Que no haya un hogar sin lumbre,
ni un espafiol sin pan» y haciendo realidad, cual gobernante nuevo estas frases,
dara rango y norma de estado al naciente Auxilio de Invierno, creando el «Au-
xilio Social».

Y un dia tras otro, en labor incesante y callada, van surgiendo en la Espafia
del Caudillo, obras y mas obras donde puso la mano y el esfuerzo (Auxilio Social».
Sesenta mil nifios en sus comedores dicen hoy al mundo —que Espafia ya lo
sabe—, cual es la verdad de nuestros principios sociales y dicen también cuél es
nuestro deseo unanime de amor y de perdon.

Y cuando Vienen a nuestra pluma las palabras del amor y del perdon, éstas tienen por
fuerza, que crecerse y hacerse mas intensas en estas obras en que es el nifio el mas amplio go-
zador yrdestinatario de las mismas.

Hasta ahora, los nifios espafioles—para nosotros son palabras de dolor y falta total de
sentido cristiano, esas que algunos dicen de nifios blancos y rojos—habian tenido en los come-
dores azules y blancos, unos platos calientes y unas manos generosas para servirselos. Ahora
ya tienen un hogar, dentro de muy poco éstos van a surgir por todas las grandes y las chicas
ciudades de la Patria.

Los hogares, cuando pase la guerra y aun estos dias de ella, han perdido muchos en accién
heroica 0 en muerte de engafiados—qué engafio mas profundo que el luchar contra le herman-
dad y el amor de nuestros principios—, al hombre que lo sostenia; por lo tanto, en una légica
razon, la mujer va a tener que buscar el sustento en el trabajo, razon de la cual y en pura ma-
temética implica el tener que abandonar a los hijos en la casa, con riesgo de innumerables peli-
gros. Y para que esos peligros desaparezcan y para que esa madre, que va a buscar el pande
los suyos, trabaje con paz y sin intranquilidades, {Auxilio Social) crea sus Jardines Maternales,
donde aquéllas en las horas del trabajo vengan a sentir el amor y el cuidado entre palabras de
carifio y juegos y canticos y risas.

Las mujeres de la nueva Espafia, las que tienen sus mas caros amores en los riscos y los
caminos por donde con sangre y heroismo se esta ganando a aquélla, han sabido en un sentd
unanime salir también al aire libre y fuerte de la calle para poner todo su esfuerzo de verda-
deras hermanas de los que dan su vida por la Patria en la labor de ganarla.

En los Jardines Maternales, entre las risas y los juegos, ved a esos nifios que juegan con
nuestras camaradas de la camisa azul, poniendo en ellos todo un afan de madres, van a apren-
der en ello a amar a nuestros dos grandes amores: a Dios y a la Patria. En los Jardines Mater-
nales, con plantas y flores, y llenos de juguetes y muebles sencillos, van a pasar sus largos dias
sin penas, en un continuo aprendizaje de amor y de herman-
dad, para que cuando su infancia vaya corriendo no lleguen
los afios del conocimiento y con ellos ios rencores y los odios.

Y con libros de dibujos, y con fichas de colores, y con lami-
nas, van a aprender las primeras armas de su cultura.

En las fotografias que vienen con estas lineas, estamos
viendo esas escenas que os digo, en que cada nifio ha encon-
trado una madrecita en nuestras camaradas de la camisa azul,
ellas, con un profundo sentido del deber y con un maravilloso
entusiasmo, han acudido y acudirdn a esta nueva obra del
«Auxilio Social», como ya fueron y van hoy a todas las obras
de nuestra Falange, dando a todas su mejor trabajo y su ma-
yor alegria y heroismo, que también la Seccién Femenina de
ja Falange tiene sus mujeres en vanguardia y sus caidas en
acto de servicio heroico por Espafa.

Estos Jardines Maternales — que luego van a continuarse
en hogares escolares, hogares de aprendicesy colonias veranie-
gas, y que tienen una intima unién con las guarderias—, van
a forjarse en una sola vez en muchas ciudades de nuestra Es-
pafia redimida. En un dia préximo, por nuestras jerarquias,
van a ser colocadas sus primeras piedras y por un sacerdote
bendecidos sus terrenos; después, en otro dia cercano, en un
treinta de octubre—fecha felizy gloriosa del Auxilio Social—,
se abriran a la infancia espafiola estos Jardines Maternales
en los cuales las mujeres de la Falange con amor de madres
van a decirles a los nifios de la grandeza de Dios y de el sen-
tir Imperial de la Patria, no con palabras engoladas para ellos
incomprensibles, y si con palabras dulces, con juegos y con
cantares, y asi cuando al abandonar el Jardin Maternal pasen
a los hogares escolares y de aprendices lleguen a la mocedad,
con el Gnico afan de dar, como los hombres de hoy, la vida
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pora LUPA PRITFIERA. CRIQTIANA DE E9PADA.

Cuenta el Cédice compostelano de Calixto 11, que cuando San
Atanasio y San Teodoro, los dos fieles discipulos del Apéstol Santia-
go, llegaron a las riberas de lIria Flavia, hoy Padrén, en Galicia,
custodiando el santo cuerpo martirizado en Palestina, se Rallaron
ante una poderosa viuda que dominaba luengas tierras en la flo-
rida vega del Sar. Esta sefiora habia escuchado afios atras las pre-
dicaciones apostélicas, pero su corazén, cerrado a las llamadas del
espiritu evangélico, seguia adorando los viejos idolos, restos de una
pagania ya moribunda, en su castillo del Castro Lupario, cuyas
ruinas se muestran aun al curioso viajero entre Iria y Compostela.

Llamébase esta sefiora dofia Lupa, y era en opinién de los co-
mentaristas una simple dama, aunque descendiente de algun tronco
real de extinguidas dinastias del pais. Y a esta dofia Lupa se presen-
taron los discipulos de Santiago para suplicarle que les cediera un
lugar decoroso donde pudiera ser sepultado el cuerpo del Apéstol, en
cualquiera de los numerosos terrenos que poseia en aquella bellisima
comarca donde tienen asiento todas las delicias de la Naturaleza.

Pero dofia Lupa, te-
merosa sin duda de lo
gue pudiera ocurrir si
protegia a gentes que
como los cristianos eran
tenidos por enemigos del
Imperio, y dudando ella
misma también de las
intenciones de aquellos
extranjerosque llegaban
del otro lado de la tierra
con la rara pretension
de sepultar un cadaver,
no se decide a conceder
la gracia que le era soli-
citada, y no se le ocurre
cosa mejor que enviar a
los discipulos a obtener
previa licencia del Le-
gado que representaba
la autoridad de Roma
en tierras de Galicia y
que tenia su residencia
en Duyo, cabo Finiste-
rre, antigua ciudad des-
aparecida que una tra-
dicion fantastica supone
ser la capital de un con-
tinente hundido, de la
Atlantida que alli em-
pezaba.

Los discipulos se po-
nen en camino y llegan
a Duyo tras una joma-
da esperanzaday alegre;
alli tratan de ver al Le-
gado y al fin lo consi-
guen, pero no le arran-
can el permiso que ne-
cesitan. El Legado no
s6lo se lo niega sino
gue entra en sospechas
y les manda prender
en tanto no averigua
quiénes son y qué
quieren.

Alla quedan, ence-
rrados en prision, sin
mas luz que la esperan-
za de una ayuda providencial; son extranjeros en la tierra, carecen
de amigos que les favorezcan y el Legado obra en nombre de un
poder que les es adverso y que tratard de perderles. La angustia
crece segun avanza la noche, pero su devocién no les abandona y
las horas van pasando en oracion suplicante. Y a media noche el
Sefior se apiada de ellos y les envia un angel que abre sigilosamente
las puertas de la prision y les conduce a la libertad.

De nuevo caminan, aunque ahora van llenos de zozobra, hacia
las tierras méas hospitalarias de Iria; pero el Legado se entera vy,
lleno de la célera del burlamiento, se lanza con sus cohortes a se-
guirles. Ya les dan alcance cerca de Negreira, cuando Atanasio
y Teodoro, que han franqueado el puente sobre el Tambre, hacen
un instante de recogida oracion. Entonces miran atras y ven hun-
dirse el puente con estrépito y a todos los esbirros del Legado pe-
recer entro las aguas llenos de horror y confusion.

Salvados de tan portentosa manera, por segunda vez se presen-
tan a Lupa los discipulos, y la viuda, admirada del prodigio que se
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obrd sobre ellos, no se resuelve sin embargo a ceder el terreno de
la sepultura, y, nuevo arbitrio, les envia a buscar bueyes para el
transporte de los restos a sus posesiones del Pico Sacro, el famoso
monte donde los druidas célticos habian elevado sus preces al Sol,
centro de su primitiva cosmogonia. Pero alli se encuentran con que
los bueyes no son tales bueyes sino indémitos toros, y que al pie
del monte se les opone una terrible serpiente. Al principio se sien-
ten sobrecogidos y tratan de librarse en la huida, pero Dios les pro-
tege de nuevo y contemplan aténitos como la serpiente se les hu-
milla y cdmo una pareja de toros salvajes les sigue mansamente
uncida para el santo traslado.

Cuando llegan Atanasio y Teodoro al Castro Lupario, dofia Lupa
se llena de asombro y una luz nueva y gozosa penetra de repente
en su alma; no precisa de mas demostraciones: pide el bautismo,
hace derribar por tierra los viejos idolos y el sepulcro se erige en sus
tierras de Libredon, en donde hoy se alza la ciudad de Santiago.

Esta es dofia Lupa y esta su singular historia de pagania y de

gloriosa iluminacion ce-
leste. Nada sabemos de
ella, de su verdaderaca-
lidad social, nide su ros-
tro, pero nos gusta ima-
ginarla como una Dama
de Elche un poco mon-
taraz, aunque tierna y
sensible, como cumple a
lasmujeres deltlladon-
de habia de gemir Rosa-
lia de Castro por los se-
cretos dolores del alma.
Sufigura, borrada y de-
formada por la leyenda,
escapa tenazmente a
nuestra perspicacia, a
nuestro instinto de adi-
vinacion cordial. Pero no
podemos creerla aquella
fiera matrona de cuya
crueldad se hacen len-
guas los comentaristas
con un tosco criterio de
valoracién moral. Segu-
ramente no era una per-
versidad naturalaquello
de enviar alosdiscipulos
del Apéstol al encuentro
de los peligros, sino te-
mor de la autoridad en
el primer episodio, y en
el segundo, simplecurio-
sidad femenina de ver si
los viejos mitos del Pico
Sacro tenian fuerza so-
bre aquellos extranjeros
iluminados o si podrian
doblarlos con su interior
ardimiento. Como Santo
Tomas necesitaver para
creer, pero una vez que
ve no se liga al errory
se da generosamente,
con entrega total: de-
rriba los idolos, ofrece
el predio y los materia-
les de construccion y se
hace bautizar. Enton-
ces es cuando toma el nombre de Lupa, Loba, en sefial de mor-
tificacion y humildad como hacian tantos romanos al convertirse
a la fe de Cristo.

Asi se convierte dofia Lupa, primera cristiana de Espafia de
guien haya noticia, patrona y protectora del culto jacobeo y pro-
videncia suya en los origenes. (Era una santa, como dice Tamayo
Salazar? ;Una reina, como dice Beleth? Era una mujer; y a nadie
sorprenda que fuese una mujer quien jugase el mas importante
papel en la leyenda del traslado del Apdstol. En esta Galicia ma-
triarcal, donde la mujer es encomiada por su espiritualidad y buen
arte en los testimonios de historiadores, geografos y viajeros de la
latinidad; donde comparte y a menudo asume las mas rudas labo-
res del mar y del campo sin descuidar el regimiento del hogar, en
esta Galicia de mujeres fuertes anteriores al feminismo militante,
mujer habia de ser la que acogiese en su regazo maternal unos hue-
sos sagrados y les diese amorosa sepultura en la tierra femenina y
blanda de las orillas del Sar.
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CULTURA FISICA

Es preciso tomar
un punto de apo-
yo solido, para la
mano opuesta a la
pierna. Entonces se
e~anza ésta en un
movimiento de
balanceo, man-
teniendo la pier-
ua bien extendida
é imprimiéndole unas
oscilaciones cortas pe-
ro enérgicas hacia delan-
te y hacia atras. Conforme
el entrenamiento va siendo
mayor, mas rapidos deberan
ser los movimientos y debien-
do ser continuos los ejercicios
que deben ejecutarse 20 veces
con cada pierna.

Al principio conviene practicar
unos cuantos movimientos con
una pierna y cambiar después a
la otra y hacer con ella igual nua-
mero de movimientos; después

de unos dias de entre-
namiento convendra

hacer los veinte movi-
mientos con cada pier-
na, pero dando a los
cuatro ultimos la
mayor amplitud po-
sible tanto hacia
delante como ha-
cia atras, con el
fin de hacer ac<
tuar la articula
cion de la cadera
en todo su
recorrido.
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Los ejercicios de
flexién tienen
un doble objeto;
el desarrollo del
sistema muscular
y da practica orde-
nada de la respira-
cion en un doble
movimiento ins-
piratorio y expia-
torio EI ejercicio es
como sigue: con las ma-
nos apoyadas en las cade
ras, levantarse sobre los de-
dos de los piés al tiempo que
se practica un profundo mo-
vimiento inspiratorio y des-
pués bajar el cuerpo flexio-
nando las rodillas, lo mas
posible y prcticando al °
mismo tiempo una ex-
piracion completa;
levantarse de nuevo
y al estar el cuerpo
talmente derecho le-
vantar los brazos
para hacer en este
momento una nueva
va inspiracién y por
ultimo bajar los ta-
lones y los brazos
al tiempo que se
hace una segun-
do expiracion

Después de practicados los tres ejercicios anteriormente explicados, de los cua-
les el tercero resulta un tanto fatigoso, por lo menos hasta conseguir un poco de en
trenamiento, bueno serd que el ejercicio numero cuatro sirva de un ligero des-
canso.

Este cuarto ejercicio denominado balanceo de la pierna, y que nos. es, ni mas
ni menos, que el movimiento llamado de destacar por las «girls», embellece la for-
ma de las piernas y de toda la parte inferior de la espalda, proporciona una graa
esbeltez al talle y hace graciosas y redondeadas las caderas.

Este dltimo ejercicio, aparte de un valor para el aparato respiratorio, si ®
practica a pleno aire, tiende a redondear los antebrazos y a dar buena forma a las
manos; por otra parte contribuye a enderezar las piernas y asegurar la plenitud de
forma de los muslos. Ademas, si se practica cinco o seis veces alternando con los
demas ejercicios determina un descanso respiratorio, con lo que se obtiene un pe-
cho lleno, un busto bien desarrollado, un tinte fresco y claro, ojos vivos y brillan-

tes, una voz atractiva por su riqueza de timbre y aumenta en fin la vitalidad, la
energia y la alegria de la vida.

GIMNASIARCA.



Roben Taylor,
protagonista con Gre-
ta Garbo de la <D AMA

de las cameliasn»

CINEMATOGRAFIA

La Academia de Ciencias y Artes cine-
matograficas de Hollywood, ha concedido
las supremas distinciones de este afio, a
cuatro europeos: Greta Garbo, por su inter-
pretacion de «La Dama de las Camelias»;
Louise Rainer, por «La buena tierra»; Char-
les Boyer, por el papel de Napoleén en «Ma-
rie Waleska»; y Paul Muni por «La vida de
Zola».

La produccion cinematografica
dirigida por la actriz alemana Leni
Riefenstahl, sobre la Olimpiada de
Berlin, ha sido estrenada con oca-
sion del aniversario del Fuhrer,
aunque aparece casi dos arfios
después del acontecimiento, co-
sa muy criticada por los ame-
ricanos. Es una pelicula mag-
nifica y un documento lleno
de interés, no sélo para los
deportistas, sino para e/
publico en general. Com-
prende dos partes: la

Charles Boyer, con
su esposa Miss
Pat Paterson en
Cu nueva casa de
Bererly Hills.

primera se refiere al campeonato de atletismo con el Marathén
y la carrera de relevo con la antorcha, desde Olimpia a Berlin.
La segunda se refiere méas bien a los deportes que no figuraban
en los juegos antiguos; fatbol, polo, tiro, natacién, deportes
militares y las regatas de Kiel.

Se han hecho versiones francesa, inglesa, espafiola e italiana.

Las aventuras de Tom Sawyer.

Haciendo las cosas estilo americano, han sido examinados 25.000

nifios para encontrar al protagonista de esta pelicula, al pequefio Tom-

iny Kely, alumno de una escuela de un suburbio neoyorquino y que ha re-

sultado vencedor inconsciente de este dificil torneo. Es una pelicula hecha

en honor de los nifios y con mucho amor hacia éstos y hacia MarkTwain, cu"

yo libro se sigue paso a paso. Parece ser que ha costado mucho, pero se ha con"

seguido una obra hecha con inteligencia y alegria.

En tecnicolor, la frescura juvenil de los nifios americanos, sus cabellos rubios

y sus pecas rojas, resaltan admirablemente, y Tommy Kely, queda convertido
por la, interpretacién de esta sola obra, en una gran estrella.

Pilotos de ensayo.

Un tema cinematografico y de tan_
ta actualidad como la aviaciéon, no
puede agotarse aunque dé lugar a
muchas peliculas; ahora le ha servido
a Victor Flemming, para hacer un
magnifico poema sobre el cielo, las

nubes y el acero. Se trata de los avia-

dores civiles encargados de probar

los nuevos tipos o de batir un re-
cord. Vida llena de peligros, mu-
chas veces heroicos, que exige ner-
vios bien templados y a veces es-
fuerzos sobrehumanos. La intriga
que domina naturalmente todo el
film estd a cargo de Mima Loy, el
piloto es Clark Gable (al que co-
noce en un aterrizaje forzoso y con
el cual naturalmente, se casa).

Werther resucitado.

Max Ophuls esta rodando en
los hondos valles de Haut Koe-
nigsberg los exteriores del film
que consagra el inmortal idilio
de Goethe. Seran los protagonis-
tas Richard Wilhm y Anni
W emay.

Un momento del rodaje de la
«DAMA DE LAS CAME-
LIASH».

Louise Rainer, genial intérprete
de «(LA BUENA TIERRAM».
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Boinas Rojasy Camisas Azules de San Sebastian. propagadoras de nuestra Revista.

Una camarada de Leén, vendiendo

nuestra Revista.

Camisas azules y boinas rojas de la
Seccion Femenina propagan con entu-
siasmo nuestra Revista. La Revista «Y»
crece a la sombra de esa inicial gloriosa
de la Reina Isabel la CatoéKca. Portavoz
de la Seccion Femenina de Falange Espa-

En Oviedo, la Seccion Femenina ha dedicado un
puesto parala exclusiva venta de la Revista «Y».

fiola Tradicionalista y délas J. 0. N. S,,
nuestra Revista es la «Revista para la
Mujer», compafiia indispensable para las
mujeres espafiolas que reclaman una
cultura y una distraccion dentro de los
mas fieles matices femeninos.

Nuestra Revista se propaga
como una misién por todos los
pueblos de Espafa. Infatigables
las camaradas de la Seccion
Femenina consagran a su Re-
vista sus mayores fervores, por-
que la Revista acoge sus afa-
nes, sus ansias de porvenir y
de recuerdo. Pretende nuestra
Revista ofrecer una lectura al
mismo tiempo que amena, dig-
namente cultural, consagrando
<un verdadero interés al pasado
—reflejando instituciones, cien-
cias y artes—e destacando con
especial enfoque, paraoportunas
ensefianzas, <{lo viejo», y reco-
giendo toda lanueva palpitacion
del glorioso' amanecer de Es-
pafia.

Es una lectura consagrada a

En San Sebastian, muchachas de la
Seccion Femenina vendedoras de la
Revista «Y».
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Otras propagadoras en Le6n de

nuestra Revista.

la Mujer, una lectura amable ilustra-
da con reproducciones de antiguas
obras de arte, grabados interesantes y
las mas modernas fotografias.

Las mejores firmas colaboran en este
propdésito.



Su Majestad el Emperador Hirohito, del Japdn

Su Majestad la Emperatriz Nagako, del Japén

iMjHixeAmL&iea del yMifmt.

El dia 29 de abril de este afio, Su Ma-
jestad el Emperador del Jap6n ha cum-
plido treinta y siete afios de edad, en el
mejor estado de salud para el mayorjuabilo
de toda la Nacion entera japonesa, la
Nacién cuya poblacién se cuenta hoy
dia alrededor de cien millones.

Su Majestad Imperial, HIROHITO,
es el ciento vigésimocuarto Emperador
del Japén, y es hijo primogénito del
finado Emperador Taisho.

Este es el décimotercero afio de Showa
y dos mil quinientos nonagésimo octavo
afo desde el advenimiento del primer
Emperador del Jap6n. La Familia Im-
perial japonesa es Unica en el mundo,
cuyo linaje ha estado continuando du-
rante los veintiséis siglos desde el rei-
nado del Emperador Zinmu.

Su Majestad Imperial nacié en el Pa-
lacio de Aoyama en Tokio, el 29 de
abril de 1™01. A los siete afios de edad,

ingresé en el departamento elemental
de la escuela de nobles, y a la ter-
minacién de sus estudios en dicha es-
cuela en 1914, continudé los cursos de
varias materias en la escuela especial
establecida a propésito bajo la direc-
cion del Almirante Togo. En 1921,
después de finalizar sus estudios espe-
ciales, Su Majestad Imperial hizo un
viaje a Europa.

En 1912, el afo del advenimiento al
Trono de su Augusto Padre Imperial,
Su Majestad Imperial fué nombrado
Segundo Teniente en el Ejército y Sub-
teniente de segunda clase en la Armada,
y fué condecorado con el Gran Cordén
del Crisantemo. En 1914, fué ascen-
dido a los rangos de Teniente en el
Ejército y de Subteniente de pri-
mera clase en la Armada, de Capi-
tan y de Teniente en 1916, y de Ma-
yor y de Teniente-Comandante en 1920.
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En 1923, los rangos de Su Majes-
tad Imperial en los servicios de la de-
fensa nacional eran de Teniente Coro-
nel y de Comandante, y en 1925,
Imperial fué promovido a los rangos
de Coronel en el Ejército y de Capi-
tdn en la Armada. Al advenimiento
al Trono en 1926, Su Majestad Imperial
se bizo Generalisimo de los Ejércitos
Imperiales.

A causa de la salud d 1 Emperador
Taisho, Su Majestad Imperial se hizo
Regente el 25 de noviembre de 1921.
La boda de Su Majestad Imperial con
la Princesa Nagako, Su Majestad la
Emperatriz, tuvo lugar el 26 de enero
de 1924.

Al fallecimiento del Emperador Tai-
sho, el 25 de diciembre de 1926, Su Ma-
jestad Imperial sucedié al Trono, y la
nueva Era del reinado fué nombrada
Showa, que significa Luz y Paz.



Desde el tiempo remoto, las observan-
cias religiosas han sido uno de los de-
beres mas importantes del Emperador
del Japén, y ellas forman una parte im-
portante de las funciones de Su Majes-
tad el Emperador, quien es altamente
filial y devoto. Ademas de los ritos de
la Corte, Su Majestad Imperial da culto
con regularidad en los tres templos del
Palacio en los dias primero, décimo pri-
mero y vigésimo primero de cada mes.
En los deméas dias el chambelan es en-
viado a los tres templos todas las ma-
fianas para dar culto en su lugar, y para
orar para el bienestar y prosperidad del
pueblo japonés. Estos servicios religio-
sos son altamente considerados
por Su Majestad el Empera-
dor.

En los dias en que la situa-
cion internacional se encuentra
tirante, los negocios del Esta-
do, tanto administrativos como
militares, que requieren la san-
cion de Su Majestad Imperial,
SON Muy NuUMerosos y siempre
crecientes. En este caso Su Ma-
jestad Imperial recibe en cual-
quiera hora en audiencias al
Primer Ministro, a otros Minis-
tros del Estado y a los Jefes
del Estado Mayor del Ejérci-
to y de la Armada. Su Majes-
tad Imperial esta siempre pre-
sente en la reunion plenaria del
Consejo Privado o del Consejo Supremo
de la Guerra, tanto del Ejército como
de la Armada. Los asuntos militares se
han acrecentado enormemente en los
ultimos afios, y no es raro que Su Ma-
jestad Imperial se encuentre sentado en
su escritorio hasta muy tarde de me-
dianoche o recibe informes y da san-
ciones en la hora de madrugada.

Su Majestad Imperial esta en todo
titmpo lo méas profundamente ansioso
a promover las relaciones amistosas con
las Potencias extranjeras.

Su Majestad Imperial esta versado
en vasta extension en las ciencias cul-
turales y naturales, y para promover
aln mas su conocimiento, recibe en
audiencias en los dias determinados a
los expertos de varias ciencias y a los
recién regresados del extranjero, para
oir sus informes sobre las especialida-
des respectivas. Tiene profundos
conocimientos de biologia, y a pesar de

que sus dias estan ya muy ocupados por
los asuntos administrativos y milita-
res del Estado, busca el tiempo especial-
mente para dedicarse a los estudios
sobre esta materia.

Su Majestad Imperial no practica en
estos dias mas ejercicios que el de mon-
tar a sus caballos favoritos, siendo
muy diestro en golf, tennis, natacion
y en muchos otros ejercicios atléti-
COS.

Su Majestad Imperial es amable, ge-
neroso y compasivo. Siempre que ocurre

Su Alteza el Principe Imperial Akihito, de cuatro afios de edad.

alguna calamidad, envia siempre su
chambelan para preguntar por los
sufridos y darles mas necesitadas ayu-
das, ademas de los generosos socorros
gque Su Majestad Imperial con-
cede con regularidad a los desampa-
rados.

Su Majestad la Emperatriz ha entra-
do, con excelente salud, en el 35 afio de su
vida. Se llama Nagako y esla hija mayor
del fallecido Principe Kuni. La Empe-
ratriz atiende con gran solicitud a su
augusto esposo, en todo lo referente a
su vestir y vida diaria. Es una hija
obediente para la Emperatriz Madre
y una madre amantisima para los nifios
imperiales, el Principe heredero Akihito
Tsugu-no-Miya, su hermanito el Prin-
cipe Masahiro Yoshi-no-Miya y las tres
Princesas Shigeko Teru-no-Miya, Kazuko
Taka-no-Miya y Atsuko Yori-no-Miya.

Aun ocupada con los cuidados del ho-
gar, la Emperatriz no abandona su cul-
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tura personal. Toma con gran interés
el bien publico, y ademas de asistir con
regularidad a las reuniones de la Cruz
Roja japonesa, Liga Patridtica de Da-
mas y Sociedad japonesa de Tokio, en-
trega todos los afios espléndidos dona-
tivos a los pobres desvalidos. No solo
es caritativa, sino que, para dar ejem-
plo al pueblo de amor al trabajo y fo-
mentar asimismo la industria produc-
tora, toma parte activa en el cultivo de
los gusanos de seda, colocados en una
instalacion especial aneja al Palacio.
Desde hace doce afios que fallecié el
Emperador Taisbo, el 25de diciembre
de 1926, la Emperatriz Madre, en su
Palacio de Omiya-Gosho, ha de-
dicado todo sutiempo a orar por
el descanso de su alma. Es la
cuarta hija del fallecido Principe
Michitaka Kujo y su nombre es
Sadako.

Se ocupa con gran interés de
la labor social, especialmente
del auxilio a los leprosos a quie-
nes socorre con gran liberalidad.
En ocasion del décimo aniver-
sario del fallecimiento del Em-
perador Taisko, Su Majestad se
complacié en hacer un esplén-
dido donativo al Instituto de La-
bor Social, fundada por aquél,
y recompens6 a los que habian
prestado relevantes servicios a
dicha institucion.

Su Alteza Imperial, el Principe here-
dero tiene cinco anos de edad, contan-
do a la manera japonesa, y crece fuerte
de cuerpo e inteligencia; muestra en
ocasiones rasgos del ingenio de que esta
tan ampliamente dotado y es el feliz
centro del circulo de la familia Imperial.
En el proximo mes de abril, dejara a sus
augustos padres para vivir en el Palacio
de Akasaka, construido recientemente.

El hijo segundo de los Emperadores,
el Principe Yoshi-no-Miya, tiene tres
afos. Las tres hijas, las Princesas Teru-
no-Miya, Taka-no-Miyay Yori-no-Miya
tienen 13, 9 y 7 afios, respectivamente,
contando a estilo japonés. Las dos ma-
yores viven en el Palacio Imperial de
Kuretakeryo y asisten diariamente al
colegio de la Nobleza. La hermana me-
nor entré en dicho colegio en abril pa-
sado. Todas son fuertes y felices, para
el mayor jubilo de sus augustos padres
y de toda la nacion.
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«Si en politica he obtenido cuantos éxitos me propuse, en mi
vida privada no he tenido nunca grandes satisfacciones». Estas pa-
labras respondié Hitler a Lord Rothermere en ocasion que el sul-
tan de la Prensa britanica le felicitaba por la buena estrella que
guia la Adda del Fuhrer.

La respuesta no es del todo exacta. En realidad, Adolfo Hitler
parece un hombre tan feliz en la vida privada como en la publica.
Es verdad que no se ha casado ni ha formado un hogar, pero ¢no
se encuentra también esta circunstancia de acuerdo con su voca-
cion y caracter de gran sacerdote del pueblo aleman? En todo caso
ha contribuido a formar la aureola que le envuelve y eleva, limpian-
dole de envidias y colocandole sefiero, como un santo, dedicado solo
y por entero a la mayor gloria de Alemania.

Basta registrar las predilecciones del Fuhrer para percatarse
de su vitalidad animica y el equilibrio de su sistema afectivo. Entre
los libros se desvive por los de viajes y exploraciones; ama los ma-
pas geograficos y los planos de las ciudades; prefiere el cine al tea-
tro; su interés por la mecanica solo puede compararse con el que le
inspira la arquitectura, la cual constituye sumas enraizada aficion;
gusta de pasear y le deleita el campo.

Pero entre todas las cosas hacen vibrar los sentimientos del
Fuhrer, arrancandole la amplia sonrisa y el caracteristico fulgor de
los ojos color cielo: los nifios. Aun en los momentos en que el ago-



U hrir

bio de los negocios de Estado sea.mas pesado, la presencia de un
nifio provoca automaticamente la tipica «descarga de simpatia»
gue tanto impresiona a todos los que por primera vez toman con-
tacto con el Reichs-Fuhrer.

acartricilar

Y nadie es capaz de infundirles mas confianza, mas animo y au-

dacia a los nifios que Adolfo Hitler. Yo he sido testigo de la siguien-
te escena con Eugenio Montes. Era el afio 1931, el Partido Nacional-
Socialista acababa de obtener el primer gran triunfo electoral; Hit-
ler habia establecido su cuartel general en el hotel Kaiserhof, el
mentidero periodistico de aquellos tiempos, y acostumbraba a to-
mar el té en el salén rodeado de sus ayudantes, no muy lejos de las
mesas donde se discutia en todas las lenguas sobre su triunfo. Un
dia, los dos chicos del corresponsal de «Le Journal» de Paris, que vi-
via en el mismo hotel, burlaron la vigilancia del aya y aparecieron
sentados cada uno en una rodilla de Adolfo Hitler, a la mesa del
té, deglutiendo las golosinas que el futuro salvador de Alemania
les ofrecia solicito mientras charlaba animadamente con ellos en
francés, con toda la sala presenciando interesada la escena.

Los nifios alemanes le llaman inmediatamente Onkel Adolf,
(tio Adolfo) y le tutean. Cuando Hitler se retira a descansar en el
Berg, como él denomina a su rustica y encantadora villa de Bercli-
tesgaden, se rodea de nifios que hace subir de las aldeas inmedia-
tas; los rubios, impasibles, serios chavalillos bavaros para los que
el Fuhrer tiene siempre una golosina, un juguete y una frase opor-

49

Uno s.

tuna capaz de tocar, la sensibilidad infantil. Adolfo Hitler gusta
de que los invitados al Berg traigan sus chicos con ellos. Cuatro de
las fotografias que aparecen aqui reproducen momentos de la rela-
cioén dé Hitler con los nifios de Berchtesgaden, en las cuatro predo-
mina una doble nota que viene a ser como el simbolo de la Alema-
nia nazi; una escena humana y enternecedora sobre un escenario
ingente e impresionante.

La otra fotografia reproduce el momento en que, con su herma-
nita Helga Goebbels, la de los bucles rubios, felicita al Fuhrer por
su 49 aniversario. Se ha dicho que el mejor amigo de Hitler es
Helga Goebbels, la preciosa hijita del ministro de Propaganda y
desde luego es la Unica persona que le trata de tu en todo el
Reich.

Mas tal vez nada tan expresivo sobre Hitler y los nifios como
esta anécdota. En 1936 recorriendo la Alta Baviera se habia para-
do el FUhrer al margen de la carretera para contemplar el paisaje
Una joven campesina quiso acercarse a €l pero le cortaron el ca
mino, ante lo cual prorrumpié en llanto. Hitler le dirigié la palabra
paternalmente. La muchacha le refirié que su novio habia sido ex-
pulsado de Austria por sus ideas nacionalsocialistas y no podian
casarse porque estaba sin trabajo. Hitler procur6 trabajo al joven
e instal6 al matrimonio en una vivienda donde no faltaba nada...
ini la cuna para el nifio!

FELIPE FERNANDEZ ARMESTO.
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La Excma. Sra. Dofia Ziti Polo de Serrano Sufier, esposa del Ministro del Interior y' hermana de dofia
Carmen Polo de Franco, que ha sido nombrada Directora de Honor del Taller de Intendencia de Nuestra
Sefiora del Pilar de Zaragoza. En lafotografia aparece acompafiada de sus hijos, magnificos flechas que.
erguidos, con el brazo en alto— recientemente se ha contado la conmovedora escena_ saludan a su tio, el
Generalisimo Franco, para quien en sus escasos momentos de descanso constituyen unos amiguitos incom-

La camarada Elena Marti-
nez tiene concedida la Lau-
reada colectiva por prestar
servicios en la Telefénica de
Oviedo durante todo el

parables. EI Generalisimo, al verlos saludar con tanta arrogancia, les dice en broma: «Vosotros saludais asedio.
ahora asi, peroyo sé bien que habéis sido milicianos rojos en Madrid» La consternacién de los chiqui-

lios no cesa hasta que el Generalisimo no retira la acusacion.

(Foto Jalén Angel).

La Secretaria general de Falange Es-
pafola Tradicionalista y de las JONS.
ha nombrado delegada nacional de Asis-
tencia a Frentes y Hospitales a la sefio-
rita Casilda Ampuero y Gandarias.

(Foto Gil de Espinar).
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mDISTINCION A NUESTRAS-
CAMARADAS

El Generalisimo Franco, Jefe Nacional de Falange
Espafiola Tradicionalista y de las J. O. N. S., ha con-
cedido la Gran Cruz de la Gran Orden Imperial de las
Flechas Rojas a nuestras camaradas Pilar Primo de
Rivera y Mercedes Sanz Bachiller.

©

PRIMER CUERPO DE EJERCITO
18 DIVISION

El Teniente Coronel Jefe de la 1.a Brigada, me dice:

«El dia 1.° del actual, se produjo en el edificio que ocupa
la Bandera de Marruecos de esta Brigada en Carabanchel
Bajo, una explosion que deteimind el derrumbamiento de
parte del edificio, produciendo un buen nimero de victimas.

Digno de elogio es el comportamiento de todo el personal
Sanitario de aquella Jurisdiccién, al intervenir en socorro de
las victimas, pero entre todo su elemento merece sefialarse
con destacado méiito, el del personal del Puesto de Clasifica-
cién de F. E. T. y sobre todo el de las enfermeras y afiliadas
ala Seccion de Valladolid que tiene a su cargo los lavaderos,
las cuales en todo momento rivalizaron en su cometido y
dieron prueba de una gran orden y competencia en la labor
realizada, lo que indudablemente hace afirmar que su labor
en esta guerra es eficaz y positiva.

Lo que tengo la satisfaccion de comunicar a V. S. por si
tiene a bien hacerlo llegar a las Direcciones de las Institucio-
nes citadas y a las interesadas para su satisfaccion».

Yo por mi parte, como Jefe de la 18 Divisidn, felicito
efusivamente a todo el personal femenino a sus 6rdenes, por
su meiitisima labor en favor siempre de nuestra querida
Espafa y del Ejército.

Dios guarde a V. muchos afios.

Carabanchel Bajo, 9 de Junio de 1938. 11 Afo Triunfal.
— EI Coronel Jefe de la Division.

JOAQUIN RIOS CAPAPE.

Sra. Delegada Nacional de Enfermerias y Lavaderos del
Frente de Madrid.



En San Sebastian se ha
celebrado la boda del Te-
niente ciego, sefior Mar-
tinez Ojinaga. ElI amor
ha realzado este idilio
por encima del doloroso
episodio heroicamente re-
cibido en la linea de com-
bate.

Aladren, el joven escultor, ha cincelado con sumo

acierto de expresion esta cabeza, retrato de Fray Justo

Pérez de Urbel, ilustre historiador recientemente nom-

brado Asesor Religioso de la Seccion Femenina de
F.E. T.y delas J. O. N. S.
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La camarada Mercedes Sanz Bachiller, viuda de Onésimo Redondo,

ha sido honrada en el Congreso Mundial para el Descanso del

Obrero, celebrado en Roma, con las méaximas distinciones. Fué elegida

Presidenta del Comité Mundial Femenino y miembro del Comité

Internacional Consultivo. En la «foto» aparece con sus hijos. Ese

gesto maternal recoge la mejor actitud de quien fervorosamente dirige
<Auxilio Social».

i
CAMARADA

Maria Laura Colmeiro Laforet

iPRESENTE!

La camarada Maria Laura Colmeiro Laforet,
camisa vieja de la Falange de Vigo, lia muerto
a consecuencia de un accidente de automovil,
cuando realizaba en acto de servicio unviaje de
inspeccion a través de tierras de Castilla.

A la tarea de la Falange dedicé nuestra ca-
marada la preocupacion y el desvelo de muchos
dias. En emocionante entrevista que con ella
tuvo Pilar Primo de Rivera, nuestra Jefe, la
pregunta que le hacia Maria Laura Colmeiro,
poco antes de su muerte, era estay siempre
constante: «;Crees tU que he trabajado bas-
tante por la Falange?», y subrayaba este mag-
nifico sentido del servicio con estas palabras
finales: «jLo Unico que siento es no poderla ser-
vir ya masl». Su altimo deseo: «jQuiero ser
enterrada con la camisa azul!».

Por la misién realizada hasta la entrega de la
vida, por Dios y por el Imperio,

Camarada MARIA LAURA COLMEIRO:
iPresente!



La MUKRBLENA dI A Suelo

es corno un angel del cielo

Muy recogida y sumisa
oye devota la misa

Arabos esposos al Prado
ran con su hijo adorado

Sienao fnaia la mujer
es peor- que Lucifer

Porque aprenda & obedecer
me la dejan sin corner

Cuando esta en la casa sola
registra en una consola

VIDA DE LA

La inocente diversién
forma ya su inclinacion

Como joven laboriosa
lo 'mopa plancha hacendosa

A los enfermos asiste
y nada se la resiste.

Aun siendo una criatura
demuestra su travesura.

Por su madre es sorprendida
golusmeando la comida.

A la céarcel presa va,
donde mal lo pasara

La mano a su paiire besa
y asi su humildad expresa

su padre enfermo cuida
v ruega & Dios por su vida

Haciéndose enferma un dia
recibe la Eucaristia.

Granee repugnancia muestra
para ir & 'a maestra

Siendo joven y formada
entra a servir de criada

Trabajando en la galera
pasa ya su vida entera.
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MUJER BUENA Y LA MALA

Al colegio acompafiada
va siempre de una 'mriada

La pobre iiueri.ma llora
& su padre hora tras hora

La lloran madre y esposo
como bien el méas precioso

Con un diabélico
4 una nifla corta el pelo

Por quién da vez 6 quién no,
a4 otra en la fuente peg6.

En un perpetuo aislamiento
pan y agua es .su alimento

Echando pan a tos pais
pasa aleare muflios r&Q

Cuando el luto ya ha pasadj
toma la loven estado

Bajo la losa mortuoria,
«jv© eterna 3tt m»rnona

Con los muchachos regafa,
y en dar trompis tiene mafia

Su ama la llega & refiir
por verla tanto dormir

Al llegar su hora postrera
muere en un trozo de estera
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Como recibimos numerosas consultas de nuestras lectoras so-
bre el peinado, vamos a dar irnos cuantos consejos sobre este tema
tan importante de la belleza femenina.

Es dificil dar consejos generales sobre un asunto tan personal;
cada cual debe estudiar su tipo y sus facciones. Se debe recordar
siempre que la raya en medio alarga la cara y hace més dura la ex-
presion, por eso conviene solamente a las mujeres muy jovenes, de
cara redonda y expresion suave.

El cabello detras de la oreja (para seguir la moda actual), debe
estar cuidadosamente recogido en bucles aplastados e independien-
tes. Ahora la tendencia es levantar mucho el peinado y despejar
la nuca, dejando también muy libres las sienes y llevando todo el
pelo hacia lo alto de la cabeza. Es un peinado muy favorecedor,
sobre todo para las que tienen el cuello corto, porque da una gran
soltura y gracia al porte de la cabeza.

El pelo liso, que ya no se lleva mucho, esta admitido para las
muchachitas alin no puestas de largo que lo pueden llevar sujeto
con un aro o cinta; es un peinado muy conveniente por su ausencia
de pretensiones.

Con cualquier peinado se lleva hoy para campo y deporte un tur-
bante o pafiuelo atado segin las variadas maneras que tenian de
hacerlo las mujeres de los pueblos y entonando con el pelo y con el
traje, bien de un sélo color o de varios. Es el tocado indispensable
por su economia y comodidad para disfrutar de las vacaciones.



CAMA pPiE WVK CURSIITIZIA

Hoy, lunes 20. jArriba Espafa!

No puedes suponer, Mary querida, hasta qué extremo
acertabas al envidiarme cuando cogi el tren rumbo a estas tie-
rras montafiesas... Santander es magnifico, el Sardinero es-
pléndido, el hotelito en que vivimos lindisimo, las compafieras
encantadoras, las Jefes inmejorables, el Cursillo interesantisimo,
la vida en él deliciosa... Y no prosigo los elogios, porque ya
conoces mi tierno corazén y no quiero que rabies demasiado.

Claro que por esto no vayas a pensar que hemos venido
aqui «de juerga», y que no trabajamos. jAl contrario!... ;Que-
rras creer —y cuando lo sepas es posible que disminuya tu
envidia— que me levanto todos los dias a las 6 y media de la
mafana? jYo que siempre pensaba que esto era imposible,
y que a esas horas no podian saltar de la cama mas que los
sonambulos! Y sin embargo, ahi tienes: a las 6 y media y un
minuto ya estoy en pie, camino de la ducha. Una ducha —esta
es otra de mis metamorfosis—, que ahora me encanta tomar
fria. Es mucho mas sano que los bafios que me hacia preparar
en mi casa, en los que por milagro no rompia a cocer...

Después hago mi cama — jcomo lo oyes!—, sin una arruga,
sin una imperfeccién, sin un bulto, ni un lado mas bajo que
otro, y a las 7y cuarto ya estamos todas de uniforme, forma-
das en el jardin, preparadas para izar las banderas. Y te ase-
guro que en esos momentos ya no se siente el madrugon. El
aire esta limpio, sin macula, fresco... La sangre corre mas
deprisa y mas fuerte, y asombra un poco el pensar que se tie-
ne todo un dia por delante para vivirlo. Casi todo un dia, sin
horas perdidas en pereza y desgana...

Lajornada comienza. Una camarada da lectura aun capi-
tulo del Kempis, y las sabias y profundas palabras van cayendo
en nuestros corazones con la misma claridad matinal que hay en
el aire... Luego cantamos el himno de Falange, nuestro «Cara
al sol», brazo en alto, mientras se izan en sus mastiles las
banderas. Y asi son para Dios y para Espafia nuestros pen-
samientos primeros, antes de empezar la labor.

Y aqui vienen todavia mas cosas que no vas
a creer... Durante una hora, una vez terminado
el desayuno, me dedico a barrer, a limpiar, a
quitar polvo, a sacar brillo, a hacer, en suma,
todas las faenas domésticas, o bien, si estoy en
otro turno de trabajo, a cuidar eljardin, a regar
las plantas, a cortar flores para el adorno de la
casa. Esto cuando no me toca secar los cacha-
rros, y hacer todo el servicio del comedor... Ya
supondras lo que me acuerdo de mi madre; si me
ve, se desmaya de emocion. jElla que ya deses-
peraba de verme algun a vez hecha «una mujer-
cita de mi casa»!... Cuando e hablé de venir al
Cursillo recuerdo que refunfufio: oi, ya sé...

T, todo lo que sean deportes, y juegos, y cosas
de chicos...» No imaginaba ella que aqui la dis-
ciplina y la orientacion de Falange habian de
lograr lo que no consiguiera nunca el peso,
demasiado dulce, de su autoridad maternal.

Preguntaréas qué hace en todo esto la educacién fisica; pero
es que aun no me.has dejado llegar. La educacion fisica es algo
magnifico, que todas, absolutamente todas las mujeres de-
bieran conocer y practicar. Nada mas bonito, en las horas que
dedicamos a los juegos, gimnasia y deportes, que ver al grupo
de muchachas —treinta y tantas somos— en el campo, vesti-
das con tunicas cortas y claras, erguidos los cuerpos juveniles
y atentos a la gracia del movimiento. Candida Cadenas, nues-
tra Regidora Nacional, organizadora y directora del Cursillo,
viglla cuidadosamente a cada una:

—«Un, dos! jUn, dos!... jSevilla, levanta la cabeza! (Sevi-
lla quiere decir, en el lenguaje Cursillista, la camarada dele-
gada por Sevilla). jSalamanca, mas atras los hombros!... jUn,
dos; un, dos...! jLa cintura, Granadal»

Y todas las muchachas, acostumbradas muchas veces a un

descuido gracioso de animalillo joven, que pasado muy poco
tiempo se convertiria en desgaire antiestético de hembra pre-
gorda, van aprendiendo la belleza suprema del gesto, de la
linea cuidada y flexible, el encanto y la ciencia de la actitud...

Ademés de las clases de gimnasia y ritmica, con métodos
especialmente adaptados a la mujer, tenemos varias horas al
dia para natacion, juegos infantiles y deportivos y atletismo,
y tres clases tedricas en que nos explican nociones de biolo-
gia, anatomia, fisiologia, higiene, psicologia y pedagogia, alte-
rnadas con conferencias interesantisimas sobre temas como la
Educacion Fisica en la Literatura y el Arte, y en las Civiliza-
ciones Primitivas. Si a esto afiades una leccion semanal de doc-
trina Nacional-Sindicalista y religion, y otras tantas de cantos
y danzas populares, veras que no te engafio cuando te digo que
aqui hemos venido a trabajar en serio y a aprender...

Martes, 21

Ayer tuve que interrumpir mi carta. Soné la campana lla-
mandonos para arriar las banderas y tuve que correr a formar
con las camaradas, igual que al izarlas. En seguida—a las 8—te-

nemos la cena, y después la reunién de hogar. Este es acaso uno
de los momentos més agradables: la hora de sobremesa, en el hall,
reunidas todas las camaradas en torno a Candida y a la Subjefe.

Pero observo que aun no te he hablado de ellas. jSon tan-
tas las cosas que te quiero contar!

De nuestras Jefes te diré que son magnificas. Todo lo no-
tan, todo lo vigilan, nada se escapa a su atencion; el menor
incidente les sirve para ensefiamos algo nuevo, para hab’arnos
de alguna cosa interesante, para darnos una pequefia leccidn...
Y si Candida se hace a un tiempo respetar y querer, si su auto-
ridad se impone a nosotras sin violencia ninguna, como cosa
perfectamente natural, la Subjefe es la amiga cercana, a quien
se confian las menudas pesadumbres intimas, que nunca fal-
tan en la inquietud dolorosa de la juventud y que en algunos
instantes llegarian tal vez a oprimirnos excesivamente, lejos
de nuestras casas, si no encontrdsemos oido amim «n -—«-
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cuentra en el frente, del conflicto econémico familiar, de la
que no tiene apetito... Y asi las dos Jefes, compenetradas en-
tre si, crean en torno nuestro un ambiente preciso y exacto
de respeto y ternura, disciplina y confianza, rigidez indispen-
sable de escuela y calor necesario de hogar. Y no creas que no
es interesante observar este aspecto psicoldgico de la organiza-
cion; ¢no hemos de ser nosotras futuras Instructoras? ¢(No nos
preparamos para ello precisamente? Pues asi sabremos, cuando
hayamos de manejar muchachas, cdmo lo hemos de bacer.

Las camaradas del Cursillo son también deliciosas todas.
Logrofio, pequefia maestrita, inteligente y simpatica, «Grana,
morena y bonita, con suflor bien tiesa plantada en el pelo desde
que amanece; Sevilla, paradégicamente alta y rubia, con moda-

les de cbico travieso; Oviedo, turbulenta y alegre; Lugo, con
toda la dulzura gallega metida en la sangre y sus grandes 0jos,
un poco achinados, en eterno asombro: «jAy! .y quién te lo
dijo, guapifia?»... Y Zamora, excelente cantante, y Canarias,
y Huelva, y Baleares, y Navarra, y Salamanca, y Marruecos...
Hasta casi cuarenta, de todas las regiones de Espafia. Y to-
das amigas, unidas, hermanas... En los ratos libres, Guipuzcoa
aprende a bailar sevillanas y Coérdoba entona, con su acento
andaluz, melancélicas canciones del Norte... Nunca, como en
estos momentos de convivencia,
cobra un sentido a un tiempo
claro, profundo y sencillo, el
concepto de la patria unidad.
Bueno, Mary, te dejo. Los
censores, si no, van a matar-
me... Hoy tenemos ademas una
visita—una periodista con im-
pertinentes y cara de atontada,
gue quiere escribir un articulo
acerca del Cursillo—y es pre-
ciso hacerle los honores.
Otro dia te contaré mas co-
sas. Aun quedan muchas. Por
ejemplo, no te he hablado to-
davia de nuestras excursiones
culturales y artisticas, los do-
mingos y dias festivos, por toda
la provincia. Ni de la pelicula
que nos van a tomar, paraun
Noticiario. Ni de como nos han
hecho a todas una ficha médica
completisima, en el Servicio Sa-
nitario del Cursillo, cuyo Ase-
sor es un especialista eminente
y heroico mutilado de guerra...
Por fortuna mi ficha es ex-
celente. Me funcionan a las mil

fotos samot.
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maravillas el corazon, los pulmones, los oidos,
los ojos, etc... Y si a esto agregas la salud
acumulada en este mes y medio de aire li-
bre, sol, mar, vida sana y metddica, gimna-
siay deporte, no puedo por menos de pensar
con un poco de conmiseracion enti y en todas
las que son como td, eternas cansadas, sin
nervio, que tomdis el tranvia para ir de vues-
tra casa a la esquina y estais siempre llenas
de jaquecas y dengues... YO me conservaré
infinitamente mas joven y mas animosa que
todas vosotras, y ademas, el dia de mafa-
na, como mis hijitos seran mucho mas fuer-
tes que los vuestros, les daran unas grandes
palizas...

Qué, ;os molesta?... ;Os duele que os
diga esto?... jAh! pues, entonces, si queréis
evitarlo, preparaos a trabajar. Dentro de poco,
para suerte vuestra, contaréis ahi, en esa
Seccién Femenina de Falange Espafola Tra-

dicionalista y de las JONS., con la mas formidable Instruc-
tora de Cultura Fisica que vieron los siglos: yo, que para
eso lo estoy aprendiendo. Yo os ensefiaré cuanto sepa, con
todo entusiasmo. Conoceréis la alegria de sentiros sanas, ac-
tivas, equilibradas. Vuestros hijos, como los mios, seran los
mas fuertes y hermosos de toda la tierra. Y Espafa sera el

pais mejor.
Hasta pronto, y recibe un abrazo de tu amigay camarada
LULA.



Algun tiempo quedaron la nifia y el pez en la casa de sus
amigos los conejos. Consuelito cosia, barria, ayudando en to-
das las faenas de la casa. Verdeodla daba una vuelta por el rio,
volviendo por las noches a la tertulia de los Grisdiez a quien
contaba las visitas de la jornada. Verdedla, sin embargo, no
contento de esta vida demasiado tranquila, animaba a su com-
pafiera a proseguir el viaje, y un buen dia, despidiéndose
de todos volvieron a encaminarse por esos mundos de
Dios.

Decidieron seguir lio abajo. Consuelito, sentada en una cor-
teza de arbol que la servia de lancha y Verdetla nadando a su
alrededor. Por las noches subian a la orilla donde dormian en-
tre las huertas y las hojas. La vida era agradable y divertida;

Vi
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lograban nuevas amistades entre todos los animalitos de la
tierra y los peces del agua. A Verdedla siempre le parecian
mas simpaticos estos ultimos, quiza porque los entendia me-
jor. La nifia aprendié todas las artimafias de los diferentes
insectos y bichos, y al dejar el rio ya sabia que no le faltaria
conversacion. Llamaba a los grillos en su propio lenguaje en
vez de meter una pajita por su agujero, cosa que les molesta
bastante, y a veces la lima ya estaba bien alta en el cielo y
Consuelito seguia hablando con sus amigos.

Organizaba concursos de saltos entre los saltamontes, y
hasta una pequefia Olimpiada de natacion para las ranas.
Para este acontecimiento vinieron las ranas todas de las char-
cas vecinas, resultando brillantisima la fiesta. Verdedla, ves-



tido de gala, era a lavez presidente, juez y critico. Fué uno de
los dias méas gloriosos de su vida y en todos los rios y pozas
de la comarca no se hablé
de otra cosa en mucho tiem-
po.

Esta Olimpiada fué ocasion
de la dltima y mas estupenda
aventura que iba a acontecer a
nuestros protagonistas, porque al
estar tanta rana reunida y tanta
discusion entablada, se armé un
guirigay y tal ruido que toda
clase de animales se acercaban
a aquellos "parajes a enterarse
de qué acontecimiento sorpren-
dente podia ser la causa de seme-
jante barullo. Y entre los curiosos se
presentaron una familia de ciglefas que
vivian en el campanario vecino y que no so-
lian alejarse mucho de su casa por acercarse
el tiempo en que, retifidas con otras familias,
habian de emprender su viaje anual.

Cuando vieron las ranas a las ciglefias posarse en el
prado cerca de su poza callaron todas por el encanto del

seria y con mucho mundo, le atajé en el camino ha-
ciendo sonar su pico como una castafiuela. Consuelito,
sin acabar de tenerlas todas consigo, sostenia una ani-
madisima conversaciéon con el padre cigliefia que era
un seflor amable y encantador.

—Temo que les estamos interrumpiendo a Yds.
—decia éste, dandose perfecta cuenta del pavor que
habia ocasionado su llegada—. Diga Yd. a todos sus
amigos, ranas, grillos, saltamontes y demas que sigan
confiados, que no recibirdn mal alguno de nosotros.

Y al mismo tiempo echaba una mirada de compren-

sibn a su mujer para que velara especialmente por el
buen comportamiento de sus hijas.

Verdedla, ante el panico de los circunstantes y espec-
tadores, salié a la orilla también a enterarse, y viendo
las cordiales relaciones entre la nifia y las ciglefias,

se acerco al grupo, tenien-do lugar las presentaciones de rigor.
Poco a poco la confianza fué renaciendo, nuestro pez volvio
a sus menesteres de arbitro, cada

uno volvido a ocupar su puesto

y la fiesta siguié su curso feliz.

Desde entonces surgio

entre la familia ciglefia y

la pareja Consuelito-Verdeola una

gran amistad. Raro era el dia que

no volaban las aves a hacer una

visita a sus nuevos amigos, y lleg6

uno en que concibieron la idea

de que la visita les fuese devuel-

ta en su propia casa, en lo alto

de la torre. Instalados sobre el pa-

dre ciguefia y fuertemente agarrados

a sus plumas, emprendieron la ascen-

sion, y si en el primer momento pudieron

haber sentido el desasosiego del temor, era

tal la seguridad con que la cigiefia recorria el

aire, que hubieron de confesarse que jamas habian

hecho un viaje mas agradable. Y qué de extrafio que
encontrado este placer, no se repitiera dia tras dia, y
asi de una cosa a otra, de vuelo en vuelo, y creciéndoles

miedo y hasta hay quien dice que ese fué el momento en que
se batieron mas «records» de velocidad y saltos.

Consuelito estaba atareadisima colocando a todos los
visitantes en sus sitios y sorprendida por el repentino

la aficion por el aire, quedd acordado que al marcharse aquel
afio las cigiieflas habian de llevar como pasajeros a Consueli-
to y Verdeodla. FIN

silencio, buscé la causa, encontrdndose cara a cara con
las cuatro ciglefias. Su tamafio, le infundia algun te-
mor, aun la mas pequefa era bastante mas alta que
ella, y los picos asi vistos de cerca eran descomunales,
pero triunfando al fin su amabilidad natural y su
buena educacion, se adelant6 hacia ellas, diciéndoles: m

—CoOmo me alegro, sefioras cigliefias, que hayan
venido ustedes a nuestra fiesta; escojan el sitio que
mas les guste.

La ciglefia mas pequefia que, fuerza es confesar,
no estaba muy bien educada y si bastante mimada,
pens6 que nunca tendria mejor ocasiéon ni mas facili-
dades para darse un buen banquete de ranas. Como
quien no quiere la cosa se acerco al charco mas con-
currido, Afortunadamente su madre, una ciglefia ya
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ENSALADAS

Durante estos meses calurosos de verano nada mas apetitoso que las ensaladas y bebidas

refrescantes. EIl valor nutritivo de éstas puede ser considerable, teniendo en cuenta su riqueza

en vitaminas, azufre, hierro, fésforo, etc. Dad a vuestras familias estos alimentosy tomadlos

vosotras mismas: os lo agradeceran vuestro gusto, vuestra salud y vuestro cutis.

Se cuece arroz en agua salada, durante
15 0 18 minutos. Para una ensalada de seis
personas hace falta una taza de té de
arroz y por lo menos, dos litros y medio de
agua salada para cocerlo. Se pasa por el
tamiz y se deja enfriar. Se cortan unos to-

-ela/0<X £cxCr *CoLjftog
Toémese lechuga bien blanca, manzanas,

a poder ser reinetas, cortadas en cuartos
lo mas finos posible, platanos cortados en

Témese unos 80 gramos de judias ver-
des muy finas. Se cuecen y se dejan en-
friar. Se cortan cuatro o cinco cebollas
tiernas, en rodajas muy finas, tres o cuatro
tomates, un poco de perejil picado. Sazé-
nese con sal, pimienta, aceite y vinagre.

rodajas también muy finas. Sazdnese con
aceite y vinagre, o bien con vinagre y
nata, sal y pimienta.

mates en rodajas. Se cuece aparte un pu-
fiado de guisantes. Se afiaden algunas alca-
parras. Se sazona todo con sal, pimienta,
un pequefiisimo pellizco de pimienta de
Bayena, aceite y vinagre.

Se hace una ensalada corriente con le-
chuga, aceite y vinagre, a la que se afiade
segun la cantidad, 125 ¢ 250 gramos de
champignons crudos, picados muy finos.

BEBIDAS TONIFICANTES

BEBIDA RECONSTITUYENTE

1l.a—En una taza de jugo de toronja (pomelo) se baten: una yema
de huevo fresco, una cucharada de té de miel y una cucharada de
sopa de jerez.

2.°—En una taza de jugo de pifia sin azucarar se bate una yema
de huevo fresco y una cucharada de sopa de jerez.

3.°—En un vaso de jugo de naranja se bate una yema de huevo
fresco y una cucharada de sopa de jerez.

ALMENDRAS MACHACADAS Y JUGO DE NARANJA

En un vaso de jugo de naranja, se echan dos cucharadas de sopa
de almendras machacadas. Esta mezcla se recomienda a las perso-
nas a quien no les guste la yema de huevo.

CALDO TONICO

Ingredientes: un manojo de apio, otro de zanahoria, un pufiado
de espinacas, un pellizco de perejil, una cucharada de té de sal ve-
getal, o una cucharada de sopa de caldo de legumbres.

Receta: Se cortan o se pican las legumbres. Al terminar esta ope-
racion, se deben tener tres tazas de zanahorias, tres de apio, una de
espinacas y un cuarto de taza de perejil. Se afiaden dos litros de agua
caliente y se cuecen de 20 a 30 minutos (como maximum). Se retira
del fuego y se afiade una cucharada de té de sal vegetal, o si prefe-
ris, una cucharada de sopa de caldo de legumbres. Se puede afiadir
una taza del jugo de legumbres que prefirdis: tomate, apio o espi-
naca. Este caldo es magnifico para la tez. Se puede beber de él me-
dio litro diario. . L. .

Se toman cuatro o cinco hinojos bien
lavados y cortados lo més finos posible.
Se sazona con sal, pimienta, aceite y vi-

nagre. Es una ensalada excelente.

58
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Para UNA GALLEGUITA.—Para adelgazar de muslos y caderas: Pri-
mero. Con un par de buenos cepillos duros, uno en cada mano, empapados
de agua fria y jabén, cepillate enérgicamente muslos y caderas todos los
dias antes del bafio hasta que la piel se ponga bien roja. Segundo. Echa-
da en el suelo rueda en uno y otro sentido, 10 vueltas de cada lado.

Un buen ejercicio para el cuello y doble barba consiste en girar la ca-
beza a la derecha y a la izquierda y de delante hacia atras, todo lo que se
pueda; de 10 a 15 veces cada movimiento.

Para UNA APURADA —Debes mejorar tu letra y tu ortografia; con
eso, si posees cierta cultura general y dominas perfectamente tu especiali-
dad no te costara trabajo colocarte. No te desanimes, pues si redines esas
condiciones, no dudes que conseguiras lo que quieres.

Para 0JOS VERDES.—Quizéa te esforzaste, para gustarle, en aparecer
lo méas atractiva posible, lo mismo fisica que moralmente, y luego no has se-
guido lo mismo; o bien él no te queria de veras y sélo se trataba de un en-
tretenimiento pasajero, en cuyo caso debes felicitarte de haberlo visto a
tiempo.

Para UNA SUSCRIPTORA CIEN POR CIEN.—Para el adelgaza-
miento de tobillos, echada en el suelo con las piernas levantadas, practica
los siguientes movimieutos hasta notar cansancio: 1.° Flexién y extension
de tobillos, o sea de atras hacia delante; 2.° De izquierda a derecha y vice-
versa y 3.° De rotacion en una y otra direccion. Un masaje con un liqui-
do o jabén adelgazante también ayudara eficazmente.

Para PECOSA y para SIMAR .—Para las pecas no salir nunca al aire
y al sol sin ponerse una buena crema o producto antisolar, y por las no-
ches se puede emplear cualquiera de las siguientes recetas: 1.°. Mezclar 225
gramos de agua de rosas; 50 gramos de agua oxigenada de 20 volimenes y
5 gramos de tintura de benjui y locionarse dejando secar. 2.° Afadir al
jugo de medio limén 3 gotas de vinagre de alcohol; empapar un algodoncito
y dejar en contacto con las pecas algunos minutos, lavandose después de
una hora con agua clara y poniéndose mia crema grasienta. Esto Gltimo es
muy importante en ambas recetas pues, todos los preparados contra las pe-
cas suelen resecar mucho la piel.

Para M ARIBEL.—Recibida en esta redaccion una carta que debe ser
particular. Si en efecto es una confusién y te interesa recobrarla mandanos
tus sefias y te la remitiremos.

Para MARIA DEL CONSUELO.—Leo en tu letra que tienes bastan-
te caracter, eres muy femenina y franca. Piensa siempre las cosas antes de
decirlas (A que te gusta presumir un poquillo?

Para quitar las manchas de vino tinto, lo mejor es frotar con vino blan-
co, y para las de tinta cocer la prenda manchada con leche cruda. Para las
cicatrices, bafios de sol y masaje.

Para MARY CHELES.—Tu letra indica un caracter muy variable y
para retener a un hombre no tendras mas remedio que cultivar la amistad
de uno sélo, sin hacer caso a ninguno mas. Esto sé que te costara, dada la
versatilidad que leo en tu letra; tienes mucho corazén y eres generosa. Para
distraerte te aconsejo la lectura, que no solamente ameniza, sino que a la
par instruye.

Para detalles del Servicio Social escribe a la Delegacion Provincial que
te corresponda.

Para MARINELA DESESPERADA.—No te atormentes més. Te vol-
veras a enamorar de verdad, una y quiza mas veces dada la intensidad de
afecto que pones en tus carifios. Acuérdate del refran: «Que la mancha de
la mora...».

Para ARITUP .—Te aconsejo que con tu clase de pelo te peines con raya
en medio y con un rulo que te vaya rodeando la cabeza de sien a sien.

Para PAJARITA DE LAS NIEVES —Si tu novio es inteligente, como
dices, no tienes més que dejarte guiar por sus consejos, porque en eso de
reforma de caracter no hay mejor maestro que el carifio.

Para M1 M| .—Para ir siempre bien peinada lo mejor es enroscar las
puntas bien mojadas en zumo de limén, sujetandolas con horquillas una
hora antes de salir a la calle. Asi irds siempre con muy bonitos bucles.

Para DALILA .—Para resultar original sin ser exagerada péinate con
el pelo liso y las puntas rizadas hacia dentro, que estd muy de moda, y so-
bre la frente unos rizos un poco altos.

Férmula de crema: un «coid cream» corriente sin perfume; lo encontraras
en cualquier drogueria. Se aplica alrededor de los ojos hacia el lagrimal en
forma rotativa; en la frente, abriendo los dedos en abanico hacia las sienes;
y alrededor de la boca, hacia arriba.

Para la cicatriz, disuelve botones de nacar en jugo de limén.

Para MARIS STELLA—D¢éjate guiar por tu corazén y no dudes en

;QUIERES

GANAR

De ahora en adelante cada consulta grafolégica deberd, ne-
cesariamente, ir acompafada de dos vales, como el que figura
en la presente pagina, y cada duda o pregunta, de cualquier
otra clase, de uno, Unicamente.

Lasque carezcan de dicho requisito, no seran tenidas en cuenta.

Se sobreentiende que un vale da derecho a una sola duda
0 pregunta, y dos, a una sola consulta grafoldgica.

GRAFOLOGIA

MEKIS (Badajoz).—Tienes muy poca energia. Mucha imaginacién que
te vuelve exagerada y exaltada en todo. Caracter facil, vivo y alegre. Tienes
siempre muy buen humor y das poca importancia a las cosas en general.
Perezosa y poco paciente. Algo celosa. Muy generosa.

MILLER.—Alegre y optimista. Le gusta proteger y mimar a todo el
mundo. Muy buen corazén y muy sensible. Fiel a sus amigos, se encarifia
pronto y olvida dificilmente. Es, por lo tanto, muy buena amiga. Caréacter
abierto y activo.

A PEPONA Yy LA HIJA DE SHARDILL —Les recuerdo que para un
andlisis grafolégico necesito por lo menos quince lineas y en papel sin rayar.
Por lo tanto, y aunque lo siento muchisimo, me es imposible complacerlas.

MUJERCITA AZUL.—Muy buen corazén y muy carifiosa y sensible.
Sabe dominarse en todo momento. Gran igualdad de caracter. Reservada
y poco comunicativa en general. Un poco egoista. Inteligente, constante y
decidida. Muy ordenada. Espiritu claro y categoérico.
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SOLUCION
DEL
NUMERO

ANTERIOR

RECTIFICACION

Por error involuntario confundimos el nombre del dibujante del cartel
anunciador del auto sacramental «El Hospital de los locos», recientemente
representado en Segovia. Tal cartel es obra del joven y magnifico dibu-
jante Cabanas.

SOLUCIONES DE «QUE NOMBRE DE MUJER SE ASOCIA
EN TU MEM ORI 4 CON EL DE...»

Eva — Julieta — Eloisa —aMargarita — Baucis — Galatea — Beatriz—
Dulcinea — Dalila — Dofia Inés — Laura — Teresa — Francesca — Teresa
— Cleopatra — Melisandra — Virginia — Pirra — Eleonora — lIsabel Garcés

aceptar al segundo de tus pretendientes, si como das a entender en tu car-
ta, le prefieres, pero no lo hagas ni por interés ni por compasion.

Para UNA BURGALESA GORDITA—No te preocupes demasiado,
pues ademas de volver a estar de moda el ser un poco rellena, es muy pro-
pio de tu edad. Sobre tu segunda pregunta la natacién es conveniente; tam-
bién hay movimientos de gimnasia (han sido publicados ya en esta Revis-
ta); consulta con tu médico y procura adelgazar no abusando de los dulces
y farinaceos.

Para UNA FEA Y COMPUESTA.—Lo principal en una mujer es
que sepa arreglarse y con los atractivos personales de simpatia, amabili-
dad y nobleza de sentimientos sepa «gustar» mas a los hombres que una de
esas bellezas que llaman la atencién. Para el vello superfluo aténte a la res-
puesta dada a «Una Desesperada» en el niumero 3. En cuanto al peinado,
por la descripcidn de tus facciones te aconsejo lo hagas con la raya en medio
que alarga la rara.

100 PESETAS?

Cerrado ya nuestro concurso de menus, se estan revisando cuidadosamente todas las contestaciones recibidas, y en nuestro proximo
numero correspondiente al mes de Septiembre, segin anunciamos, se publicara la solucién premiada con el nombre de la ganadora.
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NOTICIAS V€ LIBROS

LETRAS ESPANOLAS

El Departamento de Ediciones del Servicio Nacional de Propaganda del Ministerio del Interior
y Delegacién Nacional de Prensa y Propaganda de Falange Espafiola Tradicionalista y de las
J. O. N. S., ha puesto a la venta los siguientes libros:

Palabras dJ Caudillo.

Voz de mando del jefe de la Revolucién Nacional Espafiola.

José Antonio Primo de Rivera. Obras. Tomo I. «Discursos a la Falange*.

Doctrina, estilo y normas dados a la Falange por su creador e inspirador. Pnmera edicién de sus
obras completas.

Ramiro Ledesma Ramos. Discurso a las Juventudes de Espafia (segunda edicion).

E| pensamiento politico del fundador de las J. O. N. S., acerca de la responsabilidad y la misién
de nuestras juventudes.

Ernesto Giménez Caballero. Genio de Espafa (tercera edicion).

Agotadas las anteriores ediciones, ofrecemos al lector espafiol uno de los libros que ayudaron
maés eficazmente a despertar la conciencia nacional de las nuevas generaciones.

José Maria Peman. Poema de la bestia y el angel. Ilustrado por Carlos S. de Tejada.

Este magnifico poema es la obra madura del gran poeta al servicio de nuestra Cruzada.

Paul Claudel. El libro de Cristébal Colén. Version espariola de Luis Felipe Vivanco. Dibujos de
Pedro Pruna.

La vida del hombre elegido por Dios para ser el reunidor de la tierra catdlica bajo el.signo de la
Cruz, llevada al teatro con audaz sentido innovador de la escena por el gran poeta catélico francés.

Agustin de Foxa, Conde de Foxa. Madrid de Corte a Cheka. I. Tomo de Episodios Nacionales.

La novela que recoge <on irénica fidelidad y grave ensefianza los acontecimientos mas impor-
tantes de la vida espafiola, desde la caida de la Monarquia hasta la revolucién roja de Madrid, es-
crita por uno de nuestros mas brillantes autores jévenes.

Gonzalo Torrente Ballester. El viaje del joven Tobias. Ilustrado por Juan Cabanas.

Volviendo a la tradicién de un teatro de inspiracion totalmente nacional y religiosa, este autor
joven ha escrito un drama sobrio, complejo y trascendente sobre el destino del hombre.

Rafael Garcia Serrano. Eugenio proclamacién de la Primavera. Con ilustraciones de José Caba-
llero.

La novela que expone y relata con arrestos de gran escritor, las primeras luchas de la juventud
falangista universitaria.

José Yanguas Messia. Beligerancia, No Intervencién y Reconocimiento. (Publicaciones de la Uni-
versidad de Salamanca).

Conferencias dadas por su autor sobre estos temas en el paraninfo de la Universidad salmantina.

Los titulos de las obras anunciadas para préximas ediciones, son también de un alto interés.

Poemas de la Falange Eterna. Por Federico de Urrutia.

Este libro es, en buena hora, doblemente digno. Una poesia que se realza con las méas acertadas
imagenes, en lenguaje de verdadero acierto de expresion. Esto es, la dignidad literaria, que no debe
de faltar en la obra del escritor. Pero Federico de Urrutia es, ademas de un escritor, un camarada
que en el Movimiento ha-estado situado, desde antiguo, en un puesto de mando—naturalmente,
como Federico de Urrutia puede dirigir, es decir, desde una proa literaria—. No abandona los te-
mas, a muchos de los cuales Urrutia dot6, en épocas pasadas, de calidad poética. La idea esta viva
y —en toda su verdad —sangrante. Y Umitia continGia, como un apéstol, sobre las verdades predi-
cadas, con un sentido amoroso en el nuevo discurso, proporcionandolas nuevo vigor. Es una hon-
radez literaria para la que no hay evasivas y si la exigencia que nos impone la sangre de los cama-
radas caidos.

«FE«. Revista de la Doctrina Nacional-sindicalista.

Ha aparecido el segundo ndmero. Un volumen doble, conteniendo trabajos de Raimundo Fer-
nandez Cuesta, Pilar Primo de Rivera, Fermin Yzurdiaga, Pedro Lain, Javier Maria Bedoya, y
Juan Beneyto, Victor d’Ors, Bartolomé Aragén, Angel B. Sanz, Ernesto Ruiz, Antonio Tovar y
Angel Maria Pascual.

Textos doctrinales de Ruiz de Alda y Onésimo Redondo.

Cronicas de Espafia, Alemania, Italia, Portugal y Sudamérica.

Dos trabajos especiales para «F. E.» del Bar6n Von Neurath, ministro del Exterior del Reich,
y de Arrigo Solmi, ministro de Justicia de Italia.

LETRAS FRANCESAS

Paganini le Magicien. Por Renée de Saussigne. (Gallimard).

Este mago del violin, naci6é en Génova el afio 1782. Al decir del vulgo, debia su arte prodigioso
a un pacto contraido con el demonio. Tenia un aspecto escuélidoy el perfil aguilefio, lo cual contri-
buia a la leyenda. La autora sostiene la tesis de que fué el primer virtuoso que supo manejar la
publicidad y que puesto a competir con cualquiera de los violinistas contemporaneos: Heifetz,
Kreisler, etc. no lograria sobrepasarlos en técnica. Su vida, tan llena de extrafias aventuras, nos
es contada, por Renée de Saussigne, de manera magistral, haciendo destacar el magnetismo indis-
cutible que emanaba el personaje.

Les amours de Schumann. Por Imré Gyoma. (Editions de France).

En la vida tierna y apasionada del musico, cuyo genio ravaba con la locura. Describe el autor
susamores con Clara Wiech: «el més bello amor del siglo xix», que no sélo fué su inspiradora e intér-
prete, sino también la compafiera y enfermera de los ?.fios malos El ambiente de aquella Alemania
romantica, estd admirablemente expuesto.

Anne D’Autriche. PorJ. de la Varenne. (Les Editions de France).

Este volumen es el primero de una coleccién intitulada «Las Reinas de Francia». El autor it-
habilita la memoria de esta reina, hija de Felipe I11 y esposa de Luis X I1l,cuya fama ha pasado
a la posteridad sobre todo por el aspecto novelesco de su vida, transmitido por los «Tres Mosque-
teros*. Regente durante la minoria de su hijo Luis X1V, tuvo que defenderlo en contra de las in-
trigas y ambiciones que florecian en la Corte francesa.

Marie Mancini. Por Paul Rival. (N. R. F.).

Sobrina del Cardenal Mazarino, fué el primer amor de Luis XIV. El rey quiso casarse con ella,
pero se impuso la razén de estado y fué recluida en un convento. Al cabo de los afios, casada y
con hijos, el rey quiso volver a ver el amor de su juventud, pero Marie Mancini,. que nunca lo
habia olvidado, no quiso, sin embargo, acudir a la cita y parti6é para lItalia, donde murié.

HISTORIA

Saint Jerome et les Dames de L 'Aventin. Por Jehan d’Ivray. (Mallére)r

El autor estudia detenidamente aquel siglo iv de la Era Cristiana y la persona de San Jeré-
nimo, erudito, humanista y exégeta. Su vida puede resumirse en dos palabras: ascetismo y ciencia.
Viajero incansable, recorri6 las Galias, Espafia, Germania, Egipto, Palestina, etc., estudiando la
historia y las costumbres de los pueblos que atravesaba. Jehan d’lvry reproduce la notable corres-
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pondencia que sostuvo el santo con varias patricias del Aventino, en la que efrece consejos, direc-
cion espiritual y consuelo en la tribulacion. Varias de estas damas siguieron a San Jerénimo a
Palestina, donde fundaron un convento en Belén.

POLITICA Y SOCIOLOGIA

Revolution des Ames. Por Le6n Degrelle. (Les Editions de France).

En este volumen, el jefe rexista belga nos describe sus proocupaciones y también sus esperan-
zas, con impetu juvenil y acentos poéticos conmovedores. Habla del pasado de su patria invadida
durante la Gran Guerra y del presente, de las ciudades, de los pueblos, del Rey y de los mineros,
que llama «los martires del trabajo». Y sdélo al final, dedica unos capitulos al movimiento Rex,
que él capitanea, y que pese al egoismo y a la hostilidad con que ha tropezado, cuenta entre sus filas
a la mayoria de la juventud belga.

LETRAS INGLESAS

ARTE

German Baroaue Soulpture. Por Sachverell Sitwell. Photo”raphs by Anthony Ayscough. (Duc-
kworth).

Esta obra, completa otra previa del mismo autor acerca del arte Barroco Aleman en general.
Hace un estudio inteligente de esa escultura dindmica y abigarrada del siglo xvm, que tanto abun-
da en Alemaniay sostiene la tesis de que es un arte popular e ingenuo. Las cuarenta y ocho foto-
gragrafias que ilustran este libro interesante, son maravillosas.

HISTORIA

OUR dept to Spain. Por E. Allison Peers. (Bums Oats).

El autor demuestra, en este libro, lo que el mundo y su civlizaciéon deben a Espafia. Sélo un
hondo sentimiento religioso logra unir a un pueblo, haciendo de él un conjunto organico inspirado,
capaz de realizarse a si mismo en todos los 6rdenes. Divide la historia de Espafia en tres grandes
periodos, a saber: las dominaciones romana y arabe, el siglo de oro y las grandes conquistas y la
colonizaciéon de ultramar. Estudia detenidamente la literatura de nuestros misticos y la impor-
tancia que tiene. Concluye que el Quijote es también un libro religioso, en el sentido mas amplio
de la palabra.

POLITICA Y SOCIOLOGIA

Germany Speaks. Por 21 Membars of Party & State. Preface by Joachim von Ribbentrop. (Thom-
ton & Butterworth).

En estos 21 ensayos, los hombres que estan fraguando el estado de la nueva Alemania, explican
su labor en cada uno de los sectores que les corresponde. Exponen la filosofia del partido Nacional-
Socialista, y demuestran que la perfeccién del trabajo, en cada uno de los aspectos, y el engra-
naje y cohesion que existe entre ellos, conducen a formar la fuerza y grandeza del Estado.

The Necessity of Fredom. Douglas Jerrold. (Sheed & Ward).

Ataca impetuosamente el concepto de neutralidad. Para el autor, toda controversia politica
estriba en la lucha entre la civilizacién cristiana y las fuerzas revolucionarias dispuestas a des-
truirla. Es, por tanto, imposible permanecer entre el bien y el mal. La Gnica libertad que posee un
valor moral e histérico, es la que emana de un principio cristiano. La Iglesia y el Estado; inspirado
en la moral del padre de familia, son las dos columnas sobre las que reposa el orden moral, sin el
cual no pueden existir ni la libertad ni el progreso. La forma de gogiemo no es secundaria a la
finalidad y a la accién que ejerce y sostiene el autor, que una mayoria electoral puede llegar a ser
tan tirdnica como cualquier dictador. Afirma que la paz no es una finalidad en si, sino un medio
para conseguir la supervivencia de la civilizacion cristiana.

Douglas Jerrold es el méas decidido partidario del General Franco en la Gran Bretafia y en
este libro aboga por lainretvenciéon armada de Inglaterra, a favor de la Causa Nacional.

VIAJES

The Valley of Flowerts. Por Frank S. Smythe. (Hodder & Stoughton).

El autor, botanico eminente, relata su viaje al través del Himalaya en busca de ejemplares
raros de plantas y flores. Nos describe, con bellisimas imagenes, el paisaje grandioso y la emocion
que pasa al escalar picos nevados y bordear precipicios y abismos. Hay fotografias en color exce-
lentes y numerosos planos.

The Waveless Plain. Por Walter Starkie. (John Murray).

Starkie, es ademas de profesor y conferenciante, un filésofo peripatético que ha recorrido gran
parte de Europa acompafiado de su violin. Amigo de las tribus gitanas, que ha conocido en di-
versos paises, habla perfectamente su idioma. Hizo un viaje con ellos por Espafia y ahora reco-
rre Italia y la Calabria, en compafiia de un gitano giboso, Cesare di Brindisi, el mejor tocador de
mandolina del reino. Starkie nos hace viajar con él por pueblos y ciudades, montes y llanuras, com-
mentando acerca de la gente, del paisaje y del arte, de aquella Italia, que él tanto ama. Ter-
mina el volumen con una entrevista que tuvo con el Duce y su gira por Abisinia, en plena guerra.

NOVELAS

Each in his Way. Stpries of famous animals. Por Alice Gall & Fleming Crew. Dibujos de Kunt
Wiese. Oxford Universty Press. (Milford).

Este libro encantador, contiene una serie de cuentos para nifios que los mayores leeran tam-
bién con gusto, acerca de animales famosos. Los dibujos estan a la altura del texto.

Scoop. Por Evelyn Waugh. (Chapman & Hall).

Es una satira de cierto tipo de periodismo sensacionalista y espectacular, escrita con la gracia
y la intencién de este gran novelista catélico. Sitla el argumento en un pais imaginario: Ishmaelia

The Unvanqui Shed. Por William Faulkner (Chatto & Wiudus).

Esta vez, Faulkner, autor de tantas novelas que se han hecho ya famosas, nos o.'rece escenas
de la guerra civil Americana. Cuéntalas aventurasde la familia Sastoris, importantes colonos del
sur, con su peculiar intensidad y profusion de iméagenes oscuras y fuertes. Como en obras anterio
res, el ambiente negro estd descrito de modo magistral y vivo.

,BIOGRAFIAS

Wallenstein; Soldier under Satun. Por Francis Watson. (Chatto & Windus).

Tiene para nosotros un interés primordial la figura de Wallenstein. En pleno siglo xvi sofié con
formar de nuevo el Sacro Romano imperio, uniendo a Alemania, a Austria y a Bohemia bajo una
misma corona.

C. M. R. T.
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H anlidoloroso ldeal

en todos los estados de depresion
e indisposicion general.
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DENTIFRICO CREMA
UNICO DEPORTIVA

Dos creaciones favoritas de

La Rosario, s. a.

FUNDADA EN 1864

S antander



SUS FOTOGRAFIAS

A TOPO COLOR

|*»r il1fi.V CMH.WtMOS centimetro cuadrado
itarde convenir sus fotografia» en verdadera*

OBKAS 1>E ARTE

M*ruebe, remitiendo una y t/iro postal a
I ItlAItIA SI1ICI1IB 1. - Villa IGUIIVAGALIIE
| OYA1izL'in (Guiplzcoa)

g COMPANIA ANONIMA DE SEGUROS. FUNDADA EN 1900
; BILBAO

| INCENDIOS - VIDA - MARITIMOS

n Delegaciones, Siibdireccioncs y Agencias en todas las capitales y poblaciones importantes

| €AIFiI*TAI& "ONGI'EIORR;!* §
q Especialidad en marielas, mariscos y ensaladillas g IE U
Por la economia de sus precios, por su excelente servicio y sugran 8
simpatia es el mas concurrido de San Sebastian. g g (ROTULO REGISTRADO CON EL NUM. 477)
Propietario: g ’ ;
Fueuterrabia, 15 I#. Martin Hornaguera Teléf. 12051 ¢ | GRAN VlA’ NUM 18 B | L B A O

g LOZA Y PORCELANA EN

g VAJILLAS Y JUEGOS DE

| CAFE Y THE - CRISTA-

g LERIA DE MESA - BATE-

g RIAS Y UTENSILIOS DE

g COCINA - MENAJE DE

g CASA - AZULEJOS Y

g BALDOSAS - PAPELES

g PINTADOS.

imKjnowiRK~AmuraK*»

EL DEPARTAMENTO DE | CAJA DE AHORROS | o  “hhecio Fuo " 8
PUBLICIDAD Y PROPAGANDA . 2 Impermeables y géneros de punto. i2
DE LA g VIZCAINA £ Especialidad en uniformes cj

il 1 ENRIQUE PEREZ EGEA
E Navarra, 5-BILBAO ? g CQSA DE CONFIANZA g
LE ORIENTARA GRATUI- 3 NOVEDADES EN TEJIDOS g
TAMENTE SOBRE SUS CAM- g DE SENORA g
PANAS DE PUBLICIDAD Sucursales en los 2 8, Alameda-San Sebastian-Tel. 10561 g
. principales pueblos u ) SUCURSALES: %
g iCONSULTENOS! de Vizcaya. ! ' FOIEEFEENGE 4d 1var, BTciet. 8 o
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WOLZAPFEL

MAQUINARIA-APARATOS-CONDUCTORES

MATERIAL ELECTRICO DE TODA CLASE

Unicos agentes y fabricantes de las
afamadas pinturas HoLZAPFEL,

lrﬁsay]oejrorecsoﬂeslurr%uondom){]rladsig? T A |_ I_ d tR E S

§ Fabrica en: LUCHANA -ERANDIO (Bilbao) -
3 Oficinas: Ibafiez de Bilbao, 8 - BILBAO ¢ ELECTRO MECAI\”COS
g I 8
g Todas las pinturas patentadas & LABORATORIO. CONSTRUCCIONES
1 "HOLZAPFEL" |
Ij son para toda clase de aplicaciones y usos ~ Y
% En todos los puertos del MUNDO ,p_odemos sqministrar n REPARAC'ONES ELECTR'CAS
3 nuestras patentes y guardamos depésitos, ademas, en les 3
§ _ principales poblaciones de Espgﬁa. I:J
|22 Nuestras pinturas son Ia?er?c?imn?:gtoor. duraciéon y de mayor g AP ROVEC HAM | E NTOS H | DRAU L | COS
| SON, POR LO TANTO, LAS MAS BARATAS |

INSTALACIONES COMPLETAS
1 COMPARNTA NACIONAL | ASCENSORES

DE OXIGENO, S. A. |

Fabrica, Oficinas y Almacenes: Plazuela de Deusto.-BILBAO
Apartado de Correos. Teléfonos 12371, 13896 y 11871

Fabricas de OXIGENO, Acetileno disuelto y
otros gases o productos derivados.
Fabricacién nacional de sopletes y mano- .
reductores para soldadura y corte autégeno
para soldadura y cor INGENIERO iSUCES OR
Electrodos para soldadura eléctrica. B- D E. E G l | R E N
Carburo de calcio.-Maquinas para soldadura = y
eléctrica. - MAquinas para corte autégeno.

Metales de aportacion. - Desoxidantes.
Material de proteccién, etc. etc.

MCJtfTAC
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>weyn waeaen o
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T waA

Agujare 18y20 - Apartado 122

I ABONOS MINERALES

| Superfosfatos - Abonos compuestos $ SUCURSALES CON ALMACENES EN
g Nitrato de sosa - Sulfato de amoniaco p

SEVILLA LA CORUNA  MADRID VALENCIA
| Dirigir los pedidos a | Sierpes S. R.«le 9y1i. Barquillo 19. Fe'lix Pizcuet] 12

i UNION ESPANOLA DE EXPLOSIVOS | a*Rcei.atf/\

| Orueta, 6 BILBA O | RAMXxBLA DE CATALUNA 66 -1-F
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BANCO DE VIZCAYA

B I L B A O

E dificio de su propiedad en Bilbao

H BANCO DE VIZCAYA, con su amplisima
red de Sucursales, Agencias y Corresponsales en la
zona liberada y su estrecho contacto con las in-
dustrias del pais, se encuentra en la mejor si-
tuacion para efectuar con eficiencia y rapidez
toda clase de transacciones y negocios bancarios.

E BANCO DE VIZCAYA, pone al servicio de su clientela y del publico en general, los
completos archivos econdmicos y estadisticos que posee de Espafia y del extranjero.

ALDUS, S. A., DE ARTES GRAFICAS. - SANTANDER
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