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Ha sido proclamado el ténico capilar por excelencia.
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José Antonio Trente al catalanismo Ignacio Agusti

Treinta y seis tarjetones de uii orfelinato. Esperanza Ruiz-Crespo

Maria Julia se €asa........c. . JesUs Leira

Los futbolistas casados......... : Sylvia Arellano

Aquellos «boite» tan elegantes.........n José-Vicente Puente
Coémo vivié Santa Margarita Maria de Alacoque Pilar de Abia
Miniaturas.. *oEox
El mandato de unos 0jos negros Pilar Valle

Florentino de Craene (belga-espafol): Retrato de su hija Florentina La vida cotidiana. Antonio de Obregon

. Julia Maura
Mucho cuidado al escoger el lugar de veraneo . Roméan Serrano Diaz

Lola se casa

Criaa tus NijoS..ciiic s Doctor Pedraza Carrasco
Reivindicacion de Barcelf........ninnes L. Goémez de Aranda

Nuestro ingenio al servicio del veraneo.
Huerta 0 jardin....nnn. Gabriel Bornas
Lo que debe haber en cada casa.

La cocina en el verano

De la tarde 4 la mafiana.

Para ti que te vas a casar.

Homenaje a la Dama de Elche. . Franca de Elche

EL veraneo de las pieles.

Grafologia. . . e e Matilde Ras, Leticiay Ruy
SENTIMENTAL..oiiiiccc e Nufiez Quiroga,
Vallespin, Merino, Lancor, Ferrari Billoch, L. Clemente, Sudrez y Delgado.
Higiene y belleza ... Doctora Ascension Mas-Guindal

La portada es de Vicente Viudes. Dibujos de Pérez Durias, Sorauilla, Méndez

Cigola (italiano): Paolina Borghese, hermana de 'Napo- Grifian, Balbuena, Teodoro Delgado, Viudes y Pico,
leén 1. Museo de Baviera.

Direcc'h in: Almagro, 36. - Teléfonos: Redaccion, 33512. Administracién, 49952,
MADRID

En las paginas interiores leed la informaciéon sobre Miniaturas, ilustrada con

bellas muestras de este delicado arte. La miniatura-retrato ha sido objeto de

pocos estudios en Espafia, y los que se han publicado se deben al erudito

investigador e ilustre Académico de Bellas Artes D. Joaquin Ezquerra del

Bayo, quien ha realizado los primeros trabajos de la historia de este arte en
Espafia y un catdlogo de los artistas que a él se dedicaron.

Fragonard (francés): Retrato de muchacho desconocido.
Coleccion Morgan.
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PLOMO,

MINAS

MINEROS

Linares, La Carolina..., nombres que suenan a minas, a mineros, a
fortunas hechas de la noche a la mafiana, pero también a gentes arrui-
nadas, a catéstrofes.

¢ Verdad que os gustaria saber algo de ese mundo minero? Vamos
a intentar descorrer el velo, y os hablaremos de minas y mineros, y va.isV
a conocer muchas cosas que ni sospechabais. Qué pocos seréis los que,
por saberlo, agradecéis a los mineros algo de ese pan cuya raciéon os
parece tan escasa, y que, si no existieran las minas y Jos mineros, lo
seria aun mucho méas. Gracias a las minas, es decir, exportando sus mi-
nerales y el plomo en ellos contenido se logran divisas extranjeras, que
se convierten en algo de ese pan que a vosotros 0s parece tan escaso.
Para que nos conozcéis y os convirtais en defensores de esas minas y de
esos mineros, hasta hoy vuestros bienhechores desconocidos, 0s vamos
a hablar de ellos.

Todo aquel de vosotros que haya ido a Andalucia se acordard de Des-
pefiapefros, ese puerto de montafia negativo, cuyo «alto» estd mas bajo
que las dos regiones que separa : La Mancha y la alta. Andalucia ; pues
bien, ahi comienza el distrito minero de Linares-La Carolina.

Esos pefiascos, esas moles de piedras dislocadas que visteis empezar
al pasar Dsspefiaperros fueron movidas, levantadas, hace millones de afios
por una serie de trastornos geol6gicos. En ese caos, y durante varios
periodos, se produjeron grietas, fisuras en el terreno, salidas de magmas
igneos. Algunas de estas grietas se rellenaron de sulfuros, de plomo,
plata, cobre... y se convirtieron en filones ; en esos depdsitos de primeras
materias que millones de afios mas tarde vendria el hombre a explotar.

Después pasaron por alli todos los pueblos que han cruzado el suelo
espafiol, y la parte alta de los filones, ricos en plata y en cobre, fué uno
de los motivos de tanta invasion y tanta lucha. En aquel entonces el
plomo interesaba poco. Al descubrirse la pélvora, y con ella las armas de
fuego, el plomo empez6 a interesar mas. Pero vinieron los tiempos mo-

dernos y entonces el interés fué enorme. Entrd la fiebre de las minas

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #41, 6/1941.

y en pocos afios fueron extraidos cientos y miles de toneladas de aquellos
minerales depositados por la Naturaleza durante millones de afos.
Espafia se convirtié en el primer pais productor de plomo del mundo.
Linares y .La Carolina tomaron gran extensién, y a la sombra de las
minas se establecieron muchas otras industrias.

Pero todo tiene su fin, y llegaron las vacas flacas. Se descubrieron

nuevos yacimientos ; el precio de venta bajo. Se agotaron nuestros filo-
nes ricos y el precio de coste subié. El periodo de las vacas gordas habia
acostumbrado mal al minero y vino la catastrofe, que evité fuese total la
creacion del 'Consorcio del Plomo.

Este organismo mantuvo los preeios de. venta en el interior de Es-
pafa, y la diferencia de éstos con los mas bajos precios del mercado inter-
nacional los repartia en primas de ayuda a las minas. Asi se logré que
unas pocas minas se salvaran de la catastrofe. Dejaron de ser un negocio,
para convertirse en algo que malvivia y que al menor tropiezo acaba-
ria por caer.

Vino nuestra guerra de liberacién, el dia de la Victoria, y el Con-
sorcio siguié subsistiendo, primeramente con el nombre de Rama del
Piorno, y luego como una de las Secciones del Sindicato del Metal, y aqui
empieza la situacion actual, que viene a ser la misma de los tiempos an-
teriores a nuestra guerra, con la' diferencia de que antes la victima era
s6lo el patrono, y ahora lo es también el obrero, pues la mala situacion
econémica impide aumentar los jornales como exige el coste actual de
instantdneamente tendrian que

la vida. Si se aumentaran los jornales,

parar el ochenta por ciento de las minas.
Sin embargo, todos, obreros y patronos, tienen confianza en el Caudi-

llo y saben que éste solucionard sus problemas, y al permitir una mejora
en los precios del plomo logrard que la mineria renazca y los obreros
puedan percibir jornales que les permitan vivir. Un problema en cuya
solucién se ha dado un gran paso es el de la silicosis, esa enfermedad
parecida a la tuberculosis, en la que muchas veces degenera, y que es
producida por respirar la atmésfera cargada de polvo de las perforadoras.
Pues bien, la silicosis ha sido declarada enfermedad profesional.

Como quizd empecéis a aburriros, vamos a contaros una /historia, que

puede ser la de una mina.
Paseando por el campo, alguien se ha encontrado una piedra : parece

mineral de plomo y ve algo que podria,ser el afloramiento de un filén.
Vuelve otro dia, se lo dice a unos amigos, juntan sus ahorros y deciden
formar una Sociedad para explotar lo que ellos creen una mina... de
dinero.

Empiezan los-trabajos, hacen unas cuantas excavaciones, que VOSOtros
llamariais agujeros y que el minero llamard pozos, socavones, galerias, y
un dia se encuentran que se han dejado todo el dinero, sin encontrar
nada. Fracaso y abandono.

Pasan los afios y otros siguen lo empezado, y generalmente también



fracasan. Entonces vienen los terceros y esos encuentran un poco de
mineral, se animan, gastan mas dinero, y entonces algunas veces apa-
rece una verdadera mina. jPero de cuéantos fracasos, de cuantas desilusio-
nes y de cuantas situaciones econdémicas perdidas no tendrdn culpa las
minas ! Con estos antecedentes y con la perspectiva de que, dado el pre-
cio actual de! plomo, no hay negocio posible, ;quién serd capaz de em-
pezar nuevas minas? (Véis como teniamos razén al deciros que mien-
tras no mejorasen los precios del plomo no se reanimard la mineria?

Sin embargo, a Espafia le interesa que se reanime. El valor de los
minerales producidos anualmente en el distrito pasa de los 40.000.000 de
pesetas, y de ellos 15.000.000 se pueden exportar. ;Véis cuadnto pan
y cuantas cosas que necesitamos importar se pueden comprar con esos
millones? Y pensando que el dia en que se reanime la.mineria de plomo
esos millones aumentardn, ¢no os parece que merece la pena ayudar
a los mineros?

Pero sigamos nuestra historia.

Con la mina se ha creado una poblacién obrera. Mineros, hombres
rudos, con esa no muy buena fama, tan falsamente adquirida. Si los
vierais en la mina, os darfais cuenta de ello ; en pocas profesiones encon-
traréis tanto compafierismo y ayuda mutua. Por otra parte, durante los
aflos en que imper6 el marxismo tuvieron a su merced a los ingenieros
en el interior de la mina, y, sin embargo, ni un sélo ingeniero ha sido
asesinado en el interior. Y cudos, ¢quién no lo es teniendo que trabajar
en un ambiente siempre 11;no de peligros? No en vano el saludo del
minero aleman es: «La felicidad estd arriba», en la luz..., y hay mu-
chos mineros que pasan su jornada de trabajo a 400 y 600 metros bajo
tierra, y cuando los dias son cortos, entran al trabajo de noche y sa-
len igual.

El mineral, producido con tantas dificultades y tantos peligros, pasa
a las fundiciones. ; Si vierais lo bonito que es ver en los modernos hor-
nos Newnam salir el plomo fundido: parece platal No sélo lo parece,
sino que algo lo es, pues toda la plata que se emplea en Espafia, la que
sirve para fabricar esos objetos que véis en los escaparates, ha salido de
ese P'oitjo. Y lo que son las cosas : para que el plomo sea vendible hay
due pitarle esa plata, que para él es una impureza, un estorbo.

Ya tenéis una idea de lo que es el ambiente del plomo ; falta deciros
aig0 sobre el nimero de personas y de familias que de él viven.

Ahi tenéis a las minas de «El Centenillo», con sus 950 obreros ; Arra-
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yanes, con 650 ; «La Rosa», con 350 ; «Los Guindos», con 650. La Com-
pafila «La Cruz», con 400 en sus minas y 230 en su fundicién ; Sopwith,
con 230. La Compafila Minera, con 650, y después una coleccion de
pequefias minas ; en resumidas cuentas, el nimero de obreros en el
distrito pasan de 5.000, y considerando el término medio de cinco familia-
res, da un total de cerca de 30.000 personas que viven de ese plomo.
¢(Véis si.tiene importancia el problema de la mineria en Linares-La
Carolina?

Comprendiéndolo asi, las Jerarquias Sindicales de Jaén y de .Linares
han hecho un estudio concienzudo y justo del problema, un estudio que
podriamos Ilamar «vertical», pues abarca todo, desde el ultimo obrero
hasta la parte més alta de la Empresa.

Se propone en el estudio una reglamentaciéon del trabajo basada en la
justicia y en la realidad. Una reglamentacion de salarios y de métodos
de trabajo que mejore rendimientos, es decir, beneficie a la Empresa,
pero que al mismo tiempo y proporcionalmente mejore los jornales.

Pero todo esto tiene que ir aparejado a la mejora de los precios de!
plomo, como se indica en el estudio citado. De no tratar el problema
asi, en conjunto, no se habrd hecho nada y dentro de muy poco tiempo
se hablard de Linares y La Carolina como de algo que fué, de una ri-
queza espafiola que hemos dejado perder.

De nada le servird al obrero el que se le aumenten los jornales si
las minas no pueden vivir por dificultades econémicas y técnicas. Las
dificultades econémicas, ya hemos visto, giran alrededor del precio del
plomo.

Las técnicas se refieren principalmente a la falta de material de per-
foracion y explosivos.

La mayor parte de las minas no tienen repuestos para su material, y
les faltan explosivos y mecha para 'la pega de barrenos. Por falta de
mecha ha habido meses en que la produccién ha bajado un 10 por 100,
es decir, unas 300 toneladas, que valen més de millon y medio de pesetas.

La mina forma parte de un engranaje, que es nuestro comercio, al
cual proporciona millones de pesetas en divisas, valor de los minerales
0 metales exportados, a cambio de que me le conceda una pequefiisima
parte de esas divisas para comprar en el extranjero materiales que no
encuentran en Espafia y sin los cuales no pueden marchar.

La produccién del distrito ha disminuido en cantidades que represen-
tan millones de pesetas, cosa posible de evitar importando maquinaria
y explosivos, que hubieran representado sélo una pequefia fraccién de

esos millones de pesetas.



personas por las escaleras abajo. Ambicion

deseo de llegar a un fin determinado. Es-
S E C C IO N D E Py plendidez.

creaciodon d o
o TITANIA E. A.—Una Titania que espera

G R A FO LO G I’A f u d 0 r a I a su Oberén, ¢verdad? No te ruborices:

para los grafédlogos los consultantes siempre

Locion higiénica 'desodorante. No irrita. tienen el pecho de cristal.. Tu grafismo
) revela un caracter mas formado y méas re-
Comunicamos a nuestras lectoras que las - servado de lo que suele tenerse a tu boni-
condiciones para cursar una consulta grafo- NO manCha . SUprIme et Olor del s_u,dor' ta edad, rectitud, perspicacia, gustes liteira-
l6gica sqn: enviar cuatro cupones (uno se IO purlflca, Sin eStOI’bar Ia transplraCIon. rios y sentimientos leales
ofrece en cada numero de "Y”), y de 15
a 20 lineas escritas en papel sin rayar y con *> UNA ROMANTICA DESPI,STADA (Bar-
texto original, es decir, no copiado, advir- Cel“",a)'fA tu pregunta te. diré que la gra-
tiendo que la carta a la que falte alguna de falggl.a st que de.scubre'clertos estados pa-
estas condiciones serd destruida al momen- ‘0'09'005‘ per'o.slendo éstos de la compe-
to, siendo, pgr lo tanto, indtil que nos en- - tencia del médico y no de la nues_t'ra, de-
vien por separado los cupones o cumplan aunque, cuando te ves en ambiente favora- ¢> ENAMORADA DE LAS FLORES (Bada- bem.os ah.sleperngs 1_19 h_acer mencién. Tu
tardiamente cualquier requisito que faltare. ble, hablas por todo lo que callaste; esta- lona).—No es mal amor el tuyo.. Pues, grafismo lljd_lca lntellg_en_cm muy despejada,
do de &nimo muy deprimido y melancélico. salvo tu mejor parecer, yo cred que tu gustos estéticos, sentimientos afectuosos vy
Gracias por tus amables frases. principal defecto es el de un temperamento benévolos, genio expansivo y mucha gene-
La Seccion Grafolégica de "Y” esta aten- susceptible y celoso, y tu principal cuali- rosidad. Espero que tus temores sobre la
dida por las méas prestigiosas autoridades +> UN CANARIO EN MADRID.— Experien- dad la de vivos afectos, por los cuales, en salud no sean mas que aprensiones.
-pn 551_05 estudios . ) ) cia de la vida; espiritu muy perspicai efecto, serias capaz de gran generosidad. . ENAMORADA DE UN TENIENTE.—
Matilde Ras, cuyas publicacignes y parti- (janda, que quien a ti te la pegue!), algo En cuanto a la cultura, a tu hermosa edad

. L. Sociedad int A | Pl It d | N i Enamoramiento que..., no se lo digas al te-
cipacion en Sociedades internacionales con- i . i - : 5
p de tendencia a la bunla; frialdad en los en tu mano esta ir cultivando la inteligen niente, pero que creo que no durard mucho,

sagradas a estas materias le han valido una - isi6 i i i 6 i = : . 2
gradas 0 A o afectos ; prevision y economia. Chico, eres cia, a lo cual colaboran no sélo los libros, 5o 0 encilla razén de que eres maés vo-
reputacion que podemos calificar sin hipér- ¢ sentido practico elevado al cubo... sino los viajes, el trato con personas de | pjo que una mariposa. Gracia, aficion a

bole de europea. It 4 isti - : . .
p valia, los espectaculos artisticos, ccompren las diversiones, a los cambios, a las nove-

palela Sesdoning g upa sl B0 ORITA—Espirit romanta y sona- 95 Gages landencia "2 la sxageracon ; voluis
ST . : ST dor ; rachas de indolencia ; poca fuerza de débil y sugestionable, es decir, que te en-
Eflénol:;“caocnio#:;ﬁm?ad hyanser}\jl(;(cilgoII;ecrraerell;)maSu: v_olunlad, y como ademds etres muy suges- *> _UNA_RON_IA_,NT_ICA DEL ,SI_GLO_ X)_(_ tusiasmas facilmente... y te desencantas lo
. ) ) ) tionable, cualquiera te convence en seguida y (Oviedo).—lIntuicion ; gustos estéticos; ori- ;oo
una verde}d?ra slmpa.tla, ya que junto a! aclgr— te hace variar de opinién (y eso no debe glnall_dad B much.a .dIStInCIDn ;.caracter |ndg— )
to grafolégico une siempre la frase feliz, dis- ser, j-carambal, un poquito m4s de cardc- pendiente ; sentimientos apasionados, genio I* MlMOSA-*NO_v _tU ”Ietra no tiene nada
pensando acogida amable a cuantos mucha- ter..) ; vivos, pero no muy constantes afec- impaciente, vehemencia ; la 'voluntad es mas de fea ; revela distincion, gustos elegantes,

Ch?sRy“muchaclhas e;(lpo.nen Zus problema'sd.._ tos ; generosidad que raya en derroche. A
uy es el seuconimo e un conocido pesar de estos defectos—o quizdA a causa

escritar muy preparado en Grafologia. "Ruy” e ogros defectos—, mucha, muchisima sim- P ALABRAS CRUZADAS por P. P
derrocha ingenio y simpatia en sus respues- .

. P patia, naturaleza seductora...
tas, y sus admiradoras ”grafolégicas™ son

incalculables.

4> CONSTANTINOPOLITANO. — Tempe- 4<i
ramento emotivo e impresionable, pero con
NOTA.—Dadas las dificultades de espacio, dominio sobre ti mismo, pues no careces 30 5 60
le es imposible a nuestro colaborador "Ruy” de energia ; franqueza habil, que no va mas
atender todas las consultas grafolégicas que alla de donde te conviene; generosidad ati-
se le hacen, sin salirse del cupo previa- nada. Aficiones musicales. 6 9 43
mente sefialado. Con tal motivo ha visto

amontonarse las cartas en su mesa, y por e+ MARIA C. B.—En esta seccién no se
ello rogamos a nuestras lectoras no envien trata ni poco ni nada de consultas mé-

—hasta nuevo aviso—sus consultas a "Ruy”, dicas, aunque el estado patoldgico se reve- T 8
so pena de tener que esperar algunos me- e, en efecto, algunas veces en los escritos ;
ses su respuesta. pero s6/o me incumbe analizar el caréacter. d

Tu grafismo revela imaginacién inquieta,
oI* CATIVINA (Melilla).—Espiritu observa- vyoluntad inestable, sensibilidad en carne
dor, pero al mismo tiempo muy precipita- viva, descorazonamiento.., al cual no hay e
do, muy aturrullado, con lo cual no siempre derecho en tu hermosa edad y menos cuan-
atina y comete lo que los franceses llaman do se tiene—pues ti la posees—clarisima

gaffes... Sentimientos juveniles; afan de inteligencia, que saldra triunfante en todo f

viajes, cambios, novedades y ocasiones de aquello que tu quieras aplicarla... ;Consejo

lucimiento.” pides? Pues éste: jarriba los corazones!

¢> EL QUE INTERESA A CATIVINA.—  sx MATEHISA (Barcelona).— Gustos estéti- 9

Logica, deduccién; voluntad resuelta, aun- ., sentimiento de la belleza en todas sus

que a veces truncada por rachas de indo- papifestaciones; genio en extremo indepen- HORIZONTALES. — a. Consonante. VERTICALES. — 1. Consonante. — 2

lencia.  Gustos artisticos. Un  poguito 'de diente y no muy sociable, pero, en cambio, Consonante.—b. Desciende. - Momiviento Cierto cabo.—3. En un poema épico.—4.

petulancia. Esplendidez, sobre todo tratin-  ,pagionado  cuando llegas a interesarte... . Lento.—5. Trata de la moral.—6. Tribu

dose de quedar airosamente. A estas fe- | oqag. Esplendidez. No te quejaras de la convulsivo.—c. Modelo. - Verbo.—d. Ten- 4rape que exterminé Dios.—7. Vocal.—

chas ya habras recibido, Cativifia. con tu grafologia, supongo... dremos en cuenta.—e. Acomete. Mone- 8. Consonante.—9. Daflo.— 10. Para en-

sobre fra'nqueado, la carta que .analizo; das—f Composicion oética Articy. Cerrar reses bravas.— 11. Profesion arries-

?oesm?o);suslltr::tesesgouedinegelzzn:a—lqulsfospir. ¢> UNA HUERFANA DE MADRE (Alma- | on) ; : . gada_ (pl).— 12. Cavidades profundas.-
zara).—Juicio claro; caracter impresionable, o (pl.)—g. Vocal. - Consonante. 13. Prenda militar.— 14. Consonante.

pones dan derecho a la respuesta en esta

en el cual ideas, sentimientos y emociones

seccién 'y no particularmente. . . . PN
se suceden con rapidez; genio timido; tu

B 4 impetuosa que enérgica; espléndido desinte- mucha perspicacia y voluntad resuelta. Tu

w (SENTIMENTAL? (Almeria),— Regular volunt.ad parece fl}erte y no lo es, pues esta ) ‘ ) h
A - N ol sometida a cambios y titubeos : en e\ fon- res. Algo he tardado, pues hay que proce genio es ya expansivo, ya reservado, seglin

d? ssntlmentalls_mo.. Ge.nlo un t.arf\o criti- do, no sabes muy bien lo que quieres.., der por riguroso turno, pero no dirds que con quien tratas, pues tienes-mucho tacto

eon ¥ desprovisto de |ndL-JIgenc|ia, n'!uctjo aunque viajar y divertirte, desde luego que €S tarde y con dafio... No, en nada faltas a y suma prudencia. Generosidad con exce-

gracejo; temperamentg nervioso, sin ningun - - :Tu principal defecto’; La impaciencia la politesse en su encantadora carta, a cuyo lente distribucion.

dominio sobre tus impulsos; tendencia a . :

saludo correspondo con sincera cordialidad.

los celos; instintos acaparadores, aptitud : _ .
para los negocios. +> UNA ADMIRADORA SUYA (Gerona).— MORITO RUBIO.—T luntad GR’T\Z'E_"'J_A (B_"baq)'t_E'_ gt'af'zmlo qt“e
‘Mil gracias por tu amabilidad! Tu letra ** Y —Tu votunfa tes hmuty me envias in IC,thVIVO 'ts-en |n;|e? 0I e arde,
o . P rara : por un lado se presenta fuerte hasta perspicacia, espiritu critico hasta la morda-
% JUNO (Castro Urdiales).— iQuiera Dios Fevela espiritu perspicaz, curiosidad muy la obstinacion or otro lado veo no sé cidad, timidez en el fondo, temperamento
que no te haya afectado la espantosa catas- Viva, genio timido y reservado, algo de ten- yop N ! b

trofe 1 Tu rafismo revela claridad de iui. dencia a llevar la contraria, coqueteria, na- que' rachas dle _dejadez y QE indolencia ; el sensual, aV|do- de placer y de diversiones
: : 9 A . J turaleza seductora (a pesar de la susodicha caracter es timido, susceptible, celoso; mu- y gustos de vida confortable y fastuosa.
cio y una voluntad mas firme de lo que ) cha reserva ; genio apasionado; tristeza, de-

imaginas: lo que hay es que a tu hermosa tendencia) y temperamento celoso

. e presion. +* LAPIZLAZULI.—Conforme con la in-
edad preceden, a una orientacion definitiva, tuicion y con lo del geniecillo un tanto
dudas y veleidades. Eres algo timida, re- o \_NALHALLA' - Imaglnag()n scﬁador.a Y s« DESENCANTO (Gerona). — Asimilacién agresivo... No con lo del caracter cambian-
traida y reservada, con aficiones intelectua- graciosa; tsmpel"amento sensible 'y emotivo, intelectual; cultura; voluntad perseverante ; te ni disimulado : al contrario, te juzgo sin-
les 'y mucha vida interior. per:)- Ic'lu'ed dreadcclo.na pr(')ntam_entel con(;rad la constancia extremada en sentimientos y en cerisima, leal y de wuna constancia a toda
mutlp leida € Impresiones; .vt.)unta €S- jdeas (cualidad poco frecuente), cordial fran- prueba. ¢Apasionada? Aunque lo seas, sa-
¢> SALINAS (Tarragona).—Exceso de re- |gua|1 pero "? careces de dominio sobre _tus queza cuando te ves entre personas a tono. bes dominarte y mandas en ti misma. Afa-
flexion ; mil duda§ y titubeos antes de de- propios nervios, |_° que es gran _ventaja; ¢Defectos? Algo de petulancia y tendencia, do y termino : buen gusto, sobrio y elegan-
cidirte ; y después..., tampoco te decides; mucha diplomacia ; exquisito gusto ; Tachas contra lo que parece indicar tu lema, a te y hermosa generosidad. ¢De acuerdo?
prudencia y reserva ; eres casi taciturno, de melancolia. crearte ilusiones; pero.., jah!, ya, ya cai- i Estrecho esa mano !
go : precisamente los ilusos son, por conse-
cuencia, los méas desencantados,x ya que el * UNO DE CONSTANTINOPLA. — Eres
desengafio presupone previo engafio... Ter- turco y no te creo.. Quiero decir que no
, . .. . mino mi informe: Esplendidez que raya en creo que seas turco. Pero vamos a tu psi-
mtia aparecido eliijleresantisirno libro prodigalidad. cologia y dejemos tu nacionalidad. Curiosi-
dad intelectual y frialdad sentimental ; vo-
. 5 MARIA GRACIA (Gijon),.— Inteligencia® luntad enérgica hasta rayar en implacable,
El conocido autor, uno de los mas populares cro-

muy clara y cultivada ; reflexion antes de' deseo de llegar a determinado fint> para lo

nistas durante la guerra de liberacion, describe decidirse, pero wuna vez resuelta eres de cual, ciertamente® no te faltan aptitudes ni

con independencia de juicio y exacto criterio \% las que no se vuelven atras, pues posees brios... (No me has consultado ya otra vez-

de la realidad los hechos dramaticos de los n una voluntad firmisima ; caracter indepen- Tengo idea de ello...

tiempos bélicos que pasamos. Este nuevo A diente ; sentimiento de la linea y del colo-

: P : rido ; sinceridad, franqueza ; gran generosi- * MARIA DE LOS ANGELES (Trailllo)-

libro se ofrece a nuestra avida curio- L A o : s : B
dad. Actividad, animacién, entrain. Quisiera descubrir un defecto en tu escritu-

sidad do espafiolos, de espectadores ra, por darte gusto... iNo lo veo! Intelur-

que siguon con verdadera emocién T. DE L. Y.—Caracter un tanto duro gencia y firmeza excepcionales en tu edad,

las horas y los rumbos tragicos del y anguloso, dificil de complacer (en una pa- sentimientos afectuosos, leales y constantes,

viejo mundo, ccmo ana realidad labra : mal genio...). Aptitudes para el calcu- deseo de perfeccion ; generosidad bien en-

lo y para los negocios, aunque tienes una tendida ; conciencia escrupulosa... Las hadas
contra en este aspecto, y es la de que re- te han favorecido y espero que continden,
partes muy mal tus confianzas y tus des- ya que eres digna de ser amada y de se

visible y tangiblo Mas de la
mitad del breve tomo, que se

lee de un tirén, constituye precioso confianzas : y ademas, como te enfadas por feliz, hija mia. Quizd (miro con Ilupa P8L'*
album grafico con las figuras, aspectos, cualquier cosa.. Muchisima economia, de- descubrir el defecto) exes un poquito dem -
modelos, objetivos, aparatos de aviacién y masiada, francamente, y te preocupas por siado discutidora...

. minucias sin importancia.
resultados de la tremenda guerra, impuesta por las alas PRECIO Pis. 5 - * TEODORITA (Bilbao).— Espiritu  sois-
** JOSE MARIA DE R.—Gustos fastuosos ; dor; genio timido e indeciso, de esos q
LIBRERIA GENERAL DE VICTORIANO SUAREZ, PRECIADOS, 46, MADRID tu has nacido para nabab o cosa asi.. Tem- no (Saben nunca a qué carta quedarse; s
peramento apasionado, impetuoso, resuelto, timientos muy vivos, pero en extremo
rayando en impulsivo, en lo que influye tu lubles; en punto a generosidad, ya que
fuerte vitalidad. Impaciencia; cuando algo lo preguntas, te diré que unas veces te
alguien te encocora, echarias a rodar cosas y sas y otras no llegas... Mucho deseo

De ventaenla "LA CAMPANA DE LOS 18 DIAS Y LA RENDICION DEL
misma libreria: EJERCITO BELGA" por Saint-Y ves, Folleto grafico, Ptas. 2.—
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Solucién a las PALABRAS CRUZA-
DAS nim. 1 del mes de mayo

HORIZONTALES.-/t. Calor. - Melén.—
B. Eso. - Ola.—C. Simas. - De. - Er.—D.
Ama. - Aro.—E. Rasqgs. - Solén.

VERTICALES— 1. César.—2. Asi.—3. Lo-
mas.—4. Amo—5. Rosas.—6. Modas—7. Ele.
8. La. - AL—9. Ero.— 10. Nerdn.

Solucién a las PALABRAS CRUZA-
DAS num. 2 del mes de mayo

HORIZONTALES — 1. Col. - Rio. - Mal.—
2. AL - Res. - Lis.—3. Pio. - Tul. - Mi.—4.
Tea. - Coz. - Par.—5. Faz. - Las."- Ver.—6.
En. - Non. - Paz.—7. Lea. - Son. - Do.—8.
Lot. - Pie. - Ois.—9. Oir. - Sol. Ala.— 10
Lo. - Lar. - Ora—11. Vil. & Asa. - Se.— 12
Tia. - Esa. - Oid.

-VERTICALES.—1. Cam. - Fez. - Ola.—2.
01. - Tan. - Lio.—3. Pez. - Lor. - Vi—4.
Ria. - Net. - Lia.—5. Reo. - Loa. Sal.—6. Is
Can. - Por—7. Tos. - Sil. - As.—8. Luz.
Poe. - Osa.—9. Mil. - Van. - Ara.— 10. As.
Pez. - Ola.—11. Mar. - Dia. - Si.—12. Sir.
.Sos. - Red.

Soluciéon a las PALABRAS CRUZA-
DAS num. 3 del mes de mayo

HORIZONTALES. — 1. Casiopea.—2. Elo-
rrio—3. Notéis.—4. Encona.—5. Genial.—6.
Une. - Mis.—7. Color. - P. A.—8. Resa-
lado.

VERTICALES. — 1. Centauro. — 2. Ola.
Don. — 3. Alegatos. — 4. lIrene. - Lo. — 5.
Orion. - Ca.—6. Piscis.—7. Eo. - Naipe.—
8. Belmar.

Solucién a las PALABRAS CRUZA-
DAS num. 4 del mes de mayo

HORIZONTALES. — I. Ata.—2. Pan.—3.
Oca.—4. Ola. - Acosa. - Ala;—5 Cafén.
Simén.—6. Aré6las. - Zamora.—7. OIi.—8.
Lot—9. Alocada.— 10. Im. - Nos. - No.— 11
Eros. - Pico.—12. Clases. - Pesado.

VERTICALES.—/!. Oca.—B. Lar. - EL—C.
Afio. - Ira—D. OIl. - Amos.—E. Ana. Se
F. Apoc. - Solén.—G. Tacos. - Locos.—H
Anés. - Zitas.—7. Asa. - Pe.—/. Im. - Anis.
K. Amo. - Oca—L. Lor. - Od.—LIl Ana.

Solucién a las PALABRAS CRUZA-
DAS nim. 5 del mes de mayo

y una manera de ser afectuosa, nerviosa, de decidirse. Voluntad muy desigual, con &+ THERESE.—Su letra demuestra que es
sociable, muy reservada y algo lenta. Con obstinaciones. Juicio claro. Cortesia. usted una persona nerviosa, vehemente, muy
activa, veraz y de viva sensibilidad Afec-
tos sinceros y constantes. Frecuentes tris-

) ordenados y sencillos. Economia, aunque | . d : tezas y melancolias. Algunos egoismos vy
Solucién a las PALABRAS CRUZA- no excesiva. Voluntad desigual. claro y una smanera de ser merviosa, reser- obstinaciones. Espiritu cultivado. Légica. Vo-

. vada y bastante' susceptible. Muy sensible, ) )
DAS ndm. 6 del mes de mayo aunque a veces no le agrada demostrarlo. luntad firme y perseverante. Cortés.

Sociable y un poquito desigual, con incli-

algunas indecisiones y titubeos cuando tiene +> ANTILLAMA DE 0JOS VERDES.—Su

que emprender alguna determinacién. Gustos o

analisis grafolégico es el siguiente : J

*I* INDECISA NUM. 1.—Juicio claro vy

HORIZONTALES.-/l. Ojet. - Peas.—p  cultivado. Voluntad desigual con obstinacio- nacion al disimulo de la personalidad, Ra. " FOCELYN.—Te comunico que el ana-
Nalén. - Merli.—C. Periferia.—D. O. - Eli nes. Caracter nervioso, activo, veraz y cor- . . - P PR f “.
V—E N Rob e EE R tés. Con pequefios' egoismos, vanidades y fagas de independencia. Frecuentes triste- lisis ?jrafloloslct)- ttust;ol ha S:l“d_u I'endEIlgT(;
mo. - V.—E. N. - Robar. - E—F. Eco. - . . . . .
Aes—G. Si. - Dos. - Ra—H. Adosado.—1 desconfianzas. Reservas y deseos de ocul- 235 Economica y de voluntad muy desigual ’Teral ¢ .al eV|Isa ¢ mles ¢ Ido.te i
p0|'are§_,/_'A_ - R.;K. R.io. ’ . tar su auténtica personalidad, que no siem- Realmente, el ser muy sensible no entor- m())rIEiostEVIst;),SZUd;enpi;S:r 05;) ptl;:nbilésnricemznai
. re logra. Afan de anancias monetarias pece el camino #le la vida. Mas bien hace . .
VERTICALES.—1. On.—2. Japonés.—3. Ele P gra. 9 I dol | | ludo carifiosamente.
U I. A. P—4. Torero. - Do.—5. Nilo. - D6 que no la privan de un cierto desinterés. reconocer e olor y lamentarlo. ¢(Fracasos
Cdan Ouis .
lar.—6. Fibrosa. - 1.—7. Mema. - Sarro.—8 R . . enrla VIda,' ‘leen sabe por donde y por . MABEL A.—Su escritura revela que es
erora. - De.—9. Eri. - Eros 10. Alave- & -MORENA.—-Le comunico que, debido a qué llegaran! Si sus deseos son ser una usted cultivada, de juicio claro y una volun-
sa-— 11. Si. la escasez de extensién del grafismo en- perfecta mujer de su casa lo sera, y los que tal bastante desigual. Su manera de ser .es

viado no he podido analizarlo. Espero otro la rodeen sonreiran satisfechos y felices. Le

X _ ) afectuosa, nerviosa, reflexiva, le agrada vy
que contenga- como minimo quince lineas. envio un saludo afectuoso.

piensa todo bastante antes de realizarlo.

viajes, cambios, diversiones y ocasiones de Por mi parte, encantada, lo analizaré. Ligeramente vanidosa y desigual y con pe-

Acimiento. ** MARIA SALOME.—He aqui su informe . - .
LE QUIERO MAS -QUE A MI VIDA.— grafolégico : Juicio claro y cultivado, unido quefios egoismos. Ciertos deseos de ocultar
su verdadera personalidad, que pocas veces

* UN RUBIO DEL MEDIODIA.—Espiritu Lo mas conveniente para ir anulando ese 5 |3 |¢gica. Caracter nervioso—un poco al-
logra, dada su franqueza y veracidad. Cor-

uy reflexivo ; asimilacién intelectual ; gustos @mor imposible es detener al pensamiento  teraple—y susceptible, reservado, con im-

éticos, viva, casi excesiva, sensibilidad; cuando corra hacia él. Es una gimnasia de paciencias y activo. Muy sensible, con apa- tés y e.motiva. Su letra la en(?uentro _bien.
expans'vo y en extremo afectuoso voluntad muy atil 'y fE'“Zv. pues sus rles.unl- sionamientos. Ligeros egoismos. Reflexién Es legible, aunque un poquito desigual.

mod 0fjSe Ve entre Personas a tono con su .tad.os suelen ser esple_ndldos.. Su. analisis antes de determinarse. Espiritu sofiador y de- . B
v Ser’ mediana energia. Depresion indica una persona nerviosa, impulsiva, aun- |icado. Cierto interés econémico y cortesia. PEPINILLO;—EIl grafismo enviado reve-
y mal humor ,que con tendencia al dominio de si misma la juicio claro y cultivado. Voluntad des-
MATILDE RAS y muy emotiva. De' viva imaginacién, muy e+ MURNECA CON ALMA.—Tiene claridad igual, con impulsividades, y también que es
predispuesta a los suefios y quimeras. Es- de juicio y un caracter afectuoso, muy re- nerviosa, aunque con tendencia al dominio
pequefios materialismos ; rafagas de inde- servado, nervioso, de gran sensibilidad, con de si misma y a reflexionar antes de de-
crituN ADMIRAD°R DE LITTLE.— La es- Ppiritu sofiador, que no la priva de ser re- pendencia y egoismos. A menudo melanco- cidirse. Reservas ly desconfianzas. Emotiva
ra env*ada indica que tiene juicio claro flexiva, pues le agrada pensar todo antes lias. Ordenada y econdmica Correccion. y sensible, aunque manifiesta cierta lucha
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contra ella. Pequefios egoismos y tenacida-
des Economia, pero no excesiva. Créame,
lo interesante y veridico en Grafologia es
la escritura; lo demas es secundario.

«#+ EL CONDE DANILO. — Ante todo le
diré que su explosion de frases amables son
realmente conmovedoras. ¢(No las cree algo
excesivas? jAh! Pero me parece mal su
¢cidea grafolégica». Deseo un total cambio
de opinién y veremos si por mi parte ayu-
do al mismo. Su informe grafolégico es el
siguiente : Espiritu cultivado, juicio claro.
Voluntad bastante desigual. Caracter afec-
tuoso, con tendencia al dominio de si mis-
mo y sensible, pero lucha por no demos-
trarlo. Expansién, aunque con reservas Yy
desconfianzas. Imaginaciéon. Pequefios egois-
mos. Inclinacién a reflexionar y pensar todo
antes de decidirse. Gustos Refinados. Un
poquito orgulloso. Correccién y justa eco-
nomia. ¢En el Amor? Pues que no.le agra-
da demostrar todo su sentimiento, aunque a
veces no logra el silencio. Le aconsejo esta
letra, pues no creo que Jas otras sean de
mejores resultados. Le parecera bien la
extension de la consulta, ¢verdad? Como
vera, ya hemos «coincidido»... : usted con su
seudénimo, yo con el mio; usted escribien-
do, yo contestando. Le dedico afablemente
el andlisis y un saludo.

+> NO TENGO PERDON. — Si! Desde
luego, no debiste en los escritos demostrar
un sentimiento del que te hallabas tan ale-
jada. La edad superior a la tuya no creo
que fuera lo que te hizo terminar,, sino un
total desinterés. Tranquilizate, pues estos
casos estan ocurriendo continuamente. Aho-
ra es de esperar que jamas recuerdes a
quien te querfa con locura.. Paso a tu ana-

lisis grafoléogico, que es de caracter ner-
vioso, bastante impresionable, con indeci-
siones y dudas, y eso que eres reflexiva...
Rafagas de independencia. Muy emotiva y
sensible, aunque a veces fio deseas demos-
trarlo. Juicio claro y voluntad desigual, con
inclinacion a decidida. Te envio un carifio-
so saludo.

+> AMOR IMPOSIBLE DE MANUELITA
ROSAS.— Hago el analisis, que es : De carac-
ter prudente, reservado, con dominio de si
mismo y algo vanidoso. Pequefios egoismos.
Reflexién antes de decidirse a tomar una
determinacion. De gustos ordenados y de
cierta lentitud. Tenacidades. Desinteresado
monetariamente. Juicio claro. Cultivado. Vo-
luntad desigual, con obstinaciones. Yo tam-
bién te saludo con afecto.

#* UNA DESPISTADA.—Tu escritura dice
que eres nerviosa, amiga de ia franqueza
y de la verdad, activa y bastante reflexiva.
Rafagas de tristeza y de impulsividad. Muy
sensible, con apasionamientos. Afectos sin-
ceros y constantes. Juicio claro. Cultivada.
Voluntad desigual, con tendencia a perse-
verante. Econémicamente desinteresada. Cor-
tesia.

+> LOLIN SIN BOBITO. — (jVaya por
Dios !) Acepto el «desafion—grafolégico—
y contesto a él enviando el analisis, que es :
De juicio claro y cultivado. Voluntad muy
desigual, con inclinacién a débil, y una ma-
nera de ser nerviosa, activa, de viva sensi-
bilidad y afectos apasionados y un poquito
celosos. También es impulsiva. De gran ima-
ginacién, espiritu sofiador. Monetariamente
desinteresada. Cortesia. (Quién ha vencido?
4> PINZOLETA SIN ALAS.—Tu grafismo
revela que eres reservada, susceptible, ner-
viosa, econdémica, aunque no en exceso.
Pequefios egoismos y vanidades. Gran sen-
sibilidad 'y en los carifios algo celosilla.
De viva imaginaciéon, gran inclinacion a los
suefios. Juicio claro. Espiritu cultivado. Vo-
luntad bastante desigual. Cortesia. ElI ana-
lisis siguiente también es de tu interés.
##+ BARON.—Voluntad constante y seguida.
Juicio claro y cultivado. Inteligencia. Ca-
racter nervioso, veraz, un poquito impresio-
nable y con tendencia al dominio de si mis-

mo. Emotivo y sensible, aunque no es
muy de su agrado el demostrarlo Pequefios
egoismos. Observador y detallista. Economia
algo excesiva. Correccion.

PALABRAS CRUZADAS n.° 2, por Blanca Nufiez del Prado-

¢ 2 3 4- S

HORIZONTALES.— 1. Niega el culto
a las iméagenes.—2. Composicién poéti-
ca. - Espafia lo es.—3. Exclamacion ti-
picamente espafiola. - Color. — 4. Clon
fundamento. - Iba contra todo orden y

justicia.—5. Arbol de madera consistente
y fruto comestible. - Pajaro.—6. En la
guerra hay miles. - Da albergue a los
necesitados.—7. Titulo inglés de noble-
za. - Ninfas.—8. Del verbo atar. - Lo
utiliza con frecuencia.—9. Es generoso.
Es peligroso. - Existe.— 10. Signo. - Pa-

tria de un Santo.

€ 7 8 9 O

VERTICALES.— 1. Adorada.—2. Velaz-
quez. lo es por excelencia.—3. ,Nombre
de varén.—4. Negativo. - Lo hizo subir.
Se wu8a para negar algo.—5. Metal, en

francés. - Muy tipicas en Espafia.-—6. Va
contra el séptimo mandamiento de la Ley
de Dios.—7. En sazén.—8. Abultamiento,

saliente, etc.—9. Es dulce y medicinal.—
10. Muy usada por hombres y mujeres.
Existe.— 11. En el horno. - Lugar deli-

cioso.
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SENORA

ASEGURE SU \ 1V
JUVENTUD

CON EL USO
CONSTANTE Dk '/<

CREMAS DE BELLEZA

dia IMPERIA  NOCHE

** MARIA REANO.—Tu deseo, asi como
el cuento, lo he pasado a la Direccion, y alli
decidiran lo mas conveniente. Tu escritura
indica un caracter franco y veraz. Nervio-

so, aunque con dominio de si mismo y con
cierta tendencia a disimular la personalidad.

Grandes indecisiones, dudas y titubeos. Ra&-
fagas de independencia y de tristeza. Re-
flexiva y un poquito orgullosa. Gustos orde-

nados y econémicos. Juicio claro y voluntad
perseverante. EIl anélisis grafolégico siguien-
te es el de la carta que has enviado.

&> EL INTERESADO.—Pongo este seudo-
nimo, pues ti lo has olvidado. Espiritu
cultivado y deductivo. Juicio claro y volun-
tad desigual, con tendencia a impulsiva. Ca-
racter nervioso, observador, activo, franco

y veraz y algo polemista. Muy sensible, con
apasionamientos. A menudo desalientos y
tristezas. Econdémico.

o (LITERATO?-—(Me lo
Pues ignoro su labor literaria... Su escritura
es de caracter muy nervioso, susceptible y
veraz. Muy sensible, con apasionamientos.
Optimismos que decaen. Gustos sencillos y

pregunta a mi?

Clari-
incli-

titubeos.
con

econémicos. Indecisiones y
dad de juicio y voluntad desigual,
nacién a decidida.

#¢ M. CASAGUILDU.—EI
l6gico de tu escritura .es el
racter bastante nervioso, algo
pansivo, aunque con reservas
cia a disimular la verdadera manera de
ser. Optimismos y alegrias que no suelen
perdurar, pues a menudo tiene tristezas y
desalientos Dudas e indecisiones, aunque
reflexionas y piensas bastante todo antes
de tomar una determinacién. Juicio claro y
voluntad desigual. Cortesia.

analisis grafo-
siguiente: Ca-
alterable, ex-
y con tenden-

CONTRAPUNTO.—La
carta enviada revela que
nerviosa, expansiva' y veraz.
vador. Prudente y de juicio
tad bastante desigual. Inteligencia
la cultura. Cortesia y desinterés
co. Quizd sea el enorme dominio que tie-
nes sobre ti misma lo que te haga refrenar
tanto tus impulsos que parezca fingimiento
lo que es tan s6lo wuna contencién exce-
siva del caracter. Deja un poco libres tus

escritura de la
eres muy activa,
Espiritu obser-
claro y volun-
unida a
econémi-

ROJO paRrA LABIOS,
ETERNO

' LABORATORIES S E G U RA BARCELONA |



sentimientos—pues tienes gran veracidad—,
y entonces reconocerds que ninguna de tus
dudas te pertenecen.

DESORIENTADA (Alcira). — Nunca se
debe dudar de la llegada del Amor, pues
es privarnos de una bella esperanza... Ade-
més, que es extrafio encontrar un corazén
que no haya latido a su deseo... Ahora su
analisis, que indica una persona bastante
nerviosa y en momentos un poquito altera-
ble. Susceptible, con pequefios egoismos.
Indecisiones y titubeos. Reservada y cor-
tés, aficionada a la discusién de buen tono.
Claridad de juicio y voluntad constante’ y
firme.

*I* ESPERANZA.—Tiene claridad de juicio.
Cultivada. Voluntad desigual y una manera
de ser afectuosa, nerviosa, con indecisio-
nes y dudas, a pesar de, que eres reflexi-
va. Reservada, aunque con tendencia a la
expansion. Rafagas de impaciencia y des-
aliento. Optimismos que decaen. Muy sensi-
ble, apasionada. Desinterés monetario y co-
rreccion.

** ILUSION.—Claridad de juicio y volun-
tad desigual, con tendencia a débil. Culti-
vada. Caréacter nervioso, con frecuentes des-
alientos y tristezas, de gran sensibilidad,
afectos apasionados y algo exclusivistas. In-

Ligeros egoismos.

MUNEQUITA.—Tu grafologia

afectos' apasionados.

<% RAPOSAL M.

IMPACIENTE.—Tu

sofiador. Re- nada a disimular la auténtica persona
antes de De viva imaginacion y, claro es, tu es
Cortesia. Eco- ¢es sofiador. Con pequefios egoismos y

lidad.
piritu
vani-

dades. Cierto deseo de no pasar inadver-

tida. Afan de ganancias monetarias

indica una 3 cierta economia. Juicio claro y vol
rafagas  decidida.
Reservada vy

, d  OguQ de Colonia

Cientifica, queporsus
componentes medici-
nales,y su persistente
perfume, /aponen en
unpiar

supr

MAAROES A

.miBLI.CIBAD_"VICTOEIA";,BARCELOHAI
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unido
untad

sensible, +> FILI... FILIl... FILIPONDIO. — (Es un

melan- seudénimo tartamudo, ¢verdad?) Su escritu-

indecisones. Co- ra es : De juicio claro y cultivado, de una vo-

Juicio claro y cultivado y voluntad luntad seguida y perseverante y una‘ manera
de ser nerviosa—un poco alterable—, reser-

vada y también algo desconfiada. Muy sensi-

escritura he ple, apasionada y de afectos constantes. Re-
pruden-  flexiva, pero aun asi tiene dudas e indeci-
Reflexion siones. Susceptible. Ligeros egoismos. Cor-

una deter- tesia y justo interés monetario.

refinados. Mi-

egoismos. Re- ¢ MARILU DOLSET.— Ante todo, recibe de
juicio. mi amistad un saludo carifioso. Ahora tu
Voluntad decidida. andalisis, que dice: Juicio claro, voluntad
constante y sentida y también que eres afec-

comunicarle tuosa, muy sensible, con apasionamientos,

deseo. Es- veraz, nerviosa y a veces un poquito dis
en su traida. Pequefios egoismos y coqueterias.
Cortés, y que tienes reflexion antes de de-
cidirte a realizar una determinacién. Des-
revela que interesada monetariamente.
cultivada.
pero #* RAMSES Il.—Tu letra indica un carac-
incli- ter activo, nervioso, reservado y de gran sen-

sibilidad. Afectos vehementes y apasionados.
Pequefios egoismos y fatalismos. Econémico.
Claridad de juicio. Voluntad desigual, con
tendencia a perseverante. Cultivado.

*s TOLEDO.—Por su grafismo he Pod‘do
deducir que tiene inteligencia cultivada. Ac-
tividad intelectual, y también es

f6"31 Desinterés monetario y voluntad muy
desigual.

EL LICENCIADO EN F. Y LETRAS
TOM G. CUESTA.—Su escritura indica )ui
ci6 caro y cultivado, voluntad desigual. Ca-
racter susceptible, nervioso y f ° n°m..°-
Gran sensibilidad, afectos apasionados. Egois-
mos Pequefios fatalismos. Rafagas de inde-
pendencia Reservado. Correccién. Segun su
Seseo la carta se la remito a las senas m-
dicadas.

.. F1 OUIM1CO D. LADO LOPEZ—He
analizado la escritura «viada y re«la un
caracter reservado, que no le priva ae ci
ta expansién. Afable, nervioso algo aficiona-
do a la polémica y con un fondo un poc
fatalista Pequefios egoismos y vanidad. Es-
P u cultivalo. Cortés y desinteresado eco-
némicamente. Accedo a tu deseo. A las
flas enviadas te remitiré la carta.

El SOLDADO DESCONOCIDO. Tiene

?bl~ resfadmer7eque,rs
sensibilidad, con ~ — os. Economi-

za' e | su" andlisis Ee veo, muy contento y
satisfecho, ir corriendo a ensenarselo a su
novia.

¢ papa m SOL—He comunicado tu rué-
t at Direccion y espero seas complacido.

re» " t —

tamente.
*. DARLING. — Tu letra indica que eres
tes de decidirse ‘a un.Meternv”"

Pe?oseflfueii M v?va sensibilidad. Economia,
‘juicio claro y voluntad seguida y constante.

* ESFINGE CASTANO.-Por .u escrhura

I C S T « deseosCde ocultar £ £

cultivado. Voluntad muy desigual.

* Volu-
ud ‘desigual, con incHnadén a débil Caracwr

nervioso, un sen-

SiaT 'Seclos apasionadcté. It~decisiones y

dUda% T en°as\{oco Pecefios
egcfismos Econoniia, U nada exagerada.
Sociabilidad.

T1111PAN.—Tu escrito me dice que eres

StileSffinS vt SSVsS

tesia. Claridad 1 alegra mucho
igiial, _con ~Au pueblo8 y que te

lento y desagradable.

* UNA MORENA fMadHdJ.—Tu letr-a re-

vela que eres muy Ip'oco

exX* Sehant.ad¥ la « S i Impulsiva muy
sensible, dei aFeelos

Nre N egoismos:0 Grajn tendencia™ a*los

8®efiQui'cioUdaro ¢ " ta d seguida y perse-
verante. Cortesia.

e RUBIA — Claridad de juicio. Voluntad

némico

* BEMBEM .-Agradezco mucho el”*ofreci-

miento de tu amisud.. ?= P grafolégico
bien te envio la mia. l0a Ay muy sen-
indica que eres “falbl i(0 exclusivista.
sible, apasionada y P Q cierto interés
Pequefios 's700Silagf “ ‘Noluntad decidida,
hullosa? jQuiS! Todos "umdT”

liSsA~rSciben”™atidoV misim-
patia.

* munequita

seudénimo. fu grafismo indica que eres de



caracter susceptible, nervioso y un poquito
reconcentrado. Reflexionas y piensas antes
de emprender una determinaciéon. Muy sensi-
ble, de afectos apasionados y celosos. Cier-
tos deseos de ganancias monetarias, unidas
a la economia. Juicio claro y voluntad bas-
tante desigual. Correccion. Realmente es muy
dificil saber nuestra autéhtica manera de
ser. Por eso debemos agotar todas la$ po-
sibilidades que se nos ofrezcan para acla-
rarla. Es verdad. Hay edades mas propicias
a la ilusion—como la tuya—, pero en ningu-
na debe perderse, pues seria dar entrada
al desconsuelo y desengafio. Las ilusiones,
esperanzas y demds son las que ayudan a
hacer mas grata la vida...

+* NEGRUCHA.—Su grafismo dice que es
usted nerviosa, aunque con dominio de si
misma. Veraz y franca. Reflexiva, pues pien-
sa antes de hacer algo y en el momen-
to de realizarlo aun tiene dudas e indeci-
siones. Afable y emotiva. Gustos ordenados
y tranquilos. Ligeros egoismos y vanidad
unido a cierto afan de homenajes. Desinte-
rés monetario. Juicio,claro. Cultivada. Volun-
tad desigual, con inclinacién a constante.

+> HIPOLITO

no lo eres, pues
caracter es afable,

EMBUSTERO.—Esto ultimo
te gusta la claridad. Tu
con dominio de si mismo,
emotivo y a veces un poquito lento." Peque-
fios egoismos y reservas. Rafagas de inde-
pendencia. A menudo titubeos e indecisiones.
Prudente y ordenado. Espiritu cultivado y vo-
luntad seguida y constante. Correccién. Pue-
des estar satisfecho de tu andalisis—que hice
cuidadosa y totalmente—y a mi me alegra
también su resultado.

*1* MARI BLANCA.—Tu escritura indica que
eres franca y veraz. Nerviosa—un poquito
alterable—, pero con dominio de si misma.
Emotiva y sensible, aunque ocultas tu sen-

sibilidad, pues a veces >no te agrada demos-
trar que lo eres. Deseos de no pasar inad-
vertida, de recibir mimos y halagos. Pe-
quefios egoismos y vanidad. Claridad de j
cio. Espiritu cultivado. Voluntad desigual, a
veces impulsiva. No te lamentes. Hay mu-
chas personas dedicadas a «cantar» los de-
fectos ajenos. Aunque es un método algo
ingrato para quien dedican la «cancién»,
quizd sirva para corregirlos. Te aconsejo la
«sonrisa interior» ; no hace arrugas en la
piel, y llena de gracia y optimismo al es-
piritu.

#t* CELIA.—Tienes un caracter
ble, debido a tu calidad nerviosa. Con rafa-
gas de impulsividad. Muy sensible, de efec-
tos vehementes y apasionados y también algo
exclusivistas. Un poquito susceptible. Peque-
fios egoismos. Inclinaciéon a los suefios. Activa
y econdémica. Juicio claro y cultivado y volun-
tad desigual, con tendencia a perseverante.

algo altera-

+* MARIA JOSE.—Tu escritura revela que
eres una 'persona afable, neiviosa, con im-
paciencias y algo impulsiva. De vida sensi-
bilidad, afectos leales, constantes y apasio-
namientos celosos. Pequefios egoismos y re-
servas. Cierta tendencia a la melancolia. De-
seos de hacer sentir tu presencia y de reci-
bir muestras halagadoras. Un poquito vani-
dosa. Sentido de si misma. Claridad de jui-
cio. Cultivada. Voluntad perseverante. Co-
rreccion. Te recomiendo que palidezcas un
poco ese recuerdo doloroso. No conviene
que sea tan hondo que enturbie tus horas
agradables... La juventud debe ser la sonri-
sa-consciente—del mundo...

& ELIA.—EIl cuarto analisis grafolégico y
el total del grupito de cartas. El tuyo es de
caracter muy sensible, nervioso y suscepti-
ble. Rafagas de impulsividad. Afectos se-
guidos, apasionados y celosos. Reservas. Pe-
quefios egoismos. Un poquito vanidosa, te
agrada sentir y recibir miradas y frases ad-
mirativas y haces mucho por lograrlas. Espi-
ritu cultivado. Juicio claro y voluntad con-
tinua y perseverante. Econémica y cortés.

¢ FERNANDO.—He analizado la letra de
la carta enviada y rebela una persona inte-
ligente y cultivada, dé caracter expansivo y

afectuoso. Con dominio de si mismo y pru-
dente. Ligeros egoismos. Desinterés mone-
tario. Gustos ordenados. Equilibrio de facul-
tades y voluntad desigual. Correccién. Pue-
des enviar la carta si es tu deseo. Si remi-
tes tus sefias yo, encantada, te la devolveré
a ellas.

+* UNA PERSONA MAYOR.—Tu escritura
demuestra que tu manera de ser es nervio-

sa, impresionable, un poquito desigual y muy
emotiva. Rafagas de impulsividad. Ligeros
egoismos y reservas. Afan de homenajes, de-
seos de no pasar inadvertida. Cierta va-
nidad. Frecuentes tristezas y desalientos. Cla-

ridad de juicio y voluntad desigual, con in-
clinacion a decidida. Desinterés monetario.
Cortesia. No hay que tener una desconfian-
za hacia el mundo tan excesiva que todos
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parezcan «malos», sino una exacta cautela éste muy legible por cierto. Tu informe gra-
que matice y cree la diferencia. fologico es el siguiente Juicio claro y cul-
tivado. Espiritu intuitivo. Caracter afectuoso,
+* 'LIEBIG.—Su letra revela un caracter con tendencia al dominio de si mismo, re-
afectuoso, reservado y bastante sensible, con servado, algo desigual y mujy emotivo.
apasionamientos. Un poquito impresionable. Reflexién antes de decidirse a tomar una
Ligeros egoismos. Gustos ordenados y algo determinacién, y aun asi tiene indecisiones
econémicos. Cierta aficion a la polémica, pequefios egoismos y coqueterias. Deseos de
que no le priva tener prudencia. Juicio claro. no pasar inadvertida y de reaibir home-
Espiritu deductivo. Voluntad constante. Cor- najes. Signos de independencia. Economia,
tesia. pero fo excesiva.
> M.a VICTORIA DE MUR.—Tu grafolo- ¢+ X MAYO FLORIDO X.—La escritura en-
gia indica una persona nerviosa, algo im- viada demuestra una manera de ser nervio-
pulsiva, muy reservada y, claro, este mismo sa, muy. emotiva y un poquito desigual e
NOTA IMPORTANTE.—Nos vemos favorecidos con una cuantiosa colaboracién espon-
tdnea. Lectoras y lectores nos envian originales; algunos de los cuales merecen la
mejor publicacion. Nosotros leemos detenidamente todos sus escritos y los damos en
nuestras paginas cuando lo estimamos conveniente. Lo que nos es imposible es man-
tener correspondencia sobre estos originales, ofrecidos sin mediar peticién nuestra.
exceso te hqce a veces disimular tu autén- impresionable. Pequefios egoismos. Optimis-
tica manera de ser. Reflexion antes de deci- mos poco perdurables, pues suelen terminar
dirte a realizar una determinacion. Muy emo- en desalientos y tristezas. .Cierta timidez e
tiva y algo economica. Optimismos y alegrias. indecisién. Inclinacién a los suefios y qui-

Juicio claro y cultivado. Voluntad decidida. meras. Claridad de juicio. Voluntad desigual,
Contesto a tus preguntas. Primera : EIl ex- con tendencia a débil.

ceso de reserva. Segunda : La

Gran flexibilidad de espiritu para sentir la ¢ PITUSINA.-~—Me ha causado gran satis-
emocion. Tercera : El trato es el que nos faccion que hayas encontrado justo el anéa-
acerca o aleja de las personas. ¢Si no te |isis grafolégico que te hice.. Desde luego la
hablan, como deseas que te quieran o te correspondencia—seglin tu deseo—se solici-
eviten y separen? No tendras queja. Tu tara con el seudénimo. La direccion tuya la
impaciencia e interrogaciones han sido sa- paso a la Direccién de la Revista. No hace
tisfechas. Muy amable en tus palabras. En- falta que envies cupones ni sellos, por eso
cantada con tu amistad. La mia te envia otro nada té dije de ello. Cuando se reciba al-
abrazo unido a mi simpatia. guna carta en seguida te sera enviada. En-

cantada de complacerte.

«* UNA DE LLANES.—He puesto este seu-
donimo ante lo ilegible del tuyo. Como s LA NINA MARY.—Su escritura demues-
dato para ayudar a la duefia del grafismo tra que tiene un caréacter afectuoso, refle-

diré que firmaba con su verdadero nombre, xivo y con ciertos deseos de ocultar su ver-

dadera personalidad. Indecision y timidez
—muy joven, ¢verdad?— . Reservada y emo-

tiva. Optimismos que suelen decaer. Inicia-
ciéon de gustos artisticos. Tendencia a los
suefios, imaginacién. Pequefios egoismos y
un poquito vanidosa. Juicio claro. Cultiva-
da. Voluntad constante y seguida. Econo-
mia.

*I* CONCHITA.— (Es de Puerto..., etc. Hago

constar este dato para evitar confusiones con
otro posible seudénimo.) Tu grafologia in-
dica una manera de ser nerviosa, un po-
quito impresionable, franca y veraz. Deseos
de independencia. Pequefios egoismos, vani-
dades y coqueterias. Emotiva. Reflexion an-
tes de realizar una determinacion. Tenden-
cia al dominio de si misma. Voluntad deci-
dida. Juicio claro y cultivado. Desinterés
monetario y correccién. ¢Querer mucho? Te
diré que a veces dominas y refrenas tus
sentimientos. Pero creo que muy bien pue-
des apasionarte. Cuando lo desees puedes
enviar un trocito de carta de «él» que con-
tenga como minimo quince lineas. Encanta-
da haré el analisis grafolégico.

+* ESPERARE.—Los
gado a la Direccién de la Revista y alli re-
solveran. Su escritura indica una persona
muy nerviosa, aunque con dominio de si
misma, expansiva, con bastantes indecisio-
nes y dudas y econdmica. Piensa y reflexio-
na.antes de tomar una determinaciéon, y aun
asi, cuando llega la ocasién de resolverse no
sabe qué camino tomar. Frecuentes y rapi-
das melancolias y tristezas, pues para poco
tiempo en ellas. Juicio claro y voluntad per-
severante. ¢(Decaida? Surja de su decaimien-
to—pues usted dice que no hay motivo—y
sonria a la primavera de su vida...

dibujos los he entre-

+> NAVARRICA DESILUSIONADA.—Tu ca-
racter no es para estarlo, pues eres afable
y reservadilla. Tienes dominio sobre'ti
ma y a veces deseas disimular tu autén
personalidad. Espiritu sofiador, gran incli-
nacién a perderse en las «altas esferas».
Deseos de independencia. Ciertd timidez e
indecisién. Ligeros egoismos. Economia bien
entendida. Claridad de juicio y voluntad cons-
tante y seguida. Emotiva. Aficion al adorno.

MARYENCA.—No estd en lo cierto esa
«personita». Yo ‘creo que nombraba todas
esas «cualidades» para hacerla rabiar. Se-
gin su escritura su caracter es nervioso,
reservado, sociable, algo susceptible y des-
interesado monetariamente. Con ligeros egois-
mos, dudas e indecisiones. Activa® y con
frecuentes melancolias y tristezas. Viva sen-
sibilidad, afectos vehementes, apasionados y
un poquito celosos. Espiritu cultivado,” jui-
cio claro y voluntad desigual, con obstina-
ciones. Cortesia. Desearfa volverla crédula.
Le envio un saludo carifioso.

+> UNA TERRIBLISIMA.—Es verdad ; hay
muchas maneras .de ser «terriblisima» y ta
lo eres por... Tu escritura me dice que eres
nerviosa, veraz, aunque a veces desees disi-
mular tu verdadera manera de ser. Muy
emotiva y un poquito impresionable. Refle-
xién antes de decidiese a tomar una deter-
minacion. Habilidad para todo lo que se re-
fiera a cuestiones manuales. Optimismos y
alegrias. Desinterés monetario, que no_ te
impide tener una discrefa economia.. Juicio
claro y cultivado. Voluntad desigual, con in-
clinacién a constante. Correccion. Agradez-
go tus amables frases. Recibe mi cordial sa-
ludo.

4> GALLEGUINA.—Tu
es el siguiente : Juicio claro. Espiritu cul-
tivado. Caracter nervioso, muy sensible, de
afectos apasionados, vehementes vy exclusi-
vistas. Momentaneas depresiones y desalien-
tos. Reservada y sociable. Voluntad desigual,
a veces impulsiva. Pequefios egoismos. Eco-
noémica y cortés. Tu gesto amoroso es™ el
exacto de quien estd enamorado. (¢Hiciste
bien? Es una interrogacion dificil de resol-
ver. La dejo a tu Destino, que la cOJtes*
tard exactamente... Oye, tengo cierta duda
si' serfa tu carta para el Consultorio Senti-
mental..., pero como el sobre ponia® «Grato-
logia»...

analisis grafolégico

+> MALVALOCA.—Te digo lo mismo que a
la anterior consultante. ¢(Era para analisis
grafolégico tu consulta? En la duda, con-
testaré primero al texto. Un amor imposio
y lejano se puede tener siempre que se dis-
frute de otro real. Piensa que una
tud debe poseer recuerdos, pero
bién realidades. Espero sea provisional
colocacion de pensamientos, pues dura
hasta la aparicion del Amor sencillo, grato .
correspondido... Paso a tu escritura, que e >
De caracter nervioso, algo alterable, res
vado y un poquito versatil. Ligeros eg

tain-
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y como
y beba

quiero

Propietario: Juan Ribas B

mos, timideces e indecisiones. Tendencia a
los suefios. Claridad de juicio. Voluntad des-
igual. Economia.

LETICIA

** SINCHITA.—Tal vez no seas excesiva-
mente joven—me preguntas tu tiempo—, pe-
ro, en cambio, eres encantadora, y o com-
prendo como no se acuerdan de ti. Posible-
mente sufres frecuentes depresiones, y esto
puede poner aristas a tu caracter, afable vy
cortés. Reserva: Deseos de expansién. Des-
interés.

** UNA ANGELINA.—;Qué puede hacer
para ser amada de verdad? iQué quiere que
le diga ! Ame. Si no le devuelven el amor, por
lo menos se habra entretenido.-A veces nos
aman porque amamos, pero otras nos aman

porque no -amamos. (Lo comprende? Yo
tampoco. La seduccién es una técnica y suele
ganar el que ha hecho de ella un arte.
Cultivese a fondo. No esta suficientemente
formada, y i quiere sujetar un amor debe
ser lo bastante experta para atraerlo.”~Un
poco pegada a las rutinas. Distraida. Facil-
mente alterable. Econdémica. Sensible. Su-

misa. Pocd segura.

# SIL.—No sé si mi edad, como d'.ce, les
hace falta; pero, en cambio, piense que la-
mento la falta de ustedes. Distinguida, pus-
tos de vida brillante y audaz. Tendencia al
efectismo, a la generosidad, que bordea lo
prodigo, al refinamiento. Reflexiva. Indepen-
diente. Sibarita. Sensual. Propensa a me-
lancolias, como resto de una voluptuosidad.
Complejidades. Sus temeridades disimulan
su indecision. Agradecido y encantado.-

+* ILUSIONES (Jumilla).—Espiritu poco for-
mado. Voluntad débil. Caracter sencillo, sen-
timental y afectuoso. Correcciéon y optimis-
mos. Ingenuidades. Expansividad. Desinterés.

1 ALREADY CANNOT MORE.—Segura-

mente mi contestacion llega tan tarde que ya
no tendra efecto. Puedes escribirme cuando
gustes. Es dificil opinar a distancia, pero
creo debias buscar otro amor. Llegara un
tiempo~en que lamentards haber perdido
unos afios en la espera. Tarpbién es posible
que al verte enamorada de otro él vuelva a
J* Si no lo hac$, es que no le interesas vy,
P°r lo tanto, te has evitado una esperanza

FUENTE DE JUVENTUD

La fuente milenaria
que duerme y despierta cada dia.

Agua natural

carbdénica,

litica,

bicarbonatada, sddica y fluorurada.

Es exquisita, rica y pura Es mejor que las me|ores, porque
contiene mayor cantidad de fluoruro sdédico. Insubstituible para el
tratamiento de las dolencias del estdmago, los intestinos, el higado,
los rifiones y la vejiga.

Si hace Vd. penosas digestiones, si le carga el estbmago lo que come
y lo que bebe, tiene Vd en Fontenova "el agua mineral" y "la soda

natural

espafola"

Sola todas

las mafianas.

Con el vino en las

comidas. Como rica soda en el bar, con el refresco y el aperitivo.

en

Fa

-Il S nim I

estéril. ¢(Por
bes. hacer si €l te
enamorada. Es tu amor
el «si». A tu disposicién

qué me preguntas lo que de-
demuestra oalgo»? Estas
y no yo quien dira

4> FRIVOLINA.—-He aqui el analisis de ese

envidiable Renato. Intuicién. Voluntad firme,
Caréacter enérgico, agil, dominante, indepen-
diente, generosé, algo irritable. Emotividad,
No me molestas en absoluto. Encantado de
que me hicieras la grafologia; pero tengo
mucho miedo ~a mi letra. Gracias por tus
frases y por vivir en tu recuerdo.

*1* SUSPIRITOS.—Piensa demasiado. No lo

haga tanto. Es muy joven y n.ecesita el tiem-
po para amar, para cultivarse, para poner-
en practica todos esos horizontes con los
que suefia. Tendencia a reconcentrarse, a do-
minar sus impresiones. Econémica. Algo cau-
telosa. Ambiciones. Pequefios egoismos. Ca-
racter afable, aficionado al arte y ligeramen-
te vanidoso.

¢ MARTA Y MARIA.—Juicio claro. Volun-
tad perseverante. Caracter franco, afectuoso,
firme, expansivo y desinteresado. Sentido del
deber. Tendencia al apostolado. Amor a la
soledad.

13.000.— Al contrario. No la encuentro
nada supersticiosa, sino escéptica y burlona.
Caracter dificil, con frecuentes irritaciones y
agresividades. Reservas Algo despilfarra-
dora.

+> PRINCESA GUAYARMINA.—;Tengo que
decirte que me encantan tus cartas? Procu-
raré complacerte en lo del cuento, pero no
te doy fecha. A veces me gusta contemplar
silenciosamente las volutas de mi cigarrillo,
y a ésto los poco inteligentes no le Illaman
trabajo. Manda ;la tarjeta y veré si puede
hacerse. Vas admirando a tanta gente, que
voy a pensar en tener celos. ;,Serd esto po-
sible en mi? Tu devoto..

«* MARY CARMEN.—Generalmente signi-
fican franqueza. Espiritu deductivo. Gustos
elegantes, y distinguidos. Temperamento sen-
sible, decidido, facil al apasonamiento y tam-
bién a las depresiones. Cortesia. Pequefias
afectaciones. Generosidad. Aristas.

¢ FUENSANTA.—Tjis cartas y tu persona-

lidad conservan al través de todos los seu-
dénimos un idéntico perfume. ¢(Por qué no
habfas de interesarme? No sé si te parece-

bares,

arreras - Oficinas: Marques

PIDA VD. BOTELLAS Y BOTELLINES

restaurantes,

AGUAS

DEVERIN |

M_A, DE

ré cinico o
los conocimientos fisicos
pirituales. Me has sofiado a tu
a ti del mio. Seguramente nos defraudaria-
mos. Te lo dije otra vez : prefiero saberte
como esa muchacha que pudo ser y que to-
dos los meses me envia su carta. Yo también
suelo caer en el sentimentalismo.

escéptico; pero tengo miedo a
después de los es-

modo y yo

* FUENSANTA (BIS).—Me hablas de tu
legionario y pides mi consejo. El volver a
las cosas suele ser una cobardia. No rein-
cidas en el antiguo amor. Los renacimien-
tos tienen siempre algo inactual. Eres una
mujer dificil para aconsejarte. Amas los ojos
verdes y pretendes que te digan cosas inte-
resantes. Esto no es facil encontrarlo, y si lo
encuentras huyelo, a no ser que estés dis-
puesta para afrontar el peligro. Tienes de-
masiada vida y tu existencia es demasiado
quieta. Comprendo tus deseos, de soledad.
Me mandas cupones para dos consultas y te
complazco. ¢Contenta? Yo, agradecido.

deliciosa Cuando

¢ AMAYA.—Eres digo

aaristas» quiero decir ciertas asperezas en el
caracter, pequefias puntas, menudencias que
lo hacen un poco dificil, pero sin glandes
trascendencias. Algo de ello tienes td. Y
también wuna exquisita sensibilidad. Desinte-
resada. Amiga de seducir. Sofiadora. Dis-
creta.

#» IDAHIN (?).—No sé si estd bien el seu-

dénimo. Es amiga de la anterior. Son tantas
las cartas, que las contestaciones tardan
mucho. Sabra disculparme. Equilibrio de fa-

cultades intelectuales. Reflexion antes de de-
cidirse Voluntad desigual. Temperamento
emotivo. Tendencia a rarezas y originalidades.
Desinterés muy agudo. Propensa a las vi-
braciones nerviosas.

o NOCHE SERENA.—;Sorprendida? Como
verads, no olvido a mis asiduas. jQué quie-
res ! Debilidades. Cuando leas mi carta pue-
de que te estés examinando. No estudies
mucho-. Presiento que tienes los ojos boni-
tos y que se pueden estropear. No pienses
que te escribo bajo una nomenclatura de co-

pas. Estoy alegremente normal. ¢Brilla el
sol en San Sebastian? En la préoxima dime
cosas muy dulces. Mi Seccién va dejando
ya de ser grafolégica. (Qué perfume usas?

+> ANTIPATICA Y .PRESUMIDILLA . — (iCa
racter un poco complejo. Facilmente irrita-
ble y agresivo. Un poquitin vanidosa. Pese
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farmacias vy

tiendas

M E S A

-dé" Valladares, 58 -VIGO

a sus aparentes frialdades, sensible y emo-
tiva. Voluntad débil. Rafagas de decision.

¢ OPTIMISTA.—Juicio claro. Espiritu no
muy cultivado, y es lastima no lo haga. Ca-
racter afectuoso, -firme, expansivo, con re-
servas. Tristezas. Melancolias. Optimismos
que decaen. Cierto despotismo. Emotividad.

#t* PRINCESITA.--Disimulo de la persona-
lidad. Espiritu amante del artificio y la ra-
reza. Exotismos. Aparente dominio de si
misma, que disimula su indecision. Juicio
claro. Voluntad débil. Falso sensualismo vy
energia. Desinterés

+¢ SPA, DIA DE SOL. -Dinamismo. Vive-
za. Espiritu ligero y sutil. Impaciencias.
Temperamento apasionado y nervioso. Propen-
so a la ironfa y a la irascibilidad. Optimis-

mos. Entusiasmo.

RUY

PARA LAVAR LA LANA

En las circunstancias actuales y en
cualquier otra, pero mas ahora, que a
veces el jabon estd escaso, es suma-
mente practico y ventajoso lo siguien-
te : Para lavar lana no hay nada me-
jor que hacerlo de esta manera : en
cuatro litros de agua, echad una cu-
charada de amoniaco e introducid la
lana en ella. El agua debe cubrirla y
es mejor algo tibia. Se deja la pren-
da durante cinco horas introducida en
el recipiente. Después se aclara al
agua corriente durante un rato. No
debe restregarse la prenda en nin-
gun momento. Una vez aclarada, se
tiende, cuidando de no estirarla.
Cuando esté seca podrd comprobar
los maravillosos efectos de este «se-
creto». La lana habr& recobrado su
brillo y calidad esponjosa. Pueden
usarlo con entera confianza, pues yo
llevo durante afios con este sistema
y hasta ahora nunca fué negativo.

Una practica.

11
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CINCUENTA ANOS BARROS
DE EXITO EN EL IMPUREZAS

MUNDO ENTERO

Producto de THE 5TILLMAH Cs.AURORA. ILLINOIS E.U.A

UN MANTEL DECORATIVO
Y LIGERO

Este bonito mantel de organdi, muy facil de ejecutar,
estd bordado con algodén blanco, que da un aspecto..

brillante a la transparencia ciel tejido.

He aqui un dibujo ligero, vivo y sencillo, con el
que en pocos dfas podéis haceros un mantel, que
serd la nota alegre con que cubriréis vuestra mesita.

Para la confeccion de este mantel se necesita
un cuadro de organdi de cualquier color que resista
bien el lavado, de 85 cms. de lado, y diez madejas
de hilo «mouliné» blanco.

La fotografia os muestra un detalle del dibujo,
y que os servird perfectamente para la composi-
cion total del mantel dibujado.

La ejecucién del bordado es muy sencilla: Bordead
el dobladillo con un punto hacia adelante apenas
visible por el reves, con seis hebras de algodén.
Bordad todos los tallos de las florecillas que repre-
sentan el dibujo de la misma forma, asi como las
lineas horizontales que separan el motivo de cada
tridngulo. No empleéis nada mas que tres hebras
de algodén para el resto. Las hojas se hacen a
punto de zapatilla, por el revés, volviendo de aden-
tro afuera.

Importante Empresa necesita persona culta, activa y bien relacionada para interesante gestion.
Escriban, con referencias de ocupaciones anteriores, al Apartado numero 919. - Madrid.
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UANDO José Antonio Primo de Rivera vivié en Barcelona

era «el hijo del Capitan general». Su vida, a la que las cir-
cunstancias de Espafia habian de elevar como un airén tremendo
por encima del tiempo, circulaba atenta al espectaculo cotidiano,
que aposentaba las sensaciones en el corazén y el recuerdo del
mozo con una pausada y equilibrada puntualidad. José Antonio,
segiin hemos leido en alguna ocasién, vivié en Barcelona dias cuyo
paso dejé huella en su animo juvenil. En Barcelona transcurrio
parte de su época de estudiante de Derecho, parte también
del servicio militar, que se impuso seguir rigurosamente para
honra propia y de Espafia. Por ello—pues en la edad en que
estos hechos acaecen a un muchacho espafiol puede decirse que
se perfila su definitiva contextura—, en la revision de todo
cuanto José Antonio escribié y vivid luego no se siente ajena
esta presencia, casi climatérica, de l4 ciudad condal; la-presencia
impresionante de la algarabia y denuedo revolucionarios, por
un lado, que en aquellos afios alcanzaban alli, con el pistolerismo,
su cénit, y, por otro lado, la presencia de un sentido casi poético
de la vida usual «gremial, familiar, maravillosamente fina», grato
y substancial a los barceloneses, que José. Antonio percibi6 vy
definié en términos que nadie empleara. Y de ahi se sigue la sor-
presa que han tenido los barceloneses—que, en otro caso, la vida
destinaba a ser los peores de los enemigos, por el sentido anti-
heroico de la existencia, socarroneria, indiferencia ante las for-
mulas y fenémenos politicos—ante esta juventud iluminada,
licida hasta penetrar, con filo de sensibilidad, en los pliegues
de la tanica ideal del barcelonismo matiz cuyo significado qui-
siéramos explicar , que nadie hasta entonces habia arrancado
a los caprichos de la brisa. Si; los barceloneses, estos buenos
barceloneses «de las pequefias tiendas de la Plaza Real», han sen-
tido ante la posicién de la Falange, por esto que José Antonio
10 Luvo reparo en llamar, para hacerse entender, problema ca-
talan, una profunda sorpresa y estupor. Como sorprende, en un
circo, de subito,, la presencia del atleta, pronto en la cupula al
salto mortal, arrancada la atencién vertiginosamente de los pri-
meros términos, donde los payasos culebreaban por el suelo, tal
fué la angustia sorprendida -que a los barceloneses les entré con

xm

esta interpretacién airosa, superior, heroica y lanzada de José
Antonio; pasar de la teoria del «hecho diferencial», que habia
conducido en la practica a la negaciéon de todos los valores espi-
rituales y a la mecanizacién burocratica y menor de una serie
de anhelos de estirpe distinta, a la idea de la Unidad de Destino,
en la que éstos trascienden y se hacen posibles, es sencillamente
adquirir el estado de gracia politica y poética. Cambiar el rumbo
y estilo, trocar el doctrinarismo frio por la doctrina fina y san-
grante del corazén eterno de la Historia. Una generacién de abo-
gados habia sustituido prontamente a una generaciéon de poetas,
primeros postuladores de la «renaixenfa», para que ésta [lasara,
a la postre, del verso al considerando burocréatico. Y asi 110 se
escribe la Historia.

Devolverle una poética a, la sazén sentimental de los cata-
lanes: tal fué el secreto que José Antonio vislumbré, entre otros,
en su hora. Y si una mujer no puede vivir para el amor domés-
ticamente, tampoco domésticamente se puede domesticar una
sazén sentimental, por mucho que el fendmeno doméstico im-
porte desde el punto de vista de las realidades. Y asi aconteci6
que la poética de José Antonio, en esle punto, viene, con acerada
oportunidad, a cumplir una misién cordial y vital, pues ya te-
niamos todos, como la mujer, el corazén preparado para la infi-
delidad a esta cosa excesivamente domeéstica, ordenada, clausu-
rada, agobiadora, del catalanismo, en aras de 1111 aire sutil en
la sien y una brava mirada conquistadora. Por ello se afirma
aqui la oportunidad de esta brava mirada que son las grandes
empresas posibles para los pueblos, en vez del propésito admi-
nistrativo y cauto, por el que politica y humanamente se llega,
como en el caso de Cataluiia, con respecto al catalanismo, a la
frialdad y a la infidelidad. Y aqui, como en lo otro, se. necesita
sentirse arrebatado, pues cuanta mayor es la sensibilidad
doméstica femenina, llena entonces de prudencias, mayo-
res urgencias se sienten por la nupcia, que es la que en el
hombre lleva a la posteridad, como en los pueblos cons-
cientes de que la Historia es esto y apenas otra cosa.

José Antonio di6, en su justo momento y proporcion,
esta poética, oponiendo al catalanismo, fruto de una lu-
cubracién excesivamente civilizada, una actitud directa,
cordial, intelectualmente conducida con un golpe de co-
razén. Las conclusiones son tremendas: si alguien queda
conservando una postuma fidelidad al catalanismo,
la situacion serd dramatica, 110 sélo por la defi-
nitiva imposibilidad practica de esta idea, mas
por la conclusién en si misma del circulo vi-
cioso en cuyo centro se hallard prisionero;
el catalanismo mas peligroso fué el catala-
nismo, por decirlo asi, puro, ideolégico y
sentimental; y éste murié por la misma
entrega del Estatuto, conclusién cémica
del tema. Y a aquél los sustituiria, defini-
tiva e inexorablemente, si aquella posi-
bilidad se apuntara, la amplia poética
de José Antonio, henchida de dulzu-
ras para nuestra coyuntura sentimen-
tal; breve y jugosa poética surgida
cuando ya, sin conciencia quiza de
este fendmeno, a los catalanes los
batia de nuevo el eco de si mis-
mos en el ciclo comidn, como en
las bravias cascadas de su poeta
Maragall, hecho remolino y es-
pumas, dindmicamente, hacia
el ambito de la gran Historia.

IGNACIO AGUSTI

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #41, 6/1941.



Sin predmbulos ni preparativos, como suceden siempre los
grandes cataclismos en las islas japonesas, el amor y la historia,
aquella «boite» se puso de moda; de una moda furibunda e irre-
frenable, que el mundo elegante es asi: sUbito y decidido. De
nada sirvio que en los otros lugares de baile se echase la casa
por la ventana, en forma de atracciones, amabilidades, luces
més tenues, alcohol de marca y legitimo, precios de ruina y
tantas sugerencias mas. Ei publico, ese publico selecto y distin-
guido, que da su nota, su aire sefiorial, sus toses y sus rentas
en los lugares mas refinados, se volc6 unanimemente sobre «La
gruta troglodita». La cosa no era para menos. Hay que echar
un vistazo, simplemente, sobre aquella «boite» para comprender
los encantos que tenfa y como nadie podia sustraerse a aquel rego-
cijo que hasta entonces la ciudad ignoraba. Los mundanos, para
abreviar y para ser parcos en sus didlogos—que el cerebro es
un bicho que se cansa pronto—, de la misma forma que a los
seres queridos los Illamaban con abreviaturas felinas y perru-
nas—«Mamuchi», «Lull», «Titin», «Mami», «Roli»—, convinieron que
«La gruta troglodita» se llamase para los intimos «La troglo»; y
«La troglo» cruzd, en cartas, canciones, broncas conyugales, sus-
piros y citas, la Geografia entera del pais. Los nombres ilustres
de la sangre, la literatura, la belleza, la politica, la industria, el
comercio, la inactividad y la diplomacia rendian su tributé a
«La troglo» como los cartagineses a Moloc.

* *

Hasta aquella Gltima «boite», las otras eran algo incémo-
das, que segln se habia demostrado por los pinglies negocios
de los propieta-

rios y por la

asistencia de

clientes, era lo

gue gustaba;

pero «La troglo»

era ya el delirio

en forma de

complicaciones,
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la maravilla de la permanencia imposible y tortuosa. Si-
tuada en un descampado, en las afueras, ni taxis, tranvias,
metros o coches particulares llegaban hasta, su deseada entrada.
Cabalgando sobre un esquelético mulo, menos tozudo y anti-
patico que él guia, se llegaba, bordeando latas viejas de con-
serva, inmundicias, barro y precipicios, a un timbre metalico
que, oprimido reiteradamente, daba paso a la presencia del por-
tero, recortado en una mirilla de jaula de ledn. Se abria la ama-
ble entrada, y como verismo a su nombre—Ila habia construido
e ideado el mejor arquitecto de la ciudad—habia que agacharse
y pasar doblado, a gatas casi, por un tanel que rezumaba agua,
y completamente oscuro. La vidriera de entrada, abierta por
obra y gracia de un menudo portero, era la indicacion obliga-
toria de tirarse al suelo y, en imitacién del gato y del zorro, re-
correr los cinco metros de tunel que ocultaban las delicias inte-
riores. En el zaguan, un herclleo criado, vestido a la usanza
troglodita y sin afeitar, ayudaba a levantar a los clientes, los
cepillaba y a manotazos los limpiaba del polvo y de las manchas
del recorrido. Bien preparados, y para evitar eso que pasaba
en las otras «boites», de que solo eran cinco o seis los afortuna-
dos que cada noche se manchaban los trajes con las copas derra-
madas, un enano auténtico, con un enorme cubo, lanzaba, sobre
él recién llegado una mezcla de agiia, tinta y escabeche que le
ponia ya bueno para toda la fiesta. Las damas podian comprar
medias de repuesto o cogerse los puntos, que vendia el prehisté-
rico Damidn—que asi se llamaba el $e la piel y de las barbas
que daba las palizas—o que cogian cinco doncellas rubias y tar-
tamudas, que a veces hacian coros folkléricos. Librado ¢él ata-
que de dos vendedoras de loteria, una expendeduria de hor-
chata y pescado frito, dos gitanas de,buenaventuras a tanto
alzado y el florista, hermoso caballero de pelo ondulado y cla-
veles en ramilletes, se podian dejar las prendas de abrigo en el
guardarropas, que, como detalle original, daba los nimeros cam-
biados para que a la salida no coincidiesen nunca los propie-
tarios con sus propiedades. Adquirido el cupén de entrada—ocin-
cuenta pesetas los dias corrientes, que eran los lunes, y el doble
los dias de moda, que eran los otros seis de la semana—, se pasa-
ba a lo que propiamente constituia
el lugar de esparcimiento. Por las
paredes, grandes dibujos, que se po-
dian llevar a trozos en los trajes,
porque el duefio era asi de genero-
so; y a falta de luz eléctrica, unos
mecheros de aceite y unas velas
alumbraban la escena. Esta escena
tenfa tres metros cuadrados, sin
descontar el sitio ocupado por el
bar y los taburetes, el lugar reser-
vado a la orquesta, con sus dos pia-
nos, el 6rgano y el jazz, y una es-
cultura, rudamente tallada en gra-
nito, que presidia un rincén y era
un pavo real con la rueda abierta.
Aqui es donde se dejaban los ojos y
se arafiaban el rostro los bailarines,
y asi se ahorraba al publico que se
sacasen entre ellos los ojos a fuerza
de codazos y empujones. colocadas



a tresbolillo veinte mesas—gigantescas setas que habia que
sujetar con las rodillas, porque si no se caian-—y unas sillas con
un asiento del diametro de una moneda de diez céntimos, eran
los puntos de reunién de las pefias de amigos. Habia palitos en
las paredes para colgarse los que llegaran tarde y no tuviesen
sillas.

Quedaba para bailar un circulo de medio metro de didmetro*
en el que se metian las parejas con un esfuerzo de titanes, y alli
se movian lentamente a los acordes de la orquesta, compuesta
por cuatro negros y una vieja cupletista—«La Rosa de Algeci-
rasl)__) qUe era la animadora. Todos se callaban cuando «La Rosa
de Algeciras» se acercaba al micr6fono y parecia que iba a hacer
gargarismos con el aparato, y entonces se podia apreciar, con
muy buena voluntad, una especie de pitido del tren, que era la
cancion que salia entre los,mellados dientes de la «vedette». Era
el «leiv-motiv» que repetian todos los novios de la ciudad en el
final dé los didlogos, cuando no se sabe qué decir y se quieren
besar. Pero el salon—empleemos la terminologia del duefio—no
era, en sus tres metros, una superficie lisa. En varias direcciones
emergian del suelo esas especiesjde dientes de cemento que el
cine y las revistas ilustradas nos han hecho familiares y que
estaban destinadas a evitar el avance de los tanques. Unanse
algunos agujeritos, capaces de tragarse a una persona casi de
costado, y se completard la topografia inferior de «La troglo».
Por arriba, una béveda oscura figuraba el cielo. Ni una ventana
ni orificio de ventilacién. Solamente un falso ventilador giraba
sin descanso, con ruido de motor de aviacién. Una generosa cale-
faccion ponia a elevada temperatura la atmésfera, y los mu-
chachos de color, después, se ponian coloraditos como manzanas
sanas, mientras sudaban hasta sus corbatas un liquido ?pastoso,
en el que un anéalisis detenido descubriria, junto a la goma del
fijador, la colonia y brillantina y la propia humanidad destilada.
Cada cinco minutos, y por si el ambiente estaba poco cargado
de humo, un botones, con un pulverizador, hendia las capas viejas
de aire con un chorro de humo preparado, en proporciones respe-
tables, con gases lacrimégenos. Asi nadie escapaba sin verter
sus lagrimitas.

Sobre este fondo apetecible actuaba la orquesta, mientras los
negros gritaban sus protestas contra la esclavitud y el pelo riza-
fio, en sus idiomas nativos. Eran de distintas tribus y no se enten-
dian ni se ponian de acuerdo, y parece ser que no se llevatban
bien, y lo que gritaban eran insultos respectivos sobre sus tribus
V familias. Aquella «boite» no tenia, como otras, un palido violi-
nista, ni una frivola joven de voz dorada, ni un pianista que
se desmelenaba frente a la dentadura del teclado. Era méas ori-
ginal. Un ~lector de ruso se adelantaba en medio de la fiesta v,
olviddndose de su tragedia de amor y su conjuntivitis, imponia
silencio con su actitud y su severo frac. Abria un libro de tapas
verdosas y encajaba a los oidos atentos un capitulo entero de
Los endemoniados, de Dostoievski, en su version original. Los
jueves lefa a Milton. Alli nadie entendia nada, pero ponfan unos
Jos muy lejanos, y hasta las toses morian en el blando refugio
‘le los pafiuelos.

Habia quien aseguraba que alguna vez se veifa, entre la mul-
titud apretujada, una chaquetilla blanca, que correspondia a un
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camarero; pero esto no esta de-

mostrado. Era obligatoria la con-

sumicién de una bebida especial

de «La troglo», que parecia que provenia de barniz de esmalte
o de alquitrdn. Emborrachaba mucho y eso bastaba.

Aun habia otro ndimero fuerte de atraccion. Porque aquel
otro de los diez caballos enanos en la pista hubo de suprimirse
porque todas las noches habia algunas muertes y era muy des-
agradable para el domador, que tenia que andar de juzgado
en juzgado explicando su inocencia y repitiendo el numerito
por los pasillos de la Audiencia. Era el del 6rgano, frente al cual
un hombre, vestido de color ala de mosca—pero sin transparen-
cia—, con un hongo y una barba negra que jamé&s se quitaba,
inundaba el salon—seguimos empleando la terminologia de los
anuncios—con gritos de meta), que ni eran armonicos ni tan si-
quiera ordenados. EIl iba por su cuenta, ajena a todo y 'a todos.
Erd el misterio de «La troglo», y se suponian muchas historias
del artista. Pero la verdad es que aquel hombre de hongo y
barba negra, inseparables en su rostro como una berruguita ,en
la nariz, tenia una tragedia enorme, profunda, y que habria mucho
que hablar de su derrota en el infierno verde del Chaco—porque
se decia que habia sido genera) boliviano—y de lo que expre-
saba en aquellos trompetazos metadlicos de su 6rgano. Pero yo,
como sblo queria
hablar de la «boite»
donde muri6 asfixia-
do y magullado mi
mejor amigo, deja-
remos la historia del
hombre del hongo y
la barba negra para
otro dia, porque si
la cuento nos haria
llorar como una no-
che cualquiera en la
«boite» mas elegante
de toda la ciudad.

JOSE-VI
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El mes de junio, dedicado especialmente a la de-
vocién del Sagrado Corazén de JesUs, nos trae a la

. memoria, como tributo de justicia, gratitud y amor, la vida ad-

mirable de su inclita Esposa Santa Margarita Maria de Alacoque.

La perfeccion consumada de esta vida, que fué dotada por el Se-

fior de las maximas virtudes, puede ser el mejor ejemplo a seguir
para'las almas puras que aspiren a la perfeccién espiritual.

Naci6 Santa Margarita Maria de Ala-

4 coque en Laiithencourt, en la parte de

Borgofia llamada el condado de Charolais,

el 22 de julio de 1647. Su padre, don Clau-

dio de Alacoque, era una persona de extre-

F mada piedad y bondad, haciéndose por ello

merecedor de la confianza de ja nobleza del pais.

Su ejemplar conducta atrajo su matrimonio con

madama Filiberta Lamyn y la bendicién del cielo,

teniendo de ella cuatro hijos y una hija, siendo ésta

la heroina de la gracia'y el asunto de esta historia
admirable.

Desde su mas tierna infancia, Margarita siente ya ,,

dones extraordinarios recibidos de Dios, quien pre-

vino su razén inspirandole un gran temor al pe-

cado antes de conocerlo. .Un corazén tan puro, le

inspir6 el amor a la pureza y en consagrar a Dios

su castidad en una edad en la que apenas si te-

nia conocimiento de las virtudes. De esta forma,

a los cuatro afios decia a Dios, con su encan-

tadora candidez: «Dios mio, yo os consagro mi

pureza y hago voto de perpetua castidad.»

Este voto, lo renovaba todos los dias en Ja

Santa Misa, en el momento de la Consagra-

cion, sintiendo;tan dulces emociones, que el
transcurso de los afios no pudo borrarlas.

A su atraccion por Jesucristo se unié la de

su amor a la soledad, privandose de los jue-

gos de la infancia para mejor comunicarse

con su Dios. Sentia una gran devocion por

Maria Santisima, recurriendo a ella como a

su Madre, e hizo voto de ayunar los sabados

en su honory rezar el Oficio parvo de la Con-

cepcién cuando supiese leer. Rezaba el Rosa-

rio con gran fervor, besando el suelo en cada

Ave Maria.

No habia cumplido Margarita .los ocho afios

cuando murié su padre, dejandolos con gran-

des apuros econdémicos y desconsuelo es-

piritual. Esto trajo como consecuencia

el que llevaran a Margarita, para su

educacion, al Convento de Religio-

sas de Santa Clara, en donde le

entré un deseo de. perfeccion tal,

que se propuso hacerse religiosa. Sin

embargo, la pequefia Margarita no

estaba muerta a todo: su naturaleza

la llevaba a los placeres, y aunque ha-

bia concebido amor a la soledad, no

.era. origen de un caracter melancélico,

ya que el suyo era alegre y placentero,

que la hubiera arrastrado al mundo

si la gracia no hubiese imperado en

ella y si Dios no le hubiese dado fuer-

zas para desasirse de las diversiones,

de cuya dulzura ya empezaba a
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gustar. Se vali6 también el Sefior de otro medio
para apartarla del mundo y sus placeres, envian-
dole una penosa enfermedad que la tuvo postrada
en cama durante cuatro afios, con unos dolores
horribles, que sélo su santidad supo soportar con
resignacion. Dios, que habia tenido sus fines en
esta enfermedad, los tuvo también en su cura-
cion, haciendo notar que tanto lo uno como lo
otro venia de su Mano, y que a la Santisima Vir-
gen debia su curacion e inspir6 a la nifia que si
sanaba se consagrase a esta celestial Reina, lo"que
asi hizo.

En su juventud tuvo que soportar nuevas prue-
bas, bien costosas por cierto. Dios permitié que su
madre fuese despojada de su autoridad en su pro-
pia casa, pasando ésta a manos extrafias, las que,
prevaliéndose de esta situacidn, redujeron a la ma-
dre e hija a un duro cautiverio, Esta persecucion
fué moderada cuando lleg6é a los dieciocho afios,
para exponerla a otra persecucién mucho maés en-
conada y peligrosa a la pureza de su alma, vién-
dose expuesta a arriesgar su salvacion. Su familia
le obligaba a contraer matrimonio, para lo cual
se presentaron buenos pretendientes; a esta tenta-
cién se junté otra mas fuerte, o sea que su ma-
dre, al encontrarse ya muy anciana, le suplicaba
que Se casase para no abandonaria en su vejez,
y para inculcarle esta idea la llevaban a fiestas
y distracciones mundanas.

Continu6 su vida de penitencia y disciplina, lle-
gando a veces hasta besar las llagas de los enfer-
mos, y el Sefior premiaba esta asistencia dando
salud a los dolientes. En el afio 1669 recibi¢ el Sa-
cramento de la Confirmacién, y consiguié enton-
ces que le afadiesen al nombre de Margarita el
de Maria, para tener con este nombre nueva obli-
gacion de honrar a la Santisima Virgen.

El 25 de mayo de 1671 entré6 Santa Margarita
Maria de Alacoque en el Monasterio de la Visita-
cion de Santa Maria’de Paray, teniendo veinti-
trés afios de edad, poniéndola bajo la direccion
de Sor Ana Francisca Forvan, maestra de novicias,
de gran talento y muy instruida en practicas y
reglas de su Religién. Con tan buena profesora
hizo nuestra pretendiente grandes progresos, ins-
pirandole el Seflor que una casa religiosa es un
lugar santo, y que las que la habitan deben lle-
gar a ser verdaderamente santas, siendo preciso
renunciar a si mismas y sacrificarse sin reserva a
la voluntad divina. Margarita tomaba estas insi-
nuaciones al pie de la letra, y todas sus obrasy
hechos estaban impregnados de un sabor de sacri-
ficio tal, que tuvo que recibir méas de una vez
reprimendas de sus superiores por llevar a fextremos
tan marcados las pruebas de su amor a Dios, y
llegaron a decirle que se creia no eran propios para
la Visitacion, donde se temen los caminos extraor-
dinarios, por ser muy expuestos al engafio. Sin

alterarse por esto, fué Margarita sencillamen-
te a decir a Nuestro Sefior: «Y bien, Dios
mio, ;seréis Vos la causa de que me des-
pidan de la Religion?» A lo que le res-



Sefior: «Di a to superiora que no
QUE YO SALGO POR TI, Y QUE
Y0 SERE

pondié el
TEMA RECIBIRTE,
SI ME CREE CAPAZ DE DESEMPENARTE,
.TU PIADOR.»

A este coloquio de Margarita con- su amado Es-
poso sucedieron otros muchos que, dada la breve-
dad del espacio que se nos ha concedido; no po-
demos enumerar y pasaremos por alto todos ellos,
para llegar al dia en que a Margarita, hallandose
movida del deseo de corresponder a Dios por las
excesivas gracias recibidas, le dijo el Sefior: «En
NADA PUEDES MOSTRARME MAYOR AMOR QUE EN
HACER LO QUE TANTAS VECES TE HE PEDIDO.»
Entonces, descubriéndole su divino Corazon: «Ve
ahi este Corazén que tanto ama a "“os hom-
bres, QUE NADA HA DEJADO DE HACER HASTA
AGOTARSE Y CONSUMIRSE PARA MOSTRARLES SU
AMOR. En RECONOCIMIENTO, Y0 NO RECIBO DE
LA MAYOS PARTE SINO INGRATITUDES,
MENOSPRECIOS, IRREVERENCIAS, SACRILEGIOS Y
FRIALDAD PARA CONMIGO EN ESTE SACRAMENTO
de Amor. Pero 1o que me es atn mas sensible,
ES QUE ME TRATEN ASi LOS CORAZONES QUE ME
ESTAN CONSAGRADOS; POR LO CUAL TE PIDO QUE
EL PRIMER VIERNES DESPUES DE LA OCTAVA DEL
dedique a hacer
PARTICULAR' PARA HONRAR MI CORAZON,
HACIENDOLE con ESTO ALGUNA REPARACION POR
UN ARREPENTIMIENTO HONORIFICO, COMULGANDO
ESTE DIiA PARA REPARAR LOS INDIGNOS TRATA-
MIENTOS QUE HA RECIBIDO EN EL TIEMPO QUE HA
ESTADO EXPUESTO SOBRE LOS ALTARES. YO TE
PROMETO QUE Mi CORAZON SE DILATARA PARA
DERRAMAR CON ABUNDANCIA LAS INFLUENCIAS DE
SU AMOR DIVINO SOBRE AQUELLOS QUE LE RINDIE-
RON ESTE HONOR Y PROCUREN QUE OTROS SE LE
rindan.» «Mas, Sefior mio, dijo Margarita, ia
quién recurre Vuestra Majestad? A una criatura
tan miserable, -a una pobre pecadora cuya indig-
nidad seria capaz de impedir el cumplimiento de
vuestro designio?» «Pues que, le respondié el Se-
flor, iNo sABES QUE YO ME SIRVO DE LAS PERSO-
NAS MAS DEBILES PARA CONFUNDIR LAS FUERTES,
Y QUE ORDINARIAMENTE SOBRE LOS MAS PEQUERNOS
Y POBRES DE ESPIRITU HAGO VER MI OMNIPOTENCIA
CON MAS ESPLENDOR, PARA QUE NO SE ATRIBUYAN
nada a Sl mismos?» Contestdé la hermana: «Dad-
me, pues, el medio de hacer lo que me mandais.»
«Recurre a mi siervo, afiadi6 el Sefior (éste era
el p. de La Colombiél’e), Y dite de Mi parte que
HAGA CUANTO LE SEA POSIBLE PARA ESTABLECER
ESTA DEVOCION Y DAR ESTE GUSTO A Mi CORA-
ZON; QUE NO SE DESALIENTE POR LAS DIFICULTA-
DES QUE ENCONTRARA, PUES NO LE FALTARAN;-MAS
debe Saber que es todopoderoso el qué
confia DE Si MISMO, PARA CONFIAR ENTERAMEN-
TE en Mi» La hermana, con licencia de la Superio-
ra, di6 cuenta de todo al P. de La Colombiére;
éste, aunque no era de aquellos que sin discrecion
dan crédito a todo, como tenia pruebas de esta
religiosa y de ser ciertas sus comunicaciones con
Dios, crey6 debia contribuir al establecimiento de
una devocion tan santa, autorizada con tantos mi-
lagros, no habiendo en ella nada que pudiera ha-
cerla sospechosa. Comenz6 por si mismo, y qui-
so ser el primer discipulo y adorador del Corazén
. de Jesls, a quien se consagré enteramente, ofre-
ciéndole cuanto era y pudiera servir a su culto,
juzgandose por dichoso de ser victima de su amor.
Hizo esta consagracién el viernes 29 de junio
de 1675, que era el que seguia a la octava del
Santisimo, y se puede mirar como la primera con-
quista de esta devocién que tanto se ha extendido

Santisimo Sacramento se

FIESTA

una

des-

POR LOS .

en el muudo, desde cuya época experimentd ei cita'do Padre aumento de fervory
amor a Jesucristo; y desde el momento que tuvo la orden del Sefior la hizo co-
nocer a cuantas personas dirigid, consiguiendo por ella la conversién de muchas
almas y la perfeccion de otras.

«Otra vez, dice, estando yo trabajando sola, me present6 el Sefior una religiosa
que vivia entonces, y me dijo claramente: «ve ahi una religiosa s6lo de nom-
bre, LA CUAL ESTOY DISPUESTO A ARROJAR DE Mi CORAZON Y ABANDONARLA A Si
misma.» Me senti apoderar de un vivo terror, y postrada con el rostro contra la tierra,
estuve asi largo rato sin volver en mi; en fin, me ofreci a la divina justicia para
padecer cuanto agradase al Sefior, porque no la abandonase; senti volver contra mi
la ira divina, y me hallé en una angustia sin limites; oprimida de su enorme peso,
s6lo podia decir con lagrimas: «Cuéan terrible es caer en las manos de Dios vivo.
Abrasad y consumid, Dios mio, lo que os desagrade; no perdonéis mi cuerpo
ni mi vida, con tal que salvéis eternamente esta alma»; y aseguré que no hubiera
podido sufrir largo tiempo este estado, si la Misericordia Divinajno la sostuviera;
pero el gran padecer la hizo enfermar y apenas podia volver en si.

En otra ocasién se habia grabado en el cuerpo el nombre de Jesls, y al nolLar
que se le cerraban aquellas amorosas heridas, quiso hacerlas durables con otro
exceso de fervor: tomé una bujia encendida, y con sus llamas renovd, despacio,
las letras del santo nombre de JesUs, las que permanecieron desde 1678 hasta
el otofio del afio siguiente, en cuya época, y al tiempo de los ejercicios, entré en
ellos con gran fervor; mas haciendo examen de esta accién tan maravillosa, tuvo
escripulo de haberlo ocultado, asi como el mal que estas heridas le ocasionaron, y
fué a delatarse a la Superiora, la cual, temiendo mala consecuencia de estas lla-
gas, quiso usase de algunos remedios, y al efecto le orde-
n6 se descubriese a la enfermera, cuyo precepto la afli-
gi6 mucho, dando quejas al Sefior y pidiendo no per-
mitiese que otro viese el mal que se habia hecho porsu
amor; que siendo EI soberano remedio de todos los
males, la curase con su poder. Oy6 el Sefior su
deseo y le prometi6 que a la mafiana siguiente es-
taria curada; asi fué en efecto: estas heridas,
aunque inveteradas y profundas, se cerraron y se-
caron, quedando so6lo unas costras que servian
para hacer juicio de tan grande mal. No en-
contr6 ocasién en aquella mafiana Margarita
para dar parte de lo ocurrido a su Superiora,

y ésta le envi6 una religiosa, diciéndole por es-
crito que mostrase su mal a aquella herma-
na. Juzg6 Sor Margarita que estaba dispensa-

da de obedecer por su curaciébn milagrosa,

moviéndola la modestia a diferir el man- ] i —a
dato; y dando gracias a la religiosa, | {$ i ; éfxasi —
le dijo que estaba curada y que i ffv i

iria a dar cuenta a la Superiora
de su curacion. Fué, en efec- ,
to, a dar cuenta de su cu-
racion y de su resisten-

cia, y la Madre, aun-

que admirada, pensé jif
que debia atender sé6-

lo a la direccion de
Margarita; tomd, pues

ocasion para humillar-

la, exagerando la fal-

ta que habia cometi-

do contra la pronti-

tud en la obediencia,

y la privé de la Sa-

grada Comunion,

siendo la mas &s-

pera penitencia

que podia impo-

nerle, y al fin le

ordend le mos-

trase a la her-

mana enfer-

mera su mal

(Continta en
la pagina $y.)
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—iSi yo fuera rico! P Q T R | Q

Y las gentes hacen una pausa, que llenan de deseos ni siquiera maduros, porque en realidad, para sen-
tirse con ambicién de riqueza, también es preciso un esfuerzo imaginativo del que no todo el mundo es capaz.

Si un técnico norteamericano se entretuviese en hacer la estadistica de gérmenes de ilusiéon conteni-
dos en esa frase tan repetida, descubririamos un tanto por ciento muy elevado de hombres que invertirian
su dinero en la facil e inatil molicie de la vida, y de mujeres sin mas aspiracién que unos trapos lujosos
0 un automovil.

Dificil, en verdad, es saber ser rico, y peligroso, nos dice el Evangelio. Porque, segin la existencia va
adquiriendo ventajas materiales—sobre todo si su consecuciéon no dimana de una capacidad de trabajo
y constancia—, la naturaleza humana va acrecentando también sus afanes y lo que cree sus necesidades.
Y no carguemos tépicos sobre la carestia del vivir. Los presupuestos se desnivelan generalmente fuera de
la hora de comer.

Mas dificil que ser rico—y la gente cree que mucho mas caro—es ser bueno. Decidle a una familia
que otra, que fué en tiempos de abundancia su amiga, atraviesa una penosa situaciéon. Os hablard inme-
diatamente de un posible desarreglo doméstico, de una inhé&bil administracién... Decidle que hay unos chi-
quillos en peligro de abandono porque la vida colocé a sus padres en trance de trabajo alejado del hogar...
Y los de corazén sin amor os hablaran de colegios, de asilos... Pero no se ocuparan de la fundacién ni del
sostenimiento de éstos, porque para saber ser bueno, para saber ser rico, hay que plantar en el dificul-
toso camino de la vida, muy altas, las antenas, de nuestra sensibilidad.

Y sin embargo, ;sabéis, por ejemplo,’ qué importante cantidad hace falta para sostener un chiquillo en
un abnegado e inteligente remanso de paz? jVeinte duros!... Aquello, aproximadamente, que invertis cada
mes en unas meriendas innecesarias, o lo que es peor, en un capricho que sélo dicta vuestra vanidad...

Si, si; jcien pesetas! Y no toméis la reprimenda por peticiéon. Estos chiquillos, tan bonitos, tan nobles
en su genealogia espafiola,
tan sugerentes a nuestro
pensamiento y nuestro co-
razén, que aqui veis retrata-

dos, tienen ya sus gastos cu-
biertos. Treinta y seis huérfa-
nos de oficiales de nuestro
Ejército, muertos en circuns-
tancias heroicas, viven en la
Casa de las Mercedes. Pero...,
jcuantos nifios, reuniendo igua-
les condiciones, smerecedores del
mismo trato, no hacen llegar su
onda [de ternura anhelante y do-
lorosa a nuestra alma?

CASA DE MURNECOS VIVOS

En la calle de Francisco Silvela,
en esas afueras inmediatas de Madrid
que quisieron llenarse de hotelitos,
hay uno mas, sin aire de aislamiento
ni de asilo, moderno, alegre, gracioso.

El terreno, bien aprovechado—terra-
zas y jardin, que es preciso que donde

«A . .
hay criaturas haya nidos de flores y
de péajaros—, fué adquirido pensando en p
Gimnasia al sol y al aire la construccion de una Casa-Cuna. Su fun- o r
infonfa blanca de cal y dadora, Nini Castellanos, habia ya soste- )
delantales. nido otras instituciones anéalogas; pero quiso dotar a la que habia de llevar su nombre de

las condiciones que s6lo construyéndola de nueva planta alcanzaria en plenitud. En
marzo de 1935 se inaugurd, en efecto. Pero del 36 al 39 pasaron muchas cosas. Y todo
se vino abajo. Unas escuelas rojas instaladas alli dieron al traste con toda la limpieza
y la coqueteria.

Luego... No es que Nini Castellanos perdiera la ilusion—escondida en el pecho
como un anhelo—de sus mufiecos vivos. Es que existen unos chiquillos cuya infancia
merece especiales privilegios de atencidn. Son aquellos cuyos padres cayeron frente a
una tapia o murieron, roto el pecho, porque saltd, cantando, el corazén anhelante de
gloria de Espafia. Que el ansia de su Patria los llevé méas aprisa a aquella que no
estd en la Geografia.

Y la ausencia del padre motiva, generalmente, en el hogar la dificultad del sos-
tenimiento. Las circunstancias son légicamente duras para reconstruir la nacién,
devastada y desangrada. Y estas criaturas, que ofrecieron a Espafia la sombra
augusta que protegeria su crecimiento, no podrian estar sometidas en los restos
de su hogar a una vigilancia tan atenta, tan tierna y femenina como lo estan aqui,
bajo la mirada de las Hermanas de San Vicente, que ordenan, con incansable

minuciosidad. liasta el Gltimo rincén del [hogar infantil.

Todos hemos
gozado la ilusién
de «ver los san-
tos» en las revis-
tas. Fécil conoci-
miento por la ima?en. Y emocién
del uniforme «que. llevaba papé»...

*fios G_,
ra son v, G°"fas "
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VIVERO DE INFANCIAS NOBLES

La Casa de las Mercedes, Fundacion particular, se inaugura el 9 de marzo de 1940. Una Junta de
sefioras, presidida por la propia fundadora, dofia Mercedes Castellanos de Aizpuru—una dama que supo ser
rica—, da vida’y aliento a la empresa abnegada y generosa. Los chiquillos permanecen aqui hasta los diez
afios, en que, ya preparados para el ingreso, podran trasladarse a los Colegios de las Armas a que perte-
necieron sus padres.'Ocho son huérfanos de oficiales de Caballeria, siete de Artilleria, siete de Ingenieros,

nueve de Infanteria y cinco de Estado Mayor.

Casi todos ellos tienen una madrina que costea su estancia en el Colegio. Y todos tienen abierta en
un Banco una cartilla de ahorro, que sostiene la propia madrina y que puede aumentarse con donativos
particulares. La Junta de Damas trae a la memoria los nombres mas ilustres de nuestra sociedad.

Sor Matilde, joven, enérgica, muy inteligente y muy maternal, al frente de la colmena, dirigiendo la
Casa de Mufiecos. Va y viene presurosa, llenandolo todo con su constante afan. Para ayudar a las Her-
manas vienen cada dia dos turnos de muchachas, que cosen las ropitas de los chicos, que los adiestran en
las faenas de la higiene, que practican, en fin, el dulce oficio que duerme y se acrece en todo corazén

femenino.

Y todo limpio, brillante, optimista en el hotelito del Paseo de Ronda, albergue confortable de treinta

y seis personajes cuyo veterano tiene ocho afos.

SINFONIA DE BETONOS

Los chiquillos tienen unos delantalillos verdes que les dan todo el aire de tallos frescos que esperan su
sazén. Y estan aqui, en la clase soleada, sentaditos en las mesas de su tamafio, relimpios, peinados, gra-
ciosos; ellas, con sus lazos muy tiesos y sus pelitos altos, «a la moda», con sus carillas alegres, sonrosadas...
Muchos leen ya y escriben: por eso, en algunas miradas, hay de repente ramalazos de patética profundidad.

Otros son tan chiquitos que sélo saben que mama viene los domingos y que no tienen papa.

Por el pasillo se filtra un olor que sefiala las doce. En la cocina humean las fuentes apetitosas. Hoy
«toca» arroz y croquetas. A la noche, puré y patatas. Fruta y compota. Régimen y comprension.

.Y TBEINTA Y SEiS GAMITAS IGUALES...

Inmediatos a las duchas y los bafios, los dormitorios. Treinta y seis cainitas iguales. Y sobre la cabeza»
recostada, de cada criatura, cuando el Angel de la Guarda vigila en la noche sus suefios y sus sonrisas mis-
teriosas, un tarjetén cuya lectura ha dejado en los mayorcitos ese aire de gravedad ante el dolor insondable.

La ficha, sin comentarios, dice asi:

Fulanito, nacido en..... Hijo de..... Fusilado en Montjuich.
Zutanita, nacida en..... Hija de..... Arrojado al mar en Cartagena.

[Cuéntos dias de trabajo para

Menganita, nacida en..... Hija de..... Asesinado en Paracuellos. g%eecggjar_illo de colores o ese

i asi hasta tréinta y seis.

ALBUM HISTORICO

Paloma Norefia era la mas
chiquita de los cuatro hijos de
aquel teniente coronel de Estado
Mayor a quien los rojos le ofre-
cen la vida a cambio de sus ser-
vicios. Y él tiene una mujer a
quien quiere y unos chiquillos a
quienes adora... Y se niega, porque
todo eso es lo suyo, lo personal,
pero la Patria es de todos y se
forja con el honor de todos. Le con-
denan a muerte; le van a fusilar...

Y le llevan a la carcel, en despedida, aquella chiquilla, que aun no sabe andar,
pero que ya dice papad y frunce la boquita en mohinde beso.. Mohin de beso
que sella, para el viaje eternal, el sacrificio heroico de unimilitar espafiol.

El padre de Carmencita Martin Morales era comandante de Caballeria. Y alla
se encerrd en el Alcdzar con su mujer y esta chiquilla, que era apenas un copito
de sangre y nervios. Ahora es una laureada. Sali6 de aquellas ruinas gloriosas cuan
do contaba once meses. Y apenas pesaba cuatro kilos: esto es, lo que un chi-
quillo normal tiene al nacer.

* ok ok

Conchita y Romualdo Alonso: dos personajes. La madre murié en la venida
del chiquillo. Su naturaleza se quebranté en los sufrimientos ocasionados por la de-
portacion de su marido a Villa Cisneros, cuando el primer chispazo viril de nuestra
Causa. Y al empezar el Movimiento, los pelotones de Aravaca completaron la or-
fandad de estas criaturas, quedadas en la vida sin mas armas que su inocencia.

Y las hermanas Bielza, de cuatro y cinco afios, cuyo padre, comandante
de Estado Mayor, lucha en la sombra desde el, 36, y es preso, y logra esca-
par, y le quiere salvar una Embajada. Pero él no puede quedarse inactivo:
como ha conseguido algo que sabe muy importante, quiere ir a ofrecerlo al
Caudillo. Y escapa de su refugio: llega a Barcelona..., pero alli le detienen
de nuevo y le juzgan. Y él, cuando va a ser asesinado, «momentos antes de
caer mi cuerpo mortal y de elevarse mi alma al cielo», escribe a su mujer
y a sus hijos una carta que hoy es documento aleccionador que leen los
visitantes del Colegio.
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ario a punto e -cryz
que emocionaran tanto a mamal

¢Quién habla del horror al agua en Jos*'chi-

quillos? Cantan los grifos. El cepillo de dien-

tes y el peine tienen su quehacer en estos
momentos.



El novelista Antonio de Obrcgdén traza aqui una vista

panoramica de lo que puede constituir un intento de eva-

sion de la vida cotidiana... La vida de todos los dias... jes

aburrida? ¢l*or qué no encontrar en la vida diaria la emo-

cion y el interés...? ;Es que fuera de esta clase de vida hay

tantos atractivos...? Maria Teresa, la protagonista, va a
contarnoslo ahora...

—¢Asi que me dejas solo, precisamente ahora, cuando aumen-
tan el trabajo y los Consejos, cuando no podemos ni respirar?...

—DisctUlpeme—contesté la mecandgrafa—. Pero ya le dije
que habia decidido descansar un mes, utilizando el permiso que
tenia concedido. No tengo mas remedio que irme. Necesito vivir,
levantarme tarde, leer, hacer lo que quiera unad temporada,
tener novios... En una palabra, ser yo misma. Ahora no soy mas
que una esclava. ;Verdad' que me perdonard usted, Carlos?

—Si, naturalmente, que te perdonaré... Pero me dejas hun-
dido... Cubierto de papeles, atado de pies y manos...

—NMarta tiene instrucciones mias para que le sirva igual que
yo—afiadid6 Maria Teresa—. Le he dado direcciones, teléfonos,
informes; le he contado sus manias, sus costumbres... Le he
dicho lo que tiene que hacer, las horas en que estad visible y al
teléfono; la manera de dictar las cartas... Por otra parte, dejo
afiladas y largas las puntas de veinte lapices y con tinta las esti-
lograficas. Creo que ya puedo irme...

—Perfectamente. Que seas muy feliz y pases unos dias exce-
lentes.

—Yo lo siento mucho, y ademas que haya sido en este mo-
mento de toma de posesion de los nuevos consejeros de la Casa...
Pero creo que para mi es indispensable estar un mes libre, apar-
tada de la vida diaria, la triste vida cotidiana. Levantarme a
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la misma hora, venir a la oficina, trabajar, comer a prisa y co-
rriendo, venir a trabajar... jEs horrible la vida cotidiana!
—Adids, Maria Teresa. Hasta la vuelta. Pero ten en cuenta
que no tienes razén. La vida cotidiana es una cosa enorme, fabu-
losa, admirable... Vete, pero no te metas con la vida cotidiana.
Nunca sabemos lo que es hasta que se pierde. Lejos de ser una
costumbre molesta y estéril, es nuestra disciplina, nuestra norma,
el cauce diario para nuestras actividades, que pueden crecer,
naturalmente, y variar de rango llevandonos a otra vida coti-
diana mejor... Nada mejor, mas amable, mas divertido y mas
bueno que nuestra vida cotidiana...
—iSera la vida cotidiana suya!—no pudo por menos de con-
testar Maria Teresa, con una sonrisa para dulcificar su éxpresion.
—La de todos. ¢(Has pensado lo horrible que seria la vida
para la mayoria de los seres humanos si todos los dias fuera do-
mingo?... Los funcionarios, en sus casas, con sus cinco chicos;
las visitas de cumplido; los hombres activos, indefensos, a mer-
ced de sus familiares; los que hacen fin de semana, reven-
tarian de cansancio; las muchachas se cansarian de sus
novios...

—No siga, Carlos, porque acabara teniendo razén, y
hoy no puedo darsela. Hoy quiero marcharme, volar, rom-
per con todo cuanto me rodea y hacer una vida distinta.
iHasta la vuelta, querido jefe!...

—jHasta la vuelta, Maria Teresa! Te voy & echar mu-
cho de menos. Ya sabes que los hombres modernos pode-
mos prescindir de nuestraslesposas, pero nunca de nuestras

secretarias, que nos conocen mucho mejor, y estamos mas tiem-
po con ellas...

Maria Teresa, buena, activa, inteligentisima, queria volar,
ser libre e independiente un mes. Hija de un procurador, habia
quedado huérfana muy pronto, y vivia con su madre, con el pro-
ducto de su trabajo, en un pisito amueblado con gusto moderno
y muy suyo. Cuatro cosas, pero cémodas, bonitas, agradables.
Su ideal era vivir como en las peliculas, y a eso tendia. La cocina
era una cocina de casa de mufiecas, con gas y electricidad, muy
reluciente. Su cuarto, un cuarto de colegiala, con libros y mesi-
ta para tomar el té. Con espiritu y deseos de vivir, se habia orga-
nizado una existencia independiente, mientras su madre, que
era la cancerbera ideal de aquella casa, cuidaba de que todo es-
tuviera a punto.

Maria Teresa trabajaba mucho, pero muy a gusto, y cuando
tenia algun novio no tardaba en dejarle plantado por no poder-
le aguantar. Todos eran vulgares, vanidosos, egoistas. jQué dife-
rencia de Carlos, su jefe! Conociéndole, no le podia agradar ya
ningin hombre. Alegre, simpatico, generoso; trabajar con él era
conversar con un buen amigo, y todo resultaba facil y agradable
a su lado. Ella era su confidente, su brazo derecho, su solucién
para tantas y tantas cosas que dependian de una llamada, de
un namero de teléfono, de una disculpa a tiempo, de una idea
clara y femenina y, por lo tanto, sagaz.

—¢Por qué no me habré casado contigo?—habiale dicho él
un dia.

—Habria sido usted desdichadisimo—contest6 ella—, ya que
tendria otra secretaria.

«—Es verdad. Del mal, el menos—fué el comentario de Carlos,
humorista tantas veces consigo mismo.

Maria Teresa recordaba esto mientras iba en un «taxi», sola,
libre, con sus maletas. Llegé a la estacion y tuvo que hacer una
larga cola para sacar su billete. Después, el viaje hacia la ciudad
que habia elegido para descansar fué una incesante incomo-
didad. EIl tren iba completamente lleno. Una noche entera la
pasé entre sus calambres y las necedades de los demas, que no
dejaban de hacerle la corte. Todos querian iniciar con ella la
famosa aventura de tren que no resulta jamas, y por eso el ferro-
carril ha muerto: por falta de ideales y por dar la espalda a la
novela. Maria Teresa no pudo mas de codazos, empujones, charlas
estipidas y sonrisas amables para que la dejaran en paz.

Lleg6 al punto de destino y eligié un hotel regular: ni dema-
siado caro ni demasiado barato. Pero, naturalmente, su habita-
cion la deprimié bastante. El lavabo no funcionaba; para ba-
flarse tenia que cruzar tres pasillos; la camarera era zafiay le
trajo un té que no lo pudo tomar; aquello era agua sucia. Conti-
nuamente se preguntaba como la Humanidad no resuelve cosas
tan elementales como ella habia resuelto en su casa, donde no



abundaban los medios y, sin embargo, era posible el confort
indispensable. ;Por qué en los hoteles no se va nunca el agua
del lavabo? ¢Por qué creen que el té es una medicina? ;Por qué
los radiadores se salen y estropean la cera del suelo, gota a gota?
¢Por qué sirven frios los platos calientes y los platos calientes,
frios? ¢Por qué la miraban, camareros y clientes, como a un bicho
raro, dirigiéndose entre si miradas y guifios malintencionados?
¢Por qué las sdbanas estaban himedas? ¢Por qué rechinaba el
armario de luna de aquella forma implacable? ;Por qué la luz
estaba dispuesta para no poder leer-en la cama?... Esto, sin
hablar del papel de las paredes, del color del edreddén y
de las ventanas, que no encajaban.
La vida de Maria Teresa fué mas mono6tona que nun-
ca. Se levantaba por las mafianas a la hora que queria,
eso si; pero después se echaba encima el momento de al-
morzar sin haber dado el paseo por el mar o haber hecho
ejercicio. Por las tardes, leia, escribia, mandaba tarje-
tas postales a todas sus amigas, y esto llegd a ser
su principal ocupacién. Harta de tanto escribir,
pensé: «jSi tuviera una maquina de escribirl»
Y este pensamiento la estremecio, pues que
echaba de menos su maquina, aquella ma-
quina unida a su vida y sobre la que
habian volado sus ilusiones.
El dia estaba para Maria Teresa hue-
co, ancho, destartalado. No habfa ma-
nera de llenarlo. En el Cine principal de
la ciudad, un cine de provincia, llama-
do el «Salon Azul», se proyectaban pe-
liculas antiguas, cémicas y del Oeste.
Hasta parecia que las sesiones eran mas
largas. Una sola pelicula actual vio
que la impresion6 profundamen-
te. Se trataba de una muchacha
norteamericana que abando-
na Nueva York y se va a
pasar las vacaciones a un
sitio muy concurrido,
donde las incomodida-
des, los gritos de sus
compafieros de excur-
sion, la maledicencia,
los piques entre unos
y otros, los resentimien-
tos y molestias de la vida
en comun, la hacen huir otra
vez al trabajo de la gran ciudad.
Aquellos veraneos colectivos de las gen
tes modestas de Norteamérica revela
han tal fealdad de vida, tal espiritu de
turbamulta, de grey mediocre, de wul*-
garidad suelta y torrencial, que Ma-
ria Teresa encontr6 mas soportables
las miradas de los escasos comen-
sales, el color del edredon y. hasta
el lavabo que no corria. Sin em-
bargo, estaba muy quebrantada.
iSe aburria de un modo atroz!
iSe aburria por toneladas, por
afios! Pens6 en escribir algo
mas que postales: abrié un
«Diario» y no se le ocurrio nada.
Por las noches pensaba en su
casita confortable, donde no le faltaba nada. Llegaba a la hora
que queria y se hacia su cena frugal. Por el dia, solia almorzar en
cualquier restaurante para volver a la oficina, y aquel rato de es-
parcimiento, leyendo una revista, cada dia en un sitio, lo recorda-
ba como algo maravilloso. A veces invitaba a alguna amiga y
charlaban, y aquella conversacion dividia gratamente la jornada.
Por otra parte, el trabajo suyo no era nunca ni grande ni
desagradable. Tampoco la hora de levantarse era tan temprana,
pues con tal de que tuviera preparado el despacho de la corres-
pondencia y las carpetas de entrada, Carlos jamas le pregun-
taba cuando llegaba exactamente. Después, la mafiana era una
charla amable, una continua distraccién, entre las visitas,, las
Jamadas, las mentiras, bajo la direccion de Carlos, aquella per-
sona correcta y amable, que hasta en sus atrevimientos sabia
agradar. Por las tardes, el dictado, las «Memorias», los «Informes»
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eran interrumpidos por los Consejos de Administracion, durante
los cuales Maria Teresa quedaba sola en su mesa de secretaria,
llevandolo todo, cuidando de que cada papel fuera en su sobre
y no se extraviaran los documentos en el archivo. Y mas tarde,
el cine, el baile, el merendar con un grupo de amigos y amigas,
los noviazgos efimeros, que también habian tenido su encanto.
La ciudad le era indispensable. Aquello de poder hacer la
vida que queria, de mujer moderna que trabaja honradamente,
sin la mirada escrutadora de nadie, ante la indiferencia de todos...
Y luego, en su hogar, la comodidad, la luz para leer, la
cama a su gusto, las cuatro cosas que ella necesitaba
para vivir y que trascendian a su limpieza y a sus
gustos.

A Maria Teresa la asalté a los quince dias una
honda preocupacién. ;Quién atenderia a Carlos
en su trabajo? ¢Marta, como habia ella dis-
puesto? (Y si en vez de Marta habian lla-
mado a Clementina, aquella criatura, tan
njala, tan poco compafiera, tan desleal y al
mismo tiempo tan guapa y tan buena ta-

quimecanografa?
Maria Teresa se imaginé a Clementina
duefia de Carlos, desplazdndola de su
amistad y cambiandolo todo a su gusto,
manejando aquel mundo que era suyo

y que ella conocia tan bien.

Maria Teresa pidi6 inmediata-
mente la factura del hotel, que
importaba dos veces mas de lo que
suponia. jEs decir, que si no tiene
la idea de irse aquel dia, no hubiera
podido pagar!...

Un madrugon para coger el tren,

otro viaje incbmodo y otra vez

las cosas cotidianas: los
tranvias, la oficina, la
calle, esa gran novela
que pasa entre guardias
que regulan la circula-
cion de sus personajes.
El tranvia ciudadano,
mafianero, habitual, 1é pa-
reci6 a Maria Teresa mejor
que nunca. Todo tenia un
aire de marchar, de no de-
tenerse; la gente era mejor
y la calle prodigiosamente
nueva. El sol inundaba la
gran ciudad, brufiida y ale-
gre. Maria Teresa com-
prendia que todo aquello
no deberia abandonarse.
Desdichado el dia en que
el tranvia no sale, en la
oficina no se entra, el res-
taurante no sirve o el cine
no funciona. jEse dia es
que se ha parado el mun-
do, que se ha alzado al-

guien contra el orden natural de las cosas...!

En la oficina no ocurria nada de particular. Por fortuna,
Clementina estaba enferma—asi pens6 ella—. En los' rostros,
en las expresiones de todos los de la Empresa, funcionarios, or-
denanzas, jefes de Seccion, habia una verdadera alegria de volver
a verla. Aquellos rostros familiares eran para ella un confort
mas, el confort de las cosas diarias y corrientes. Y detras de
todo aquel mundo en el que ella manipulaba, su hogar y su
madre, como una sombra tutelar, con sus atenciones y cuidados
permanentes.

' Marta le hizo entrega del papeleo y de los asuntos en tra-
mitacién.

Carlos lleg6 afable y comunicativo.

—ijAh Maria Teresa...! jBravo...! ;Qué tal? ;Bien?... Perfec-
tamente. Empecemos. Hoy tenemos mucho que trabajar...

Su timbre de voz, el ambiente de despacho, el humo de los

(Continla en la pdg. 58.)



0 Calma el dolor producido
por una picadura.

0 Contra los dolores, una
friccion de esencia de tre-
mentina.

< Como revulsivo contra
la bronquitis, extepdediina
capa ligera con un pincel.
Evitad pasar el pincel va-
rias veces por el mismo
sitio. Cubridlo con un al-
goddn. Vigiladlo con mucho
cuidado.

< Liquido antiséptico con
olor a pino, para perfumar
la atmésfera (en pulveriza-
ciones): mezclad con un litro
de agua hirviendo una cu-
charada de las de café de
trementina y otra cuchara-
da de las de café de esencia
de lavanda.

0 Una vez limpios, untad
ligeramente los zapatos ma-
rrones de: 6 cucharadas de
leche desnatada y 2 cucha-
radas de esencia de tremen-
tina; dejadlos secar diez mi-
nutos. Utilizad un trapo de
lana.

0 Quita las manchas de
pintura y alquitrén.

0 Mezclado con la mitad
de alcohol, quita las man-
chas de resina sobre tejidos
lavables. Se lava en segui-
da y después se aclara.

0 Encaustico: 150 grs. de
cera en virutas mezcladlos
con 350 grs. de trementi-
na, dejadlo fundir durante
24 horas, removedlo dos
o tres veces, introducid, si
es necesario, el recipiente
dentro de una cazuela con
agua caliente lejos del fue-
go, para que se pueda fundir
bien.

Enmohecimienlo del cue-
ro: frotad con una franela
empapada de trementina.

0 Proteccion de tapices:
enrolladlos con periddicos
impregnados con tremen-
tina.

0 Formula de colada en
frio y lavado de la ropa
muy sucia: 20 litros de
agua, 320 grs. de jabon,
un centilitro de trementina,
60 grs. de cristales de sosa.

1

0 Contra las picaduras de
mosquitos y arafias: Pasad
un algodon .empapado en
vinagre sobre la picadura.

0 Sincope: inhalaciones de
vinagre reconcentrado.

0 Quemaduras por alcali-
nos: lavadlas con vinagre.

0 Envenenamiento por al-
calinos: haced beber bas-
tante agua con vinagre.

< Después de lavarse la
cabeza, en la Gltima agua de
aclarar, poned 3 cuchara-
das de vinagre por litro
de agua; deja el cabello
suave y brillante.

0 Para quitar las manchas
de frutas de las manos,
frotadlas con un pafio hu-
medecido en vinagre.

0 Limpieza de los trajes
negros: cepilladlos con un
cepillo humedecido en agua
de vinagre.

0 Para reavivar los colores
al lavar: una cucharada de
las de sopa en un litro de
agua caliente para el rosa
y el verde; en un litro de
agua fria para el rojo.

0 Manchas de barro sobre
los tejidos de caucho: 3 cu-
charadas de las de sopa por
medio litro de agua.

0 Manchas en la plata:
iavad-con vinagre caliente,
aclarad con agua y secadlo
con serrin.

0 Limpieza de marcos do-
rados: pasad una esponja
humedecida en vinagre muy
puro, aclarad con agua y
dejadlo secar al aire.

0 Limpieza de espejos:
agua de vinagre y blanco
de Espafia.

0 Manchas de leche calien-
te y nata se quitan con
agua de vinagre.

0 Para obtener un apio
blanco, tenedlo durante 3
horas en agua con vinagre
antes de cocerlo.

0 Una gota calma el dolor
de las picaduras de los mos-
quitos, hormigas, abejas y
chinches.

Quemaduras de é&cido
sulfarico: aplicando amo-
niaco calma el dolor.

O Envenenamiento por
plantas en el campo: inhala-
ciones de amoniaco.

0 Quita el olor de las ma-
nos: introducidlas en agua
templada con un poco de
amoniaco.

0 Quita las manchas de
yodo de las manos: frotad
con 1/3 de amoniaco por
2/3 de agua oxigenada.

O Para las manos agrieta-
das: agua con una cucha-
rada dé las de café de amo-
niaco.

0 1/4 de amoniaco por
3/4 de agua quita la grasa
de los cuellos de los trajes.

O Después de lavar la fra-
nela con agua templada,
aclaradla en agua a la
misma temperatura con una
cucharada de amoniaco por
10 litros de agua.

0 Manchas de yodo sobre
los tejidos lavables: amo-
niaco rebajado; después la-
vad con agua de jabén ca-
liente.

0 Limpieza de cepillos: in-
troducidlos en agua con
amoniaco; una cucharada
de las de café por litro de
agua. Aclarad en agua de
vinagre.

0 Para reavivar los tapi-
ces, cepilladlos con agua
de amoniaco; 2 cuchara-
das por litro de agua.

0 Quila las manchas de
6xido en los cubiertos.

0 Hace desaparecer® las
manchas de é&cido y de
moho (agua con amoniaco).

0 Contrarresta la accion
del cloro gsobre la ropa
blanca. Después de tener
la ropa blanca en lejia,
aclaradla con agua de amo-
nfaco; una cucharada por
4 6 5 litros de agua.
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0 Corrige las aguas gor-
das: 2 6 3 grs. por litro
de agua.

0 Para lavar la cabeza:
algunos cristales de sosa
en agua caliente.

0 Bafio para las epidermis
grasientas: 300 grs. de cris-
tales de sosa en agua.

0 Polvos dentifricos.—Car-
bonato s6dico, 1 gramo; Cre-
ta, 100 gramos; Lirio de Flo-
rencia, 100 gramos; Lactosa,
80 gramos; Esencia de li-
moén, 1 gramo; Esencia de
canela, 0,50 gramos.

0 Crema de belleza—Car-
bonato s6dico, 20 gramos;
Acido estearico, 100 gramos;
Glicerina, 500 gramos; Agua
de rosas, 500 gramos.

0 Se emplea muc'ho, cris-
talizado o en polvo, para
blanquear; no altera la ropa
y emulsiona las grasas para
transformarlas en jabén
soluble.

0 Neutraliza las manchas
de acidos. No se deben
emplear los cristales de sosa
para lavar telas de lana
delicadas.

0 Limpieza de frascos de
perfume y liquidos grasicn-
tos: introducidlos durante
una noche en una disolu-
cién de 100 grs. dé crista-
les de sosa por litro de
agua.

0 Para quitar el gusto a
las fuentes barnizadas: co-
ced en éstas una mezcla
de 5 grs. de cristales de
sosa por litro de agua du-
rante 20 minutos.

0 Los objetos de hierro
blanco o estafio se limpian
sumergiéndolos durante una
media hora en un bafio de
agua caliente con cristales
de sosa, frotandolos des-
pués muy fuerte con arena
tamizada muy fina.

0 Para blanquear lesfoi
tes, lavadlos dos vessp
semana con hicatoreio

0 Contra el olor del a0t
empolvad con bicabar!
y después con talco.

0 Sobre una

preserva contra las ame
lias y dolores.

0 Piernas hinchadas yp-
sadas: un bafio de dezm
flutos a 37°, en 20 avsdt
agua templada con 20
de bicarbonato de 3®
50 grs. de perborato i
sosa y 250 grs. de ad
tartrico.

0 Para la piel dHicd:
echad en el bafio 40dt
de bicarbonato.

0 Para lavar los tgidy
de lafia fina, seda ogi
artificial, mezclad en
agua de, 2 a 5 grs. celi
carbonato por litro; e
cuidado de emplear aa
memplada; aclarad en »
agua a la misma e
ratura. Los tejidos &l
vados no se encogen. Pl»
chadlos con una pada
que no esté muy diete-

0 Para desengrasar lses
ponjas y dejarlas peri-
tamente limpias sin @
a que se estropeen: mi
ducidlas durante unane
hora en un baiio e a?
templada con 20 0 -5
de ¢icarbonato. Adara®

después muy bien.

A Echando un poco
bicarbonato en la le*
antes de hervirla,,no &
agria.

A Poniendo un poco e
bicarbonato en el agua*
cocer Jas verduras, élii
conservan el color \ate
(4 65 grs. por litro). Dgdl
la cazuela destapada m®
Iras estén hirviendo bs

verduras.



1
0 Gargarismos : disolved
una cucharada de sal co-

min en un vaso de agua
caliente.

0 Bafios para fortalecer:
2500 grs. de sal comin
en el bario.

0 Cono preventivo contra
los catarros: echad en el
hueco de la mano agua
salada; respirad profunda-
mente dos o tres veces esta
nezcla, dejando que el
agua salada penetre bien
por las fosas nasales. Haced
esto durante el invierno
todes las mafianas.

~ Contra el sarpullido: lo-
cién de agua salada a razén
de 4 grs. de sal por medio
litro de agua.

" Contra las manchas de
noho y hierro:  restregad
varias veces las manchas
on U> trapo  humedecido
o' y sal. Aclarad
rapidamente- en varias
agues. No deben quedar
astros después de la ulti-

naagua de aclarar. Plan-
ded

$ Para limpiar garrafas y
botellas: verted dentro de
Edss un poco de sal y
una cucharada de vinagre;
sacudid tuertemente; acla-
rad después.

N O sal y vinagre se
limpianlos objetos de cobre.

N Emplead un agua muy
; saladapara lavar las pieles
de gamuza; dejadlas secar
'f a la sombra, después de
haberlas escurrido bien con
j Wpafio; estirad todavia la
1 Rl himeda en todos los

~ Porciones mas usadas en
oocire: potajes, 5 grs. por
‘Uo de liquido; pastas y
ara, lo grs.; legumbres,
‘ grs.; pescados, 15 grs.

T

0 Contra los sabafiones:
una cataplasma templada
de almidon.

0 Irrigacion de almiddn
(diarrea): 20 grs. por litro
de coccion de malvavisco
(10 grs. de raiz).

0 G-licerina con almiddn
(picazé6n, grietas): 10 grs.
en 150 grs. de glicerina;
calentadlo con cuidado, dan-
dole vueltas continuamente
hasta obtener una pasta
gelatinosa.

0 Bafios calmantes: afa-
did lentamente y removien-
do sin cesar 500 grs. de
almidén por 3 litros de
agua fria. Vertedlo en el
bafio; éste tiene que estar
a 37° 0 38°

0 Manchas de verduras so-
bre los dedos: polvos de
almidén con unas gotas de
glicerina.

0 Se emplea en crudo para
almidonar tejidos.

0 Se emplea cocido para
tejidos finos y ropa blanca;
cocido y crudo, combinado,
para ropa blanca, como
cuellos y pufios. 1.° Intro-
ducid la prenda mojada en
almidén cocido (30 6 40 grs.,
méas 10 grs. de boérax), se-
cadlo. 2.° Volvedlo a meter
en almidén crudo; dejad-
lo secar envuelto en un
pafio.

0 Para limpiar perfecta-
mente los yesos y los cs-
Lucos fragiles: basta con
untarlos de una'pasta de
almidén. Dejadlo secar bien:
al secarse, él almidén se cae
y se lleva todo el polvo.

0 Cola de almidén: diluid
60 6 120 grs. de almidén
en un poco de agua fria;
afiadid el agua necesaria
para completar el litro;
no olvidéis removerlo cons-
tantemente; son necesarios
tres minutos de ebullicion.
Se obtiene una cola muy
buena, que no deja ningln
trazo ni olor.

t

0 Para los enfermos que
hace tiempo que guardan
cama, fricciones de, alcohol
alcanforado o alcohol mez-
clado con glicerina (mitad
de alcohol y mitad de gli-
cerina).

0 Para curar los catarros
y purificar la sangre: 1/4 de
litro de alcohol de 90°, en
el cual se maceran 30 grs.
de ajo en trozos. Tapadlo
y dejadlo seis semanas,
hasta obtener un liquido
dorado. Tomad 5 gotas en
las dos principales comi-
das durante un mes.

0 Fricciones de alcohol en
los pies, después del bafio.

0 Lociéon de alcohol al-
canforado calma las quema-
duras de las ortigas.

0 Manchas de hierba: lim-
piad la mancha con un al-
godén humedecido en al-
cohol (tejidos no lavables).
0 Alcohol de 90° quita las
manchas de tinta y ani-
linas.

0 Una mezcla de agua y
alcohol quita las manchas
de barro y chocolate.

0 Manchas de cera: mo-
jadlas con alcohol, dejadlo
evaporar; la cera se pul-
veriza. Sacudidla.

O Una mezcla de alcohol
y agua deja perfectamente
limpios los objetos de mar-
fil y hueso.

0 Para limpiar las teclas
de Pss pianos cuando se
ponen amarillas: lavadlas
con alcohol puro o agua
oxigenada; colocad el piano
en un sitio bien aireado-

0 Limpia los cristales, es-
pejos, bordados en oro y
plata, alhajas, metales, pla-
ta, estafia y niquel.

0 Flameando con alcohol
los cubiertos que hayan
sido usados para el pesca-
do, desaparece por com-
pleto el olor de éstos.
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0 Gargarismos: agua Oxi-
genada y agua hervida
templada; una cucharada
de las de café por vaso de
agua.

0 Cuando sangra la nariz,
un algodén empapado en
agua oxigenada taponando
las fosas nasales.

0 Antiséptico (cortaduras,
llagas, picaduras).

0 Para limpiar las ufias,
pasad por dentro un palito
guarnecido de algodén, em-
papado en agua oxigenada.
0 Una cucharada de las
de café de agua oxigenada
triple con dos o tres gotas
de amoniaco pone rubio el
vello.

0 Olor de pescado en las
manos: lavadlas en un li-
tro de agua con una cu-
charadg de las de café de
agua oxigenada.

0 Manchas de sudor en te-
jidos de color: un gramo
de permanganato por litro
de agua oxigenada reba-
jada. Otros tejidos: res-
tregadlos con agua oxige-
nada, después una disolu-
cion de perborato de sosa
al 5 por 100 (nunca sobre
los tejidos de lana, porque
se pondrian amarillos).

0 Devuelven a las sedas
blancas todo su esplendor
algunas gotas de agua oxi-
genada en el agua de aclarar.

0 En general, Lodas las
manchas de color desapa-
recen con una mezcla de
agua oxigenada y amoniaco.
Una parte de agua oxige-
nada a 12 volimenes ;por
4 partes de agua. Afadid
media parte de amoniaco en
el momento de su empleo.
Manchas resistentes: 1 par-
te de agua oxigenada por
2 de agua. Emplead el agua
fria o templada; no se debe
emplear el agua oxigenada
nunca sobre tejidos de lana;
se pondrian amarillos.

0 Las manchas de tinta
sobre los libros se quitan
con agua oxigenada; acla-
rad después con agua.

0 La lejia es el mayor an-
tidoto contra la picadu-
ra de las viboras.

0 Si los pies estan cansa-
dos por el calor, echad una
cucharada de lejia en el
bafio de pies; después espol-
voreadlos con talco, secad-
los con cuidado.

0 Para limpiar los dedos
manchados por la nicotina,
introducidlos en agua de
lejia templada; cuando las
manchas hayan desapare-
cido, lavad las manos en
agua templada y secadlas
con cuidado.

0 Manchas de tinta: des-
aparecen con lejia; afia-
did vinagre en proporcio-
nes iguales. Aclarad des-
pués (tejidos blancos la-
vables).

0 No se debe emplear
nunca sobre lana; Unica-
mente en tejidos de algo-
dén o hilo.

0 Emblanquece y desin-
fecta (alrededor de 20 grs.
por litro).

0 Quita las manchas de
barro, 6xido y tanino.

0 Para quitar las mancuas
de humedad de los libros:
limpiad el papel con una
disolucién muy débil de
cloro. Aclarad con agua.
Secad con un papel se-
cante.

0 Limpieza de metales y
cuadros dorados no bar-
nizador: clara de huevo ba-
tida con 15 grs. de agua
de lejia.

0 Para blanquear los mue-
bles de madera blanca: dos
cucharadas de agua de lejia
por cuarto de litro de agua
caliénte.

0 Desinfecciéon de frega-
deros- y cafierias.

0 Limpieza de grabados y
estampas. Metedlos después
en una prensa, en seguida
de haberlos limpiado.



CECILIO CORRO: La Duquesa de Fernan-Nufiez.
Coleccién del Duque de Alba.

La miniatura-retrato sobre marfil es
uno de loslartes méas delicados y mi-
nuciosos. Exige una labor de artifice
exquisito, con extraordinario dominio
del dibujo y suma gracia en la colora-
cion.

El apogeo de las miniaturas corres-
ponde a los siglos xvni y xix, en los
que este arte admirable encontré en el
tono de las épocas su justo ambiente.

Como hoy llevamos en la cartera o
en el bolsillo una fotografia de los seres
que nos son queridos, antafio se portaban
estas miniaturas metidas en un estuche
de piel con dorados, hecho expresa-
mente para el tamafio del retrato. El
enamorado llevaba consigo este recuer-
do a todos los lugares, y muchas veces,
en la hora angustiosa de los campos de
batalla, lo ponia al alcance de un beso
apasionado... Los reyes conocieron a las
princesas que les habian sido elegidas
por esposas a través de este dibujo
fino de la miniatura, siendo el retrato
como una solucién anticipada a su 16-
gica curiosidad...

Otras veces «ellasu portaban, en me-
dallones y cadenas y prendidos, estas
miniaturas, avaladas con magnifica pe-
dreria y engarces. Y muchas veces estas
miniaturas eran encuadradas en marcos
de bronce o madera (ébano o caoba) y
colgadas en sitios de honor y visibles en
los salones.

* ok x

Miniaturistas como el francés lIsabey,
Augustin, Delorme, Pommayrac...; los

DELGADO MENESES: «Desconocida». Coleccién de Ezquerra

del Bayo.

Las miniaturas, arte exquisito sobre marfil, es la muestra delicada de antiguas épocas... Una,
miniatura en el hogar, junto al florero, portaba el recuerdo de un ser querido. También era rega-
lo diplomatico que se hacian los Soberanos entre si. Muchos Reyesy Principes supieron cémo
eran las mujeres que les habian sido elegidas como esposas, por el marfil de estos pequefios
retratos. Ellas—Princesas de cortes europeas—conocian a los que iban a ser sus maridos cuando
«alguien» les habia hecho llegar a sus manos el retrato-miniatura de él... < jjjCudntas historias
de amor y de politica, cuantas horas intimas y familiares podrian relatarnos si tuviesen voz estas

miniaturas que hoy contemplamos...!!!

VALENTIN (italiano): El Principe imperial Luis Napoledn. Fechada en 1858.

Coleccion del Duque de Alba.

alemanes Mengs. Hoffmann, Wirtz, Hein-.
sius, Leybold, Winterhalter...; los ita-
lianos Cigola, Valentin, Garriera, Si-
cardi...; los belgas De Latour, Dargent,
Oorloft, Acker...; los austriacos Fuger,
Daffinger, Balbi, Manyoki...; ,los ingle-
ses Cosway, Lens, Plimer, Lawrence,
Hone, Russel, Ross...

Grandes maestros.de la pintura culti-

SICARDI (italiano-francés): Benito Boulouvard y
Francisca du Plain de Sainte Albine. Firmada y fe-
chada en 1796.
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varon este arte dificil. Pero la minia-
tura exige el especializado: el miniatu-
rista de dibujo concienzudo y paciencia
extraordinaria. Y una elegancia carac-
teristica.

El Académico don Joaquin Ezquerra
del Bayo, creador del museo,del Pala-
cete de la Moncloa, destruido por la
guerra (uno de los 'més bellos museos
del siglo xvm que podian admirarse en
el mundo), es el historiador de la minia»
tura-retrato en Espafia. Y también co-
leccionista de miniaturas, de las que
posee una abundantisima y selecta can-
tidad.

El sefior Ezquerra del Bayo aconseja
el trato que se debe tener con tan fra-
giles muestras, del arte: «Cuidemos estas
pequefias reliquias del pasado, que sl
son de marfil, la menor presién rompe»
el calor abarquilla, una luz solar viva
decolora'y la humedad y hasta el alien-
to estropean. Guardémoslas bien y du-
rardn centurias, pero sobre todo no les
quitéis los marcos, que son la'armadura
que sirven de defensa a sus débiles car-
nes, y sin ellos se astillan, se ensucian
y se borran."

Precisamente a don Joaquin Ezquerra
del Bayo se debe el Unico catadlogo de
miniaturistas espafioles. Queremos ofre-
cer a nuestros lectores algunos de los
nombres de los méas célebres artistas en
este género, por si entre los, recuerdos
de su casa encuentran alguna miniatura
firmada con estos nombres o con sus

De esta bella, miniatura son desconocidos los norakres deU™
rista y de la retratada. Coleccién Ezquerra del



LENS (atribuida) inglés: La Reina Marfa Stuart. Colacién del Duque de Alba.

ANONIMO: El Rey Felipe Il Coleccién del Du-
que de Alba.

iniciales (aun cuando también hay muchas miniatu-
ras no firmadas). Los miniaturistas fechaban po
cas veces.

Astigarraga.—Miniaturista espafiol del si-

glo xix.

Barrutia.—Se supone que trabajé en An-
dalucia a principios del xix.

Baitzil—Hijo de francés y alemana.
Prusiano. Trabajé en Espafia en
tiempos de Carlos V.

Boi1tki—Napolitano, que trabajé en
Espafia a finales del xviii.

Bouton (José).—Francés. Trabajé en
tiempos de Carlos V.

Camarén (ViCente).—Trabajé de 1838
a 1850.

Carnicero (Antonio).—De finales del

xviii Y principios del xix.
(Cecilio).— Granadino. Del si-
glo xix. Probablemente discipulo de
Florentino de Craene.

De (Florentino).—Uno de los
principales miniaturistas de su tiempo.
El méas sobresaliente de su época en
Espafia. Nacido en Tournai (Bélgica) en
1793. Muerto en Madrid en 1852.

Cruz y Rios.—Canario. Trabajé durante el
Romanticismo.

Corro

Ceaene

Meneses

Trabajé durante

Delgado (José).—Muy importante.

la primera mitad del

Xix.

POMMAYRAC (espafiol-francés): La Emperatriz Eugenia.

GOYA: LaDuquesa de Medinaceli. Firma-
day fechada en 1817. Coleccién Marqués
Casa-Torres.
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ANONIMO: La Reina dofia Ana de Austria, esposa
de Felipe Il

Esquiver.—El célebre pintor sevillano hizo también
bastantes miniaturas.

Garcia (Nicolas).—Del tiempo de Fernando VII.
Laea.—De mediados del xix.

(Vicente).-— Este gran artista hizo
también miniaturas.

L épez

Menéndez (Francisco Antonio).—Traba-
jo durante el siglo xviu. Sus obras se
emplearon para regalos diplomaticos.

(Diego).— Andaluz. Trabajo
durante la primera mitad del xix.

Moneoy

Viltlamayob. — Buen mi-
niaturista del Romanticismo y afios
posteriores.

Pérez de

Reigén

desde

(Francisco).

1842 a1 71.

Riveko.—De los mejores miniaturis-
tas espafioles del] primer tercio del
siglo x1x.

Trabajé mucho

(JOSé), Conde Casa Rojas.—/
Buen miniaturista de principios del si-
glo xix.

Rojas

Tomasich (Antonio).—De mérito indis-
cutible, es el dltimo de los miniaturis-

tas espafioles. Muri6 en 1891.

Ugalde.— Trabajo durante el Rom auti

cismo.

Autorretrato de la miniaturista Rosalba Carriera y de su her-
mana Juana. 1715. Galeria de Florencia. ltaliana.
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I?LAN GENERAL

Aprovecha un dia que, por una razén cualquiera,
no puedas ver a tu novio. Asi te distraerds menos,
y aunque luego te guste comentar con él algunos
detalles, piensa que a los hombres no se les debe
mostrar demasiado el andamiaje de una casa. jQue
esto sea para ti, en todas las cosas de tu vida, una
norma que no olvides! Rodear todas las cosas, aln
las mas prosaicas, de un barniz de belleza, «poner
teatro» adornando las situaciones mas vulgares, €
practica que mantiene la ilusion de los primeros
tiempos durante afios y afios.

Armada de papel y lapiz, piensa, ante todo, en qué
presupuesto tienes para tu ajuar. Vamos sdlo a
hablar de:

1.° Ropa de cama.

2.° Mantelerias.

3.° Ropa interior.

4.° Toallas.

5. Ropa de casa.

iROPA DE CAMA

Lo primero que debes pensar es si en vuestro dor-
mitorio pensais tener una cama grande o dos pe-
quefias. Lo mas corriente es esto Ultimo. Para la
cuestion de la ropa los dos métodos tienen sus ven



tajas y sus inconvenientes. Es mas facil encontrar
tela para las camas pequefias y es mas facil el lavado
y secado de la ropa de este tamafio; pero también
es verdad que con una cama grande so6lo necesitas
la mitad de los juegos. Hoy en dia es mucha costum-
bre dos camas pequefias, con su ropa individual,
pero que tienen el aspecto de una cama grande. Esto
resulta practico para caso de enfermedad, para la
estética del cuarto, y tiene algunas de las ventajas
de los dos métodos.

La ropa de carne debes dividirla
en tres categorias.

la La diaria.—Si tus medios te lo permiten haz-
tela de hilo, es mucho mas agradable, y si el hilo es
bueno te dard mejor resultado que ninguna otra
cosa. Las s&banas bajeras seran también de hilo,
aunque éste sea un poco mas fuerte. Si las camas son
dos, los juegos deberan ser por parejas, para que las
dos camas puedan estar vestidas de la misma manera.
De todas maneras, siempre es buena norma hacer
los juegos por parejas, pues de este modo llega un
dia, cuando estén muy usados, en que podras de
los dos ‘hacer uno.

Los adornos a base de vainicas, .si resultan bonitos,
hay que pensar que no tienen buena vejez, pues suele
suceder que se rompen por estos calados, por lo cual
no abusaremos de ellos, sin que esto quiera decir
que debamos evitarlos por completo. Se deben uti-
lizar con preferencia los bodoques, festones y apli-
caciones. En estos* -juegos los dibujos se procurara
sean clésicos y poco cansados.

Las iniciales, escudos, etc., se colocan en el centro
del embozo o0 en una esquina. Hay también quien
prescinde de estas marcas.

2a La ropa para caso de. enfermedad.—No deben
faltar algunos juegos de éstos de tela mas fuerte, y
aunque curiosas, procura que sean bastante lisas. Si
no quieres para estos juegos usar una tela de hilo,
se puede utilizar una mezcla finita, sin olvidarse que,'
dado su uso, debe procurarse que la tela sea agra-
dable al tacto, no haciendo incémoda la estancia
entre ellas al enfermo. La razén de que esta ropa
deba ser un poco mas fuerte, es porque conviene
se pueda hervir, desinfectar e incluso poder meterse
en una solucién de lejia sin que las sabanas se des-
trocen. Después de unos afios, esta ropa te sera Uti-
lisima para usarla para los nifios, jque irds descu-
briendo tienen una gracia especial en meter sus piece-
utos, al parecer tan fragiles, por la ropa mas fuerte!

oa La ropa de cama para recibir—De esta ropa
te basta tener dos o tres juegos. Conviene que te

hagas lo més bonito posible, y si por utilizar
una tela muy buena, cresp6n de China, crepe-satin
0 nipis, te resulta muy caro tantos metros como
puedas necesitar para las sabanas enteras, puedes
B if *uco I°s embozos, es decir, que la cama
esa hecha con la ropa de todos los dias (aunque
impia y recién planchada para que no haga arrugas),
la funda de la almohada, tres cuartas partes de

sabana bajera (lo que se ve) y el embozo son de

es<i'ihe

. -< iKUtn(g cpnsejos e ideas sobro elajuar de
Ta has comprendido Bien e nups%ro ]
ayudaros eagradecemos - -
fianza on h— -

ee0s, tu L, ., R
Jiwe sii|Ufij .
lea *\-c¢ni
-nos dices— trafei..uose de é1, y lodo m e
nilo y rom antico”. jE s el m ejor espiritu para
'
cualquier trabajo,y ninguno com o eld$ coloca*1 /yO bo
tos de lo que luego ha ri<‘“"™r *>m"’ m—CntIet

| foeai”™ xjmi
. .. wtpor !Iejaxila de !ITBIeer
no sabeniU detalles para poder darte, en algu -

«gantes

nos casos/normas muy concretas; pero si vam os-a d

unos consejo”™ generales que ta

Serén Gtiles. §Si por
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luego debes aplicar y n

esperadlos te estas paginas logra

un ajjinio yida de sefiora .cas

felicidad cju'tu

nos darem os j>06r cosiieiitrtsi

esta tela superior. Para que el embozo no se salga
debe tener, ademas del embozo en si, como un metro
de tela para remeter. Estos juegos pueden ser de
color, procurando que éste sea siempre en tonos
pastel. Los mas usuales son el rosa palido y el azul
palido.

Cuando, después de una enfermedad, quieras que
tus amigas te visiten en los >dias de convalecencia,
puedes recibirlas de esta manera; pero, jel gran dia
para estos juegos son los bautizos! Acuérdate de lo
que te dijimos antes: rodéate siempre de belleza y
no temas sobrepasar un poco del presupuesto Para
conseguirlo; es un negocio que siempre se cobra en...
felicidad.

Ahora quedan las colchas.—En esto tendras un gran
ahorro si tenéis una sola cama o, si habiendo dos
simulan una sola. Segln €- estilo del cuarto o tu
presupuesto, para el dia utilizards una colcha de la
misma tapiceria que el resto de la habitacién, o mas
modestamente, cubrirds la cama con una colcha blanca.

Si s6lo has de tener ésta, compra tres al menos para
cada cama, pues deben cambiarse con frecuencia. Si
puedes hacerlo, ten también una colcha méas elegante para
los dias de recibo, y si esto te es imposible, en ultimo caso,
para estos dias puedes utilizar la de tapiceria.

Y, por fin, las mantas.—Esto depende mucho del lugar
donde has de vivir, si la casa estd o no caliente y, por dltimo,
de si eres friolera. De todas maneras, una buena manta de lana
es imprescindible, aunque tampoco se deben despreciar las de
algodén, que si es verdad calientan menos, cuestan mucho mas
baratas y se lavan mucho mejor y con mucho menos gasto
de jabon.

i.» "MANTELERIAS

Lo méas importante es conocer el tamafio de tu
mesa. Si’ya has comprado ésta, debes acoplar a ella
los manteles. En caso de no tener todavia la mesa,
puedes acudir al método que se llama «a la ameri-
cana», 0 sea unos mantelitos pequefios que pueden,
utilizarse sobre todos los tamafios. Si tienes tiempo,
hazte t0 misma las mantelerias de esta forma para
diario. Piensa que estos mantelitos son féciles de
hacer y que un motivo en punto de cruz con algodo-
nes de colores siempre resulta agradable y bien. Si
esta manera de preparar la mesa no tiene el empaque
de un mantel grande, el ahorro en /jab6n no es nada
despreciable.

Las mantelerias del
que las de la cena.
sean siempre blancas.

Ademés, conviene que tengas unas mantelerias para
la merienda. Estas (siempre a base de que con-
venga a tu mesa) suelen ser cuadradas y no es nece-
sario que tengan mas de seis u ocho servilletas. Si tu
plan de vida va a ser corriente, es inatil que tus
mantelerias tengan mas de seis cubiertos, pues pocas
veces tendrds ocasion de dar comidas a mas gente.

Las servilletas se hacen ahora (aun lasjde comida)
mucho jmés pequefias que ¢las'~de antes, ,10 que oca-

(Contintaen lapig. 58.)

seran mas sencillas
GltimasJ conviene que

almuerzo
Estas
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«Pasamosdespués a la vitrina de encajes, yum,
camarada]lesva ensefiando a las dos amigascen-
tros de mesa, caminos, tapetitos hechos en colo-

res, todos™en

«Todavia, al salir, se paran frente aunarepisa repleta
de munegmtos.»

¢Que por qué lo sabemos? Muy sencillo.
Cogimos el teléfono para marcar, cuando
una voz, llegando por los hilos, pregun-
taba:

ngsté en casa la sefiorita Maria
Julia?

—Si; ¢es usted la sefiorita Carmen, no?

—Si, Petra. Avisale que se ponga en
seguida al aparato.

Oimos a Petra dejar el auricular y salir
de estampia por los pasillos de la casa
—que deben de ser largos, a juzgar por la
distancia a que se oyen los pasos—. Mo-
mentos después, nuevo taconeo, y Maria
Julia en persona (para nosotros, en voz)
que se cuelga al teléfono.

—ijHola, Menchul (Cémo estas?

—Bien, hija mia. Ya es hora de que se
pueda hablar contigo...

—No sabes cémo estoy de atareadisi-
ma. Llevo una semana sin parar. Si llego
a darme cuenta de que casarse trae todos
estos quebraderos de cabeza, no lo hago

tadores...»

«Efectivamente, la alcoba tiene un encanto se mirrdstico

ue recuerda la decoracién toda de una habitacién

colonial de] siglo XVI. La cama, con dosel vestido de telablanca de hilo—lo mismo que la colcha—, rameada
de bordados verdaderamente primorosos, con pajaros en varios colores,»

en mi vida. Danzando de aqui para alla...
iComprende y perddname!

—No; si comprendo; y precisamente

por eso te he llamado. Me figuro que
estards comprando cosas para poner la
casa, ¢no es asi?

—iClaro, mujer!
~—Bueno, pues esta misma tarde vienes

conmigo a un sitio que seguramente te
ha pasado
vi a las de Miracle—ya sabes que también
se casa Rosi—comprando cosas estupen-
das. Hay verdaderos encantos.

inadvertido y donde ayer

—¢Ah, si? ;Y dbénde es?
—En la Exposicion de Artesania Espa-

flola, que han inaugurado hace poco.
Tienen preciosidades a precios barati-
simos.

—iMagnifico! Precisamente ibamos a

salir esta tarde mama y yo a corretear
tiendas. (Donde es esa Exposicién?

—En la calle de Fernanflor. Asi que

te espero en Molinero, a las cinco.

—iOh! Molinero esta llenisimo y a Fe-
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derico no le gusta mucho que vaya.
Mejor en otro sitio...

—Como quieras, el caso es que estemos
alli a las cinco y media. Me Ilamas cuando
lo hayas pensado. Adids, guapina.

—Adibs. Piensa td también algln otro
sitio.

Esta es la conversacion que nos ha
puesto en conocimiento de que Maria
Julia se casa. Ha sido una interferencia
con el teléfono de la Redaccion, que
nosotros, con una indelicadeza digna de
un pe6n caminero, no hemos colgado, y
escuchamos hasta el final. Supimos que se
casaba Maria Julia y que por la tarde
visitaria la Exposicion, cosa que pensa-
bamos hacer nosotros cualquier dia de
éstos, y lo hemos adelantado para poder
curiosear algo de lo que serd su futura
casa.

Indudablemente son estas dos que estan
paradas frente a las. encuadernaciones es-



pafiolas, porque una de ellas ha excla-
mado:

—iMenchu, mira qué regalo mas pre-
cioso!

—ijQué magnifico! Encuadernado asi,
se comprende que los antiguos leyeran
el Quijote. Chica, voy a comprar estas
Rimas de Bécquer.

—Date prisa, que quiero que veamos
todo.

Menchu, romaéntica ella y sofiadora,
leera esta noche a Gustavo Adolfo en
bellisima encuadernaciéon, mientras Maria
Julia sofiard con tules de novia. Sin que
ninguna de las dos jo advierta, como si
llevaramos la misma direccién en la vi-

«Los pafios zamoranos, de vivos colores, que también
arrancan aspavientos admirativos a nuestras improvisa-
das amigas.»

sita, seguimos tras ellas, que se paran
ante una alcoba salmantina:

—j Qué divinidad ! —eexclama Maria
Julia.

—iQué primor de bordados!

Efectivamente, la alcoba tiene un en-
canto semirristico que recuerda la deco-
racion toda de una habitacion colonial
del siglo xvi. La cama, con dosel vestido
de tela blanca de hilo—lo mismo que la
colcha—, rameada de bordados verdade-
ramente primorosos, con pajaros en va-
rios colores. La cama en madera de
sabina, como el resto de los muebles que
componen la habitacion. Una cuna con
una colcha también bordada, una. mesi-
lla junto a la cama, una estanteria, la
coémoda, y sillas con asiento de anea.

Maria Julia y Menchu han seguido,
después de una catarata de exclamacio-
nes, para detenerse ante una mesa de
hierro cuya parte superior es una gran
plancha de cristal negro. Sobre ella, un
pafio de encaje del valle de Ansd es lo
que mas llama la atencién de nuestras
Perseguidas.

—Fijate, fijate también en estos platos
de la Cartuja—advierte Menchu.

—jQué bien!; para colgarde las
Paredes.

F. o t o s z a i d i n

—No, mujer. Ya no se llevan colga-
dos. Ahora, que adornan en cualquier

parte.

—Como adornar, mira aquellos vasos
de Mallorca que estan en la vitrina, y
esos peces de cristal de colores.

—Si que son bonitos.

Pasamos después a la vitrina de en-
cajes, y una camarada les va ensefiando
a las dos amigas centros de mesa, cami-
nos, tapetitos hechos en colores, todos
encantadores, y pasamos después a los
pafios zamoranos, de vivos colores, que
también arrancan aspavientos admirati-
VoS a nuestras improvisadas amigas. Ex-
clamaciones que se aumentan al llegar

«Marfa Juliay Menchu han seguido, después de una cata-

rata de exclamaciones, para detenerse ante una mesa de
hierro cuya parte superior es unaplanchade cristal negro.»

ante los muebles de Madrid, donde hay
un tresillo espléndido, en forma de lis,
que enamora a Maria Julia.

Es la hora, y tienen que empujarnos
hacia la calle—es decir, tienen que em-
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pujar a Maria Julia y Menchu, que estan
embebecidas ante un comedor:

—Fijate qué sillas, y qué mesa.

—¢Y has visto el aparador?

—Sefioritas, que es la hora.

—Ah, si; perdone.

Todavia, al salir, se paran frente a
una repisa repleta de mufiequitos.

—iCuanto te agradezco, chica, que me
hayas avisado! Mafiana vendré con mama
y compraremos muchas cosas. Podemos
comprar todo lo que me falte.

Y  nosotros nos vamos, porque ya sa-
bemos, aproximadamente, como estara
puesta la casa de Maria Julia. jQué tran-
quilidad!

JESUS LEIRA

«jQué magnifico!
Encuadernado asi, se
comprende que los
antiguos leyeran el
«Quijote». Chica, voy
a comprar estas «RI-
mas» de Bécquer.»

Las sillas con piel de
oveja, el detalle_ mas
original y bonito.



1. Sencillo traje de mafiana, con canest de tonalidad mas oscura que el resto del traje. + 2. Blusita para
traje de chaqueta, de tela de hilo blanco, con bolsillos internos. ¢ 3. Otra blusita, estilo chaleco, de lanita
fina, con la inicial bordada a un lado, dard un nuevo aspecto a vuestro traje de chaqueta. <+ 4. En los
casos en que tengais un trozo de tela que os resulte escaso para confeccionar una blusa, este modelo, de canes,
distinto al resto de la blusa, suplird la‘falta de género. + S. Blusén de seda lavable, de color liso, con tor-
zones anchos en los costados, abotonado hasta la cintura y con un cuellecito blanco. Lleva un cinturén de
ante oscuro, entonando con el color del bluséon. <« 6. Traje de bolero, de color oscuro, sencillo y elegan-
te. cuya nota alegre es la blusita de color claro. < 7. Traje de mafiana, de hilo estampado a rayas, con
cuatro bolsillos internos, formados con el dibujo de las tiras. <« 8. Para el paseo, este conjunto de falda,
blusa y chaqueta, de colores distintos pero entonados, os hard siempre un gran servicio. <« 9. Traje de
tarde, de color liso, en lana flexible El cuerpo va cortado en forma de blusén y la falda es recta y sin nin-
gun adorno. ¢ 10. Abrigo de verano, de tela fina, con gran cuello, fruncido y pespunteado. Se cierra por
un cinturén con hebilla dorada.
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Inventémonos un verano agradable. Procla-
memos un buen clima. Todo estad al alcance
de nuestros medios y depende la cosa del buen
gusto y del ingenio. ~ El verde j- las pin-
turas marinas os liaran olvidar la tempera-
tura. Os creeréis en una preciosa primavera
cuando todavia el verano 110 lia agostado y
amarilleado el paisaje. jic Finjamos esta
primavera a nuestro alrededor. Es el modo
de evitarnos el verano caluroso: todo es pura
impresion, y la mayor parte de las sensaciones
nos entran por los 0jos. Sorprendamos a nues-
tros amigos convidandolos anuestra casa” ver-

deeida”. + Hagamos "primavera enverano”.

Las plantas de las ventanas son arboles de vivero. En d
biombo hay pintado un paisaje marino (esta vision plécida
de mar os consolara en las horas de calor); este biombo pue-
de ocultar por detrds una percha. La cama, tapizada en lona,
con el tipico dibujo de las casetas de las playas. Las esteras
son bonitas y baratas: de esparto tefiido de color verde.

fe®

Huid de los jardines que simulan un “‘parterre", por donde no
se puede dar un paso. Agrupad las plantas alrededor de I
arbotés. ¢  Elpie de la mesa puede hacerse con una antigua
barandilla, con una planta trepando por su interior. Es bonito
siempre el decorar con alguna reproduccidn de estatua clasica. *
La hamaca, el columpio y las tinajas, pintadas en colores. Y

en colores diferentes, las
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BRAZO DE LUZ

Artistico y econémico brazo para
laluz Con un pie de hierro for-
jado, al que se le adosa un fanal
de vela antiguo y un plato de ma-
yélica popular, podréis construi-
ros Un bonito brazo para la.luz,
que daréd una nota alegre a vues-

EL SACO PARA EL
CALZADO

De lela fuerte y bordea-
da de una trencilla de al-
godén blanco, se hace
este original saco para el-
calzado, que mide 0,'85 x
0,50 m. Se cuelga’en el
interior de la puerta del
armario. Evita que.se en-
sucie el bajo de los trajes
y protege bien los zapa-
tos, que queda cada uno
metido en su bolsa.

BOTONESDE CARACOL

Si tenéis una chaqueta
que por su sencillez en-
contrais que no dice na-
da, colocadle estos boto-
nes de caracol, y veréis
como se convierte en
otra, alegre y distinguida.-

tra casa de campo.

SAQUITOS PARA LAS MEDIAS

Seis pequefias bolsas juntas, en
seda estampada, os haran mucho
servicio para guardar las medias
de distintos colores o calidades.
Al mismo tiempo se evita el en-
ganche de las mismas en cual-
quier objeto saliente. Una cinta
del color del estampado sirve
como cierre

CAPRICHOSO VELADOR

Con un jarrén de barro corriente podréis construiros facil-

mente este original velador; os bastard para ello desfondar

el jarrén y unir, por medio de una varilla y tuerca, el pie

de la mesa con el tablero. Quiz4& no sea muy préactico, pero

es econémico y original, y, en caso de que se rompa el
jarrén, podéis cambiarlo por otro.

DIADEMAS DE SIEMPREVIVAS

Todas podemos tener una diadema
de flores. Tomad un metro de cinta
de seda y guarneced el centro; en
una longitud de 25 cms., de pequefias
flores de siemprevivas naturales.
Anudaos la cinta a la cabeza o alre-
dedor del talle como cinturén
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gasa, de amplios vuelos

2.—En un organdi de lu-
nares, este vestido, que
recuerda los delantales
de colegiala de nuestras
abuelas.

3.—Organdi estampado,

con entredoses de encaje;

el traje tiene una linea que

recuerda algunos modelos
del Directorio.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #41, 6/1941.



Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #41, 6/1941.

4.—De una tela de falla es-
tampada, este vestido, con
un volante a la altura de
los hombros y unas cintas
pasadas, en terciopelo.

5.—Vestido de linea clasi-
ca, plisado de arriba abajo.

6.—Entela brochada, este
traje tan gracioso, tan
antiguo y... tan moderno.



mandato- de unoa

iil Por PILAR VALLE

RESUMEN DE LO PUBLICADO

Mari-Luz, joven y dindmica periodista, recibe el encargo de seguir las incidencias del misterioso asesinato del
sefior X, cuyos reportajes le valen un rotundo éxito. Cierta tarde conoce casualmente a Jorge, simpéatico e intere-
sante joven, cuyo poder de seduccién es tan grande, que logra captar la voluntad de la periodista, a pesar de que
aseguraba era duefia de su voluntad y no creia en el poder fascinante que achacan al amor. Las sospechas de la
policia han recaido de lleno en el sobrino desaparecido, el cual cae en manos de la policia. Reclamada la joven, va
a hacerle la intervil, siendo indescriptible su sorpresa al enfrentarse con su entrafiable amigo Jorge, que es nada

menos que el sobrino famoso...

ORGE se inclin6 respetuosamente, dominando la emocién que
\] intentaba amordazar su lengua.

—Estoy a sus 6rdenes, sefiorita—habl6.

Mari-Luz no tuvo tiempo para reponerse, y deseando que
transcurrieran algunos minutos ma4s, se entretuvo en sacar, con
gesto moroso, el cuadernillo de apuntes y la estilogréafica. EIl si-
lencio que envolvia a los tres era pesado y &rido como una roca.

—Su nombre, me hace el favor—hablé al fin, sintiendo que
el timbre de su voz, velado y transfigurado por la intensa sor-
Eresa que se perdia en la marafia del dolor, no era el acostum-
rado.

—Jorge del Monte-Llano, de treinta y cinco afios, estado
soltero, licenciado en Filosofia y Letras...

Con mano nerviosa iba trazando los signos, sin atreverse a
mirarle frente a frente. Jorge seguia por si solo aquella especie
de interrogatorio.

—Puede usted declarar en la Prensa, si lo estima conveniente,
que soy inocente, a pesar de que todos los datos y suposiciones
que hasta ahora ha ido aglomerando la policia se declaran fran-
camente en desfavor mio. Bien es verdad que con mi tio no
habifa forma de entenderse; estaba para él demasiado lejana la
brillante época de la juventud para hacerse cargo de mi sistema
de vida, de mis extravagancias y de mi afan de cierta libertad,
disponiendo por completo de mi albedrio. Mis visitas termina-

ban siempre con un
enfado de mayor o
menor duracién; sin
embargo, seguiamos
queriéndonos a nues-
tro sistema, ocultan-
donos, . uno a otro,
ese dulce sentimiento
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que de vez en cuando nos unia brevemente, pero jamas llegaron
nuestros enfados a provocar una descabellada decision corno es
la del crimen. Mis manos son demasiado nobles para mancharlas
con sangre propia.

Mientras Jorge hablaba, la joven logré6 dominarse por com-
pleto, adquiriendo la frialdad necesaria para situarse en su
puesto de reportera, ajena a sus propios sentimientos y ausente
por completo de la simpatia que aquel hombre, tildado de cri-
minal, le habia inspirado.

— ¢Puede decirnos por qué, si se crefa, como asegura, libre
de culpa, desaparecié de su propio domicilio sin dejar rastro
alguno?

Jorge estuvo unos momentos silencioso ante el tono glacial
de la mujer que amaba ya. Mari-Luz advirtié un ligero relam-
pago de ira en las negras pupilas, que se clavaron en las suyas,
sondeandole lo méas recondito del alma.

—Por propia comodidad seguramente, o tal vez por instin-
tiva antipatia a dejar sonar con demasiada frecuencia mi nombre.

—Sin embargo—murmuré Mari-Luz con cierta intencién en
la voz—, usted mismo se ha dejado prender.

m—Es cierto: una extravagancia mas de mi caracter, sefiorita.
El hombre ha de ser gentil cuando las circunstancias lo requieren.

El tono de Jorge era severo y galante a un mismo tiempo.
Mari-Luz quedé desconcertada al constatar la serenidad imper-
turbable de aquellos ojos que tantas veces habia visto jugue-
tones y apasionados.

Cuando termind su misién se saludaron cou una impercepti-
ble inclinacién de cabeza, y Mari-Luz sali6 del calabozo acom-
pafiada del detective.

—¢Qué opina usted sobre ese individuo?—pregunté éste.

«—J\o sé—respondi6 la joven—. Sigo creyendo que un cri-
minal no puede tener ese rostro, ni mucho menos esa serenidad

en las palabras, que pronuncia con tanto
aplomo.

— Veremos. Veremos si mafiana asegu-
ra lo mismo—respondid, con sonrisa inten-
cionada, el policia.

Cuando salié a la calle, la claridad del
mediodia le barrié las tinieblas en las que
habia estado sumida largo rato. Respiro
con fruicién, mirando breves instantes el
tapiz azul que se extendia sobre la ciudad
como un techo impalpable, y que sélo era

hollado de vez en cuando por el vuelo de
algun pajaro.

De la mano de sus pensamientos regresé a su
casa. Se despojo del sombrero y los guantes, y
sacando del bolsillo el cuadernillo donde habia
anotado las palabras del preso, se senté en su
mesa de trabajo dispuesta a ordenarlas y confec-

cionar con ellas el reportaje mas doloroso de
su vida. Era inutil; las cuartillas seguian ei
blanco. Se negaba la pluma a mancharlas,
temerosa de trazar ese ejército de
que podian, en un momento dado, revol-
verse, furibundo, sobre la victima. F
podia escribir! EI corazén y el cerebro s
habfan unido estrechamente, y sélo p»
pitaban ante un UGnico imperativo:

Var’éein embargo, el deber se imponia En"

su atronadora voz de mando, y la JoV®’

salvando el barranco de su propio Pe.n’

se decidi6 a seguir adelante hasta el >

buscando en su interior la fuerza dei
luntad imprescindible para hacerlo. No habia tiempo que Pel*“jJ
era necesario animo y serenidad. La amistad lo recltam aba, y €s
dispuesta a servirla por encima de todo. EI mandato de alue
ojos profundos se habia reflejado en su cerebro con la nn
fuerza de dias anteriores. No habia réplica posible. Fuerza
obedecerle.



Y la pluma, que largo rato habia sesteado sobre el blanco

colchén de las cuartillas, se irguié tenaz, cumpliendo su misién.
Jorge habia dejado de ser el amigo querido para convertirse
en una pieza de estudio que era necesario analizar concienzu-
damente.

Mientras trabajaba, hilvanando escenas y conceptos para
presentarlos a la opinién publica, sentia en su interior una voz
oculta que le gritaba sin sosiego, como una cantilena repetida
sin interrupcién», que aquel hombre tan apreciado era inocente,
pese a todas las suposiciones. Por lo tanto, no podia su concien-
cia inhibirse del deber de hacer relucir la verdad, pero ;cémo?

Con la pluma apoyada en la boca, Mari-Luz estuvo largo rato
buscando y rebuscando entre la bruma de sus ideas algo que le
trazara el camino a seguir. Los pensamientos se arremolinaban,
confusos, en su mente; saltaban del primer dia en que se cono-
cieron a los deliciosos ratos pasados en perfecta camaraderia,
y s6lo quedaba, brillante y fija, flotando en el espacio de su
mente como un astro de todas las horas, aquella mirada radiante
y oscura, que se filtraba en su alma con la misma suavidad de
un rayo de luna.

Por fin terminé la tarea. Recogié las cuartillas y se eché en
la’ cama con intencién de dormir y sosegar su espiritu. Lenta-
mente, perdida en el circulo de sus pensamientos, que recoman
siempre el mismo camino sin acertar a dar con la salida, se
fueron entornando los suaves parpados, y las pupilas, que pri-
mero brillaban con el fuego interior de una conciencia despierta,
se tornaron opacas, cansinas y ausentes de voluntad, hundién-
dose en el lago sin fondo del suefio, que bafi6 de quietud su
espiritu.

—Sefiorita; la llaman al teléfono—habl6é la, sirvienta, sacu-
diéndola ligeramente.

Mari-Luz abri6 los ojos con sorpresa. Instintivamente mird el
reloj de pulsera e incorporandose en la cama se levanté en se-
guida.

—ijCémo me he dormido, Sefiorl—murmuré consigo misma.

iQué impertinente le parecia la voz del detective, anuncidn-
dole que ya estaba hecha la declaracién, la cual habfa entur-
biado méas y mas el asunto!

;»—Estoy seguro que nadie le libra de cadena perpetua—dijo
éste.

Mari-Luz habia colgado el teléfono sin rechistar. Al otro lado
del hilo el policia queddse indeciso a su vez. ;Habian inte-
rrumpido la comunicacién o le habian déjado con un palmo
de boca abierta?

Eran méas de las dos, por lo que decidid recoger el tra-
bajo y salir a comer al restaurante, donde ya la esperaban
sus consabidos compafieros de mesa.

—¢Buenas noticias?—preguntaron con ese tonillo curioso
que quiere disimular la impaciencia.

—Si.

—Adelantanos algo.

—Esta noche lo sabréis por la Prensa.

Y quedd6 silenciosa.

Cuando se despidi6é, todos se maravillaron del cambio
operado.

Aquella muchacha, de natural alegre y despreocupado,
.aparecia a sus ojos en una nueva fase de pertinaz mutis-
mo y preocupacion.

—Estd fatigada. Trabajard con exceso—comenté uno.

Era verdad. Mari-Luz estaba fatigada de si misma.

Fatigada de darle vueltas al pensamiento, intentando
exprimirle una idea luminosa. Con aspecto aletargado,
fué a la Redaccién a entregar su trabajo. Como una
autdmata se dirigi6 de nuevo ala Comisaria en busca
de nuevas noticias, y durante el rato que estuvo de
conversacion con el detective apenas si aparté la vista
de un punto imaginario en donde ésta se habia prendido.

—En breve se realizard la vista de la causa. El acu-
sado sb6lo sabe decir que es inocente, y no hay quien le
saque mas palabras del cuerpo. Por otra parte, seyiiega
rotundamente a decir por qué dejé el hotel a raiz de la
muerte de su tio. Esto, agregado a los pésimos informes
de los criados, nos hace suponer su culpabilidad.

Mientras el detective hablaba, Mari-Luz ¢sentia el
dolor de tener que declarar que todo cuanto decia aquel
hombre era verdad, y, por consiguiente, Jorge no podia
en modo alguno salvarse del rigor que la justicia usa para
escarmiento de malas acciones. ¢(Por qué no hablaria y
descubriria déonde se hallaba en el momento del crimen,
para hacer resaltar su inocencia? ;Seria verdad que aquel
hombre tan extremadamente simpético no era otra cosa
que un vulgar criminal impelido por el apetito del dinero,
que luego derrocharia a manos llenas?

En las columnas del diario resaltaba, a grandes titu-
lares, la declaracion del supuesto criminal. Sin embar-
go, la reportera no pudo rehuir la tentacién de
dejar ver entre lineas que aquel apasionante suceso
quedaba todavia envuelto en el misterio.

—Creo que abusa de la fantasia—le dijo al
'ha siguiente el sefior Del Olmo, aprovechando
M momento que la tuvo a solas.

, —Es posible, sefior Director—contes-
1°-®» Mas no me negard usted que las
liradas siguen agotandose, y, aunque la
Policia cree estar muy segura, no seria
de extrafiar tuviera el mejor dia la
jnayor sorpresa si quien suponen no
Hiera el criminal.
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Mari-Luz hablaba con aplomo; sin embargo, sentia en su
conciencia el malestar de saber que cuanto pronunciaba era la
més pura fantasia que habia cruzado por su mente. Bien hubiera
ella querido que parte de todo aquello pudiera fundamentarse
en algo veridico que terminase con la libertad de aquel hombre
que la tenia prendida en las redes de su atraccién personal.

Pasaron los dias y llegé el tan temido de la vista. La sala
bullia de espectadores curiosos que, acicateados por los repor-
tajes, querian saber, punto por coma, todo cuanto iba a desarro-
llarse en aquel frio y severo salén "donde la justicia dejaba oir
su convincente voz.

Entre el grupo de periodistas se sentd6 Mari-Luz, haciendo
esfuerzos sobrehumanos para ocultar la agitacion que la domi-
naba. Los bancos se iban llenando de publico. Se abrié la puerta
y aparecié la figura arrogante de Jorge, que pase6 un momento
la vista por toda la sala, sentdndose en el banquillo. Empez6 la
sesion haciendo uso de la palabra el fiscal, quien, en un discurso
lleno de saetas ponzofiosas, fué abultando los acontecimientos
en busca de la sentencia desfavorable para el inculpado.

El abogado defensor, joven y dindamico, intervenia de vez
en vez refutando las palabras del fiscal. Cuando le toc6 el turno,
con voz emocionada, de matices sentimentales a veces, y otras
vigorosos, intenté probar la inocencia del acusado.

— Sefiores: los argumentos de que ha usado en su discurso
el fiscal no pueden admitirse por pueriles y descabellados. Mi
defendido ha declarado que hacia mas de un mes no habia visto
a su tio. Una pequefia discusién, sostenida en su Gltima visita,
habia motivado el alejamiento y el deseo de no continuar aque-
llas entrevistas enemistosas. Sin embargo, muy lejos de su pen-
samiento el usar con el hermano de su madre, que por otra parte
habia eslado distanciado siempre de la familia, de la violencia
que trae consigo el crimen. Le tildaba de viejo raro, sin conce-
derle mayor importancia. Mi defendido es hombre de suficiente
educaciéon y bienes de fortuna para rebajarse a tales extremos.
Su vida, algo desordenada por su propia juventud vigorosa, le
impelia a vivir con cierta extravagancia y originalidad, pero

(Contintia en la pag. 58.)



QUE ES EL FUTBOL?

¢(QUE ES EL MATRIMONIO?

Definicion ingenua y femenina: algo asi como la

Ipifia, con su mujer y su nifiita, que apenas tiene cuatro meses

paz maravillosa del espiritu que viene de la identi- Y CUANDO AMBAS COSAS SE FUNDEN.
ficacion absoluta de dos pensamientos. La tierna ma-

ravilla de poderse decir, en cualquier circunstancia de ...puede hacerse una informacién sobre los futbolistas casados, por ejem-
la vida, que hay alguien consagrado a nosotros con plo. Es muy sencillo y reconfortante. Y demuestra, ademas, que el vigor
una devocién que soslaya el esfuerzo. La mutua con- juvenil tiene su mejor aliado en la lozania del espiritu y el optimismo del
fianza, la fe ciega en el futuro incierto. Campo de corazén. Buenos componentes que pueden dar la fdrmula exacta de ese ser
exploraciéon inacabable en la ternura infinita de un maravilloso, y no realmente demasiado facil, que es un buen marido.
sentimiento que abarca la vida entera. Prodigio de Veamos, pues, en trazos rapidos, porque el papel no admite bromas,
un amor que cambia sus gustos acomodando su ritmo el espectaculo intimo y claro de unas cuantas figuras del momento actual
al del tiempo... futbolistico en relacién con el amor.

Y... sentarse tranquilamente al fuego en las largas
veladas del invierno, viéndose sonreir, escuchando re-
proches que halagan y diciéndose muy cerca todo
aquello que encanta escuchar...

Quincoces, el defensa izquierda del.Madrid, con su mujer, Marina...

IPINA

mCasi lodos los sefioritos de Bilbao sa-
lian a estudiar inglés y flema en los pri-
meros afios de su juventud. Y regresaban
a su tierra un poco presuntuosos, exhi-
biendo americanas muy chic y unos cono-
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cimientos deportivos igualmente elegantes. Esto lia dejado hondas rai-
ces en la tierra vasca.

Ipifia, medio izquierda del Madrid, naci6 en Ortuella. Y Elena, su mujer,
que es una vasca muy pura de rasgos y con unos o0jos maravillosos, que
nunca se han preguntado si hubiera'preferido para su marido una pro-
fesion menos violenta.

El estudiaba para Facultativo de Minas. No lo ha dejado... Pero los
libros y el encierro pesan sobre sus musculos vehementes. Mas tarde...,
Dios diré.

Hace tres afios decidieron» casarse. El final de "1l partido requiere
una mano suave de mujer que enjugue la frente sudorosa. Y la vida en-
tera de quien ha de cultivar su fuerza y su salud como materias primas
de profesion prefiere el método de normalidad y vigilancia que trae el
hogar a los alocamientos de una solteria casi siempre bohemia.

Ante el «moisés» donde duerme la hijita que apenas tiene cuatro meses,
simbolo vivo de la virilidad enamorada, toda la violencia del jugador se
hace conmovida ternura, que busca apoyo en la resistencia méaxima y
serena de Elena, la madre.

GABILONDO

Alla en Eibar, su pueblo, tenia el padre una fabrica de armas. A Ramén
Gabilondo le gustaba ver aquello..., pero le atraia el deporte. Dias de can-
sancio fisico, pedaleando por las verdes carreteras que llevan al mar.
Mafianas de dominio venciendo a las olas de la playa de Deva.

Y al mismo tiempo una ambicién universitaria. Cursé con tal tesén
su carrera, que a los veintiin afios ya era médico. Fué el afio treinta y
cuatro. Ahora, en'Madrid, se especializa en Pediatria. Todavia es pronto
—se ha casado hacé seis meses—para que pueda estudiar los casos infan-
tiles en la propia carne que forje su sangre.

Durante el verano ultimo, Gabilondo, en su tierra, aprovechaba las
horas de playa con el mismo entusiasmo de cuando era chiquillo. Un dia
encontré el estimulante de la competicion. La rivalidad se provocaba desde
una figura nadadora, deliciosamente gréacil y bonita.

—Nada bien esa chica... jQuién es?

—ijTe gusta?

Gabilondo es buen vasco. Siguié nadando. Pero antes del afio se ca-
saban. >

Ella se llama Vicen y ha nacido en Bélgica. Ahora vivia en el Brasil,
porque sus pocos afios conocian ya muchas rutas por los mares y las tierra's Mesa, el capitan del «Atlético-Aviacion con su
del mapa.. Pasaba una temporada en casa de- su abuela y muy pronto esposa y su primer hijo, nacido en el mes

emprenderia el regreso. de abril.
Gabilondo; se sabfa admirado y famoso. Vicen no conocia para nada

su popularidad... Y esto le causaba un pequefio resquemor cuando com- 3 . . i
paraba los ojos impavidos de ella ante el muchacho médico, con las mira- bores venian del apasionamiento de él por un depor-
das, brillantes de las chicas que aclamaban en el Estadio al jugador... Le te que ella consideraba su rival. Planteamientos enér-
dolia el recuerdo de sus lesiones"—dos fracturas, una luxacion, varios gicos e inutiles y MOrrnosas recriminaciones.
golpes—, por las que otras mujeres se habian interesado, en tanto que Vicen —iEl fatbol o yol.. .
ni siquiera presentia su existencia... Pero ha nacido Juanito—hijo de Juan y de Jua-
El va todas las mafianas a su visita de hospital y a sus clases de espe- nita—y Vazquez sigue jugando al futbol. La dife-
cializacion. Ella va a todos los partidos y goza y se exalta en los triun- !’enrcllateslque e}h?ra su mujer le acompaiia al campo...
fos de quien la envuelve en su doble personalidad.. Y todavia no han iy hasta le gustal . )
tenido tiempo de preguntarse si existe ,la menor incompatibilidad entre Nita es rubia, espigada, muy guapa. Y dice que
el matrimonio y el deporte. es muy feliz, muy feliz de verdad. Lo dice entor-
nando sus ojos gallegos y mimosos. Y Vazquez sonrie
un poco rojo, encontrando, sin embargo, muy natural
MESA lla_dich | i I'simple hech
aquella dicha que él proporciona, por el simple hecho
L . L maravilloso d* sentirse, a su vez, ni a gusto en la
Para retratarse, Mesa, capitan del Atlético de Aviacion, ha estrenado vida. g
boy sus veintiséis afios. Vértice de juventud que canta orgullosa por todos
los poros de una figura masculina fisicamente o .
(Contintia en la pdag. 58.)

seleccionada para un anuncio del deporte.
Mesa es alto, fuerte, grato. En el testero
principal de su «cuarto de estar», un retrato
al carbén- exhibe su orgulloso canto a la
vida.

Ella se llama Belén. Y es, como él, ca-
naria, pero mucho mas fragil, mas fina, mas
menuda.

Se casaron hace tres afos, y un primer
chiquillo les llegdé muerto, por que con aque-
llas cosas terribles de la guerra las comuni-
caciones estaban peor garantizadas. Ahora
han visto el gozo de su hogar iluminado
con las sonrisas del primer hijo. Fueron no-
vios desde la infancia, y ella gustaba de verle
triunfar ya en los primeros partidos que ju-
gaban los chicos de sus islas calientes y
perfumadas. -

Tampoco opina Belén que exista ninguna
mcausa que dificulte el desarrollo de las buenas
aptitudes matrimoniales en la aficién ni en
«1 profesionalismo del fatbol. Ella le acom-
pafia al_ campo siempre que juega, y nunca
lia pensado que le pueda ocurrir nada des-
agradable.

Mesa hace compatibles sus aficiones de-
portivas con un cargo en el Ministerio del
Aire. No le queda, pues, un minuto libre
para albergar ningin mal pensamiento.

VAZQUEZ

Extremo izquierda del Atlético de Avia-
cién y sargento dejidem. Y segin nos dice,
muy convencida, Nita—su mujer , el mejor
marido del mundo.

Tuvieron un noviazgo largo y refiido en
su tierra ferrolana. Los regafios y los sinsa-

Vnzquez con su mujer y con su

hijo. El chico sera médico o in-

geniero...». dice la esposa de
Vazquez.
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Presentar bien una merienda suele ser a veces arduo problema para una
ama de casa, si dispone de escasos medios econémicos para prepararla, sin
pensar que con un poco de habilidad e ingenio pueden obtenerse magnificos
resultados, como os demostraremos a continuacion con las recetas de distintos
emparedados que 0os vamos a dar y que resultan sabrosos, vistosos y baratos.

Tomad una rebanada de pan
sentado, cortada en redondo
(lo que lograréis facilmente
utilizando los bordes de un
vaso invertido, si queréis dar-
le mas vistosidad, con uno
de esos moldes de lata que tie-
nen fonha estrellada), untadla
con una fina capa de mante-
quilla y guarnecedla con tiras
de cabeza de jabali, colocan-
do en el centro una aceituna
deshuesada.

EMPAREDADO DE QUESO

El pan, preparado en la mis-
ma forma que el anterior, un-
tado de mantequilla y guar-
necido con crema de queso
blanco, colocandole en el cen-
tro una nuez.

PASTELILLO «BUENAVISTA

Pan, como los anteriores, untado también de man-
tequilla; una rodaja de jamén de York, de un didme-
tro un poco méas pequefio que el pan, colocada sobre
éste, y unas rodajitas de pepinillos en el centro, sobre
las que se coloca otrii rodaja de jamén de York, y
encima de ésta otra rodajita de pepinillo, teniendo en
el centro una alcaparra.

PASTELILLO DE VERANO

Pan, como ya se ha dicho, con la correspondiente
capa de mantequilla, guarnecido con unas hojas de
ensalada, sazonada con algo de mayonesa, y por en-
cima tres o cuatro gambas.

EMPAREDADO DE SALMON
Pan con mantequilla, una guarnicién de salmén

ahumado y en el centré un. filete de anchoa enros-
cada.

PASTELILLO <«ICANTE

Pan, mantequilla y unos cuantos rollos de anchoa
se colocan sobre ésle, salpicados de algunas alcaparras,

TART1TA DEL BUEN GUSTO

Sobre la miga de pan redonda, untada de manter
quilla, se distribuyen redondeles de tomate y huevo
lluro, sazonados con mayonesa; en el centro se le co-
loca una brizna (Je perejil.

TODOS A POR EL,

Sobre la rodaja de pan untada de mantequilla se
coloca una mezcla de huevos duros picados y berros.
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EMPAREDADO «EL PREFERIDO.

Extended sobre el pan una capa de pasta, hecha
de mantequilla y crema de roquefort, bien trabajada,
y sobre ella unas alcaparras.

BLANCO Y VERDE

Una rodaja de pan con mantequilla, una capa de
crema de queso blanco, guarnecido de rodajitas de
pepinillo y alcaparras.

Pan con mantequilla, guarnecido con unas tiras de
setas finamente cortadas y sazonadas con mayonesa.

EMPAREDADO DE FOIE-GRAS

Este es de los mas faciles de preparar. Se toma una
rebanada de pan y se corta en redolido o en cuadro,
como se desee, de espesor como las anteriores, y se
unta de foie-gras en abundancia; después se guarnece
con unas alcaparras salpicadas.

PASTELILLO DE PATATA

Se cuecen unas cuantas patatas. Después de pela-
das se parten en rodajas o cuadros, como mas se
preste la forma de la patata, y se guarnecen estas ro-
dajas con unas tiritas de anchoa, pimiento y aceitunas
sin hueso.

CAZUELITAS DE HOJALDRE

Se hacen unas cazuelitas de hojaldre y se rellenan
de salsa mayonesa espesa, lechuga y gambas cocidas
y peladas. Son muy refrescantes y de buen gusto.

EMPAREDADOS CENICIENTOS

Para aprovechar los trozos de pan duro, se cortan
en cuadritos y se tuestan muy bien tostados; después
se untan de mantequilla y se extiende por encima
una capa de anchoas.

Todo esto, servido entre unas copas de buen vinom
jerezano, fino para los caballeros y oloroso para las
damas, llenara de un optimismo y sana alegria a los
concurrentes a vuestra merienda, que saldran hacién-
dose lenguas de vuestra amabilidad y arte culinario.
Asi veréis que con poco dinero, algo de buena voluntad
y un tanto de arte podéis preparar una merienda que
os hara quedar ante vuestros invitados como una bueno-
ama de casa.



Una comida fria es mas pesada que una comida caliente, suele decirse. Puede que sea ésta mas

facil de digerir; pero ¢no habéis sentido en verano mas apetito ante un plato frio que ante una

comida caliente? Para cuando el calor apriete, hay infinidad de platos que, sin dejar de ser per-

fectamente digeribles, resultan tan agradables a ia vista como al paladar. He aqui a continuacién
una serie de recetas de ellos, calculados para seis personas.

ENSALADA JAPONESA

Esta ensalada se compone de cogollitos de alca-
chofas, "patatas y esparragos. Las patatas, que han
de cocer mas que las otras verduras, se cortan en
cuadraditos y se sazonan con un poco de aceite fino,
bastante perejil picado y una cebollg; a las alcacho-
fas se les echa unas gotas de limén en el centro del
cogollo, y otras gotas de aceite, y los esparragos se
pasan ligeramente por aceite y vinagre. En el fondo
de una ensaladera de cristal se arreglan, en piramide,
las alcachofas, y alrededor, en montoncitos, se colo-
can los esparragos picados y las patatas. En un tazén
se echa una yema de huevo, cocida o cruda, se amasa
bien con un poquito de aceite, y cuando estan muy
unidos se va alargando poco a poco con media jicara
de agua mezclada con vinagre. El tazén conviene que
se le unte previamente con ajo. La salsa se echa por
encima de la ensalada.

ENSALADA PORTUGUESA

Coced 250 grs. de arroz con agua, y una vez escu-
rrido dejadlo enfriar. Después mézclese con 150 grs.
de setas cocidas en agua salada, cortadas en trozos
finos y previamente enfriados, y 100 grs. de tomates
cortados en rodajas muy finas, una cebolla bien picada
y un poco de pimienta.

ENSALADA DE PATATA

Una libra de patatas cocidas con la piel, luego se
pelan y se parten en rodajas. Dos ramas de apio pica-
das. Se sazonan con sal, pimienta, vinagre y jugo
de limon. Se rocia con un decilitro de crema fresca
y se Colocan sobre ello trocitos de huevos duros.

ENSALADA ROSETON

Sobre un plato redondo se colocan, haciendo rosetén’
cogollos de lechuga baflados de la siguiente salsa'
en una taza poned tres decilitros de crema fresca’
una cucharada de mostaza, sal, pimienta y unas
gotas de limon; dadle vuelta lentamente como para
hacer la mayonesa, vertiendo el aceite despacio. Esta
salsa se vuelca sobre la lechuga y ya se puede servir.

CONSOMME FRIO

80 gramos de crema de arroz son desleidos en
una taza de caldo frio, después se vuelca todo en
dos litros de caldo caliente. Se hierve bien durante
un cuarto de hora, después se enfria y se deslien en
el caldo cuatro yemas de huevo, haciéndolo cocer
diez minutos a pequefio fuego; luego se deja nueva-
mente enfriar para servirlo frio.

CONSOMME ROSE FRIO

Un litro y medio de consommé se hace hervir, remo-
viéndolo con 120 grs. de carne de vaca, cortada en
pequefios trozos. Cuatro tomates cortados y una clara

huevo batida, sal y pimienta. Se deja cocer du-
rante dos horas a fuego lento; pasadas, éstas se deja
enfriar, se cuela y se sirve.

TOMATES AL JAMON

Se pican muy bien 125 grs. de jamdn, una cebolla,
ambién picada, y seis cucharadas de queso Gruyere
rayado; se afiaden a una besamel preparada con dos
yemas de huevo, sal y pimienta. Se toman seis toma-
es grandes y se parten por la mitad, vacidndolos
‘geramente y rellendndolos con la mezcla preparada.

ENSALADA VARIADA

Se hace una ensalada de legumbres con patatas,
guisantes, zanahorias y alubias verdes, todo partido
en pedazos finos. Luego se hace una salsa vinagreta
ligada con una yema de huevo, mezcldndola bien
con las legumbres; cubridlo de una capa de jamén
en pequefios trozos (150 grs.), y después una capa
de redondeles de dos huevos duros cortados en ro-
dajas.

HUEVOS CON SALSA BEARNESA

Coced seis huevos, haciéndolos hervir durante cua-
tro minutos; se les quita la céscara, y una vez frios se
sirven con una salsa preparada de la siguiente forma:
media cebolla se cuece en un cuarto de litro de vino
blanco con 10 grs. de mantequilla y el jugo de medio
limén, sal y pimienta. EIl vino cocido se mezcla con
las yemas y se bate todo muy bien sobre un fuego
suave hasta obtener una salsa espesa, que enfriada
se vierte sobre los seis huevos.

HUEVOS FAVORITOS

En un plato o concha se ponen seis huevos duros*
cortados en rodajas y cubiertos con la siguiente salsa:
machacad en un mortero dos yemas cocidas, afiadid,
poco a poco y batiendo, una jicara de aceite y mez-
clad esta crema con una cucharada de mostaza en
salsa, poniendo después unas cuantas alcaparras y
pepinillos en vinagre, éstos cortados en tiritas, y todo
salpicado por encima con la clara que se separd de
las yemas y que se pica menudita.

HUEVOS EMPANADOS

Seis huevos duros y pelados se los reboza bien con
la siguiente mezcla: un huevo batido con un poco de
sal, pimienta, aceite y miga de pan rallado. Una
vez cubiertos de una capa espesa, se frien, dejandolos
bien dorados. Ya frios, se sirven sobre tostadas con
un poco de mayonesa.

PASTEL DE CARNE

Preparese una pasta salada, como para hacer em-
panadillas, poniéndole algo de levadura; se la deja
reposar durante unas tres horas en un sitio abrigado;
después se la extiende sobre una plancha hasta de-
jarla como de un centimetro de espesor; tomad luego
restos de carne, con los cuales haréis un picadillo,
afadiendo 20 gis. de mantequilla. Esta mezcla se
coloca sobre la pasta, que luego se enrolla y se coloca
en el horno a una temperatura suave, retirandola al
cabo de unos quince minutos. Mezclad luego en un
tazébn una cucharada de leche, un huevo, sal, pi-
mienta y cebolla finamente picada y una cucharada
de harina. Esta mezcla se vierte sobre la pasta hasta
que la cubra por completo; se vuelve a colocar en
el horno durante cuarenta y cinco minutos y una vez
bien dorada se retira, dejandola enfriar. Luego se
corta en lonchas y se sirve con una salsa picante.

TOMATES SOBRE CANAPE DE ARROZ

Se cogen seis tomates grandes, se les cortan las
cabezas en forma de tapadera y después se los pone
a cocer diez minutos en 30 grs. de mantequilla, de-
jandolos enfriar. Luego se hace un relleno con restos
de carne picados en una salsa de pimienta. EIl relleno
se coloca dentro de los tomates, cada uno recubierto
con su tapadera. Luego se sirve sobre un canapé de
arroz cocido en agua salada y enfriado.
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Dice un clasico refran, fiel reflejo de la sabi-
duria popular: «La mujer que cria es dos veces
madre». Y en verdad que no pueden expresarse
de un modo mas certero los inmensos bene-
ficios que para el recién nacido se derivan de
la crianza al pecho por su madre, que de este
modo revalida ampliamente el titulo ganado
a costa del duro trabajo de alumbrar a su hijo.

En todos los tiempos ha sido la crianza al
pecho el simbolo del entrafiable amor que une
a los dos seres que tan intimamente han con-
vivido durante la gestacién, y sélo cuando la
relajacion de las costumbres ha traido consigo
la difusién de los malos habitos, las madres
han dejado a sus hijos abandonados a los cui-
dados de manos mercenarias. La decadencia
de las antiguas civilizaciones egipcia, griega y
romana va unida a un considerable incremento
dé esta perniciosa costumbre, que hizo exclamar
a César a su vuelta de las Galias: «jQué! ¢;Las
matronas romanas no tienen ya hijos que criar,
ni que traer en sus brazos, que no las veo sino
acariciar perros y monos?» Tan apremiante
mdebi6 de llegar a ser por aquel entonces el pro-
blema, que el propio San Pablo, al referirse a
las mujeres casadas, les ordena que crien a
sus hijos.

Pero el inveterado egoismo—facil palanca de
todos los vicios—y la cuidadosa transmisién
de unas a otras generaciones de una serie de
prejuicios relativos a los inconvenientes que
para la madre encierra la crianza—inconve-
nientes que en definitiva no son mas que la
pobre excusa con que se pretende vestir la
aridez espiritual de la mujer entregada a los
goces y placeres de una sociedad decadente—
han hecho posible que, en los dias de nuestro
tiempo, nuncio para Spengler de una préxima
decadencia del Occidente, en la que juega
papel principal la progresiva esterilidad de la

RASCO

mujer y la supuesta falta heredada de aptitud
para la lactancia, las madres, como en lejanas
épocas, continten olvidandose de los sagrados
deberes que tienen para con sus hijos y se
hagan acreedoras al mas duro apostrofe con
que hasta Rousseau en su tiempo fustigaba a
esta clase de mujeres, que se atreven a hacer
lo que no es propio ni de las fieras: abandonar
a sus hijos, privandolos de su alimento natural.
Mas no solo el movil sentimental, tan im-
portante, es el que orienta la necesidad de
una lactancia materna, sino que no hay que
olvidar que el alimento que la madre propor-
ciona a su hijo es el mas adecuado, por su com-
posicién, para llenar las apetencias materiales
del delicado organismo del recién nacido, para
el que, como dice Fischer, «la digestion de la
leche de mujer es un verdadero juego». Hay
una completa identidad u homologia, como
quiere Sufier, entre la constituciéon intima de
los tejidos y células del pequefio cuerpo infan-
til y la del alimento que su madre va a sumi-
nistrarle, y este hecho fundamental, originario
de todas las demas circunstancias favorables,
es el que se traduce en el claro lenguaje de las
estadisticas. Las posibilidades de enfermar
que durante el primer afio de su vida tiene
un nifio criado a biberén son diez veces mayo-
>res que si.estd criado al pecho, y de ello
resulta que por cada nifio que muere en la lac-
tancia natural fallecen cinco alimentados arti-
ficialmente. Por eso dice el vulgo: «Hijo desca-
lostrado, medio criado», con lo que quiere
indicar, sobre todo, la importancia tan extra-
ordinaria que en los primeros dias de la vida
tiene para el nifio la crianza al pecho.
Cierto que hoy son tan grandes los adelantos
en la técnica de la alimentacion artificial, que
sin temor alguno puede someterse a ella al nifio
—bajo vigilancia médica competente—cuando
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sea realmente necesaria. Pero aun asi
no pueden compararse sus resultados
con los obtenidos en la practica del
método que Dios puso en nuestras
manos. Y buen ejemplo de ello es el
hecho, ya- clasico en los anales de la
Puericultura, ocurrido en la ciudad de
Lille, en donde una perfecta organi-
zacion de sus Dispensarios y Centros
de Higiene Infantil permitia a las
madres criar a sus hijos a biberén
con todas las garantias imaginables.
Se habia llegado a una verdadera
sistematizacion y refinamiento en la
administracion de la leche de vaca,
y los lactantes de Lille no parecian
acusar el fraude a que se los some-
tia, de comln acuerdo, por madres
y médicos. Pero la ocupacién alemana
de la ciudad en la pasada guerra
europea vino a dar al traste con
esta situacion, de artificio al crear las
dificultades de abastecimiento inhe-
rentes al nuevo estado de cosas, que
obligé a las madres a volver al uso
abandonado de la lactancia natural.
Y simultdneamente pudo observarse
una notable disminucion de las
cifras de mortalidad infantil. Los
nifios de Lille seguian proclamando
las indiscutibles ventajas de la leche
de mujer sobre todos los demés ali-
mentos.

Por defectuosas que sean, como en
este caso, las condiciones dietéticas
en que se desenvuelve la mujer, la
composicién de su secrecién lactea
permanece casi invariable, sin verse
influenciada—como vulgarmente se
cree—por aquellas deficiencias ali-
menticias. La naturaleza en esto,
como en todo, obra con sabia pru-
dencia, pues lo que para la madre
puede ser llevadero sin gran per-
juicio, podria suponer para el bebé
una irreparable situacion. Asi ha
comprobado Mufioz-Seca, durante la
dominacién roja, que las madres,
que acudian a las consultas de Ia
Escuela Nacional de Puericultura,,
tras de haber injerido la noche ante-
rior una reducida y Unica racién de
las famosas «pildoras de resistencia»,
ofrecian a los andlisis quimicos mas
detallados una leche que, en canti-
dad y calidad, era perfectamente nor-
mal. No obstante, como es légico,
no debe someterse la madre a estas
pruebas, que podrian acabar con su
salud en corto tiempo. Pero .ello corrobora
de qué forma el lactante se halla natural-
mente protegido contra todas las contingencias.

Resulta asi que, no sélo por carifio, sino
por razones higiénicas, debe la madre ama-
mantar a su hijo por todos los medios, pues,
como dice Pinard, «el corazén y la leche de la
madre son irreemplazables». Basta considerar
el largo camino que ha de recorrer la leche
de vaca desde que es ordefiada en el establo
hasta que llega a la boca del nifio para com-
prender claramente cuéantas ocasiones no tiene
de ser contaminada y adulterada, a pesar de
la.més severa vigilancia, en contraposicion con
la administracién tan inmediata y tan sencilla
de la lactancia al seno. Una acertada politica
demografica requiere, en primer término, llevar
el convencimiento a las madres del inaprecia-
ble valor que para la fragil vitalidad de sus
pequefios tiene la alimentaciéon al pecho,
desechando todos los falsos prejuicios que
giran en torno a la omision de este sacro deber,
acerca de los que Mussolini hace ya tiempo
que llam6 la atencién, refiriéndose a lo que
él denomina con frase certera «las estulticias
de la civilizacién contemporanea, y entre, ellas
el prejuicio de que la maternidad y la lactancia
disminuyen la belleza de la mujer».

Y asf, la consigna del partido Nazi a la
madre alemana, clama en sus carteles de pro-
paganda: Deutsche Mutter: du must dein Kind
stillen!, al igual que la Falange grita a nues-
tras mujeres: 5 5

iMADRE ESPANOLA: POR ESPANA Y,
POR LA FALANGE, CRIA A TU HINO AL
PECHO!



iNada mas alegre que el espectaculo de unos nifios sanos que juegan al sol! Contra las mafias constantes y los nifios

enervados por una mala o inadecuada alimentacion, las criaturas criadas por sus madres ofrecen este aspecto feliz y

optimista que hoy presentamos. Tranquilidad constante de que nuestro hijo recibe el alimento que mas le conviene,

contra los peligros inminentes de la lactancia artificial. Si fuera necesario un premio a este pequefio sacrificio, no lo
encontrariamos mejor que en ia garantia de la salud de nuestros nifios.

He aqui bien claros los peligros del biberén y con qué facilidad la infeccion puede llegar a nuestros hijos. Un momento de
descuido, sobre todo en estos meses de verano, y las repugnantes moscas no perderdn- el tiempo en su destructora labor
de acarrear microbios. Y esto es sdlo en el momento de preparar el biberén!; pero ;qué ocasiones semejantes no encon-
trard la leche en su largo trayecto desde la vaca hasta el estbmago del nifio, para contaminarse? jCuéantas madres, si pen-

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Y: revista para la mujer nacional-sindicalista. #41, 6/1941.



“—ijYa viene la novial [Ya estad ahi...!”

Todas las cabezas se vuelven. Todas las miradas se fijan en la puerta.
Algunas sefioras hasta se olvidan del sitio donde estdn y se ponen de pie
sobre las sillas para ver mejor. En las bodas, la Iglesia, los altares y el
respeto debido no suelen contar para nada. Las bodas son un espectaculo
como otro cualquiera, sélo que gratis. Lo de menos es rezar. Lo impor-
tante es no perderse un solo detalle de la entrada de la novia, de su cara
y de como va vestida. Y la novia entra en este momento.

1 ‘—Un murmullo de interés y admiracién acogi6 la aparicion de la bella

desposada” —escribia al dia siguiente el cronista de sociedad. Y por una
vez fué verdad. A medida que Lola avanza hacia el altar del brazo de
su padre, las exclamaciones admirativas se multiplican.

“ —|Estd monisima!”

“—|Es que es preciosal!”

“ —[Qué bonito traje! Tan sencillo..., tan elegante...”

" —|Qué bien hace el velo de tul sobre el pelo rubiol Parece un cuadro.”

En las bodas, las personas criticonas suelen pasarlo muy mal. Solo
pueden hacer comentarios favorables, pues ya saben que, por lo regular,
estdn rodeadas de amigos o parientes cercanos de los novios.

Lola ha pasado ya. Est4 al pie del altar. Ella, en cambio, no ha visto
a nadie, no ha oido nada. Nerviosa y azarada, no desea m&s que ver ter-
minada la ceremonia cuanto antes. Es horrible tener que pasar entre
tanta gente, con todos los ojos fijos en ella.

Buscando amparo mira a Tito. Pero Tito estd todavia més azarado
que Lola, y es Lola la que sonrie para tranquilizarle.

El sacerdote que va a casarlos ha empezado una platica, que a Lola
le parece interminable. Habla de carifio, de fidelidad, de ayuda mutua,
de hijos... Lola ya no le escucha. Desde las primeras palabras se ha puesto
a vivir con la imaginacion toda su felicidad futura. Las evocaciones del
sacerdote le sirven de base. El carifio de ellos durara toda la vida. Habra
ayuda mutua. Pero sobre todo proteccién acogedora en el marido. Y habra
el amor de los hijos. ;Como seran los hijos...? Lola se los imagina en se-
guida. Rubios, blancos, peloncitos, monisimos. [Unos ciclos!

El sacerdote ha seguido hablando. Ahora de deberes, de obligaciones...
Lola no le ha oido. Pero los invitados tampoco. Una vez saciada su curio-
sidad por ver la novia, han empezado a mirarse unos a otros y a cuchichear.

“ —OQOye, Pepe. (Has visto el sombrero que lleva Rosa? jQué barba-
ridad! ;Como se atrevera a ponerse encima una cosa asi?”

“ —Pues, hija, no sé qué decirte, porque el tuyo también se las trae.”

“ —Es posible. Pero el mio yo no me lo veo. Mientras que el de Rosa
lo tengo delante.”

“ —Juanita lleva unas pieles nuevas. (Cuéando se las habrd comprado?”

“—No lo sé, ni me importa.”

“ —;Como llamais a esas pieles?”

“ —Hijo, qué pesado te pones. Deja en paz las pieles de Juanita y mira
la cara de la madre de la novia. Est4 radiante.”

|Claro! Menuda boda hace la nifia.”

" —Pues a mi el novio no me gusta nada. Es demasiado guapo.”

“ —Cualquiera os entiende a las mujeres. ¢Y por eso no te gusta?”

*“ —|Claro...! EI hombre y el oso... ;(Verdad, Blanca?”

“ —Si, hija, si. Y la zorra y las uvas. jEstan verdes!”

También hay quien sabe estarse callada toda la ceremonia. Pero los
pensamientos se reflejan en sus ojos. Las solteras miran con envidia, pen-
sando cuando les llegard a ellas un dia como éste. Muchas de las casadas
quisieran que no les hubiera llegado nunca. Pero hay también miradas
de felicidad tranquila.

Es el momento solemne. El sacerdote alza la mano para dar la ben-
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Julia Maura desoribe aqtri el
cuadro incomparable de una
boda... La joven escritora ha
sabido observar agudamente
una porciéon de detalles, oire-
ciendo una serie de tipos
humanos y de situaciones
muy encajables en la realidad
Julia Maura ha sabido tam-
bién poner en este capitulo gus
tonos emotivo y sentimental,
que tan admirablemente ento-
nan la escena.

dicion nupcial. La gente, aun a pesar suyo, sienteela gravedad del mo-
mento, y toda la lglesia se hace silencio.

“—En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.”

Lola y Tito aprietan sus manos cogidas y sus miradas se cruzan. Con-
fianza, amor, estima. Los dos se sonrien y sonrien a la vida, que viene hacia
ellos. Juntos, no le tienen miedo. La ceremonia ha terminado. Lola sale
de la Iglesia, del brazo de su marido, a los inevitables acordes de la marcha
nupcial de LohengriG. Ya en su casa aguarda junto a la puerta la vuelta
de los invitados. Todos la felicitan. Todos la abrazan y la besan. Al final,
tiene las mejillas pintadas de rojo de labios, el velo en jirones y las flores
de medio lado. Pero Lola es completamente feliz, a pesar de que se siente
cansadisima. Cuando sube a cambiar.su traje blanco por el de viaje, se
deja caer, rendida, en una butaca.

“—QOs aseguro que ya no puedo mas.”

Su madre la estd ayudando a desnudarse.

“ —Anda, Lola, que se os va a hacer tarde, y no quiero que viajéis
de noche. Sobre todo guiando Tito.”

“—No tengas miedo, mama. No nos puede pasar nada. jSomos dema-
siado felices...!”

“ —ijAy, Lola! jQué sola me voy a quedar sin til.!”

* “ —jPor Dios, mama! Tienes a papa y a los hermanos... Ademas, la
verdad, no creo que yo te acompafiara mucho...”

“ —Gi, Lola; aunque td no lo creas. Me bastaba con verte entrar y
salir... Esperarte para que me contaras... Te voy a echar de menos..."”

“—Ya volveré, mama...”

“ —Pero no sera como antes...”

“ —jVamos, mama, no me llores ahora! No me entristezcas.”

Tito llama a la puerta.

“—;Se puede pasar?”

Lola grita apuradisima:

“ —iNo, por Diosl Mama, por favor. No le dejes que pase. Estoy en
combinacion... jQué verglienza més horrorosal” /

“ —Espera un poquito, yerno—contesta la suegra, rréndose—. No seas
tan impaciente.”

Y cuando, por fin, Lola permite la entrada de Tito, se marcha, dejan-
dolos solos. Lola y Tito se miran sin saber qué decirse de tantas cosas
como se querrian decir, Y acaban por abrazarse sin hablar. Con cuanta
ternura besa Tito por primera vez a su mujer, que todavia no ha dejado
de ser su novia.

Los dos juntos van a despedirse del padre de Lola. Piensan después
marcharse por la puerta de servicio para que no-los cojan los invitados..

“ —jAdio6s, padre...!”

“ —jAdids, hijos...!”

El padre estda emocionado. Dia alegre el de las bodas, y, sin embargo,
dia triste. Ahora abraza a Tito.

" —Cuidamela...”

*“ —Descuide usted...”

“—jAh! Y no corrdis demasiado. Tenéis tiempo de sobra para llegar
a Valencia esta noche. El barco no sale hasta mafiana por la mafiana.'

“ —O0Os escribiré mucho, papéa. Todos los dias.”

~ “—Conque escribas de verdad de vez en cuando, ya nos contenta-
riamos.”

“ —No, papa. Todos los dias. Para contaros lo felices que seremos.

“ —Escichame, Lola. Voy a daros un solo consejo. Estoy seguro de
que seréis felices. Pero en mucho depende de vosotros. Cuidado con I
que hacéis. La felicidad no consiste en todas las cosas que pueda dar la
vida. Consiste en saberla'vivir. No lo olvidéis. jAdids, hijos...!”

“ —ijAdibs, papa...!”



En tu huerto-jardin ha de reinar el urden por
doquier. EI jardin, siempre florido y «a punto»; la
huerta, respondiendo fielmente al fin que le destinas.
Tienes, sin embargo, planteado un problema alimen-
ticio, para toda una familia, que precisa hagas nume-
ros, sencillos, eso si, tanto como los otros que a diario
hace toda duefia de casa... Esa responsabilidad que
os incumbe de lleno a vosotras de lograr la marcha
uniforme y ordenada de un hogar familiar, tiene su
expresion mas destacada en disponer cotidianamente
una razonada y adecuada alimentacién. Y esto du-
rante lodos lo dias del afo. Lo que antes era lodo
sencillez, impone ahora verdadero ejercicio mental,
que constituye con frecuenciamuna seria preocupacién...
Y he de confesaros que desde un principio, desde mis
palabras iniciales, quise aprtivechar, con algo de pi-
cardia,\esle supuesto estado de &nimo para inculcaros,
con mas probabilidades de éxito, un decidido afan y
entusiasmo por las practicas horticolas. Lo que hace
unos afios hubiese sido mas dificil de alcanzar, aun
cuando su razén de ser fuese la misma, puede ahora
conseguirse con menos esfuerzo sin duda: fijar vuestra
atenciéon y la de lodos vuestros familiares, indirecta-
mente estimulados también en esa empresa.

Hoy hemos de continuar el catmino emprendido,
divulgando algunas sencillas ideas que os permitan
concretar qué superficies habréis de dedicar a las
hortalizas que sean de vuestra preferencia gastrond-
mica, para tener asegurada una racional alimentacién
vegetal durante los diferentes meses y estaciones del
afio, completando las raciones diarias de los demas
alimentos

I.— Con qué extensiones pueden cubrirse en la huerta
las necesidades alimenticias de una familia.

Tendiendo 4 una posible independencia en la
alimentaciéon diaria, no comprando lo que en casa
podamos obtener, estableci en articulos anteriores
unos limites totales de extensién de la huerta, ba-
sados en las horas libres disponibles durante cada
diay laayuda familiar, m&s o menos numerosa, de
gue se disponga, y acordandonos también siempre
e que se trata de principiantes que no deben
tender a querer dominar lo que sélo un buen hor-
telano abarca.

Has escogido ya, teniendo en cuenta aquellos
consejos, los 200, 300 6 400 metros cuadrados, y
quieres, dentro de esos limites totales, producir las
verduras de méaxima apetencia familiar. ¢Cdémo
nacer un célculo aproximado? Bien sencillo:

Supongamos, como ejemplo, que se trata de una
lamina compuesta de cinco personas y establez-
camos que cada una.desea comer diariamente medio
kilogramo de verdura y medio de patatas, racién
normal plenamente suficiente. La alimentaciéon de
mS™ » F?IIP"n,dréL diariamente dos kilogramos y
medio de hortalizas y otro tanto de patatas.

xsien facil es entonces calcular parcialmente que,
pin6 € ere comer durante diez dias, mé&s o0 menos
spaciados, en la época propia de produccion, coli-
ippt* o- Piec’sa durante ese plazo productivo reco-
san ¢ kilogramos de dicha verdura, para lo que
nin Ne??sai'i°s unos veinte metros cuadrados de
ipmKOn’ de *s due en los meses de julio a sep-
«r i .0e» P°r ejemplo, se van extrayfendo esos
«  Kilogramos.
tprnliranite ese Plazo de dos meses queremos  al-
cas consumo indicado de coliflor con espina-
seis ~ nallor’as y repollos, comiendo durante dieci-
dip7. 7ras’ im~s 0 menos espaciados, las primeras;

Pinico segundas y quince dias los repollos,
las «~nmoS entonces tener, al propio tiempo que
Dlant/rii metros cuadrados de espinacas
20 mpt S* metros cuadrados de zanahorias y

cospnifo+ s* @&adrados de repollos para obtener la
(E vgiS grecisaopara el medio kilogramo diario
verdura por persona.
ase®urnSantr los cincuenta y un dias en que hemos
senirrv0 « consiimo de verduras hemos de con-
tatas (‘lariamente dos kilogramos y medio de pa-
tubprrijirfea lin-totEd de 127,5 kilogramos de dicho
destiné  precisaremos .unos 60 metros cuadrados
SuSSS A este fin_en la huerta, )
de i70 IIT° las superficies indicadas arrojan 1111 total
coniun+J 5' cuadrados. Para otros meses o el
de analnp f una estaciéon se hace el célculo

Pleadas ine *1a> sustituyendo en las parcelas em-
ios cultivos a que nos hemos referido por

otros propios de cada estacién y reservando siempre
el lote de tierra preciso para enlazar cosechas de
patatas tempranas y tardias que aseguren su con-
sumo a través de todo el afio.

Lo Unico que parece ante vosotros numero difi-
cil de obtener es la superficie precisa para obtener
la cosecha que se desea, y eso tampoco es secreto
técnico, ya que sélo entra en su determinacion la
consideracién de las distancias corrientes de plan-
tacion de cada zona la cosecha por unidad de
superficie de cada cultivo, cifras ambas de sobra co-
nocidas por cualquier hortelano clel lugar o de zo-
nas proximas.

Naturalmente que el ejemplo os da nimeros sola-
mente aproximados y ele valor medio que sirvan
de guia a vuestro calculo y de sistema para acertar
en él. Poco a poco iréis dominando las épocas de
cada cultivo y el calculo anterior se os ird haciendo
més facil. Y hasta podréis ensayar a obtener co-
sechas de primor, fuera de estacion normal, adelan-
tadas o atrasadas respecto a ella, que os permitan
gustar antes que nadie las hortalizas que alun a
pleno aire no se encuentran en condiciones de ser
recolectadas. Estos cultivos al forzado, requieren
\(ayi’ﬁlis profundizando vuestros conocimientos hor-
ticolas.

Il.— Para plantar las superficies calculadas, ¢qué
cantidad de semilla necesitaré emplear?

Conociday determinada, de acuerdo con los gustos
familiares, la superficie del huerto que precisan en
cada época los cultivos escogidos, hay que adquirir
semilla o producirla. Del tamafio de esta simiente
y del marco de plantacién de cada cultivo, habida
cuenta también de la frecugncia mayor o menor
de fallos que en semilla corriente es tipico en cada
caso, depende la cantidad que habréis de pre-
cisar.

Algunos ejemplos os serviran de guia y amplia-
cion a los ya citados en el articulo anterior, pues
basta que comparéis después los tamafios y las plan-
taciones con los que ahora os indico para, por ana-
logia, llegar a nameros aproximados suficiente-
mente:

En las coles, en general, 100 gramos de semilla
son suficientes para una hectarea, o sea que con
un gramo o dos Unicamente, que contienen de 300 a
400 semillas, puede asegurarse que cubriréis una
plantacion de 100 metros cuadrados. De zanahorias,
para anéloga superficie, se precisan méas: de 40 a
50 gramos. Para plantar esa superficie de lechugas
se precisan de 5 a 6 gramos solamente, y, en cambio,
unos 300 gramos en el caso de las espinacas. En
este calculo se cuanta con los fallos normales de la
?erminacién y con desechar las plantitas mal con-
iguradas al hacer la plantacion.

I1l.— Cémo lograr un buen semillero.

El lugar destinado a recibir la se-
milla a sostener la vida de las
pequefias plantas desde su nacimien-
to hasta que tengan cuatro o seis
hojas y por su desarrollo exijan ya
un trasplante a nueva planchuela o
lugar definitivo de plantacién, cons-
tituye lo que vulgarmente se llama
semillero, pudiendo aplicarse tal de-
nominacion, tanto a la pequefia par-
celita de un metro cuadrado como a
la cajonera con bastidor encristalado,
que tiene corrientemente de 0,80 aun
metro de anchura y una longitud
adaptada a las necesidades de cada
huerta, como también a la simple
terrina.de barro de tiesto, donde se
echan cantidades pequefias de semi-
Ila de plantas de huerta o de flor con
destino a trasplantes delicados a ca-
joneras, o preparacién un poco adelan-
tada respecto a la normal, y que tam-
bién recibe a veces un primer repicado
de pequefias plantitas procedentes de
terrina anterior de siembra.

Parcela, cajonera o terrina, lian de
reunir siempre anélogas condiciones
para cumplir su delicada misién, aun
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cuando pequefias diferencias puedan establecerse des-
de la decision de emplear uno u otro sistema de
siembra.

La terrina es muy especialmente empleada cuan-
do con siembras de otofio o de invierno se pretende
obtener en principio de la primavera planta de
flor o cultivos de huerta llamados de primor. Y tam-
bién para el cultivo posterior en tiesto de plantas
de flor, que sirven esencialmente para la decoracién
de interiores en todo tiempo y de estufas templa-
das y calientes.

La cajonera permite en mayor cuantia las siem-
bras primaverales tempranas que aun exigen, por
las circunstancias de clima, una protecciéon diaria,
cubriendo contra las heladas o el mal tiempo en
general. Coliflores, melones, pepinos tempranos, le-
chugas, berzas y tomates llenan cajoneras de siem-
bras tempranas para salir las plantitas al campo al
aparecer el buen tiempo. Las petunias, las begonias,
los mimulos y las cinerarias obtenidas con vistas
a una muy temprana y duradera floracién, ocupan
con diminutos puntos verdes las cajoneras del jardin
en la segunda mitad del invierno.

Desde la siembra a la J)Iantacién definitiva en
aquel lugar del huerto o del jardin donde han de
desarrollarse completamente, caben hasta tres fases,
segun la planta de que se trate y el destino que le
queramos dar: a) Semillero, repicado a parcela es-
pecial y posterior plantacion definitiva (cultivos
tempranos y delicados); b) Semillero y paso ya
definitivo a lugar de plantaciéon (dos fases corrien-
tes en la mayor parte de los cultivos de huerta y
jardin), y ¢) Siembra directa en el lugar donde ha
de efectuarse el total desarrollo y la recoleccion
(cultivos rusticos de flor para jardines de poco coste
y cultivos de hortalizas semillados en estaciones
templadas y calidas, generalmente en verano).

Al sembrar en terrina o en cajoneras se suele
hacer esparciendo, lo mas uniformemente posible,
la semilla con la mano.

La siembra en parcela o en lugar definitivo suele
hacerse en lineas o en golpes, marcando previa-
mente las lineas o los lugares 11 hoyos con cordén
y rastrillo y esparciendo o echando la semilla en
el lugar sefalado.

Es condicion muy esencial de tener en cuenta en
el caso de siembras en terrina o semillero en cu-
bierto, que como las plantitas s6lo han de estar
en dicho lugar de diez a quince dias normalmente,
precisan exclusivamente tener una tierra muy suel-
ta y sin principio alimenticio alguno, que es inne-
cesario en esos momentos, ,ya que bastan las re-
servas de la semilla, y por ello el mejor medio
donde sembrar es la arena pura en la mayoria de
los casos y hacer el trasplante pronto a un medio-

(Contintia en la pag. 57.)



MUCHO CUIDADO AL EWOCE

nuestros gustos personales.

L A eleccion de lugar
upara veranear»es
problema que, a pesar
dé su trascendencia,
se hace siempre sin
atender a otras razo-
nes que a las de sim-
patia por determina-
dos lugares que des-
pierten recuerdos mas
o}
en nuestro &animo, o
bien se hace de acuer-
do con la moda, o se
acude a aquellos si-
tios mas concurridos
y cuyas costumbres
estan en relacion con

No vamos a hublar de la utilidad, por todo el
mundo aceptada, del cambio de ambiente durante
una época determinada del afio, que se hace de
los grandes nucleos de poblacion hacia el mar,
hacia la montafia o simplemente a los alrededores
de la residencia habitual. Ahora bien: este cambio
de residencia, ¢se hace siempre en época y a
lugar en los que se puede obtener el maximo de
beneficio? Si se pretendiera solamente una sepa-
racion del ambiente de trabajo, o la busca de
sitios mas o menos concurridos que nos propor-
cionen, ademéas del descanso, diversiones en ar-
monia con nuestros gustos, con
nuestro temperamento, la elec-
cién seria facil y comoda: bas-
taria con ir a pasar las vacacio-
nes veraniegas adonde vaya el
grupo de nuestras amistades o

a la playa de moda.
Pero es el caso que
debemos pretender y
se puede obtener un
gran beneficio si ele-
gimos como lugar de
veraneo aquel cuyas
condiciones ambien-

tales y climatolégicas determinen en nuestro
organismo reacciones o modificaciones funcio-
nales, que pueden ser de gran utilidad para
nuestra salud o para el desarrollo dé nuestro
organismo.

Los estudios de climatologia y la observa-
cién corriente de sanos y enfermos nos ense-
fian que de los dos tipos de clima, mar y mon-
tafia, para no hacer mas que una distincion
«grosso_modo», no%qd en ser elegidos a ca-
pricho, M&MRY (i@ #ibio de clima se debe
hacer conforme a las necesidades bioldgicas
de los sujetos sanos, y ni que decir tiene que
en los enfermos esta eleccion tiene enorme
trascendencia, por las coyisecuencicis que puede
acarrear.

La persona que se traslada de su am-
biente ordinario hacia otro de distintas ca-
racteristicas, somete a su organismo a nue-
vas condiciones de temperatura, presion,
humedad, luz, etc., etc., a las que no esta
habituado, lo que determina un conjunto
de modificaciones en su funcionamiento
organico y reacciones psiquicas que pueden
ser beneficiosas, indtiles o aun perjudicia-
les. Por tanto, no es indiferente el ir a
pasar las vacaciones al campo o a la playa
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0 a la alta montafia, debiendo hacerse la eleccion de un
modo general hacia aquellos lugares que, teniendo dis-
tintas condiciones climatolégicas de nuestra residencia
habitual, son capaces de producir en nosotros una reac-
cion que podemos calificar de beneficiosa para nuestro
organismo.

Ya el simple traslado desde las grandes poblaciones
hacia otros lugares que, aunque posean las mismas formas
climatoldgicas, tienen un aire mas puro y se separan de
los ambientes viciados y de las costumbres poco higié-
nicas de la vida en los grandes nlcleos de poblacién,
determina reacciones favorables en sujetos sanos y en
enfermos, pero esto no es un cambio de clima, que es lo
que hay que perseguir cuando se trata de elegir estan-
cia veraniega. Si, como vemos, estos problemas tienen
trascendencia en los adultos, ;cuédl no serd su importan-
cia cuando se trata de nifios en crecimiento, en los que
una buena orientacion al elegir el lugar donde han de
pasar sus vacaciones de verano, puede significar el favo-
recer su desarrollo organico, mejorar ciertas tendencias
morbosas del organismo infantil, si se hace una.buena
eleccion o, por el contrario, entorpecer su desarrollo o
acentuar las tendencias morbosas del nifio? A veces, cria-
turitas con lesiones tuberculosas, latentes e inactivas de
momento, se reactivaron al ser llevadas a un ambien-
te de playa, de donde hubo que sacarlas con toda preci-
pitaciéon. En la organizacién de las Colonias Infantiles
de verano, se tienen en cuenta Jos factores individuales
de desarrollo, herencia, enfermedades padecidas, etc., etc.,
y se hace reconocer a todos los pequefiuelos, enviandolos,
segln el estado de sus organismos, a climas de mar o de
montafia, con el fin de obtener de estas curas climaticas
el maximo rendimiento.

La accién beneficiosa sobre el organismo determinada
por el clima de playa o montafia serd tanto maés intensa
cuanto menos acostumbrado esté el organismo al nuevo
ambiente. Esto es: si se vive habitualmente en el interior,
el efecto modificador del veraneo en la playa ser& niéxi
mo; pero serd mucho menor en los que de ordinario
viven en clima marino, porque a tales.sujetos les faltan
las variaciones determinadas por los coeficientes de clima
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y balneoterdpicos, a no ser que vayan a una
playa que posea distintos caracteres que aquella
dénde se reside de ordinario.

El factor que tiene mdas importancia para ca-
racterizar el tipo de clima es el estado de la su-
perficie de la tierra, bien sélido o bien liquido.
De aqui nace una primera clasificacion de los cli-
mas en continentales y maritimos. Otro factor
de modificaciones ambientales de importancia es
la altura, de donde surge una
segunda distincién en climas
de llano y de montafia. Por
tanto, podemos aceptar tres
tipos de clima: marino, de
montafia y de llanura, cada
uno de ellos con caracteristi-
cas propias y que podrian sub-
dividirse de un modo indefini-
do segin el régimen de llu-
vias, vientos, temperatura, etc.

El clima marino se caracte-
riza por la constancia de su
temperatura, cuyas oscilacio-
nes durante el dia y en el
transcurso del afio son mini-

VIRAML

mas, siendo determinada esta
constancia porque el agua al-
macena una gran cantidad de
energia térmica irradiada del sol,
que después, lentamente, se resti-
tuye cuando la temperatura del
aire se hace mas baja que la del
agua; por esta razén, una locali-
dad'costera, y mas adn una isla,
es menos caliente en verano que
i estuviese en el interior a la
misma, latitud. Unida esta cons-
tancia de temperatura a una pre-
sion barométrica elevada, a la
humedad atmosférica — variable,
pero siempre alta—y a los regi-
menes de vientos, lluvias, luz, etc.,
hace del clima marino un ele-
mento de indiscutible utilidad. La
gran luminosidad de la atmdsfera
en las localidades de clima marino
se caracteriza por la intensidad de
los rayos luminosos y quimicos
reflejados en el mar, y es uno de
los factores més importantes de
depuraciéon del aire y un coefi-
ciente esencial de la accion vivifi-
cante del clima local. Claro que,
en nuestro pais, no son iguales las
condiciones de nuestros climas ma-
rinos del Mediterrdneo que las de
las playas del Cantabrico.

El clima de altura, en el que se
distinguen varios tipos, se carac-
teriza por la baja presién atmos-
férica, por una temperatura mas
baja, que tiene su utilidad adn en
la estacion invernal. Por la ausen-
cia de nubes y de nieblas, se ob-
tiene la maxima accién solar posi-

ble, ya que las radiaciones térmicas no son reteni-
das, por el escaso vapor de agua existente; igual-
mente estan dotados de una especial intensidad los
rayos quimicos, a los cuales se.debe en gran parte
los beneficiosos estimulos sobre el metabolismo or-
géanico. La escasa humedad atmosférica, el estado
eléctrico elevado, asi como el poderradiactivo y la
pureza del aire, debida a la ausencia de polvo, dan
a la atmdsfera- de la montafia una extraordinaria
transparencia, que ejerce un alto poder estimu-
lante de la energia nerviosa, aparte del goce de
panoramas mas amplios y netos.

El clima de llanura se ca-
racteriza por las enormes osci-
laciones de temperatura, con
minimas invernales muy bajas
y las méaximas estivales muy
elevadas.

En las playas, a causa de
los elementos que ya hemos ci-
tado, se hace méas lenta y pro-
funda la respiracion, se hace
mayor el aprovechamiento de
oxigeno, aumenta el nUmero
de glébulos rojos, aumento que
se conserva largamente des-
pués de cesar el estimulo pro-
ducido por el clima; se estimu-

la la funcion del rifion y de la piel, favoreciéndose
las nutriciones en general, de donde resulta una
accion tonica sobre la mayoria de las funciones
organicas. Debe tenerse en cuenta la accién se-
dante del clima maritimo, dependiente de la cons-
tancia relativa de la temperatura y de la unifor-
midad de la presién barométrica y de la humedad.
A la accion beneficiosa del clima hay que afiadir
la determinada por los bafios en agua de mar, na-
tacion, etp., etc.

El maximo efecto de la estancia en clima marino
se obtiene sobre los deprimidos por exceso de tra-
bajo, convalecientes de enfermedades infecciosas no
tuberculosas, la debilidad del organismo por exce-
sivo cansancio, trabajo psiquico exagerado. Para
estos estados el Cantabrico, con su accién excitan-
te, estaria indicadisimo, 110 asi en los hiperexcita-
dos. En las anemias por pérdida de sangre y en
las de la época de crecimiento es beneficioso
el clima de mar, asi como los casos de raquitismo
constituyen una indicacion de cura marina, que
escrupulosamente dirigida, se curan tanto mejor
cuanto mas corta es la edad del enfermito. Los
nifos con ganglios en el cuello o con estados de
agotamiento organico por reLardo de desarrollo y
las tuberculosis qui-
rdrgicas se mejoran
extraordinariamente
con la estancia en la
playa. Los de tempe-
ramentos nerviosos
acompafiados de exci-
tacion cerebral no de-
ben acudir a las playas
del Norte, de las que 1
sacaran, en cambio,
grandes beneficios
aquellos neurasténicos
deprimidos que 110 es-
tén afectos de profun-
da debilitacion gene-
ral y no tengan si-
multineamente complicaciones gastrointestinales.

Por lo que se refiere a la edad, mejoran de pre-
ferencia en el. mar los neurésicos infantiles y ju-
veniles y la menopausia.

El clima de altura produce sobre el organismo un
aumento de las respiraciones, pulso mas frecuen-
te, aumento de la energia del corazén, aumento de
los glébulos rojos, del apetito y de la capacidad
digestiva. ElI aumento de glébulos rojos parece ser
que sélo se conserva al volver al Ilano en los indi-
viduos anémicos. Los obesos pierden de peso de
un modo rapido y notable, si bien es verdad que
el aumento de apetito suele reparar las pérdidas
de peso, aunque no del todo, en los gordos. Deben
ser enviados a la montafia los de estados anémicos
acompafiados de trastornos gastrointestinales, asi
como los de anemia paltdica. Los nifios delgados
y anémicos obtienen ventajas evidentes con una
temporada en clima de altura.

No ha lugar a discusién las indicaciones referen-
les a los sujetos afectos de dispepsia, de atonia

(Contintia en la pag 5S.)

Sefioritas, sefioras: jUn buen consejo que agradeceréis! No pretendéais embelleceros sélo con productos de
tocador. Debéis también reconstituir vuestro organismo: para ello precisa toméis Eupartol, vigorizador unico
del sexo femenino. Con el Eupartol desaparecerdn manchas, rojeces, granos, espinillas, arrugas prematuras,
obtendréis un cutis limpio. Eupartol endurecerad vuestros senos, desapareciendo la flacidez y caimiento de éstos.

iEupartol, secreto de vuestra belleza!
y hermosura. Madres, no abandonéis la edad critica...,

Eupartol cura molestias y desarreglos mensuales,
la pubertad de vuestras hijitas, ayudadlas con Eupartol.

devolviéndoos salud

Futuras madres: debéis tomar Eupartol desde el quinto mes; tendréis un rapido y feliz parto; hijos sanos y
robustos (mejoraréis la raza). Muchas ya conocéis innumerables servicios prestados por este gran preparado:
si lo ignorais, probadlo y os convenceréis. Sefioras: Escuchen diariamente a las 12,30 la interesante Secci6on Feme-
nina y de Belleza a cargo de los Laboratorios Eupartol, dirigida por dofia Monserrat Fortuny, que emite diariamente
Radio Espafia n.° 2, de Barcelona. También pueden dirigirse por carta para consultas a dicha sefiora a Via Laye-
tana, 137, Barcelona, mandando sello para su contestacion.
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ce aleja el frio, y en los luminosos y ca-
lidos dias que [lenan el ambiente que él
dejé en su huida, vosotras abandonais el
marco de pieles, sedoso y tibio, que realzé
y dio elegancia a vuestras siluetas. Durante
todo el verano fio pensaréis mas en ellas,
pero el tiempo no se detiene en su marcha,
y cuando el otofio se aproxime, al remover
vuestro guardarropa 0s gustard encontrar
vuestras pieles en perfecto estado. Precaveos
contra su peor enemigo: la polilla. Siguien-
do los consejos que van a continuacion, las
conservaréis sin deterioro. Lo esencial para
que las pieles no sean atacadas por tan te-
rrible enemigo es no guardarlas mas que
cuando estén perfectamente limpias.

1° DESGRASE

Desgrasad todas las partes manchadas
de la piel,, especialmente el cuello y las
bocamangas. El procedimiento es el mismo
para toda clase de pieles.

Calentad salvado en el horno en un reci-
piente bien limpio. Cuando esté bien calien-
te, tomad un pufiado y frotad con él las
partes grasosas de la piel. Repetid la opera-
cion hasta que notéis que el salvado absor-
be la grasa. Entonces sacudid la piel y después
cepilladla con un cepillo suave, siempre en
el sentido del pelo. Terminad peinandola
con un peine de diente ancho.

2° LIMPIEZA

Pieles forradas.—Colocad la pieza a
limpiar sobre una tabla o mesa/de madera
blanca, y con una varita, a ser posible
un junco, sin brusquedad, golpeadla, pero lo
suficientemente fuerte para que se despren-
da el polvo. Sacudidla bien. Después, una
mufiequilla de tela blanca muy limpia, em-
papada en bencina, pasadla por todas par-
tes, siempre en el sentido del pelo.

Pieles blancas.—Preparad una papilla
de yeso fino y esencia de trementina. Untad
con ella la piel, procurando quede todo el
pelo en el mismo sentido. Dejadlo secar com-

letamente. Cuando esté bien seco sacudid
uertemente la piel: el yeso caera arrastrando

con él toda la suciedad. Después frotad
la piel en todos sentidos con polvos de
talco y luego sacudidla bien hasta que

desaparezca. Por ultimo, cepilladla bien y
quedard como nueva.

Pieles oscuras.—Calentad serrin fino
de cedro o caoba. Cuando esté bien ca-
liente frotad con él todas las partes de
la piel, sacudidla y repetid la operacion
varias veces; despues sacudid la piel cuan-

to sea necesario hasta que
todas las particulas de serrin.
Pieles claras—E xtendedla sobre una
mesa, con el pelo hacia arriba. Frotadla con
salvado humedecido con agua caliente, con
ayuda de una mufiequilla de franela, pre-
viamente calentada. Sacudidla y pasad en
seguida, con una mufiequilla de muselina,
salvado seco y caliente. Sacudidla de nuevo
y espolvoread” ligeramente la piel con mag-
nesia calcinada. Sacudidla y cepilladla con
un cepillo bien limpio y en sentido del pelo.
Pieles mojadas—E xtendedlas a secar
en una habitacion caliente, pero lejos del
fuego. Espolvoreadlas ligeramente con &cido
bérico. Dejadlas asi unas doce horas. Des-
pués de este tiempo, el acido boérico ha
absorbido toda el agua el polvo. Sacu-
didlas y cepilladlas en el sentido del pelo.

desaparezcan

3° CONSERVACION DE LAS PIELES

El alcanfor, la naftalina, la pimienta, el
Felitre, la Iavandady la menta alejan las po-
illas; el sulfuro de carbono, el formol, el
petréleo y el tetraclorurp de carbono las
matan.

Estos dltimos se
pieles oscuras.

Para las pieles claras empapad mufequi-
llas de algoddn en rama en cualquiera de
estas soluciones y colocadlas dentro de la
caja que contenga la piel.

Cuando las pieles estén limpias, ence-
rradlas en una caja .de cartdn o madera.
Tapizad completamente la caja con papel
de periédico, dejando sobrante por'los bor-
des para envolverlla piel. Colocad las pieles
unas encima de otras,y en el caso de que
no sean suficientes para llenar toda la caja,
rellenad ésta con papel de periodico arrugado.
Colocad también dentro de la caja mufie-
quillas de algodon empapadas de tetraclo-
ruro de carbono. Remeted los periddicos que
sobresalen de los bordes. Tapad bien las
juntas de la caja y todas sus aberturas
por medio de bandas y de papel engo-
mado, con la siguiente combinacién insec-
ticida: 100 grs. de harina, 50 grs. de alum-
bre pulverizado, 25 de pimienta en polvo;
disolved primero el alumbre en un poco de
agua tibia, dejadlo enfriar y afiadid la
harina (unas dos cucharadas de sopa por
litro de'agua); removed la mezcla y haced-
la cocer lentamente hasta que se ponga lo
suficientemente espesa. Afiadid la pimien-
ta en caliente.

Es muy importante guardar las cajas
de pieles, por muy bien embaladas que
estén, en un sitio fresco y seco.

pulverizan sobre las
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Publicamos en el presente niUmero las contestaciones a las consultas hechas o .
sera poco romantico, pero es cierto.

CONSULTA por: “Fleidi44 “ Un alma que no encuentra su gemela4< “Perla**, “La Mis- B nti C
teriosa X*“, ““Una infeliz44 (jManilla Chata', “Chupete**, y Respuesta a La cuestion principal es que. estés de
Queridos camaradas del “Consultorio “Equivocada44 veras enamorada del muchacho extran-
Sentimental”: Por primera vez me di- L. , o ., jero. En este caso no tienes por qué
rijo a vosotros; segura de que vuestra En el prgmmo_numero, entrg Otr“lasv daremos las respL{‘estas_a. Eaglon sostener el equivoco en que respecto a tu
contestacion sera de mi agrado, os doy Eterna# La“RlvaI de su ,n0V|a44v_ Ma)fa en_ un caos4’, _Ma|r;lsa44' Sita4* noviazgo se hallan tus dos pretendientes.
y “Una espontanea a Sinfonia Triste de la Esfinge™. Cuando, como esperas, se te declaren

gracias anticipadas.
Contaré mi caso, con toda esperanza
de que vuestra' respuesta serda concre-

debes decirles con lealtad tu situacion
sentimental y tu promesa de matrimonio

ta. Son ya tres afios que estoy prometi- Nuestras lectoras que asi lo deseen escribiran a "Y" planteando sus pro- 4l galan ausente. Ellos comprenderan tus
da con un muchacho extranjero, del cual blemas sentimentales del momento, esos “problemas™ para cuya solucion o razones. Y seguramente se contentaran
estoy enamorada en extreme\; pero aho- esclarecimiento la mujer se decide en ciertas ocasiones a buscar un consejo con una amistad sincera, aunque alguno
ra tengo dos pretendientes. Y quisiera desinteresado e inteligente. En la seccién daremos la- carta de consulta, guar- de ellos—¢el segundo?—guarde alla en
que vosotros, que sois tan expertos en dando el andénimo o seudénimo de la consultante, y publicaremos la contes- lo mas hondo de su alma un resplandor
todo y tenéis palabras para responder tacion de nuestro distinguido colaborador. Es facil adivinar—ijen estas impor- de esperanza. Ten. cuidado, Fleidi, con
a cualquier pregunta, por dificil que sea, tantes cuestiones sentimentales, sobre todo!—oque los consejos y contestaciones ese respJandor. A veces los' resplandores
responddis a la mia. de nuestros colaboradores son de su plena .incumbencia y responsabilidad. deslumbran y... ciegan.

Espero de ellos una pronta declara- Para poder acudir a esta seccién serd necesario incluir por cada consulta seis En cuanto a si debe o no acompafar-
cién, y quisiera una respuesta en forma cupones de los que se insertan uno en cada nUGmeroy en sobre cerrado te el estudiante—;por qué no preguntas
negativa, pero que luego quedaramos hacer constar: Para el JCorreo Sentimental” lo mismo respecto al otro “bravo mu-
amigos igualmente. (Qué debo contestar? chacho” 2—, lo creo indiferente. Mejor

NOTA.—Penemos en conocimiento de nuestras lectoras que, dada la gran
cantidad de cartas que hemos recibido en este Consultorio Sentimental, las
respuestas han de tardar, inevitablemente, bastantes numeros, por lo que nos
permitimos aconsejarles no hagan—hasta nuevo avisQ—nuevas consultas, pu-
diendo acudir a los otros Consultorios de la-Revista: Secciéon de Consultas, Pue-

serd que te acompafie lo menos posible,
si ves que se va entusiasmando mucho.
Hay que tener buen corazén, Fleidi. Y
hay que demostrarlo cuando Ilega el

El uno es wun muchacho estudiante,
mas o menos de mi edad; me ha acom-
pafiado muchos dfas hasta casa, pero
siempre en plan de amigos, pues hasta

la presente no se ha decidido a decir R N caso.
nada referente a los dos. ¢Debo dejar ricultura, Grafologfa, etc. Juan Nuadez Quiroga.
qu? me acompafie o le debo decir Un muchacho, cuyo seudénimo es “Cara al Sol#4 desearia sostener corres-
que no? pondencia con “Rosy Claire*, consultante del Consultorio Sentimental, en el CONSULTA
£1 otro es un braVQ muchacho, aten- namero do abril de esto afio, y que fué respondida por la escritora Esperanza
to y educado en todos sentidos, y para Ruiz-Crespo. © La direcciéon do “Cara al Sol# estd a disposicion de dicha Queridos camaradas: Lo primero que
éste quisiera una respuesta que, hasta consultante en esta Revista “Y*. debo advertiros es que el caso que voy
cierto punto, fuese bonita, no brusca, - a contaros tiene algo de raro. Voy a em-
pues a éste le tengo que ver algunas pezar una triste historia
veces y me seria muy desagradable. Es mucho ma- de él y tal vez pronto sea tu mar.’do. Los otros dos Desde pequefia conozco a un muchacho con el que
yor que y<i. son buenos amigos tuyos, a los que, si no me equi- siempre me han dicho muchas bromas: ”Que si
Los dos saben que tengo novio, pero coriio esta voco, guardas distinta simpatia. Por el iprimero, ese era mi novio”, Jque si me gqueria”... En fin, ton-
en su patria quiza crean que he refiido, pero no muchacho estudiante que te acompafa, sientes sim- terias de chiquillos. Vino la guerra y le moviliza-
es aslh patia a secas. Por el segundo creo advertir en el ron (casi al final de la guerra:). El me escribi6
Espero que vuestra respuesta sera concreta. tono de tus frases que experimentas un sentimiento desde el frente una carta que casi, era una decla-
Os saludo brazo en alto. un poquito mas vivo que el de la amistad. (Es asi? racion. Yo TiQ le contesté por quererle y no atre-
Fleidi Pides para él “una respuesta bonita”, y esto es un verme a ponerme en relaciones con él. Le licen-
pequefio dato. Acaso temes que una simple nega- ciaron y vino a verme antes de irseva Tetuan,
RESPUESTA tiva a su presunta declaracion le alejase de tu donde estd colocado. No me dijo nada de la carta
lado, cosa que te ”seria muy desagradable”. Per- escrita, pero yo comprendi que estaba enamorado
Tu caso no puede ser mas sencillo. Seguramente fectamente. Es otro pequefio dato... de mi. A los pocos dias se marché, pero al afio
que al darte nuestra opinién de “expertos”, como Ya dijo, Musset que: “ne se badine pas avec me escribié pidiéndome de nuevo relaciones. Yo le
ta dices -gracias p”r el piropo—, no haremos mas I'amour™, cosa que no debéis olvidar nunca Jas contesté diciéndole que no, que hiciara tj)do lo po-
que coincidir con la tuya, que, aunque todavia no muchachas que tenéis el novio ausenté y un amigo sible para olvidarme. EIl volvié a insistir otras cuan-
te la hayas formulado a ti misma, existe sin duda simpatico y enamorado a vuestra vera. Aquello de tas veces y... me puse en relaciones. Pero aqui me
en el fondo de tu espiritu. que el amor “con la ausencia crece méas” es una tienes que no estoy enamorada de él. Estamos ahora
Tienes tres pretendientes. De éstos, uno ha pa-* verdad de zarzuela que en la vida no ocurre casi
sado ya a la categoria de novio, estas enamorada nunca, a poco que se prolongue la separacién. Esto (Continta en la pag. 52.)

PUBLICITAS

Mi nifia de 29 meses tomé
treé cucharadas de Agua "Fita
Santa Fe" porque estaba triste

y con la lengua sucia. Pronto

recobré | egrla y qued LA SAL' |D
purgada.

EUGENIACAVI ES UN TESORO

Dos expresivos testimonios
m- Teng0 83 anosy W e 50 qUe uso 4 para que vuestros hijos

mFita Santa Fe". Y U «*> USand®' * lleguen a viejos.
de m. avanzada edad; siempre con

V saludables efectos.

a0USILIN CALERO GONZALEZ

H ji UN VASO ;,

PURGANTE
VA U §

MI-DIO VASO . -

EN NINGUN HOGAR DEBE i
FALTAR UNA BOTELLA DE LAXANTE
az, -3 QLIRS

DEPURATIVA

EL AGUA FITA SANTA FE CLASIFICADA EN LA DECLARA-
CION DE UTILIDAD PUBLICA SODICO MAGNESICA ES LA.
UNICA QUE SE VENDE HOY EN ESPANA CON ESTA PROPIEDAD.
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son dones que la Naturaleza nos
brinda a cada paso en su inagotable
manantial de maravillas, embelesan-
donos y cautivandonos.

Pero no olvidemos que también las
cosas sencillas y al parecer sin visto-
sidad o belleza, pueden encerrar un
valor inapreciable. Nada nos dicen
unas simples y vulgares tabletas
blancas y sin embargo en ellas ha
puesto la ciencia moderna una ma-
.ravillosa acciéon curativa, que se ma-
nifiesta de una manera suave ysegu-

ra en gjaM etwb de

EL ANTIDOLOROSO IDEAL
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FABRICA DE HILADOS

TORTOSAY DELGADO
Sucesor

TEJIDOS DE LANA Y ALGODON

ONTENIENTE

(VALENCIA)

CONSULTORIO
SENTIMENTAL

(Viene de la pag. 50.)
disgustados y esto
diré el por qué y por
rate de ponerme en
gustarme:

Yo conoci un alférez de
estuvo cenando .una noche
muchacho, desde el momento que le cono-
ci me enamoré locamente de ¢€l. Parecia
que yo no le desagradaba tampoco, puesto
que siempre tenfia conmigo muchas bromas
e indirectas que; a pesar de no desagra-
darme, me hacian mucho dafio. Un dia me
entero de que estd casi en relaciones cqn
una muchacha, muy mona por cierto; pero
yo, que conocia su caracter y él me habia
dicho qué mujer era su ideal, comprendi
que esa no era la princesa de sus ensue-
fios. A pesar de estar pretendiendo a esa
muchacha, hemos estado en varias ocasio--
nes iuntos y siempre me ha dicho “que no
le gustaba, que él quiere a una mujer, pero
que 'tiene pena porque ésta no le cree”
Sospecho que esto lo dice pqr mi, pues
yo hago todo lo posible para que él no
note que estoy enamorada (hay que tener
en cuenta, querido camarada, que este mu-
chacliQ estd un poco engreido, pues en su
pueblo es el Gnico chico con quien se pue-
de hablar). Yo estaba muy enamorada vy
al enterarme que pretendia a la otra mu-
chacha me arreglé yo con el otro que me
estaba pretendiendo, sin tenerle mucho ca-
rino. Ahora estamos disgustados, pero él
no hace mas que escribirme para que nos
arreglemos, y yo no quiero, porque en mi
casa se gponen mucho; se oponen por la
diferencia de familia, aun .cuandq no se
nota tal cosa, puesto que es bastante culto,
educado y tiene su carrera.

Decidme, por favor, qué
bien arreglarme con el que no quiero, pero
que puede que con el tiempo le tome ca-
rifio, o hacerle ver al otro que le quiero.
Si es esto segundo, gs agradeceria en el
alma me dijéra:ss la forma de hacerlo con
mas disimulo. Soy muy timida y, ademds,
mi dignidad de muier no me permite ha-
cerlo con descaro. (Qué os parece? <Ver-
dad que si lo hago "con descaro me tomv-
ria por wuna loca y me despreciaria? Es
un nifio orgulloso y muy tonto, y me temo
que al enterarse del amor que le profeso
se pgnga todavia mas engreido.

Este muchacho frecuenta mucho
por ser cufiado de mi hermana. La dultima
vez que estuve con ¢él fué en un baile, al
que me invitaron en su pueblo cuando es-
tuve alli para as:iir a la boda de una pa-
riénia de mi adomdo Enriaue. Estuve bai-
lando toda la noche con ¢él, me pregunté
por mi novio y le dije que habia termina-
do con él y me di6 la enhorabuena. Yo,
como era natural, le pregunté por la otra
muchacha y éI me diig que no tenia nada
que ver con ella, que le molestaba le hi-
ciera esta pregunta, puesto que sabfa que
ese no era su ideal. Desde esta noche no
le he \isto. Antes de pretender a ta otra
muchacha frecuentnbn mucho mi casa. Des-
de oue la vretendi6 parece aue se alejo
de mi, ni sé por oué causa. Lo tifico que
sé decirte es nve la v:ida se me hace im-
posible sin verle y sin saber nnd/i de ¢él.

Te metro me nconseies aué debo hacer.

Con gracias anticipadas se despide

ha * partido de mi. Te
lo que hice el dispa-
relaciones con él sin

Regulares
en casa. Este

que

debo hacer: o

mi casa,

Un alma oue no encuentra

SU GEMELA.

RESPUESTA

ser mas
un alma
bonit°s...
estad la
lueeo,
corres-

En realidad, su
sencillo. Es usted una sentimental,
sofladora,, oue trusta de las frases
y de cnmnliiar las cosas. En ello
exr>licpc;6n  de su  consulta. Desde
s6lo fior bondad de corazén nudo
ponder al am”r de ese camarada de infan-
cia. Si le nnisera usted de verdad, ven-
ceria las dificultades aue encuentra en su
famMin. Eso por descontado. La diferencia
mde nosi'MOn no cuenta en el verdadero amor,
v privenos dificultades, en ve/ de anaptir
la hoguera en aue se consume la pas;on
de Ins rimas gemelas, la incrementan y son
un aliciente.

Ahora b'en : si usted
al otro y el oficial de
de a su dulce sentimiento, ¢ciué conmli-
cacion hav en ese amnr? (;Sus relaciones
con ,la otra muchacha? Primero, aunaue bo-
nita, de seguro no sera tan encantadora
como usted segundo, al conocer el carac-
ter y los gustos del alférez, ¢qué ha de

caso no puede

au‘ere de verdad
Reculares correspon-
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temer si ella no constituye
ha sofiado? ¢(Que es "un
y muy tonto”? {Oh, cuéanto
ted ! Y si es asi, no se
masiado la tonta. (Que
mujer dar a entender que quiere? Decidi-
damente, los hombres no Ilegaremos nunca
a penetrar en la psicologia de la muj'er...,
aunque pretendamos lo contrario. Presun-
cion de la que no se libra el propio Fray

Lu.s de Lebén, pues basta leer La per-
fecta casada. Por timida que sea usted vy
por mucho que estime su dignidad de mu-
j'er—hermosa virtud—, ¢es que, cuando un
hombre estd pendiente de una mirada, de
una sonrisa, de un gesto de la mujer que
ama, ¢no encuentra ésta cien ocasiones
para darselo a entender, aun haciéndose
"la mosquita muerta”? Si él estd verda-
deramente enamorado de usted, leera su
propia felicidad en los ojos de la mujer
amada, pues en su presencia le fallara
siempre el empefio de escamotearle tan
bello sentimiento.

Use, pues, de buenos recursos que
le dicte su propio instinto de mujer ena-
morada, que él, por poco perspicaz que sea,
comprendera. Y le dard vuelos de audacia
en su decision.

la mujer que él
nifio orgulloso
le gusta a us-
haga a su vez de-
como debe wuna

los

F. Ferrari Billoch.

ESCORIAL
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CONSULTA
Amigo Bueno: A ti me dirijo hoy, porque
sé de antemano que me atiendes, y ademas,
que serds muy sincera con esta personita
que ya te llama su amigo, porque asi se de-
muestran éstos: ayudandonos. De venta en
Veras. Mi "caso” no es apurado, y qui-
z4 tenga muy poco de originalidad; pero,
como en estas cosas “muy mias” a nadie

doy cuenta, he tenido necesidad de un conse-

jero, espiritual como tda, invisible y, al pa-
recer, despojado de todo lo que sea mate-
rial, “ducho” en estos 'casos” propios de

inexperiencia.
Como soy un torbellino para escribir, te lo
ordenaré:

Primerq.— Tengo veinte afios y no me he
enamorado de nadie. Mas de una vez he crei-
do estarlo, pero, pasado el momento de la
“"novedad”, es decir, conocido a fondo el
autor de mis ensuefios, tropiezo con que 'no
me llena” fisica o moralmente. Miro h'da
atras, los afios pasado.s, y recuerdo como
"amigos”"' los que a veces crei iban a ser A I fo nso X I I ! 26
mis Gnicos amores (cada uno su respect.va
épqca, eh?). M A D

Segundo.— Soy una chica de las que abun-
damos en la clase media, pero... (modestia
aparte) gusto entre el sexo fuerte; he tenido
pretendientes para todos los gustos, pero...
no me han llenadq. ¢Soy muy exigente?

Tercero.—Tengo formado un concepto casi e e B
santo del noviazgo. Pienso en un hombre y ojala .tu quieras mucho, mucho, para gue
" " A . seas feliz.

(*'uno™) a quien lo quiera con ese mor

que Dios bendice, y que sea digno de mi Perta
carifio. Mi ideal es: en la parte moral, pido

que esté formado religiosa e |melect'u'almen— RESPUESTA

te y que tenga por base la educacion (se

sobreentiende). Si antes hablé de la parte

fisica, es con respecto a la edad: los pre- Mi mas compungido y lacrimégeno pésame
fiero mayores a iguales. Pido mucho ? por tu desgracia, infortunada Perla. Porque

Cuarto.—EI caso principal es que, ni grande desgracia es, y muy grande, el que tu con-
ni chico, educado o sin educar, ninguno ha sulta me haya correspondido a mi. Si tu
llegado a hacerme “tilin”. (Exigiré yo dema- carta hubiera llegado a las blancas, hoyosas
siado al amor? Tengo amigas que no estan y aterciopeladas manos de un escritor dul-
verdaderamente enamoradas de sus novios y z6n, suspirante y sentimental, autor de ge-
"“leo” en su alma que no son felices. A ve- mebundas y parpadeantes novelas rosas, ha-
ces pienso si soy muy romantica y que el brias obtenido una contestacién versallesca,
amor no es tan, grande y desinteresrdo como florida y aromatica. Pero tu consulta ha cai-
a mi me parece. Pero, ¢por qué se escri- do en manos de un humorista. Y.. jéchate
ben novelas que nos hacen sofiar? a tiritar !

Amiguito Bueno: Te escribo en el aula de Al leer los dos primeros parrafos ensayé
clase, tengo ante mi una carta declaratoria un ceremonioso ademan de agradecimiento,
de un compafiero bueno, bueno,, pero no con una suave inclinacién de cabeza. Y me
puedo quererle, y me da miedo ser asi. produje una equimosis en el arco superci-
¢No querré nunca? liar derecho con el manguillero de la pluma.

A veces creo que quiero y luego me des- Afioré los lejanos tiempos del siglo aureo,
intereso por completo, y a lo mejor a la en que se escribia con plumas de ave. Y
siguiente semana me vuelve a gustar. Pero iprosegui la lectura.

a fondo, nada. Encantado con tu amistad. Ahora, que des-

Ya sé que me contestas, agradecidisima, confio de poder ayudarte en algo tan pro-
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estabilidad
Eres ve-
como una
O un ovj-
un gato

bleméatico y dificil c¢c >mo es dar
a tu inquieto e ines.able espiritu.
leidosa, voluble, vers;i il. Algo asi
veleta en medio de una tolvanera.
llo® entre las retozonas patitas de
chiquitin y juguetdn.

Desde luego, no has estado enamorada ni
una sola vez, mi nacaiada y relampagueante
amiga. El amor' no es como las fiebres ter-
cianas, que se repiten periédicamente. Ni
como el curso del Gu tdiana, que se pierde
y vuelve a reaparecer. (El Guadiana es el
mas desaplicado de los rios espafioles, por-
que siempre pierde el curso.)

Tu grafismo revela una poderosa inteli-
gencia (y estQ, eviden emente, ya lo sabes
td, porque tengo la seguridad absoluta de
que posees mas de un analisis grafolégico,
como creo asimismo que si te los han hecho
grafélogos expertos, te habran d'cho que eres
reservada, muy sensual y bastante gazmo-
fia). A pesar de tu gran inteligencia, no creo
que en la efimera duracion de tus noviaz-
gos (?) hayas podido conocer a fondo a tus
pretendientes. So pena de que todos ellos ca-
reciesen de él. Cosa que dudo, porque a
continuacién dices que has tenido pretendien-
tes para todos los gustos. (Para todos...
menos para el tuyo, ¢no?)

Plato Gnico. Amor unico.
bién. Pero con el plato UGnico, ademéas de
ejercitar la disciplina y las virtudes civicas,
desintoxicas tu organismo. Con .tus "amores
anicos” has saturado tu espiritu de toxinas
nocivas y perniciosas para el bienestar y el
sosiego de tu alma.

Eres Ln2 paradoja con falda corta

T~ pretende un chico que te
fus pocos dias compruebas que
y le obsequias con unas calabazas _
cas y despiadadas. Pero unos dias después™
ese mismo galan vuelve a agradarte.

Tu ideal masculino, en el orden psiquico,
es la bondad, la inteligencia- y la catolicidad.
Pero se te declara un compafiero "bueno,
bueno”—-son tus ‘palabras—y... no puedes
quererle.

No has

Semanal, tam-

a;
no te llena”

encontrado todavia ningdn hombre

que te haga “tilin”. ¢(Por qué no echas un
vistazo entre los tranviarios? Los hay muy
fotogénicos, se “conducen” muy bien y*son
longevos, porque todos tienen mucha “via
por delante. Casarse con un tranviario debe
de ser emocionante y decorativo. El, de «rigu-
roso uniforme» ; en el magnifico 6érgano, la
majestuosa “Marcha nupcial”, de Mendels-
sohn ; a la salida de Ja Concepcion, los
compafieros del recién casado vitoreando es-

un arco triunfal
cobradores alfonl*

tentéreamente y formando
con sus “"troles”. Y los
brando vuestro paso con profusion de bille-
titos multicolores. Viaje de novios en .un
tranvia nutvecito, empavesado con bandero-



I,s arimpclas y gallardetes. En Taloronte...

Pero basta de bromas. Voy a darte, no
.» COnsejo, sino tres. Para que veas que
soy espléndido. Y pata que te des el gusta-

zo de no seguir ninguno de ellos

pr;mero —Que cuando te pretenda un hom-
bre eches el frenoespneumatico a tus minu-
ciosos afanes analiticos y pises el acelera-
dor de tu viscera cardiaca. Siente, no pien-

SCSegundo.— Que leas menos novelas
doras” y mas libros de texto.
Tercero.__Que aproveches las clases
aprender lo que tratan de ensefiarte,
leer misivas

‘Sofia-

para
no para
amoroso-pirotécnieas. No vaya
a ser que un dia, en vez de responder al
profesor a lo que te pregunte, le "sueltes”
un parrafito capaz de ruborizar hasta la es-
fera armilar

Valerio Delgado.

CONSULTA
Simpaticos camaradas: No os digo que es-
toy enamorada pqrque no sé lo que es eso,
pero si os digo que quiero y p.dezco murha

por un hombre "misterioso” (digo> misterioso
parque no he conocido a nadie asi como él),
pues por mucho que h”.go no puedo, conse-
guir su carifio. Pero ;puede tener carifio un
hombre asi? Pues yo vivo en wuna incerti-
dumbre grandisima al no saber lo que quie-
ro, y al uq poder conseguir lo que quiero
con toda mi alma. Cuando me ve y voy sola
se me acerca con mucho " misterio”; yo sé
que él con quien va es conmigo, y si no es
asi no va con ninguna chica, y curndo me
ve con otro sé que le sienta muy mal. De-
cidme: iqué debo hacer para conseguir_al
misterioso, que es toda mi vida? Quisiera
que me contestaseis lo mas pronto que os
sea posible, pues asi sabré a qué atenerme.
Os agradeceria me dieseis un buen consejoj
para ver de qué forma podré atraer hacia
mi a ese ser misterioso. Con un saludo afec-
tuosisimo de vuestra amiga.

La Misteriosa X.

RESPUESTA

Esa incertidumbre grandisima
es la inquietud de los enamorados, bruma
precursora de la gran concepcién que se
llama Amor. No sabes por qué suspiras; no
sabes lo que te pasa; ¢qué mas quieres
para saber que estds enamorada?

La inquietud de tu alma te hace vehemen-

en que vives

te; quisieras una explicacién, unas pala-
bras, pero a veces una actitud, por muy
"misteriosa” que ésta sea, es mas expresiva

que todo lo que dos personas que se quieren
pueden decirse. Y es que en amor el silencio
tiene matices de elocuencia ensimismada;
s6lo los grandes silenciosos son los grandes
enamorados.

No sabes lo que quieres, y
es con toda el alma. (Ves?
poesia sin saberlo. Rebosas sentimiento, jy
ain no crees que estds enamorada 1

Quisieras verte correspondida por tu ”mis-
terioso», transmitirle la inquietud que te
consume. Ya llevas mucho adelantado si sa-
bes que sélo junto a ti se encuentra a gusto

lo que quieres
Haces hasta

y que tal vez te quiera exclusivamente como
él te ha imaginado. Pero no debes dejarte
acompafiar, pues si él te ve puede no com-
prender lo forzado de tu situacion y acaso
por un prurito de timidez renuncie a sus ilu-
siones.

Un buen consejo de amor no es cosa facil
de dar. Mas para conseguir apasionar hay

que sentir tanta pasion que se pueda dar en
derroche de entusiasmo, sin limites y sin
esperanza de compensaciones mMas o menos
lejanas. Hay que enamorarse primero con fe,
sin reservas, entregandose cada vez mas, en
afan de superacién constante, para atraer a
la persona deseada.

PSO'H

que guardaran celosos

SU BELLEZA

no dejando marchitar
SU LOZANTITA

OiM

¢ QUEREIS SER ADMIRADAS?

Usad PILDORAS CIRCASIANAS. Dan a la mujer esté-
tica y vitalidad. Busto perfecto, firme, bello y desarro-
llado, cutis limpio y rostro animado, base de la belleza
femenina, obtendréis con este preparado regenerador
de vuestro organismo. Mande 10 ptas. por Giro a
M. Y. Pous - Apartado, 481 - Barcelona, y las recibira
con reserva, certificadas. Venta Farmacias

Lo demas viene solo, dejandose vivir en
todos los seres'y en todas las cosas, que
toman un nuevo sentido al contacto de nues-
tra emocién. Por esto, cuando te abando-
nes, en tu atmodsfera de enamorada, al im-
pulso de tu pasién y viviendo para ella, te
desborde por todo tu ser, entonces podras
conseguir al "Misterioso” que es toda tu
vida.

José L. Clemente

CONSULTA

Al camarada
contestacion de

que le toque en turno la
esta mi consulta sentimen-
tal, le prometo mi simpatia y leer con el
mayor gusto su contestacion.

La consulta es la siguiente: Tengo veinti-
cinco afios; no soy wuna belleza, pero fea
tampoco: “dicen” que soy muy mona, no
correcta de facciones, si expresiva; ni alta
ni baja, ni gorda ni flaca, ojos claros, pelo
rubio oscuro; vamos, que no hago mal papel
en ninguna parte. Instruccién corriente en
la clase media acomodada; no SQy moder-
nista: no fumo ni bebo, me gustan las di-
versiones, me ocupo mucho de mi casa.
En fin, que no veo el motivo de la tragedia
que me Qcurre, y es... gque teniendo mucho
trato con chicas y chicos, ninguno me ha
hecho la corte, ni en serio ni en broma;
todos me hacen sus confidencias, me tratan
con gran confianza y afecto, pero de amor,
ni indicios. Y yo me pregunto: PerQ, jDios
mio!, iqué me falta a mi para no inspirar
a nadie ni un ligero deseo de lo que cual-
quiera, mas fea, mas patosa, mas bruta,
mas inculta, con medianos antecedentes,
con menos angel (para todo lo demas) que
yo tienen y hasta inspiran pasiones volca-
nicas? ¢ Qué sera? Vosotros, hombres, ¢po-
déis adivinarlo? Si da's cqn ello, haré cuan-
to pueda para obtenerlo, porque jtengo unas
ganitas de tener un motivo para querer
mucho, mucho!

Perdén por lo
nq dudaréis

que os
que <soy

dgqy que hacer, y

Una infeliz.

RESPUESTA

Tu estado de &nimo es muy natural. No

me extrafia la amargura que rezuma tu car-
ta. Te bates contra un enemigo invisible
que se llama "mala suerte” y vas perdien-
do la esperanza de vencerlo. En esto, per-
mite que te diga que no eres razonable.

En primer lugar, la fortuna gira, es varia
y voluble, como habras oido decir mil ve-
ces, y no es imposible ni mucho menos
aprovechar un momento favorable para co-
serla, aunque sea por los cabellos, y fijarla
en nuestro cuadrante. En segundo lugar,
hay un arma muy eficaz que ta tienes a tu
disposicion : la inteligencia. Esto se ve tam-
bién en tu carta. Eres inteligente, culta
y tienes encantos fisicos méas que suficientes
para enamorar a un hombre. No hay, pues,
razén para creer que eso que llamas tu

N [ELLEZA

z

wxox

LECHE JUVENIL-CREMA DE BELLEZA "EMPERATRIZ" (edi)
ténico astringente-crema nutridora -contra-arrugas’ (D noche)

30 ANOS EXITO LOS QUE REMARCAN SU FAMA

>& roctforio¢>
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Y& * *m&

‘eres

"tragedia” sea tal, sino
media dramatica de ésas que empiezan mal,
llegan a un punto en que amenazan conver-
tirse en catastrofe y terminan satisfacto-
samente.

No te preocupes por no ser "una belle-
za” La perfeccion en materia de belleza
femenina no es ni mucho menos lo que
rnamora a los hombres. Enamora la “clave”
fisicoespiritual de wuna mujer, el "quid”,
“se "algo” indefinible que reside sobre todo
en la expres'én y que Goethe incluyé en
“lo eterno femenino” Las mujeres que
mayores pasiones despertaron en todas las
jnocas no sélo no fueron bellezas perfectas,
s’'no que algunas eran feas o defectuosas,
Cleopatra era muy pequefia ; Lucrecia Bor-
gia, pecosa y un tanto nariguda, como to-
dos los Borgia ; la princesa de Eboli, tuer-
ta ; Victoria Colonna tenia mala dentadura
y era demasiado gruesa ; Luisa la Valliére,
coja, y Cristina de Suecia, la "Semiramis
del Norte”, hombruna y asimétrica de ros-
tro... jY ya ves los estragos amorosos que
produjeron !

Ta, que, ademéas de
sensible y culta, acabaras
Tal vez alguno de los muchachos
ha pensado en ti mas de lo que puedas
figurarte. Observa bien y no olvides que,
muchas veces el mejor camino del amor es
la amistad. Creo que acabaras triunfando.
Y creo también que cuando enamores a un
hombre lo enamoraras mucho mas que las
otras, porque la “presion espiritual” es lo

mas bien una co-

fisicamente atractiva,
triunfando.

que tratas

PALABRAS

3 4 S er
VERTICALES.— 1. Accidente geografi-
co. - Dios mitolégico.—2. Sacerdotisas
de la Roma cesarea. — 3. Consonante.
Preposicion. - Afirmacion. - Religioso sin

ordenar.— 4 En la baraja. - Hidrégeno.

Articulo. - Adverbio de lugar. - Mil.—5.
Pronombre posesivo. - Ciudad de la pro-
vincia de Jaén. - Consonante. - Doble.

6. Satélite de Urano. - Nigromante. - Fés-

foro. - Consonante. - Estigma.—7. Flor.
Satélite de Urarto. - Nada. - Vocal. - Pa-
labra muy usada en documentos notaria-
les.—8. Pronombre personal. - Anfibios.

Consonante. - Cuida a los nifios.—9. Pro-
nombre personal. - Vocal. - Consonantes:
Tierra quitamanchas. - Vocal.— 10. Con-
sonante. - Pronombre personal. - Nota.
Composicién poética.— 11. Desprendidos,
gastafanes.— 12. Vea la cantidad. - Reli-
giosa.— 13. Vocal. - Nitrégeno.— 14. Pie-
dra preciosa.
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que
eres

mas intensifica el amor y ta se
capaz de produciria en

ve que
alto grado.

Antonio Martos.

CONSULTA

camaradas: Habiendo leido en
”Y” el Consultorio Sentimental,
y viendo lo bondadosos que sois con todas
las que os hacen preguntas, me dirijo a
vosotros para que me saquéis de un apuro,
a mi parecer muy grande.

Es el siguiente: En ciertas ocasiones, y
durante la estancia en ésta de una compafiia
de teatro, conoci a un chico, al que logré me
presentara un amigo; desde aquel momento
me empezo a interesar, aunque creo que yo a

Simpaticos
la Revista

él también, por las indirectas y miradas
que me echaba; nos hicimos grandes ami-
gos. Un dia se marché dicha compafiia vy,
como es natural, el chico también; me que-
dé un recuerdo, lo mismo que yo a ¢él,

quedando en escribirme, pero no lo ha he-
cho. Qué debo hacer para que me escriba?
Ahora dicen que van a volver, pero yo de-
searia nos hiciésemos mas que amigos. ¢ Qué
debo hacer? Me mostraré seria con él por
no haberme escrito, o no?
Creo me contestaréis como a una de vues-

tras mejores camaradas, pues deseo con-
seguir lo que tanto anhela mi corazén.

Muy agradecida, vuestra amiga

Gitanilla Chata
RESPUESTA

Hay -cosas, mi querida amiga, que casi
no se pueden dictaminar. Corresponden a
ese sentido vago y abstracto de las circuns-
tancias, qué varian segun las horas, Jos dias
y los ambientes. Lo que hoy podria ser de

tal manera, ayer o mafiana deberia haberse
hecho muy de otra.

Los recursos femeninos para Illamar la
atencion de un hombre son infinitos, y pue-
den atribuirse a los gestos mas elementa-
les—una mirada o una palabra—, hasta a

CR UZADAS N .

S 9 Jo

HORIZONTALES.—a.
cas.—b. En la

Variedad de ro-
Loteria.—c. Terminacién

de verbo.—d. Exclamacion.—e. Articulo
neutro.—f. Hueso largo.—g. Quinientos.
Proyectil. - Mil.—-h. Uno. - Distinguido.
Fosforo.—i. (Al revés) vuecencia. - De-
sidiosas, sucias. - Autor de un delito.—w.
Pronombre. - Vocal. - Consonante. - Juego
de envite. - Consonante.—k. Continente.
Rio de Italia. - Se lamenta. - Vocal.—/.
Fonéticamente, infusion - Consonante.
Terminacion de verbo. - Consonante.
Consonante.—m. Empleados de caballe-
riza. - Vocal.—n. Desminti6. - Pronom-
bre. - Sentimiento afectivo.—o. Voz de
mando a una caballeria. - Prenda feme-
nina para estar en casa. - Uno.—p. Obra

cumbre de la literatura

Marca de tinta.

provenzal.—q.
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aquellos otros que han pasado de moda
porque rendian su servicio en viejos tiem-
pos—dejar caer un abanico o un pafiuelo—,
sin olvidar los que de grotescas causas lo-
gran grandes consecuencias : un porrazo,
una caida, un encontronazo, un insulto, et-
cétera, etc., han sido también los prece-
dentes pintorescos de matrimonios muy fe-
lices. Por lo tanto, lo que hay que aprove-
char es la ocasion, saber medir la oportu-
nidad y agarrarla sin timideces inoportunas.

El pasarse la vida en silencio sin decir una
sola palabra—pronunciada o no—al ser de
nuestras preferencias es cosa absurda, pues
es el edificarnos nosotros mismos nuestra
amargura. Vayamos valientemente hacia las
cosas ; vigilemos el momento y aproveché-
mosle sin dilaciones. Con verdadera valen-
tia.

Haga usted lo que le parezca—hable o
escriba a ese chico—, con la seguridad de
que usted salvara “su moral”, pues todo
puede hacerse “segln y cémo” se haga. Por
lo tanto, ningin prejuicio debera a usted
detenerla, y si s6lo meditar el gesto en todo
aquello que bordea .la dignidad y el amor
propio, que son ciertamente muy de es-
timar.

Después de que usted esto
se convencerda de una cosa : ciertas actitu-
des no tienen tanta importancia ni tanta
trascendencia. Se ha salido de esas situacio-
nes mas agil, menos cargado, sin el fardo
inverosimil de un s.ecreto honrado. Luego...,
todo se olvida 0....se recuerda...

haya hecho

No hay cinismo ni pudibundez.
Nosotros mismos,
tra conducta, sabra

charse en nada.

nuestra conciencia,
dar el paso sin

nues-
man-

Carlos Lancor

CONSULTA

Queridos .camaradas: Siéndgme tan simpa-
tica la Secciéon " Consultorio Sentimental”,
os escribo en seguida, no dudando os digna-
réis contestarme la duda que aqui les envio.

Tengo dieciséis afios y hace cosa mas o
menos de medio afio que tenia relaciones con

un chico de mi' edad, pero sin saber por
qué, me dejo.

Yo estoy aun locamente enamorada de él,
pero sigue indiferente conmigo.

No sé si sera por esta causa, o lo que
sea, que desde que me dejé6 todos los de-
mas chicos me parecen sosos, pedantes, toji-
tos, es decif, no encuentro ninguno que llene
su vacio.

¢Qué debe de ser?

Anticipo mil gracias, esperando que vues-

tra respuesta me satisfara.

Chupete.

RESPUESTA

La indiferencia del ser amado es lo que
nos arranca las pasiones mas violentas. Mu-
chas veces, una semana de verse y de char-
lar liquidan los afectos amorosos en un dos
por tres.

Casi siempre sucede lo que ha acontecido
en tu caso : la indiferencia de uno es absur-
damente alentada por la fidelidad del otro.
Es decir, que estamos en la siguiente tonte-

ria : ese chico te ofrece una hermosa indife-
rencia, y en‘pago tu le conservas una pre-
ciosa lealtad, rechazando a cuantos chicos

pretenden tu amor...

Acaba con esa situacién, que no te traera
sino rabietas y malos suefios. Pon a prueba
al joven y decidete a aplicarle la prueba de
los celos. Sal y habla animadamente con
otros chicos, y que él te vea. Es muy posi-
ble—los seres humanos somos eternamente
candidos—que sea en ese momento cuando
ya no pueda seguir mostrando su espectacu-
lar "indiferencia”

Muchos indiferentes lo eran con todo gé-
nero de teatralidad ; se muestran asi, pero
otra es la procesion que va por dentro. Y
al atizarle el fuego de los celos, esa indife-
rencia salta hecha cisco y carbonizada. Haz
todo eso con sumo cuidado. No te compro-
metas mucho y haz que no le "olvidas” del
todo. Una sonrisa y una palabra "indiferen-
te” a su debido tiempo. Echa mano de to-
dos tus ardides de actriz femenina y deci-
dete a representar la comedia.

Primer acto, segundo acto... y desenlace.
Tres clases de fin puede tener esta funcién

1. Que el chico vuelva a ti, y que pasa-
da la primera semana a ti te siga gustando.
Muy bien.

2.° Que después de esa semana a ti no
te guste. Regular.

3.° Que no reaccioné. Entonces es que no
merece la pena. Muy mal.

En todo caso, recuerda que tienes dieciséis
afios y que... jjla vida es tuya...!!

Alberto Merino.

RESPUESTA A EQUIVOCADA

Sefiora : Me ha cabido la fortuna de tener
que contestar a su carta desde las columnas
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de este Consultorio. Efectivamente, su caso
no creo que sea vulgar. La firma, la grafia
del seuddénimo es tan acabada vy peirfecta,
que a esos rasgos no cuadra otra palabra
que la .de «equivocada».

El problema suyo es asequible a mi‘com -
prensién. He cerrado los ojos tras leer re-
petidas veces su nerviosa carta y de ello
he sacado—Merlin jdetectivesco—dos conse-
cuencias primordiales que derivan del con-
vencimiento de que usted goza de una con-
fortable posicion econdémica. He aqui esas
dos célebres razones : una, el que con mas
de treinta afios confesados, una casa que
dirigir 'y un hijo de quien cuidar, pueda
tener tranquilidad para estar intranquila por
otras cosas y negocios que no sean los re-
lacionados con el grosero, pero importanti-
simo problema de abastos. La segunda de-
duccion, a lo Sherlock Holmes, es que,
amiga mia, ha franqueado wusted su caita
para el interior con cuarenta céntimos.

Yo me doy cuenta de
esta contestacion es esperada. Usted
ne amigas ni nadie a quien confesar direc-
tamente el secreto de su romantica infideli-
dad. Confia en que, por carambola y en
dltima instancia, le venga la soluc.6n desde
estas paginas. Como la Ilamada de angustia
es grave y la tengo por sincera, me voy
a despojar de vestimenta lirica para hacer
de consejero admonitor.

la ansiedad con que

no tie-

Su problema es
resoluciones opuestas.
cionales : uno é&spero, dificil, orlado de sa-
crificios ; el otro suave, grato. La sencilla
via placentera puede exponerse de una for-

polar. Esto es, tiene dos

Dos caminos tradi-

ma primitivisima : liAndose la manta a la
cabeza y, por la calle de enmedio, conver-
tir las blancas entrevistas en oscuro y com-
plice misterio. Usted se entrega al amigo,
con lo cual alma y cuerpo se veran col-
mados de deleites, palabras amables, cari-
fio inédito, amor. Pero, ¢amor? En todo
caso, amor a plazo fijo. Ese ultimo plazo
irremisible 'y cruel que comienza con la
primera arruga, de la que, bella amiga, no
os halldis muy lejos ya. No quiero ser cruel,
sino sincero y leal. Estdis en la mejor edad
de la mujer, los -treinta afips balzacianos
de plenitud, vigor y madurez. Tenéis todo
el grato sabor de esos manjares en sazén..
que hay que comer deprisa, porque el tiem-
po convierte su incomparable sabor en gus-
to ingrato. Esta es la gran leccién de' hu-
mildad que da la vida : la plenitud sélo es

signo y portico de la decadencia.
Partimos cuando
andamos mientras
y llegamos

al tiempo que
asi que cuando
descansamos.

nacemos,
vivimos, t

fenecemos;

morimos

tuvo
que-

Eso, que en-el animo de todos
el acierto de decirlo en coplas de

esta,
pie
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brado Jorge Manrique, v,
la pena comprometer el
un exiguo pufiado de

amiga, ¢merece
largo descanso por
afios o de meses?
Lo que acabo de exponer es el camino
facil, placentero, mas desemboca en wuna
laguna de remordimientos. (C6émo se en-

PALABRAS CRUZADAS

2 J 4 - S 6

HORIZONTALES.— 1. Alguna mujer
lo parece (al revés). - Metal.—2. Se
utiliza en el Tiro de Pichén. - Helmin-
to intestinal (al revés).—3. Sagrado (al
revés). - Pueblo asturiano. - Tiempo de
verbo.— 4. Fonéticamente, metal. - Ar-
bol de las_ Indias. - Juego.—5. Interjec-
ciéon. - Salida o aparicién. - Preposicion
(al revés). — 6. Substancia del cuerpo
humano. - .Conjunto de determinados
arboles.—7. Célebre cordillera. - Cha-
cota.— 8. Bebida. - En la baraja. - Letra
(al revés).—9. Pronombre. - Anormal.
Diminutivo de nombre femenino (al re-
vés).— 10. Al revés, nota. - Tiempo de
verbo. - Raza (al revés).— 11. Util de la-
branza - El que abusa de su poder.— 12.
Célebre romano. - Nombre de varon (al
revés).

juiciara a .si misma en esa terrible edad de
soledad que es la vejez, cuando la Vvarita
i-de la pasion ha dejado de agitar las aguas,
de los sentimientos? No hablo, ni me im-
porta, de la opinién de los demas. Imagi-
nese a si propia dentro de treinta lifios.
Sentira que el pedestal que la sostiene en
la vida es muy débil por el costado pasio-
nal. Total, unos retratos amarillentos, unas
cartas de amor pasado abrazadas por una
cinta de desilusiones. El otro costado si es
fuerte : su hijo.,

Queda ahora un camino : el de renunciacion
a ese placer actual. Podiamos jrellenar este
hueco con lugares comunes sobre la santi-
dad del hogar, el pudor de la mujer, la
obligacién maternal. Pero prefiero sugerir
una salida habil a todo, esto. Nada de dejar
de verle, nada de disciplinazos para casti-
gar la carne culpable. Con eso conseguiria
usted sentir aumentado el amoi hacia ese
hombre. Lo que a usted le ocurre—dicho sea
sin rodeos—es lo que humoristicamente asig-
naba un amigo mio como caracteristico de
la fémina : la mujer desea del hombre que
posee todo aquello que ¢él no puede darle.
Su marido es frio, serio, inexperto; si fue-
ra alegre, carifioso y juerguista, le habria
deseado circunspecto y menos efusivo. Per-
déneme, soy implacable, pero al que
admira en su primer novio su fama de mu-
jeriego, que lo que usted desea de él
es que abandone esa conducta que l!e he-
chiza para apacible bur-
gués de costumbres bonancibles. que
estuviera adornado de cualidades que posee
en grado, al parecer superlativo, su esposo.

notar

veo

convertirle en un
O sea,

Pero vayamos al grano. Procure usted la
amistad de la mujer de su
Propdongaselo firmemente y
ciarla. Dele lecciones

del adulterio en

primer novio.
llegara a apre-
de vida y hablele mal
presencia de él.
comprometera y comprometera sus ideas y
dignidad ante los dos, de folrma que serad
usted la que no pueda volverse atrds de lo
dicho, pudiendo mas este freno que
los demas prejuicios sociales. Asi goza, de
la pura amistad de él, que, con el trato
continuado y sin misterios, se convertird
en camaraderia franca, venero de auténtica
dicha.

Medite usted, como yo he meditado,
mientras la dejo entregada a la
Honorato de Balzac, que
dedo y sirve de co-

Asi  se

todos

este
consejo,
frase de ahora

viene como anillo al

lofén :

El azar es, en Providencia de

las .mujeres

amor, la

Eugenio Suarez

n.° 4, por Alfa.

7 S 9 lo " 'Z
VERTICALES.— 1. Flor. Personaje
biblico (al revés).—2. Nacién. - Instru-
mento musical.—3. Antiguo reino. - Ju-
gada en el tresillo (al revés). - Pronom-
bre (al revés).—4. Fonéticamente, ce¥*
bre politico inglés. - Nariz grande (al
revés). - Favor.—5. Pronombre (al re-
vés). - Numero. - Mamifero.—6. Se uti-
liza en albafiileria. - En el firmamento.
7. Nombre de periédico provinciano..
Ensayo.—8. Tela. - En la Plaza de To-
ros. - Pronombre (al revés).—9. Nombre

de artista de cine. - Proximo (al reves).
Letra.— 10. Adverbio (al revés). - Mone-
da griega antigua. - Lenguaje o jerga
ordinaria (al revés).— 11. Animal” carino
con tentaculos. - Fuatil (al revés).
Emplazado (al revés). - Célebre ri
europeo.



SASTRERIA Y CAMISERIA

(Confeccién a medida)

ENRIQUE PEREZ EGEA

Alameda Calvo Sotelo, 8
SAN SEBASTIAN

Sucursales en EIBAR y TOLOSA

CONSULTORIO DE
HIGIENE Y BELLEZA

Tiene a su cargo esta seccién la joven

doctora en Farmacia, Ascension M as
Guindal. * % %
Nota. — La enorme cantidad de cartas

acumuladas en la secciéon de Higiene
“Belleza, nos obliga, provisionalmente,

a no admitir nuevas consultas. Nuestras
lectoras sabran perdonarnos. En el nu-
mero de «Y>> oportuno, daremos la orden

de la nueva apertura de esta Seccion.
LOLITA.—La crema que me indica
la conozco s6lo por las referencias de
otras consultantes que la han usado con
resultados poco satisfactorios. Puede la-
varse todos los dias con agua oxigenada
saturada de borato de sosa, aplicandose
a continuacién la siguiente crema: Bo-
rato de sosa, 10 grs.; Salicilato de sosa,
10 grs.; Glicerolado de almidén, 40 grs.;
Lanolina, 40 grs.; Agua de rosas, 10 grs.
Si persistieran las pecas, dése esta otra
férmula, pero teniendo precaucién, pues
es toxica: Precipitado blanco, 5 grs.;
Oxido de cinc, 1 gr.; Glicerolado de al-
midon, 20 grs.; Esencia de verbena,
4 gotas. Se aplica en unciones diarias
durante varios dias. Usela con cuidado,
dandose Unicamente en las manchas.

EUTERPE.—A su cutis tan graso le
convienen los lavados por las noches con
agua caliente y jabén de azufre o ictiol.
A continuacién se aplicard la siguiente
pomada: Azufre precipitado, 8 grs.; Al-
canfor, 4 grs.; Acido salicilico, 0,66 grs.;
Agua de cal, 120 grs. Se daréd lociones
con un algodoncito, dejandolo secar sobre
la cara. Agitelo antes de usarlo. Le ira
bien para los granos.

Convendria descansara algin tiempo
de cremas y polvos para que se le cerra-
ran los poros; pero como desea una for-
mula para que se le adhieran éstos, le
mando ésta, que es excelente para cutis
grasientos: Glicerolado de almidon, 80 grs.;
Kaolin, 5 grs.; Oxido de cinc, 5 grs.;
Esencia de rosas, 15 gotas.

Siempre a su disposicion.

LA MUCHACHITA DE LOS 0JOS
TRISTES.—Tu carta me ha encanta-
do por la franqueza con que me hablas.
Tienes razén, es una pena que teniendo
los ojos tan bonitos las pestafias sean
tan cortitas. Claro que tiene remedio,
ino ha ele tenerlo! Date por las noches
pincelaciones con aceite de ricino coles-
terinado (al 5 por 100), que favorece
mucho el crecimiento de las pestafias.

Hay un procedimiento seguro, pero
que necesita varias aplicaciones: son los
toques con nitrato de plata (no te asus-
tes) que destru?/e los microbios que hay
en la base de 'las pestafias, que son los
3ue les impiden crecer. Como el nitrato
e plata es céustico, la solucidn tiene
que ser muy diluida, y no me atrevo a
decirte lo hagas tu sola. Es preferible
que te dé los toques en las pestafias un
oculista; no es nada molesto,;y ya veras
que bonitas te quedan.

Agradeuda a tu ofrecimiento, deseo
verté pronto libre de tu preocupacion.

MARY ALVAREZ DE XANTIPO.—
ai no fuera muy visible el vello podria
darse agua oxigenada, pero, segun me
mee, se lo ha arrancado con pinzas y
deben de ser ya pelos adultos, que es
preciso extirpar con la electrdlisis. Aun-
Ole + Misitio delicado, se puede aplicar
este tratamiento, y si esta bien hecha no
queda ninguna sefial, para lo cual hay
que regular la intensidad de la corriente.
poh s®iOnes no deben ser diarias, sino
hn ' jOS 0 *res dias. A las vejnticuatro
oras desaparecen las sefiales de la ope-
<cion anterior y la piel queda en el
mismo estado que antes.

PP o .
é'imhéti'cgslﬁ%fr?/q por lo de magnifica,
fiPtiSion? P°derle recomendar una Casa

«un a»pero en cbu.alquier Instituto
que vaya se lo haran bien:

nici” y As—debe usted desengrasar la
Pnr i a*ua caliente, bencina o éter.
siffnil2+ no?”es se dara lociones con la
clestifi,ie S0Jaci(>n: Glicerina, 8 grs.; Agua
18 ffp? i Ars#” Azufre precipitado,
sifinK Alcohol de 90°, 18 grs. Al dia
con vocii-se Practica una uncion ligera
tiffiiiniSi  a y se lava con a§ua caliente,
éter 0 a continuacién otra friccion de
AP°lveredndose el rostro con:
12 . Afrs:” ,Subnitrato de bismuto,

Almidon pulverizado, 10 grs.
° el uso tan continuado del jabén

LECHE DE

ISLANDIA
de VASCONCEL

A base de MIEL de TILO, ALMENDRAS

y LIQUEN de ISLANDIA
El SUSTITUTO DEL JABON
Para la limpieza del cutis

Es la especialidad higiénica indispen-
sable a ambos sexos para efectuar Ila
limpieza del cutis sin los inconvenien-
tes del jabén.

Recomendada a los sportmen y para
la vida al aire libre; protege la piel
del aire fuerte y de las quemaduras
del sol, favoreciendo que su tonalidad

sea uniforme vy sin
Es el

rojeces.

producto méas perfecto para

quitar cualquier clase de colorete y

de cmaquillage».
Adoptar la

LECHE DE |ISLANDIA
CEL para la limpieza del
gurarse un cutis
de toda irritacion.
MODO DE EMPLEO
co de esta Leche sobre
medecida en
del rostro.

Se puede
dia como sea preciso
sin perjuicio para el
seria asi con el mejor

emplear

Como proteccion
piel del rostro y de las
der un poco de Leche de

agua y efectle

tantas
para
cutis,
jabén.
y para
manos,
Islandia pura.

Viértase

suavizar
exten-

DE VASCON-
rostro

@ ase-

sano y perfecto,

un

exen’c

po-
toalla hu-

limpieza

veces
limpiarse,
que

al

no

la

Iuy

v A S C O

Avenida de José Antonio,

M a dr

n
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La LECHE DE PETALOS DE RO-
SAS, de Vasconcel, es wun preparado
que desde la primera vez que se em-
plea da entera satisfaccion Propor-
ciona en el acto una tez de nacar ideal
y del tono que se desea

Es bien indicada para jos bailes,
soirées, locales calurosos y durante el
verano para la cara, escote, brazos y
manos. Disimula las pecas, pafios, so-
leados, barros y manchas rojas, para
luego contrbuir a su definitiva des-

aparicion. que proporcionarad uno de los

preparados Vasconcel, especial para el
caao.
Aseguramos que la LECHE DE PE-

TALOS
contiene

DE ROSAS, de
bismuto, albayalde ni

Vasconcel. no
materias

perjudiciales. 6ino al contrario, es muy
bienhechora para la piel.
No acentGa los poros ni las lineas;

al contrario, disimula las
nes. veldndolas

imperfeccio-
discretamente.

Da un aspecto extre-

antes de

distinguido en
aplicarla se pone un
alguna de nuestras Cremas

mo, si
poco de

Colores . Blanco, crema, natural, ro-

sa palido, rosa yanqui, salmén oro,

moreno claro, raqvel. salmén, moreno

(rachel) bronce, moreno obscuro, gris
luminoso y morado nocturno.

N CtlL

Ronda Universidad, 17 - E. 10
BARCELO AIA
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MODAS

MADRID

Serrano,7

y ausencia de cremas le corta la piel
y aparece ésta como arrugada, puede
usar la siguiente crema especial para

pieles grasicntas: Agua de rosas, 275 grs.;
Glicerina, 125 grs.; Acido estearico, 50 grs.;
Carbonato sédico anhidro, 10 grs. Fun-
dase, batase, afiadase 40 grs. de estearato
magnésico y batase de nuevo en frio.

MARIA LUISA VELARDE.—Com-
prendo tu intranquilidad, pues es una
cosa muy molesta. Aunque me dices que
no padeces ninguna lesién interna, yo
creo debieras consultar con un médico
en vista de esa fetidez tan persistente.
A veces ésta es debida a las aftas, pe-
quefias plaquitas blancas o amarillentas
que aparecen en las encias, lengua y
béveda del paladar. (Las has observado?
Se corrigen facilmente con este coluto-
rio: Acido salicilico, 0,50 grs.; Borato
de sosa, 10 grs.; Glicerina, 25 grs.; Agua
de rosas, cantidad suficiente para 200 grs.

Enjuagate después de las comidas con
el siguiente elixir: Esencia de fresa, 5 grs.;
Esencia de menta, 10 grs.; Esencia de
mandarina, 5 grs.; Fenoltaleina, 0,20 grs.;
Oxido de calcio, 2 grs.; Perborato de
sosa, 100 grs. Una cucharadita en medio
vaso de agua templada.

No me molestas ni eres pesada; al
contrario, me parece muy bien que me
expliques todo con detenimiento.

Esta otra formula es muy Gtil también,
y puedes llevarla contigo cuando salgas:
Carbén Benlloch pulverizado, 25 grs.;
Café molido y tostado, 74 grs.; Acido
bérico pulverizado, 24 grs.; Tintura de
vainilla, 24 grs.; Mucilago de goma, can-
tidad suficiente para hacer pasta. Cuando
esté seco se corta en forma de pastillas
de unos 10 grs. y se toman cuatro o
cinco al dia.

CLARENCIA.—Existe un medio de
engordar las piernas, pero usted sola no
puede hacérselo; tiene que recurrir a
algln .Instituto de Belleza, donde existe
personal especializado en ello. EI proce-
dimiento consiste en llevar grasas hacia
la parte del cuerpo que se quiere engor-
dar, por medio de masaje y bafios de
calor.

¢Perjudicar a la salud? De ninguna
manera; puede estar tranquila respecto
a ese particular y confiarse, sin miedo,
al Instituto.

MARIA DEL CARMEN (Murcia).—
Te voy a dar una férmula para méascara
que puedes confeccionar tiG misma: Cera
virgen, 90 grs.; Blanco de ballena, 90 grs,;
Espiritu de vino, 60 grs.; Jugo de co-
hombro, 160 grs.

Para prepararla mezclas .la cera y el
blanco de ballena y lo fundes al bafio
de Maria, y una vez fundido, le afiades
las demés substancias, mezclandolas muy
bien con una espatula flexible.

Te lo aplicas por la noche con una
maéscara. Esta formula la usaba la céle-
bre duquesa de Chevaeusére, que a los
sesenta afios tenfa un rostro sumamente
juvenil.

Ya veras como a ti
arregla el cutis.

MARIANELA.—Para ondular el ca-
bello es buena esta férmula: Clorato
de sosa, 15 grs.; Goma tragacanto, 4 grs.;
Agua hirviendo, 40 grs. Una vez disuelto
e/ frio, se afiadira aceite esencial ele vio-
eta, 51 egrs:; Alcohol alcanforado, 10 egrs.
Te daras lociones en el pelo con ella, y
después lo arrollas en horquillas de on-
dular, y a la mafiana siguiente lo tendrés
perfectamente ondulado.

Esta locion que te mando para el ca-
bello es muy econémica, segln deseas:
Corteza de quina gris, 20 grs.; Agua,
1 litro. Déjese enfriar, filtrese y afiadase:
Carbonato sédico, 2 grs.; Rojo de Bur-
deos, cantidad suficiente; Alcohol, 10 grs.;
Esencia de bergamota, 10 gotas. Esencia
de almendras, 11 gotas. Déjese en con-
tacto'la mezcla ocho dias y filtrese.

Siempre encantada de saludarte.

DOS CACHITOS DE MAR.—La elec-
trélisis es un procedimiento de depilacion
definitivo y rigurosamente cientifico, por
lo que vale la pena que termines tu depi-
laciéon con ella, mas aun habiendo ensa-
yado tantas cosas sin resultado. Las pine
zas son terribles: sale mucho maés fuert-
después.

Puedes estar tranquila y segura, que
estando bien ‘hecha la electrdlisis no
vuelve a reproducirse el vello, pues el
bulbo de éste es destruido por cauteri-
zaciéon. Es penoso Unicamente, porque
no se destruyen todos los pelos en el
mismo dfa, sino que se precisan varias
sesiones.

No sé lo que llevan por el tratamiento;
siento no podértelo decir.

ASCENSION MAS GUINDAL

también ¢e te
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Por otra dama de Elche moderna, la creadora cubana «Franca de Elche»,

cuyo arte

de poemas y danzas de caréacter antiguo sera presentado

proximamente al pablico madrilefio.

iDama de Elche!

|ustre antepasada!

iMi dulce inspiradora!

Te he amado desde nifia, en Francia, sin
saber nada de ti. Y bajo tus alas protectoras
he recibido la educacion espiritual de nuestro
pais de adopcion.

Jamas olvidaré aquel banco de terciopelo
rojo donde descansaba en mi adolescencia,
delante de una ventana cerca de ti, cuando
habia terminado algin estudio en el Museo
del Louvre. Y después, al bajar por las grandes
escaleras, me paraba a menudo para saludar,
a tu hermana menor la “ Victoria de Samo-
tracia“, aquella escultura griega a quien dirigi
mi primer clamor de entusiasmo.

Ahora que te conozco un poco, te amo do-
blemente, y vengo a darte la bienvenida en
tu tierra natal la de mis antepasados, que nos
ha vuelto a reunir hoy, gracias al gesto gene-
roso y cortés del pais hospitalario, que ha sa-
bido reconocer, admirar y dar a conocer tu
insigne valor.

Me siento muy cerca de ti a pesar de los
siglos que nos separan, pues el alejamiento de
mi familia durante trescientos cincuenta afios
en la isla de Cuba no ha debilitado mi sangre
espafiola. Oigo aln vibrar en mi corazén los
ricos milésimos de mi raza, por un lado greco-
ibérica, y oriunda, como, la tuya, de la costa
mediterranea, la misma raza que sus rasgos
atestiguan ya, la de una dama que vivi6 a
principios del siglo v antes de J. C. en la
ciudad oriental de Herna, la primera de las
Elches.

En tipo ibérico fué idealizado por un artista
indigena que trabajé en los talleres griegos.
Este tipo es caracterizado por la mezcla de

realismo del terrufio: actitud al-
tiva y noble, quijada voluntario-
sa, bien espafolas; y de idealiza-
cién helénica: frente espiritual,
mirada y sonrisa de ensuefio. Los
pliegues de tu traje, el ligero ma-
tiz de color que aln queda sobre
la piedra de asperén y recuerda
la policromia de las obras clasi-
cas, son también griegos; los ador-
nos de tu ropaje son ibéricos con influencias
del Proximo Oriente.

El simbolo que representas ha despertado
en mi el alma mediterranea y arrastrada en ella
el amor de su civilizacion y el de su arte.
Fusion fueron éstos de las creencias realizadas
en obras de Egipto, Palestina, Asia occidental
con reminiscencias de Persia y de la India;
en fin, de Creta,. de Micenas, y d i milagro
mediterraneo: Grecia; pensamienti y obras
que han sido traidos por los fenicios, ios griegos,
los romanos, los arabes, los Apéstoles, los cru-
zados, y que han inspirado en todas las épocas,
particularmente en el Renacimiento, las artes
de Espafia, de Italia y de Francia.

Querida y noble Dama de Elche: Protégeme
en Espafia como lo has hecho en Francia,
para que renazca pronto, en elementos activos,
el arte antiguo espafiol, que ti simbolizas con
tanto caracter y belleza. Que renazcan, como
han nacido ya en nuestro pais fronterizo, otras
obras espafiolas de épocas menos lejanas de
la nuestra.

Concluyendo con la palabra con que ter-
minan siempre las lapidas fenicias, te diré
como ellas, con verdadero sentimiento reli-
gioso: mi agradecimiento te acompafiara...
eternamente...

VENDENOS TU

Rara serd el ama de casa que no tenga y
utilice su pequefio secreto o truco que le fa-
cilite o mejore su labor en el hogar.

¢No creéis que es de buena ley que todas
pgdamos aprovecharnos de ellos? Una sola
cosa es imprescindible: qué vuestra expe-
riencia nos garantice el buen resultado; la
"Revista”, en cambio, pagard cada mes las
recetas seleccionadas con 25 pesetas, siem-
pre que se publiquen y vengan acompafiadas
del dibujo (en tinta china) o fotografia atil
para su ilustracién, y en caso de venir sin
ilustracion, el precio que se pague serda de
15 pesetas. Segln vuestro gusto, las recetas
publicadas se haran cqn vuestra firma o con
el seudénimo que mandéis; pero en este
caso, no olvidéis enviarnos en el mismo papel
vuestro nombre y sefias.

FLORES FRESCAS

Las flores se han de cortar con un
cuchillo bien afilado, no con tijeras
o rompiéndolas. Se ponen en segui-
da en agua clara, que se cambiar
cada dia ; al tiempo de mudar el agua
se cortard un pedazo de pedunculo.
Para transportar flores frescas es
conveniente envolverlas en musgo
himedo.

Las camelias se conservan muy
bien introduciendo el extremo de su
tallo en una patata mondada, la cual
a su vez se tiene sumergida en agua.

Para conservar las flores doce o
quince dias se echa un poco de sal
amoniaca al agua en donde se sumer-
gen los tallos. Bastan cinco gramos
de sal amoniaca por litro de agua.

Se ha observado que las flores que
no dan semillas duran mas que las
otras ; asi, pues, las flores llamadas
dobles duran mas que las sencillas ;
las no fecundadas, mas que las fe-
cundadas. De tales observaciones re-
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sulta que la duracion de las flores
sobre la planta se puede prolongar
impidiendo la fecundacién, lo cual es
muy facil ; basta cortar los pistlKs
con unas tijeras.

La explicacién de esto es muy sen-
cilla. Cuando no hay frutos ni semi-
llas que nutrir, los jugos afluyen a
los pétalos, conservando su vigor,
mientras que cuando dichos jugos tie-
nenlque nutrir las semillas ocurre
lo contrario.

Un ramo marchito puede recobrar
su frescura rociandolo con abundan-
cia y suspendiéndolo en un lugar ha-
medo y fresco.

Para conservar un ramo de came-
lias con toda su frescura se funde
cera a calor suave, y cuando estd

casi fria se sumergen en ella los ta-
llos de las camelias recién cogidas.
De este modo se puede conservar el
ramo durante muchos dias.

No se deben coger las flores du-
rante las horas en que es mas vivo
el sol, sino de preferencia por la ma-
flana o al atardecer.

Una vez cogidas, pénganse en lu-
gar sombrio. No se tengan mientras
se cortan o al transportarlas en las
manos calientes o sudadas.

CONTRA EL MAL OLOR DEL
SUDOR EN LAS AXILAS

Para evitar el mal olor del sudor,
es de un resultado maravilloso y com-
pletamente inofensivo aplicarse, des-
pués del bafio, como si se tratara de

PARA ADELGAZAR

SABELIM

COMPOSICION DE HIERBAS MEDICINALES
No deja sefiales de la OBESIDAD, conservando
las carnes fuertes y sin arrugas
NUNCA PERJUDICA
¢;Quiere convencerse?

Pruebe tan sélo una caja o pida folleto a
LABORATORIO SO KATARG,

Calle del Ter,
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polvos, un poco de bicarbonato, lle-
gando con su aplicacion constante a
suprimirse el sudor.

Loto.

PARA LIMPIAR Y DAR BRILLO A
LOS MUEBLES, INSTRUMENTOS
DE CUERDA, PUERTAS INTERIO-
RES BARNIZADAS, ETC., EX
CEPTO LOS ESMALTADOS

Para tal objeto es un excelente pro-
cedimiento, y del que tengo una larga
experiencia, el siguiente.

Quitese bien el polvo del mueble
0 instrumento que se quiera limpiar,
utilizando un pincel suave y de pelo
corto para los rincones y molduras.

Téngase preparada una mezcla de
alcohol de 90 grados y parafina li-
quida, a partes iguales.

Un pafio pequefio, dispuesto en
forma de mufequita, se' humedece
con dicha mezcla, previamente agita-
da, y con ella se frota el mueble
, suavemente, como quien da barniz.
Los &ngulos y molduras, en los cua-
les no penetra la mufeca, se frotan
con el pincel, humedecido y escu-
rrido.

Finalmente, con un pafio grande,
seco, se frota hasta que saque brillo.

Lo mismo podéis utilizar esta mez-

cla para la limpieza general de un
mueble que para limpiarlo solamen-
te de alguna parte, las mas expuestas
ai uso.
Haciendo esta limpieza de vez eri
cuando, la operacién es sencilla y ra-
pida, y con ello se logra tener los
muebles o instrumentos, de una ma-
nera perrtianente, como nuevos.

La hija de un caido
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REIVINDICACION DE BARCELO

Barcel6 es un ilustre antepasado mio. De
mi infancia marinera—en los ofdos el silbo
de las sirenas y las miradas y la imagina-
cion resbalando sobre la blanca espuma, en
el azul de las estelas—emerge, entre los re-
cuerdos plenamente histéricos, junto a las
desdichas nacionales de aquellos dias—An-
nual, los sindicalistas, la muerte de Dato—,
la figura del general Antonio Barceld. De
labios maternales oi aquello :

Si el Rey de Espafia tuviera
Cuatro como Barceld,

Gibraltar fuera de Espafia,

Que de los ingleses no.

Me forjé del marino una idea mitica y fa-
bulosa, pero la verdad' es que dejando co-

rrer la pueril
es un caso donde poesia y
la mano. En el clima moroso, proustiano,
de mi niflez se abigarraban los colores de
estas estampas: buques armados en corso,
crujir de abordajes con piratas berberiscos,
y la lucha en Gibraltar contra las reales es-
cuadras de Inglaterra, que entonces se cor-
poreizaban para mi en el gris acerado de
sus destroyers y el rojo vivo de la chupa de
sus marinos, que bailaban con mis herma-
nas mayores los primeros compases afro-
americanos de la postguerra.
Muy luego me di cuenta de
significaba y de qué manera
trafiable habia servido en
no destino de Espafia.

fantasia acertaba, ya que éste
realidad se dan

lo que Barceld
egregia y en-
su tiempo al eter-

Antonio Barcelé y Pont de la Terra naci6
en Palma de Mallorca. Ya es un simbolo
Mallorca, apasionada, esforzada y heroica, cas-
trense y nJarinera, no es la facil estampa de
tarjeta postal y de turistas. Con la pGrpura
de Raimundo y una brava historia hubo de
sufrir idilios decadentes de la Sand y Chopin
en Valldeniosa. Después, en normales y acep-

tables amores, las parejas nupciales ponen
pie en la Isla de Oro en busca de rosadas
perspectivas, entreabiertos de admiracién los
labios ante las maravillas de las cuevas de
Artd o la gracia fininvernal y clasica de la
.flor del almendro sobre azules marinos )y ce-
lestes de heraldica limpieza.

Por su condiciéon insular, este trozo de la

Patria, anclado en rutas peligrosas, tuvo que
sentir muy intensamente la inexorable nece-
sidad de cumplimiento del testamento isabe-

lino y del
Albaceazgo no

programa cisneriano de Africa.
siempre bien cuidado, ni
mucho menos facil. Barcelé, nifio y adoles-
cente, curtido sobre el puente del jabeque
paterno, lo aprendié no en los libros, sino
en su carne misma, en la sangre que arre-
bolaba sus mejillas de ira y coraje por las
capturas de' los piratas argelinos y los ayes
sorprendidos de las razzias costeras.

Los dias de Lepanto estaban lejos. Mas
aun los del César Carlos y del gran almi-
rante Andrea Doria. En la centuria décimo-
octava, la audacia musulmana no conocia li-
mites. Los marinos de Espafia no osarian de-

cir, como Roger de Lauria, que ni los' peces
pueden asomar su lomo por cima de las olas
sin el escudo del Rey de Aragdén sobre su
cola. No contentos con las presas, reptan
por playas y acantilados mallorquines—ajmo-
ros en la costa !'»—, sembrando la desolacién
y amarga ruina.

Antonio Barcelé traba duros combates. A
os veintiin afios es nombrado alférez de
fragata; recibe varios ascensos, honorificos
primero, efectivos mas tarde : en 1756, te-

niente de navio, entra en el
e la Armada por la

méritos de guerra.
Impone su manera peculiar de hacer la gue-

Cuerpo General
puerta del riesgo y

rra al abordaje, sus jabeques, ahorrando.la
pélvora del rey—., y en los mares, al ene-
mi8o, un respeto temeroso ;
tefigh que hacerme mas célebre
que Barcelon por la mar.

Pero en aquellos tiempos el programa na-
eonal sobre Africa se habia ensanchado con
En .«P/~P*61116110 inexcusable : Gibraltar.
1, 9’ un pacto familiar flordelisado nos
di/8 ? Pe’rar contra Inglaterra. Y en segui-

> el ataque a la fortaleza codiciada que

pnmnm ~0S ~ s ‘&lo
0 .anos después en

nos quitaron.
Trafalgar, la

Pero,
avuda

rosa r€naiCa n°? fué’ mas que atil* one’

ravinrCel® en Gibraltar hizo prodigios. Ma-
cen!J|S va® 'y e heroismo e intuiciones
suvn i maro de guerra Un gran invento
queo pS nc~as .cafioneras—celaron el blo-
sufrin i ,€stos mismos dias de sus triunfos
vieio , mallorcluin el peso de la intriga.;
un tnm g0 sordo, era un hombre de accién
radn hi ¢ 0 y nunca un cortesano. Sepa-
y sVvm rea™ 1° recobré mas tarde,
En 17sn Cn “as. m’smas lealtad y firmeza.
Que nn y siguiente afio dirige el ata-
Si rJ a bombardeo de la plaza.
cenclJir ernat)lente, Gabriel Maura ha podido
ar la ineficacia de aquella accién y la

torpeza espafiola de no adelantarse a fa ocu-
pacién francesa de 1830, ello no empafa la
gloria de Barceld, que, siempre un buen sol-
dado, cumplié su cometido.

Todavia en el afio 1790, y setenta y tres
de su nacimiento, toma el mando de la es-
cuadra espafiola en Algeciras, contra el Em-
perador ,de Marruecos, sobre Tanger. De nue-
vo postergado ; vuelve a asumir el mando, vy,
sin llegar a combatir, por hacerse *la paz,
regresa a Mallorca definitivamente, cinco afios

antes de su muerte, a los ochenta, apreta-
dos de historia, jalonados de hazafias.
Ferrari Billoch ha trazado muy bien la bio-
grafia de Barcel6 en un reciente libro que
dedica a Dalmiro de la Valgoma, con una
admiracion que compartimos por el ilustre
investigador y buen prosista. Ya hacia falta
que alguien se acordase de Barceld, con una

vida tan aventurera, tan intensa, tan poética.
Y es que en Espafia, si sélo tenemos en
poesia épica de grandes La Araucana, en

libros de viajes y aventuras, a pesar del'glo-
rioso Persiles cervantino, aln tenemos menos.
En el pasado siglo pudo describir como un
viaje, José Castro Serrano, el de Madrid a
Pinto de Dofia Maria, su Capitana Cook.
Nuestros catalogos infantiles son tributarios
de italianos, franceses y angloyanquis.

No tuvo mejor suerte la figura de
en los mas sesudos manuales de
En la del reinado de Carlos |IlIl, apenas si
resalta entre anécdotas triviales y farragos
de articulos de fondo progresista. Sin em-
bargo, ya hemos visto cémo sus barcos sir-
vieron al destino de su Patria, al paso que
los navios de la Ilustracion, como los llamo
Basterra, los de la Sociedad Guipuzcoana
de Navegaciéon, llevando en sus bodegas los
libros de la Enciclopedia,’ camino de las In-
dias, lo traicionaron.

Hoy; cén la perspectiva,
patica, delicada y cordial es
barquitos de guerra, barquitos de Argel vy
Gibraltar, que no las Sociedades Econémicas
de Amigos del Pais, con el raido pelnche
de sus divanes !

Barcel6
Historia.

icuanto mas sim-
la silueta de sus

Luis Gomez de Aranda

Miranda (Agustin) : Cartas de Guinea.

pasa-Calpe.)

(Es-

Miranda ha escrito un libro de
importancia y calidad. El tono Ili-
terario esta al servicio de un punto de vista
perfectamente documentado y orientado. Don
Agustin Miranda es uno de los pocos espa-
fioles que conocen los problemas de nues-
tra Guinea. Pero su cultura y su formacién
juridica y politica, le permiten comprender
estos problemas en toda su integridad, en sus
auténticas posibilidades, acometiendo con brio
las soluciones conservadoras e innovadoras
oportunas.

El libro del sefior Miranda es un libro de
exquisito gusto, con un tono alto y de buen
lenguaje, que se apodera del lector Illevan-
dole a la aventura viajera de la Colonia. Fs'
un libro de una lectura agradable. En él se
levantan el color y el clima justos, se infil-
tran en ellos la posicién exacta y la «opi-
nién» mas calificada.

Recomendamos muy vivamente a las lecto-
ras de «Y» la lectura de este libro intere-
santisimo, con la conviccién de que les hace-
mos un favor sefialado

Agustin
verdadera

COMO VIVIO SANTA MAR-
GARITA DE ALACOQUE

(Viene de la pag. 17.)

como estaba entonces ; y ella afiade que el
mismo Seflor castigd esta falta en la ora-
ciéon, dandole estas mismas reprensiones, sy
le dijo que en castigo de su falta no sélo
se borraria este nombce sagrado, cuyas le-
tras tanto le habian costado, sino que des-
aparecerian también las sefiales, aunque en-
tonces se descubriesen bien por las cicatri-
ces. La Superiora y las hermanas, que su-
pieron lo ocurrido, vieron con asombro el
cumplimienro de estos dos milagros:

Si la devociéon al Sagrado Corazén
Jess se aumentaba en la Comunidad de
Paray, si la piedad y fervor brillaba, tam-
bién la santidad de Sor Margarita se aumen-
taba incomparablemente ; parecia imposible
que su santidad tuviese aumento, pero el
Corazén de JesGs derramaba sus tesoros en
el suyo, recibiendo estas nuevas profusio-
nes en los pocos afios que precedieron a su
muerte. Esta no se hizo esperar, pues des-
pués de tantas austeridades, cruces y traba-
jos, se le iba debilitando el cuerpo, mas
su alma adquiria nuevos merecimientos y
se acercaba al término de su recompensa.
Dios le d’6 noticia de su cercana muerte,
y ella se explic6é con algunas de sus her-
manas : «Moriré este afio, les dijo, porque
no padezco cosa alguna.»

El corazén de Sor Margarita

de

so6lo respi-

raba por la eternidad. Se adelantaba con
velocidad , hacia ella, abrasada ya con el ar-
dor/de fios Santos, con quienes se debia
reurfir pronto. En el mes de octubre de 1690
le di6 una ligera calentura y conocié6 al
momento que ‘ésta era Ja sefial de su Espo-
so para darle la de su venida. Empezaba
ya el altimo dia de la sierva de Dios vy
con ello a crecer en el alma de Sor Mar-

EP dibujo es un filacer..
i Jj una cofrera, de fiorveniie

Ser artista, reproducir.—bajo miradas ad-
mirativas—las escenas familiares, las actitu-
des fugaces de sus amistades, es gozar do-
blemente de la vida y ponerse en condiciones
de ganar famay dinero en cualquiera de los
caminos abiertos a quien sabe dibujar: pu-
blicidad, modas, decoraci6n, retrato, carica-
tura, dibujo lineal, etc.

Si quiere aprender a dibujar sin moverse
de su casa, sin dejar sus ocupaciones, solicite
el folleto "Y", y comprobard personalmente
como puede pasar de los timidos ensayos del
principiante a la provechosa seguridad del
artista, gracias a un método por correspon-
dencia avalado por el mejor profesorado
de Espafa.

Academia A. B. C. de Dibujo
MADRID. PLAZA DEL CALLAO, 1.

(Dada la escasez de papel, se ruegan pese-
tas 3, en sellos, para evitar los abusos de
antes del Movimiento.)

garita los ardores amantes por el cielo, y El agua debe llegar a las raices, penetran-
repetia : «Misericordia, Domini, in aeternum do bien®en la tierra de las parcelas y las ca-
cantabo.» Una convulsién anuncié que en- joneras, saciando la sed de los cultivos vy
traba en la agonia; todas las religiosas ro- logrando la lozania precisa en las flores del
dearon su lecho, desconsoladas. En su ago- jardin. Y también en los tiestos.

nia no perdié el .conocimiento, y advirtid En todos los casos, nunca debe quedar al-
que era ya tiempo de darle la Santa Uncion, macenada en la superficie, ‘sino filtrar per-

fectamente, pues el estancamiento da lugar a

que recibié con la devocién y fervor de que
estaba penetrada, pronunciando los santisi- pérdida, por evaporaciéon, de gran cantidad,
mos nombres de Jests y de Maria con una que queda asi desaprovechada para los fines
respiracion anhelosa ; al tietnpo que hacia que se perseguian, ya que esa evaporacion
sobre su cuerpo la cuarta uncién, expir6 en estos meses de calor es muy intensa.
suavemente. Esta muerte, tan dulce y tan iDesmenuza, pues, bien la tierra y riega des-
santa a los ojos del Sefior, se verifico el pués, y si antes del proximo riego se formé
17 de octubre de 1690, entre siete y ocho costra, vuelve a rastrillar para que éste fil-
de la noche, a4 la edad de cuarenta y tres tre bien!
afios, dos meses y veinticuatro dias Maxima atencion en estos meses también
Su ejemplar vida y los infinitos milagros a los insectos y las enfermedades, defendien-
que después dé muerta hizo trajeron como do las plantaciones de sus ataques. Y no
consecuencia su beatificacion, que tuvo lu- arrojes nunca al montén del mantillo los res-
gar el 19 de agosto de 1864, siendo Papa tos de plantas atacadas o enfermas ! Airea a
Pio IX. ElI 13 de mayo de 1920 fué pro- menudo las cajoneras, las estufas, las habita-
clamada Santa por el Papa Benedicto XV. ciones donde haya en Ja vivienda plantas y
flores. Esta constante aireacion favorece su
PILAR DE ABIA brillantez, y es la enemiga peor de las en-
fermedades, que tienen su mejor ambiente
en las atmosferas confinadas, saturadas de
. humedad por la evaporacién de las aguas del
HUERTA O JARDIN rieo. .
Prepara de nuevo, para recibir nuevos cul-
. . tivos, las arcelas ue vayan uedando va-
(Viene de la pag. 45.) o P a! y q A
cias por las recolecciones anteriores de pri-
. mavera. La huerta y el jardin no dejan des-
cesario en esos momentos, ya que bastan . .
A canso, ya que apremia por un lado la satis-
las reservas de la semilla, y por ello el me- .
N . faccion del consumo de verduras, y por otro
jor medio donde sembrar es la arena pura . N .
- la necesidad de mantener siempre florido y
en la mayoria de los casos y hacer el tras- N . R . .
tierra a adecuado en composicion alimen sin vacios fu jardin. Las variedades tem-
L Y A A P pranas de lechugas, zanahorias, guisantes y
ticia cuando la plantita tiene unas cuantas N ;
L . P A judias ocupan las siembras. Son plantadas lo
hojillas y ha arraigado débilmente. A partir . .
. mas tarde en julio las berzas y las coles de
de ese primer trasplante es cuando hay que A P
N A Bruselas, terminandose la recoleccién de pa-
tener cuidado ya con las mezclas de tierras
N tatas tempranas.
que para cada cultivo se emplean. P B s
. o En julio se empieza la recoleccion de gran
Otra condicién esencial para el éxito en la . .
N A cantidad de semillas de plantas de huerta y
siembra es enterrar la semilla a una profun- B B
de jardin que se han desarrollado durante

didad que nunca sea mayor al tamafio de la P " N
el principio y fin de la primavera y ahora

simiente, lo que exige en muchos casos cu- o L A
. . : i N acaban con la fructificacion su total ciclo- ve-
brir s6lo ligerisimamente con arena muy fina etativo
e incluso dejar sin cubrir las semillas dimi- g ’ . P . o
. . N Para el jardin se siembran en julio las
nutas. Tiene que haber una diferencia enor- N R N o .
B N bisanuales : campanulas, alhelies, clavellinas,
me, por tanto, en profundidad de siembra . :
. . . alteas, y se sacan ya de tierra, cumplido su
en coles y petunias o begonias, por ejem- " N
P . fin ornamental, todos los bulbos de flor :
plo, ,respecto a las habas, judias o tulipanes. . . B A
tulipanes, jacintos y narcisos. Se siembran
los pensamientos, los miosotis, los silenes y

Trabajos en la huerta en junio y julio

se acodan los claveles

L trabaj | d . t En los frutales de hueso se dan las podas
R 0s trabajos generales de mayqr importan- 4o yerano fundamentales para la obtencion
cia y en los que debes en esta época poner de buenos brotes de botones y yemas. Debe
toda la atencién para realizarlos con la ma- N A

. feccis . L . mantenerse muy limpio el terreno y conser-
xima perfeccion, son: cavar y regar-. _0 Pri- var asi bien la humedad proporcionada por
mero para mantener el terreno limpio de los riegos, llegando en climas secos a cu-
hierbas 'y constantemente mullido para reci- prir con pajizos los pies del arbolado frutal.
bir, recoger y filtrar bien el agua de los
riegos, que empiezan a ser abundantes. G. BORNAS
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POR EL COMANDANTE DE AVIACION

H A DLER

El lenguaje militar sobrio y lacénico de los partes

de guerra no facilita sino a las personas compe-

tentes una idea clara de la moderna guerra aérea.

Lo que .esta significa hoy en dia, lo relatan deta-

lladamente en este

aire.

libro,los mismos héroes del

Los vuelos de reconocimiento, combates

aéreos, ataques contra convoyes, etc., se descri-

ben de un

hace
4.

EDITORIAL ORBIS, Calle de Paris,

Lea ademas:

PATRIA EN GERMEN

(Viene de la pag 19.)

Y Joaquin de la
niente de Caballeria
su envoltura fisica

Gala, hijo de aquel te-
recién casado, que dejo
entre las piedras rotas
del Cuartel de la Montafia, y ya rodeado
de los angeles, vio llegar a su hogar malo-
grado, entre el desgarramiento doloroso de
la viuda que apenas fué casada, a este crio
con tanta ilusion esperado.

Asi... hasta treinta y seis. Cada apellido
es una gota de sangre roja y viva de nues-
tra bandera.

PLEGARIA DE LA TARDE

En la capilla se doblan los mar-
chitos a la hora del atardecer. Cabezas in-
fantiles, reclinadas como ellos, cantan cada
dia el doéble significado de su emocion :
«Padre nuestro que estds en los Cielos...»

Pero si hay un lenitivo a su orfandad es
la Causa que los privo— Causa con mayus-
la—de la suprema proteccién que en la tie-
rra nos es dada. jAy del dolor, mil veces
mas cruento, de aquellos cuyos padres se
alejaron para seguir viviendo bajo otros te-
chos o climas ajenos !

Botones del brazo vigoroso
bol del heroismo ha dado su
tora. «Astillitas» de grandes
raza, que tal vez han de ser algin «dia nue-
vos motivos de orgullo, de los muchos que
jalonan y enaltecen las péaginas grandes de
nuestra Historia...

pétalos

que en el a&r-
sombra protec-
troncos de la

(Viene de la pag. 21.)

pitillos que usaba, los muebles, los
todo le era grato y conocido.

Cogi6 el block y el lapiz. .

— iNo puedes imaginarte cémo te he
echado de menos !'—exclamo6 Carlos—. jTodos
mis lapices sin punta y mis estilograficas
secas !... En marcha.. Empieza a escribir.
Con letras mayusculas y bien centrado el
titulo: «INFORME NUMERO UNO, ELE-
VADO AL PRESIDENTE DEL CONSEJO DE
ADMINISTRACION»... iQué bien tenerte
enfrente de nuevo !..

Maria Teresa estaba muy contenta.
dia ocultarlo. No sabia por qué,
ganas de dejar el lapiz para reir,
cir a todo el mundo que era feliz.

Aquel dia ya tenfa plan, ya sabia
iba a hacer.

Estaba alegre y se sentia segura de si
misma, tranquila, inteligente, util.

Es que habia entrado de lleno otra vez en
la vida cotidiana:

papeles,

No po-
pero sentia
para de-

lo que

PARA TI QUE TE VAS
A CASAR

(Viene de la pag. 27.)
siona un ahorro interesante. De
recortes que te queden de las
haz pequefias servilletas y trapitos, que luego
encontraras tienen mil usos en una casa :
para las bandejas, para si alguien te pide un
vaso de agua, para debajo de los floreros,
etcétera, etc.; todos esos pequefios detalles
que no cuestan ningGn trabajo, pero que dan
a la casa ese aspecto tan acogedor y tan
cuidado.

todos los
mantelerias

3.° ROPA INTERIOR

No hace falta que te encargues muchas co-
sas, pero si conviene que te las hagas de
las mejores telas posibles a tu presupuesto ;

de este

HITLER,
EL ORIGEN DE LA GUERRA DE 1939

modo singularmente sugestivo que

libro una obra importantisima de

sumo interés para todos por su gran actualidad.

160, BARCELONA

SU VIDA Y SU OBRA Pias. 12,-

3,50

esto equivale a un ahorro
olvides que mas te vale gastarte ahora un
poco mas de dinero que exponerte al poco
tiempo de casada a tener que (reponer tu
ropa interior. jPuedes estar segura que en-
tonces te vendrd mucho peor ! Es dificil reco-
mendarte telas sin conocer tus posibilidades.
El crespén de China estd ahora muy caro,
aunque da un resultado espléndido; las de-
mas telas, seditas o algodones de fantasia,
nunca se sabe si se van a abrir al primer
dia o si te van a durar afios, pero esto es
una suerte que no hay mas remedio que
arriesgar. En principio te diré que el color
rosa, sea en la tela que sea, es siempre
méas sélido que el azul, que pierde con faci-
lidad, y que el blanco, que amarillea con
frecuencia. Otra cosa que no debes olvidar,
y esto vale para toda la ropa en general,
es que debes ir usando toda ella por turno ;
es decir, no utilizar solamente dos o tres
juegos y wusarlos hasta que se rompan. A la
ropa le conviene descansar, como también
que se la lave y oree de vez en cuando.

indispensable. No

4.° TOALLAS

Necesitas finas y de felpa.
es la que tiene el
bucles que lo

La mejor felpa
rizo muy apretado y los
componen son cortos. Ahora

DEVOLVERA' A SUS CABELLO*)
EL COLOR PRIMITIVO EM SU

TONO NATURAL

U r0  fapMITE TODA GtME DE
PEINADOS RIZOS.PERMANENTE
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tienes unas felpas de color que son muy bo-
nitas, aunque es evidente que el resultado
no es igual que el de la felpa blanca. No
descuides las mantas de bafio. Pero no olvi-
des nunca que los albornoces sélo deben
usarse dentro del cuarto de bafio ; no hay
prenda que dé un aspecto mas descuidado
y sucio. jAcuérdate que era la vestimenta
preferida por las «rojas» !

Los toallas finas, segun tus medios, pue-
den ser adamascadas, de hilo, de algodén o
de cualquier tela pertinente. Si te resultan
feas, bordales en colores y a punto de cruz
cualquier motivo. Veras qué aspecto tan di-
ferente presentan en seguida.

5" ROPA DE CAS4

Este es el renglon mas aburrido, pero im-
prescindible. En ¢él entran los pafios de co-
cina, de polvo, para la vajilla. Los delanta-
les para la limpieza. Las bayetas. La manta
de la plancha. Y, segun el servicio que pien-
ses ,tener, la ropa de cama, toallas, etc., para
él. Pero no dejes de comprar estas cosas,
y si puedes tener de ellas un pequefio re-
puesto, mejor que mejor. jVeras algun dia
qué razéon teniamos !

EL MANDATO DE UNOS
0JOS NEGROS

(Viene de la pag. 37.)
jaméas habiale inducido a cometer actos que
pudieran poner en evidencia el nombre del
que tan orgulloso se siente. Luego, si esta
descartado que el robo sea el maévil del cri-

men, ;como puede suponerse que un hombre
de esa categoria albergara en su pecho el
envilecimiento de una venganza? Yo pido al
jurado tome en consideracién mis palabras
y se una a mi convicciéon de que este hombre
es absolutamente inocente. Por mi parte, la
justicia puede continuar sus pesquisas a la
caza del criminal, que sin duda continGa im-
pune, con s6lo el castigo de su conciencia.
Me dirdan ustedes : a;Por qué este hombre,
si es inocente, no dice dénde estuvo antes y
después del suceso?» Yo, en ese silencio,
s6lo puedo ver un rasgo de galanteria, vya
que son también de la opinién puablica los
amorios en los que ha estado mezclado. Sin
duda, un nombre de mujer se oculta en ese
obstinado silencio, y es propio de caballeros
morir por una dama.

Mientras el abogado defensor dejaba oir su
voz, Mari-Luz escribfa taquigraficamente todo

el discurso, sintiendo que a cada palabra que
iba imprimiendo en el papel, el corazén le
golpeaba mas fuerte. Un reldampago de celos
le llené los ojos de lagrimas, pero, repo-
niéndose en seguida, se hizo esta censura
interior :
—¢Qué debe
¢Es acaso el

importarte su vida privada?
hombre que quieres?...

CUANDO LOS HOMBRES
FUERTES SE SIENTEN NINOS

(Viene de la pag. 39.)
frutero. En
tratados de

Hay muchas naranjas en un
un estante, libros : aventuras,

gimnasia, novelas... El chiquillo retoza y se
hacen chicas_a su impulso las dimensiones
de la habitacién.

— Si, si..., tuve siempre una accién cie-
ga... No la he perdido. jPero mi chico sera
médico o ingeniero ! El deporte da muchos

sinsabores
NO HAY CONTROVERSIA

Diez personas. Cinco opiniones sinceras,
nobles, optimistas. jQué lejos estas parejas
maravillosamente sanas, fuertes, agiles y ena-
moradas de ese alenté desamor de todo, que
es como el noviciado de la muerte»... Amor
y juventud... : es todo lo contrario.

SYLVIA ARELLANO

CONSULTORIO
DE APICULTURA

Para poder acudir a
torio se necesitan tres

este nuevo Consul-

cupones.

+ CAROLINA.—En el
tienen a la
de las casas
escasez de

momento actual no
venta estampada ninguna
productoras, por efecto de la
cera que padecen y de Jos mu-
pedidos que reciben. Es necesario en-
tregarles cera pura en torta y la devuelven
.labrada en veinticuatro horas. No
las medidas de tus panales, y éste es un
dato indispensable en todo pedido, pues los
fabricantes dan cortadas las jiojas en las me-
didas que se solicitan, extremo muy impor-
tante para que éstas se acoplan bien a los
marcos y no tengas que hacer recortes, con
la pérdida consiguiente, que siempre debe
evitarse, pero mucho mas en las presentes
circunstancias por la escasez. Por estas dos
causas no puedo cursar tu pedido.

cera

chos

indicas

Maria Estremera de Cabezas

iMUCHO CUIDADO AL ES-
COGER EL LUGAR DE
VERANEO!

(Viene de la pag. 47.)
gastrica o intestinal, a los efectos de proce-
sos intestinales crénicos y a los intoxicados
A los neurasténicos de tipo depresivo y

melancélico les concede la montafia, ademas
de la accién ténica y estimulante de sus fac-
tores, una sensaciéon de paz, serenidad, ele-
vaciéon espiritual que en vano buscarian en
otro lugar, y que es util especialmente a
los que llegdron a su neurastenia por fatiga
intelectual, y a las neurosis sexuales.

Los resultados obtenidos por .los tubercu-
losos en los climas de altura son de todos
tan conocidos que hace innecesario hablar
de ello, aunque, naturalmente, a la accién be-
neficiosa del clima debe anteponerse el tra-
tamiento adecuado en cada caso, y siempre
sera el médico quien aconseje la cura de
alta montafia, de altura media y, ain en
ciertos casos, de la llanura.

No deben ir a. la montafia

los enfermos

agudos, los cardiacos graves, los epilépticos,
los nerviosos hiperexcitables y los de estado
de agotamiento grave, que requieren, por lo
menos, medidas de adaptacion progresiva.

Los llanos estan indicados en aquellos en-
fermos agotados a los cuales perjudica e

clima de altura, y puede ser o debe ser una
estacion de permanencia temporal para los
convalecientes apenas salidos de enferme-
dades extenuantes y consuntivas. Los nerVI°’
sos excitables* los epilépticos, asi®-como
cardiacos en estado de compensacion,

ventajas directas del clima de llanura, so j
todo estos Uultimos, que pueden aprovec
se de las faoiles excursiones, que tom L

sin fatigar y que no podrian afrontar

marchas, mas d ultosas, de la moni [ ]
Los efectos del clima se completan s.jve
pre con la accion del bafio de mar, ae
o de sol, cuando estan indicados, y ~
quiere obtener el maximo beneficio, n
abandonaran, como se hace con dem
frecuencia, el régimen dietético aPrOP. me.

aln, en determinadas circunstancias,
necesaria.

ROMAN SERRANO DIAZ

\ U

dicacion
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Si quereis conservarel cutis conlalosaniadelos 1 afios, usad a maravilloso'Vi SNUproducto

detocador,para todaratijer celosadesubetoa,YISKUproducto defabricada nacional,superior
atodo similar eYtraiijero. Cok él, seevita €l uso de aemestf pinturas y desaparecenlios graiicseces,
moKda?rgeceshudlas deviruela,etcvadquiriendo con siv uso, €l brillo de la nine\X-
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