0S programas de prevencion y de
asistencia a drogodependientes
son objeto de estudio para las
Corporaciones Locales

Las Corporaciones Locales
precisan una politica de preven-
cion en materia de Drogodepen-
dencias. Esta politica ha de con-
sistir en que, desde los propios
Ayuntamientos, se creen alter-
nativas a las/os ciudadanas/os
para que opten por modelos de
vida saludable, eliminando la
opcion de la droga.

Las relaciones entre Corpo-
raciones Locales y Drogodepen-
dencias fueron estudiadas en las
Jomadas "Las Corporaciones
Locales ante las Drogodepen-
dencias”, celebradas en Siglen-
za (Guadalajara) durante los dias
1y 2 de Febrero.

ooperacion
Eurolatinoa-
mericana

El Simposium Eurolatinoa-
mericano sobre Cooperacion al
Desarrollo congregé a jovenes
de los dos continentes con la
intencion de que, tras compartir
experiencias, se elaboraran pro-
yectos especificos de colabora-
cion para el desarrollo.

Se estudiaron temas como
Medio Ambiente, Politicas de
Juventud o Drogodependencias.

La Plataforma Juvenil Lati-
noamericana ha ido consolidan-
dose desde su nacimiento en
1986.

Su drgano de actuacion, la
Consulta Colectiva Latinoame-
ricana de ONGs. de Juventud ha
de convertirse en un instrumento
de trabajo valido para las orga-
nizciones juveniles que repre-
sentan a las/os jovenes latinoa-
menéanos.

La prevencién ha de reali-
zarse desde la escuela. Actual-
mente se estan experimentando
programas educativos que pre-
tenden orientar no sélo a las/os
alumnas/os sino también a pa-
dres y educadores.

En estas Jomadas también se
estudiaron los modelos de asis-
tencia a toxicdbmanas/os. Este
servicio se ofrece desde diferen-
tes &mbitos: Unidades de Desin-
toxicacion, Centros de Diay Co-
munidades Terapéuticas, que
abarcan tratamientos farmaco-
légicos, psicolégicos y orienta-
tivos para reinsertar a las/os
drogodependientes.

uertollano precisa una amplia-
cion de servicios para su Plan
Municipal sobre Drogas

En las consultas del Plan
Municipal sobre Drogas de Puer-
tollano, localidad de 52.000 ha-
bitantes, se recihen una media
de diez personas drogodepen-
dientes cada més.

Emeterio Carpi6 Gonzélez,
coordinador de este Plan, nos
explica que el apoyo que reciben
es todavia escaso. Los recursos
humanos y econémicos son in-
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suficientes. Seria necesario ubi-
car en el propio Puertollano una
Unidad de Desintoxicacién oun
Centro de Atencion al Drogode-
pendiente.

Por el momento, los pacien-
tes, han de ser atendidos en el
Hospital Provincial o en la Aso-
ciacion de Ayuda al Toxicéma-
no, ambos con sede en Ciudad
Real.

Ns 13. Del 1 al 15 de Marzo de 1991
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JC-LM lleva des-
de Enero la Secre-
taria de las ONGs.

El pasado 29 de Enero tuvo lugar
en Toledo la reunién de la Comision
Permanente de Organizaciones no
Gubernamentales que colaboran con
el Plan Regional de Drogas.

Las ONGs presentes en esta reu-
nién fueron: Hogar Zoé, FARCAMA,
CJCL-M, FENPROP, Colectivo de
Educadores de Comunidades Terapéu-
ticas, y los dos nuevos miembros, Co-
legio de ATS y CEAPA.

A propuesta del Coordinador Re-
gional sobre Drogas, Francisco Diaz,
se elige al CJC-LM como organiza-
cion encargada de la Secretaria. El
propio Consejo de la Juventud se ofre-
ce para acoger las reuniones de la
Comision Permanente de ONGs, hasta
que la Presidencia disponga de su
propia sede.

También se contempla la posibili-
dad de que este boletin informativo
"TomaNota", elaborado porel Conse-
jo de la Juventud de Castilla-La Man-
cha, funcione como canalizador de
informacion.

La Presidencia de las ONGs. reca-
y0 en el Colectivo de Educadores de
Comunidades Terapéuticas. Fue ele-
gida por unanimidad, al igual que la
Secretaria.

Se decidi6 fijar para el mes de
Abril la Asamblea Constituyente,
durante la cual se estudiaran el regla-
mento y las normas asamblearias y se
elegiran los miembros de la Comision
Permanente.
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ctividades de la
Union de Estu-
diantes de CLM

La Unién de Estudiantes de Casti-
lla-La Mancha (U.D.E.), tiene previs-

tas diversas actividades para los meses
de Mayo y Abril.

Asi, para los dias 9y 10 de Marzo,
celebraran el Encuentro de Consejeros
Escolares. En Abril, durante los dias 5,
6y 7, se celebrara la I* Conferencia
Regional de Ensefianzas Medias. Y,
para los dias 20y 21, estéa previsto el I®
Comité Federal de U.D.E. de C-LM.

También esta organizacion tiene
previsto llevar a cabo una campafa de
recogida de pilas.

SIMPOSIUM

NROAINGIMMICA-O

SZBECIMHIGQN

A

a Cooperacion Juvenil Eurolatinoame-
ricana busca proyectos especificos

Con la finalidad de encontrar un marco para la Coopera-
cion Juvenil Eurolatinoamericana y formular proyectos
especificospara esta Cooperacion, se reunié el Simposium
Eurolatinoamericano en Valencia.

Durante los dias 23 al 27 de Enero
tuvo lugar en Valencia el Simposium
Eurolatinomericano sobre Coopera-
cion al Desarrollo. En él participaron
paises latinos, representantes de Espa-
fla y de paises europeos (Holanda,
Noruega, Suecia y Bélgica). La orga-
nizacion corri6 a cargo del CJE, orga-
nismo interlocutor del movimiento
asociativo juvenil latinoamericano.

El Simposium pretende servir de
marco para que las organizaciones
juvenilés actien como agentes multi-
plicadores de la Cooperacion al Desa-
rrollo. La Plataforma Juvenil Latina-
mercana se haido creando desde el afio
1986 y especialmente desde la crea-
cion de la Consulta Colectiva Latinoa-
mericana de ONG's. de Juventud. La
Gltima, que tuvo lugar en Quito, en
1990, dejé claro el papel de la Consul-
ta como plataforma continental de
Cooperacion Juvenil..

La Consulta ahora ha de convertir-
se en uininstrumento de trabajo valido
para las organizaciones juveniles que
representan a las/os jovenes latinoa-
mericanas/os.

TALLERES DE
COOPERACION

Se realizaron diferentes talleres,
relacionados con la Naturaleza y el
Medio Ambiente, Asociacionismo,
Cultura, Ciencia y Tecnologia, Eco-
nomia, marco legal y coordinacién al
Desarrollo.

También se estudié el tema de
"Narcotrafico y Drogodependencias"”.
Este Taller fue dirigido por José Luis
Santosdel C.J.E., y Manuel Espin del
G.1.D. y apoyado, entre otros, por los
miembros del Consejo de la Juventud
de Castilla-LaMancha, José Luis San-
chez, presidente, y Alejandro Sanchez
de la Blanca, técnico en Drogodepen-
dencias.

Por otro lado, siguiendo el camino
de Cooperacién entre la Juventud
Latinoamericana y la Espafiola, esta
previsto que para los dias 6 al 12 de
Abril se celebren unas "Jomadas sobre
Latinaomérica" en Madrid, organiza-
das p>orla Union de Juventudes Comu-
nistas de Espafia, en colaboracion con
IEPALA (Instituto de Estudios para
América Latina y Africa).



Teatral”, en clases diarias de lunes a
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Toledo. Tfno. 925/23-34-50.
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0Ss programas de prevencion de Drogo-
dependencias han de estar coordinados
para que resulten eficaces

Laprevencion es la Unica forma de paliar elproblema de
las Drogodependencias. Para crear un programa adecua-
do, es preciso que las Administraciones se coordinen y
compartan responsabilidades.

"Las Corporaciones Locales ante
las Drogodependencias” fue el tema
de la reunién que tuvo lugar en
Sigienza(Guadalajara) durante los dias
1y 2 de Febrero. Estas Jomadas fueron
organizadas por la Consejeria de Sani-
dad y Bienestar Social y la Federacion
de Municipios y Provincias de Casti-
Ila-La Mancha.

Los temas de estudio fueron divi-
didos en tres bloques: Corporaciones
Locales y Drogodependencias; la
Escuela como modelo preventivo y la
asistencia &l toxicomano.

Se insisti6 en la necesidad de que
las diferentes Administraciones tomen
decisiones conjuntamente y manten-
gan politicas coordinadas ante el fend-
meno de las Drogodependencias, para
partir de una base comun de actuacion,
que facilite la operatividad del proceso
de asistencia al drogodependiente o la
realizacion de un programa de preven-

cién. No sdlo se trata de una reparti-
cion de tareas, sino de una ordenacion
de actuaciones que otorgue unahomo-
geneizacidony unaunificacion decrite-
rios.

Las Corporaciones Locales han de
ejercer una politica de prevencidén
inespecifica: esto quiere decir que los
Ayuntamientos han de crear alternati-
vas que ofrecer a las/os ciudadanas/os.
En la actualidad, los programas de
prevencién se hacen de una manera
aislada, sin hacerse un seguimiento de
los mismos y sin evaluar los resulta-
dos , consecuencias 0 las metas con-
seguidas. De esta forma, los progra-
mas de prevencidn resultan indtiles.

Cada Ayuntamiento ha de asumir
responsabilidades propias en el tema
de la Droga y no ha de trasladar los
problemas relacionados con las Dro-
godpendencias hada otras instancias
administrativas.
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PREVENIR DESDE
LA ESCUELA

La escuela es el principal recurso
de prevencién de drogodependendas.
Teniendo en cuenta el nuevo ordena-
miento del sistema educativo espafiol
atravésdela L.O.G.S.E., seestdinten-
tando ofrecer una Educacion para la
Salud, concibiendo el tema como una
asignatura transversal que subyaga en
el fondo de todas las asignaturas, ya
que, de aislarla, correria el peligro de
convertirse en una asignatura relegada
a la ultima fila.

De hecho, este experimento se ha
implantado en varios Centros escola-
res de Castilla-La Mancha, aunque to-
davia es pronto para analizar las con-
secencias de estos nuevos programas
educativos.

El Ministerio de Educaiény Cien-
cia junto con el Plan Nacional de
Drogas, ha iniciado un programa de
"'Prevencion de las Drogodependen-
ciasenelmedio escolar". Las primeras
Jomadas Técnicas de este Programa se
celebraron en Toledo los dias 10y 11
de Diciembre de 1990.

Parael desarrollo de este Programa
es precisa la ayuda y colaboracion de
todos los agentes educativos (profeso-
res y asociaciones de padres). Existe
un Coordinador/a en las Direcciones
Provinciales que orientan y documen-
tan a todo el colectivo educativo.

MODELOS DE ASISTENCIA

El servicio de asistencia al toxico-
mano se ofrece desde distintos &mbi-
tos: Unidades de Desintoxicacion,
Centros de Dia y Comunidades Tera-
p>edticas.

A una Unidad de Desintoxicaion
se accede desde un Centro Municipal
de Acogiday Tratamiento o un Centro
de Dia. Dicha Unidad se encuentra
normalmente ubicada en un recinto
hospitalario, donde sevigilarany aten-
deran las reacciones organicas y psi-
coldgicas consecuentes del sindrome
de abstinencia. El periodo de desinto-
xicacion suele oscilar entre cuatro y
seis dias. El tratamiento es gratuito.

El Centro de Dia busca la rehabili-
tacion y reinsercion social del drogo-
dependiente. Eltipx>de tratamiento es
ambulatorio.

La Comunidad Terap>eUticaprepa-
ra psicolégicamente al individuo para
un posterior tratamiento en régimen
ambulatorio. Se realiza en régimen de
intemo. Se complementa con activida-
des deportivas, culturalesy de orienta-
cioén laboral.



| Plan Municipal sobre Drogas de Puertolla-
no ofrece informacién y asistencia

Emeterio Carpi6 Gonzalez es el Coordinador del Plan
Municipal de Drogas de Puertollano. Este Plan viene funcio-
nando desde hace tan sdélo un afio y medio, pero su labor
comienza a ser reconocida.

Con las ayudas del Plan Regional-
sobre Drogas, el Plan Municipal de
Drogas de Puertollano viene desarro-
llando su labor desde hace un afio y
medio. Esta labor consiste en atender
al drogodependiente, ofreciéndole
informaciony, en caso de que necesite
desintoxicacion, orientarlo bien hacia
el Hospital Provincial, bien hacia la
Asociacion de Ayudas al Toxicéma-
no.

Emeterio Carpi6 Gonzalez es,
desde hace tres meses, el Coordinador
del Plan Municipal de Drogas de Puer-
tollano. Proveniente del campo de la
Psicologia, realiz6 varios cursos en
Madrid sobre Drogas, dentro del
"Proyecto Hombre".

El toxicdbmano puede recibir ayu-
da a través de tratamientos farmacol6-
gicosque el el propio médico de cabe-
cera puede prescribir. "Lo que hace-
mos ", nos dice Emeterio,"es guiar al
toxicomano hasta el ambulatorio, si
Vemos que por sus propios mediosy a
base de fuerza de voluntad propia, el
paciente no puede desengancharse por
si s6lo. Aunque acuda al médico, ha-
cemos un seguimiento de su trata-

reVES

ara los dias 25 y 26 de Marzo, la
Direcciéon General de Educacion. Ju-
ventud y Deportes, tiene previsto cle-
brarlos I*Encuentros de Informadores
Juveniles de Castilla-La Mancha
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miento, ya que es necesario que cuen-
ten con un continuo apoyo,y, ademas,
que se sientan motivados".

Y es que todavia hay demasiados
problemas por falta de apoyo al drogo-
dependiente, y ésto provoca una des-
confianza. Emeterio asegura: "cadavez
hay mas concienciacion de que el
apoyo al drogodpendiente ha de venir
desde todos los frentes.Elnivel de con-
sultas va creciendo constantemente.

I a salido a la calle la Guia de la
Oficina de Turismo e intercambio de
Jovenes Estudiantes (TTVE),en lacual
se informa sobre las oportunidades de
viajes e intercambios que ofrece este
organismo para disfrute de jévenes de
mas de sesenta paises.

11Centro de Documentacion Peda-
gdgica desea instalar en laregion de

En estos Ultimos tres meses se han
atendido unos diez casos al mes.

Puertollano, por su especial situa-
cion geografica y por aglutinar gente
de diversa procedencia, es una locali-
dad muy realionada con el mundo de la
Droga, incluso como centro de venta.

La gente que ha acudido al Plan,
tiene una edad de entre 22 y 30 afios,
siendo, curiosamente, todos hombres.

"Sin embargo",nos comenta Eme-
terio, "son mujeres, madres de famila,
las que vienen a las charlas que esta-
mos ofreciendo en los colegios”. Estas
reuniones de terapia con padres, ha
derivado en la creacién de una Asocia-
cion de Padres de Toxicomanos que ha
empezado afuncionar de forma oficial
en Enero.

Con el INSALUD, el MEC vy la
Federacion de APAS, se esta desarro-
llando un programa de prevencion en
la Escuela. Y se tiene previsto hacer
una campafia de reduccion del consu-
mo de tabaco.

"Necesitamos un Centro de Aten-
cion al Drogodependiente o una Uni-
dad de Desintoxicacion", insiste
Emeterio.

Bretafia una red de correspondencia
con alumnas/os espafiolas/es de entre
14y 20 afos. Para ello, solicitan listas
de jovenes (con sefias, edad y nivel
escolar) interesadas/os en escribirse
con francesas/es.

I: Tél: 99.28.78.58-92, rué
d'Antrain - B.P. 158-35003 Rennes
Cedex-C.C.P. 9404-75 C Rennes.

a Consejeria de Sanidad y Bienes-
tar Social de C-LM esté realizando
una exposicion itinerante que muestra
"Los derechos de nifios y nifias"”, que
garantizan su desarrollo personal.



