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PROGRAMACION DE LA SOCIEDAD DE CONCIERTOS DE ALBACETE

FEBRERO

Dia 1 (jueves): JORDISAVALL (basse de viole), MONTSERRAT
HGUERAS (soprano), XAVIER DIAZ (teorbay guitarra barroca).
Considerado el mejor violagambista del mundo. Titulo del
programa: Arie, Lamenti & Variazione instrumentali.

MARZO

» Dia 14 (miércoles): Castell6 XXI. Dir.: JOSEP VICENT.
Homenaje a Igor Stravinsky en el XXX aniversario de su muerte.
Colabora: Conservatorio Superior de Castellon.

CICLO PAPER DE MUSICA (Ganadores del concurso
presidido por Ros Marba).

Colabora “Fundado Paper de Musica” de Capellades (Barcelona):

» Dia 22 (jueves): Trio Valentia: Benjamin Scherer (violin),
Javier Gémez (violoncelo) y Jesis Gomez (piano).Obras de:
Carlos Amat (estreno absoluto en Espafia - el autor presenta su
obra-) y Schubert.

- Dia 28 (miércoles): Alex Ramirez, piano. Obras de Mozart,
Beethoven, Chopiny Albéniz.

ABRIL

« Dia5 (jueves): The Seven Saints . Uno de los mejoresy el
mas antiguo coro mixto de Bulgaria: 19 cantantes. Solistas:
Borislav Valchanov (tenor) y Diman Panchev (bajo). Director:
Dimitar Grigorov. Programa: Cantos de la Misa Ortodoxa de
Pascua.

« Dia 28 (sabado): Redtal de arpa. MaRosa Calvo-Manzano.
Obras de Haendel, Dussek, Naderman, Godefroid, Pierné,
Toumier, Saint-Saéns, Calvo-Manzano, etc.

I FESTIVAL INTERNACIONAL DE MUSICA DE CAMARA
Patrocina: Excma. Diputacion Provincial de Albacete
MAYO

« Dia3 (jueves):Jacques Thibaud String Trio (Berlin). Burkhard
Maiss (violin), Philip Douvier (viola), Uwe Hirth-Schmidt
(violoncelo). Obras de Mozart-Bach, Beethoven y Dohnanyi.

« Dia 10 (jueves): Joan Enric Lluna (clarinete) + Grenwich
Cuartet (Michael Thomasy Brian Brooks -violines-, Norbert
Blume -viola-, Michael Stirling -violoncelo-). Obras de Carl Maria
Von Weber, Krisztof Penderecky y Peter Sculthorpe.

« Dia 17 (jueves): BEETHOVEN KLAVIER QUARTETT.
Michael Wagemans (piano), Joaquin Palomares (violin), Paul
Cortese (viola), Margal Cervera (violoncelo).  Obras de Mahler,
Saint-Saéns y Brahms.

» Dia 21 (lunes): Trio Serafino. Jennifer Peck (violin), Dabid
Bruce Runnion (violoncelo), Suzanne Bradbury (piano). Obras
de Joaquin Turina, Arthur Foote y Dmitri Shostakovich.

« Dia 31 (jueves): Sesion offconcierto joven: Noelia Gonzélez

(violoncelo), David Gémez (piano). Obras de Beethoven, Turina
y Chopin.

« Dia 10 (domingo): TRIO MODUS. Mariana Todorova (violin),
Jensen Hom-Sin Lam (viola) y Suzana Stefanovich (violoncelo).
Concertino y primeros atriles de la Orquesta Sinfénica de RTVE.
Variaciones Goldberg (Bach- D. Sitkovetsky).

| FESTIVAL INTERNACIONAL PIANO DE ALBACETE
Patrocina: Excmo. Ayuntamiento de Albacete
SEPTIEMBRE

« Dia 27 (jueves): ALICIA DE LARROCHA (Espafia). Obras
de Granados, Turinay Albéniz.

OCTUBRE

« Dia 6 (sébado): IVAN MARTIN. Programa: Obertura de “El
Barbero de Sevilla” (version Rossini-Falla) y conciertos de Chopin
1y 2 para piano y orquesta. (Colaboracion de la Sociedad de
Conciertos de Albacete con Juventudes Musicales). Orquesta
«Ciudad de Murcia». Dir. JOAQUIN PALOMARES.
« Dia 11 (jueves): FRANCESCO LIBETTA (ltalia). Obras de
Mozart, Schubert-Godowsky, Chopin-Godowsky, Schumann,
LisztyDebussy.

« Dia 18 (jueves): MIGUEL ANGEL ESTRELLA (Argentina).
Obras de Bach, Beethoven, Yupanqui, Ginastera, Cedrén,
Ledesma, Ravely Villoldo.

« Dia25 (jueves): RAMON COLL (Espafia). Obras de Debussy,
Ravel y Rachmaninoff.

| FESTIVAL LIiRICO DE ALBACETE
Patrocina: Junta de Comunidades de Castilla - La Mancha
NOVIEMBRE

« Dia 8 (jueves): Assumpta Mateu (soprano). Primer premio
Concursos Internacionales de Canto de Colonia y “Pedro
Lavirgen". Francisco Poyato (piano), José Gémez-Niebla
(clarinete). Programa: LIED. Obras de Schubert y Strauss.

« Dias 15y 17 (jueves y sdbado): Dos recitales con Ganadores
del Festival Lirico de Callosa d’en Sarria 2001, presidido por
Elena Obratzsova. Operay Zarzuela

» Dia 22 (jueves) MaJosé Martas (soprano), Marisa Blanes
(piano). Homenaje a_Rodrigo.

CANCION ESPANOLA. Obras de Rodrigo, Turina, Toldra,
Obradors, Granados, etc.

DICIEMBRE
 Dia 13 (jueves): Ludmil Angelov (piano). Grand Prix du
Disque Chopin de la Sociedad Chopin de Varsovia.

Ciclo: Integral Piano Chopin. (1° de los seis conciertos del ciclo
que se prolongara hasta mayo de 2002).

\Ociedad - (onciertos d*\Ibacete

APARTADO 642 « 02080 ALBACETE = http://webs.ono.com/soca = e-mail: soca@ono.com
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Los domingos, -
musica 3
-
Revelaciones
literarias

Los escritores albacetenses
compiten sin complejos,
como lo demuestra Carlos
Martinez Montesinos, que
ya ha ganado el premio
Torrente Ballester.

Placer para
los sentidos

El Parque Natural de
Cazorla, Seguray las Villas
es un extenso y hermoso
espacio forestal que esta
muy al alcance, en términos
de cercania, con la
provincia de Albacete.

Bardem: la hora
de la verdad

La septuagésima tercera
edicion de los Oscars de
Hollywood se celebra la
préxima madrugada en Los
Angeles, con la presencia de
Javier Bardem como maximo
atractivo para los espafioles.
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"Vegetal” que
revive

arecié como si algo nuevo, antes cono-
cido y amado, volviese a surgir de las
entrafias de un tiempo o época ante-
rior, como si aquella ilusion de llevar
mas alla de los deseos lo que la mente
fraguaba paso a paso y vela a vela, se
hiciese esa realidad latente que suspira
entre afioranzas, duelos y realidades. Me lo habian
dicho, patentizado, hecho secuencia victoriosa enco-
gida y repasada: era un vegetal en estado vegetativo
-valga la redundancia-, viviendo desapercibidamen-
te, muriendo entre olvidos e insensibilidades. Como
el agua de un charco que pervive hasta que el sol la
deseca. Pero, jno!. Aparecié magnificoy esplendoro-
S0 en sus septuagenarios afios, blandiendo el brillo
de sus ojos y regurgitando horas de momentos imbo-
rrables, como otrora hiciera. Dando presenciay esta-
bilidad al instante, Ilendndolo de
aquel altruismo que fue siempre
meta y proposito de sus actos. Natu-
ral y l6gicamente, llend de alegria y
de emocidn a todos; y surgié de sus
labios ese saludo natural y logico de
quien conoce, sabe y aprecia, el valor
de los momentos y las circunstan-
cias.

Si, me dijeron que era un vegetal
muriendo. Pero quienes me lo dije-
ron, olvidaron que los vegetales revi-
ven cuando se les abona, riega, y se
quitan los abrojos que les rodean. Si
se riegan con las aguas de la amistad
sincera, se abonan con el conocimiento de la més
pura y neta realidad de los afectos indiscutibles, y se
quitan los abrojos al dejar en la savia de su corazon
el emblema o la insignia del albacetefiismo sincero,
reverdeceran con ese lustre propio de la ilusion cum-
plida. Muy pocas personas publicas pusieron en celo
de sus deseos, el amor por la tierra de sus lares 'y su
entrega al logro de los mejores beneficios y
soluciones para este Albacete nuestro. Solo
unos pocos, con afan de logro imperecedero,
con sentimiento de entregada y sensata auda-
cia, han luchado a brazo partido para que el
trabajo realizado en comun, fuese el trampolin
desde donde se lanzase Albacete al progreso y
desapareciese ese lastre de olvido que arrastra-
mos desde inmemoriales tiempos. Solo aque-

Angel Garcia Cuesta es
un hombre de enorme
talla humana y social
que supo llevar
iIlusiones y ansias de
ver a Albacete en el
lugar donde le
correspondia

otro verano mas calido y armonico. Planta ramosa de
ilusiones inéditas, aunque calladas; ramas de yemas
primaverales con rompientes calidos de satisfaccion
de la obra bien hecha, dando paso a ese estio donde
los que aun quieren ir mas alla de esas ilusiones pin-
tadas en su dia, se columpian en el mismo vaivén de
entonces; cuando todo era suefio y perspectiva, con
animo contraido de ansia y ambicién de mejora y
engrandecimiento de esta tierra, por todos los que
poblamos este lugar de Espafa. Y ese vegetal, arbol
espafiol y manchego, supo entonces ilusionar a todos
los que le rodearon, con su fresco y sincero aroma de
lealtad y honradez; supo pintar en al aire de los sue-
fios, un Poligono Industrial "Campollano”, donde
tantos y tantos hombres y mujeres de Albacete,
pusieron desinteresada e ilusionadamente, su apor-
tacion y su empuje, sus ganas de ir mas alla de los
limites de la esperanza esperada.
Y lanobleza, la sencillez y el amor,
lograron ir dando esos frutos de
puestos de trabajo, de creacion de
modos de vivir, de incrementos sin
prisa pero sin pausa, de noches
con mas carga de suefios hechos
realidades. Habia  entonces
muchos "vegetales" que dieron
aroma y frescor, con posterior
fruto, a la obra emprendida, cavi-
lada, y cumplida por el suefio ilu-
sionado de aquella primera planta
que, aunque ya mayor, sigue exha-
lando el perfume de la ilusion; si
se riega, abonay cuida, como antes hemos dicho.
Si, hablo de Angel Garcia Cuesta. Ese hombre de
enorme talla humana y social, que supo llevar ilusio-
nes, deseos, ansias de ver a Albacete en el lugar
donde le correspondia, jy que lo logré!. El Poligono
Industrial "Campollano” es su todo, su suefio que adn
le quita el mismo; hombre sencillamente grande
como su obra, al que todos los albacetefios
deberian estar inmensamente agradecidos por
su desprendida, leal, sincera y hermosa idea
de llevar lo del papel a la realidad. Y hacer
que aquella aparente utopia sea un claro y
bello ejemplo de ganas de hacer y crear, de
expandir y llevar el ritmo del trabajo a los
sones mas convenientes y sinceros para todos
nuestros naturales y 16gicos deseos.

Martin . s .
llos que brotaron con el deseo y amor de Giménez Eres un buen vegetal, amigo Angel. Tienes
logros, pudieron hacer memoria de tantas Vecina raices profundas, y verdes creativos conteni-

necesidades pintadas constantemente en el
horizonte de nuestro pueblo.

Vegetal que aln sigue despidiendo letargos
de inviernos, presentando pausadas y sencillas
flores blancas de primavera, con el amor por

Dominical
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dos en el blanco de tus canas y en los ocres de
tus afios. Y si te riegan y abonan con el afecto
y amistad que te corresponde, crecesy creces,
y llenas de hermosas y nuevas ilusiones que
honran y animan a quienes te escuchamos.



Los domingos, musica

Bernardo
Goig

Peir0, artista

Nuestro retratado de hoy es arquitecto de profesion,
pero artista por vocacion. Y de entre las Bellas Artes,
acaso sea la musica su preferida: tanto es asi, que uno
no sabe si va por la vida de corchea o de semicorchea,
de fusa o de semifusa. Toda una sinfonia de sensibili-
dad impregna a Agustin Peird, que demuestra con sus
‘Juventudes Musicales’ que la verdadera edad no siem-
pre es la que aparece en el carné de identidad.

La Tribuna Dominical 5
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Entrev

"Una bandada de mujeres muertas”, del albaceteno
Martinez Montesinos, ganador del premio
Torrente Ballester, ha llegado a Latinoameérica

Me cc_)nsidero
ecléctico

TEXTO: CRISTOBAL GUZMAN- FOTOSJOSEMA

arlos Martinez Montesinos es un albace-
tense que ya ha alcanzado lo que nunca
conseguira Ana Rosa Quintana: publicar
una obra propia y ganar el prestigioso
premio "Torrente Ballester” que otorga
la Diputacién Provincial de La Corufia por decision
de un jurado compuesto, entre otros, por Victor
Garcia de la Concha o Angel Basanta. Este licen-
ciado en Ciencias Politicas y Sociologia de 33 afios,
que comenzd publicando algunos relatos en Ajo-
blanco y Barcarola, ya es leido en Espafa y Lati-
noamérica gracias a su "Bandada de mujeres
muertas”, relato con el que triunfé en la XI edi-
cioén del certamen corufiés y que forma parte del
volumen publicado por la editorial "Lengua de

- ¢Cudl es su trayectoria en el &mbi-
to de la literatura?

-En 1995 envié un relato a la revista
Ajoblanco y me lo publicaron, y des-
pués he ganado un premio de jovenes
creadores en Madrid, y otro en Oviedo
antes de ganar este premio.

-¢Qué es “Una bandada de mujeres
muertas”?

-Estd contada en primera persona.

Un nifio pierde a su madre, yjunto a su
hermana pequefia y al padre, cada uno
se vuelve loco a su manera. A la her-
mana le da por el misticismo y le da por
levitar, y al padre por el alcohol. Todo
estd contado desde su mirada criptica,
no creyendo nada de lo que dicen sus
mayores de que su madre ha muerto y
esta en el cielo.

-¢Cudl es, pues, el mensaje?

-A mi me gusta decir que no existe gente normal, ni
las familias normales, ni las personas normales. Este
nifio vive en una familia de un pueblo anormal, y lo
cuenta como normal porque es como €l lo ha vivido
siempre. Cada uno vive la normalidad a su manera.

-¢Qué es lo que mas se valor6 por el jurado a la hora
de premiar la obra?

-Segln la declaracion del jurado, “la capacidad de

6 mLa Ttibuna Dominical
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condesacion y contundencia estilisticas, la libertad y
agilidad de su escritura y un &cido sentido del humor
que la emparentan con alguna de las mejores tradicio-
nes literarias espafiolas”. Creo que me pusieron muy
bien.

-Se ha dicho que su estilo es sarcastico, de vocabula-
rio agresivo, abundante en neologismos.... ¢Esta de
acuerdo?

-Todo eso es cierto. Es contundente y agresivo. La
verdad es que son un poco salvajes los temas de los rela-
tos puestos uno detrds de otro. EI mas antiguo ya tiene
mas de diez afios, y asi dispuestos son un poco salvajes.
Abundan los neologismos porque me gusta mucho
jugar con el lenguaje. Ademas, todos estan narrados en
primera personay hay muchos términos manchegos. De
hecho, a la hora de las correciones el editor me hablaba
de términos mal escritos, sin saber que son asi, como

‘correprisa’y muchos otros.

-;Le debe algo a algin escritor o ha
bebido de muchos sitios?

-Me considero muy ecléctico. De
hecho, algunos han hablado de autores
que no he leido o que no me han intere-
sado. Me gusta mucho Cortazar y creo
que hay mucho de él ahi, aunque debe
estar oculto porque no se ha visto. Se
habla de Garcia Marquez por lo de los
temas fantasticos y el lenguaje, e incluso
de Valle-Inclan, aunque lo he leido en la
misma medida que los alumnos del Insti-
tuto.

-¢ Tiene alguna opinion formada sobre
los escritores albacetenses de ahora?

-No tengo relacion con ningin grupo
que se supone que hay. Barcarola me
publicé un relato.

-;Cree que los circulos literarios son
buenos en ciudades como Albacete?

- Supongo que sera bueno tener a alguien con quien
hablar de lo que escribes y compartirlo. Mis amigos no
escriben y no estoy acostumbrado a hablar de mi obra o
mi trayectoria, pero supongo que debe ser muy bueno.
El caso es que nunca he querido participar ni me han
negado nunca el acceso a alguno de estos grupos.

-Ultimamente hay una gran proliferacion de obras
narrativas, una desmesurada explosion de novelas
como gran industria en la que cabe todo. ¢Esta de
acuerdo con las criticas, por ejemplo, de Juan Goytiso-



"Algunos dicen
que la novela se
muere, pero no
lo creo. La
novela existira,
como el cine;
siempre habra
alguien que
quiera que le
cuenten una
historia y alguien
que la quiera
contar”

lo a todo este montaje?

-Supongo que se referiria a esa gente de la television.
Escribir una novela es dificil, yo mismo s6lo he escrito
relatos, y sera dificil hacer llegar todo eso a la gente.

-¢No es deleznable el famoseo en la literatura y los
plagios que no se airean?

-Es patético. Hay gente que esta todo el dia trabajan-
do en la television, y escribir una novela no es facil, aun-
que cada dos meses algunos publiquen una. Es ldgico
que se piense que no lo ha escrito él. De todas formas,
no creo que la gente que compra este tipo de libros
sean lectores que pretendan leer los libros de creacion.

-Eduardo Mendoza ha comentado que la novela esta
muerta y que hay que buscar nuevas formas de expre-
sion. ¢Esta de acuerdo?

-Cada vez que saca una novela dice eso, y la vende
muy bien. Algunos dicen que con internet la novela se
muere, pero yo no lo creo. La novela existira siempre
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como el cine; siempre habra alguien que quiera que le
cuenten una historia y alguien que la quiera contar.

-¢,Considera al escritor como conciencia social, como
instrumento de deleite, o simplemente como alguien a
quien le apetece contar algo?

-Hay escritores sociales y lidicos. No creo que repre-
sente lo que piensa nadie, ni siquiera con moraleja aun-
que algunos relatos si las tengan. Mi libro, por ejemplo,
no tiene nada que ver con la realidad. Saramago si es
una voz critica, y ademas lo hace muy bien, aunque no
creo que el escritor tenga una responsabilidad en ese
sentido.

-¢Se reconoce integrante de alguna corriente narrati-
va?

-Si creo que estoy relacionado con el realismo fantés-
tico, con los sudamericanos, con el realismo magico y
con los “tremendos” como Valle-Inclan o Torrente
Ballester. Es una especie de mezcla.

La Tvibuna Dominical w7



"En una ciudad como Albacete la gente tiene miedo
a presentarse a un premio. Hay una especie de
infravaloracion de uno mismo porgue no viva en
Madrid y no conozca a Juan Manuel de Prada”

-Ya, pero cuando uno ve lo que
pasa, por ejemplo, con el Plane-
ta, no hay méas remedio que pen-
sar que todo esta muy atado.
Siempre los mismos candidatos,
siempre se sabe quién sera el
premiado...

-En ese caso, si. Pero en una
ciudad como Albacete la gente
tiene miedo a presentarse a un
premio. Cuando yo envié mi tra-
bajo también lo tenia, quiza con
la sensacion de que uno no
puede optar a ello. ;Y por qué
no? Es lo mismo que enviar un
manuscrito a una editorial, que
me rechazaron antes de ganar el
premio. Hay una especie de
infravaloracién de uno mismo
porque uno no viva en Madrid y
no conozca a Juan Manuel de
Prada.

-¢ Tiene previsto escribir algo
a corto plazo?

-Estoy escribiendo desde los
quince afios, y ahora tengo una
novela a medio y relatos, que me
gustan mucho.

-Logicamente, ahora habra
méas posibilidades para publi-
carlo.

-Si, de hecho tengo un contra-
to con la editorial para publicar
mi proximo libro si es que gusta,
claro. Por el momento, ahora va
a salir mi libro en Latinoaméri-
ca, y la tirada iba a depender de
las criticas que se hicieran aqui.

-¢Qué posibilidades de avanzar tiene un joven
escritor en ciudades como Albacete?

-Hay muchas formas de salir adelante en esto:
escribiendo bien o relacionandote bien. Si conoces a
gente, quiza sea mas facil, pero yo, por ejemplo, no
conocia a nadie y mandé mis relatos por correo. Me
llamaron por teléfono y me dijeron que habia ganado
el premio. Yo no vivo de esto, pero de ahi ha salido
un libro publicado y, por tanto, no tengo ninguna
experiencia negativa. Yo he participado en premios
puros que no estdn mediatizados, y de hecho este afio
he participado como jurado en el premio, y garantizo
que no existe presidn de ningun tipo.

8 mLa Tribuna Dominical
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Las criticas

La critica nacional ha destacado a través de
sus respectivos especialistas la aparicion en el
mercado literario de “Una bandada de mujeres
muertas”, destacando los elementos mas sobre-
saliente de sus relatos.

Asi, Ricardo Senabre valora en ‘El Mundo
“la expresividad léxica, donde Martinez Monte-
sinos no se ha impuesto limites y donde reside lo
mejor de este volumen”, ponderando “una
inventiva verbal sobresaliente que encuentra sin
cesar formas nuevas e inesperadas”.

Por su parte, Ruiz Garzon afirma en ‘La
Razdn’ que la prosa del albacetense es “magné-
tica y extraordinariamente rica”, y reconoce la
apuesta de la editorial “que se ha aventurado a
respaldar a un autor casi desconocido pero sin-
gular y prometedor, capaz en su madurez estilis-
tica de combinar la ironia y cierto realismo
magico con un primitivismo rural y un anecdota-
rio entre sacrilego y escatoldgico que haran las
delicias de los lectores menos apegados a los
limites de la mal llamada normalidad”.

En larevista ‘Leer’ también se habla del volu-
men como “impecable por su estilo y armémico
por la confluencia de todos en una peculiar
ambientacion que conforma un universo litera-
rio sumamente peculiar”.

Criticas, pues, en genaral alentadoras.

La vida esta llena de imagenes hermosas que no Ponte en nuestras manos y recobrards la vision y lasganas de vivir.
te puedes perder. En el Instituto Oftalmoldgico deAlbacete Ponemos a tu disposicion la mas avanzada tecnologia y un equipo médico
creemos que con una simple operacion de cataratas al mas alto nivel especializado en la cirugia de cataratas.
veras mejor todo lo que te rodea. Porque todavia tienes mucho por \er.

. Cirugfa Refractiva.
Miopia, Astigmatismo,
Hipermetropia.

Laser Excimer.
Técnica Lasik

Neuroftalmologia

Genética Ocular INSTITUTO OFTALMOLOGICO DE ALBACETE
Glaucoma C/ Octavio Cuartero, 4
Optometria: Servicio de Urgencia 24h:630 99 40 24 Fax: 967 22 56 17  Cofaboramos con:
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Naturaleza

ran paraiso

ANTONIO MATEA MARTINEZ

| Parque Natural de Cazorla, Seguray las
Villas conforma uno de los espacios
forestales mas amplios de nuestra Penin-
sula, y el mas amplio sin duda de todo el
ureste peninsular. Creado por Real
Decreto de la Junta de Andalucia ell5 de marzo
de 1986, con una extensién de 214.000 Ha, es el
mayor espacio protegido de todo nuestro territo-
rio. Ya tres afios antes, en 1983, la UNESCO puso
sus 0jos en esta comarca, reconociendo su alto
valor biolégico, y la declaré Reserva de la Biosfe-
ra. Incluso dos afios mas tarde de su nominacion
como parque, en 1988, fue declarada Zona de
Especial Proteccién para las Aves por la Comuni-
dad Europea. Los grandes espacios arboéreos, con
hectareas y hectareas de pinos, robles, carrascas,
arces, sauces y alamos, mezclados con enmarafia-
das capas de matorral, y la gran diversidad faunis-
tica que lo puebla hace de este espacio natural
uno de los grandes paraisos forestales de Espafia.

Aparte de las sierras que dan nombre al parque, otras
mas, las sierras del Pozo, de la Cabrilla y de Castrii, se
incluyen dentro de él. Todas estas sierras estan forma-
das principalmente por materiales calizos, sedimenta-
dos durante el periodo Mesozoico, que el paso de los
siglos fue litificando. Quedan incluidas en la Cordillera
Bética, un sistema montafioso orientado en sentido
suroeste-noreste, levantado del fondo del mar por la
gran Orogenia Alpina a mediados del periodo Tercia-
rio. Las elevaciones mas importantes de estas cordille-
ras son el Yelmo, de 1.809 m., el Rayal, de 1.835 m., el
Gilillo, de 1.847 m., el Almorchdn, de 1.915 m., Las
Palomas, de 1.964 m., el Banderillas, de 1.993 m., el
Cabafias, de 2.028 m., el Alto de la Cabrilla, de 2.032 m.
y por encima de todos ellos las Empanadas, maxima
cumbre con 2.107 m.

Este conjunto orografico de sierras, calares y valles
esta tapizado por un amplio manto verde, que se extien-
de practicamente por toda su superficie, exceptuando
quiza los grandes farallones verticales de algunos de su
mas altos picos. Infinidad de arroyos y torrenteras
corren veloces y furiosos por él, entre pefiascos y vege-
tacién, en busca de cotas mas bajas. Aunque sus dos
principales arterias hidricas son el rio Segura y sobre
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todo el Guadalquivir, el wadi al-Kabir
(rio Grande) de los arabes, que hace
fértiles los campos de Jaén, Cordoba y
Sevilla.
El rio Guadalquivir nace en la Cafia-
da de las Fuentes, dentro del término
municipal de Quesada, bajo unas rocas
en las que hay colocada una placa con-
memorativa, sin la cual posiblemente
pasaria desapercibido el nacimiento.
Cuando brota del interior de la tierra
forma un pequefio charco del que
empieza a escaparse un hilillo de agua,
que baja raudo y se despefia por roque-
dos para cruzar entre bosques de pinos,
fresnos, alamos y sauces. Crea también
algunos remansillos de aguas limpidas y
cristalinas, aunque enseguida su cauce
se vuelve a tornar veloz como si tuviera
prisa por llegar al embalse del Tranco
de Beas, donde esas aguas claras y
transparentes se tornan azules al con-
fundirse con el cielo de la sierra.
Antes de llegar al pantano del Tranco
de Beas, llamado también por algunos
Tranco de Hornos, tal vez por la mayor
cercania de esta ultima localidad, se
embalsa artificialmente en la Cerrada
de Utrero, donde desemboca el arroyo
de Linarejos. Después recibe al rio
Borosa y al rio Aguamula, que llevan
ambos casi tanto caudal como el propio
Guadalquivir. Tras embalsarse en el
Tranco da un brusco giro de casi 180
grados y cambia su direccion para bus-
car las huertas de Villanueva del Arzo-
bispo y de Villacarrillo y abandonar
estas abruptas sierras.
También recibira mas tarde las aguas
de otros afluentes, como el rio Guadali-
mar o el rio Guadalentin, este Gltimo
nacido igualmente dentro del parque,
bajo los Poyos de la Carilarga, a los mis-
mos pies de la Sierra de la Cabrilla. Al poco de nacer
este rio forma un agreste barranco rodeado por un
entorno de gran belleza paisajistica, envuelto por los
grandes pefiascos de las sierras del Pozo y de la Cabri-
lla. Por la Nava de San Pedro y la casa forestal del Caba-
llo de Acero sale un camino que nos lleva hasta este



hermoso barranco. Antes de salir del parque y unirse al
Guadalquivir, sus aguas se embalsan en la Bolera.

El otro gran rio, el Segura, nace en Fuente Segura,
cerca de Pontones, dentro del término del municipio
formado por Santiago-Pontones. Su nacimiento tiene
lugar en una oscura y profunda poza, donde el agua se
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escapa apaciblemente del interior de la tierra, aunque a
veces, cuando "revienta", forma impresionantes borbo-
tones de agua espumosa y burbujeante. Los principales
afluentes de este rio en el interior del parque son el rio
Maderay el rio Zumeta, éste Gltimo limitando ya con la
provincia de Albacete. Sin embargo el Segura, antes de
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acoger las aguas de este rio se habra embalsado en Anchu-
ricas, un lugar realmente precioso donde el azul del agua se
mezcla con el verde intenso de los pinos.

Los Hornilleros

Los indicios de existencia humana en la zona son muy
antiguos, pues se han hallado pinturas rupestres en los alre-
dedores de Quesada y una camara sepulcral ibérica en
Toya, cerca de Peal de Becerro. Los romanos llamaron a
esta region Saltus Tugiensis y a estos montes Mons Argen-
tarius, debido a los yacimientos de plata que en ellos explo-
taron. Los arabes la dominaron durante casi cinco siglos y
medio, en los que quedo incluida dentro del Califato de
Cordoba y més tarde, tras la disgregacion del Califato a la
muerte de Almanzor, en los reinos de taifa de Granada y
Jaén. Son numerosos los restos del periodo islamico en las
fortalezas de Cazorla, La Iruela, Hornos, Segura de la Sie-
rra, Iznatoraf, Quesada, Siles, etc.

Cazorla fue conquistada a los arabes en 1231 y Segura de
la Sierra una década més tarde. El rey Fernando 11l entre-
go la primera localidad al Arzobispo de Toledo, don Rodri-
go Jiménez de Rada, que cred el Adelantamiento de
Cazorla como enclave fronterizo en la lucha contra las
huestes del Islam. El Arzobispo facilité la repoblacién del
Adelantamiento, impartia justicia, cobraba impuestos y
velaba por la seguridad de la frontera con sus guerreros. En
definitiva actuaba como un auténtico sefior feudal. De
igual forma ocurrié en Segura de la Sierray las poblaciones
limitrofes, aunque en este caso fue la Orden de Santiago
quien se encargd de su repoblacion, administracién y domi-
nio. Monjes-guerreros y arzobispado fueron durante
muchos siglos los dominadores de esta comarca.

Sin embargo la verdadera repoblacion de la region se
produjo tras las desamortizaciones de Mendizébal y
Madoz. Un decreto del gobierno permitié que se pudiera
tomar posesion de todas aquellas tierras que habian sido
del Adelantamiento, o estaban incluidas en el alto Guadal-
quivir y Segura, y que se encontraban hasta entonces
deshabitadas. Solamente habia que llegar hasta alli, amojo-
nar la tierra, limpiarla de pinosy ponerla en cultivo, y auto-
maticamente se convertian en propietarios. Fue entonces
cuando muchas gentes, que no poseian absolutamente
nada, decidieron marchar a aquella regién inhéspita y sal-
vaje para poder tener un terreno de su propiedad. Acudie-
ron gentes de muchos lugares de Jaén, Granada, Murcia y
Albacete. Gentes que eran tan pobres que solo llevaban
consigo unos pocos animales, sus ganas de comerse el
mundo y unos hornillos que les permitian guisar la poca
comida que llevaban. Por estos hornillos que portaban se
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CAZORLA, el gran

les comenz6 a llamar los Hornilleros.

Pero afios mas tarde el estado exigié a
estos nuevos propietarios el pago de
impuestos y muchos de ellos tuvieron que
vender parte de sus tierras para poder
hacer frente a esos pagos. Incluso hubo
algunos que se vieron obligados a vender
todas sus tierras y ponerse de aparceros con
los nuevos duefios. Otros ademds, cuando
llegaban los topografos enviados del
Gobierno para medir las parcelas y poder
escriturar, convencian a éstos para que
reflejasen en los papeles menos terrenos de
los que en realidad tenian, para asi pagar
menos impuestos. No habia mas que invitar
al recién llegado a una buena pierna de
cabrito asado, unas sabrosas migas y unas
copas de vino y orujo. Pero en realidad no
se daban cuenta que estaban cavando su
propia fosa. Afios mas tarde llegaron otros
topografos que no se dejaron engatusar,
aunque fueran regalados con vinoy orujo, y
volvieron a medir la tierra. Toda aquella
que estaba de mas, que no venia reflejada
en las escrituras, pasd inmediatamente a
formar parte del patrimonio del Estado.

Con la creacion del Coto Nacional en fw
1960, ocupando unas 70.000 Ha. del par- ~?
que, hubo muchas expropiaciones forzosas *
de aldeas y cortijos, y numerosas familias
que vivian alli desde tiempo inmemorial
fueron obligadas a marchar a vivir a los
recién creados poblados de Coto Rios y
Vadillo-Castril. Y todo ello para que unos
pocos pudieran disfrutar del ejercicio de la caza, sobre todo
el general Franco, que hizo de Cazorla uno de sus cotos pri-
vados. Hasta algunos poblados como Canalejas, la Venta de
la Montiela, el Carrascal de Santa Olalla o el Cerro de la
Muela quedaron completamente vacios tras las expropia-
ciones y la masiva emigracion del campo a las ciudades.

Sin embargo las gentes que bajaron a vivir a estos nuevos
pueblos llevaron consigo sus formas de vida, su excelente
cocina, representada en las migas serranas, en los andrajos,
en el ajo de harina y en la carne de monte, y algunas viejas
tradiciones como la de llevarse a la novia. Llevarse a la
novia era sinénimo de matrimonio, aunque sin pasar por la
vicaria para recibir las bendiciones del cura. Cuando dos
jévenes se conocian comenzaba entre ellos un noviazgo que
casi siempre terminaba con la fuga de ambos. El novio
hablaba con algin amigo o familiar, que concertaba la cita
con la novia para poder huir juntos, generalmente a casa de
los padres de él, que aceptaban la llegada de los recién "jun-
tados" sin ninguna objecidn, hasta que ellos pudieran for-
mar su propio hogar. Todavia en afios recientes se ha hecho
uso de esta antigua tradicion, aunque ha sido por algin
motivo circunstancial, como por ejemplo la oposicion de los
padres al noviazgo.

También Félix Rodriguez de la Fuente hizo de Cazorla
uno de sus cotos particulares, pero esta vez de sus excelen-
tes filmaciones en la serie televisiva el Hombre y la Tierra
en las que inmortalizo paisajes, luchas entre encelados cier-
vosy machos monteses y espectaculares e inolvidables esce-
nas de caza del &guila real. Su mismo nombre ha quedado
inmortalizado en algunos lugares del parque como en el
mirador que existe en una de las colas del pantano, frente a
la isla de Bujaraiza, donde este gran "amigo de los anima-
les" rodd algunos programas de la berrea del venado.



Una inmensa selva forestal

La naturaleza ha sido realmente generosa con este
enclave andaluz que se extiende por todo el sector oriental
de la provincia de Jaén. Alli aparecen paisajes singulares,
de una extraordinaria belleza, en los que contrastan eleva-
das altiplanicies, con escarpados riscos y poderosos y grisa-
ceos roquedales, con los profundos y encajados valles por
donde discurren los cursos fluviales. Pero lo que mas llama
la atencién en este parque es la abundantisima vegetacion,
una vegetacion que se extiende por todos y cada uno de sus
rincones, hasta tal punto que los arabes denominaron a
estas sierras como la selva suprema del Islam.

Aunque muy modificadas de aquella época
islamica, y en una proporcién de especies
muy diferente, todavia podriamos afir-

mar que las sierras de Cazorla, Segu-

ra y las Villas son el gran paraiso

forestal del sureste peninsular.

La riqueza botanica del parque
es excepcional, con mas de 1.300
especies de plantas, muchas de
ellas endémicas de estas sierras.

De las especies arboreas el pino

laricio es la especie mas abun-

dante en las zonas altas. Aqui en
Cazorla se dan cita los bosques

mas extensos de este tipo de pino

en toda Espafia, incluso los indivi-
duos de mas edad, con algunos
ejemplares que superan los 900 afios.
Esta especie sufrié talas considerables
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en tiempos pasados, sobre todo a partir de 1748 cuando se
cred la provincia maritima de Segura de la Sierra. Desde
entonces y hasta finales del primer tercio del siglo XIX
estos montes fueron administrados por la Marina espafiola
para su aprovechamiento forestal y la utilizacion de esa
madera en la construccién naval. También el pino rodeno
tiene una amplia representacion, sobre todo por las grandes
repoblaciones llevadas a cabo. Este tipo de pino ocupa los
terrenos intermedios entre el anterior y el pino carrasco,
abundante en las cotas mas bajas del parque.

Todavia quedan espesas mohedas de carrascas, arboles
que dominaron este espacio y toda nuestra Peninsula en
tiempos antiguos. Las quercineas estan representadas tam-

bién con la coscoja y el roble, este Gltimo en sus
variedades de quejigo y melojo. Los arces,
fresnos, sauces, alamos, bojes, espinos,
heléchos y madrofios llegan a crear de
igual forma grandes extensiones.
Entre ellos crecen especies menos
abundantes como los tejos, avella-
nos, acebos, sabinas, serbales,
mostajos, durillos, narcisos sil-
vestres, peonias y especies
emblematicas como la violeta de
Cazorla. Incluso en las paredes
, himedas y protegidas del sol se
puede encontrar a la grasilla,
una planta cuya principal ali-
mentacién consiste en pequefios
insectos.
La cabra montés es el animal con-
siderado como auténtico emblema
del parque, junto a la citada violeta de
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Cazorla, y el més representativo de las 37

especies de mamiferos que viven en él.

Las cabras monteses eran muy

abundantes a principios de siglo,

pero el furtivismo y la caza

indiscriminada de ejemplares

hizo que casi desaparecie-

sen. En 1960, con la crea-

cién del Coto Nacional, se

reclutaron como guardas a

los mismos furtivos que

habian estado a punto de

acabar con estos anima-

les. Simplemente se les |

daba opcion entre ir a

tomar medidas para hacer-

se el uniforme o ir a dar con

sus huesos en la cércel, por lo

que la eleccién estaba bastan-

te clara. Muchos pensaban que

era como meter a la zorra dentro

del gallinero, pero se equivocaron de

cabo a rabo. Esos mismos furtivos que

por motivos de supervivencia habian castiga-

do tan duramente a las cabras con sus viejas escope-
tas de chimenea, comenzaron a cuidarlas y a mimarlas
como si fueran algo suyo. Desde entonces empezaron a
aumentar de forma importante, hasta que una epidemia
de sarna, desarrollada en el afio 1986, estuvo a punto de
acabar con la poblacion. Afortunadamente hace ya
unos afios que paso la época mas critica de esa enfer-
medad.

Desaparecido el corzo, se introdujeron en el parque
otras especies de ungulados como el ciervo, el gamoy el
muflon, este Ultimo traido de fuera de nuestro pais.
Entre los mamiferos cabe destacar también el jabali,
muy abundante, la nutria, el gato montés, el zorro, la
gineta e incluso el lince, segin afirman algunos. La
reina de las aves es el dguila real, inmortalizada en estas
sierras por Rodriguez de la Fuente. Abundan también
los buitres leonados, buhos reales, carabos, aguilas cule-
breras, aguilas calzadas, azores, ratoneros, gavilanes,
etc. Desgraciadamente a finales de los afios ochenta
desaparecieron los dltimos quebrantahuesos, victimas
de la colocacion indiscriminada de venenos para acabar
con las llamadas alimafas. Entre las aves cabria desta-
car también la bellisima oropéndola, el abejaruco, paja-
ros carpinteros, el martin pes-
cador, el mirlo acuatico, mitos,
herrerillos, etc. El reptil mas
representativo es la lagartija
de Valverde, una especie endé-
mica del sureste peninsular,
descubierta en estas sierras en
1958. De los insectos es obliga-
da la cita de la Graellsia isabe-
lag, un lepiddptero nocturno,
por lo tanto muy dificil de ver,
considerado uno de los méas
bellos de toda Europa.

La visita al
Parque Natural

A
. 4\ha
| |
Los incendios forestales, » A
como el gran incendio del
verano de 1986 y el del propio
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verano pasado, son uno de los principales

problemas del Parque Natural. La aglo-

meracién masiva de visitantes, sobre

todo durante los meses estivales y

Semana Santa, y el gran nimero

de visitas, que superan amplia-

mente el medio millon al

afio, son otro de los grandes

inconvenientes para su con-

servacion. Casi todas estas

visitas se concentran en las

zonas mas conocidas, que

coinciden en gran parte

con el Coto Nacional,

extendido desde Cazorla

hasta el embalse del Tranco.

La primavera, debido a la

gran explosion multicolor que

se produce con la floracion de

las plantas, y el otofio, con el

cambio mégico de los tonos verdo-

sos de las hojas de algunas especies

botanicas por otros dorados, anaranja-

dos u ocres, son quizas las mejores épocas

para visitar este fantastico espacio natural. Justo

cuando comienza a dar sus primeros pasos esta Gltima

estacion se inicia la etapa de celo del venado, digna

realmente de ver y sobre todo de escuchar. La berrea,

como se denomina esta etapa de la vida del ciervo, se

puede observar sobre todo al atardecer, cuando grupos

de ciervos con sus harenes de hembras bajan hasta el

pantano del Tranco a medir sus fuerzas en singulares y

sonoros combates. Durante toda la noche los grandes

ejemplares de machos, con sus cabezas altivas, corona-

das por enormes cuernas, lanzan al aire sus roncos y

desafiadores bramidos que resuenan por todos los

recovecos de la serrania. Hasta la misma entrada de

algunos poblados como Coto Rios se pueden llegar a

ver ciervos berreando. Sélo la llegada del dia traera de
nuevo la tranquilidad y el silencio a la sierra.

En el mismo Parque Cinegético, situado en el Colla-
do del Almendral, cerca de una de las colas del panta-
no del Tranco, se pueden ver a los ciervos durante la
época de la berrea, aunque evidentemente la sensacion
no serd la misma que la de ver a aquellos otros que se
encuentran en libertad. En este Parque Cinegético se
puede contemplar ademas una pequefia representacion

del resto de ungulados que
existen en el parque. Desde el
Mirador del Castillo queda a
tiro de piedra el castillo de
Bujaraiza, en una pequefia
isla formada por las aguas del
pantano. De este castillo, que
formé parte antafio del sefio-
rio que llevaba su mismo
nombre, se cuenta una vieja
historia sobre un tesoro
escondido alli en los antiguos
dias de los moros.

Siguiendo la carretera en
sentido Cazorla llegaremos a
Coto Rios, poblacion en la
que podemos encontrar aloja-
miento o comida. Més adelan-
te estd situada la Torre del
Vinagre, donde existe un Jar-
din Botanico con algunas de
las especies mas representati-



vas del parque, un Centro de Interpretacion y un Museo
de Caza. En estos dos ultimos hallaremos una comple-
ta informacion sobre el parque chn fotografias, textos,
maquetas, animales disecados, amplia exposicion de
cuernas, etc. Entre estas Ultimas destacan dos cuernas
de ciervo que se encuentran trabadas, pues asi queda-
ron los dos ejemplares que las portaban tras un feroz
combate durante el periodo de celo. Los dos animales
murieron de hambre y de sed al no poder liberarse, y asi
fueron encontrados muertos en las llanuras del Tranco.

La carretera, siempre serpenteando y adornada de
pinos, encinas, quejigos y olivos sigue hasta Arroyo Frio
y poco después hasta El Cruce, donde se divide en dos.
Por la derecha se dirige hacia el control de Burunchel,
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La Iruela y Cazorla, poblaciones de visita obligada con
bonitos castillos medievales. El castillo de la Yedra, en
Cazorla, también llamado de las Cuatro esquinas, se
cree que es de origen romano, aunque fue reedificado
mas tarde por los &rabes. Durante los siglos X1V y XV
fue restaurado por el Arzobispo don Pedro Tenorio y en
la actualidad alberga el Museo de Artes y Costumbres
Populares del Alto Guadalquivir. También merece la
pena visitar en esta poblacion la Fuente de las Cadenas,
el antiguo Convento de la Merced, las iglesias del Car-
men, San Francisco y San José y las ruinas de la iglesia
de Santa Maria, construida en el siglo XV1 por el arqui-
tecto alcaracefio Andrés de Vandelvira. Estas ruinas,
situadas en la Plaza Vieja, han sido rehabilitadas y son
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utilizadas en la actualidad como auditorio. En las cercanias
de Cazorla se levanta el castillo de Salvatierra o de las
Cinco Esquinas, que conserva la torre del homenaje y algu-
nos muros almenados.

Volviendo de nuevo a El Cruce, si tomamos esta vez la
carretera que va hacia la izquierda, llegaremos hasta la
Cerrada de Utrero, aunque primeramente habremos deja-
do a la derecha sendas carreteras que llevan hacia el Para-
dor Nacional del Adelantado y el poblado de EI Vadillo,
donde antiguamente habia una serreria de RENFE. En la
Cerrada de Utrero una presa artificial ha embalsado las
aguas del Guadalquivir haciéndole dar un espectacular
salto en forma de cascada. Mas abajo se puede ver otra cas-
cada no menos espectacular que la anterior, la del arroyo de
Linarejos, que se despefia dando un salto de 100 m. de altu-
ra sobre una pequefia poza, en la que podremos disfrutar
del bafio si somos capaces de llegar hasta ella por una arris-
cada senda.

Precisamente la carretera sigue hacia el nacimiento de
este arroyo, donde se ha creado una piscina artificial apro-
vechando el curso de sus gélidas aguas. Podemos continuar
desde aqui, aunque ya sin asfalto, hasta la Nava del Espino
y la Nava de San Pedro, para llegar al ya citado barranco del
Guadalentin. Cerca quedan la Nava de Pablo y el control de
Ramblaseca, casi a la entrada de los Campos de Hernan
Perea, una elevada altiplanicie de unos 150 km2 con una
altitud media de 1.600 m., en la que abundan los elementos
karsticos como el lapiaz, las dolinas, las grutas y las simas
que hacen las delicias de los amantes de la espeleologia.

Desde la Cerrada de Utrero sale una carretera hacia la
derecha que lleva hasta el Puente de las Herrerias, en cuyas
inmediaciones existe un camping. Desde este puente
comienza a elevarse una pista forestal que en unos 12 km.
nos lleva a la Cafiada de las Fuentes, nacimiento del rio
Guadalquivir. Un kildmetro méas arriba encontramos una
cerrada curva a la izquierda, donde vemos un camino que
sale a la derecha que estd cortado por una cadena. Este
camino, rodeado de enormes pinos laricios, con extrafias y
curiosas formas, nos lleva en una media hora hasta el Tejo
Milenario, ejemplar de tejo que con 6,40 m. de perimetro
estd considerado como el mas viejo de toda Espafia. La
pista forestal sigue todavia mas arriba, hacia el arroyo de los
Tornillos, la Loma de Gualay, Puerto Llano y el pico Caba-
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fias, atravesando lugares de gran
belleza y cruzandonos con muflo-
nes y con algunos ejemplares de
pinos tan llamativos como el Pino
de la Cruz.

Senderismo y
bicicleta de montana

Pero existen otros muchos luga-
res en el parque acotados a los
vehiculos a motor, a los que sélo se
puede llegar practicando el sende-
rismo o la bicicleta de montafia,
deportes que aqui tienen su autén-
tico santuario. Por estos lugares nos
encontraremos casi siempre en soli-
tario y podremos disfrutar de la
fauna del entorno, que suele huir de los espacios transita-
dos por el hombre, si exceptuamos algunos ejemplares que
por la noche acuden a los poblados a aprovechar los des-
perdicios de basura dejados por los humanos. Son inmensas
las posibilidades para los amantes de las marchas y paseos
en bicicleta, pero un recorrido a pie que va a resultar sin
duda inolvidable es el que podemos realizar por el rio
Borosa, un rio que entrega sus aguas al Guadalquivir en las
cercanias de la Torre del Vinagre. Siguiendo este rio que
recibe el caudal de otros arroyos como el arroyo del Tejo, el
arroyo de la Orada o el arroyo de las Truchas, pasaremos
por la Cerrada de Elias, donde las paredes que envuelven el
valle se estrechan de tal forma que casi se llegan a tocar en
algunos puntos. Después de dejar el salto de los Organos y
el tunel que conduce el agua a una central hidroeléctrica se
llega a las lagunas de Aguas negras y Valdeazores, uno de
los enclaves mas bonitos de todo este espacio natural.

Esta parte cercana a Cazorla es la mas conocida y visita-
da, aunque existen algunos parajes casi desconocidos como
el Charco del Aceite y el embalse de Aguasnegras, en la
Sierra de las Villas, donde la belleza escénica del entorno
no tiene nada que envidiar a ningdn otro rincon de la
comarca. Sin embargo la mas oriental, la parte de la Sierra
del Segura mas cercana a la provincia de Albacete, aunque



es la menos transitada, no le va a la zaga en hermosura, con
numerosos parajes virgenes que han permanecido durante
mucho tiempo alejados de las grandes avalanchas turisticas.
Hornos y Segura de la Sierra son las poblaciones que atraen
el mayor interés del visitante. La primera por su situacion al
borde de un acantilado rocoso, con unas vistas increibles de
la sierra y el valle, y por sus murallas arabes que rodean el
casco antiguo. Segura de la Sierra posee igualmente un cas-
tillo morisco que domina la poblacion y unas casas que se
levantan escalonadas hacia él. Dentro del pueblo merece la
pena visitar también la iglesia de la Virgen del Collado, el
Ayuntamiento y la casa donde naci6 el poeta Jorge Manri-
que. Otras poblaciones que también ofrecen atractivos al
turista son Orcera, Santiago de la Espada, Torres de Alban-
chez, Benatae, Génave, La Puerta de Seguray Siles.

Cerca de Siles se encuentra Las Acebedas, un hermoso
rincén con una gran representacion botanica, y el naci-
miento del rio Tus. El curso de este rio se forma al recoger
el agua de pequefios arroyuelos como el arroyo de la Sierra
del Agua, el arroyo de Andrés o el arroyo de la Fuente del
Tejo. Enseguida incrementa su caudal con el arroyo de la
Camarica, poco antes de llegar a la casa forestal de Pefia
Halcén, y a continuacion penetra en la provincia de Alba-
cete por un espectacular desfiladero Ilamado el Estrecho
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del Diablo. También el rio Madera tiene un recorrido lla-
mativo, muy embarrancado por alguno de sus tramos, reco-
rrido que aparece siempre adornado de una densa capa de
pinos, que lo cubren por completo si lo vemos desde las
alturas, antes de entregar sus aguas al rio Segurajunto a las
casas de Hierbabuena.

Otros lugares de interés de esta parte de la Sierra del
Segura son el rio Zumeta, que corre entre altos pefiascales
de las provincias de Albacete y Jaén, la Cafiada del Avella-
no, a pies del Calar de la Sima, o el mismo calar, que posee
una impresionante sima que le da nombre. Y muchos otros
parajes y rincones que hacen de este parque un lugar Gnico
en Espafia, con una gran diversidad de paisajes y ecosiste-
mas, debido sobre todo a la diferencia de altitud entre unos
puntos y otros. Un lugar donde la caprichosa naturaleza ha
sabido conjugar belleza escénica con vida animal y botanica
y con las actividades humanas, que si bien se han reducido
en parte, como la caza, y las explotaciones forestales y agri-
colas, ha permitido crear otras nuevas como el turismo
rural. Esta dltima actividad emplea a un gran ndmero de
familias y facilita que este parque sea visitado por miles de
personas a lo largo de todo el afio.
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Paterna del Madera. La Sierra del Agua

Camino de herradun
de Paterna a Riopar

e el camino de herradura de Paterna del

Madera a Las Fébricas de San Juan de Alcaraz

-hoy Riopar- uno de los mas transitados por las

gentes y quizas por ello el mas castigado ya que

sobre su antiguo itinerario, precisamente por

ser tan bueno, se han construido otras vias que, si bien

son necesarias, lo han hecho desaparecer casi completa-

mente. Esto no quiere decir que haya de cerrar el paso a

la comodidad, muy al contrario, las buenas comunicacio-

nes son vitales para el desarrollo de la sierra, pero es un

hecho evidente el considerar que este camino historico de
herradura podremos reconstruirlo solo a medias.

Un primer tramo del camino llevaba de Paterna al hoy
llamado Empalme y desde hace medio siglo por aqui
transcurre la carretera asfaltada a lo largo de cinco km
justos. Como alternativa para seguirlo sera el iniciarlo en
la misma plaza del Ayuntamiento saliendo por la calle
Canal, junto al antiguo cuartel de la Guardia Civil, que
lleva al lavadero, conocido como la Canal precisamente;
pasaremos por debajo del deposito del agua e iremos
paralelos a la carretera, por debajo de ella, entre el huer-
to y el asfalto, siguiendo el valle del rio de los Vifiazos.
Pasa nuestro sendero por la Revuelta de Fanegas, la
Veintena, el Mal Paso, el molino del Rey o de Abajo (que
ha molido hasta la década de los setenta y se conoce tam-
bién por el molino del Esquijarao), hasta terminar en
Fuente Casa, a unos dos km. y medio del pueblo; desde
aqui ya no hay senda pero el terreno no es malo y pode-
mos andar por las choperas jovenes que pueblan el rio de
los Vifiazos, es un terreno blando y no habra grandes
inconvenientes para seguir nuestra derrota por el valleci-
1o, pasaremos quinientos metros después por el molino
de Juan Pozo o molino de arriba, a otro tanto esté el
Corral del Cercao (al otro lado de la carretera), cruzare-
mos el carril que sube a la Cabeza (por el collado de la
Cruceta de la Veracruz) en plena finca del Coto de Pique-
ras, y poco a poco llegaremos al empalme, en una horita.
A nuestra derecha habremos dejado el Barranco del
Huerto donde se crian unos guiscanos exquisitos, y al otro
lado las choperas del rio, enfrente tenemos la Cuesta la
Cebera por la que se sube al cortijo del Encebrico y algo
ladeado el Cerro de las Torcas, un morrete al otro lado de
la carretera, donde se dan los mejores guiscanos del
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Paloma de! 9>/ad

mundo y en abundancia porque no hay vecino que venga
aqui y se vaya sin sus dos kilitos, eso si, no se lo digas a
nadie.

En el Empalme el sendero inicia su segundo tramo y
también aqui ha sido invadido, en este caso por la pista
que lleva a la Juanfria, a las Espineras, a la Lagunilla y
finalmente a la base de Las Almenaras. Nosotros lo segui-
remos, evidentemente, cruzando en primer lugar el agua
del rio de Las Hoyas por un puentecito, a quinientos
metros pasaremos por el Masegosillo y sus cortijos arre-
glados, continuaremos subiendo y tenemos a la derecha el
barranco del Maguillo y a la izquierda la umbria de la
Cuesta de la Cebera, cuando llevamos un km. el camino
toma el barranco de Lazaro (que baja del Nevacico) y
sigue de frente al Chorraero, el lugar donde el agua de la
Juanfria se despefia haciendo una cascada fresquisima, en
la base del cerro del mismo nombre; muy poco después, a
doscientos m., a los dos km y pico del Empalme estare-
mos en la fuente de todos conocida de la Juan-
fria, lugar de acampada, de recreo, de chuleta-
das, y de noches de verano. Desde aqui un
ramal lleva a la izquierda al Encebrico, noso-
tros seguiremos a la derecha subiendo por la
Cafiada de la Juanfria, pasando por enfrente
del pico del Chorraero y del barranco del
Campillo (que lleva a la Piedra de la Tala
Gaseo) y a cuatro km. llegamos a la Lagunilla,
lugar de pastos, con repoblacion joven de pino
laricio donde acaba el término de Paterna, lle-
varemos en total desde Paterna nueve km.
aproximadamente.

En la Lagunilla comienza el tercer tramo
del camino a la Fabricas y este si que se ha
conservado. Nos encontraremos en un gran
ensanche, una zona extensa de pastizal que en
tiempos estuvo cultivada, zona carstica de
recogida de aguas y sumidero de aguas subte-
rraneas que daran lugar mas abajo a fuentes
fresquisimas, una auténtica dolina, zona muy \
reconocida por las gentes de Paterna que

marca también el limite territorial del munici- >
pio; por aqui baja nuestro camino de herradu- (VAR
ra hacia las Espineras de Ledn. En la Laguni- I



lia buscaremos un pino gordo en un extremo de la curva del
camino (a la izquierda) por cuya base transcurre el sendero
de antafio, hay repoblacion de pino laricio y varios ejempla-
res gruesos pero al que me refiero sobresale entre todos
precisamente como indicador histérico para casos de extra-
vios 0 nevadas; desde este pino bajaremos por la cafiada
abajo, una vaguada, dejando los pinos arriba hasta un colla-
do muy cercano (a cinco minutos) viendo enfrente -como
telén de fondo- la Cuerda de los Gallineros y detras de ella
el Calar del Mundo; en otros diez minutos bajaremos al
fondo de la vaguada, lugar de grandes piedras y estrecha-
miento, con un abrevadero, conocido como el Toril de la
Lagunilla, zona de beber y sestear el ganado; cruzaremos el
riachuelo procedente de las Almenaras entre riscos y ven-
dremos a dar a otra cafiada que nos entra por la izquierda
juntdndose a esta, es la cafiada que procedente del Ence-
brico pasando por la Era Quema, la Fuente Los Palos, el
Sonornil y el Palancar; precisamente en el Palancar termina
el Calar de la Osera en una zona hundida donde esté El
Encebrico, dividiéndose el macizo por la cafiada descrita y
la que desde el cortijo sigue por Los Huertos y la Cuerda de
la Piedra el Horno, la Tubilla la Porra, hasta caer encima del
Batan del Puerto. Bajando ya por esta cafiada coincidente
encontramos abundantes arboles de sombra como cerezos y
nogueras, y abundantes robles y chopos; antes de media
hora veremos el Cerro de las Espineras y en su ladera el
cortijo de las Espineras de Leon, lugar hoy exclusivamente
de ganaderia y antes de agricultura; desde el cortijo (mejor
unas naves) dejaremos el sendero, cruzaremos un pequefio
regato de agua y tomaremos una pista abierta para el servi-
cio propio que prontamente -cinco minutos- nos lleva a la
carretera, pk.187 de la antigua L-415, en el paraje de Rio
Seco; habremos tardado una media hora en hacer estos dos
km. y medio desde la Lagunillay al llegar al asfalto totali-
zaremos unos once km y medio/ o doce maximo.

A partir de aqui el viejo camino ha sido cubierto en sus
primeros doscientos metros por la carretera, subiremos el
asfalto (hacia la derecha) pasando dos curvas y en la segun-
da de ellas (que gira a la derecha) debemos fijarnos a nues-
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tra izquierda,

al comenzar la

curva, porque

pegada a un

farallon rocoso

muy umbrio

sale el sendero

viejo  ascen-

diendo impe-

tuosamente

por la llamada

Cuesta de las

Carboneras;

unos doscientos metros después nos encontraremos nue-
vamente con la carretera (que vuelve a cortar el sendero)
y en la curva siguiente vuelve a salir por su izquierda cor-
tando el monte por una zona verdaderamente oscura y
fresca, un barranco de armas tomar; seguiremos el sen-
dero unos ochocientos metros y llegando al collado, al
Alto del Malojar, se junta con una pista forestal que viene
desde el puerto de Las Crucetillas continuando ya juntos,
sendero y pista, los escasos trescientos metros que faltan
para llegar al cortijo del Malojar, donde expectante, gran-
diosa, emergente, nos da la bienvenida la Pefia del Galli-
nero con sus dos acélitos, las otras dos pequefias citaras
que se alinean para formar una estampa de lo méas espec-
tacular (catorce km).

Es El Malojar un lugar precioso, idilico, donde se acu-
mulan por estrechamiento todas las aguas de ambas lade-
ras por las que discurre el polje proveniente de la zona de
La Peguera y donde debemos reposar y disfrutar con el
entorno; habremos tardado una media hora desde la
carretera y el lugar es un auténtico descubrimiento para
los sentidos. A consecuencia de la gran cantidad de agua
que aqui se recoge se forma el arroyo del Gollizo o de los
Gollizos que rapidamente se incrusta en la tierra forman-
do un temible barranco; afortunadamente todavia super-
vive la senda estrecha muy clara y trillada que, cuesta
abajo, seguiremos junto al arroyo por el excavado cafion

cuyas paredes calizas forman un
estrecho de més de 30 6 40 m. de
altura, nunca mejor dicho que el rio
ha tajado la roca; si descendemos por
este sendero con una mochila muy
cargada las rodillas y rifiones se
resentiran, seguro. Entre higueras,
nogales, membrilleros y pinos resine-
ros, flanqueado a ambos lados por
los altisimos canteros la sendita nos
lleva directamente a la antigua
poblacién de Fabricas de San Juan
de Alcaraz -hoy Riopar- en media
hora escasa, antes los Cortijos del
Alguacil, del Alcalde y de Carreta,
semiderruidos, son testigos de nues-
tro paso y por la antigua fabrica de
luz y la Toma de Aguas del pueblo
llegaremos directamente a la Plaza
del Ayuntamiento de Ri6par. Cuan-
do entramos, después de unos dieci-
séis km y unas cuatro horas de anda-
dura desde Paterna, recordamos
aquello de: «En el Gollizo cuatro
casas Yy cinco bailes».
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Por su parte el amargén o diente de ledn (Tara-
xacum officinalis), purifica la sangre, ayuda a
superar problemas de ictericia y mal funciona-
miento del higado. Mientras la achicoria silvestre
(Cichorium intybus), nos facilita las digestiones,
regula el intestino frente al estrefiimiento y es un
buen tonico estomacal. Otra hierba también pre-
sente en los cultivos y que ayuda al estomago es la
malva comln (Malva sylvestris), que se comporta
como laxante y ayuda a mantener una piel salu-
dable. O el llantén (Plantago sp.), que se emplea
contra afecciones respiratorias. Ademas de para
alteraciones cutaneas, laortiga (Urtica dioica), se
utiliza en casos de alopecia, anemia y célculos
biliares. La pinchosa gatufia (Ononis spinosa) es
muy Gtil en problemas renales.

Y asi podriamos continuar engrosando la lista
de especies vegetales curativas asociadas a terre-
nos agricolas. Por lo que desde estas lineas abo-
gamos por una agricultura respetuosa con el
medio natural, y que en todo caso se ejerza un
control planificado de estas hierbas, y no una per-
secucion irracional, pues son vegetales con un
importante papel tanto dentro de los ecosistemas
como para asegurar la salud del hombre. Incluso
en el capitulo de ventajas matizar que no es pre-
ciso derrochar tanto dinero en erradicar unas
plantas muy Utiles; méxime cuando pueden cons-
tituir un recurso complementario para las econo-
mias agricolas, ya que estas hierbas encuentran
cada dia mas demanda en el mercado de las tera-
pias naturales.

E-mail: pedrogamo@terra.es
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Una botella de vino tinto nuevo, limpido, clarifica-
do, colocado en un refrigerador presenta al cabo de
uno o dos dias un poso amorfo tinto mas o menos
importante segun los casos, si se deja una botella con
vino a esta temperatura durante unos diez dias se
apreciaria un precipitado de materia colorante, asi
como sales de potasio (bitartratos).

Es un fendmeno normal que se da en las barricas o
en las cubas durante la maduracion de los vinos. El
vino se despoja, se clarifica naturalmente durante
este periodo de 12 a 36 meses, la composicion de la
materia colorante del vino tinto en su mayoria esta
compuesta por antocianos que estos a su vez estan en
estado libre y combinada con los taninos tanto en la
uva como en el vino, en los tintos suele haber hasta 3
gramos, es por ello que sean tan sanos y saludables si
se bebe con prudencia.

Los claretes y blancos tienen mucho menos tanino
aunque también su cantidad es muy beneficiosa
actuando en nuestro organismo como antiséptico fre-
nando infecciones intestinales. En los vinos actla de
conservante y la materia colorante de los vinos cons-
tituye uno de los temas de estudio que se llevan
actualmente en varios laboratorios de investigacion
enologica porque se desconoce mucho al respecto. El
interés técnico de la materia colorante y méas todavia
del tanino es extraordinario; muchas alteraciones
naturales del brillo y la limpidez y de su color por
supuesto se producen con la participacion basica de
estas sustancias, asi como las quiebras tanto oxidasi-
cas como azul y pardeamiento de los vinos blancos.

Los antocianos varian de color segin el PH del
medio en que se encuentren disueltos. A estos distin-
tos colores corresponden cambios en su estructura.
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En medio &cido son de color rojo, en medio neutro o
alcalino es de color azul o verde. La materia colorante
aparece durante la maduracidn de la uva a partir del
envero encontrandose por lo general en el hollejo, se
extrae mediante estrujado y prensado.

El color del vino tinto pasa de tonalidad rojo violeta
cuando es nuevo a rojo ladrillo al afiejarse. Los vinos
blancos aumentan en intensidad de color, con el tiempo
de conservacion pardean.

La materia colorante son compuestos fenolicos, pro-
porcionando a los vinos su color y gran parte de sabor
pues su diferencia en el sabor de los blancos a los tintos
se debe a su composicion fenolica.

Los compuestos fenolicos pertenecen a cinco grupos
quimicos que son los antocianos, las flavonas, acidos
benzoicos, los taninos condensados y taninos catéquicos,
no existiendo estos en la uva proceden de taninos comer-
ciales.

Vocabulario enolégico

NUBE.- Opacidad que presentan algunos vinos,
aun después de filtrados, generalmente por insufi-
ciencia de acidez total o tanica, o desarmonia entre
ambas, que se corrigen facilmente.

OJEO.- Revision oportuna del estado de los vinos y
relleno de los espacios vacios en las cubas debido a
la volatilizacion.

ACETALIZACION.- Combinacion lenta de los aldehi-
dos con los alcoholes debido a la oxidacion, dando
acétales que tienen caracteristicas aromaticas.

Fuente.- Enotecnia industrial.- José Noguera Pujol



El ejemplo del Harry's Bar

CAIUS APICIUS

ace apenas unos dias, el Ministerio

italiano de Cultura otorgo la consi-

deracion de 'monumento protegi-

do’ al Harry’s Bar de Venecia, un

veterano establecimiento que
mucha gente, para qué nos vamos a engafiar,
conoce mas de oidas, o ’de leidas’, que por
haber estado alli alguna vez.

Fundado en el periodo de entreguerras -1931- por
Giuseppe Cipriani, el Harry's Bar debe gran parte de su
fama al hecho de haber sido frecuentado por novelistas
norteamericanos del calibre de Truman Capote, Scott
Fitzgerald o, sobre todo, Ernest Hemingway, que con fre-
cuencia -véase 'Al otro lado del rio y entre los arboles'- lo
convierte, como al propio Cipriani, en un personaje mas.

Yo he estado unas cuantas veces en el Harry's Bar, aun
paso de la Plaza de San Marcos y a medio del desembar-
cadero de la Riva degli Schiavoni. Uno cruza su umbral y
tiene la impresion de que el tiempo se ha detenido. Pare-
ce que todo esta mas o menos como lo monté su funda-
dor; tal vez la Unica diferencia notable sea la gran canti-
dad de turistas norteamericanos y japoneses que acuden
alli en una suerte de peregrinacion. Pequefio, incomodo,
con un mobiliario no ya 'sencillo’, sino francamente
cutre... Ni siquiera se come especialmente bien. Pero
cuando se va a Venecia hay que ir alli.

Tiene caracter, sabor, encanto. Pese a las apreturas,
uno se siente comodo. Se acerca, como puede, a la mas
bien escasa barra, y cumple con uno de los ritos inevita-
bles: pide un 'Bellini', o un 'Garibaldi'. Se lo bebe despa-
cio... y ya estd inmerso en esa agradable decadencia: se
siente perfectamente a
gusto.

El 'Bellini', como la
creacién gastronémica
mas gloriosa  del
Harry's Bar, el 'carpac-
cio', procede de la pre-
dileccién de Cipriani
por la pintura venecia-
na del 'quattrocentol
El visitante despistado
puede pensar que el
nombre de ese coctel,
sencillamente un
champafia seco en el
que se ha dejado
macerar melocotdn,
estaria inspirado por
el compositor Vincen-
zo Bellini, autor, entre
otras, de la dpera
‘Norma'. Y no es asi.

Se trata de Giovanni
Bellini, hijo y hermano de
pintores, conocido como
'‘Giambellino'. Al parecer,
se celebraba una magna
exposicion de su obra
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La fama gastronémica del Harry’s
Bar descansa en el ’carpaccio’, ese
plato hecho con sutiles laminas
crudas de carne de buey

cuando Cipriani invent6 el coctel que lleva su nombre...
como el ‘carpaccio’ esta inspirado en otro gran artista
veneciano del XV, Vittore Carpaccio. El 'Garibaldi,
obviamente, no esta dedicado a ningun pintor; se trata de
una sabia mezcla del biter por antonomasia, el Campari,
con zumo fresco de naranja, cuyo color recuerda el de las
camisas rojas de los garibaldinos.

La fama gastronomica del Harry's Bar, y del propio
Giuseppe Cipriani, descansa en el ‘carpaccio’, ese plato
hecho con sutiles ldminas crudas de carne de buey. El
propio Cipriani, en 'L'angolo dell'Harry's Bar', cuenta su
origen, que hay que datar también en los afios 30.

Una dienta del Harry's, la condesa Nani Mocenigo,
explicé a Cipriani que el médico le habia impuesto una
dieta muy rigurosa, en la que debia entrar la carne cruda;
al parecer, la sefiora tenia problemas con la hemoglobi-
na. Le pidio a Cipriani que le diese un plato agradable
con ese ingrediente como protagonista. Cipriani penso...
y procedio.

Cort6 en laminas finisimas un trozo de ‘filetto’ (solo-
millo) de buey que tenia en la cdmara; lo dispuso en un
plato, y lo condimento con salsa mayonesa a la que habia
afladido un poco de mostaza y unas gotas de salsa Wor-
cestershire. Se lo sirvid asi a la 'contessa’, a la que le agra-
do, por lo que pregunté el nombre del plato. Y Cipriani
lo bautizé como ‘carpaccio’, seglin unos porque en esos
dias la exposicion de moda en Venecia era sobre la obra
de este pintor, segln otros por los tonos rojos y amarillos
clésicos en los cuadros de Carpaccio.

El Harry's Bar debe de ser el Unico sitio donde todavia
son fieles a esta formula, con minimas variaciones, tan
poco parecida a los 'carpaccios' habituales, con parmesa-
no y algunas, muy pocas, veces ennoblecido con trufa
blanca, que sirven mas o menos por todas partes... 0 a los
heterodoxos 'carpaccios’ de mariscos, pescados, setas y

demas que invaden
tantas cartas.

Pero el Harry's Bar
no ha conseguido ser
'monumento protegido’
por su aficion a los
cambios, sino, mas
bien, por todo lo con-
trario, mobiliario, coc-
teleria y ‘carpaccio’
incluidos. Es fiel a si
mismo, y por eso es un
lugar de culto, un rito
de obligado cumpli-
miento cuando se viaja
a Venecia. Felicidades,
viejo y entrafiable
Harry's Bar.

Por aqui, mientras,
seguiremos esperando, Vy
recordando que, aunque ya
no sea lo que fue, el viejo
Gijon, en el madrilefio Paseo
de Recoletos, no ha sido la
cuna de ningln plato de fama
mundial... pero tiene, tam-
bién, un glorioso pasado lite-
rario.
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La arquitectura en el detalle

- Elogio de 1

JOAQUIN ARNAU AMO

onfieso que ia cochambre, a veces, me

enamora. Y puedo dar razén de lo que

digo. Porque la cochambre puede ser, y

de hecho es, hermosa. Reconozco que

es, las mas de las veces, inconfortable.
No se puede habitar, con un minimo de decencia,
en lo cochambroso. De paseo sin embargo y a cier-
ta distancia, lo cochambroso tiene encanto.

Para empezar, es fotogénico. Y lo es por su cierto
grado de abstraccion. Sirve a la fotografia, cocina de
suyo abstracta, una abstraccion precocinada. Porque la
fotografia, en contra de opiniones ingenuas, es un
reino abstracto. Es el
reino de lo instantaneo.
Y el instante es invisible.
Porque la visién necesi-
ta de algo mas que un
instante. La cémara
impresionay el revelado
revela lo que usted y yo
no vemos: lo que se nos
escapa. Y tienen razon
las damas cuando se
desconocen en una foto
que les desfavorece: esa
no soy yo.

Por eso, es para son-
reir que un pintor
defienda su hacer abs-
tracto argumentando
que, para lo concreto, se
inventd la fotografia.
¢La fotografia concre-
ta? ;La fotografia rea-
lista? ¢La fotografia
veraz? Pocos productos
son tan artificiosos y
nada naturales, engafio-
sos a menudo, como los
que produce el arte fotografico: arte de la luz, como su
nombre indica, y de sus juegos. Juegos que nos serian
inaprehensibles si no fuese por ella. La camara recrea,
insisto, lo nunca visto. Los fantasmas de la realidad. Si
hay un arte fantasmagorico e irreal, es el arte fotogra-
fico.

Y es irreal porque, de la realidad, abstrae un solo
paquete de datos: los datos de la luz. Que son infinitos.
Pero infinitamente pocos si se los compara con los
datos de la realidad. Luces y sombras: es mucho. Pero
hay mucho més. No importa: como arte que es, la foto-
grafia abstrae de la realidad sus luces y sus sombras. Y
lo hace ademas en un tiempo sin tiempo. En un abriry
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cerrar de ojos, deciamos. Luz abstracta en tiempo abs-
tracto. Poco que ver con la realidad, que quiere tiempo
para todo. Y con la percepcion, que es despaciosa: y
toca todas las teclas.

La ensefianza que, en su dia, nos procuro la moda del
arte abstracto, y su contemporanea fotografia, fue ésa:
la de que todo arte es abstracto. Y asi, fotografia y pin-
tura de ningln modo se reparten la faena: ta figura que
yo abstraigo. No. Sino que ambas artes, ni rivales ni
complementarias, hacen lo mismo: abstraen la realidad,
con medios propios y distintos.

Una realidad que, si de arquitectura se trata, el tiem-
po deteriora y arruina. Y lo que fueron muros y venta-
nas, puertas y aleros, enfoscados y barnices, se convier-
te en cochambre. La decrepitud desconcha las paredes,
desescuadra los huecos, decolora los tintes y saca a la
luz interioridades de las fabricas con desvergiienza
imprevista. Saca, pues, unos colores y apaga otros. Y
maltrata todo de tal manera que los contrastes desme-
recen y los materiales se reconcilian en una suerte de
materia universal (materia viene de mater).

¢Qué queda, pues, del edificio que hubo? Queda un
cuadro abstracto. Queda una composicion de tramas
diversas y colores entonados. Y una geometria vacilan-
te, nada agresiva, que evoca antiguas razones y propor-
ciones. Y todo ello, visto a través de la lente adecuada,
a la hora justa y con un encuadre feliz, puede ser una
bella fotografia. Un regalo de la luz.

De luzy de colores: porque los colores son facetas de
la luz: sus vetas. Cada luz tiene su tono. Y cada tono
tiene su luz. Y como ella, ellos cambian sin cesar. El
objetivo fotogréafico atrapa los que puede y como
puede: calderilla del inmenso tesoro que es el especta-
culo del mundo cuando la luz lo visita.

Decia que la cochambre es bella, pero inhospita.
Como bella, es fotogénica: materia ideal para un cuadro
abstracto. Pero la arquitectura no puede, no debe, ser
inhdspita. De ahi que con toda razén hundimos, como
se dice por aca, la cochambre y edificamos en su lugar
habitaciones, confortables desde luego, pero iay! raras
veces bellas.

En una ciudad préspera, pues, como la nuestra, la
cochambre no ha lugar: como no sea en el recuerdo,
fotografiado o no. La fotografia convierte la arquitectu-
ra pretérita en moderno cuadro abstracto. Y nos sirve,
si la vemos con ojos de arquitecto, para repasar leccio-
nes de composicion y reglas de buen gusto. Al objeto de
ese gusto nuestros bisabuelos lo Ilamaban pintoresco:
que no es tanto un objeto como un modo de ver. Es un
modo de ver las cosas (y en nuestro caso las casas) como
si fueran cuadros. De ver la realidad como arte.

Por eso, precisamente por eso, el poeta JW. Goethe
pudo decir que la naturaleza imita al arte. La imita a
través de nuestros o0jos y en nuestro coco. A las pruebas
me remito.
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Rosa Toro expone en el
Centro Cultural La Asuncion

Memorias

TRIBUNA DOMINICAL

a pintora granadina Rosa Toro expo-
ne hasta el dia 31 de marzo en el
Centro Cultural La Asuncién, donde
se puede disfrutar de sus cuadros
arcados por la pasion, el corazén,
la inspiracion y el calor de la mirada.

26m Dominical
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El motivo de esta muestra son las frutas,
naturalezas muy vivas en la pintora, con fru-
tos gigantes de dibujo preciso, colores suaves
y mirada distante con la que se puede apre-
ciar mejor la magnitud y fuerza de sus crea-
ciones.
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Capitulo 12

Recorridos
e ecuestres

*

Crines al viento

Desde siempre, el caballo ha sido el
vehiculo utilizado para moverse por la
montafa, por lo que muchos de los
caminos han sido ideados con este fin.
Los paseos a caballo se han convertido
en una actividad que cada vez congrega
a mas adeptos, aunque para disfrutar de
la excursion hay que conocer unas
normas y técnicas elementales.
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Capitulo 12

la Recorridos
ecuestres

Origenes e historia

a nueva concepcion del ocio y el deporte ha pro-

vocado que se incorpore el caballo como me-

dio de paseo. Estas rutas permiten descubrir zo-
nas reconditas de interés monumental o paisajisti-
co. El uso deportivo en competiciones de doma cla-
sica, monta vaquera, salto, trotones, polo, etc., hacen
de este animal un compariero inseparable para el de-
portista.

El caballo es uno de los animales con més arrai-
go en nuestro pais. La raza andaluza, conocida en
todo el mundo, es obediente, elegante, de facil ma-
nejo y rapida de reflejos. La potenciay control en sus
movimientos y la resistencia a largos recorridos la con-
vierten en una raza muy valorada en los mercados in-
ternacionales.

La domesticacion de los animales para el prove-
cho del ser humano es tan antigua como la misma his-
toria, y el caballo ha sido uno de los principales alia-

dos en la evolucion de la Humanidad. Toda sociedad
que utilizoé el caballo se impuso a los pueblos veci-
nos. Con el descubrimiento de América, los espa-
fioles introdujeron el caballo en este nuevo mundo.
En la época actual, el caballo es usado esporadicamente
en el mundo rural, donde ha sido sustituido por el trac-
tor. También se utiliza en los cuerpos de seguridad,
policia montada y, sobre todo, para el ocio y el deporte.

Evolucién del arte de montar

El primer tratado conocido de doma, cuidado y
entrenamiento de los caballos (en este caso de gue-
rra) es obra de un profesor de equitacion de Mi-
tanni, de nombre Kikkulis, que estaba al servicio de
un rey hitita y vivio hacia el afio 1360 a. de C. Se-
gun los britanicos, buenos conocedores de esta ma-
teria, contiene principios y métodos que no serian
rechazados por un entrenador contemporaneo. La obra
de Jenofonte, titulada La equitacion (entre 391 y
371 a. de C.), a la que generalmente se atribuye la
primacia entre los tratados acerca de esta materia,
es mas un resumen de reglas de crianza que un ma-
nual practico de empleo. Sin embargo, su juicioso
enfoque del temperamento del caballo, al que "hay
que criar como si fuera un nifio", y ciertos principios
basicos, como la dulzura, la paciencia, el recurso a
lamemoriay a las asociaciones de ideas para hacerse
comprender, siguen siendo validos en muchos pun-
tos.

Por otra parte, no es de extrafiar que el Siglo de
Oro asistiera al nacimiento de la equitacion considerada
no solo desde una perspectiva utilitaria o lddica, si-
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no también gratuita e incluso artistica, en la que el ca-
ballo ocupa un lugar preeminente y el jinete no tie-
ne otra ambicién que pasar inadvertido. Toda la equi-
tacién académica, en su acepcion y filosofia mas
puras, puede resumirse en este objetivo: embellecer
las actitudes naturales del caballo. En el siglo XV111
tuvo su manifestacion, sin duda mas perfecta, en el
picadero de Versalles, entonces en su apogeo, y ac-
tualmente la tiene, aunque seguramente a un nivel in-
ferior, en la Escuela Espafiola de Viena, que se rige
por idénticos principios que sus predecesoras fran-
cesas y eleva a la categoria de verdadera biblia ecues-
tre a L'Ecole de Cavalerie, de Francois Robichon
de La Guériniére.

Después de Jenofonte, tanto en Grecia como en Ro-
ma, en Bizancio y en el mundo arabe, paises en que,
por otra parte, el caballo era objeto de verdadero cul-
to y existian conocimientos avanzados en materia de
seleccion y crianza, sélo se conocen obras de histo-
ria natural, de hipologia, de hipiatrica y de herreria,
como si la equitacién propiamente dicha se basara
tan solo en la tradicion oral y el instinto, apenas co-
rregido por el empirismo y la experimentacion.

Hubo que esperar al Renacimiento, y a los maes-
tros italianos (Grisone, Fiaschi, Pignatelli), para que
la equitacion fuera objeto de un estudio racional y
se ensefiara, como el manejo de las armas o la musi-
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12/ Recorridos ecuestres

Para mi no hay duda que el
caballofue elprimer vehiculo todo-
terreno utilizado por el ser humano.
Hoy sigue siendo el més infalibley
el mas ecoldgico. ”

Rosa Andreu. Madrid.

B turismo ecuestre

I n nuestro pais el turismo ecuestre ha empezado
a desarrollarse en los Ultimos afios. La Comuni-

J —tead pionera fue Catalufia, donde se llevan orga-
nizando marchas de grupos a caballo de varios dias desde
el afio 1986. Actualmente ya se ha extendido por el resto
de la geografia espafiola. A pesar de ello, es una actividad
aun bastante incipiente en comparacion con otros paises
como Francia, Gran
Bretafia, Alemania, Es-
tados Unidos y Cana-
da, donde se vienen or-
ganizando rutas y via-
jes a caballo de forma
masiva desde hace mas
de 20 afios. No obstan-
te, estd experimentan-
do un importante auge
con el desarrollo del tu-
rismo rural y la crea-
cion de numerosas em-
presas y centros turis-
ticos que ofertan
diversas actividades re-
lacionadas con el mun-
do ecuestre, desde el
alquiler de caballos en
un picadero, hasta las
rutas por horasy trave-
sias de varios dias. Y
asi, cada vez es mas
frecuente ver gente a
caballo o incluso en bu-
rro, por itinerarios tan
emblematicos como el
Camino de Santiago o la Ruta de la Plata.

Otras rutas cada vez mas frecuentadas por los viajeros
a caballo son la sierra madrilefia de Guadarrama, el valle
del Jerte, la Vera y Monfragiie en Extremadura, la sierra
de Gredos, Dofiana u Os Aneares.

En la vertiente competitiva se celebran varios raids a
caballo, tanto a nivel local como nacional, por zonas de
gran belleza paisajistica. Tal es el caso del raid del Alto Tu-
ria, el del Parque las Cafiadas o el de Barcelona (Santa
Susana) en Catalufia. Actualmente Espafia esta a la cabe-
za de Europa en cuanto a este tipo de pruebas de la Fede-
racion Ecuestre Internacional (FEI-Eldric).



CADA ANIMAL TIENE
SU PROPIO
TEMPERAMENTO Y, EN
GENERAL, JUZGARA
MUCHO MAS DEPRISA
A SUJINETE QUE A LA
INVERSA. Y CON
ALGUNOS SE TOMARA
LIBERTADES QUE NO
SE PERMITIRIA CON
OTROS.
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ca, en academias (Ndapoles, Ferrara), es decir, en
picaderos, asi como por medio de tratados. Esta
nueva concepcion de una disciplina considerada
un fin en si misma no sélo revoluciono los métodos
de ensefianza, sino también su espiritu. Se convirtio
asi en cienciay arte y se extendio por toda Europa
como parte de la formacion de los caballeros. La
equitacién de aquellos tiempos era de picadero y
de parada (carrusel) lenta, reducida a la minima
expresion, refinada gracias a sus pasos levantados
y a sus figuras sabias hasta el extremo de resul-
tar artificiales. Siempre extremadamente elegante,
pero ya algo mas natural, conocié su apogeo en
el siglo XVVm. Los mejores caballos de aquella épo-
ca eran andaluces, a los que debe su nombre la Es-
cuela Espafiola de Viena, Unico conservatorio de
la tradicidn académica que subsiste.
Paralelamente a esta equi-
tacion sabia, existia en to-
das partes una equitacion de
cazay de guerra, que exigia
de los caballos cualidades
muy diferentes: velocidad,
sobriedad, resistencia. Los
britanicos, criadores muy afi-
cionados a la caza de mon-
teria, a las apuestas y al de-
porte, empezaron a regla-
mentar, durante el siglo XVII,
las carreras de caballos y are-
currir cada vez mas a me-
nudo a la importacién de se-
mentales orientales (arabes, turcos, sirios), repu-
tados por su velocidad. Su cruce con las mejores
yeguas britanicas engendro durante el siglo XV1II
una raza nueva, el purasangre inglés, mucho ma-
yor y mas rapido que el arabe. Idoneo para la ca-
rrera’y entrenado para ella, este pura sangre tenia,
ademas, cualidades para mejorar razas, y desde fi-
nales del siglo XVIII conocié en ambos emple-
0s un gran éxito no solo en Europa, sino en todo
el mundo.

A principios del siglo siguiente el caballo te-
nia en la vida civil y militar una importancia di-
ficil de comprender en la actualidad, y ademas des-
empefiaba un destacado papel en la economia.
Eran muchos los que, por pasion o por oficio,
desde el rico propietario orgulloso de sus purasangres
importados a peso de oro hasta el mozo de cua-
dra de carreras analfabeto, pasando por el oficial
de caballeria o el veterinario del pueblo, trabaja-
ban, se enriquecia o se arruinaban gracias al ca-
ballo. Oficios hoy desaparecidos o reconverti-
dos, como el de carrocero, el de talabartero o el
de herrero, entre otros, se disputaban una clien-
tela de todas las clases sociales. El descubri-
miento del vapor y del motor de explosion, la
mecanizacion y la industrializacion generalizada
han hecho que el caballo tenga una utilidad cada
Vez menor y que sea tan anacrénico como una
bestia de zoo. Sin embargo, su situacion actual es
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mejor de lo que se hubiera podido temer hace
unas décadas.

Material y equipo

La vestimenta debe ser codmoda, con panta-
lones largos y ajustados, calzado de cafia alta con
tacon, casco protector y gafas de sol. Para el ca-
ballo, se requiere manta sudadera, sillay bridas.
Para excursiones largas y travesias es aconseja-
ble ropa de abrigo, un pequefio botiquin, agua y
comida de emergencia, asistencia externa para
los caballos asi como llevar algin vehiculo de
apoyo para posibles percances y para cargar con
los pertrechos.

Examen del animal en conjunto,
en parada y en los tres aires de perfil
y de cara

Esta observacidn permite formarse una pri-
mera opinién acerca del modelo (armonia), el



estado general, los aplomos, los aires (cualidades
y defectos), el equilibrio y, sobre todo, la impul-
sién, que es el deseo del caballo de ir hacia delante
en todo momento. Este factor es indispensable, y
no hay que confundirlo ni con la velocidad ni
con el nerviosismo. Un caballo puede dar mues-
tras de mucha impulsién marchando al paso, y otro
puede no manifestar la mas minima al galope
(caballo frio, gastado, fatigado).

Examen y andlisis, por separado, de las
partes del cuerpo

Cabeza y balanceo cabeza-cuello (del que el
caballo se sirve en gran medida para conservar su
equilibrio): expresion, estado fisico, moral, dis-
tincion, balanceo.

Cuerpo: Linea de arriba (‘cruz, lomo, rien-
das, forma e integridad son importantes para el ser-
vicio de la silla). Linea de abajo (pecho, respira-
cioén, vientre, flancos).

Miembros: Anteriores (papel de amortigua-
dores y de propulsores), brazo (su direccién es un
buen indicador acerca de sus posibilidades en el
galope), aplomos, aires. Posteriores: base principal
de la impulsion (y de las resistencias), potencia.

Eljinete ha de saber lo que come el caballo (di-
versas raciones) y cuando (de acuerdo con su tra-
bajo, su constitucidn, etc.), lo que bebe y cuadndo
(esencial), asi como tener conocimientos relativos
al mantenimiento en la caballeriza (limpieza, pa-
jazas, vigilancia) y a los herrajes (la supervision
de los pies es importante en todas las circuns-
tancias y cualquiera que sea el caballo), pues bien
dicen los ingleses que “no foot, no horse” (sin
pie, no hay caballo).

También conviene conocer las caracteristicas
"morales” de la especie equina en general, es de-
cir: mediocre inteligencia, excelente memoria,
timidez, impresionabilidad, sensibilidad tanto a los
buenos tratos como a los malos, etc. Sin embar-
go, cada animal tiene su propio temperamento y,
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“L0OS RECORRIDOS ECUESTRES NO SON
PROPIAMENTE UN DEPORTE DE AVENTURA, ES
MUCHO MAS QUE ESO Y, SIN EMBARGO,
COMPARTE ELEMENTOS CON ELLOS. En
CUALQUIER CASO HAY QUE PENSAR QUE ES LA
UNICA ACTIVIDAD DEPORTIVA QUE
PRACTICAMOS CONJUNTAMENTE CON OTRO SER
VIVO, EL CABALLO.”

Nuria Pons. Barcelona.

en general, juzgara mucho mas deprisa a sujinete
que a la inversa. Y con algunos se tomara liber-
tades que no se permitiria con otros.

Arreos

Los arreos constituyen un aspecto técnico que
no puede ser soslayado a causa de su influencia
sobre la forma en que evoluciond la equitacion prac-
ticada. Los primeros jinetes montaban al pelo.
Debieron de adquirir asi un equilibrio y una fle-
xibilidad poco comunes. Accionado por las pier-
nas, por una vara, por un latigo, por una fustay
mas tarde por agudas espuelas, el caballo debiatam-
bién poder ser parado: de aqui la invencion del fre-
no, primero de bronce y luego de hierro. Han si-
do hallados por todas partes y algunos datan de
hace millones de afios: en el Altai, en Irédn, en
Mesopotamia, en la misma Inglaterra. Se trata
siempre de frenos de frenillo, que actuaban sobre
la comisura de los labios, de cafiones rectos o
torcidos para hacerlos mas duros, y a menudo
adornados con pasos de lengua erizados de puas,
de una crueldad increible. El freno de brida (em-
pleado solo o con el bridon, es decir, cuatro rien-
das), que actta como un brazo de palanca sobre
la parte mas sensible de la boca del caballo -el asien-
to- y permite un dominio mas completo y con
mayores matices, se introdujo mucho mas tarde,
a principios de la Edad Media. Fue casi contem-
porédneo de la herradura de clavos, que sucedi6 a
una especie de sandalia sostenida mediante la-
Z0s que ya conocian los griegos.

Los pueblos ndmadas del Asia Central, in-
ventores de la mayor parte de los perfecciona-
mientos introducidos en los arreos, reemplaza-
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La RAZA ANDALUZA,
CONOCIDA EN TODO
EL MUNDO, ES
OBEDIENTE,
ELEGANTE, DE FACIL
MANEJO Y RAPIDA DE
REFLEJOS. LA
POTENCIA Y CONTROL
EN SUS MOVIMIENTOS
Y LA RESISTENCIA A
LARGOS RECORRIDOS
LA CONVIERTEN EN
UNA RAZA MUY
VALORADA EN LOS
MERCADOS
INTERNACIONALES.



E 1 JINETE HA DE
SABER LO QUE COME
EL CABALLO Y
CUANDO, LO QUE
BEBE Y CUANDO, ASI
COMO TENER
CONOCIMIENTOS
RELATIVOS AL
MANTENIMIENTO EN
LA CABALLERIZA
(LIMPIEZA, PAJAZAS,
VIGILANCIA).
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“La cultura del caballo es tan antigua y tan
DIVERSA, TAN RICA Y VARIADA, QUE ES DIFIiCIL
ADMITIR UNA SOLA DEFINICION PARA ESTE DEPORTE.
Alrededor del caballo hay todo un mundo, y
s6lo en una pequefia parcela de ese mundo
HAY UNA ACTIVIDAD QUE ADOPTA LA FORMA DE
DEPORTE DE AVENTURA. ESA ES LA PARTE QUE MAS
APRECIO, PERO NO DEJA DE SER UNA PEQUENA
PARCELA.”

Inés Santillana. Cérdoba.

ron de manera progresiva el tapiz y la manta pri-
mitivos por una silla embrionaria que tenia un
arzon, sobre el cual afiadieron una perilla y un
borrén trasero. En algunos lugares la equitacion
dispuso, incluso, de estribos. Se cree que fueron
introducidos a través de Bizancio por los avaros,
uno de los pueblos invasores barbaros, pero tam-
bién es posible que existieran muchos siglos an-
tes entre las tribus mongolas, es decir, a principios
de la era cristiana. Quiza también los arabes los
conocieran, o los hubieran inventado.

El estribo y la silla con perillay borrén trase-
ro, que sostenian el vientre y las caderas del jinete,
representaban un medio de sostén muy reforza-
do durante los terribles choques de los combates.
En este sentido, constituyeron un perfecciona-
miento innegable, aunque no podria decirse lo
mismo desde el punto de vista de la finura de la
equitacion practicada.

Técnicas

Para el turismo ecuestre no es necesario ser un
jinete experto. Simplemente hay que tener claro
quién manda y que el caballo lo sepa. Esto se
consigue hablando con voz enérgica y segura,
sujetando con firmeza las riendas y apretando
las rodillas en la silla. Los movimientos no han de
ser violentos, ya que el animal podria asustarse.
Los caballos de alquiler para salidas y excursio-
nes son tranquilos y dociles, pero se ha de pedir
el adecuado para nuestras propias pretensiones, ex-
periencia, caracter y constitucion fisica.

Acercarse al caballo por delante, sin movi-
mientos bruscos, acariciando la frente y el cuello
del animal proporciona seguridad y confianza a
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ambos. Es importante observar las reacciones del
caballo: si las orejas estan levantadas es buena se-
fial, el animal esta atento; si las tumba hacia atras,
esta agresivo. Si mete la cola entre las ancas de-
muestra desconfianza y podria coceamos.

Siempre nos acercaremos por su lado izquierdo,
tanto para ensillar como para montar. Para lo pri-
mero, deberemos colocar una manta sudadera y
encima la silla con los estribos recogidos. Para que
quede bien sujeto, se ata la cincha por debajo de
lapanza mediante una hebilla, sin apretar dema-
siado. Es necesario comprobar la tension de las cin
chas, pues se podrian aflojar. Lo siguiente es po-
ner las bridas; se colocan las riendas por encima
de la cabeza del caballo, la testera se pasa con
lamano derecha entre las orejas y el bocado se in-
troduce en la boca del animal con la mano iz-
quierda. Después se ajusta la testera sobre la nu-
cay se atan las hebillas.

Antes de montar comprobaremos que el ma-
terial esté bien colocado, pasaremos las riendas por
encima del cuello y las cogeremos con la mano
izquierda. Las tensaremos para retener al caballo
y prenderemos al mismo tiempo un pufiado de
pelo (crin) por delante de la silla. Giraremos el es-
tribo y, mirando hacia atras, colocaremos el pie
izquierdo en él. Con la mano derecha nos aga-
rraremos a la perilla de la silla y nos impulsare-
mos hacia arriba; girando sobre nosotros mis-
mos levantaremos la pierna derecha sobre el lo-
mo del caballo hasta quedar sentados con suavi-
dad. Cogeremos ambas riendas con la mano
izquierda y nos ajustaremos el pie derecho. Para
desmontar, cogeremos las riendas con la mano
izquierda y, pasando el pie derecho por encima del



Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Tribuna dominical, La. #150, 25/3/2001.



12 / Recorridos ecuestres

El primer tratado conocido de doma, cuidado
y entrenamiento de los caballos (en este caso
DE GUERRA) ES OBRA DE UN PROFESOR DE
EQUITACION DE MITANNI, DE NOMBRE KIKKUUS,
QUE ESTABA AL SERVICIO DE UN REY HIT1TA Y VIVIO
HACIA EL ANO 1360 A. DE C. SEGUN LOS
BRITANICOS, BUENOS CONOCEDORES DE ESTA
MATERIA, CONTIENE PRINCIPIOS Y METODOS QUE NO
SERIAN RECHAZADOS POR UN ENTRENADOR
CONTEMPORANEO.

lomo, apoyados sobre la silla, sacaremos el pie iz-
quierdo y nos deslizaremos hasta llegar al suelo.

Para cabalgar, la posicion del jinete debe es-
tar centrada, hombros relajados, codos cerca del
cuerpo y la mirada al frente. Las piernas deben es-
tar en contacto con el cuerpo del caballo y los
talones en la vertical del cuerpo. Las riendas, una
en cada mano, se llevaran "a la mano", ni tiran-
tes ni sueltas, ya que la boca del animal suele ser
muy sensible. Las o6rdenes se pueden ejecutar ti-
rando de las riendas, con las piernas, las manos
o0 los cambios de peso. Para iniciar el paso es
aconsejable dar una orden sonora, relajar las rien-
das y golpear con los talones. Para frenar, hay
que tirar de las dos riendas a la vez. Para girar a
la derecha, se debe relajar la izquierda y tirar ha-
cia fuera con la derecha. El caballo se mueve en
cuatro tiempos si va al paso, en dos tiempos si va
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al trote y bascula en tres tiempos al galope, que
es la marcha mas rapida y delicada.

Lugares especiales
Pais Vasco

En Zaldibia y Poltok, dentro de la comarca
de Goierri, existen escuelas hipicas donde te pro-
ponen excursiones a caballo, lo mismo que en la
comarca del Bidasoay en los alrededores de San
Sebastian. En el valle de Arratia se encuentra el
club hipico lgorre, que realiza diferentes reco-
rridos por los parajes mas bellos de la zonay en
los alrededores de Bilbao existe también mas de
media docena de escuelas. Dentro de la provin-
cia de Alava, tenemos posibilidad de realizar pa-
seos a caballo en el Parque Natural de Izkiz, en
la sierra de Cantabria, en Sobroén e lzarra, cerca
del macizo del Gorbea y en los alrededores de
Vitoria.

Cantabria

En la comarca cantabra de Liébanay en la
reserva de Saja hay varias empresas que ofrecen
excursiones a caballo, algunas de ellas de varios
dias de duracion con vehiculos de apoyo.

Asturias

El Principado de Asturias es un buen lugar
para visitar a lomos de un caballo. Tanto es asi que
hay numerosas empresas instaladas a lo largo del
territorio que ofrecen esta posibilidad.

Galicia

Que exista una buena red de caminos y senderos
es condicién sine qua non para poder realizar ex-
cursiones a caballo. En Galicia, cuyos pueblos y
aldeas estan dispersos por el monte, abundan los



caminos forestales y las corredoiras. Aun per-
siste la tradicidn de la cria del caballo en estado
semi-salvaje, que son recogidos cuando llega el
buen tiempo. Las fiestas que se celebran alrede-
dor de este animal reciben el nombre de "A rapa
das bestas": en ellas se marcan los potros recién
nacidos, se les corta la crin, se come, bebe, bai-
la 'y se hacen negocios.

Cataluia

Empezando por el Pirineo de Girona, en la
comarca del Ripollés tenemos varias posibilida-
des para efectuar excursiones en las escuelas hi-
picas de los pueblos de Salarsa, Llanars, Pardines
y Neva. En La Cerdanya también encontraremos
diversas empresas, algunas de ellas con larga ex-
periencia en el tema, lo mismo que en La Ga-
rrotxa y el Pia de I'Estany, donde pasear a traves
de hayedos o alrededor del lago de Banyoles
constituye una verdadera delicia.

Si pasamos al Pirineo de Lleida, en La Seu
d'Urgell, capital de I'Alt Urgell, tenemos un par
de escuelas. Asimismo, en La Pobla de Segur,
en el Pallars Jussa, también tenemos otro centro.
En el Pallars Sobird hay dos mas en el valle de Car-
dos, otra en Llavorsi y la Gltima en Sort. El Va-
lle de Aran tiene una escuela de equitacion en
Vielhay en la Alta Ribagorga hay un centro en Ba-
rruera (valle de Boi) y otro en Vilaller.

En las comarcas catalanas del Emporda, hay
un buen nimero de centros que aprovechan los de-
liciosos paisajes ampurdaneses. Lo mismo suce-
de en la zona del Montseny y las Guilleries, don-
de la frondosidad del bosque invita a un paseo a
lomos del caballo. La sierra de Marina, cordille-
ra prelitoral cercana a Barcelona, por sil proximidad
con la capital también es un lugar donde prolife-
ran los centros hipicos. Otros lugares donde prac-
ticar la equitacion son las montafias de Poblet,
Montsant y el Delta del Ebro, donde existen es-
cuelas con diferentes propuestas.

Probablemente Catalufia sea el lugar donde

12 / Recorridos ecuestres

“Cuando viajas a través de la
NATURALEZA MONTANDO A CABALLO
DESCUBRES UNA PERSPECTIVA DISTINTA.
NO HAY NADA ARTIFICIAL, NINGUN
VEHICULO EXTRANO. TODO, JINETE,
CABALLO Y ESCENARIO, FORMAN PARTE
DE ESA NATURALEZA.”

M" del Mar Solaz. Madrid.

mas ha proliferado la préctica de la equitacion, mu-
chas veces ligada a las casas que ofrecen turismo
rural.

Aragon

El Pirineo oscense presenta una oferta muy
numerosa. En la comarca de La Ribagorza en-
contramos centros en Benabarre y Roda de Isa-
bena, y hay otros cinco ubicados en el valle de Be-
nasque, en los pueblos de Castején de Sos, An-
chesy Cerler. En el monasterio de El Pueyo, cer-
ca de Barbastro, también hay un centro hipico, lo
mismo que en Ainsa, capital del Sobrarbe, Bol-
tafia, que se encuentra cerca de la anterior, y Plan
y Saravillo en el valle de Xistau.

El valle de Tena también tiene su escuela en
el pueblecito de Tramacastilla de Tenay en el

vecino valle del Aragén, en los pueblos de Las-
tiesas Altas y Castiello de Jaca.

En las sierras de Gudar y Javalambre, ya en tie-
rras de Teruel, hay varias empresas que se dedi-
can a ofertar estos servicios. En Cedrillas, cerca
de la sierra de Gudar, se encuentra el Centro
Ecuestre Sierra de Gudar, desde donde se reali-
zan excursiones hasta el nacimiento del rio Mi-
jares, la Baronia de Escriche, con todas sus pie-
dras cargadas de historia y leyendas, y Alcala de
la Selva, uno de los pueblos mas bonitos de esta
zona.
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Para el turismo
ECUESTRE NO ES
NECESARIO SER UN
JINETE EXPERTO.
Simplemente hay
QUE TENER CLARO
QUIEN MANDA Y QUE
EL CABALLO LO SEPA.
Esto se consigue
HABLANDO CON VOZ
ENERGICA Y SEGURA,
SUJETANDO CON
FIRMEZA LAS RIENDAS
Y APRETANDO LAS
RODILLAS EN LA
SILLA.

12 / Recorridos ecuestres

“Una excursién a caballo te hace
PENSAR EN COMO ERAN LAS COSAS CUANDO
ESTE ERA EL VEHICULO DE TRANSPORTE
MAYORITARIO EN NUESTRO MUNDO. NO HACE
TANTO DE ESO.”

Nuria Fraile. Burgos.

Navarra

En el Pirineo navarro la oferta es mas bien
escasa. Podemos encontrar excursiones a caballo
en las poblaciones de Lumbier y Larraun, la pri-
mera en la entrada del valle de Salazary la segunda
cerca de Orbaiceta.

Comunidad Valenciana

En el Maestrazgo hay algunos centros donde
se organizan excursiones para descubrir estas
abruptas sierras, lo mismo que en las cercanias de
la ciudad de Valencia y en el interior de la pro-
vincia alicantina.

Baleares

Un buen nimero de centros ofrecen, sobre
todo en Mallorca, la posibilidad de realizar ex-
cursiones a caballo. En Menorca, en cuya isla se
vive una verdadera pasion por los caballos que se
ve reflejada en todas las fiestas, se esta tratando
de recuperar un antiguo camino para caballerias
usado afios atras por el Ejército. EI denominado
Cami de Cavalls daba la vuelta a la isla bordeando
el litoral.
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Castilla y Ledn

Aunque no hay muchas empresas que oferten
esta actividad, el relieve montafioso, gracias a
los antiguos caminos empleados para la trashu-
mancia, resulta ideal para hacer recorridos a lo-
mos de un caballo.

En Garay, cerca de Soria, existe un centro
con una buena propuesta de excursiones y, jun-
to a la Venta de Tiermes, al sur de la provincia,
hay un pequefio picadero regentado por la propia
venta. En Pinares de Urbién también hay una
empresa que en verano oferta esta posibilidad.

En la provincia de Segovia proliferan las em-
presas que ofrecen numerosas excursiones por



el entorno. La proximidad de Madrid y
los excepcionales paisajes de la sierra han
contribuido a que se fomente esta aficion.
Las hoces del Duraton, los bosques de la
sierra de Guadarrama y los de La Granja
proporcionan un paseo muy agradable,
que aprovecha muchas veces las cafiadas
reales por donde los rebafios de ovejas
iban a buscar los pastos extremefios.

El valle del Tiétar, al sur de la sie-
rra de Gredos, es otro de los lugares
donde se han puesto de moda los pa-
seos a caballo, lo mismo que en
la sierra de la Pefia de Fran-
cia, al sur de la provincia de
Salamanca, donde se aprove-
chan las excursiones para des-
cubrir el patrimonio natural y
cultural de esta zona.

Castilla-La Mancha

En la serrania de Cuen-
ca es donde, con toda pro-
babilidad, encontraremos
més lugares para pasear a
caballo. Cerca de Cuenca
capital, en Buenache de la
Sierra, Alarcon y Las Ma-
jadas, hay empresas que ofre-
cen esta posibilidad.

Madrid

En la Comunidad de Madrid
también existen numerosos cen-
tros. Ademas de impartir clases de
equitacion, la mayoria programa ex-
cursiones de uno o varios dias por la
sierra. La Pedriza, los Montes del Es-

Hay algo que siempre me fascina.
Cuando montas a caballo durante
TODO UN DIA, RECORRIENDO CAMINOS Y
BOSQUES, TIENES UNA PERCEPCION DISTINTA
DEL TIEMPO. Todo PARECE DISCURRIR CON
UN RITMO DISTINTO.”

Sanara Martin. Madrid.

corial y del Paular o el Alto de Lozoya
son algunos de los sitios mas frecuentados.

Andalucia

Sanlicar de Barrameda y Dofiana son
lugares donde el caballo tiene tradicion. Hay
varias empresas en ambas localidades que
ofertan excursiones por las marismas, tan-
to a caballo como en carro.

El Parque de las Canteras, en las afue-
ras de Puerto Real, también es muy apto
para hacer excursiones a caballo, lo mis-
mo que la comarca de La Alpujarra, don-
de hay empresas que organizan travesias
hasta el desierto de Tabernas. En este lu-
gar quedan adn los decorados tantas veces
perseguidos en las peliculas del Oeste.
Trotar por las ramblas perseguidos por

una hipotética banda de forajidos es

revivir algunos metros del celuloide.

Canarias

Los paseos a caballo son una
modalidad siempre a tener en cuen-
ta para redescubrir una regién. Don-

de encontraremos una mayor ofer-
ta de hipicas sera en la isla de Te-
nerife, aunque en las de Lanza-
rote, Fuerteventura y La Palma
también hay algunas empresas
que organizan excursiones.
En Lanzarote hay un par
de ellas que nos proponen la
posibilidad de realizar ex-
cursiones a caballo, de las
cuales una centra su acti-
vidad en los alrededores de

Uga, al sur de la isla.

En Fuerteventura también
hay dos empresas. El Centro
Hipico de Tarajalejo ocupa una

extension de 10.000 m2 con mas
de 30 caballos de raza espafio-

la, inglesa y bretona.
Tenerife es probablemente
la isla donde este deporte esta
mas desarrollado, con numero-
sas empresas que realizan excur-

siones por toda la isla.
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Lugares para
la practica

Los paseos a caballo son
una bonita actividad que
se esta recuperando len-
tamente, ya que para dis-
frutar por completo de la
excursiéon hay que saber
montar minimamente, lo
que requiere un cierto nu-
mero de practicas en una
escuela.

Desde siempre el ca-
ballo ha sido el vehiculo
utilizado para moverse
por la montafia, por lo
que es logico deducir que
muchos de los caminos
han sido pensados para ir
con él. Numerosas son
las empresas que se atre-
ven con la oferta de ex-
cursiones, pero pocas tie-
nen la solvencia y per-
sistencia suficientes pa-
ra un mercado que aun
es minoritario.

Todo el territorio es-
pafiol es susceptible de
ser recorrido a caballo.
Los buenos jinetes reali-
zan travesias que duran
semanas enteras. Algu-
na de ellas, como la Ru-
ta de la Trashumancia,
fue utilizada durante siglos
por los rebafios de ovejas
que se trasladaban del
norte al sur de Espafia o
viceversa. La Ruta Trans-
pirenaica atraviesa esta
cordillera desde el mar
MediterrAneo hasta el
Cantébrico.

Las rutas por el sur
de Espafia tienen nom-
bre propio. De Sierra Ne-
vada al cabo de Gata se
pasa por los dos parques
naturales -el desierto de
Tabernas y la sierra de
Alhamilla-, para acabar
en las playas del cabo de
Gata después de nueve
dias de travesia. En el
Parque de Dofiana se re-
aliza una ruta de
siete dias que se
inicia en la aldea
de H Rocio y dis- 143
curre entre zonas
de marismas y bos-
ques.
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CRISTOBAL GUZMAN

I 509 a.c. supuso un nuevo orden social tras la

revuelta contra la monarquia, aunque no tardarian

en darse nuevos conflictos. Quince afios después

los plebeyos se negaron a ir a la guerra y lucharon

or la igualdad civil, que cristalizo en la llamada

Ley de las XII Tablas que fue, lejos de las aspiraciones ini-

ciales de la mayoria, el soporte legal para la fusién entre la
plebe ricay el patriciado.

El caso es que la antigua sociedad romana estaba fuerte-
mente jerarquizada. La direccién correspondia a los opti-
mates, una nobleza ideolégicamente sustentada en el princi-
pio de sangre y luego en la riqueza, basada
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Familia
patricia

fundamentalmente en la posesion de la tierra y politica-
mente controladora del acceso a las magistraturas y al Sena-
do. Frente a esta oligarquia, 10s caballeros emergian como
negociantes, motores de la explotacién de las riquezas que
generaban las conquistas y detentadores del capital; su
expansion corria paralela a sus influencias y, aunque no
tenian acceso a los cargos mas importantes durante la
Republica, si tenian influencia en funcion de las grandes
compafiias que controlaban, algo parecido, en fin, a lo que
pasa en la actualidad. Los presidentes de Gobierno dicen
que tienen el poder; los bancos -el Opus, pues-, Telefénica
e Iberdrola lo ejercen.

Lafribunaliomwcfib 39



Menos suerte tenian los pequefios
campesinos, que formaban el grueso
del ejército y abandonaban sus tierras
con destino a la guerra para caer en
manos de los terratenientes. En vista de
su poca capacidad econdmica estaban
imposibilitados para afrontar los nue-
vos y caros cultivos, cayendo en manos
de los especuladores y sus créditos one-
rosos; pasaban, por tanto, a formar
parte de esa mano de obra barata en
dura competencia con los esclavos.

Paralela a esta clase victima de la
guerra se incrementaba el proletariado
urbano que, como ahora, emigraba del
campo a la ciudad. Muchos de losprole-
tarii estaban desocupados y su parasi-
tismo les llevaba a vender por cuatro
perras los votos a los candidatos a las
magistraturas. No sé por qué, pero
siempre me viene esto a la memoria
cuando en nuestros mitines bellas sefio-
ritas reparten caramelos, globos vy
gorras entre la concurrencia.

A partir de Cayo Graco (123 a.c.) se repartia trigo
gratuito para alimentar a esta gran masa de poblacién
apartada de los medios de produccién y clara conse-
cuencia de las contradicciones del sistema econdmico.

Por ultimo, los esclavos conformaban la Unica clase
sin ninguna posibilidad de participacidn politica, des-
provista de derechos, y s6lo era empleada como mano
de obra barata en la agricultura, la industria y los servi-
cios personales. Procedentes de diversas zonas del
Imperio como botin de derecho de guerra, Paulo Emi-
lio llego a llevar a Roma 150.000 tras su victoria mace-
dénica en Pidna, aunque también se hicieron célebres
otros holocaustos con secuestro de la libertad incluido
como los de Cartago o Corinto. Tras las legiones roma-
nas solian desplazarse no pocas redes de mercaderes
esclavistas, hasta el punto de llegar a venderse 10.000
diarios en la isla de Délos, el principal emporio de este
trafico humano. Los mas desgraciados acababan traba-
jando en las obras publicas, las minas, las canteras, los
campos Y latifundios italianos, y a partir del siglo Il a.c.
fueron empleados como gladiadores en la arena de los
anfiteatros.

Los esclavos fueron la tnica clase social -si es que asi
puede llamarse en funcion de su nula conciencia de tal-
que no se beneficié de uno u otro modo del proceso
imperialista. La ocupacidn procuraba honores, mandos
militares, gobiernos provinciales, tierras y negocios con
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Gran villa campesina con el sistema de latifundio

testaferros a la aristocracia, mientras la clase ecuestre
(los caballeros) encontr6 la gallina de los huevos de oro
en el cobro de impuestos, contratos para las obras
publicas y suministros, el arrendamiento de canteras y
la especulacion bancaria. El pueblo que comenzaba a
hacinarse en la urbs disfrutaba, por su parte, de dona-
ciones, trigo a bajo precio, fiestas, triunfos y espectacu-
los.

Esta rapifia colectiva, la marca de cualquier Imperio
que se precie, no acabd con las desigualdades sociales,
mas bien todo lo contrario. Las tensiones, su escape en
las luchas de clase y la consecuente violencia tuvieron
sumomento més apreciable en el Gltimo tercio del siglo
Il a.c., en el llamado problema agrario que enfrent6 a
las fuerzas populares con el Senado oligarquico.

Tiberio Sempronio Graco encabez0 las aspiraciones
de esos pequefios propietarios esquilmados frente a los
mas poderosos e intentd reconstruir esa clase media
campesina. Tribuno en el 133 a.c., present6 un proyecto
agrario a la Asamblea popular por el que ningln ciuda-
dano podia poseer mas de 500 yugadas de tierra (125
hectareas) y se procedia a recuperar el ager publicus
ocupado por la oligarquia para repartirlo entre los ciu-
dadanos sin tierra. Acab0 asesinado por el Senado.

Su hermano Cayo Graco intentd diez afios después
retomar los proyectos de su hermano a los que se afia-
dian la creacion de nuevas colonias, la ciudadania para
todos los latinos, la introduccion de los caballeros en los
tribunales, la ley del trigo para alimentar a las clases
bajas y la construccion de carreteras. Reelegido tribuno
en 122 a.c., no contaba con apoyo armado legal y Livio
Druso, un habil demagogo del partido senatorial, mane-
j6 a las masas romanas censurando la pretension del
derecho de ciudadania para todos los romanos, algo
parecido, dicho sea de paso, a lo que actualmente suce-
de en nuestra sociedad con muchos inmigrantes. Tam-
bién, como ha sucedido en nuestro pais, la inicial ley
aperturista no llegé a ser efectiva. De hecho, Cayo
Graco fue obligado a suicidarse a su vuelta de Cartago,
y 3.000 de sus seguidores fueron asesinados. La Repu-
blica oligarquica siguio languideciendo victima de sus
insuficiencias hasta hundirse en beneficio del Principa-
do, o sea, la monarquia militar.

Division juridica imperial

La sociedad romana, pues, tiene unas caracteristicas



censatarias, es decir, basa su poblacién en diversos gru-
pos segln su riqueza que se conoce a través de un
censo.

Dividida inicialmente en hombres libres y esclavos,
los primeros se dividieron en humiliores, los pobres, y
honestiores, los ricos que disponian de 5.000 0 mas ses-
tercios.

Los pobres eran trabajadores en el comercio y arte-
sanado, aunque también la masa urbana a la que ya nos
hemos referido. Estos trabajadores se agrupaban en
collegia con diversos fines y capacidad financiera.

Por lo que respecta a los ricos o ciudadanos acomo-
dados, no podian ser castigados corporalmente y dispo-
nian de privilegios y sueldos elevados. Eran el orden
senatorial, élites romanas y provinciales con una renta
de més de 1.000.000 de sestercios, de caracter heredita-
rio, aspirantes a las nuevas magistraturas imperiales
(legaturas, proconsulados, curatelas o prefecturas); y la
clase ecuestre, definitivamente pujante con el Principa-
do, de procedencia militar y de las capas urbanas que,
disponiendo de méas de 400.000 sestercios, ya detentaba
la mayoria de los cargos importantes como la prefectu-
ra del Pretorio y la de Egipto, procuradurias y las vacan-
tes en el propio Senado.

Como dos caras opuestas de la misma moneda, el
emperador gozaba el predominio econdémico y politico,
y su Tesoro personal se confundia con el del Estado, era
beneficiario de herencias, confiscaciones y conquistas,
mientras los esclavos seguian sin tener derechos traba-
jando en mdltiples ocupaciones, aunque podian ser
manumitidos después de los 18 afios y antes de los 30,
siempre que le diera la gana al dominus, claro.

Los clientes

Un sector social curioso en la antigua Roma era el de
los clientes.

Actualmente, a poco que se sea observador, uno se
apercibira de la existencia de individuos que merodean
por las calles, las cafeterias, los centros oficiales o los
bancos. Cuando asoma por sus inmediaciones un poten-
tado al que conocen , se pierden en atenciones o elo-
gios, muchas veces sonrojantes, e incluso aceptan cual-
quier encargo del peloteado. Es un cliente del siglo
XXI.
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El Roma, el cliens esperaba salida del patricio a la
puerta de su casa, le daba los buenos dias, le deseaba los
mejores augurios y pedia acompafarle al Foro, llegan-
do a votar por él en los comicios e incluso a intervenir
en alguna pelea por guardar su buen nombre si era
menester. Los clientes, que se contentaban con un
pequefio regalo, algo de dinero o una invitacion a cenar,
fueron uno de los apoyos de la nobleza frente a los
intentos reformadores de los populares. Marcial, poeta
hispano del siglo | d.c., arremetié contra muchos de
ellos en sus célebres Epigramas. No tuvo la suerte de
escuchar la entrevista de Sanchez Dragd a Aznar; se

hubiera puesto las botas.

El problema agrario
en la pluma de Apiano

Historiador alejandrino
del siglo I d.c., Apiano
escribio 24 libros de historia
de Roma, y es una de las
mejores fuentes de informa-
cion de los avatares roma-
nos en la dltima etapa de la
Republica. Asi relata el pro-
blema agrario en la época
de los Gracos:

"Los ricos, que ocupaban
la mayor parte de esta tierra
indivisa y que esperaban
gue luego les fuese recono-
cida como de su propiedad,
comenzaron a agregar a
sus propias posesiones las
parcelas vecinas de los
pobres en parte compran-
dolas, en parte arrebatan-
doselas por la fuerza: de
modo que finalmente, en
sus manos, en lugar de

pequefias propiedades, se
encontraron grandes latifun-
dios. Para el trabajo de los
campos y el cuidado del
ganado empezaron a com-
prar esclavos... De este
modo la gente poderosa se
enriquecié6 desmesurada-
mente y el pais se pobld de
esclavos. Los italos, en
cambio, disminuyeron de
numero, agotados por la
miseria, los impuestos y el
servicio militar; cuando
luego este peso disminuyo,
los italos se habian queda-
do sin trabajo, pues la tierra
pertenecia a los ricos, que
no la trabajaban con la
ayuda de los hombres
libres, sino con los brazos
de los esclavos: (Las gue-
rras civiles, |, 17).

LaTriburaDominical +41



a Roma,
1g ciudad e

u eternay

las cua

wy'a Trevl, el

ISABEL MONTEJANO

ungue sus laderas se hayan suavizado y los

valles y vallejos que se extendian por su entor-

no, convertidos en un popular y populoso

entramado urbano de calles, viales larguisi-

mos, plazas y jardines al que se abren iglesias,
palacios, instituciones publicas y privadas, museos y
monumentos antiguos, la Colina de Quirino, el Quirinal,
es para los romanos el distrito o barrio donde mejor se
esparce y escucha el rumor de las aguas, desde la Plaza
de las Cuatro Fontanas a la archifamosa de Trevi que,
apoyada en el Palacio de los Duques de Poli, es la mas
hermosa del mundo.

La Colina Quirino fue primero habitada por los sabi-
nos, a los que su rey, Titus Tatius, introdujo en el pobla-
miento latino que fundaran Rémulo y Remo. Muy
pronto comenzé la construccidn de santuarios dedica-
dos a ais divinidades de Semo Sanctus, Dius Fidius y el
que le dio nombre, Quirino, que por cierto era perso-
naje mitoldgico muy estimado por todos, quiza por sus
relaciones con Marte y Japiter; el mas antiguo templo
que quedd en pie fue el que Domiciano dedico a su
familia en el lugar donde él mismo habia nacido, aun-
que el mas grandioso era el de Serapis, construido por
Caracalla en el siglo I11.

En la Edad Media la Colina del Quirinal se convirti6
de nuevo en campos de vifiedos y tierras de labor y sus
laderas se acercaban de un lado al Foro de Trajano y de
otro al rio Trevi. Si en la Antigliedad se hicieron ricas
mansiones que contrastaban con las modestas viviendas
del pueblo, en una de las cuales naci6 el poeta Marcial,
el el siglo X11 se pobld de villas y “casinis” para las fami-
lias de las clases altas y medias acomodadas. Mediado el
siglo XV1, el Papa Pio IVmandd trazar una via larga y
ancha a la que se dio su nombre y que luego se conver-
tiria en los Viales Quirinal y XX de Setiembre.

Otro Pontifice, éste con gran fama de urbanista, Sixto
V, trazo la Via Felice que actualmente es la Sistina-Via
delle Cuattro Fontane y sigue por Via de Pretis. En el
cruce de las tres se levantaron las cuatro fontanas famo-
sas, restableciéndose para su alimentacion un ramal del
Acueducto de Claudio que llegaba al depdsito de
Acqua Felice. El Quirinal entretanto se modernizaba y
ampliaba, construyéndose el Palacio para residencia de
verano de los Papas que se convertiria en Pontificio pri-
mero, después en real y tras la proclamacion de la
Republica y desde 1947 en residencia del presidente.

Tenido por los romanos como fortaleza del poder, se
halla rodeado de otro como el de La Consulta y el Ros-
pigliossi-Paravicini, en cuyos jardines que caen en terra-
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zas sobre la ciudad se conservo el Casino de la Aurora.
Por la misma Via Maggio se llega al Palacio Colonna, a
la parte de atras del que se abre la famosa galeria del
mismo nombre, con entrada por la Plaza dei Santi
Apostoli donde se halla la basilica de esta misma advo-
cacion fundada en el siglo VI, restaurada en el Renaci-
miento y rehecha casi al completo entre los siglos XV 111
y XIX. Alberga el sepulcro de Clemente XIV

Un jardin romantico

Merecen ser contempladas haciendo una pausa en el
recorrido turistico las ricas colecciones de la Galeria
Colonna, cuyo palacio pertenece todavia a la familia, y
que redne las mejores firmas de los artistas primitivos y
los maestros del Renacimiento italiano. Si se detiene
ante el lienzo de Carracci “el hombre comiendo habi-
chuelas”, es tal su realismo que de seguro sentira apeti-
to. Por otra parte uno de los mayores encantos de Roma
esta en sus museos que prestan al visitante la oportuni-
dad de contemplar el Arte y gozar de la paz lejos del
bullicio de la gran ciudad sin salir de ésta.

¢(Me permite el lector un consejo? No salga del
espléndido conjunto Colonna sin entrar por la via
Maggio en sus jardines. Paseando por ellos podemos
recordar que en este romantico lugar donde corre tam-
bién el rumor de las fuentes, se citaba Miguel Angel
Buonarotti con la poetisa Vittoria Colonna. Si tuvo
amores con ella, no se sabe con certeza. Pero lo que si
ha trascendido en el tiempo es que estando la dama
muy enferma, Miguel Angel la cuidd y asistio hasta los
Gltimos momentos de su vida.

Un poco mas abajo del Palacio y bajando una escale-
nta se entra en una pequefia iglesia dedicada a San Sil-
vestre, que a finales del siglo XV1 fue coronada por una
preciosa cupula. Regresamos a la Plaza del Quirinal a la
gue Sixto V mando traer una fuente procedente de las
Termas de Constantina con las colosales estatuas de los
Dioscuros Castor y Polux, hijos de Zeus y Leda y como
ésta, a su vez esposa de Tindaro y hermanos de Clitem-
nestra que fue mujer de Agameon y a la que el autor
afiadio otra més, la bella Helena. En fin, un lio de fami-
lias que algunos guias turisticos se empefian en explicar
a los turistas, tal vez sin conseguirlo y a cambio de un
buen suplemento de liras.

La Plaza fue nivelada y urbanizada a principios del
siglo XVII y posteriormente Pio IV hizo traer a ella el
Obelisco del Mausoleo de Augusto, colocandose en
1886 una gran balaustrada que la convierte en una gran
terraza sobre la ciudad, teniendo como fondo la clpula



tro fontanas

de San Pedro. En el museo instalado en el Instituto de
la Calcografia que se halla en el nimero 6 de la via de
la Stamperia se encuentran las mas ricas colecciones del
grabado con cerca de 25.000 piezas y la totalidad de la
obra donada por el famoso grabador Piranese. También
hay en el Quirinal dos instituciones de la Compafiia de
Jesus, la Biblica con una rica biblioteca orientalista y la
Gregoriana, que es la mayor Universidad Catélica de
Roma.

La Academia de San LuUea fue creada en 1577 y se
dice que la centuria siguiente era tal su predominio
sobre el mundo del Arte que no habia un solo obrador
o taller que se abriera sin su consentimiento. En la
Plaza Barberini, donde antafio estaban la parada oficial
de las calesas que hacian sus recorridos turisticos y las
“osterias” frecuentadas por artistas y literatos, el Pala-
cio de la familia embriag0 siempre a sus visitantes por
sus belleas pictoricas. Paso al Estado en 1949, convir-
tiéndose en la Galeria Nazionale d’Arte Antica para
cuya visita merece la pena reservar un tiempo.
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Acueductos y fontanas

En la historia del urbanismo romano fueron siempre
los abastecimientos de agua una de las principales
preocupaciones de sus mandatarios religiosos y politi-
cos y esto ya venia de antiguo, cuando en la época de
Augusto la poblacién se dividia en “regiones” que ahora
son “rionis” o barrios. Aquellos viejos acueductos abas-
tecen todavia las fuentes y fontanas romanas que abun-
dan por todas partes y que fueron los de Appia, Annio
Vetus, Marcia, Tepula, Giulia, Virgo y Al Sietina del
siglo IV al I a.c., y del I al Ill de nuestra era, el Acue-
ducto Claudia, Annio-Novus, Traianay Alexandina, por
orden cronologico de construccion.

El geografo Estrabon, que decia en la época de
Augusto que “los acueductos conducian tanta agua a
Roma que casi todas las casas poseen reservas, conduc-
ciones y canalizaciones en gran namero”. Su capacidad
total era de no menos de 992.200 metros cubicos al dia
a comienzos del siglo 1l. En cuanto a las Calzadas anti-
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guas que luego se convertirian en grandes vias, se hicieron
la Cassia, Flaminia, Salaria, Nomentana, Tiburtina, Pre-
nestina, Latina, Appia Ostiense, Portuense y Aurelia que,
en la actualidad, han conservado sus nombres. Los hote-
les turisticos suelen estar en estas vias, sobre todo en la
Aurelia, a las afueras de Roma.

El dominio del aguay la captacion de fuentes llevd a los
romanos a la construccion de las més bellisimas fontanas,
separadas unas de otras como mucho por 80 6 100 metros
y alrededor de cuyas conducciones se levantaban verda-
deras obras de Arte. El agua llegaba a ellas desde lo que
se llamaba “Castellum Divisorium” o “Arca Acqua” hasta
donde venian por el Acueducto desde el manantial orogi-
nario o “Sorgente”, llegando al “Lumina” o “regiatrum”y
la “Piscina Limaria” o camara de decantacion y el “Sifo-
ne Rovescio” que era y es el sifén por donde brota el
manantial.

Tomando por la Via delle Quattro Fontane, al paso las
iglesias de Sant’Andrea ad Quirinale que hizo Bernini
para la Compafiia de Jesls y donde vivié y murié San
Estanislao de Kotska, un novicio polaco al que visitd la
Virgen para consolarle de sus nostalgias patrias y la de
San Cario Alie Quattro Fontane, casi “gemela” a la ante-
rior, un buen ejemplo del barroco romano, encargada por
los Trinitarios Descalzos espafioles al arquitecto Borromi-
ni que milagrosamente aprovechd la estrechez del terre-
no jugando con los trazados convexos, concavos y ovales,
en el cruce de las nuevas vias que dos Pontifices urbanis-
tas trazaron, Pio 1V y Sixto V, estamos ante el bello espec-
taculo del Arca de Acqua Felice.

Las cuatro fontanas que se desarrollaron sibre los
temas del Nilo y el Tiber, representados por las estatuas
de Juno y Diana que, indolentes, ven llegar el liquido ele-
mento, y el pueblo judio conducido en el desierto por
Moisés y Josué. Frente a ellas se levanta la iglesia de
Santa Maria de la Vittoria, donde Bernini labro la talla de
Santa Teresa de Jesus, en el momento de la Transverbe-
racion, por lo que es muy visitada por los espafioles.
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El esplendor de Trevi

Por las laderas del Quirinal, Via della Dataria y San Vin-
cenzo, San Marcello o delle Muratte, se extiende la zona
mas pintoresca del barrio por el que llegamos al gran liento
de luz y color de la Fontana de Trevi. que apoya su esceno-
grafia ludica y espléndida en la fachada lateral del Palac o
de los Duques de Poli y sobre la que hay diversas versiones
en cuanto a su creador. EI nombre le viene de “Trivio” o
enlace de tres calles que coinciden con el paso por los al -
dafios del rio Trevi, sobrenombre éste que también se didla
la zona més densamente poblada del Quirinal.

Alli donde brotaban un pequefio manantial que venia del
Acueducto de Acqua Virgo, relatan las leyendas que uria
rapaza dio a beber a los cansados soldados de Agripa, qub
las mand6 conducir a Roma en el afio 19 antes de Cristo. Lla
Fontana en que pens6 el Para Urbano VIII la pudo hacer
Bernini, pero quiza el tiempo que habria de transcurrir
entre la idea y la realizacidn, la fueron haciendo mas desea-
da y perfecta, hasta que Clemente XII puso en marcha si
proyecto. El encarg6 la monumental escenografia, lo tomo
Nicolo Salvi, con el que trabajaron los escultores Bracci V
Filippo della Valle y entre 1732 y 1751 se edifico el esplén-
dido conjunto que representa la grandiosidad del mar
Océano del que sale el dios Neptuno en un carruaje tiradé
por los Tritones, mientras que desde las hornacinas lateral
les contemplan el gran espectaculo la Abundancia y la
Salud.

Admiradas y “ticadas” sus aguas que llevan fama de salul
bies por una muchedumbre inagotable que dia y noche
entra y sale en la plaza escueta y apifiada en torno al rumoi
triunfal del agua, Trevi pasma, asombra, admira y pide vol-
ver. Es facil hacerlo. Sitlese el viajero de espaldas a Neptu-
no y arroje unas liras. El dinero se recoge todos los dias y sel
entrega en la Municipalia romana, con una recaudacion del
alrededor de cuatro millones de liras, repartiéndose los fon-I
dos entre el Ayuntamiento y la Cruz Roja Internacional,l
aparte de lo que se llevan los rapazuelos que, sin contem- f
placiones, haga frio o calor, se arrojan al estanque paral
recoger unas monedas. El milagro se hace, y volver a Romai
ya se sabe que es, por tradicion, volver a la mas hermosa de |
sus Fontanas: la de Trevi.



Armani se libera en Milan

El negro,
referenci

| negro ha vuelto con fuerza a la

pasarela milanesa, como confirma-

ron hoy creadores como Roberto

Cavalli, Laura Biagotti o Gianfran-

o Ferré, al hacerlo dominar en sus
propuestas del “pret-a-porter” femenino
para el proximo otofio-invierno.

La alegria del color no ha podido derrotar
a la comodidad del negro, elegante en todas
las ocasiones, desde la mafiana a la noche, y
con la ventaja de encubrir esos “pequefios
defectos” como los provocados por una dieta
eternamente pospuesta.

Asi lo han visto los disefiadores, que tam-
bién han valorado su capacidad para exaltar
la sensualidad de un cuerpo perfecto, dentro
de las presentes jornadas de “Milan, colec-
ciéon Mujer”.

El estilista italiano Giorgio Armani, el
hombre que se atrevié a vestir a la mujer con
la chaqueta masculina, ha dado un nuevo
paso en su carrera al liberarse de ese pesoy
disefiar un vestuario de extrema femineidad
para el préximo otofio-invierno.

La esperada coleccion del “rey” indiscuti-
ble de la moda italia-
na ha marcado hoy el
cénit de la Semana
de la Moda de Milan
en una jornada en la
que Armani estuvo
flanqueado en la
pasarela por otra
gran firma como es
Moschino.

“Finalmente  soy
libre de no ser Arma-
ni”, dice el estilista,
que ha elegido el
romanticismo, la sen-
cillez y la ligereza
como rasgos predo-
minantes de su desfi-
le, unidos en la figura
ideal de una bailari-
na simbolo de la
unién entre fuerza y
dulzura.

Todo con inspira-
cién romantica,

“pero en la onda del
afio 20007.
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AURORA GIMENEZ BACHS - MERCEDES MEDINA PARRA

eneralmente, vivimos en pisos o
casas que se construyeron hace unos
afios, para ocupantes con una forma
de vida diferente a la nuestra. El
tiempo y el ritmo de vida actual nos
crean unas necesidades diferentes y la clave
estriba en la habilidad de jugar con el espacio y
descubrir nuevas posibilidades. La zona de bafio
que vamos a tratar hoy, es uno de los espacios
gue mas cambios estan sufriendo. Actualmente
la mayoria de las viviendas se habilitan con dos
bafios, uno de ellos de espacio mas reducido y

con menos numero de piezas. Por motivos de
tiempo, utilizamos mas la ducha que un bafio
relajante, igual que habiendo un bidé en uno de
los cuartos de bafio en el otro se suele suprimir.
El uso de las duchas, a su vez es mas econémico
que el de las bafieras. Hablaremos pues, de tres
cuartos de bafio de espacios reducidos, con
plato de ducha, lavabo e inodoro; el bidé se
suprime por limitaciéon de espacio y un uso poco
frecuente. Podemos ver en la siguiente serie de
fotos y planos, el proceso de remodelacion de
los bafios que a continuaciéon vamos a tratar.

En la distribucién inicial se trataba
de un bafio lavadero, con pila de
lavar, inodoro lavabo y plato de
ducha. Suprimimos la pila para un
mejor aprovechamiento del espacio,
cambiando asi las piezas de lugar
(comparar ambos planos). El inodoro
estaba colocado en esquina y se
desplaz6 unos centimetros para colo-
carlo perpendicular al paramento.

En las paredes, se colocé un azu-
lejo blanco de formato rectangular
con listelo a media altura en color
amatrillo, combinando en el mismo
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tono del gres (suelo).

El techo, de escayola lisa, con una
moldura que también se pint6 en el
mismo amarillo para diferenciar los
paramentos verticales de los horizon-
tales; la iluminacién va encastrada en
el techo por medio de ojos de buey.

Hl lavabo,encastrado en un mueble
lacado en blanco con tiradores ama-
rillos y encimera de marmol "macael".
La griferia es monomando cromada.

El plato de ducha es de 75 x 75 de
rincén, con una mampara incorpora-
da de puertas correderas.
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Antes

Este bafio era demasiado pequefio para el nUme-
ro de piezas que incluia, de modo que se redujo a :
plato de ducha, inodoro y lavabo con pedestal.

El alicatado va colocado de la siguiente manera:
la primera pieza, colocada a modo de rodapié€, en
color azul y a continuacion las bases blancas deco-
radas con motivos florales en las cuatro esquinas,
rematadas con un borddén azul, cenefa con los mis-

Azulejo blanco para espacios

reducidos. Sensacion de amplitud Después

mos motivos y de nuevo otro borddn.

El suelo, es de gres color blanco, que al existir
dos alturas hace
resaltar las mis-
mas, por medio
de una tabica en
color azul a juego
con el azulejo.

En el plano ini-
cial, existia una
bafiera tipo
"bafasen”, que
se sustituy6 por
un plato de
ducha con mam-
para corredera
lacada en blanco.

El inodoro, se
cambi6 de lugar
y por problemas
de fontaneria se
construy6 un
escalén de obra,
para que el
mismo tuviera un
buen desalojo,
creando asi, dos
alturas y a su vez
dos ambientes.
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La estructura de este bafio se alter6, demoliendo
dos tabiques y conseguir asi, mayor amplitud.

En el plano inicial se puede observar que se trata-
ba més bien de un cuarto de aseo, de forma que
suprimimos el bidé para colocar un plato de ducha.

El hueco de puerta también se cambié de lugar
para conseguir una mejor distribucion.

El alicatado cuenta con varias piezas de decora-
cion; un zécalo de azulejo en color blanco rematado
con un listelo en color amarillo. A continuacién, la
misma base blanca alternada a modo de juego de
damas con otro azulejo decorativo rematado tam-
bién por una cenefa con los mismos motivos, termi-
nando con dos filas y media de azulejo blanco.

Predominan en este bafio, el blanco y azul, que
con los motivos marinos utilizados quedan muy
acorde con la zona que estamos tratando.

El suelo, es a base de un gres azul, que hace resal-
tar todo el saneamiento blanco.

El mueble de lavabo, es lacado en blanco con tira-
dores azules y un lavabo de una pieza, que hace
suprimir la encimera. La griferia, de media vuelta en
color azul, evocando un estilo clasico. Los acceso-
rios son de la misma tonalidad.

El plato de ducha y la mampara, son los mismos
modelos que el anterior bafio, variando la termina-
cion del plato, que en este caso lleva faldén incorpo-
rado, mientras que en el otro, la parte inferior iba
rematada con azulejo.

Disefladoras de interiores

¢Necesitas ideas
para tus proyectos?

649 417 001
606 399 984
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Coincidiendo con la celebracion del torneo Nuevo
Tenis, tuvieron lugar en el Club Los Llanos, se cele-
braron dos cursos, Wilson y Head, tanto para los juga-
dores inscritos en el campeonato como para los socios
de este club, que probaron los modelos mas actuales de
estas marcas, las primeras del mercado.

Organizados por la tienda especializada Pablo
Ayuso Deportes, se comprobo la efectividad de las Glti-
mas tecnologias aplicadas a las raquetas, y también se
realizaron sorteos de material deportivo, juegos y
varias competiciones.

H H H

Los participantes accedieron a las nuevas Rollers
Wilson -en las que se sustituyen los protectores tradi-
cionales en la raqueta-, nuevas tecnologia de la movili-
dad de las cuerdas cuya energia se mueve en un 31,5%
mas que con un protector tradicional. El tiempo dé
contacto pelota-cordaje se incrementa para un mejor
control, y el mayor movimiento de las cuerdas crea un
tamiz méas blando proporcionando una sensacion dé
mas confort.

También se experimento con la nueva Head Intellil
gence, un modelo tecnoldgicamente muy avanzado.

Tres anos
de la Pena
del Athletic
en Tobarra

Se acaba de celebrar el
tercer aniversario de la Pefa
Tobarrefia del Athletic Club
de Bilbao, que coincidié con
la formalizacién de los esta-
tutos de la Agrupacién de
Pefias del sureste de este
equipo. A los actos asistieron
representantes de 17 pefias
de varios puntos de Albace-
te, Alicante y Murcia, asi
como también de Bilbao,
todos ellos seguidores del
Athletic que se desplazaron
hasta la localidad albacetefa
para celebrar un dia de con-
vivencia.

aLaTribunaDominical
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ijJUAN RAMON LOPEZ

a 73 edicion de los Oscar se presenta
como un duro cuerpo a cuerpo entre "Gla-
diator" de Ridley Scott (con doce nomina-
__ciones) y ‘Tigre y leon" de Ang Lee (con
_Udiez). También suenan como favoritos los
nombres de Tom Hanks, Julia Roberts, Benicio del
Toro y Steven Soderbergh. Sin embargo, para el
publico de nuestro pais el interés de la velada que
tendra lugar en el Stirine Auditorium de Los Ange-
les en la madrugada de hoy, 25 de marzo, a mafa-
na, 26, recaera en un protagonista bien distinto.
Por primera vez en la historia, un actor espafiol es
candidato para el Oscar al mejor actor principal.
Este honor ha recaido en Javier Bardem por su
impresionante trabajo en la pelicula de Julian
Schnabel "Before Night Falls" ("Antes que anochez-
ca"), sobre la torturada vida del poeta cubano Rei-
naldo Arenas. Pero para lograr el Oscar, Bardem va
a tener que competir con unos candidatos tan
(jluros como Tom Hanks ("Naufrago"), Rusell Crowe
("Gladiator"), Ed Harris ("Pollock") y Geoffrey Rush
("Quills"). Ya en la gala de los Globos de Oro, Tom
Hanks se alzé victorioso, aunque en el caso de los
Oscar, la presion de haber ganado ya dos estatui-
llas por "Forrest Gump" y "Filadelfia", puede pasar-
le factura. Javier Bardem tiene muy claro que "con-
seguir el Oscar no me preocupa, ya he ganado. Es
lo mismo que si no te dan el Globo de Oro porque
éntrente tienes a un Tom Hanks, es una auténtica
pasada". El flamante ganador de la Copa Volpi en el
ultimo Festival de Venecia y del Premio de la Criti-
ca de Nueva York, atendi6 gustoso la llamada de La
Tribuna Dominical pocos dias antes de partir para
Hollywood. Desde estas paginas le deseamos la
mejor de las suertes en su aventura americana y
que la candidatura al Oscar le sirva para seguir el
Icamino ya trazado por otros actores espafioles
como Antonio Banderas y Penelope Cruz.
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- Hablamos en San Sebas-
tian y ya te dije que el Oscar
no era un imposible. De
Venecia a Hollywood, ;qué
reflexion haces?

- Estoy bastante satisfecho
por haber llegado hasta aqui.
La Copa Volpi, el Premio de la
Critica de Nueva York, la nomi-
nacion a los Globos y ahora al
Oscar. Todo ha sido fantastico,
aunque le resto importancia y
creo que ha merecido la pena
tan soélo por conocer a mi
idolo Al Pacino. Ya sabes que
siempre digo que creo en Al
Pacino, no en Dios. Porque Al
Pacino me hace sofiar y ver
otros mundos, lo que Dios no
ha conseguido todavia.

- Lo que esté claro, es que
has conseguido con este
papel tu consagracion defi-
nitiva en el panorama cine-
matografico internacional.
¢Qué nos puedes decir de la
pelicula y de tu personaje?

- "Antes que anochezca" es
un alegato contra la intoleran-
cia. La vida de Reinaldo Are-
nas fue en si misma una critica
a la revoluciéon cubana, y la
pelicula de Schnabel va en
contra de cualquier estado
totalitario en el que la gente no
tenga derecho a expresar su
imaginacién. Por eso, en esta
pelicula s6lo he tenido que
quitarme de en medio. Eso si,
con mucha pasion, y dejar
que Reinaldo hablase por si
mismo. El decia su verdad y
no queria ser utilizado; soélo
buscaba ser fiel a si mismo y a
sSus amigos.

- ¢Qué significa esta nomi-
nacion en tu vida?

Dominical

-Por laimportancia que se le
ha dado, todo esto tiene la
apariencia de ser el principio
de algo y, evidentemente, lo
va a ser. Algo bonito, espero.
Pero no significa el final de
nada, seguiré haciendo las
mismas cosas que hasta
ahora. Esta nominacién me
crea una presién, con carifio,
pero una presion. Pedro Almo-
dévar me ha dicho que olvide
todo esto, que no hay que
ganar nada, porque ya esta
todo ganado. Todo esto pasa-
ra. Es un hecho puntual y el
mundo de lafama es un cofia-
zo. No hay nada de glamouro-
so en ser popular y no
encuentro ningun placer en ir
por la Gran Viay que no paren
de mirarme. Por eso, conse-
guir el Oscar no me preocupa
porque creo que ya he gana-
do.

-;Quiénes son tus favori-
tos?

-Ninguno. Russell Crowe es
un pedazo de actor y Tom
Hanks es Tom Hanks, un
monstruo... Esta gente juega
en otra liga. Mis favoritos son
todos. Con las peliculas tam-
poco tengo ninguna favorita
entre las nominadas. Ademas
no las he visto todas.

-;Tendrés preparado
algin discurso llegado el
momento?

-Ponerse a escribir me pare-
ce muy falso. La fiesta verda-
dera estd en cometer errores,
decir "ahora mismo no me
acuerdo de nadie, eh..., gra-
cias". Lo que no haré sera
ponerme a recitar una lista de
santos...
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NOMINACIONES
PRINCIPALES

Mejor pelicula

Chocolat.

Erin Brockovich.
Gladiator ( El gladiador)
Tigre y dragon.

Traffic.

Mejor direccion

Steven Daldry por Billy Elliot( Quiero bailar).
Ang Lee por Tigre y dragon.

Ridley Scott por Gladiator ( El gladiador).
Steven Soderbergh por Erin Brockovich.
Steven Soderbergh por Traffic.

Mejor actriz principal

Joan Allen por The Contender.

Juliette Binoche por Chocolat.

Ellen Burstyn por Requiem por un sueno
Laura Linney por You can count on me.
Julia Roberts por Erin Brockovich.

Mejor actor principal

Javier Bardem por Antes de que anochezca.
Russell Crowe por Gladiator (El gladiador)
Tom Hanks por Naufrago.

Ed Harris por Pollock.

Geoffrey Rush por Quills.

Mejor actriz de reparto

Judi Dench por Chocolat.

Marcia Gay Harden por Pollock

Kate Hudson por Casi famosos.

Frances McDormand por Casi famo<?ns
Julie Walters por Billy Elliot ( Qiiioi-n Rpilpr)

Mejor actor de reparto

Jeff Bridges por The Contender.

Willem Dafoe por La sombra del vampiro.
Benicio del Toro por Traffic.

Albert Finney por Erin Brockovich.

Joaquin Phoenix por Gladiator ( El gladiador)



Joaquin Phoenix

Gladiator, gran favorita

ejor guién original

e Hall por Billy Elliot ( Quiero bailar),
meron Crowe por Casi famosos,
sana Grant por Erin Brockovich.

vid Franzoni and John Logan and William Nicholson
ir Gladiator ( El gladiador)

inneth Lonergan por You can count on me.

Laura Linney

ejor guién adaptado

obert Nelson Jacobs por Chocolat.

teve Kloves por Jovenes prodigiosos.

ang Hui Ling, James Schamus y Tsai Kuo Jung por
igre y dragon.

than Coen y Joel Coen por O' Brother!

tephen Gaghan por Traffic.

ejor banda sonora

achel Portman por Chocolat.
ans Zimmer y Lisa Gerrard por Gladiator (El gladiador).
nnio Morricone por Maléna.
ohn Williams por El patriota.

Mejor fotografia

iJohn Mathieson por Gladiator (El gladiador).
[Lajos Koltai por Maléna.

Roger Deakins por O' Brother!

Caleb Deschanel por H patriota.

Peter Pau por Tigre y dragon.
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Tom Hanks

Mejor direccion artistica

El Grinch.

Gladiator ( El gladiador).
Quills.

Tigre y dragon.

Vatel.

Mejor pelicula en lengua no inglesa

Amores perros, de México.

Divided We Fall, de la Republica Checa.
Everybody Famous, de Bélgica.

Para todos los gustos, de Francia.
Tigre y drag6n, de Taiwan.

LAS MAS NOMINADA

Gladiator 12
Tigre y drag6n 10
Chocolat 5

Erin Brockovich 5
Traffic 5

Casi famosos 4
Billy Elliot, El Grinch, El patriota,
Quills, Jovenes prodigiosos 3

LA QUINIELA de La Tribuna Dominical

Pelicula: Gladiator.

Director: Steven Soderbergh ( "Traffic").

Actriz: Julia Roberts.

Actor; Tom Hanks.

Secundaria: Judi Dench.

Secundario: Benicio del Toro.

Pelicula Habla no Inglesa: "Tigre y dragon".

Banda sonora: Hans Zimmer y Lisa Gerard por "Gladia-
tor".



Sony
presenta
una nueva
entrega de
Bandas
Sonoras

Musica
ara los

ace apenas tres semanas tuvo lugar el estreno en Espafia de la primera peli-
cula grabada por Penélope Cruz en Estados Unidos, donde cuenta como com-
pafieros de rodaje con Matt Damon y Rubén Blades, dirigida por Billy Bob Thon
ton, ya ganador de Oscar, al igual que Matt Damon. En Todos los Caballos Bellos
(titulo del film), se narra la historia de un joven tejano en los afios de la pos-
guerra (la década de los cuarenta), que se ve sin hogar al vender su madre el rancho en el que habia crecido, y
decide continuar la vida del Cowboy emprendiendo un viaje a la tontera sur, asi comienza la aventura que cam-

biara su vida.

Se trata de un épica historia en la tradicidn de los clasicos
"westerns” a la que acompafia la banda sonora original
(BSO) de Marty Stuart, ganador en tres ocasiones del pre-
mio Grammy en el apartado de country, que ha vendido
millones de albumes en su carrera Nominada al Globo de
Oro a la Mejor Banda Sonora.

Chocolat

De los creadores de la premiada "Las normas de la casa
de la sidra" llega una nueva y delicada historia con Juliette
Binoche y Johnny Depp.

Lauren Films y Sony presentaron el 19 de febrero la
Banda Sonora de Chocolat, estrenada en Espafia el pasado
9 de marzo, cinta que cuenta con cinco nominaciones a los
Oscars incluyendo la dedicada a mejor BSO.

Calificada como poética, la nueva pelicula de Lasse Hals-
trom, tres veces nominado a mejor director, Chocolat cuen-
ta también con la oscarizada compositora Rachel Portman
para la BSO.

Juliette Binoche, la célebre actriz francesa, Judi Dench y
Johnny Depp protagonizan esta romantica fabula situada
en una villa francesa a finales de los afios cincuenta, alli
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llega la protagonista junto a su pequefia hija a montar una
chocolateria capaz de conseguir con sus recetas los deseos
de toda la poblacion que abandonan a la tentacién, causan-
do conflictos dentro del pueblo.

La BSO ademas de los temas originales de Rachel Port-
man, cuenta con Johnny Depp tocando la guitarra temas de
jazz del guitarrista Django Reindhart. Chocolat ha sido
también nominada a cuatro Globos de Oro entre ellos la
mejor banda sonora original que, sin duda, es la mejor cons-
truida y mas atractiva de las que hoy traemos a nuestra sec-
cién musical, aunque compite con la que cierra el presente
articulo, compafiera de multiples nominaciones.

Prescindiendo de las dos primeras palabras que confor-
man la primera semifrase de este "patatero” titulo encon-
tramos una definicion como bastante adecuada para auto-
denominar el corte estético de la version de la BSO puesta
a laventa el 12 de febrero por Sony, que se encarga de ser-
vir como fondo sonoro a "Y decirte alguna estupidez, por
ejemplo Te Quiero", que la discografica quiere vender como
"una delicada balada que resume el estado de agitacion, sor-
presay estupor que se produce en los protagonistas al des-
cubrir que estan enamorados por primera vez" en la voz de
Adriana.



Tigre y Dragon

Diez nominaciones a los Oscar, incluida mejor can-
cién y mejor Banda Sonora Original, Tigre y Dragon
fue estrenada el 23 de febrero y el disco que contiene
su BSO lanzada al mercado el 12 del mismo mes. Des-
catan en la banda sus efectos especiales realizados por
el equipo que realiz6 los de "Matrix". El autor de la
musica contenida en la pelicula es Tan Dun y la estre-
lla china del pop CoCo-Lee, con solos del violoncelis-
ta Yo-Yo Ma, artista de la casa Sony. Banda que se
adapta con eficacia a los impresionantes escenarios y
época que sirven de marco a la exitosa pelicula.

La muestra de quince tracks que conforman este
disco se cierra con un ejemplo de la influencia norte-
americana en las culturas de todo el mundo, donde
podemos escuchar a la estrella pop de China CoCo
Lee, con solos de Yo-Yo Ma, interpretando "A love
Before Time" en mandarin (en el track anterior lo
hace en inglés).
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Alex Ramirez Gama
cierra el Paper de Musica

El ciclo Paper de Musica que programa la Sociedad de
Conciertos de Albacete contard con la presencia en su
segundo concierto del pianista catalan Alex Rodriguez
Gama, el proximo miércoles dia 28 a las 20.30h. interpre-
tando obras de Mozart (Rond6 Kv 485 y Variaciones en Sol
M. Kv 455), Beethoven (sonata op.110), Chopin (sonata en
si m.) y Evocacion y El AJbaicin de Iberia de Albéniz, cuya
interpretacion le valié la calificacion de "'perfecta’ por parte
del director de orquesta Antoni Ros Marba, presidente del
jurado del concurso de interpretacion musical Paper de
Msica, cuya fundacion colabora con la Sociedad de Con-
ciertos para la realizacion de este ciclo.

Como ya viene siendo habitual, el publico albacetense
podra disponer de su entrada para escuchar el mencionado
concierto en la taquilla del Auditorio Municipal los dias 27
y 28 (el dia del concierto y el anterior), entre las 17 y las
20.30h., esta vez al precio de 1.000 ptas, con un 50% de des-
cuento hasta 25 afios inclusive con carnet de estudiante.

DiIscC

efoi Carrefo

Tlot rrefoi

ANTONIO HIDALGO
FIRMO EJEMPLARES
DE "A TI MUJER™

TRIBUNA DOMINICAL

El presentador y cantante Antonio Hidalgo, popular por
su presencia en el programa televisivo “Sabor a ti”,
estuvo recientemente en Albacete firmando ejemplares
de su nuevo disco “A ti mujer”. Muchos fueron los
seguidores y seguidoras del cantante que se acercaron
hasta Carrefour para conseguir el autégrafo de un
Antonio Hidalgo que esta cosechando un gran éxito
con este disco.



contraluz

Cerebritos

0 crean que los mas conocidos delincuentes
y sinvergiienzas de nuestro orden econémi-
co andan purgando sus pecados y bien
escondidos como seria de ley, ni siquiera
discretamente retirados y gozando de todo

aquello que han robado. Mas bien constituyen

referencia para los disefiadores del futuro.

No abundaremos en algin exbanquero repeinado
que esta en la calle porque en este pais la justicia es
una quimera; ni siquiera en las maniobras especulati-
vas de empresas de telefonia privatizadas cuya burbuja
bursatil y abandono del consumidor acabaremos
pagando entre todos los espafioles. Mejor acudir a una

----- 7 repugnante historia
que uno se ha
encontrado por
casualidad, pero
que no deja de
tener miga y evi-
dencia de manera
inequivoca el ver-
gonzoso espectacu-
lo publico con que
se amnistia a esta

Cuando explota la
burbuja
especulativa y el
humo se disipa,
aparece lo que hay:
nada de nada

cuadrilla de malnacidos.

Se llama Nick Leeson, y en su dia se le consideré un
auténtico magofinanciero -ahora se llama asi a muchos
ladrones todavia impunes-. Corredor de bolsa, no tuvo
empacho, a base de maniobras irregulares, en llevar a
la quiebra al banco Barings. Pillado con las manos
en la masa, este admirado cerebrito pasé cuatro
afios de prision en Singapur, con lo que se demues-
tra que aquel pais es mas avanzado que el nuestro
en materia judicial.

Pero no crean que este precoz delincuente -
ahora tiene 34 afios- ha quedado fuera de la circu-
lacion, o que ha sido lapidado por sus otrora com-
pafieros de correrias. Resulta que el elemento, una
vez recuperado, ha vuelto a la carga.

El tal Leeson se ha convertido en un solicitadisi-
mo conferenciante entre los circulos inversores y
expertos en finanzas. El exconvicto, lejos de ser
rechazado como la peste en los parqués y alfombras
de los altos ejecutivos, tiene prevista una serie de
viajes a Gran Bretafia para impartir diversas confe-
rencias en las que ilustrara a otros listillos en cier-
nes sobre la manera en que llevd a la bancarrota a
la citada entidad financiera y como perjudicé a los
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Cristobal
Guzméan

impositores que, supongo, le habrian confiado sus aho-
rros. Coincidiendo con la fiebre afiosa y el creciente
oprobio britanico, este brillante cuenta-cuentos ilustra-
ra a la vanguardia dineraria de la isla como ya ha ilus-
trado a muchas otras en funcion de los altos honorarios
goe recibe, a saber, 83.000 dolares por conferencia
(méas de 15 millones de pesetas) mas los aplausos vy el
entusiasmo de no pocos brokers que suefian con hacer-
se inmensamente ricos a costa de joder al préjimo,
especulando y especulando, transaccion tras transac-
cion, hasta provocar agujeros de miles de millones de
pesetas.

Esta eminencia, que es presentada con respeto reve-
rencial por esos engominados atiborrados de caro per-
fume francés, es un callado idolo para muchos, mien-
tras Patarroyo y sus colegas se mueren de asco, y
acabara recordado como un contribuyente modelo en
vista de que dond sus primeras recaudaciones a la
investigacion contra el cancer por aquello del qué
dirdn, como también debe compartir sus cajas con los
liquidadores de la quiebra que provoco.

“Reconoce que todo fue un error”, ha llegado a decir
uno de sus eminentes oyentes, que considera al delin-
cuente como “increiblemente sincero”, no en vano tal
derroche de sinceridad le reporta ‘pasta’ como para ir
tirando. Eso si, estudiando psicologia en sus ratos
libres.

No crean que este personaje es una excepcion en
este circo infame. Diariamente aparecen otros magos
de la ingenieria financiera, inspiradores de
reformas laborales que atribuyen las catéastro-
fes economicas a la providencia divina. El otro
dia, un famoso y edulcorado presentador de
una cadena que manipula la informacion a
diario abria la seccién econémica buscando
explicaciones que no encontraba: “;Qué le
pasa a la bolsa?”, se preguntaba con angustia.
“No se sabe, pero el caso es que los inversores
estdn muy nerviosos”, se contestaba sin ver la
luz al final del tanel.

Pues muy sencillo. Que la burbuja especula-
tiva explota con la misma facilidad con que se
crea, que Telefonica perdio mas de 600.000
millones de pesetas en un dia, que el invento
de Yahoo ya ha llegado donde iba, que los que
hacen castillos de naipes echan a la gente a la
calle y que cuando el humo se disipa aparece
lo que hay: nada de nada.
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CRUCIGRAMA BLANCO
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(Cuadros negros, 21)

HORIZONTALES.-1: Maligno. Natural de cierto pais europeo.- 2: Casa de labor, alqueria.- 3: Doctina filoso-
fica y religiosa de los primeros tiempos de la Iglesia.- 4: Pronombre personal. Nombre de consonante. Al
revés, negacion.- 5: Al revés, poetista griega. Veneno muy activo extraido de ciertas plantas.- 6: Rey legen-
dario de Frigia. Al revés, emanaciéon.- 7: Al revés, palpité. Escamotea.- 8: Belcebu (Pl).- 9: Del verbo ir.
Orfedn. Al revés, simbolo quimico.- 10: Descansar.- 11: Depravados.

VERTICALES.- 1. Oprobio.- 2: Al revés, tornado.- 3: Hostigadas. Al revés, terminacion verbal.- 4: Articulo.
Lujuriosos.- 5: Salida, nacimiento de un astro. Mamifero insectivoro.- 6: Pronombre personal. Lampara.- 7:
Crispamiento. Al revés, gastan.- 8: Portero. Al revés, sabio griego.- 9: Peticion de auxilio. Ciudad italiana.
Letra griega.- 10: Resides.- 11: Natural de cierto principado europeo.
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HORIZONTALES.- 1
Astragalo.- Cierta lengua europea.- 2: En

Deformacién de una onda durante su propagacion.

lenguaje forense, cesad en una ins

truccion sumarial. Al revés, obstinadas. Medida inglesa (PI). Articulo. 3:
Matricula de coche espafola. Punto cardinal. Parte del estambre de las flores
donde se produce y guarda el polen (PI). Oficial del ejército turco (PI). Al
revés, periodo de tiempo.. Especie de bisonte.- 4: Terminacion verbal,

Aguantasemos. Articulo. Agarrad.- 5: Huida apresurada. Que tienen poros

(Fem). Letra griega. Al revés, medida de capacidad para liquidos. Semilla y

fruto de las mieses.- 6:Articulo. Al revés, preposicion inseparable que signifi-
ca dos veces. Levantala tierra, muévela con laazada.-7: Al revés, preposicion,
Hogar. Tarugo. Dotado de alas. Campesino ignorante y rudo.-8: Dicese de los
ladrones que hurtan cosas de poco valor. Cierto orden de animales a los que
la ballena y el delfin. Condimento. Al revés, plural de consonante.
(P1)
posicién.-10: Nombre de mujer (PI)

pertenecen
Ente.- 9: Pabellon auditivo Soseria. Simbolo quimico. Curar. Al revés, pre-
Impar. Al revés, quebranta. Destreza.-11:
(P1). Al

los

Materia c6smica celeste, difusa y luminosa, de contorno impreciso

revés, particula con carga eléctrica. Ciencia que se ocupa del estudio de
electrones.-12: Matricula de coche espafiola. Muchedumbre que se mueve en
desorden. Al revés, obedezcas. El que hace de cabeza del cabildo, después

del prelado.- 13: Al revés, resaltaralo, destacaralo. Cabeza de ganado. Al
revés, antorchas. Nombre de var6n.-14: Nota musical. Al revés, adjetivo pose-
sivo. Al revés, Criminal, homicida (Fem). Proveola.-15: Lleno de polvo. Nota
musical. Que se separan de la comGn doctrina, creencia o conducta, 16

Hembra de cierto animal. Plural de consonante. Al revés, capital europea. Al

acudir 17: Preposicién. Libro que contiene el orden y

Separela por medio del calor en un alambique,

revés, Mejoradas.-

modo de celebrar la misa.
Estropea, desluce. Licite.-18: Hijo de Noé. Punto cardinal. Al revés, preposi-
cién. Al revés, cabra montés (P1). Nombre de uno de los Cuatro Evangelistas.-
19: Agraviada, herida. Ave de rapifia. Repetido y familiar, padre. Al revés, mer-
curio. Zaheriré.- 20: Deseo ardiente. Otorgar. Dios egipcio. Al revés, excalam-

cion (P1). Musica.-21: Marca de coche espafiola. Demostrativo. Al revés, inac-
tivos, pasivos. Nota musical. Conjuncién latina.- 22: Tratamiento inglés. Hijo
de Jacob. Harta. Instrumento de metal (Pl). Cierto namero.- 23: Pronombre
personal. Ronzal. Signo del Zodiaco (Pl). Al revés, curareis. Articulo.- 24:

Ciudad alemana, famosa por su catedral. Al revés, desgtasta. Sacramento de
la Eucaristia que se administra a los enfermos que estan en peligro de muer-
te. Manosear. Adverbio de modo.- 25: Flujo de sangre (Pl). Recipiiente. Dicese
de la persona o animal que ve mejor de noche que de dia
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VERTICALES.- 1: Actos violentos contra la ley. Aparatoso, grandilocuen-

te. Al revés, mezcla de gases que se desprenden de una combustién

incompleta.- 2: Se hallaran en abundancia. Complicado. Pronombre per-

sonal. Nombre de consonante.- 3: Consonante repetida. Oficial del ejérci-
to turco. Nombre de mujer. Nota musical. Consientes. Consonante repeti-
da.- 4: Expulsién violenta y ruidosa del aire contenido en el aparato respi-

ratorio. Al revés, buque. Al revés, contemplar. Adverbio de cantidad. Al

estuario.- 5 revés, delataran. Rica, fértil. Aportar.- 6:

Claridad

revés, Proyectil. Al

Consonante repetida tres veces. Gorro militar Cabeza de gana-

do. Océano.- 7: Reflexivo. Cierto nimero. Negacién. Nombre de mujer
(P1). Letras de “regara”.- 8: Antigua comarca deAsia Menor. Valiese,
Luminosidad. Cloruro sédico.- 9: Al revés, isla del archipiélago de la
Sonda. Al revés, existian. Al revés, simbolo quimico. Dad vueltas por el

Plural de consonante. Al revés, fecha-
(P1). Al
(P1). Al revés,

suelo. Observé.-10: Limpias, puras

ros. Nivel. Envuelve.- 11: Falta de respeto a los superiores revés,

gas noble. Existas.-12: Movimiento en retroceso de las olas

del verbo ir. Al revés, determine el peso. Al revés, desusado, maroma o
sirga (P1).- 13: Al revés, pasta. Gritanles. Consonante repetida. Al revés,
6rgano.- 14: Ciudad de Irak. Al revés, cierto color. Al revés, natural de la
antigua Tailandia. Al revés, terminacién del diminutivo. Negacién.- 15: Al

revés, simbolo quimico. Nombre de mujer. Palmeral. Afirmacién. Interpreta
lo escrito. Despejados, sin nubes.- 16: Dios egipcio. Vocal repetida,
Demostrativo. Rechace.- 17: Preposicién. Instrumento para sangrar.
Expeditivos.- 18: Hidrocarburo. Estropea, desluce. Al revés, conceptual,

Substancia quimica parecida a la pee-
las células vegeta-

imaginario. Derogaron.-19: Macizo

tina, que esta unida a la celulosa en la membrana de

Acude. Matricula de
espanola. 21:

Nombre de consonante. Al revés, preposicién. Al revés, campo comin de

les. Elevo. Entre los arabes, profeta.- 20 coche

Deshidratada. Infusion. Al revés, pelos blancos.- Anade

un pueblo (PI). Al revés, linreas, rayas.- 22: Nifio. Al revés, vehiculo para
deslizarse sobre el hielo o la nieve. Reclutamiento. Articulo.- 23: Malla,
Nombre de consonante. Palabrota. Cacahuete. Pronombre personal,
Contraccién.- 24: Pronombre personal.Terminacién verbal. Agote,
Disimulos para disfrazar la verdad. Costumbre.- 25: Utilizaras. Al revés,
denotaba alegria. Instruyen. Al revés, letra griega.- 26: Ciudad italiana,

Moneda japonesa. Me desplomé. Cortar, rajar. Al revés, vincula.- 27: Polo

positivo de un generador eléctrico. Planta aromatica usada como condi-

mento (P1). Sexagenaria.
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PASATIEMPO

AUTODEFINIDO GIGANTE

Autor de Vocal
zanzuelas Digiere,
Inferior
Consonante Simbolo R Vucbal d
Rotuat witic Entrildo
Matcrécclglg te Pronombre
fnfora Consonante personal
Preposicion Nota musical
Hueso cadera Nombre de
Frente ciertos mujer
animales Alabo Flor herdldica
P
Sultanato Duefio
Medrosos Vocal
Acudir Enlacé Educaos,
Vocal
Vozde la
Madre gallina clueca
Parranda (Pl)
Addrneme "
Municipio de Arglbar&:\a
Malaga graminea
Espantosa
La di credito camellos
Municipio de . o
Huelva ounto Ciertos vien
Ciudad ; -
sumeria cardinal Serpiente
Precoces Ciudad .
Consonante sumeria chpl\)g‘rrlljaﬁﬁctgs
Tribunal !
i Consonante
b '9.9’105 Enigmatico,  Mochilas
evistas, incomprensi- - Equilibramos
gacetas
Contraccion Rutinarics C\Negnz)o{ln aon ge
La diosa Embarcar Consonante P
Tierra
Plural de
vocal Reacios
. Trozos tiera
Articulo
Letra griega p:‘i,reampﬁ;\;ar Municipio de
il Ventilalo Burgos
Regidn de Untan
Grecia :
Simbolo Gierto Ciudad
quimico
Trampa
Relativo a las
Leilrla grisga Santander
etras de
Herrumbre
Negacion Tenga
Provincia Regresa Hgromano
purto Ciudad
! francesa 8
cardinal N6 romano m%';[aa
Eduquen
Contraccién
Consonante Plural de "
consonante Soviética
Arbusto Sm?ﬁ'g
Exclamacion Pr%posmidn
Ayuda
Robles
Interjeccion
Plural de C(Er;‘s‘gg;réle
vocal iffo
N5 romano Voal Pififo
Cierto bollo
de Navidad
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ASATIEMPOS

Partiendo de la casilla nimero 1 del centro, escribir las palabras
correspondientes a las definiciones A, hasta llear al namero 80.
Después, partiendo de la casilla 80, escribir hacia atras las palabras
correspondientes a las definiciones B, hasta llegar al nUmero 1

A: 1-6: Aventaja.- 7-11: Tablén, cuadro.-12-16: Alza, construye.- 17-
25; Hiriera.- 26-34: Contorno.- 35-40: MesoOn.- 41-45:; Impares.- 46-
51: Nombre de mujer.- 52-58: Gorguera.- 59-64:Movimiento en
retrocesode las olas.- 65-71: Dudar.- 72-80: Golpear.

B: 80-78: Altar.- 77-74: Vagoé.- 73-71: Igual, semejante.- 70-68:
Nombre &rabe.- 67-66: Negacion.- 65-62: Res.- 61-59: Ente.- 58-55:
Adverbio de lugar.- 54-53: Articulo.- 52-48: Tierra, terron.- 47-44:
Escamotee.- 43-38: Frusleria.- 37-31: Apoyo, sostén.- 30-29: Nota
musical.- 28-22: Arregla.- 21-19: Escuchdis.- 18-13:Escoger.- 12-8:
Nombre de mujer.- 7-4: Detenga.-3-1: Secrecion, podre

1snd r-€ -'SIBd trL -'Bua|3 \g-zi
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PASATIEMP

PROBLEMA DE LOGICA

Izquierda Derecha

NOMBRE
TIEMPO
CIUDAD

PUESTO

Cuatro jovenes que toman parte en unas oposiciones de Catedra
de Instituto, realizan uno de los ejercicios, sentados en mesas consecuti-
vas. Con los datos que les damos a continuacion tendra que deducir la
colocacion en las correspondientes casillas del nombre de cada uno de
ellos, el tiempo que tarda en realizar su ejercicio, la puntuacién que obtie-
ney la ciudad en la que consigue Catedra

- Alvarez tarda tres horas en realizar su ejercicio.

- H que obtiene la Catedra de Sevilla queda en primer lugar.

- H apellido de uno de los opositores es Andelro.

- Alvarez se halla en la mesa situada inmediatamente a la

Izquierda del que tarda cuatro horas en realizar su ejercicio.

5. - B de la mesa de la derecha tarda cuatro horas y media en

realizar su ejercicio y no queda en tercer lugar.

- Alvarez no queda en tercer lugar.

7. - Pérez consigue la Catedra de Toledo y se halla en la mesa
Inmediatamente a la derecha del que obtiene la Catedra de
Zaragoza.

8. - Moneada tarda cuatro horas en realizar su ejercicio.

9. - H que queda en segundo lugar se halla en la mesa inmedia
tamente a la izquierda del que obtiene la Catedra de Sevilla.

10. - H que queda en tercer lugar se halla en la mesa situada
inmediatamente a la izquierda del que tarda tres horas y
media en realizar su ejercicio.

11. - H de la mesa de la izquierda consigue la Catedra de

Santiago.
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ASATIEMPOS

Hordoscopo para la semana del 25 al 31

ARIES

Riesgo de accidente o lesion
debido a tus actos impulsivos;
aunqgue tu salud es muy resis-
tente, no tientes a la suerte. En lo
relacionado con el corazén deberias
mostrate cauto y prudente.Su moral alta
y su confianza en si mismo le permitirdn convencer a
sus amigos de lo que se proponga.Semana afortuna-
da en el plano econdmico, ya que podrias encontrarte
con ganancias repentinas e inesperadas. Tus proyec-
tos se haran realidad sin demasiado esfuerzo

TAURO

Olvidate por unos dias de tus
asuntos y trata de ser mas
humano y abierto con cuantos te
rodean. Intenta ser generoso con
tu familia y tus amigos y abandona
el ritmo frenético al que has estado
sometido Ultimamente. Relajate y piensa que en la
vida no solo lo material tiene importancia; atiende un
poco atus caprichos y cultiva tu espiritu. Mima un
poco atu pareja y olvidate del rigor y la disciplina.

GEMINIS

Tu tendencia hacia lo sentimen-
tal te impide muchas veces
darte cuenta plena de la reali-
dad. Y entonces puedes caer
en las redes de alguna persona
maquinadora y con pocos escripu-
los. Por eso, intenta abrir bien los ojos y no pongas
en peligro tu seguridad econdmica ni la de tus familia-
res por unos ridiculos sentimientos de nostalgia y
pesadumbre. Olvidate del pasado y mira siempre al
frente, de cara al futuro.
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CANCER

En el hogar, la vida transcurrird
placida y tu pareja no creara
problemas adicionales, sino
gue hara cuanto esté en su
mano por ayudarte y por allanarte
el camino. En el terreno de la salud,
tampoco tendras motivos de preocupaciéon, aunque
procura dormir suficientes horas y relaja tus muscu-
los. Un poco de deporte te haria mucho bien. No
hagas demasiado caso de las criticas adversas y obra

de acuerdo con lo que tu corazén y tu mente te dic-
ten.

LEO

La semana comenzara de forma
espléndida, pero una infeccién
leve te dara la lata a mediados
de ella. Nada serio, pero deberias
cuidarte un poco y poner orden en
tu vida. Posible irritacion con una
persona de tu entorno. Trata de no crearte enemista-
des innecesarias. Vigila atentamente tus finanzas y no
cometas imprudencias. La semilla que plantes ahora
sera decisiva para tu futuro profesional.

VIRGO

Tu caréacter innovador y tu agre-
sividad no te permiten nunca
sentirte totalmente satisfecho
con lo que tienes y siempre te

esfuerzas por ascender nuevos
peldafios en el plano profesional.
No aceptes de forma apresurada ninguna nueva opor-
tunidad y analiza cuidadosamente cualquier oferta
gue te hagan. No empieces a hacer mil composicio-

nes de lugar sobre lo que te ofrecen y trata de ser
préctico.



ce Marzo

LIBRA

Cualquier reajuste en tu empresa o
en tu lugar de trabajo no te afecta-
ra ati de forma directa. Y si lo

hace, siempre encontraras recur-

sos para salir airoso del trance y

para hallar nuevos horizontes. Con tu
realismo y tu habilidad para salir de las situacion difi-
ciles o apuradas no tienes nada que temer. Una men-
talidad optimista y positiva es el arma mas eficaz con
laque una persona puede contar para abrirse camino
en la vida.

ESCORPIO

Deja de lamentarte tanto y pien-
sa que la te ofrece muchas satis-
facciones; por ejemplo, en amor,
las cosas te sonrien y no tienes
motivo de queja. Ademas, se vislum-
bran buenas perspectivas y los temores
de los ultimos tiempos comienzan a disiparse, lo que
te permitira poner en préactica tus planes. No te fies
demasiado de las corazonadas ni de las promesas de
personas aparentemente afectuosas y benévolas.

SAGITARIO

Procura controlarte y, sobre todo,
no intentes defender tus puntos
de vista a ultranza. Cede un
poco para que reine la armonia;

es una lastima que dos personas
enamoradas, que se quieren de
veras, no puedan vivir juntos y discutan por cosas sin
la menor trascendencia. Tu temperamento activo e
independiente hace dificil la convivencia con tu pare-
ja. Ambos sois personas posesivas, y competentes,
por lo que la menor difrerencia de opinién puede aca-

bar en una seria disputa.
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CAPRICORNIO

El mundo de la informatica te
tiene obsesionado. Te das cuenta
de que no puedes prescindir del
ordenador, pero a lavez éste te
abruma y se te apodera. En cual-
quier caso piensa que eso es algo que
le ocurre atodas las personas cuando empiezan y
que pronto superan. Sigue intentdndolo sin desani-
marte y no creas que estas perdiendo un tiempo pre-
cioso y que lo Unico que estas consiguiendo es que
se te acumule el trabajo.

ACUARIO

La semana te resultard un tanto
monaotona y tediosa. El tipo de
trabajo que desarollas en la
actualidad no se aviene con tu
caracter inquieto y dinamico. Te
cuesta permanecer sentado durante
horas en el mismo sitio y realizar una tarea rutinaria,
pero piensa que no eres el Unico que esta en tu caso
y que poca gente puede escoger el tipo de actividad
gue realmente le llena.

PISCIS

No seas temerariamente impul-
sivo y reflexiona bien antes de
actuar. No pienses que estas
obligado a dar siempre el pri-
mer paso en todo; piensa que
hacerlo puede resultar a veces pelig.
roso. Y en esta ocasion lo es especialmente, ya que
hay mucho dinero en juego.
Olvidate de la imagen que produces en los demas vy trata
de ser practico.
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PIASATIEMPOS

JEROGLIFICO

Nombre propio

PROBLEMA NUMERICO

Las letras de la P a la Z representan los numeros del 0
al 9, aunque no necesariamente en dicho orden.
Sumando los nimeros que representan las letras de
cada columna horizontal y vertlcalmente, habran de
obtenerse las sumas que aparecen al final de las mis-
mas. Para orientacion del lector se dan los valores atri-
buidos a dos de las letras

X O T

24

Q u P X
Q Y P z
Y P z s
Z Q Y T
T 2z S P
30 25 20 22

Letras clave Z =

= 24

= 25
20

= 30

= 22

= 1

4, P =6

AOX 'as 0, 9 s 't' xe Xz sr

SIETE ERRORES

< y?;
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Papa, ¢has sido
bueno este afio?...

La Tnbuma

de Albacete
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PORQUE SE MERECE
LO MEJOR

Cronémetro en Acero. Brazalete Oister.
Hermético hasta 100 m. de profundidad.

Automatico. Cristal Zafiro. Esfera negra.

----- El concurso consiste en el sorteo de un reloj Rolex, Referencia 15.200/78350

El sorteo se celebrara ante Notario el préximo dia 26/3/2001 en La
-----Tribuna de Albacete.

El nombre de la persona agraciada se publicaré en el diario La Tribuna
-----de Albacete el dia 27 de Marzo de 2001.

El premio se entregara el miércoles dia 28 de Marzo de 2001, en la joyeria
-——--MOMPO, Marqués de Molins, 15.

Para participar en el concurso, debera rellenar el cup6n que figura en
————— esta misma pagina y depositarlo, dentro de un sobre, o enviarlo a La

Tribuna de Albacete, Paseo de la Cuba, 14. En el sobre debera figurar,

necesariamente, "Concurso LATRIBUNA-MOMPO-DIADELPADRE".

El premio no podra ser canjeado por ninguno otro premio, ni por dinero
————— en metalico.

Entraran en el sorteo todos los cupones que se reciban hasta las 13 horas
————— del dia 26 de Marzo de 2001 y que cumplan los requisitos antes

mencionados.

No podran participar en el mismo los empleados de La Tribuna de
----- Albacete ni de la joyeria MOMPO, ni sus familiares directos.

Recorte y deposite o envie el presente cupén a La Tribuna de
Albacete, Paseo de la Cuba, 14 y participe en el sorteo que se

realizard el proximo dia 26 de Marzo de 2001 .

X

Nombre
Direccion
Teléfono DN..

Para participantes menores de edad, rellenar D.N.I. del padre o tutor.

7

m a m p a

"joyero
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Castilla-La Mancha perdié 367 Pedémetros cubicos de agu:
en las redes de distribucién

Un total de 347 htctimtbts c;Picos dt apea se perdieron en I» redes de Booinauguralwy el Pai* paho
ddtnPucién de Castilla-La Ujachi en el afio IftW. le que supone un 8.7 pei ciento del "JuanJméLaz‘gy“()Mﬂ deU
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total del pi6. sepln ditos del Kwivto Naeicaai de Estadistica (ME)



