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Mas que un
yacimiento

Acaba de terminar una nueva campafia arqueolo-
gica en el Tolmo de Minateda, un yacimiento que
encierra buena parte de la historia de la provincia.
Ahora esta a la espera de que su declaracion de
Parque Arqueolégico proporcione el impulso defi-
nitivo a sus tesoros, entre los que destaca la
imponente basilica visigoda que delata su condi-
cion de antiquisima sede episcopal.

orLewn

Los Reyes
Magos, entre la
historia y la
leyenda

La festividad de los Reyes Magos o
Epifania conmemora un episodio a
caballo entre la historia y la leyenda
por lo que respecta a su proceden-
cia, el trayecto seguido hasta el
Nifio y su condicion de magos.

Aventura
y riesgo

A partir del presente
nimero, La Tribuna
Dominical ofrece a sus lec-
tores un interesante colec-
cionable, el "Atlas visual
de los deportes de aventu-
ra", en el que se da cuenta
de actividades como el ala delta, el parapente, submarinis-
mo, senderismo, etc., en un recorrido de mas de treinta
especialidades consideradas nuevas pero que han alcan-
zado una gran difusién entre los amantes de la naturaleza
y, en ocasiones, del riesgo.
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Tribuna

Umbral de prepotencia

He oido en el transcurso de mi
vida, muchas y absurdas opiniones
procedentes de quien menos se
esperaba. He constatado que es
efectivo y contundente aquel dicho
tan espafiol y tan de nuestra manera
de ser: <dime de lo que presumes y te
diré de lo que carecesx Cada dia que

transcurre, asoman a las ventanas de los medios de
comunicacién, nuevas y tremendas objeciones de
aquellos que se han creido siempre en posesion de la
verdad, y que como ellos no hay nadie bajo la capa de las
estrellas. Y hay en el aire de esos seres, una bruma de
fasto espiritual, una absurda piramide de valores que
ellos mismos se han pintado con el éleo de sus carencias
y la envidia de otros que llegaron, en justicia, al podio
del total reconocimiento del valor de su obra.

No voy a pronunciarme sobre el valor literario de sus
numerosas obras, ni a comentar o criticar alguna de ellas;
ni cuando menos a objetar el otorgamiento del premio
méas importante de la lengua espafiola, el Premio
Cervantes. Pero si quiero manifestar mi mas patente
incomodidad, -por no decir otra cosa-, porque aquel a
quien se le ha concedido Ultimamente, ha sido tan
prepotente y absurdo que ha dicho que “El Quijote es una
novela mal construida, pero bien escrita, aunque solo en
parte”. Y yo me pregunto en mi modesta opinion: ¢de
que va por el mundo el Sr. Umbral?. ;Acaso de maestro
de miedos y mentiras?. Porque, si no me falla la memoria
ha estado bastantes afios buscando los resquicios
consiguientes por donde hacer que penetre su nombre en
los jurados que otorgan esa distincién. Valiéndose de mil
estructuras astracanescas, de vituperios y diatribas en sus
columnas periodisticas, y denotando constantemente esa
necesaria expulsién de bilis almacenada en los recovecos
de su pensamiento.

No es necesario hablar de Don Miguel de
Cervantes Saavedra, puesto que la universalidad
de su obra enuncia por si sola la grandeza del
mismo. Su preclaro magisterio, la riquisima
fecundidad literaria de este poeta, novelista y
dramaturgo espafiol, ha sido reconocido por la
inmensa mayoria de los grandes prosistas
posteriores. Desde Honorato de Balzac, pasando
por Dostoievski, Pérez Galdés, Garcia Marquez,
Kundera, Torrente Ballester, etc., y terminando

Marin

por Borges, se le ha considerado como el més Giniéne.

grande novelista espafiol y uno de los mejores
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escritores universales de todos los tiempos, sin sombras
ni dudas de ninguna clase o acepcién contraria. Su
excelsa obra “El Quijote” no conoce fronteras
lingiisticas, puesto que después de la Biblia es el libro
mas traducido a distintos idiomas, y su transcendencia
supera cualquier frontera cultural. Tan hermosa y patente
es su riqueza, que es suficiente referirse a “la lengua de
Cervantes” para testimoniar la grandeza del idioma
espafiol. Claro es, que este es el humilde parecer de
innumerables grandes escritores; la opinién de quien
utiliza otros medios para hacerse notar en el mundo de
las letras, estima que es un escritor de tres al cuarto.
iVivir para ver!.

Pero hay algo que no llega a cuadrar en mi pobre
entendimiento: si tan vulgar y corriente era Don Miguel
de Cervantes, ;qué es lo que le ha impedido al Sr.
Umbral renunciar a esa distincion que lleva su nombre?.
Una vez més sale a la luz, esa tipica urdimbre de
malsonancia social que posee el galardonado, puesto que
trata de herir la vigencia de una obra, con aquello que
maneja habilidosa y grotescamente: su absurda y
engreida prepotencia, que incluso la hace decir que “este
premio es el triunfo de la modernidad sobre la Espafia
anquilosada”. De este modo denostd groseramente a
quienes también competian, -sin duda alguna con mas
nobleza y humildad-, por el otorgamiento de ese gran
premio de Literatura. Y como buen soberbio y prepotente
sin causa, comentd “que no estaria mal recibir también el
Premio Nobel”. jAhi es nada, Sr. Umbral!.

El Premio Miguel de Cervantes de las Letras
Hispanoamericanas, se instituyé como el galardén de
mas prestigio que se concede anualmente a la persona
mas destacada por lo relevante del conjunto de su obra en
el mundo de la Literatura en lengua espafiola. El jurado
lo componen, personalidades de la politica y las letras
espafiolas e hispanoamericanas. De ahi que haya existido

polémica en ediciones anteriores, puesto que se
ha medido més por el rasero de afinidades
politicas, que por los valores netos y literarios del
nominado a un premio de maxima universalidad
de nuestra hermosa y riquisima lengua espafiola.
Pero si hay una cuestion clara, concisa y
concreta: es de mal gusto y demostracién de
Mjk soberbia y prepotencia sin razones ni
fundamentos, denostar la obra magnifica y
universal de Don Miguel de Cervantes Saavedra
por quien, sin duda alguna, no merece el
prestigioso premio que lleva su nombre.



El morceguillor ~B  Los Domingos, al futbol

En sus tiempos de futbolista no fue
“El buitre”, ni “El toro”, ni “El piojo”, pero
en su etapa de entrenador, emulando a
la “saeta rubia”, si ha conseguido ser
“El morceguillo Rubio”. Pese al negror
habitual en los murciélagos, la identifi-
cacién de Julian con el color blanco es
total (también con el blanco del Sevilla,
pero sobre todo con el del Alba). Ojala
veamos a este simpatico animallllo fut-
bolistico remontar el vuelo hacia el
Olimpo de la Primera.
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El Tolmo, el
testimomo de
l0s pueblos

Textos: Cristébal Guzman - Fotos: Josema Moreno

esde la prehistoria, pasando por los
iberos y romanos, hasta los visigodos
y musulmanes, no hay un testimonio
mejor para conocer el pasado de la
provincia de Albacete que el Tolmo
de Minateda, un yacimiento de

Hace unos 3.500 afios, el Tolmo comenz6
a ser habitado, y desde entonces hasta el siglo
IX, aproximadamente, no dejé de ser un
nicleo poblacional tan importante como
influyente en la zona, incidencia que posibili-
t6 lo privilegiado de su enclave geografico en
el corredor entre la Meseta y Levante que se
transform6 en un dominio estratégico ya a
cargo de los primeros asentamientos en los
que se divisaba un valle fértil.
De esos periodos han quedado -de unos
mas y de otros menos- testimonios suficientes
para abordar el estudio del Tolmo de
Minateda como un yacimiento de gran valor
para los investigadores. Las excavaciones,
bajo la direcciébn de Sonia Gutiérrez y
Lorenzo Abad, de la Universidad de Alicante,
acaban de dar por finalizada una nueva cam-
pafia en la que el pablico ha podido disfrutar
de los hallazgos, algunos de ellos espectacu-
lares como la basilica visigoda y el barrio
islamico.
Blanca Gamo, arquetloga que lleva estu-
diando los vestigios del Tolmo desde hace mas de diez afios, explica
que la altima campafia "ha permitido avanzar bastante en el trabajo,
sobre todo en la culminacién de la excavacién de la iglesia en la zona
del altar y de la piscina, habiéndonos centrado alrededor del edificio
basilical excavando parte de un barrio islamico en el que hay un edi-
ficio de época visigoda que esté enlucido y que pensamos podria ser
el palacio episcopal, ya que pensamos que el Tolmo fue en aquella
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incalculable valor documental desde que
comenzaran los trabajos en 1988. Acaba de
concluir una nueva campafa de investigacion a
la espera de que su declaraciobn como Parque
Arqueolégico impulse definitivamente la pro-
yeccion de sus tesoros a todos los niveles.

época sede episcopal'l En la iglesia, en la cual se hallaron enterra-
mientos humanos, también se encuentra una pila bautismal que en su
momento fue destruida tras la ocupacion musulmana de lo que llegdé
a ser la islamica Madina lyih.

La arquedloga incide en la hipétesis de sede episcopal para el
Tolmo de Minateda (¢,Eio?): "Nosotros venimos defendiendo esa
posibilidad desde hace unos afios, porque todos los datos arqueolégi-
cos y la légica histérica conducen a ello. Ademas, con los nuevos tra-



Acaba de finalizar una nueva
campafa arqueoldgica en la que
se ha consolidado la hipotesis de
este enclave como sede
episcopal visigoda
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La gran basilica es uno de los testimonios
mas espectaculares de este yacimiento
habitado ininterrumpidamente desde la
Edad de Bronce hasta la ocupacion

musulmana

bajos vemos que la envergadura del edificio es suficiente para inci-
dir en esa posibilidad, amén de las estructuras asociadas como el
palacio, zonas de almacenes, depdsitos, etcétera, que van unidos a los
conjuntos religiosos mas poderosos".

Devenir historico

La historia del Tolmo de Minateda no tiene precisamente cuatro
dias. Aunque existen diversos estudios que cualquier aficionado
puede adquirir, Blanca Gamo explica de forma sintética los diversos
asentamientos: "Los primeros datos de poblamiento, tanto por una
vivienda que ha aparecido como por los enterramientos y por los
materiales sueltos, se remontan al Bronce Medio y Final, més o
menos en tomo al 1.500 antes de Cristo. Aunque parece que hay
materiales mas antiguos, de momento no puede afirmarse rotunda-
mente una mayor antigiiedad. Después existi6 una fase ibérica de la
que desgraciadamente sdlo se conservan los restos de la necrépolis y
una muralla. Mas tarde, bajo el dominio del emperador Augusto, el
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Tolmo se convirtié en un municipio romano en
el siglo 1, y la ciudad fue evolucionando aunque
en un proceso de decadencia. Ya a finales del
siglo VI, por un problema de fronteras entre
Bizancio y el reino visigodo, hay un nuevo pro-
ceso de fortificacion, de nuevo urbanismo y de
reorganizaciéon en la idea de convertirla en una
ciudad grande y en un ndcleo estable, como se
puede ver en la construccién de la iglesia, de barriadas enteras y del
cerramiento con una nueva muralla. La ciudad evoluciona y prospe-
ra incluso con la conquista isldmica, porque esta zona pacta con los
musulmanes y existe una convivencia pacifica. El poblamiento
sigui6 hasta el siglo 1X en que, por decision politica del emir que
gobierna en ese momento,

la ciudad se abandona".

Este devenir histori-
co, reforzado con los res-
pectivos vestigios halla-
dos, resulta sumamente
atractivo para el publico,

y de hecho hace un par de

afios se organizaron unas

jomadas de puertas abier-

tas en las que el pablico

ya pudo contemplar el

rico yacimiento. A partir

de entonces, el Tolmo ha

podido ser visitado en un

anticipo de lo que serd

Parque Arqueolégico. A

este respecto, la investiga-

dora asegura que "aunque

no en todo el nimero que

deseariamos, viene bas-

tante gente de Vvisita,

sobre todo teniendo en

cuenta la dificultad de los

accesos ya que el yaci-

miento no estd indicado,

pese a lo cual seguimos

teniendo muchas visitas

sobre todo de los colegios

y de asociaciones culturales”. Un aspecto sumamente positivo es
que, segln sefiala la investigadora, "hace ya mucho tiempo que no se
producen actos vandalicos, lo cual es un sintomaacto indicativo del
aprecio o desprecio de la gente del entorno por el patrimonio, que
tiene conciencia de la riqueza de su comarca".

Tras el cese de la actividad en el yacimiento, durante estos meses
de invierno los arquedlogos y restauradores se dedican a estudiar el
material encontrado, y es probable que para la préxima campafa el
Inem y la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha renueven su
convenio para volver a contratar personal que vuelva a acometer una
nueva campafia el préximo verano. Este afio han sido cinco meses de
excavacion frente a los seis del afio anterior. En cualquier caso, la
envergadura del yacimiento es tal que, como indica Blanca, "queda
muchisimo hasta el punto de no saber si algin dia se sacara todo por-
que los yacimientos tienen su zona de reserva, y tampoco sabemos si
nuestra metodologia seré la que utilizara dentro de cincuenta afios".
En cualquier caso, las perspectivas de proseguir los trabajos son
méaximas al haber sido elegido como Parque Arqueolégico.
Precisamente en tomo a este aspecto, la arquedloga se muestra "muy
esperanzada, y confiamos en que se pueda resolver en breve porque
hay una Ley de Parques que estd en tramitacion, y eso supone el
impulso legal que ayudara bastante".

Uno de los problemas que actualmente tiene el Tolmo reside en
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Arriba, en primer término, pila bautismal de la iglesia
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El Parque
Arqueoldgico

Ei principal objetivo de los arquedlogos, investiga-
dores y aficionados es la definitiva instauracién en el
Tolmo de Minateda del Parque Arqueolégico, uno de los
cinco proyectados en Castilla-La Mancha. Ya se tiene
elegido incluso el lugar para la ubicacién del Centro de
Interpretacién que potencie ei conocimiento de los
hallazgos, lo cual repercutird en un relanzamiento de la
zona a nivel turistico, para lo cual también habra que
delimitar el yacimiento y mejorar el acceso de ios visi-
tantes con la construccién de una rotonda.

Para este afio se tienen esperanzas de que la dota-
cién y el empefio de la Administraciéon regional sean
suficientes para convertir este lugar en un centro cultu-
ral de primer orden.

La Itibuna Dominical m9
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Uno de los problemas
que actualmente tiene
el Tolmo reside en su
condicion de propiedad
privada, lo que redunda
en el coste mayor de las
actuaciones y en la
ralentizacion de la toma
de decisiones.

su condicion de propiedad privada, lo que redunda en el coste
mayor de las actuaciones y en la ralentizacion de la toma de deci-
siones. Por ello, la Junta est4 en negociaciones con los propietarios
y se esté a la espera de llegar a un acuerdo para que sea propiedad
publica.

Las perspectivas desde el punto de vista arqueolégico para el
préximo afio son éptimas, ya que se espera terminar de sacar el
urbanismo en el lugar donde ahora se ha excavado, amén de un
gran espacio abierto al sur, rodeado de derrumbes que puede ser
una plaza publica con edificios -alguna hipétesis apunta al pobla-
miento romano- o una plaza de época visigoda. Precisamente de
época romana ya se ha descubierto una gran muralla, inscripciones
numerosas y diversos monumentos de ciudadanos poderosos, pero
la mayoria de esos restos se utilizaron en edificios visigodos como
piedra de cantera.

La labor restauradora

En el Tolimo de Minateda no sélo
se excava y se clasifican los hallaz-
gos. También se restauran diversos
objetos y aspectos monumentales.
En un pequefio taller bajo el gran
pefiasco un grupo de restauradores
trabajaba, en los udltimos dias de
actividad en el yacimiento, en la res-
tauracion de un arco encontrado en
lo que se cree fue el palacio episco-

10 +La Tribuna Dominical

pal, reproduciendo las columnas,
las dovelas y los capiteles en un tra-
bajo puramente artesanal. Ello per-
mite colocar estos elementos repro-
ducidos para hacerse una idea de la
altura que poseia el edificio.

Del mismo modo, en estos Uulti-
mos cinco meses también ha habido
tiempo para arreglar una casa del
siglo pasado en la que se percibe el
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urbanismo tradicional de tipo rural.

Dentro de la casa - en cuya
reconstruccién ha colaborado el
Ayuntamiento de Hellin con el apor-
te de diversos materiales-, que dis-
pone de su cocina, horno, etc., se ha
recuperado parte de la decoracién y
de la disposicion de los antiguos
tejados, quedando apta para su visi-
ta.
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La verdadera
historia de los

Reyes Magos

ISABEL MONTEJANO

na de las festividades més celebra-
das en el ciclo de Navidad y Afo
Nuevo es la de la Epifania o de los
Santos Reyes Magos que cierra este
tiempo de esperanza y amor. Estos
personajes, que se ha demostrado
historica, literaria y cientificamente existieron,
han llenado muchas horas de la fantasia y la ilu-
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sion de los pequefios y aln se puede decir que
de los mayores. (Quien no ha tenido o aln tiene
un rey Melchor, Gaspar y sobre todo Baltasar
que nos trae en estos dias un regalo o nos cum-
ple un suefio?. Por eso y por tanto como debe-
mos a quienes los hicieron posible hace afios y
los siguen llamando ahora, vamos a contar su
hermosa historia.

La Tribuna Dominical mll
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Eran sabios, ricos y poderosos, pero no tenian su pensa-
miento puesto en las riquezas terrenales, ni el corazén en
el poder ni la tirania, sino que eran hombres libres y bus-

caban la verdad.

Eran sabios, ricos y poderosos, pero no tenian su pensamien-
to puesto en las riquezas terrenales, ni el corazén en el poder ni la
tirania, sino que eran hombres libres y buscaban la verdad. La
Iglesia los celebra como Santos Reyes Melchor, Gaspar y
Baltasar, con los obispos Dimas y Melanio, el confesor Nilamén,
los martires Anastasio y Anatolio y la virgen Liceria, cada seis de
enero. Ellos simbolizan a todas las naciones, razas, religiones y
culturas que cuando Dios hecho hombre ya se habia mostrado a
José y Maria, a los pobres y sencillos habitantes de la aldeita de
Belén de Juda y a los pastores que cuidaban los rebafiitos, quiso
darse a conocer al mundo.

“Aparecer, mostrarse” es el significado de Epifania, en cuya
fiesta, hoy como hace veinte siglos, Dios se hizo mas cercano en
la carne mortal de un Nifio, a todos los hombres de buena volun-
tad. Pero ¢quiénes eran estos reyes de los que habla el Evangelio
y a los que citan los profetas?, ;de dénde venian?. ;Cual era su
verdadera personalidad?. /Qué ruta o rutas siguieron o pudieron
seguir para llegar a Belén?. ;Y cuantos eran?. ;Responden los
nombres con los que les llamamos a los suyos verdaderos?.

Hay que empezar por decir que el término “magos” se refie-
re en este caso a una casta o familia sacerdotal con la que monar-
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cas y emperadores lo consultaban todo porque los consideraban
sabios. De hecho “mago” es palabra que se deriva del persa
“maga”, que a su vez quiere decir “sabio del Sefior” o persona
dotada para hacer revelaciones a los que los judios llaman profe-
tas. Por supuesto que hay que olvidarse de unos sefiores encape-
ruzados mirando a través de una bola de cristal o haciendo méagi-
cas transformaciones.

Tres segun el
griego Origenes

Se ha discutido bastante sobre el nimero, mientras que el
Evangelio sélo dice, “unos que venian de Oriente”. Se habla de
dos, como apareen como en una pintura mural al fresco de un
cementerio romano, el de San Pedro y San Marcelino; tres, por lo
que se ve en un sarcéfago del Museo de Letrdn en Roma; cuatro
por los que hay en un bajorrelieve del cementerio de Santa
Domitila; ocho segun refleja la decoracién de una pieza arqueo-
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légica del museo Kircheriano y hasta doce en las tradiciones y
leyendas relatadas de padres a hijos en Siria y Armenia.

Por los obsequios que le llevaron al Nifio Dios, parece que se
definié el nimero y de oro, incienso y mirra, se deducen tres, ade-
mas de la teoria que mantenian los historiadores y eruditos de la
Edad Media, al considerar que representaban a las tribus de Sem,
Cam y Jafet. El nimero que ha prevalecido es el tres, asignado de
modo definitivo por el escritor griego Origenes, un eclesiastico
ilustrado del siglo 111, que aprecié también en ellos las fres edades
de la vida: lajuventud, los adultos y los ancianos.

Origenes tuvo también en cuenta que, como los fres hijos de
Noé simbolizarian las fres partes de la Tierra, Europa, Asia y
Africa, y sin duda que inducia a pensar esto el hecho de que los
magos se presentaban vestidos con unos ropajes en los que mel-
chor lucia numerosas estrellas, Gaspar con un escudo sobre el que
habia una media luna y Baltasar portando un blasén en el que
figuraba un negro. Los historiadores y estudiosos estuvieron de
acuerdo en que eran tres.

De donde venian

Hay un relato muy significativo de San Sefronio, en cuanto a
la procedencia de estos magos que relata cémo cuando los ejérci-
tos de Cosroes Il, rey de Reyes de Ir&n, irrumpieron en el siglo VII
en el Imperio Romano de Oriente, llevandose por delante todo lo
que pudieron de Edesa a Palestina y desde saquear Jerusalén, pen-
saron hacer lo mismo con Belén que esta a unos diez kilémetros
al sur proponiéndose destrozar la basilica de la Natividad.

Cuando llegaron los furiosos guerreros iranios al lugar, detu-
vieron sus caballos y comenzaron a entonar sus cénticos religio-
sos, porque vieron unas figuras que aparecian en el mosaico del
frontispicio. Estas representaban a los Tres Reyes Magos en su
Adoracion, a los que reconocieron como compatriotas suyos y
sacerdotes de Zaratustra que mas de seiscientos afios atras “habi-
an partido de Iran para adorar al Salvador de la Humanidad”. Esta
historia ha sido relatada en diversas ocasiones y, de alguna mane-
ra, demuestra que los magos procedian de Iran.

Debieron llegar del algin lugar de Mesopotamia o del actual
Iran, eran seguidores de las ensefianzas de Zaratustra, mazdeistas
y segun Estrabén, “celosos observadores de la Justicia y la Virtud”
y contribuyentes de lo que Cicerén llamé “la clase de sabios y
doctores de Persia”. Este origen persa esté4 refrendado en los docu-
mentos de la época del Emperador Constantino, y entre otros, en
una carta sinodal del Conciclio de Jersualén del siglo IX en la que
se cuenta que, por ellos, fue respetada la Basilica de la Natividad
de Belén.

Melchor,
Castapa
y Bithisarea

Después del citado Concilio, un historiador llamado Agnello
los incribi6 en el libro “Pontificalis Ecclesia Ravenantis” con los
nombres de Melchior, Casthapa y Bithisarea, para lo que se repro-
dujo una antigua referencia que aparecia en un manuscrito anéni-
mo del siglo VII, conservado en la Biblioteca Nacional de Paris.
Tanto en esta cita como en la de Agnello nada se dice de que fue-
ran reyes, sino que se les nombra como magos que no tenian atri-
butos reales, aunque el primero en llamarles Reyes Magos fue San
Cesareo de Arles en el siglo VI, posiblemente por haber visto que
en un salmo se dice que “los Reyes de Tarsis y de las Islas le trae-
ran presentes, y los Reyes de Arabia y Saba le pagaran tributo”.
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No son Melchor, Gaspar y Baltasar, como
se les viene llamando desde hace siglos, los
primeros magos que aparecen en los libros
sagrados, pues Jeremias citaba al “rab-mag”
para ser enviados en embajadas y Ezequiel
cuenta como “veinticinco magos oraban
mirando al Oriente de espaldas al Templo de
Yahveh, tocados con sus gorros frigios” y hay
otras muchas referencias a ellos; el historiador
griego Herodoto profundizé bastante en la
procedencia de la palabra mago llegando a la
conclusién de que viene del proto-iranio
“sabio sagrado” y que eran de las seis tribus
del pueblo medo sobre cuyo imperio fue fun-
dado el persa.

Por otra parte, se viene manteniendo la
tesis de que eran caldeos de Babilonia,
habiéndose reproducido en una iglesia asiria
de Kamisli, en un frontispicio en el que apa-
recen los tres con una inscripcion aramea que
dice asi: “hemos visto una estrella en Oriente
y vamos a adorar al Salvador”. La estrella, un
cometa de cuatro puntas, es la simbolica
Babilonia.

La ruta de
las estrellas

Estos personajes tan respetados por el
pueblo y puede que hasta temidos por los
poderes puUblicos por las predicciones que
pudieran hacer, se dedicaban al estudio de las
religiones, adoraban al fuego en el sol, vigila-
ban los cambios en el firmamento, seguian
con mucha atencioén las indicaciones astrol6-
gicas y escribian grandes y profundos trata-
dos. Coincidente con el nacimiento del Hijo
de Dios en Belén de Jud4, en fechas que unos determinan antes y
otros después, alrededor de los afios 12 a.c. y 747 del calendario
de Roma, se produjeron unos fenémenos astrolégicos que lleva-
ron a los magos a encontrar unas sefales, probablemente relacio-
nadas con la apricién de un cometa o la conjuncion de dos plane-
tas que ellos tomaron por estrellas, poniéndose en camino.

Si como dice el Evangelista San Mateo “llegaron de Oriente”
lo que hoy se conoce por Oriente Medio, la ruta que siguieron
pudo ser desde Urmie o Echatana que hoy es Hamadan, pasando
por los Montes Zagros y ascendiendo por el curso del rio Tigris
hasta Yazira, desde donde continuarian por el puente de Ain
Diwar en Derik, lugar en el que se conserva una iglesia conside-
rada como la mas antigua de Siria y que est4 dedicada a la advo-
cacién de Santa Maria, en cuya decoracién hay alusiones a estos
personajes.

En Yazira posiblemente hallaron alguna otra sefial de que
iban bien encaminados y a su vez, ellos la dejaron de su paso,
siendo esta una de las primeras zonas cristianizadas en las que se
hablé de ellos. De Nisibis (hoy Nusaibin) el gran centro
Teolégico de Oriente Medio, se dirigieron siguiendo el curso del
rio Habur a Dura Europos, gran enclave comercial que usaban las
caravanas de la Ruta de la Seda, para llegar a Palmira, Damasco
y Jerusalén donde gobernaba entonces el rey Herodes.

Si por el contrario la ruta la emprendieron desde Babilonia, lo
harian desde una lugar préximo a Bagdad, subiendo orilla arriba
por el Edfrates hasta Dura Europos, para unirse también en
Palmira con las carvanas de comerciantes. En lIrak, los turistas
encuentran siempre entre las postales unas de Navidad de unos



magos que llevan presentes a Belén y en las iglesias asirias-calde-
as, es frecuente hallar en sus decoraciones el emblema de
Babilonia que es un sol alado con una gran estrella.

"Senales” de
su paso por Iran

Sobre la llegada de los magos desde Oriente Medio como dice
el Evangelista Mateo, en el Kurdistan Irani, la ciudad de la que
pudieron salir, esto es, Urmie, la iglesia de Santa Maria a la que
anteriormente nos referimos, parece que fue edificada sobre la que
seria la tumba de estos personajes y una tradicién local muy difun-
dida indica que uno de ellos, tal vez Melchor, fallecié al norte de
esta comarca, donde hoy se alza la Illamada Iglesia Negra.
También se dice que los kurdos mazdeistas cristianos llevaron sus
restos junto a los de los otros dos compafieros.

Si el amable lector ha leido “El Libro de las Maravillas” del
veneciano Marco Polo, en que narra sus aventuras por estas tie-
rras, ya sabe que hace una extensa referencia sobre una ciudad de
la antigua Media que él llama Sabba y no es otra que Saveh, capi-
tal de la Media y de donde partia la Calzada Real que atravesaba
el Creciente Fértil, donde parece que vio las tres tumbas de los
Reyes Magos. Y otro viajero que sigui6 los pasos de Polo coinci-
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de con él en que “tres reyes partieron de esta provincia para ir a
la tierra de los judios y adorar al Profeta alli nacido, encontrando
un Nifio de pocos dias...”.

El caso es que los tres personajes, ilustrados magos y sabios
investigadores de la astrologia y la medicién astrofisica como
parece que eran, cumplieron los designios que tenian marcados,
porque ellos sabian muy bien que en la Antigiiedad existia la cre-
encia de que el nacimiento de los hombres principales estaba
siempre precedido de un signo celeste. La estrella les llevé a
Jerusalén y hallandose un poco perdidos, se les ocurrié que, como
estaba escrito, lo mejor era preguntar al rey Herodes que gober-
naba alli por mandato de Roma desde el afio 37 a.c., y como éste
se puso algo nervioso pensando en un posible rival, convocé a los
sumos sacerdores y escribas del pueblo para preguntarles.

El simbolismo
de los regalos

Es el Evangelista San Mateo quien relata que el Sanedrin res-
pondié al rey con una profecia de Miqueas: “Y td, Belén Efrata,
tierra de Juda, no eres ciertamente la mas pequefias de entre los
principes, porque de ti saldra un caudillo que apacentard a mi
pueblo, Israel”. A salir de Jerusalén, los Magos encontraron de
nuevo la estela luminosa que les habia acompafiado todo el cami-
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tociedad

Murieron en su tierra,
la Media. En el afio 490
de nuestra Era.

no y que se detuvo encima del lugar donde estaba el Nifio en
el portal. Se postraron ante El y le entregaron sus regalos.

Estos tienen un contenido simbélico que los historiadors
sagrados definen asi: El oro representa el caracter regio del
recién nacido, el incienso que hace evidente su divinidad y la
mirra, que por usarse para el embalsamamiento de cadaveres,
es una clara referencia a su Humanidad. Los Magos, cumpli-
da su mision, regresaron tras pasar un buen rato con el Nifio
y los pastores que fueron a obsequiarles y a ofrecerles sus
casas para que descansaran tras el largo viaje, y la historia no
termind alli, sino que sobre ellos proliferaron los relatos.

Murieron en su tierra, la Media. En el afio 490 de nuestra
Era, el rey Zendn llevé sus restos de Persia a Constantinopla
y, siglos mas tarde, aparecieron en la capilla de San Ambrosio
de la Catedral de Milan. Cuando Barbarroja lleg6 a Italia y
arras6 y asol6 tierras y ciudades, tomé las reliquias como
botin y las deposit6 en la Catedral de Colonia, donde perma-
necen en un lateral de la nave central de esta maravilla del
Gético, en una urna acogida por una gran campana. En 1903,
el Arzobispo de Colonia envié al titular de la Didcesis
Milanesa una pequefia parte de estas reliquias como compen-
sacién del robo de que el Duomo habia sido objeto ocho
siglos atras, por lo que todavia se puede rendir homenaje en
Italia a las reliquias de aquellos a los que la Iglesia Catélica
celebra como Santos Reyes Magos, el dia 6 de enero de todos
los afios.
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Los Reyes Magos
en el teatro espanol

Se da la circunstancia de que estos personajes, sobre los que
se han creado tantas historias y leyendas, son los protagonistas de
la mas antigua pieza del teatro espafiol, obra escrita a finales del
siglo X1I o principios del XIlI y que el filologo Menéndez Pidal
titulé “Auto de los Reyes Magos”. Es sdlo un fragmento de cien-
to cuarente y siete versos polimétricos en los que predominan los
alejandrinos, de autor anénimo pero que debia tener, segun el
investigador, “un claro sentido del teatro”.

Se trata de una versién en lengua mozarabe de origen francés
o latino, a la que el traductor dio una caracter esencialmente his-
pano y la accién representa una conversacion de los tres Reyes
sobre la estrella que han descubierto y de la propuesta que hacen,
antes de salir en pos de ella de llevar oro, incienso y mirra,
comentando incluso entre ellos que si el Nifio atendia mas al
incienso, significaria asi sefial evidente de que era Dios, como asf
sucedid.

La Epifania, que celebramos este fin de semana, es una de las
festividades mas antiguas e importantes de la Iglesia Catélica en
la que se celebra a Cristo como Dios Encarnacién, y se conme-
mora el Bautizo y la Adoracién de los Reyes Magos. En el siglo
IV de nuestra Era nacié en Asia Menor Nicolas de Myra que en
el afio 352 fue Obispo y lleg6 a Santo. Muy generoso y amigo de
todos los nifios, solia repartir regalos entre estos y los pobres y se
hizo por su vida ejemplar, y por este detalle muy famoso en los
paises europeos y en los de habla inglesa, donde empezaron a lia-
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CROQUIS ANONIMO DEL MATADERO

FACHADA LATERAL IZQUIERDA DE DANIEL RUBIO (1917)

&cZs cl/a Zalera/

ELIA GUTIERREZ MOZO

El viejo Matadero de Albacete estaba situado en
la esquina de las actuales calles de Torres Quevedo y
Octavio Cuartera, en pleno Ensanche, por lo que su
estado de conservacion y su ubicacion causaban pro-
blemas a la poblacion que iba creciendo en sus alre-
dedores en el primer tercio del siglo XX. Por tanto, con el
empréstito que el Ayuntamiento habia contratado en 1916 se
pens6 acometer las obras de uno nuevo y mas alejado del cen-
tro urbano.

El proyecto se le encargd al entonces arquitecto municipal
Daniel Rubio, quien lo presenté en diciembre de 1917,
comentando en la memoria del mismo que habia optado por el
sistema de naves Unicas para cada clase de matanza. Asi pues,
los establos estaban separados de estas salas y un pabellon ais-
lado albergaba, a la entrada, las dependencias de la adminis-
tracion y la bascula. lgualmente se alojaban en edificios inde-
pendientes el resto de los servicios necesarios.

Las obras comenzaron en enero de 1919 y se hicieron por
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administracion ya que nadie habia licitado en las dos subastas
celebradas en abril y junio de 1918. Se paralizaron luego por-
que se pensd en ampliar algunas de las dependencias segun el
proyecto de los nuevos arquitectos municipales Julio Carrilero
y Manuel Mufioz de octubre de 1920, reanudandose en junio
de 1922. En enero de 1924, Julio Carrilero redacta, en solita-
rio, un nuevo proyecto para el Matadero. El solar elegido, lla-
mado de San lldefonso, que luego daria su nombre al barrio
alli generado, estaba situado a la derecha de la carretera de
Ayora a Albacete, tenia 14.000 metros cuadrados, habia perte-
necido a D. José Cabot Jubany y cost6 5.000 pesetas.
Tenemos, pues, dos ideas distintas para analizar. En pri-
mer lugar, la propuesta de Daniel Rubio y, en segundo, la de
Julio Carrilero, puesto que la intermedia, de Carrilero y
Mufoz, no la tenemos documentada. La idea del primero
remite al modelo popular de asentamiento manchego rural, es
decir, a la aldea. La aldea es un buen ejemplo porque, al igual
que el Matadero, posee un programa complejo con unas com-
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FACHADA PRINCIPAL, DANIEL RUBIO (1917)

plejas relaciones entre sus diversos elementos. La resolucion
formal de estos edificios que casi se comportan, por su auto-
nomia, como una microciudad, recurre siempre, 0 casi, a una
geometria de base muy sencilla y muy rotunda (el cuadrado o
el rectangulo que tiende a él) en la cual las construcciones
suelen ocupar el perimetro, liberando un generoso espacio
central que permita la fluidez en las comunicaciones interio-
res.

Con estas premisas, Daniel Rubio propone una U de una
sola planta en cuyos puntos singulares (las intersecciones y
los extremos de sus brazos paralelos) aparecen dos plantas
amojonando los lienzos que se tienden entres esta especie de
torreones. Las circulaciones exteriores discurren por la via
que cierra la U cuyo seno alberga, ademas, otros dos peque-
fios pabellones. De esta forma, la fachada principal muestra
dos testeros de dos plantas, aunque con distinta solucion orna-
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mental, entre los cuales se insertan dos naves, una de frente y
otra de perfil, de distintas entidades, ajustandose a la funcién
ala que sirven. En la fachada lateral izquierda, la U con trata-
miento de pequefio alcazar se puntla a la izquierda con un
Gltimo pabelloncillo paralelo a su trazo horizontal, al que se
vincula por una pérgola de madera, y con un amplio espacio
de zona verde a la derecha, rematado con un pabellén de
recepcion.

La unidad del conjunto se intenta garantizar por la repeti-
cion de una serie de elementos del repertorio formal: un alto
basamento de maniposteria concertada; huecos de proporcion
vertical rematados en arcos escarzanos en los que se resalta la
clave y dos dovelas extremas, dibujando entre estas tres pie-
zas ladrillos vistos a sardinel; huecos de altos apaisados que
son una variacion de los anteriores, renunciando al montante;
la misma pendiente en todas las cubiertas y la misma cornisa



cual acometen, perpendicularmente, tres naves secundarias de
distinta envergadura, ligadas entre si por una galeria de circu-
lacién a la que tiene acceso asimismo la nave principal. De los
paballones secundarios, los laterales son mas estrechos que el
central y en la fachada componen una imagen perfectamente
jerarquizada: en el medio, el testero de tres vanos (ventana,
puerta, ventana) y, en los flancos, los testeros de dos huecos.
El de la izquierda con dos plantas y el de la derecha con una
sola.

La ligazon la establece, por detras, la arqueria de la gale-
ria de circulacion y un especial cuidado puesto en las cotas:
zbcalo corrido de parte a parte de la composicion; la misma
altura de arranque de la comisa en la nave principal y en las
secundarias laterales; la misma cota de cumbrera en los tres
pabellones y una cota superior, atdndolo todo, para la cum-
brera del pabellén principal que aparece como telén de fondo
unificador. La geometria del solar induce ciertas disimetrias
que la contundencia de la imagen protagonista hace pasar des-
apercibidas.

sobre la que vuelan, subrayada, en los testeros, por una mol-
dura escalonada. Es curioso que el resultado busque la imagen
de una granja agricola y ganadera, siendo, en realidad, un
matadero.

La propuesta de Julio Carrilero es substancialmente dis-
tinta a la de Daniel Rubio en cuanto a la solucion formal en
planta para resolver el complicado programa, ya que recurre a
la idea del peine. Sin embargo, la imagen que ofrece la facha-
da esta muy en la linea de Daniel Rubio, quiza renunciando
ahora al toque bucdlico y predominando el aspecto industrial.
La organizacion de la planta es muy sencilla: una primera edi-
ficacion, muy larga y estrecha, adosada a una de las mediane-
ras del solar, contiene la secuencia de espacios que alojan a los
distintos animales.

Paralela a ella y comunicadas ambas por dos pasos, discu-
rre la nave principal, que es el matadero propiamente dicho, al
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ubicaciones de Albacete S.A., empresa editora del dia-
rio La Tribuna de Albacete y de la revista que le acompa-
fa los fines de semana, La Tribuna Dominical, en su
animo de ofrecer los mejores productos a sus lectores
entregara durante 35 semanas, en su dominical, un
coleccionable sobre los deportes de aventura bajo el titulo "Atlas
visual de los deportes de aventura™, cuyas tapas (en cartén duro
mm. de espesor, plastificado y con un bafio de brillo) se
en un préximo numero para que al finalizar esta campafa
tener en su biblioteca un interesante libro sobre una de las
des que mas interes ha despertado en estos ultimos afios y
presenta como una dominadora en el milenio que
estrenar.



AVENTURA

C en tura

Este coleccionable agrupa en sus treinta y cinco capitu-
los deportes de aventura de tierra, de ruta, de aire, de rio, de
mar o de nieve tales como alpinismo, escalada, senderismo,
ala delta, piragliismo, vela, esqui de fondo y un largo etcé-
tera. En el apartado técnico, cada uno de los treinta y cinco
fasciculos consta de 12 péginas cada uno, en tamafio A-4,
impresos en cuatricomia sobre papel couché, con abundan-
tes y espectaculares fotografias que adentran al lector en
cada uno de los deportes que se tratan. Ademas, con un
disefio atractivo y moderno, en cada uno de los fasciculos
se hace un recorrido sobre los origenes, técnicas, reglamen-
to, equipamiento, recomendaciones y lugares mas apropia-
dos para la practica del deporte en cuestion.

Cada fasciculo se entregara en las paginas centrales de La

Tribuna Dominical, grapadas con el resto de la revista, de

tal forma que sea fécil su separacion para coleccionarlos y

conseguir de esta forma un libro que esta planteado como

un recorrido por los principales deportes de aventura que

se practican en la actualidad, con detallada informacién
sobre todos los pormenores de cada uno de ellos para tenerlos mas cerca y
atraer al lector no sélo a su conocimiento, sino también a su préactica, ya
que en la provincia de Albacete se cuenta con muchos lugares ideales para
poder desarrollar algunos de estos deportes que, semana tras semana, nos
acercara "“El atlas visual de los deportes de aventura'l
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Ciudad eterna y universal (V)

Via "Appla antica
Catacumbas y Tiy

ISABEL MONTEJANO
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cas, también dio a la ciudad su primer acue-
ducto. Aunque actualmente es una de las sali-
das que mas trafico soporta, a través de los 530

| indicador de carreteras sefalaba:
"Via Appia”. Sin dudarlo, di un volan-
tazo y entramos en la gran calzada
kilbmetros que recorre, cuando se hizo no era
mas que una carretera secundaria, mientras
que las Domitia y Egnatia, que enlazaban Italia

que se comenz6 a trazar en el afo
312 a.c., para enlazar Roma con las
colonias que tenia en el Adriatico,

por decisién de Apio Claudio "El Viejo”, magis-
trado que como buen gestor de las obras publi-

con Hispania y Bizancio, estaban consideradas
en la Antigliedad como grandiosas.

La Via Appia comienza poco antes de las Termas de Caracalla en
lo que se denomina Porta Capena y alin dentro de la ciudad, comien-
za un largo itinerario hacia el Sur, desde la iglesia de Sancti Nereo e
Achilleo y que segun la tradicién, se construyé como enterramiento
en el afio 337, siendo éste el lugar donde San Pedro, que huia de ser
prisionero en la Cércela Mamertina, perdié los vendajes con que pro-
tegia los pies encadenados. La Via continda por los suburbios de
Roma, hasta la iglesia de Sancto Vechio, que se cedi6 a la Orden de
Predicadores cuando Santo Domingo de Guzman vino a implantarla.

Recorrer la Via “Appia Antica” en el itinerario marcado expre-
samente para el turismo, es encontrarse con importantes monumen-
tos muchos de ellos funerarios. La Casa del Cardenal Bescarione,
famosa por haberse celebrado en ella en el siglo XV importantes ter-
tulias literarias, asi como grandes debates entre los cientificos de la
época, estajunto ala Iglesia de San Cesareo y ya en el parque de los
Escipiones, donde en 1780 se descubrieron los edificios en cuyos
s6tanos aparecieron los sarc6fagos de aquella familia romana que en
el afio 202 habia venido a Hispania a vencer a Anibal y el mas anti-
guo de los cuales era Lucio Comelio Escipién Barbato.

San Giovanni in Oleo

Continda el itinerario por San Giovanni a Porta Latina y en el
parque que hay entre ambos puntos, una escalera abierta en unos
amurallamientos conduce al rico Columbario de Pomponius Hylas y
Pomponia Vitalis, que data del siglo X1X con otros tres en una pro-
piedad privada. Aunque la entrada es angosta, merece la pena visi-
tarlo.

El oratorio de San Giovanni in Oleo es un templete de forma
octogonal, que se edific6 en el lugar donde la tradicién cuenta que el
Apbstol Juan consiguié salir sano y salvo de la caldera de aceite hir-
viendo en la que le habian echado para darle martirio. Sus enemigos
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no se conformaron con semejante milagro y continuaron su persecu-
cién. Aunque quiz& no se atrevieron mucho mas con él porque la
verdad es que ver salir aun hombre de semejante martirio no es poco,
pasado un tiempo fue exiliado a la Isla de Patmos.

La iglesia de San Giovanni se halla un poco mas adelante y cuan-
do fue recuperada y restaurada se le agreg6 a la advocacion “a Porta
Latina”. Fue fundada en el siglo V por el Pontifice Gelasio y, en el
X1, se convirti6 en albergue de una comunidad de religiosos que ini-
ciaron la Reforma Gregoriana que habian formalizado los papas
“Gregorios” VIy VII. Enseguida llega la via a Porta Latina, abierta
en las murallas que el emperador Aureliano quiso dar a Roma para
protegerla del ataque de los barbaros.

Esta muralla aureliana, de diecinueve kilémetros, tuvo como
colaboradores a los mismso ciudadanos romanos, que ademéas de
poner buena parte de la mano de obra, ponian también los materia-
les. Hicieron unos muros de cuatro metros de grosory una torre cua-
drada que levantaba treinta. Pero les debi6 parecer poco y en el siglo
V la remodelaron y ampliaron con un adarve que con el tiempo se
convirtié en galeria cubierta con ventanas y almenas y terminé sien-
do una gran fortaleza que va desde Porta San Sebastiano donde se
halla el Museo de la Muralla, al Anfiteatro, la Castra Praetoria y la
Piramide de Cestio. Hoy por hoy, es la muralla romana mejor con-
servada.

Via Appia a
Via Ardeatina

La Porta de San Sebastiano es la antigua Porta Apia de la que el
Arco de Druso formaba parte del acueducto de las Termas de
Caracalla, marcando también el sitio donde se inicia el recorrido bajo
el suelo de la ciudad y que a unos cien metros, aproximadamente,



sefialaba con una columna el primer hito miliar, esto es lo que podri-
amos entender como el “kilémetro Cero” de la misma. Antiguamente
habia en este lugar un templo dedicado a Marte, lo que dio lugar al
Clivus Marti o Cuesta de Marte. Ya se empiezan a encontrar en estas
proximidades las primeras tumbas.

Estas indican la costumbre de los ciudadanos romanos de llevar
a sus muertos fuera de la ciudad por considerar a ésta recinto sagra-
do y que vinieron a convertir las vias en necrépolis. En encrucijada
con otras calzadas, la Via Appia Antica se encuentra o cruza aqui con
la Via Ardeatina y donde actualmente hay restaurante-hosteria, un
liberto de Domiciano llamado Flavio Abascanto mandé hacer una
tumba para su mujer, Priscila, proxima a la cual se halla la Iglesia de
Domine Quo Vadis. Fue alli donde la historia de los cristianos cuen-
ta que el discipulo del Sefior, Pedro, se hallé con aquel cuando inten-
taba huir de sus perseguidores, y al preguntar a Jesis donde iba, le
respondi6: “Voy a Roma para que me crucifiquen de nuevo”. Estas
palabras conmovieron al Apoéstol que, de inmediato, regresé, siendo
martirizado.

A la derecha de la VVia Apia, se halla la entrada a las catacumbas,
laberinto subterraneo de enterramientos que los cristianos utilizaban
para celebrar sus actos religiosos, por lo que se puede decir que las
Catacumbas romanas fueron las primeras iglesias del Cristianismo y
los cultos y rezos que alli se hacian estaban dedicados a la memoria
de los difuntos, muchos de los cuales habian sufrido martirio. De
hecho, impresiona bastante entrar en ellas. Fueron rehabilitadas y
restauradas en el siglo 1V d.c., aunque de nuevo estaba olvidadas o
relegadas en el VII.

Catacumbas de San Calixto

Parece inevitable en Roma ir a las Catacumbas de San Calixto
por ser una de las principales. Cuando en el siglo XVI Antonio
Bossio las redescubri6, comenzaron de nuevo los estudios e investi-
gaciones y en el XIX, Gian Bauttista de Rossi emprendié nuevas
excavaciones, estudiando profundamente las de San Calixto, a la que
hoy se entra por el nimero 102 aproximadamente de la Via Appia 'y
que constituye el mayor complejo funerario de Roma; esta
Catacumba tuvo un administrador que era diacono en el siglo Il y
que cuidé con gran atencién y carifio este lugar, hasta que en el afio
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217 accedio6 al Pontificado, siendo a su muerte enterrado en ella.

Seria largo y costoso describir con detalle todas las catacumbas
romanas que, por ser lugares donde con mas fuerza brot6 y se man-
tuvo el Cristianismo debié resultar para el Estado una gran fuerza
opositora y hasta resultaria un tanto incémodas por el movimiento
religioso en ellas refugiado que predicaba para todos la igualdad del
ser humano. Bien pensado, fue Roma, en el mas amplio sentido de
la palabra, y por entonces, una ciudad con dos ciudades, la de arriba,
hermosa, poderosa y ricay la de abajo, subterranea, sombria, modes-
ta 'y pobre. Sin embargo, en esta Gltima, la de las Catacumbas, exis-
tia un gran tesoro de Humanidad.

De la Via Appia ya dijimos que se separa, a la izquierda, la
Ardeatina, que conduce a las fosas donde estan enterrados los italia-
nos muertos en la Il Guerra Mundial. En la desviacion a la Via
Pignatelli estan las Catacumbas de Pretextado y regresando a la
Appia Antica, encontramos las Hebraicas, las de Domitila y las de
San Sebastian, anexas estas Ultimas a la Iglesia del mismo nombre.
Recordemos que en la Porta de San Sebastiano precisamente se halla
el lugar por donde se inicia el recorrido de las Catacumbas de esta
parte de la Via Appia Antica.

Via delle Sette Chiese

En la que se denomina Cripta de los Papas, son por lo menos
catorce los que fueron enterrados aunque sélo estaba preparada para
acoger los restos mortales de cinco, que segin las inscripciones fue-
ron Ponciano, Antero, Fabiano, Lucio | y Eutiquiano, quien llevé la
Tiara Pontificia del 275 al 283. En la de Santa Cecilia hay una ima-
gen de esta, aunque sus restos no estan alli. Cinco cubiculas o habi-
taciones, estan destinadas a las “funerarias” llamadas de los sacra-
mentos y a la cripta del Pontifice Eusebio, muerto en el afio de 310,
asi como a otros personajes de la Iglesia.

Es muy interesante una visita a la Basilica de San Sebastiano, en
el cruce entre la Via Appia Antica con la denominada delle Siere
Chiese, que indica dénde daba comienzo la peregrinacion a las Siete
Iglesias mas importantes de Roma de las que la Basilica formaba
parte. Fue dedicada a la advocacién de los Santos Pedro y Pablo.
Restaurada en el siglo XIV, por el deambulatorio se puede llegar a la
Platonia, tumba donde se conservan las reliquias de San Quirino. En
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cuanto a los cuerpos de Pedro y Pablo no hay ninguna certeza de que
se depositaran aqui y en todo caso se cree que s6lo estarian un tiem-
po durante las terribles persecuciones de cristianos.

Continuando por la VVia Appia se llega al Mausoleo de Rémulo y
la tumba de Cecilia Matella, que anteceden al Circo Majencio for-
mando parte de su conjunto monumental. Hay otros edificios como
el Triopius de Herose Atico, una acaudalado y préspero griego, la
Iglesia de Santo Urbano Alia Cafarella, o el Ninfeo de Egeria. Estos
han sobrevivido a las destrucciones y reformas urbanas de una y otra
épocay se encuentran entre los miliarios segundo y tercero de la Via,
préacticamente sin salir de la ciudad.

Hasta el quinto miliario

La tumba de Cecilia Metela esta elevada sobre una altura de la
Via a la izquierda de la carretera que se dirige a Capua, capital de la
Campania y tiene aspecto de fortaleza al exterior. Esta Cecilia era
hija del Cénsula Quinto Cecilio Metellus, que fundé en Hispania la
primera mansion y luego ciudad de Medellin (Badajoz). La mucha-
cha casé con Craso y se cree que su tumba formaba parte de la for-
taleza y de ahi su aspecto extemo, que defendi6 Roma y luego fue
posesion de los Caetani.

Algo més alla de una iglesia pequefia, dedicada a la advocacién
de San Nicoléas de Bari, por el miliario urbano quinto aproximada-
mente, estan los restos de las tumbas de Horacio y los Curiacios, las
minas de la Villa de los Quintilli, cuatro hermanos a los que Cémodo
mandé asesinar por desconfiar de ellos y el gran Mausoleo que fue
de Valerio Coia y al que se dio el nombre de Casal Rotando. La Via
Appia, hasta aqui Antica, continlia su largo trayecto al Sur para aso-
marse al mar Adriatico.

La Villa Adriana,
joya de Tivoli

Sélo a 29 kilémetros de Roma y sitada al NE, en el trayecto de
la Regién del Lacio a la de los Abruzzos, se halla la antigua pobla-
cién de Tibur, hoy Tivoli, que fue colonia de Alba Longa, segun la
leyenda, fundada por un hijo del héroe griego Anfiarao que era lla-
mado Tibumus. Aunque estuvo al parecer aliada con los pueblos
galos, en el 338 Tibur se someti6 al Lacio. Por ser lugar tranquilo y
agradable, cantado por Horacio, Sestonio, Mecenas y otros y en la
Edad Media se habia convertido en una ciudad episcopal a la que
también iban a veranear los Papas y prelados de la Curia. Fue ciudad
en el siglo XIX, perteneciendo hasta el afio 1870 a los Estados
Pontificios. Actualmente tiene unos 60.000 habitantes y una gran
afluencia turistica.

Prestando una especial atencion a la Villa Adriana, que es lajoya
por excelencia de Tivoli, hay otros muchos puntos de interés en los
que se vuelca el turismo internacional que no puede resistir estar en
Roma y no venir aqui. Por ejemplo, la Iglesia de Santa Maria
Maggiore, fundada en el siglo V y restaurada en el XIlI; el Duomo o
Catedral, construido en 1650, junto a un “campanille” que ya habia
en el lugar, restos de una iglesia romanica y que actualmente es el
gran Santuario dedicado a la advocacién de San Lorenzo. Se conser-
va entre otras piezas artisticas un Triptico del Salvador, que requiere
un permiso especial para ser visitado.

Hay un Tivoli medieval que asoma a sus calles y plazas muchos
edificios interesantes diseminados por los barrios antiguos. Echemos
un poco dé tiempo en las iglesias, entre ellas San Silvestro, Santuario
romanico con hermoso frescos de los siglos XI1'y XII. Es muy grata
la Villa y no es extrafio que el papa Gregorio XVI quisiera conservar
aqui un lugar para el descanso del clero, construyendo una villa cuyo
parque se extiende a ambos lados del rio Aniene, canalizado en el
XIX y que fue desviado en tres grandes cascadas que se precipitan
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proximas a la Villa D’Este famosa a mas de 110 metros de altura,
palacio del que se apropio el Cardenal Hip6lito D’Este cuando en
1550 fue nombrado gobernador. Los jardines son bellisimos, con 500
fuentes por todas partes y que inspiraron al “abate” Franklin Liszt la
composicién “Juegos de Agua de Villa D Este”.

Los templos paganos

Se dice que para crear y recrear tanta hermosura en estos jardi-
nes, se tuvo que destruir un barrio entero y que se llamé a los mejo-
res botanicos y artistas para que los trazasen y plantasen, haciéndose
una “loggia” y cinco paseos transversales que unieran a las fuentes
unas con otras. También se construy6 una gran perspectiva de terra-
zas que permitiesen ver y dominar todo el conjunto. La Villa pas6 a
ser propiedad de los Habsburgo a la muerte del Cardenal Hipdlito
D’Este y mas tarde, abandonada por lo que pasado un tiempo la con-
fisc6 el Estado italiano. Fue entonces cuando llegd la restauracion.
Actualmente es uno de los mas bellos conjuntos que visitar.

El templo de la Sibilla Tiburtina, es en realidad un conjunto de
dos, el conocido como el “Recondo” de estilo corintio y dedicado al
fundador de la ciudad, Tibumus. Al primero del conjunto, se entra
por un restaurante llamado “La Sibilla” que los tiempos modernos y
el turismo que aqui viene por miles de visitantes han exigido. Hay
otros muchos rincones y lugares que visitar.

La Villa Adriana

En las laderas de los Montes Tiburtinos, ando levantar el empe-
rador Adriano la gran villa romana en la que, como cultivado y gran
viajero, quiso poner los mas exquisitos lujos del Imperio, como tea-
tros griegos y el “Maritimo”, un templo de Afrodita, el Patio de las
Bibliotecas, las Piazza d’Oro llamada asi por su rica decoracion, y
grandes obras de Arte alli acumuladas, un gran estanque, el Panteon,
el Pecile con un cenatio y grandes y pequefias termas. El Pecile con-
cretamente es un gran pértico doble muy parecido al llamado “de los
acendrados colores” de Atenas.

También se hicieron en la Villa Adriana terrazas y la gran torre
de Roccadebruna, edificio octogonal que sirve de observatorio sobre
el valle que se extiende ante la vista asombrada del viajero o turista.
Préximo a la columnata del estanque, esta el Canopio o templo dedi-
cado a Serapio y que evoca la ciudad egipcia de Canope, que se
hallaba unida a Alejandria por el grana canal del Nilo. Aactualmente
las columnas han sido sustituidas por cariatides. Tras la plaza rodea-
da del pértico de la Academia, esté el templo de Apolo, el “pequefio
Odedn” o tetrito familiar, el Teatro Griego que frecuentaban los invi-
tados, y el Ninfeo est4 al Norte de la Villa.

También se hizo en la Villa una Hospitalia y una Sala de los
Filésofos donde estos se dedicaban al estudio. Por poner un ejemplo
de tanto derroche de lujo, digamos que antiguamente, el pértico de
dos naves de la Piazza D’Oro, tenia sesenta columnas de cipolino y
granito verde de Egipto, lo que denota la gran admiracién que por las
artes decorativas egipcias sentian los romanos de todas las épocas.
En el siglo XVIII, entre 1730y 1742, se realizaron las excavaciones
de la Villa Adriana, encontrandose en la Academia el famoso
“Mosaico de las Palomas”.



LA ANTIGUEDAD CLASICA. GRECIA

El teatro.

Tragedia(y

Todo lo tragico estriba en una oposicion. Tan pronto como se presenta
0 se hace posible una conciliacion, desaparece lo tragico”. (Goethe)

IOSE BENITO SANCHEZ NAHARRO (*)

robablemente, si se nos hiciera la

hombres,

otros citarian el Partenén o

pregunta: ;Qué es lo méas repre-
sentativo de la antigua Grecia?
Unos responderian que los mitos

Acroépolis de Atenas, otros se inclinarian por
Homero, con la "Ufada” o la "Odisea”, pero
otros dirian que, sin lugar a dudas, la tra-

C >nlos cambiantes
ti ?mpos politicos

g e vive SéfOCleS, al pueblo y el actor el eje de la
igJal que la sociedad Pperipeciatragica.
ateniense, se puede
decir que el autor
rt sponde a la crisis
e piritual de su
tiempo

clasicos y sus historias de dioses y

Efectivamente, la tragedia griega en poco més de siglo y medio
ha sido capaz de influir decisivamente en la literatura y el arte uni-
versal. Su originalidad de la tragedia estriba en la unién de diversos
elementos: de un lado, los cantos y danzas rituales en honor a
Dioniso que, con mascaras, hacen que sus componentes se transfor-
men en seres distintos a quienes son, fuera de rigidas normas socia-
les. De otro lado, incorpora argumentos y temas todo un tesoro de
mitos heroicos del pueblo, que eran vividos como parte de su propia
historia.

Las primeras manifestaciones de tragedia se dan en la
Olimpiada comprendida entre los afios 536 y 532 a.C., teniendo en el
mitico Tespis en su primer autor. En la tragedia de esta primera época
el coro ocupa el méximo papel y contribuye a mostrar los temas en
los que estan implicados los héroes, cuyo prototipo es el Aquiles de
la Iliada de Homero, unos temas
como son el poder y su relacion
con los subditos, su grandeza y
su caida, la justicia y la injusti-
cia. El coro es habitualmente el

Cronoldgicamente, el pri-
mer representante de este tipo de
obras, del que se nos han conser-
vado tragedias, es Esquilo (525-
456). Escribe sus obras en un
momento, primera mitad del
siglo V a. C., prédigo en aconte-
cimientos histéricos, durante las
guerras médicas y la poderosa Liga maritima, que conlleva el lide-
razgo de Atenas.

Esquilo, en sus tragedias, trata de ilustrar al pueblo congregado
en el teatro, incita a lajusticia, a la moderacién, al perdén o a la con-
cordia segln las circunstancias. Formalmente introduce el segundo
actor que se opone al protagonista, Unico actor desde Tespis, y con el
coro completa el drama.
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gedia griega.

De toda su produccién dramatica, unas ochenta obras, sélo se
han conservado siete, tres de ellas -la “Orestea”- formando una trilo-
gia completa, tal y como comenzaron a representarse en las Grandes
Dionisias en la época de Pisistrato.

Esquilo es un producto de su tiempo con una gran religiosidad
afiadida, sus tragedias plantean la accién de la justicia frente al tira-
no, como en los “Persas”, la proteccion de los dioses olimpicos y la
busqueda de la salvacién del protagonista, a la que se llega a través
del sufrimiento y hasta de la muerte; en otras ocasiones muestra su
profundo antibelicismo, mostrando las consecuencias del exceso de
poder, en otras, la humanidad y la compasién, siempre respetando las
antiguas leyes e indicando que la autoridad y los derechos de los sub-
ordinados deben complementarse.

Aunque sélo se ha conservado una trilogia sus obras debian plan-
tear la accion de las tres como un argumento continuo, ligado entre
si, que desarrolla el drama hasta llegar al desenlace final de la terce-
ra.En todos sus héroes o coros (“Coéforas”, “Siete contra Tebas”,
“Suplicantes”...) ideas, religién y espectaculo se conjuntaban, son
analizados con admiracién, comprension y repulsa, iniciando una
vision mas humana y ética que en la epopeya.

El segundo de los tragicos, en orden cronolégico, es Séfocles
(497-406), que a lo largo de su dilatada vida goz6 de la admiracién
de sus paisanos e incluso llegd a desempefiar cargos publicos.
Resulté vencedor en el primer concurso tragico al que se presenté en
el afio 468, hecho que repitié otras diecisiete veces. Sé6lo se han con-
servado siete obras de un total de ciento treinta.

Como innovaciones a la tragedia se debe decir que aumentd el
nimero de miembros del coro, pasando de doce a quince, y, como
hecho més destacado, incluy6 el tercer actor en sus tragedias.

Titulos que se nos han conservado como Edipo, Antigona o
Electra dan fe de la aportacion de Soéfocles al género: el héroe apa-
rece mas aislado e individualizado, al autor le interesa la tragedia que
vive en sus carnes el personaje individual que da titulo a la obra.

Aunque aumenta el coro, le resta importancia como participan-
te de la accion dramatica: todo en la obra estad encaminado a remar-
car al héroe.



Con los cambiantes tiempos politicos que vive Séfocles, al igual
que la sociedad ateniense, se puede decir que el autor responde a la
crisis espiritual de su tiempo, mantiene sus firmes convicciones reli-
giosas y su fe en los dioses, pero es consciente del desarraigo del
hombre de su época con respecto a lo divino.

El tercero y Gltimo de los grandes tragicos, Euripides (480-406),
no tuvo, mientras vivi6, gran éxito con sus tragedias. Sin embargo,
goz6 tras su muerte del reconocimiento del pablico y de los estudio-
s0s por su patetismo y sentido de la accién dramética.

Desarrolla su actividad en un momento complejo de la vida de
Atenas, pues coincide, de un lado, con la época de “ilustracién” de
filésofos y pensadores, con la figura de Sécrates, compartiendo con
él la critica al pensamiento tradicional, el desencanto de la vida poli-
tica y miran con cierta amargura el poderio militar de Atenas; de otro,
vive el periodo bélico de la Guerra del Peloponeso, de la guerra a
Esparta que durara 30 afios.

Compuso mas de cien tragedias, de las que tenemos dieciocho,
obteniendo més fracasos que éxitos en sus participaciones en los con-
cursos tragicos - s6lo cinco - comprendidas entre el 438 con su
“Alcestis” y la obra “Bacantes, representada postumamente el afio
405 por su hijo.

Su influencia de la corriente sofistica hace que el equilibrio
entre dioses y hombres se rompa a favor del hombre, aparece en su
obra méas escéptico y vacilante, debido a la angustia ante la accién y
su destino.

Como aportaciones e innovaciones respecto a los anteriores
debemos afirmar que el papel del coro queda reducido a un aspecto
meramente lirico y de gran belleza formal. En cuanto a los persona-
jes, es necesario destacar el lado humano de los protagonistas que
dudan, ceden y vacilan con respecto a las imposiciones divinas.

Es igualmente destacable el papel que otorga a la mujer, que no
es en su obra un personaje débil o secundario, sino que aparece muy
destacado - Medea, Hécuba, Andrémaca,...- y con gran fuerza pasio-
nal.
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Dos temas introduce el autor con gran fuerza dramatica: el pri-
mero el amor, en tragedias como Alcestis, Medea o Hipélito, pero un
amor que destruye y consume a quienes lo viven con energia des-
bordada. El segundo, la guerra, desde la 6ptica de los vencedores -
Electra, Orestes o las dos Ifigenias - o de los vencidos - Hécuba,
Troyanas, Andrémaca- destacando el sufrimiento de unos y otros.

Se puede, en fin, tildar de realista al mas joven de los tragicos,
por lo que significa humanizar los héroes, hurgando en su interior y
acercandolos a los espectadores, desafiando las convenciones y la
injusticia social tradicionales.

Tras este resumen de los tres autores tragicos mas importantes,
es curioso comprobar cémo aument6 el nimero de teatros a partir de
esa fecha pero no la composicién de obras nuevas. Se representan las
obras de los tres grandes y se teoriza sobre ellas, como es el caso de
Aristoteles que llega a definir la tragedia como “imitacién de una
accion elevada y completa, de cierta amplitud, realizada por medio
de un lenguaje sazonado con todos los recursos ornamentales...; imi-
tacion que se efectda con personajes que obran, y no narrativamente,
y que, con el recurso de la piedad y el terror, logra la purificacién de
tales pasiones” (1449 b).

En resumen, una tragedia es antes que nada un conflicto que
tiene mala solucidn entre el hombre y una serie de elementos, la divi-
nidad, el destino, la sociedad o la familia o lo que es peor, consigo
mismo, su corazén y su cabeza discurren por caminos opuestos.
Puede el héroe decidir y actuar o bien ser victima de sus propias
decisiones.

Sea cual sea el anélisis, por mas serio o riguroso que se preten-
da, las pasiones y los conflictos de la tragedia griega siguen estando
de actualidad, en ocasiones a través de versiones mas o menos afor-
tunadas de nuevos intérpretes de los tragicos, pero que llenan los
patios de butacas o las gradas de cualquier teatro o plaza que alber-
gue estas representaciones dramaticas, y todo esto 2.500 afios des-
pués ...

(*) Profesor de Griego de Ensefianza Secundaria.
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i alguna actividad deportiva ha definido el final de siglo, ésta es, sin

duda, la denominada como “deportes de aventura”. Aparecieron

bajo diversas formas a mediados de siglo y se han propagado de ma-

nera sorprendente por todo el planeta, contando en la actualidad

con millones de aficionados que los practican en todas y variadas
modalidades. Ademas, y a diferencia de las actividades deportivas clésicas, los
deportes de aventura disfrutan de una vitalidad extraordinaria que permite la mo-
dificacion de los existentes y la aparicion de otros nuevos con relativa fre-
cuencia.

Los deportes de aventura presentan caracteristicas singulares que los con-
vierten en una actividad deportiva diferente. En la mayor parte de los casos
facilitan una relacion directa e intensa entre el deportista y la naturaleza.
Requieren dotes concretas no especializadas, el practicante ha de conocer dis-
tintas técnicas, muchas de ellas complejas. De este modo, la forma fisica, la
resistencia, la inteligencia y la capacidad de sufrimiento se ainan como en nin-
guna otra practica deportiva para hacer de ellos actividades altamente adicti-
vas. La fuerza fisica no es determinante y resultan igualmente satisfactorios
para hombres y mujeres. Lo mismo sucede con la edad, siendo practicables
por los més jovenes y extendiéndose su practica hasta edades avanzadas.

Por otra parte, permiten su desarrollo de forma individual o colectiva, pero
en casi todos ellos el trabajo de equipo y el apoyo reciproco resultan de vital
importancia.

El caracter competitivo no es determinante y, asi, se valora més el disfrute
de la actividad que el vencer en ésta o aquella modalidad.

Por ultimo, los deportes de aventura representan en si mismos un retomo a
las raices del ser humano, pues su practica no es méas que la representacion
actualizada y controlada de las destrezas y habilidades que, hace siglos, los
hombres y mujeres debian dominar para poder sobrevivir de forma cotidiana.

Por todo ello, y por otras muchas facetas que conoceran en estas paginas,
los deportes de aventura son todo un mundo para descubrir que, a buen segu-

ro, les acabara fascinando.

Elena Tendero
Presidenta de Clannad Comunicacién Espafia.
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Este libro

ste libro estd planteado como un recorrido por los princi-

pales deportes de aventura que se practican en la actuali-

dad. Hemos recogido casi la totalidad, aunque dado el di-

namismo en la aparicion de nuevas actividades, es
posible que algunos muy minoritarios se nos queden fuera.

n cada uno de ellos dedicamos una introduccion a conocer

Esu génesis y difusion. También estudiamos sus raices,

pues la mayor parte de estas practicas deportivas se basan en des-

trezas y habilidades de nuestros antepasados en su lucha cotidiana
por sobrevivir en el entorno natural.

ungue no son actividades marcadas por

Auna reglamentacion estricta, en los ca-

sos en los que las hubiera, se destacan las nor-
mas de cada practica.

evisamos también las técnicas que en ca-

da uno de ellos son fundamentales, asi como
los conocimientos bésicos para su disfrute con seguridad.
En los casos en los que existen, citamos y damos a
conocer a las principales figuras de los mismos en nues-
tro pais y en el resto del mundo.

or altimo, dedicamos un apartado para sefia-
lar los lugares y puntos de encuentro mas
importantes de Espafia para la prac-
tica de cada uno de estos deportes.

emos creido muy importante incluir un
Hcapl’tulo dedicado a las normas de des-
arrollo de cada actividad en el medio natural. No
es concebible, bajo ningun pretexto, que la practi-
ca de estos deportes pueda suponer la mas minima
alteracion del medio ambiente. No existe el de-
porte de aventura que no sea compatible con la
conservacion y -ladefensa de la naturaleza.

inalmente, hemos visto conveniente dedicar
Fun capitulo a las escasas pero grandes y
épicas competiciones por equipos de los distintos deportes de aven-
tura. Algunas de ellas se celebran en nuestro pais y tienen prestigio
mundial.
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1/ ¢{Qué son los deportes de aventura?

Capitulo 1

ortes
aventura?

Los deportes de aventura: una
pasion al alcance de todos

Ultimamente, cuando escuchamos el
término “aventura” lo asociamos a la
practica de varios deportes, como el
ciclismo, el submarinismo, el montafismo
o0 el rappel. Se trata de deportes o
actividades que antes eran practicados
fundamentalmente por cientificos, militares
0 expedicionarios, pero que hoy son la
pasion de muchas personas que buscan,
mediante el esfuerzo fisico y mental, un
contacto con la naturaleza que les ayude a
alejarse de su vida cotidiana.
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La practica de los deportes de aventura
VINCULA ESPECIALMENTE AL SER HUMANO CON
LOS ESPACIOS NATURALES. *K Slh

Capitulo 1

¢Queé son los deportes de
aventura?

| ver fotografias relacionadas con la
préctica de estos deportes se podria
pensar, con razon, que el elemento
importante para desarrollar alguna
de estas nuevas actividades es la
condicion fisica. Sin lugar a dudas ésta desempefia
un papel destacado, pero no el mas importante. Los
expertos en deportes de aventura se inclinan mas por
la importancia de la técnica y la experiencia que por
la pura condicion fisica. La cantidad de esfuerzo fi-
sico empleado no determina un mejor rendimiento.
No obstante, la falta de técnica puede ocasionar se-
rios accidentes.

Detrés de una aventura hay muchas
mas cosas. Lo que hace realmente es-
pecial, diferente e inolvidable el de-
porte de aventura es llegar al limite y

regresar para contarlo. He ahi la di-
ferencia entre un simple paseo y un
deporte de aventura.

De la excursion al alpinismo en
todas sus variedades, de la bicicleta de
montafa al parapente, pasando por el
hidrospeed, todas estas actividades tie-
nen un simple denominador comun: ser

deportes de aventura en la naturaleza.

Pero todo esto va mas all& de una simple

referencia geografica. Se trata de una

modalidad de deportes de desplaza-

miento, que incluye la caminata y la

escalada. Son deportes que se practican

en plena naturaleza salvaje, es decir, en contacto di-
recto con los elementos naturales.

Por ello no basta, por ejemplo, con saber remar:
hay que aprender a “leer” el agua. Pilotar un para-
pente puede parecer facil, pero evitar las malas co-
rrientes de aire es otra historia. Escalar es algo na-
tural, pero determinar si la montafa en cuestion es-
td 0 no estéa en condiciones de ser asaltada requiere
una larga iniciacion.

Para practicar estos deportes es necesario una
preparacion previa. Ademas de realizar excursiones
por senderos correctamente sefializados, no hay ni
gue plantearse aprender solos a remar, escalar o vo-
lar. El peligro es real. Por ello, toda ayuda de moni-
tores, guias y compafieros con experiencia sera po-
ca para una persona que se inicia en los deportes de
aventura.
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La montafia

Hasta hace muy pocos afios no se atribuia un ca-
racter deportivo a las estancias estivales en la mon-
tafia, que se justificaban Unicamente por la préctica
de los deportes de invierno, sino que representaban,
a lo sumo, el despliegue de una actividad fisica li-
mitada. Los paseos o excursiones y el ocio eran las
Unicas alternativas que ofrecia la temporada de ve-
rano.

Sin embargo, en la actualidad la montafa se ha
convertido en un verdadero campo de operaciones
donde se practican las actividades mas variadas. A
la excursion y al alpinismo se le han afiadido los de-
portes practicados en aguas bravas, aprovechando
los rios de curso répido de las zonas montafiosas, y
el parapente.

La propia excursion se ha diversificado, puesto
que se puede practicar tanto a pie como con bicicle-
ta (mountain bike o bicicleta de montafa). El alpi-
nismo, por su parte, también presenta varias face-
tas, sobre todo con el desarrollo de la escalada como
deporte.

Cada vez existen mayores diferencias entre el al-



tati*

pinismo-excursién de alta montafia y el alpinismo-
escalada.

Las aguas interiores

Los deportes de aguas bravas se limitaron duran-
te muchos afios al kayak. En un principio, estos de-
portes no se practicaban en los valles altos, donde
los torrentes eran demasiado impetuosos. Sélo algu-
nos especialistas se adentraban en zonas de montafia,
donde los pasos infranqueables eran mucho mas nu-
merosos. Después llegd el rafting, que permitié a los
principiantes enfrentarse de buenas a primeras con el
gran borbotdn. En la actualidad, los torrentes, anta-
fio desiertos, estan frecuentados hasta por nadadores
de aguas bravas.

En el aire
Los nuevos deportistas de la montafia no han
querido dejar de surcar también los cielos. Alli don-
de el ala delta no ha tenido nunca un gran éxito por
ser un deporte incomodo de llevarlo a la préctica, el
parapente ha triunfado en poco tiempo de una ma-
nera sorprendente.
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“Tenemos constancia material de que
los pueblos celtas e iberos ya
realizaban descenso de barrancos
hace cuatro mil afios. Sus cuerdas y
arneses no eran muy distintos de los
nuestros en cuanto al concepto. Ellos
no le llamarian “deportes de
aventura”, sino supervivencia”

Carlos Serrano
Club de Viaje y Aventuras -Valencia-

Deportes de aventura: retorno al origen

U T  a expresion deportes de aventura es relativamente mo-

derna y, con toda seguridad, fue acufiada o comenzada

fa utilizar desde la segunda mitad de este siglo. Sin em-
bargo, muchas de las practicas deportivas a las que alude, como
el alpinismo, tenian la categoria de actividad deportiva desde, al
menos, dos siglos antes. Por otro lado, y paraddjicamente, las ac-
tividades englobadas dentro de los deportes de aventura son las
més antiguas conocidas del ser humano. El rafting, por ejemplo,
no es mas que un reflejo de las técnicas utilizadas por los hom-
bres, a lo largo de todos los siglos, cuando se desplazaban a tra-
vés de todo tipo de cauces fluviales para avanzar con rapidez en-
tre las montafas.

El senderismo, igualmente, es la practica deportiva mas anti-
gua del ser humano; las modernas técnicas de supervivencia estan
directamente inspiradas en los métodos utilizados por los pueblos
mas antiguos del planeta en su lucha por sobrevivir en medio de
una naturaleza muchas veces hostil; las carreras de trineos, los
grandes recorridos con raquetas de nieve o las pruebas de orienta-
cién son, del mismo modo, herederas de las practicas cotidianas
del hombre desde la prehistoria.

Por estas razones, muchos han querido ver en los deportes de
aventura una forma de recuperar e interesarse por las raices mis-
mas de nuestra cultura. Pero al mismo tiempo, los deportes de
aventura suponen también un retorno a la practica del deporte en el
marco privilegiado de la naturaleza. Las otras practicas deportivas,
a las que en este libro denominaremos tradicionales, abandonaron
mayoritariamente el entorno natural (en el que también se gesta-
ron) para recluirse en estadios, polideportivos e instalaciones de
todo tipo. Los deportes de aventura recuperan los rios, valles y
montafias como el escenario ideal para la practica del deporte.

Esas dos caracteristicas, recuperacion de viejas técnicas y el
contacto con la naturaleza, son las que mejor definen a los depor-
tes de naturaleza y a la vez (con excepciones) las que las diferen-
cian de los deportes tradicionales. Pero hay mas.

En los deportes de aventura, con la excepcion de determinadas
y concretas concesiones al espectaculo, la competicion no es ni ne-
cesaria ni deseada. En los deportes de aventura lo importante es
superarse a si mismo, comprobar que se es capaz de vencer los re-
tos que la naturaleza, la distancia, la climatologia, el esfuerzo e, in-
cluso, el sufrimiento nos imponen. La habilidad, la destreza, la in-
teligencia, la resistencia fisica y psiquica son valores necesarios
para el deportista de aventura.

Del mismo modo, la mayor parte de los deportes de aventura re-
legan el individualismo a un muy segundo plano en favor del traba-
jo de equipo y la colaboracion. Determinados retos sélo pueden ser
superados con la contribucion participativa de los miembros de un
equipo conjuntado. Es otra de las herencias del origen de estas
practicas.

Maéximo Sanchez
Club Credos (Avila)
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de filtracion

en Vvinos

F.J. NUNEZ

a filtraciéon surge como un tratamiento indispensable

destinado a debastar vinos turbios, aquéllos vinos que

han sido clarificados o aquéllos que se han de tratar por

el frio y se embotellan con su méaxima garantia de esta-

bilizacion. Se entiende por FILTRACION el separar

particulas sélidas de un fluido. En la filtracion el sélido
disperso queda retenido por la membrana, que puede ser de celulosa
o tierras, formando un estrato que aumenta de espesor a lo largo de
la filtracion. A partir de un determinado momento el estrato formado
por el soélido sera el auténtico elemento filtrante mientras que la
membrana porosa tendrd solamente la misién de soporte, cuando el
elemento filtrante se colmata impide poder filtrar grandes volimenes
de turbios.

El empleo de coadyuvantes de filtracién permite modificar el
lecho filtrante y aumentar el tiempo de filtracion, retrasando la COL-
MATACION del filtro y, por consiguiente, poder aumentar los vold-
menes de filtrado.

El vino debe ser considerado a efectos de filtracion como una
fase liquida que contiene en suspensién un nimero variable de parti-
culas de muy diversas naturalezas y tamafios.

Las particulas responsables de los enturbiamientos de los vinos
son aquéllas que se encuentran en estado coloidal. Los parametros
que definen a la particula enturbiante son: didmetro, carga eléctrica y
poder colmatante.

Los vinos turbios con gran cantidad de dispersién coloidal con-
tienen micelas o macromoléculas que no son retenidas por los filtros
comunes, pues éstos pasan al filtrado y pueden originar numerosos
problemas en el vino embotellado, las particulas coloidales estan
comprendidas entre 0,001-1 mieras.
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Para eliminar las particulas coloidales de los vinos se emplean
ultrafiltros. Hay dos clases de coloides: coloides hidréfilos (como la
materia colorante, polisacaridos, gomas, mucilagos, pectinas y coloi-
des protectores) y los coloides HIDROFOBOS correspondientes a la
formacién de quiebras férricas y cuprosas.

En las suspensiones formadas por particulas de didmetro supe-
rior a 0,1 mieras visibles al microscopio éptico o a la luz, se pueden
encontrar levaduras, bacterias y materia colorante floculada. En solu-
cién acuosa donde no existen coloides protectores, estas particulas
pueden sedimentar quedando el liquido limpio; por el contrario, en el
vino existe una gran dificultad para una rapida sedimentacién por la
presencia de sustancias gomosas siendo necesario actuar adecuada-
mente para eliminar al maximo su negativa accion a efectos de fil-
tracién. Las materias filtrantes que més se emplean en ENOLOGIA
son el Kilsegur (que es una tierra de infusorios), la Perlita, Celulosa
y el Drenopar.

VOCABULARIO ENOLOGICO

INDICES.- medidas estadisticas o de relacion, normal-
mente en forma de porcentajes respecto a la base elegida,
obtenidas de la comparacién por cociente de los diferentes
valores que toma una variable a lo largo del tiempo.

LEUCOANTOCIANOS.- Parte incolora de la materia tanoi-
de de los vinos, cuyos polimeros estan contenidos en los
vinos blancos vy tintos, a los que confieren la sensacién de
astringencia.

Fuente: "Enotecnia industrial".- José Noguera Pujol.

La Tribuna Dominical *39
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astronomia

J

La
0)Y

ANTONIO DIAZ

s tiempo de resimenes, de recopilaciones; mas o

menos como cada afio por estas fechas, con el afa-
dido de que no s6lo acaba de terminar un afio, sino
una década, un siglo, un milenio... y no es facil des-

tacar una cosa que haya podido ser ‘la més impor-
tante’ nada menos que de mil afios para acé.

Ni siquiera en gastronomia, claro estad. Pero nos vamos a
atrever a elegir un alimento, un producto, como uno de los mas
importantes de los llegados a la cocina occidental -las otras
siguen pillandonos lejos- durante el segundo milenio de la Era
cristiana. Y ese alimento, para nosotros, es... la patata.

Como sin duda saben ustedes, la patata, la papa, como le
Ilama algo asi como un noventa por ciento de los hispanoha-
blantes, es originaria de América, seguramente del Per(, y fue
traida a Europa, al parecer, por Pedro de Cieza, compafiero de
Francisco Pizarro, en la primera mitad del siglo XVI.

La verdad es que hoy nos resultaria muy dificil, por no decir
que imposible, imaginar nuestra dieta cotidiana sin la patata.
Gracias a ella, Europa pudo alejar el espectro del hambre, tan
real en el Viejo Continente durante la Edad Media. La patata
evitdé hambrunas en paises como Irlanda -donde dos malas cose-
chas, en el XIX, fueron una catéstrofe social-, Polonia, Prusia,
Rusia... Y, sin embargo, los europeos se mostraron muy reacios
a consumir patatas; de hecho, esta solanacea americana no se
empez6 a aceptar hasta finales del XVIII.

Las ‘pegas’ que los europeos le ponian a la patata eran muy
diversas; que no sale en la Biblia, que como nace bajo tierra es
cosa del diablo... Tuvo que ser, en Prusia, Federico el Grande,
poco menos que ‘manu militari’, quien impuso su consumo; en
Francia, la labor de Antoine-Auguste Parmentier, y en una tierra
de tanta buena patata como Galicia, una enfermedad que diezmé
los castafios alla por el XVIII e hizo que se plantasen patatas
como sustitutivo.

Hoy, ya ven, no sabemos vivir -ni comer- sin ellas. Lo
mismo las hacemos ‘soufflées’ para acompafiar una hermosa
pieza de caza que las trituramos para convertirlas en un finisimo
puré que tan buenas migas hace con un gran ‘roast-beef’; las fre-
imos para escoltar un bistec o acompafiar unos huevos fritos; las
usamos en uno de nuestros platos nacionales -la tortilla de pata-

mtas-; las asamos en la chimenea para ennoblecerlas, por ejemplo,
con caviar; las guisamos con chorizo, con costilla, con bacalao;
las cocemos para hacer compafifa a un buen pescado... No; no
sabemos vivir sin ellas.

Se las ha calumniado, en nombre de la dietética; se las ha
considerado comida vulgar; pero... ahi estan, erigidas en autén-
ticas triunfadoras de la gastronomia y la cocina de, al menos, el
Gltimo cuarto de milenio.

Un milenio que, claro, también ha tenido cosas malas, como
las ya citadas hambrunas que azotaron intermitentemente a
Europa en tiempos afortunadamente lejanos... o las obsesiones
de todo tipo que, en nuestros dias, nos amargan la comida, sea
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atata,

el milenio

por razones dietéticas, estéticas y hasta supuestamente ecol6gi-
cas.

Poco antes de dejamos, el querido y admirado Néstor Lujan
me comentaba que la peor obsesién de los tiempos que nos toca-
ba vivir era... la obsesién por la salud, que nos impedia disfrutar
de las cosas buenas de la vida. Tenia, como siempre, razon el tan
afiorado maestro. Todo lo que estaba rico... 0 engordaba, o daba
colesterol, o era cancerigeno. Como si no supiésemos que, en
realidad, lo que es ‘peligroso para la salud’ es... vivir.

hoy nos resultaria muy
dificil, por no decir que
imposible, imaginar nuestra
dieta cotidiana sin la patata.
Gracias a ella, Europa pudo
alejar el espectro del
hambre, tan real en el Viejo
Continente durante la Edad
Media.



Tres siglos de
arte en la mesa

luis a. nemolato

ecetas de cocina "royal”, cristalerias

con incrustaciones en ambar, un gran

dessert de malaquita o bandejas y

jarras de plata labrada y marfil son
algunas de las méas de 300 piezas que componen
la exposicion "En torno a la mesa”, un viaje en
el tiempo al arte que roded la comida en pala-
cios y monasterios.

La exposicion, en el Palacio de Oriente de Madrid y que cuenta
con el patrocinio de la Fundacién la Caixa, recrea tres siglos de his-
toria en tomo a la comida, la cocina y el arte de vestir una mesa.

Los objetos y cuadros exhibidos pertenecen a Patrimonio
Nacional que los ha desempolvado de sus fondos y, en el mejor de
los casos, sacado de alacenas aun hoy utilizables y que jamas antes
habian sido mostradas al gran publico.

En esta muestra se repasan mediante siete salas las formas y
modos de cocinar y comer, asi como los cambios de estilo a la hora
de adornar una mesa, servir determinados manjares o llevar a cabo
un protocolo. De esta forma, y a partir de mends originales, el visi-
tante puede descubrir la aficién de la reina Isabel 11 a los macarrones
con tomate o de Carlos IV a los callos; las ceramicas de Estremoz y
Tonala a las que muchas damas cortesanas eran adictas, pues ademas
de refrescar y servir el agua, se podian comer dadas sus propiedades
afrodisiacas, o la mesa plegable en maderas preciosas que Carlos Il
portaba para sus jornadas de caza.

La muestra esta centrada especialmente en el siglo XVII1'y XIX
y en menor cuantia de objetos, en el XVII, debido a que por la quema
del antiguo Alcézar de Madrid se perdi6 todo lo que éste contenia
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excepto las pinturas y también porque fue con los Borbones cuando
las artes decorativas espafiolas empezaron a florecer. No obstante, y
al igual que ocurria por esnobismo vy sibaritismo en la gastronomia,
los reyes espafioles fueron muy proclives a las compras de articulos
en el extranjero, de manera que, ademas de tapices o cristalerias de
La Granja o El Escorial, las arcas palaciegas se llenaron de esmaltes
flamencos, plata ausburguesa, cristal de Bohemia o Murano o vaji-
llas de Sevres o Meissen que trajeron consigo la reina Amalia, espo-
sa de Carlos IlI, o la Regente Maria Cristina, por ejemplo.

En cuanto al &mbito monacal, la exposicién es menos cuantiosa,
dadas las sucesivas quemas de conventos y monasterios durante
estos tres siglos asi como las desamortizaciones del XIX y la sustan-
cial austeridad de las 6rdenes religiosas.

Sin embargo, es muy destacable la faceta repostera de los con-
ventos de monjas, con numerosos moldes en bronce y libros de coci-
nay, en el caso de los frailes, la gama de cuchillos y machetes de
matanza.

Algunos de los objetos expuestos son utilizados en la actualidad,
caso de las cristaleria de Isabel Il y Alfonso XII -dispuestas en la
muestra en una larga mesa tal y como exigia el protocolo decimonoé-
nico- o un dessert del XVl en marmoles preciosos y bronce dorado
a fuego que se utilizé por Gltima vez en la boda de la Infanta Cristina
en Barcelona.

La Unica faceta de “En torno de la mesa” que ha quedado sin
cubrir ha sido el de los textiles, manteles, cubremanteles y serville-
tas que no se han conservado por el paso del tiempo y porque la
Reina Maria Cristina los destind, durante las guerras carlistas, a la
confeccion de vendajes.

La exposicion se podra visitar en la capital hasta el pr6ximo 25
de febrero para después viajar a la Lonja de Zaragoza, al Palacio
Almudi de Valencia y al Museo Municipal de Malaga.
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Las médulas, Monte
Perdido Y Palau de la
Musica Catalana

IANGEL-CARMELO RODRIGUEZ RODRIGUEZ DE LAMA

| pasado 21 de septiembre Correos puos en circulacion la

serie de sellos dedicada a divulgar los lugares y monu-

mentos espafioles declarados por la UNESCO Patrimonio

de la Humanidad. Este afio la serie consta de tres sellos en

los que se reproducen una vista general de Las Médulas,
la fachada principal del Palau de la MUsica Catalana y la imagen del
Monte Perdido en los Montes Pirineos.

El Palau de la Musica Catalana reproducido en el sello de 150
pesetas, estampado en huecograbado, tirada de 1,5 millones de ejem-
plares, inaugurado el 15 de febrero de 1908, es una clara expresion
de la arquitectura modernista y una de las mas bellas obras del arqui-
tecto catalan Lluis Doménech i Montaner. Situado entre los edificios
del barrio de Sant Pere, constituye un conjunto perfectamente armo-
nico; en su parte exterior sobresalen el grupo escultérico a la “Canco
popular catalana” de Miguel Blay, visible en el chaflan y los bustos
de grandes mdusicos clésicos, como Palestrina, Bach, Beethoven,
Wagner... En el primer plano del sello se nos ofrece una de la figuras
femeninas del escenario.

Esta gran sala de conciertos de Barcelona constituye uno de los
espacios musicales mas atractivos del continente europeo. El Palau
barcelonés es sede y sala de concierto del Orfe6 Catala, renombrada
coral fundada en 1904 por Lluis Millet.

En el sello de 70 pesetas, de tirada ilimitada, estampado en cal-
cografia, se nos presenta una parte del Monte Perdido en los Pirineos,
excepcional paisaje de montafia con sus 3.355 metros de altura, que
ocupa 30.639 hectareas extendidas a los dos lados de las actuales
fronteras de Franciay de Espafia.

En nuestro pais, el Monte Perdido estd considerado, desde 1982,
zona de alto valor ecolégico y junto con el Parque Nacional de
Ordesa, creado en 1918, forma parte de un espacio de 15.608 hecta-
reas de especial proteccion, denominado Parque Nacional de Ordesa-
Monte Perdido.

Las Médulas en el Bierzo

En la region leonesa del Bierzo, junto al valle del rio Sil, se
encuentran Las Médulas, declaradas Patrimonio de la Humanidad,
debido a sus fascinantes paisajes. Sus sorprendentes cuevas y las
estramboéticas formas de sus picos convierten este paisaje en un
lugar de belleza incomparable que fue, hace dos mil afios, la mas
destacada explotacion aurifera del Imperio Romano.
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En aquellos tiempos, el paisaje era completamente diferente,
pero los trabajos de extraccion del oro transformaron Las Médulas
en el espectaculo natural que hoy podemos admirar.

En tiempo del Imperio Romano, la importancia de Las Médulas
leonesas residia en la riqueza aurifera de sus montes; segun los ulti-
mos estudios, se llegé a extraer hasta novecientos sesenta mil kilo-
gramos de oro, lo que hace suponer que fue la explotacién de oro
mas importante llevada a cabo en todo el vasto Imperio Romano.

He tenido la inmensa satisfaccion de leer el “Cap.IV, Liber
XXXI1I Naturalis Historiae C. Plinii Secundi”, en una coleccion de
1548, propiedad de mi buen amigo Enrique Sanchez, catedratico de
Griego.

Es interesante recordar que Plinio el Viejo
(Como 23 d.C. -Castellamare di Stabia 79), pro-
curador de la Espafa Citerior durante cuatro afios
en tiempo del emperador Nerén y cuestor del
Erario en la Bética en tiempo Vespasiano, célebre
poligrafo latino, visit6 todas las regiones espafio-
las y recogié importantes datos para su “Historia
Natural”.

Esta enciclopédica obra de Plinio nos ofrece
claras referencias a los procedimientos emplea-
dos por los romanos para la extraccién del oro
(“Ratio naturalis inveniendi auri”).

En efecto, en el libro XXXIII, Plinio nos
indica que el paisaje de Las Médulas se debe al
trabajo agotador de miles de hombres que obliga-
ron a “montes de Espafia, aridos y estériles, en
que ninguna otra cosa se producia, a ser fértiles en la produccién de
oro” (“Montes Hispaniae aridi infertilisque et in quibus nihil aliud
gignatur, huic bono auro, coguntur fértiles esse™).

Multitud de esclavos gestaron el derrumbamiento de los montes
(“ruina montium™), con “fragor inconcebible para la mente humana
y con increible estruendo” ( “mons fractus cadit a sese longo frago-
re, qui concipi humana mente non possit, et flatu incredibili”) y cre-
aron el fantastico escenario actual de Las Médulas, horadando los
montes a la luz de las lamparas, ( “cuniculis per magnaspatia actis,
cavantur montes ad lucernarum lumina”).

Estas montafias leonesas actuales, resulado de las excavaciones
de las minas de oro realizadas por los romanos, son el paisaje actual
declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO: LAS
MEDULAS.

PATRIMONIO MUNDIAL DE LA HUMAN DAD



La amante de Rafael
resucita con todo

su esplendor

>a salid de los pinceles
afael en los ultimos
i~ S de su vida, que
ago definitivamente
520 v marco el destino

de su amante

JAIME CASTILLO

La Fornarina”, bella amante de
* % Rafael, ha resucitado con todo su
esplendor en Roma tras la laboriosa restaura-
cion del cuadro con el que fue inmortalizada

por el genio del Renacimiento.

Un afio después, el célebre retrato de lajoven “panadera” con los
senos desnudos, un ligero velo transparente sobre el vientre y el tur-
bante rematado por una delicada joya cuelga de nuevo en la galena
de arte antiguo del Palacio Barberini.

Hasta el 28 de febrero de 2001, “La Fornarina” ocupara un lugar
de honor rodeada de otras obras de referencia y algunos pormenores
de la restauracion que han servido para disipar dudas histéricas sobre
la atribucion del lienzo a Raffaello Sanzio, grande entre los grandes
de su tiempo junto a Miguel Angel y Leonardo da Vinci.

La mano y la paleta del egregio pintor nacido en Urbino en 1483
han sido puestas al descubierto por las mas avanzadas técnicas ana-
liticas: radiografias, fluorescencias y reflectografias. El proceso de
revision del cuadro con rayos X, infrarrojos y ultravioletas ha permi-
tido reconstruir el recorrido plastico de Rafael, sus omisiones y rec-
tificaciones, como el paisaje existente tras “La Fornarina”, luego
escondido por una tupida vegetacion.

La intervencion directa ha removido barnices muy oxidados
como los que se le afiadieron al cuadro hace 200 afios en una prime-
ra 'y nada modélica intervencién y le ha devuelto el brillo y la suavi-
dad de sus delicados pasteles. Ahora, “La Fornarina” luce de nuevo
con la expresividad del relampago de belleza que se escapa de sus
0jos negros, prolongacion de su negra cabellera, de sus mejillas son-
rosadas, del gesto ambiguo que evoca inquietudes paralelas a la de la
célebre Gioconda.
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El juicio de las cuatro restauradoras que han puesto sus manos
sobre la tela, dirigidas por Lorenza Mochi Onori, es que el cuadro fue
pintado de manera directa, posiblemente en presencia de la propia
modelo. Como demuestran algunos imperceptibles detalles inacaba-
dos, la obra sali6 de los pinceles de Rafael en los Gltimos momentos
de su vida, que se apag6 definitivamente en 1520 y marcé el destino
de su amante.

A medio camino entre la investigacion histérica y la leyenda
romantica, se dice que “La Fornarina” se llamé Margherita Luti y
que fue hija de un panadero de origen sienés que vivio en el popular
barrio romano del Trastevere.

Las guias turisticas al uso sefialan el lugar de su hipotética resi-
dencia donde hoy se alza un conocido restaurante con salvamanteles
que llevan el disefio del pintor catalan Joan Miré, asiduo cliente del
local al decir de los propios duefios.

Lo que se ha escrito con més frecuencia es que Rafael obligé a
alejarse a Margherita de su lecho de muerte para evitar comentarios
maliciosos y que acaecido el 6bito lajoven se retir6 al cercano con-
vento de Santa Apolonia.

La restauracion de “La Fornarina” ha cancelado las huellas indo-
lentes del tiempo, pero no los enigmas de esta obra maestra de
Rafael, como el anillo nupcial borrado de su mano. Ante la escasez
de fuentes documentales y la persistencia de inofensivas lucubracio-
nes, queda la belleza de un retrato que ya en 1595 llamé la atencién
del vicecanciller Coradusz, llegado a Roma desde Praga para enri-
quecer las colecciones del emperador Rodolfo Il.

Pertenecia entonces el cuadro a la condesa Caterina Sforza di
Santa Fiora, pero en 1623, coincidiendo con la llegada al solio papal
de Urbano VIII, pas6 a ser propiedad de los principes Berberini, en
cuyo palacio romano se quedd ya para siempre.
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Internet creado
para la educacion
infantil

vO

Un portal para
navegar y aprender

en familia

e reciente creacién, la web imagina-
rium.es es un nuevo sistio de Internet
dirigido exclusivamente a los nifios y
nifias de hasta ocho afios y a los padres
y educadores.

Este sitio de Internet estd pensado para navegar en familia y esta
disefiado por psicélogos, jueg6logos y especialistas en educacién
infantil, y es iniciativa de la cadena espafiola de tiendas de juguetes
Imaginarium. Esta herramienta de Internet esta destinada a apoyar y

- orientar a los padres en las tare-
as de educacion de sus hijos,

Im ag | nan um.es centrando su actividad en la
.- ! importancia del juego, una
un S|t|0 de actividad indispensable para

el desarrollo de nifios y
nifias y, en especial, de los
mas pequefios. Incluye una
amplia variedad de propues-
tas e instrumentos disefiados
especificamente para cola-
borar con los padres y educadores en su labor formadora. Las pro-
puestas se centran en actividades para jugar y aprender, obtener
informacién y asesoramiento e informarse sobre los productos de
Imaginarium.

Los mas pequefios encontrardn en imaginarium.es un conjunto
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de juegos pedagégicos aplicados a sistemas multimedia que les per-
mitirdn aprender mientras juegan. Son juegos interactivos, un siste-
ma que permite introducir a los nifios en el funcionamiento del orde-
nador, el raton e Internet mediante actividades divertidas.

Para los padres y educadores, se proporciona la posibilidad de
realizar consultas spbrevel mundo infantil y el acceso a reportajes y
estudios relacionados con la infancia. Las consultas son respondidas
por los jueg6logos, psicélogos y especialistas en educacién infantil
de Imaginarium. La web también incorpora una comunidad virtual
de padres y educadores en la que se exponen opiniones sobre el
mundo de la infancia. Del mismo modo, se encuentra un buen nime-
ro de propuestas para realizar actividades educativas y formativas
con sus pequefios.

gjtoiawrddWeb !; J H o w f a d « Ettod. gPpicrtjca

Tienda Imaginarium



Fondo editorial de la
Asoclacion "Caliope”

La Asociacion Literaria espafiola “Caliope” ha presentado
las obras que componen su fondo editorial, que se encuentra
en continuo crecimiento, destacando diversas obras. Entre
ellas encontramos “Entre bromas y entre veras, sintesis y
moralejas” de Estrella Betances de Pujadas, “una excelente
fabulista con facil, agudo y brillante manejo del lenguaje.
Aparte de la fluidez de la palabra precisa que encaja perfec-
tamente en la accion y el personaje, asoma en sus historias
un sentido del humor que no afecta su compasién humana.
Sus palabras tienen una sorprendente vitalidad que obliga al
lector hasta el punto final”.

Otra interesante obra es “Actos de minsterio” de Mario
Andino, una vision insélita de un mundo fascinante y, a la
vez, dramaticamente humano. El inesperado climax de suce-
sos, intrincados con la trama artistica de la ficcion, revela la
debilidad de dioses caidos y los misterlor que las almas ocul-
tan tras un antifaz de decepcion.

Otras obras que encontramos en este fondo son “Relatos
del Alba” de Alfonso Enriquez de Salamanca y “Motu Proprio”
gue se presenta en dos partes.

Novedades de
| Aguilar para el 2001

De cara al pr6ximo afio Aguilar y Ediciones El
Pais presenta sus novedades para el afio 2001,
que comienzan con tres obras: “Mamé, Freud y
yo. 101 secretos de alcoba de las consultas psico-
analiticas”, de Bettina Dubcovsky; “El lenguaje de
la pasion”, de Mario Vargas Llosa” y “Perdonen
las molestias. Crénica de una batalla sin armas
contra las armas”, de Fernando Savater.

Para el mes de febrero, dos son los novedades
previstas: “El beso del chimpacé: Divertidas e
insélitas historias de la vida cotidiana en un zoo”,
de José Ignacio Pardo de Santayana; y “La mente
del nifio: Cémo se forma y cémo hay que educar-
la”, de José Maria Rodriguez Delgado.
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salud

Fruto del rosal silvestre

plantas

medicinales(y )

PEDRO GAMO (*)

ontinuando con el tema abordado en el
que vinos algunas de las principales
propiedades de los vegetales, hoy
seguimos haciendo repaso de esas vir-
tudes gracias a las cuales cada dia mas las
plantas medicinales se decantan como unas de
las grandes aliadas del hombre en su particular
lucha por recuperar y conservar la salud. Como

Asi, las denominadas plantas balsamicas ayudan a des-
congestionar las vias respiratorias, y encontramos al eucalip-
to como su mas arraigado representante. Las baquicas son efi-
caces contra la tos, y entre esas plantas de interés tenemos al
orégano, abeto y el liquen de Islandia.

Para impedir el bocio echamos mano a la lechuga, avena,
zanahoria, espinaca, manzana, berro de agua y ajo. Las car-
diotonicas son las que impulsan y regulan el tono del miscu-
lo cardiaco, entre las que encontramos plantas como el espino
albar, muérdago, romero, ginseng o ajedrea.

Plantas como el romero, espliego, tomillo, hinojo, man-
zanilla, perejil, menta o poleo, son las que favorecen la expul-
sion de los gases intestinales y se llaman carminativos. Los
causticos son los que destruyen o queman tejidos y encontra-
mos al jugo o leche de higuera.
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veremos a continuaciéon no es infrecuente que
varias especies figuren en diferentes apartados,
asi plantas bastante comunes en nuestra pro-
vincia como es el caso del romero, cola de
caballo, el hinojo o la misma grama, tienen una
amplia gama de posibilidades y aplicaciones
dentro de la fitoterapia o la curacion median-
te plantas.

Las plantas que provocan y favorecen la expulsion de la
bilis se denominan colagogas y tenemos a la acelga, agracejo,
alcachofera, artemisa, avellano, berenjena, boj, boldo, borra-
ja, cardo mariano, carlina, cerraja, col, diente de ledn, frangu-
la, lavanda, marrubio, melisa, olivo, romero, rubia, salviay
té de roca. Las depurativas son las encargadas de purificar,
sobre todo la sangre, entre sus representantes hallamos a
vegetales como la borraja, endrino, gatufia, grama comun,
lengua de ciervo, parietaria, berro, vulneraria, toronjil, satco,
diente de ledn, ortiga, cola de caballo, hojas de nogal, hinojo
0 rusco.

Las descongestionantes son aquellas plantas que libera a
los 6rganos de sustancias perjudiciales y tenemos al gordolo-
bo, pino, abeto, malva y boldo.

Por su parte las detergentes se emplean para limpiar heri-



Plantas bastante comunes en nuestra provincia
como es el caso del romero, cola de caballo, el
hinojo o la misma grama, tienen una amplia
sama de posibilidades y aplicaciones dentro de
Fa fitoterapia o la curacion mediante plantas.

das y llagas, tenemos a plantas como el romero, cola de caba-
llo, menta, manzanilla, malva y llantén.

Las que facilitan la digestion y por lo tanto la asimilacién
de los alimentos se les denomina digestivas y encontramos a
la albahaca, menta, hierba de San Roberto, hierba buena,
hinojo, manzanilla, manzanilla romana, melisa, orégano y té
de roca.

Las diuréticas son las que colaboran en excretar la orina
y tenemos a la alcachofera, pino, abeto, agracejo, bardana,
borraja, cardo mariano, cola de caballo, diente de ledn, ene-
bro, gayuba, hinojo, judias, lGpulo, maiz, violeta, grama,
muérdago, ortiga blanca, salvia, sadco, tomillo, carlina, gatu-
fla. Las emenagogas son aquellas que favorecen el proceso
menstrual en la mujer entre las que tenemos plantas como la
ruda, hipérico, caléndula, perejil, hinojo, melisa, abrétano
hembra, agripalma, apio, manzanilla romana, melisa, oréga-
no, menta poleo, romero, rubia, salvia, salvia, tanaceto y
valeriana.

Plantas como la arnica, llantén o cola de caballo son emo-
liente y previenen o elimina las inflamaciones.

Por su parte hay plantas que estimulan e impulsa la ener-
gia en el organismo y se denominan energéticas entre las que
encontramos al ginseng, romero, cafia de azlcar, genciana,
hierba de San Roberto, menta, mentastro o soja. Mientras hay
otras que son estimulantes, es decir, despierta la actividad del
organismo con plantas como la ajedrea, albahaca, perejil o el
hinojo.

(*) Naturépata y agente medioambiental
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Mercedes-Benz

comerclaliza la nueva
Sprinter de 6 toneladas

ANTONIO DIAZ

aimlerChrysler amplia su gama de fur-
gonetas al comercializar la Mercedes-
Benz Sprinter 6 t. La nueva Sprinter 616
CDI, con un peso maximo autorizado de

como son la manejabilidad y la agilidad, con las de un camién peque-
fio, a saber, una carga Util elevada.

Al igual que el resto de modelos de la gama Sprinter, la versién
6 toneladas retine las conocidas propiedades de seguridad, confort,
fiabilidad y rentabilidad. Serd presentada al publico en el Sal6n

5.990 kg., existirad en version furgén, volquetstenacional del Vehiculo Industrial de Bruselas, que se celebrar-

chasis cabina. Se podra elegir entre dos bata-
llas, 3.550 mm o 4.025 mm y dos tipos de cabi-
nas, estandar o doble.

La Sprinter 6 1. llevara el acreditado motor CDI de cinco cilindros
y 156 cv junto a una caja de cambios de cinco velocidades y accio-

namiento manual. Combina las ventdjas de una furgoneta ligera,
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entre el 13 y el 21 de enero. La comercializacién en los mercados
europeos esta prevista para la proxima primavera.

La Sprinter 6 t. llevara el acreditado
motor CDI de cinco cilindros y 156 cv
junto a una caja de cambios de cinco
velocidades y accionamiento manual.



Monica Mey, los
comienzos de una
promesa musical

ANTONIO DIAZ

6nica Mey, una cantante con una
dilatada carrera, ha sacado su pri-
mer disco, muy cuidado, que esta
entrando con mucha fuerza en las
listas de éxitos.
Moénica Mey lleva once afios en el mundo de la
musica. Comenzoé a los trece afios cantando y
bailando con su hermana en Blanes, Gerona.

Sus inicios, haciendo versiones, continuaron en diversos grupos
y orquestas como primera cantante.

Como en otras ocasiones, los inicios de Ménica en el mundo de
la musica fueron dificiles y aprovech6 las oportunidades que se fue-
ron presentando, concursando en diversos certdmenes donde comen-
z6 a llamar la atencién de las discogréficas.

Fue finalista en “Lluvia de estrellas” y a partir de ese momento
se planted desplazarse a Madrid para seguir su carrera. Esta nueva
etapa de Moénica Mey se tradujo en su participacién en un musical,
“La corte del fara6n” y tras esta experiencia tuvo la oportunidad de
enrolarse, con un gran papel, cantando, bailando y actuando en
“Grease Tour”, que recomi6 toda Espafia durante dos afios, “una
experiencia que fue muy bonita porque en cada sitio que vas te
encuentras con gente diferente y aprendes mucho”.

Incluso Ménica pasé por el Festival de Benidorm, conquistando
la Sirenita de Plata, “Ultimo empujoncito” para lograr un contrato
discogréfico.

Todo el trabajo que ha llevado a lo largo de los afios Ménica Mey
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ha cristalizado en su primer disco en
solitario “Puerto de luna”, una
produccién de Sony Music
Entertaimment Spain.

“Puerto de luna” es un
disco que sorprende por
su variedad y calidad,
combinando inteligente-
mente la influencia latina
con los temas de ambien-
te espafiol, baladas, dance,
etc.

Ménica ha participado
activamente en este disco, no
s6lo poniendo la voz sino compo-
niendo en solitario o en compafiia de
otros artistas e incluyendo una versién de un
gran tema de Cindy Lauper, adaptado por Rafa Tena, “Una y otra
vez”.

“Una noche de amor”, su primer sencillo ya estd sonando y sin
duda sera un éxito, al igual que otros temas hasta un total de doce que
componen la primera produccién de Ménica Mey, realizada con un
gran estilo vocal, cantando con gusto, adaptandose perfectamente a
los ritmos del disco.

Flay que destacar que Moénica Mey ha sido seleccionada para
representar a Espafa en el Festival de Vifa del Mar de Chile, a media-
dos de febrero, con la cancién que da titulo al disco “Puerto de Luna”.

Por dltimo, Ménica Mey espera inciar en primavera o verano su
primera gira en solitario, con un gran grupo acompafiandola.



Se present6 el pasado 28 de diciembre
con una extraordinaria programacion

Socledad de
onclertos
de Albacete

ANTONIO SORIA

al y como pudo adelantar La

Tribuna de Albacete en el diario del
lunes 13 de noviembre de 2000 se
ha constituido en Albacete una

entidad cultural, sin &animo de

lucro, que viene a sumarse a las que con el
mismo o similar nombre vienen funcionando
desde hace décadas en importantes ciudades

espafiolas: la Sociedad de Conciertos de

Albacete.

Segun la informacion facilitada por la Junta de Gobierno de la
Sociedad de Conciertos de Albacete, en Madrid la Sociedad de
Conciertos ha sido un importante referente cultural desde mediados
del siglo XIX, en Valencia desde 1912 y en ciudades de similar tama-
fio a Albacete, como puede ser Castellén, funciona con éxito desde
hace 78 afios, con més de 650 socios y una larga lista de espera.

Antes de su presentacién ante los medios informativos, celebra-
da el pasado 28 de diciembre en el Café-concierto “Nido de Arte”, la
Sociedad de Conciertos de Albacete ya contaba con cerca de cien
socios. Los socios de la Sociedad de Conciertos de Albacete tienen
el privilegio de contar con pases para la temporada que la entidad
organiza, integrado por unos veinte conciertos de musica de calidad,
entre los que se encuentran artistas de la talla de Jordi Savall,
Montserrat Figueras, Alicia de Larrocha, Ma Rosa Calvo-Manzano,
Joaquin Palomares, Margal Cervera, MaJosé Martos y un largo etc.
de grupos de camara, espectaculos liricos, sinfonicos y artistas que
conforman una programacion de gran calidad que viene a enriquecer,
sin duda, la vida cultural de Albacete. El principal objetivo de la
Sociedad de Conciertos de Albacete es contribuir a elevar la calidad
de vida en nuestra ciudad mediante la programacién de una tempo-
rada estable, con importantes novedades entre las que se proyectan
un Festival Lirico y Festivales Internacionales de Piano y de Musica
de Camara.

La cuota de los socios de la Sociedad de Conciertos de Albacete
es de 5.000 ptas. al trimestre, lo cual supone una extraordinaria ven-
taja para acceder a los conciertos programados por la entidad.
Ademas, los socios Sociedad de Conciertos de Albacete podran
beneficiarse de futuros convenios con sociedades y filarménicas de
otras ciudades espafiolas.

50 + La Tribuna Dominical

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Tribuna dominical, La. #139, 7/1/2001.

Convenios

El funcionamiento de la Sociedad de Conciertos de Albacete
(SOCA) se basa en los recursos econémicos que proporcionan una

serie de entidades privadas y publicas, asi como las cuotas de sus
socios, rentabilizando el esfuerzo colectivo en una gestiéon que pro-

porciona a la ciudad de Albacete una extraordinaria programacion
musical. En la primera temporada de la Sociedad de Conciertos de
Albacete, la SOCA tiene previsto firmar convenios con la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha, el Ayuntamiento de Albacete
y, entre otras entidades, la Caja de Castilla-La Mancha, que han aco-
gido muy positivamente este proyecto por su alto interés social y cul-
tural.

También el mundo empresarial se une a esta iniciativa con apo-
yos significativos que iran dandose a conocer en la medida que se
concreten.

El espiritu con que nace la SOCA es eminentemente constructi-
vo, reconociendo y abrazando otras iniciativas que han demostrado
su empuje y esfuerzo por aportar dinamismo a la cuestién musical en
Albacete, tal es el caso de Juventudes Musicales de Albacete, aso-
ciacién con la que se tiene prevista la firma de un convenio de cola-
boracién, con el fin de facilitar a sus socios beneficiarse de la pro-
gramacion de la SOCA.

En el caso de los jovenes, la Sociedad de Conciertos de Albacete
ofrece facilidades para integrarse en la misma rebajando su cuota en
un 50% a los menores de 25 afios (inclusive).

Avance de programacion

En base a los convenios previstos, la Sociedad de Conciertos de
Albacete ha presentado un avance de su programacioén para la tem-
porada 2001, escogiendo como dia de celebraciéon generalmente el
jueves, en el Auditorio Municipal. En el momento de su presenta-
cion, que tendra lugar el dia 1 de febrero con el concierto extraordi-
nario inaugural, se dard a conocer la programacion definitiva que,
seglin asegura la SOCA, sera muy similar a la avanzada:

Febrero
mConcierto inaugural extraordinario:

Dia 1 (jueves). JORDI SAVALL (viola de gamba y basse de
viole), MONTSERRAT FIGUERAS (soprano), ARIANNA SAVALL
(arpa doppia): Luces y Sombras del Siglo de Oro.



Gijon, Zamora, etc. El Coro estd compuesto por 19 cantantes, direc-
tor: Dimitar Grigorov. Programa : Musica sacra occidental y cantos

de la Pascua ortodoxa.
*Dia 28 (sabado): Recital de arpa. Ma Rosa Calvo Manzano.

Mayo ) )

| FESTIVAL INTERNACIONAL DE MUSICA DE CAMARA
de Albacete:

mDia 3 (jueves): Jacques Thibaud String Trio (Berlin).

* Dia 17 (jueves): BEETHOVEN KLAVIER QUARTETT.
Michael Wagemans (piano), Joaquin Palomares (violin), Paul
Cortese (viola), Margal Cervera (violoncelo).

e Dia 21 (jueves): Trio Serafmo. Jennifer peck (violin), Dabid
Bruce Runnion (violoncelo), Suzanne Bradbury (piano).

Posteriormente se celebraran, entre otros conciertos, un Festival
Lirico y el | Festival Internacional de Piano de Albacete.

eoISN

Junta

La Junta de Gobierno fundacional de la SOCA esté integrada por
D. Antonio Soria (presidente), D. José Caballero (vicepresidente), D.
José Lozano (secretario), D. Félix Notario (tesorero) y como vocales:
D. Mariano Montero, D. Jesus Salas, D. Joaquin Amau, Da Rubf
Sanz, D. Arturo Moya Villén, D. Luis G. Garcia-Salco Beléndez, D.
Julio Carbayo y DaLlanos Salas.

Los interesados en poder contar con el carnet de la Sociedad de
Conciertos de Albacete desde el principio de la temporada pueden
solicitar su inscripcion antes del 18 de enero de 2001 en la siguiente
direccion: Sociedad de Conciertos de Albacete. Apartado de correos
642. 02080 Albacete. O por correo electrénico en soca@ono.com.

Marzo
« Solistes d'Orquestra deis Arts: ‘La historia del soldado’. Igor

STV oER DE MUSIA (remiacos n _ lvan Martin, aclamacion unanime
remiados en el concurso presi- del jurado y del publico

dido por Ros Marbd): = L . ) .
« Trio Valentia: Benjamin Scherer (violin), Javier Gomez (vio-

loncelo) y Jestis Gomez (piano).Obras de: Amat, Schubert, Fauré, La XX edicion del Concurso Nacional de Jévenes Pianistas

Turina y/o Brahms. “Ciudad de Albacete” conté con notables novedades que fueron
mAlex Ramirez, piano. Obras de Bach, Mozart, Beethoven, informadas en su dia en las paginas de La Tribuna Dominical.

Schumann, Mendelssohn, Chopin, Brahms y/o Franck. El resultado artistico del certamen vino a hacer justicia al esfuer-

zo realizado por Juventudes Musicales de Albacete y por todas las
personas y entidades que colaboran con la asociacién para que este

Abril evento cultural de nuestra ciudad fuera posible.

mDia 5 (jueves): The Seven Saints (coro de camara ).Uno de los El nombre de los ganadores del certamen, segin la ilustracion
mejores y el mas antiguo conjunto coral mixto de Bulgaria. Han (acompafiados por el sr. Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de
actuado en los festivales y salas mas importantes de toda Europa. En Albacete, D. Manuel Pérez-Castell) es, de izqda. a deha.. José
Espafia durante la gira en Semana Santa de 2001 actuaran entre otros Enrique Bagaria, Carmen Yepes, Raimon Garriga, Ivan Martin y
en la Semana de Musica y Polifonia Sacra de Segovia, en el Ciclo de Laura Sanchez.

Musica Religiosa de Cuenca, en el Ciclo de Musica Sacra de Bilbao,
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de Torrente

JUAN RAMON LOPEZ

orrente, el detective mas taqui-
llera del cine espafiol regresa a
las pantallas el 30 de marzo con
una nueva misidn: volver a reven-
tar la taquilla. Si Tom Cruise
repetia con "Misién imposible 27,
Santiago Segura no iba a ser menos. De esta
forma el protagonista de "Obra maestra” vol-

Un proyecto que
tardo en arrancar

“Torrente, el brazo tonto de la ley” puso el liston muy alto
hace tres afios, por lo que la segunda entrega no podia defraudar
a ese fervoroso publico seguidor de las aventuras y desventuras
de José Luis Torrente. Ese policia, miserable, fascista, sucio,
racista, cobarde e impresentable que encarnaba lo peor y lo mas
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vera a encarnar por segunda vez a su mas
famosa creaciéon, al "grotesco y patético” per-
sonaje, segun palabras del propio actor y
director. En esta ocasion la cinta se titula
"Torrente 2: Misibn en Marbella”, y la accién
se traslada a la ciudad malaguefia donde
Torrente tendra que salvar a la ciudad de las
andanzas de un terrorista internacional.

grasiento y refrito de un pais. Un retorcido espejo que deformé
la realidad espafiola, desde el tono mas acido e irénico jamas
visto.

Tras el acontecimiento casi sociolégico que supuso esa pri-
mera pelicula, Segura no tenia claro como afrontar una nueva
entrega. Al principio el actor y director era un poco reticente a
realizar una segunda parte por el pablico: “Si la gente sabe que
hay una segunda parte de Torrente va a ir a verla a reirse con



ganas, y eso es lo que tengo que procurar que
se consiga”.

Por la recaudacion no sufre tanto, ya que
“Torrente, el brazo tonto de la ley” es la peli-
cula mas taquillera en la historia del cine
espafiol (1.925 millones de pesetas) y todo
parece indicar que se repetira la jugada.
Segura co-produce junto a Andrés Vicente-
Gomez. O lo que es lo mismo, Lola Films es
la productora asociada, junto a la empresa
del propio Segura, Amiguetes Entertainment.
Por eso, la clara orientacién comercial del
filme, lejos de pretensiones artisticas, ven-
dria apoyada en una campafia de promocion
inspirada en un gran éxito de taquilla, made
in USA.

Con un guién sin definir, transformado
una y otra vez conforme las ideas asaltaban
la cabeza de Segura, la pelicula iba tomando
forma. Un lujo que sdlo él podia permitirse,
por algo es protagonista, guionista, director y
coproductor. En un primer eshozo, la pelicu-
la se apoyaria en el tirén comercial de “Star
Wars: Episodio 1”. De ahi, que la campafia de
promocion iniciase su carrera anunciando
“Torrente: Episodio Il. La amenaza de un
fantasma” y la frase publicitaria “Una fuerza,
la peor opcion”. Sin embargo, “Otra mision,
otro error” no iba tan mal encaminada.
Porque, al final, ese seria el objetivo de
“Torrente 2: Mision en Marbella”.

otra_

El secreto mejor guar-
dado

Con un presupuesto de 450 millones de
pesetas y nueve semanas de rodaje en
Malaga y Madrid, el guién de esta nueva pelicula sobre el cutre
policia creado por Segura, se ha convertido en el secreto mejor
guardado de uno de los filmes mas esperados en la historia
reciente de nuestra cinematografia. Sin haberse desvelado
mucho sobre la nueva cinta, sabemos que Tony Leblanc volvera
a aparecer, aunque en la primera parte su personaje, el padre de
Torrente, moria, hemos podido averiguar que ahora encamara a
su tio, “bueno, malo, a veces con dinero, otras lo tiene que pedir,
divertido...”. Pero también habra caras nuevas como Gabino
Diego, un actor que ha definido a su personaje, el ayudante de
Torrente, como “un picaro y un vividor” que también muestra un
aspecto poco agraciado: pantalones vaqueros que no han cono-
cido el agua y el jabdn en toda su historia, una chupa de tergal,
rifilonera de “todo a cien” y los dientes grises de la rofia. La actriz
y modelo Inés Sastre que sera la bella de la “bestia”, interpreta
a una cantante de boleros de la que cae perdidamente enamora-
do el “delicado y sutil” policia. Juanito Navarro dara vida al pre-
sidente Atlético y alcalde marbelli Jests Gil y Gil. Y José Luis
Moreno (sin sus mufiecos), que encama el papel de malo, alcan-
za unos niveles de horterada estratosféricos. También podemos
disfrutar, como en la primera parte, de un sinfin de carneos de
personajes famosos que a buen seguro arrancaran las carcajadas
del espectador.

Imaginamos que como “un cerdo en una Gpera” es como va
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EPISODIO (IL

MiIsSIO

otro

error

a sentirse Torrente en un lugar lleno de lujosos yates y jet-set. O
por lo menos esta es la imagen que se va a dar de la ciudad, que
por otra parte podria ser cualquier otra. Segura ha explicado:
“Hemos elegido Marbella por concretar el marco en el que se va
a desarrollar la historia, pero no se trata de dar una determinada
imagen de una ciudad”.

A pesar de su descenso a Segunda y de su metedrica carre-
ra descendente en la presente Liga, Torrente sigue siendo del
Atlético de Madrid. “Pero porque no se ha parado a pensar en
ello. Es tan miserable que perfectamente podia haber cambiado
de equipo”, nos asegur6 su creador en una pausa de rodaje en el
Estadio Vicente Calderon.

Su compinche en pantalla, Gabino Diego, asegura que no se
lo pasaba tan bien en un rodaje desde “Belle époque” y define
mejor que nadie la esencia del film: “Tiene muchos gags, y
Santiago Segura mezcla muchos estilos. Te ries mucho, pero si
rascas un poco es todo muy miserable. Creo que Torrente exis-
te. Representa a ese tipo de personajes que se tocan la entrepier-
nay dicen: Eso lo arreglo yo.”

Lo que esta claro es que Torrente se ha convertido en el per-
sonaje mas rentable del cine espafiol y su Gltima pelicula, donde
vuelve a “apatrullar” una ciudad, es el acontecimiento mas espe-
rado de la nueva temporada cinematografica.
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Contra u z

ien estd que las televisiones llamadas de ambito
estatal cometan el atropello de ignorar a buena
parte del territorio y se excedan en la
informacion sobre Madrid. Comprensible es que
se trate de la capital del Reino y, como tal, irradie
el mayor nOmero de noticias. Incluso
aceptaremos que atenten contra nuestra vida en

iSon de segunda!

por su ficha ajustada. Después, si hay tiempo, algun dia suelto se les
escapara que el Valencia es el lider de la Liga o que el Deportivo es
el vigente campeon.

Pero, por supuesto, no queda semana en la que, incluido en la
informacién de Primera Division, no aparezca el Atlético como alma
en pena a la que, como sea, hay que ascender de categoria porque,
como todo el mundo sabe, es un equipo de Madrid, aunque hasta el

las carreteras. Pero lo de los abusos ya es como paramisaikimbiNeptuno se haya dado de baja.

pies.

El sabor a NODO de los desfiles en directo de los campeones de
Europa -no asi de los que se
alzaron con la Liga o con la
Copa, por poner dos sencillos
ejemplos- no es nada
comparado con el rival de la
acera de enfrente, ése que
viste de rojiblanco y que le
llaman el "Pupas", apelativo
tan carifoso como ya lejana
resulta una simpatia
transformada en indiferencia
por mor del orondo exrecluso
amnistiado por el régimen
anterior.

Pues hete aqui que nos
encontramos inmersos en una campafia de recuperaciéon de este
equipo para la gloriosa Liga de las Estrellas -ésa en la que abundan
los jugadores mediocres que forran de dinero negro a los
intermediarios-, una especie de cruzada nacional para que el
Aleti vuelva alli de donde, dicen, nunca debié marcharse.

No pasa un telediario o un programa de deportes sin que
nos recuerden que los rojiblancos son, por derecho divino,
un equipo de Primera aunque circunstancialmente (jya!)
milite en una categoria que califican como “infernal”. Para
ellos, claro, los demés estamos muy a gusto cuando
descendemos.

Los criterios de seleccion de la informacion son
verdaderamente curiosos en los Ultimos afios, y alcanzan
hasta los temas mas intrascendentes como éste. Vean si no
cualquier apartado deportivo de los informativos. A usted le
hablaran de que Rall ya debe ir cobrando mas, de que Figo
es un martir al que hay que rehabilitar, de lo enfadado que
esta Savio porque no es titular o de la infelicidad de Rivaldo

No pasa un
telediario o un
programa de
deportes sin que
nos recuerden que
los rojiblancos
son, por derecho
divino, un equipo
de Primera
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No haremos referencia al trabajo sucio de los arbitros para que
el Aleti no haya enfilado ya el camino hacia la Segunda B, como
tampoco al duelo nacional en que quieren convertir sus desventuras.
Bastante tenemos con observar curiosamente las informaciones con
que nos bombardean para, entre todos, redimir de sus culpas al idolo
caido aunque hayamos de comprender con resignacién los dos
penaltis por partido con que ir ganando puntos.

Acabo de leer el periddico deportivo del Grupo Prisa. No me ha
extrafiado que haya tres secciones: Primera Division, Atlético de
Madrid y Segunda Divisién. No se preocupen, que ya ha fichado a
un japonés que es la leche y les va a sacar del hoyo. Y si no, otra
vuelta de tuerca de los soplapitos. Hoy mismo le puede tocar al
Albacete como antes le toc6 a otros. Qué le vamos a hacer, jugamos
en Madrid.

Los albacetefios, como los ilerdenses, los eibarreses, los
murcianos, ilicitanos u onubenses, tendremos que hacer cola. Al
parecer, las televisiones y radios de Madrid, la Federacion y el
colegio de arbitros no estan por la labor de que el Pupas", ése que
pierde en Maspalomas, vuelva a pasar otro afio alejado del cielo.
Nuestros jugadores, nuestro entrenador, nuestros fichajes y nuestra

dignidad pesan demasiado poco. Jamas veremos en un
telediario a nuestra plantilla entrenar y lamentarse de tal o
cual partido perdido, y nadie vendra a resucitamos del
Hades. No tenemos derechos adquiridos, como en su
momento tampoco tuvieron el Valencia o el Espafiol en la
categoria de Plata.

Lo siento por el bueno de Santi Denia, pero, por el
momento, no esta de mas recordar que el Aleti es un equipo
de Segunda, con jugadores de Segunda, un campo de
Segunda, unos aficionados de Segunda, un presidente de
Segunda -con una ética de Segunda Autonémica- y unos
periodistas de Segunda en vias de adquirir la condicién de
B. En fin, como nosotros y otros tantos... hasta que
volvamos a ser de Primera. Eso, o se rompe la baraja; jugar
con dos es de tramposos.



PASATIEMPOS

PALABRAS EN FLOR

EN EL SENTIDO CONTRARIO AGU-
AGUJAS RELOJ JAS RELOJ

1: Borde de una cosa (PIl)

2: Interpretar una pieza . .
musical.- 3: Castigo, pali- 1: Cortos en cantidad.-

. ) 2: Gobierno de un

za (PI).- 4: Conocer.- 5: negocio.- 3: Faltos de
juicio.- 4: Que carecen
de humedad.- 5: Astu-
cias.- 6: Gustar un
licor.- 7: Planta hortese
(PI).- 8: Hurtar.- 9: Cier-
ta fruta.-10 L/Emparas
elQcticas de luz muy
potente.- 11: Golpear.-
12: Presume, se ento-
na.- 13: Tuestas.- 14:
Castigos.- 15: Mort te-
ro.- 16: Adverbio.- 17:
Aposento principal de
una casa (Pl).- 18: Pies
de un mueble

Ciudad europea.- 6:
Mam tero carnicero (PI).-
7: Matiz de opini n.- 8:
Vigorosa.- 9: Sobrenom-
bre (P1).-10: Vozcomoen
de una cosa(Pl).-11: Ins-
trumento usado por los
grabadores.-12: Periodo
de tiempo (PI).-13: Testi-
monios, fundamentos.-
14: Ciudad europea.-15:
Fatuas, simples.-16:
Hombre jactancioso y
pendenciero.-17: Vestidu-
ra tosca (PIl).- 18: Tirador
de una puerta (PI).

SOPA DE LETRAS

VABOS SADERTCUIOPAREWSSQgz XCVNMIUYV B 0 s
TR GI AUDTETFTES OUPSOSEUHATNARIBET UQADTERG®C
C XBul TRENEGROARTERSAQQZXCVNMIJIUIO0OPA
K HUTI1 1 YAMNSBTCNDTEWSAZXCVBNLILUPPREWS Qg
N GAV I LANRTAGU I LUCHTOT CENI ZO0EUJUZXTCVN
0 REI ALAEFNGOPNT CNABABACAES ST CWOQMJUTR
J X B EWOVYTCI1O0OPAPARAERS SALAERUOMHUBGI A UD
EHUTVYAYAACHBT CVDEWLALAERALIUGAADBADA
RAHOGSAAERTLUIOPAREUOMCQ@@ZACVNZJUODSEWQ
EROIASLETFAZORNANABAI ABAESAWQAMNBC
M X CEWTTC CUIl HPAPAMOTCHUTETULUOXTCVNMIJIVDEWS
S HHTVYAOAMNO BT CDUDEWSAZXT CABNLINUPUDPAZXTCV
EAI BUI TRELTEU ONADU OEWSQQZXNVNMJIuUuBNTLTEN@P
TRCIASAETFTGOPNANADBABADAUOSEMWQgQPIRNMNWU
C X0 EWTNUI 0PAPALI MOT CHEZ ZXCVNMIYTRSA
K Hu YA YAMNU BT CVDEWSAZXTCVDBNTULIRKNWPUDPZDE S X
Buscar 20 aves rapaces
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1 ASATIEMPOS

CRUZADAS

Colocar dentro de los cua-

dros coloreados las pala-

bras que se ofrecen a con-
tinuad n:

Palabras de 10 letras

GARGARISMO, ENCAPU-

CHAR, OLIGOPOLIO, REGODEAR-

SE, SILOGISMOS, OCTAEDRICO,
ESTERTOREA

Palabras de 8 letras

DIPETALO, ACHACOSA, CIR-

CUITO, ABISINIO, BISUTERO,

ANIONICA, ECLIPSAR, INFLU-

JOS, LLOVIZNA, CARDINAL,

CRIMINAL, RENEGADO, DESE-
LLAR

Palabras de 6 letras

SACIAR, ALOJAR, GAR-
BAS, FRUFRU, SIBILA, TRAI-
DA, BIGAMO, CAGONA, IDO-

NEO, EOCENO, RAPTAR,

COERCE, ADORAR,
GASOIL, BOCATA, ADOLFO,
BOBINA
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1 PASAT1EM

ESPIRAL

Partiendo de la casilla noemerol del centro, escribir las palabras correspondientes a las definiciones hasta llegar
al noemero 80. DespuOs, partiendo de la casilla 80, escribir hacia atr/Es las palabras correspondientes a las defini-
ciones hasta llegar al noemero 1.

DEFINICIONES DEFINICIONES
DEL 1-80: DEL 80-1:

80-78: Al re\X3s, per o-
do de tiempo.-

77-72: Fluyera.- 71-70:
Percib .- 69-66: Cierto

1-4: Combate, pelea.- ges(fg)zi?nptjééajl_
i-s%gzlc":aEn;ter!(r)ﬁ-uros 6_31-58: Salvoconducto,
suburbio.— ! V|sado._- 57-53: Mam fe-
(2:i2-r]30: Odiar.-Repeti- g)u?grrzgfrz.?-_fi-%:
e e 355 Temiagn e
54_59; Ojales.- * diminutivo.- 34-29:

Aparte.- 28-
24:Altozano,otero.- 23-
20: Proyectil.- 19-15:
Barrote.-14-11: Escu-
char/E.-10-9: Preposi-
ci n.- 8-3: Sar-c/Estico.-
2-1: Noemero romano.

60-67: Mortecinos.-
68-75: Reanimaran,
vlvificaran.-

76-80: Arreglo, apaaeo.

TRIANGULOS

ESTRELLA DE PALABRAS

- ABIA
0SCO
ISLA
ARNO
IDEA
ARDA
ANTA
OCIO
OTRA

© No gk whRE

©

El diagrama est/E lleno de tri/Engulos. 10: ADRA
Determine cu/Entos hay en total.
Coloque cinco de la diez palabras que se dan arriba en la
direcci n de las flechas de modo que las palabras compar-
tan las letras como se seaeala en el dibujo
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ASATIEMPOS

PAREDES

Encuentre el camino para llegar desde la salida a la meta, pasando por todos
los cuadros en blanco s lo una vez. Se puede mover horizontal o verticalmen-
te, pero nunca en diagonal.
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CRUCIGRAMA DE N MEROS

1
5 2 1 7 8 17 27 3 7 24
\Y, i
14 25 24 8 8 6
3
4 24 1 2 1 8 16 7 24 27
9 2 7 6 22
5 1
6 16 7 22 7 16 1 2 27 2 7
1 2 9 22 8 14
7
g 22 8 3 7 16 1 L A M 1
8 1 3 24 1 2
9
1
7 16 7 3 8 2 14 7 1 22
10
11 7 3 7 11 7 24 17 6 24 1
4
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

L A |

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27
M

En este crucigrama las definiciones han sido omitidas. Las
letras que componen cada una de las palabras del diagrama
est/En representadas por noemeros. Cada ncemero representa
una letra diferente de las veintisiete que componen el alfabe-
to. Las palabras que componen este crucigrama en ocasiones
se leen al rev0s. Tres letras con su valor le son dadas para
facilitarle su labor.

JEROGLIFICOS

VION
T
ANOTA

¢ C mo te gusta pagar ? ¢, C mo se llama ?

COMBINACION DE NUMEROS

Se han empleado los
noemeros 2, 3, 6y 8.

Determine qu0O combi-
naci n de cuatro noeme-
ros falta.

PIRAMIDE DE PALABRAS

Escriba las respuestas a las definiciones en los cuadros de
la pir/Emide., que ser/En leidas horizontalmente. La contesta-
ci n a cada definici n contiene una nueva letra (a veces en
diferente orden) respecto a la palabra contenida en lo cua-
dros superiores

1: Vocal

2: Contracci n
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SATIEMPOS

Hordscopo para la semana del 7 al 13 de Enero

ARIES

Jornada excelente en lo tocate
a lasalud. En el trabajo las cosas
marcharan mas lentas de lo que

esperabas; con todo y con ello y

aunqgue los resultados no llegaran

al final de la semana, podemos

calificar el trabajo de ascendente. Presta mas atencién
atu pareja y no la abandones de ese modo o podrias
llevarte una desagradable sorpresa. En las relaciones
contus familiares y amigos trata de ser mas receptivo.

TAURO

Esta semana podria ser muy
provechosa desde el punto de
vista creativo, si eres capaz de
controlar la melancolia que
intentara apoderarse de ti.

Tu salud sin ser la mejor de todas,
tampoco te presentara problemas que te impidan
desarrollar tu creatividad.

Contaras con el estimulo de tu pareja inteentar lograr
los fines que te propongas.

GEMINIS

El mundo de la informética te
tendra absorbido esta semana.
Te daras cuenta de que no puedes
prescindir del ordenador, pero ello
no te importara lo mas minimo.
Tendras problemas de comunicacion con tus familiares,
gue te echaran en cara la introversion que presentaras
durante toda la semana.
En el amor las cosas irdn un poco mejor gracias a la
buena disposicién de tu pareja.
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CANCER

No seas temerario Y reflexiona
bien antes de actuar. Un
movimiento incorrecto
producido por una falsa
expectativa puede ocasionarte un
grave quebranto econémico.
Mucho cuidado con los negocios que te puedan proponer
esta semana. Si decides entrar en alguno de ellos
estudia bien sus posibilidades antes de obrar. Traia de
contar mas con tu pareja y tus amigos y comenta tus
proyectos con ellos antes de llevarlos a la préactica.

LEO

Semana de lamentaciones que
no vienen a cuento, ya que la
vida te ofrece muchas
satisfacciones; por ejemplo, en
amor, las cosas te sonrien y no
tienes motivo de queja. Ademas,
se vislumbran buenas perspectivas y la coyuntura de
los dltimos tiempos comienzan a disiparse, lo que te
permitird poner en practica tus planes. No te fies
demasiado de las corazonadas ni de las promesas de
personas aparentemente afectuosas y benévolas.

VIRGO

La semana te resultara un tanto
monotona y tediosa. El tipo de
trabajo que desarollas en la
actualidad no se aviene con tu
caracter inquieto y dinamico. Te
cuesta permanecer sentado
durante horas en el mismo sitio y realizar una tarea
rutinaria.
En el amor también te sentiras aburrido por lo que es
posible que surja una crisis sentimental con deseos de
conocer nuevas personas y cambiar de aires.



LIBRA

Es posible que haya un reajuste
en tu empresa o en tu lugar de
trabajo que te afectard ati de
forma muy directa. Pese a ello,
encontrards recursos para salir
airoso del trance y para hallar
nuevos horizontes. Con tu realismo y tu habilidad para
salir de las situacion dificiles o apuradas no tienes nada
gue temer. Tu mentalidad sera optimista y positiva a lo
largo de la semana y tus energias positivas las
transmitirds a cuantos te rodeen.

ESCORPIO

Esta semana el trabajo sera
abundante y los resultados
economicos al final seran muy
esperanzadores.
En el amor es posible que haya
fricciones al comienzo de la semana
gue se ira mitigando para el sdbado. La verdad es que
deberias dar tu brazo a torcer y no intentar en esta
oc asion imponerte por encima de todo.
Tu salud no seréa del todo buena y tendras tendencia a
padecer alguna migrafia.

SAGITARIO

La semana te resultara muy
distraida. El tipo de trabajo que
desarollas en la actualidad se
aviene con tu caracter inquieto y
dinamico. Aunque te cueste
permanecer sentado durante horas
en el mismo sitio y realizar la misma tarea tu trabajo te
tendra bastante entrtenido.
En el amor las cosas iran a pedir de boca y lograras
cuanto te propongas.
Vigila tu alimentacion y no cometas excesos o0 ganaras
unos kilos.
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CAPRICORNIO

No te dejes avasallar y defiende
tus puntos de vista con pasion.
No cedas en esta ocasion y que
sea la otra parte la que lo haga
para que reine la armonia; es una
lastima que dos personas
enamoradas, que se quieren de veras, no puedan vivir
juntos y discutan por cosas sin la menor trascendencia.
Tu temperamento activo e independiente puede ser un
obstaculo en ocasiones, pero esta vez te supondra una
gran ventaja.

ACUARIO

En el amor, las cosas te sonreiran
a lo largo de la semana y no
tendras motivo de queja.
Ademas, se vislumbran buenas
perspectivas econdmicas, lo que te
permitird poner en practica tus
planes. Fiate esta semana de las corazonadas y las
promesas de personas proximas ati. En cuanto a la
salud, la semana se presenta magnifica, por lo que
deberias aprovechar para hacer algo de ejercicio.

PISCIS

Tu salud se presenta magnifica
para esta semana. En el amor
y en el trabajo, no seas
temerariamente impulsivo y
reflexiona bien antes de actuar. No
pienses que estas obligado a dar
siempre el primer paso en todo; piensa que hacerlo
puede resultar a veces pelig. roso. Y en esta ocasion
lo es especialmente, ya que hay unos intereses
econdmicos en juego. Cuida mas la imagen que produces
en los
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SIETE ERRORES

ILAIM

Este crucigrama tiene 32 cuadros negros

HORIZONTALES.-

1. Isla griega.- 2: Tapia (Pl).- 3: Tapa,
cubierta (Pl).- 4: Mayor a, colectividad.- 5:
Cerro aislado que domina un llano. Hijo de
DOdalo.- 6: Consonante repetida. Al rev0s,
querida. Preposici n inglesa.- 7: Al re\Z3s,
marchar. Cuerda.- 8 'nsar. Al rev0s, des-
gasta. Ente.- 9: Causan.-10: Gl/Endula
sexual femenina (P1).-11: Nombre de var n.

VERTICALES.-

1. Sombrero.- 2: Loegubre.- 3: Fluya. Al
rev0s, cierto juego.- 4: Aventajas, sobrepa-
sas. Al rev0s, alga.- 5. Al rev0s, tostara.
Demostrativo (Pl).- 6. Mujer de una regi n
del Asia antigua. Al rev0s, sirvienta.- 7: Al
rev0s, ciudad antigua del Asia Menor, la
m/Es floreciente de Jonia. Desmenuzaba
con los dientes.- 8 De seda (Fem. y PI). Al
re\X3s, licor.- 9: Municipio de Coruaea. Cons-
telad n (PI).- 10: Al rev0s, refutaras.- 11:
Asignar, proveer.

CRUCIGRAMA BLANCO
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C Ootyv

de Albacete

PREMIOS:

S IS PLAZAS

BASES

1. El Concurso consiste en el sorteo de extraordinarios premios para
el aficionado a la caza que aparecen en esta pagina (Véase premios).
2. Lajornada de caza para diez personas consiste en una caceria a
mano de perdices y faisanes con perro en fecha y lugar que previamente
se comunicard a los ganadores. Dicha jornada incluira el taco y la
comida. Se elegird entre los diez ganadores un jefe de cuadrilla.

3. Lafechay el lugar de la monteria para seis personas que se celebrara
en una finca de prestigio en Sierra Morena se comunicara
oportunamente a los ganadores.

4. Podrd acompafiar a los cazadores una persona que participara en
las comidas, pero no en las cacerias.

5.Todos los concursantes deberdn estar en posesion de licencia de
armas, licencia de caza y seguro en vigor en el momento de la caceria.
6. Podran participar todas aquellas personas que reuniendo los
requisitos anteriormente expuestos recorten y rellenen totalmente
el cupo6n que figura al pie de esta pagina.

7.0portunamente se comunicarad através de la Tribuna de Albacete
la fecha en que finalizara el presente concurso, la fecha del sorteo
que sera ante notario, y el dia en que se publicara la relacién de
premiados.

8. No se admitirAn cupones que no vayan cumplimentados o que no
cumplan las bases del siguiente concurso.

9.Los premios no se podran cambiar ni canjear por dinero en metalico.
10. Quedan excluidos del sorteo el personal y familiares directos de
La Tribuna y de los colaboradores.

11. Los cupones se remitirdn a La Tribuna de Albacete, Paseo de la
Cuba, 14 - 02005 Albacete, en mano o por correo, enviando un cupén
por sobre y figurando en el sobre "Concurso Nos Vamos de Caza con
La Tribuna de Albacete”

JNTERIA EN FINCA DE PRESTIGIO EN SIERRA MORENA

DIEZ PLAZAS PARA UNA CACERIA DE PERDICES Y FAISANES Y 1.000 CARTUCHOS

( 00 PARA CADA GANADOR DE LA PLAZA DE CAZA)

UN BARBOUR

CINCO JUEGOS DE CUCHILLOS DE CAZA
I NARMERO

I NA ESCOPETA

UN EQUIPO COMPLETO DE CAZADOR

COLABORADORES
ARMERIA HNOS. LA PARRA
CUCHILLERIA ANDUJAR
CAC 5 ELCUARTICO
ARMERIA ROBERTO

YAGUE CONFECCION
ARMERIA DIAZ

ARMERIA CARTUCHOS RUIZ
RTE. LAVENTA
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CUPON CONCURSO

CAZA GRATIS CON LATRIBUNA

i fE

NOMBRE Y APELLIDOS

DIRECCION

POBLACION

afi?

PROVINCIA

EDAD -

TELEFONO DE CONTACTO



MEJOE PLAN PiU3A TU CAS.

» 1

rehabilitar

comprar

viviendas

alojamientos protegidas

El 11l PLan Regional de Vivienda de
Castilla-La Mancha te ofrece las mejores
oportunidades para que tengas tu propia
vivienda, al mejor precio y con las
exigencias mas actuales en disefio,
construccion y respeto por el medio
ambiente.

MAS DE 18.000 VIVIENDAS TE ESPERAN

Junta de Comunidades de

Castilla-La Mancha
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