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Editorial

DE LA RED DE CASTILLA mLA MANCHA

Invierno 2004

De Ciudades Saludables
a Ciludades Sostenibles:
Un nuevo impulso
en el imprescindible
camino hacia la
sostenibilidad

N nuevo horizonte se ha abierto este

afio en el trabajo que se viene desarro-

llando desde hace tiempo en nuestra
Comunidad Auténoma para fomentar el des-
arrollo sostenible en las ciudades y mejorar la
salud y bienestar de sus habitantes.

La integracion de la Red de Ciudades Saluda-
bles en la de Ciudades y Pueblos Sostenibles es,
sin duda, un hito en la evolucion de la Red que
supondra un importante impulso a las actuacio-
nes realizadas en el &mbito local en la promo-
cion de la salud y de un entorno ambiental y ur-
bano integrados y arménicos.

No se trata, en modo alguno, de ningln punto
de partida sino de una continuacion de la labor
desarrollada por los municipios integrados en
ambas redes, mas 140 en toda la Comunidad
Auténoma.

Fue a principios de la década de los noventa
cuando se cre6 en Castilla-La Mancha la Red
regional de Ciudades Saludables, y se empez6 a
establecer en nuestros municipios iniciativas y
compromisos que cristalizaron en politicas in-
tersectoriales que incidieran en la Salud Publica
y el Medio Ambiente.

Por otra parte, el afio 2002 se constituyd, en el
seno de la Federacion de Municipios y Provin-
cias de Castilla-La Mancha, la Red de Ciudades
y Pueblos Sostenibles para trabajar en la im-
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plantacién y desarrollo de la denominada la
Agenda 21 Local, que no es otra cosa que una
herramienta de planificacion a largo plazo para
lograr un desarrollo sostenible en nuestras ciu-
dades.

Ahora, y tras constatarse la estrecha relacion
entre la salud de la poblacion y la calidad del
entorno en el que vive, se ha optado en nuestra
Comunidad Auténoma por sumar esfuerzos y
voluntades y trabajar, desde una sola Red, para
conseguir una saludable sostenibilidad en nues-
tras ciudades castellano-manchegas.

Las corporaciones locales serdn las encarga-
das de alcanzar este objetivo, pero no se encon-
trardn solas, ya que el Gobierno regional, a tra-
vés de la Consejeria de Medio Ambiente, la
Federacion de Municipios y Provincias y las Di-
putaciones Provinciales les aportaran la colabo-
racion necesaria, ofreciéndoles medios econd-
micos y materiales.

En definitiva, se va a dar un nuevo impulso
para lograr un mismo objetivo: “hacer del respe-
to al medio ambiente, del desarrollo social y eco-
némico y de la salud compafieros inseparables
de un viaje que sdlo tiene un destino posible, la
mejora de la calidad de vida de los ciudadanos”.

m Rosario Arévalo Sanchez =
Consejera de Medio Ambiente
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DE LA RED DE CASTILLA - LA MANCHA

Invierno 2004

Salud y Medio Ambiente

ESDE antiguo es conocida la influencia del

medio ambiente sobre la salud. Las condicio-

nes de vida de las personas tienen que ver
con la posibilidad de vivir, de crecer y de desarrollarse
plenamente. A lo largo de los siglos, la localizacién de
las ciudades tenia en cuenta la proximidad a los rios, el
curso de los vientos, la vegetacion y otras circunstan-
cias medioambientales. La construccion de las ciuda-
des cuidaba el trazado de las calles, su anchura, la
orientacién de las fachadas, los servicios comunes, la
ubicacion de los cementerios, de los mercados, de las
letrinas y otros aspectos que tenian que ver con las
condiciones més o menos saludables: aire limpio, agua
limpia, suelo limpio, sol, espacios abiertos.

Muchos autores se han ocupado de estas cuestiones
con precision. Bien conocido es el trabajo de
McKcown, publicado en 1976, que estudi6 los factores
que mas habian contribuido a la mejora de la salud en
Inglaterra y Gales durante el altimo siglo. Sus resulta-
dos sefialan que, por orden de importancia, estos son:
la limitacion del tamafio familiar, el incremento de la
disponibilidad de alimentos, un medio ambiente mas
saludable y por altimo unas medidas preventivas y te-
rapéuticas especificas. Un afio antes Laframboise y La-
londe, en Canada, subrayaron la importancia del me-
dio ambiente (fisico, psicoldgico y social) y de los
hébitos de vida sobre la salud y apuntaron la necesi-
dad de incorporar estos aspectos a los modelos epide-
miolégicos.

En un esquema simple (Lamata, 1998) podemos de-
cir que la salud depende de condiciones genéticas, de
los habitos personales de vida, del medio ambiente so-
cial, (trabajo, renta disponibles, que a su vez se traduce
en posibilidades de nutricion, vivienda y abrigo, urba-
nismo, abastecimiento de aguas y saneamiento, creen-
cias religiosas, cultura y situacion politica, como guerra
0 paz, estabilidad o crisis), y de las condiciones del me-
dio ambiente fisico. Cada uno de estos factores tiene
mas 0 menos peso en funcion del grado de desarrollo y
del momento concreto.

En sociedades primitivas la condicion mas determi-
nante es el medio ambiente fisico. Pero poco a poco y
todavia hoy, en 2003, la principal causa de muerte pre-
matura en el mundo sigue siendo el hambre, es decir,
la desnutricién, producida por una condicidn del me-
dio ambiente social: la pobreza. En efecto, una dieta
insuficiente debilita el organismo que no puede defen-
derse de infecciones. La pobreza, causa de esa desnu-
tricion, lleva aparejadas ademas otras situaciones que
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van a condicionar enfermedades: falta de educacion,
carencia de vivienda, falta de salubridad, falta de siste-
mas de eliminacion de residuos, falta de sistemas de
potabilizacién de las aguas, y un largo etcétera. En de-
finitiva, la variable que mas afecta a la salud de las po-
blaciones es la renta disponible y esta, a su vez, es con-
secuencia de unos modos de produccidn y distribucion
de la riqueza determinadas. Para conseguir buenos ni-
veles de salud hay que conseguir, pues, un buen nivel
de renta y una distribucion justa de la misma en cada
pais y en el conjunto del planeta.

En paises con rentas mas altas, como Espafia, se
plantean problemas de dualidad: en todo pais o ciudad
desarrollada siempre hay “sures”, siempre hay grupos
de poblacion con rentas muy bajas, sometidos a la
marginacion: desempleados, viudas, ancianos, inmi-
grantes, etc. Y sus condiciones de vida son precarias.
Pero también, una vez conseguido un nivel de vida su-
ficiente, se presentan otros problemas, los problemas
de un desarrollo “insostenible, depredador, consumis-
ta, con comportamientos egoistas de corto plazo, don-
de se destrozan paisajes y naturaleza, donde los rios se
convierten en cloacas (como el Tajo a su paso por To-
ledo), donde el trafico colapsa las ciudades, donde se
ocupan todos los metros posibles en torres de
pisos/colmena habitados por personas que no se cono-
cen entre si, donde la prisa y la competitividad se con-
vierten en cardiovasculares, cénceres, enfermedades
mentales, etc.).

En cada circunstancia, en cada situacion concreta, la
sociedad se organiza y responde a las diversas proble-
maticas con politicas publicas (educacién, hacienda,
obras publicas, transportes, sanidad, etc.). Esas politi-
cas publicas y otras acciones individuales y grupales,
intentan conseguir el mayor grado de bienestar perso-
nal, y por ende, el mayor grado de salud posible.

La sanidad, las politicas sanitarias, son una parte del
esfuerzo colectivo para mejorar la salud de las perso-
nas y de la colectividad. A través de intervenciones
concretas (programas de salud y de atencion sanitaria)
se busca potenciar la salud de las personas, prevenir la
enfermedad y superarla cuando se ha producido.

La salud publica procura movilizar acciones de la
sociedad capaces de transformar las condiciones de
vida para que sean favorecedoras de un desarrollo sa-
ludable y sostenible a largo plazo.

m Fernando Lamata Cotanda H
Consejero de Sanidad
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PRINCIPALES ACUERDOS DE LA REUNION DE LA
COMISION DE COORDINACION DE LA RED DE
CIUDADES SALUDABLES DE CASTILLA - LA MANCHA

N el Salon de Plenos del
Ayuntamiento de Cuenca, se
celebro el pasado 6 de marzo
de 2003 la reunion anual de la Comi-
sion de Coordinacion, que congrega a
todos los Coordinadores de la Red de
Ciudades Saludables de Castilla-La
Mancha. Inici6 la reunién el Coordi-
nador Regional de Ciudades Saluda-
bles, Mariano Martinez Cepa, agrade-
ciendo la presencia de los Coordina-
dores de la Red, y las gestiones reali-
zadas en la organizacion de esta
reunion por la Coordinadora de Ciu-
dades Saludables de Cuenca, Lourdes
Marqués Carada. El Alcalde de Cuen-
ca, D. José Manuel Cenzano Martinez
saluda a los asistentes y expresa su de-
seo de que lajornada sea densa y pro-
vechosa, a la par que nos invita a dis-
frutar de la ciudad.
Después de distribuir la documen-
tacion entre todos los asistentes se fe-

Cuenca, 6 de marzo de 2003

licita a los nuevos Coordinadores de
la Red: CRUCES NUNEZ, de la
MANCOMUNIDAD DEL ALTO
GUADIANA, JULIA CARRASCOSA
CONTRERAS de MOTA DEL CUER-
VO (Cuenca), ANGEL GARCIA de
MADRIDEJOS (Toledo) y BEATRIZ
ORGANERO TORRES de SANTA
CRUZ DE LA ZARZA (Toledo), proce-
diéndose a la lectura individual del in-
forme de la reunion del 7 de febrero
de 2002, que es aprobado por unani-
midad, e informando el Coordinador
Técnico de las gestiones realizadas
durante el pasado afio para la incorpo-
racion a la Red de Ciudades Saluda-
bles de los ayuntamientos de ALBA-
CETE Y MOTA DEL CUERVO
(CUENCA), y de la MANCOMUNI-
DAD DEL ALTO GUADIANA de
CIUDAD REAL. Se tiene prevista la
incorporacion a la Red de Ciudades
Saludables de los ayuntamientos de
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Redaccion

MADRIDEJOS e ILLESCAS, ambos
de la provincia de Toledo, con lo que
el nimero total de ciudadesy manco-
munidades incluidas en la Red al-
canzara el nimero de 30, el doble de
las que estaban hace cinco afios, en
1998.

A continuacién, se comentaron, de-
batieron y trataron, entre otros, los si-
guientes asuntos:

>- INCORPORACION DE
LA RED REGIONAL EN
LA RED ESPANOLA DE
CIUDADES
SALUDABLES COMO
MIEMBRO ASOCIADO

El Coordinador Regional informay
propone a la Comisién de Coordina-
cion, la incorporacion en la Red Espa-
flola de Ciudades Saludables, como
miembro asociado, de la Red de Ciu-
dades Saludables de Castilla-La Man-
cha, por lo que supone de mejora en
nuestra organizacion.

>- PACTO MUNICIPIO
SOSTENIBLE

El Coordinador Regional de la Red
informa sobre la actual situacion del
Pacto Municipio Sostenible, inician-
dose un interesante debate sobre este
asunto, en el que la mayoria de los co-
ordinadores manifiestan su preocupa-
cion por la descoordinacidn institucio-
nal en esta materia proponiendo que
sean tenidos en cuenta en el mismo.
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>m BOLETIN DE LA
RED DE
CIUDADES
SALUDABLES N.°9

El Coordinador del Boletin
de Ciudades Saludables infor-
ma que en este nimero no hay
modificacion alguna en el es-
quema general del boletin,
manteniéndose elformato y la
estructura de los nimeros ini-
ciales y a diferencia del ante-
rior, monografico dedicado al
V Congreso Regional, se han
incluido todos los epigrafes:
Editorial, Opinién, Noticias de
la Red de CLM, Noticias de la
Red Nacional / Europea, Infor-
macion Técnica, Agenda, Li-
bros, Direcciones de los Coordinado-
res y la Contraportada.

En este Boletin, han participado 10
Coordinadores (Casas Ibafiez, Cuen-
ca, Hellin, ADIMAN, Monte Ibérico,
Mota del Cuervo, Motilla del Palan-
car, La Roda, Talayera de la Reina y
Tarancon). En el mismo se incluyen
ademas documentos de la ONU, rela-
cionados con el Programa 21 y con la
Cumbre de Johanesburgo, y en infor-
macion técnica dos trabajos de la co-
ordinacion de Guadalajara y Toledo,
ademas de un informe sobre legione-
losis y otro sobre alimentacion en el
mundo, muy esclarecedor. EI nimero
de hojas se ha incrementado hasta
72, alcanzando la tirada los 3500
ejemplares, ya que el nimero de ciu-
dades saludables practicamente se ha
duplicado. La distribucién se hace
por tramos en funcién del ndmero de
habitantes de cada ciudad.

>- MEMORIA DE
ACTIVIDADES DEL
ANO 2002

Se informa que aunque se mantie-
nen los mismos criterios establecidos
el pasado afio en los Anexos 1y I, el

contenido de la ficha se ha modificado
sustancialmente, eliminando epigra-
fes innecesarios y especificando
otros para que se facilite la recogida
de la informacion. En la modificacion
de las fichas ha intervenido Juan Car-
los Montero Rubio, autor del libro so-
bre la Evaluacion de la Red de Ciuda-
des Saludables.

>» PROPUESTA DE CURSOS
PARA EL ANO 2003

En el debate surgido en este punto,
los Coordinadores propusieron la rea-
lizacién de unas Jornadas especificas
para Coordinadores de Ciudades Sa-
ludables, que con una duracion de dos
dias y medio, arealizar a principios de
otofio, en un lugar por determinar, tra-
te los temas de mayor interés para los
coordinadores. El taller estaria basado
en la exposicidon sucesiva de ponen-
cias y debates, y tendria como objeti-
Vo intercambiar experiencias de los
coordinadores en la gestion munici-
pal, y conocer y establecer criterios
comunes de actuacion en la Red ante
problemas similares. ElI Coordinador
de Adiman, Miguel Angel Rubio, serd
el encargado de gestionar el lugar del
encuentro.
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>- GRUPOS DE TRABAJO
VIRTUALES

Los responsables de cada grupo en-
cargado de elaborar los documentos
técnicos informaron del estado de ca-
da una de las guias propuestas, con-
forme a lo acordado en el documento
de mayo de 2002. Sélo la guia de
Educacion Ambiental, desarrollada
por el grupo que coordina la Coordi-
nadora de Motilla del Palancar, Pilar
Navarro Ferreros, esta discutido y
pendiente, una vez aprobado el docu-
mento definitivo, de su publicacion.
Finalmente, el Coordinador Regional
anima a cumplir los plazos previstos y
a intentar publicar este afio las guias
que en su dia se propusieron.

>- CONVENIOS

Se comentan las modificaciones in-
troducidas en los Convenios, que
mantienen el esquema del pasado afio,
especialmente en lo relacionado a los
nuevos marcos en los que se desarro-
llara la actividad de Ciudades Saluda-
bles: Salud Para Todos en el Siglo
XXI, Agenda 21 Local y Ciudades
Sostenibles.
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FIRMA DE LOS CONVENIOS DE COOPERACION 2003
DE LA RED DE CIUDADES SALUDABLES
DE CASTILLA-LA MANCHA

Alcazar de San Juan, 23 de abril de 2003

Redaccién

los Convenios de Coopera-
cion fue precedida por unas
palabra del El Alcalde de
Alcdzar de San Juan, que
dio la bienvenida a los asis-
tentes y reiterd el apoyo de
su Ayuntamiento al Proyec-
to, disertando posteriormen-
te el Consejero de Sanidad
sobre la importancia de la
salud y el medio ambiente
en la gestion municipal co-
mo elementos esenciales de
la calidad de vida de la po-
blacion. La Consejeria de
Sanidad destinaré en el afio
2003, mas de 436.000 € al
desarrollo de las actividades
enmarcadas dentro del pro-
yecto de Ciudades Saluda-
bles.

A firma de los Con-
venios de Coopera-
cion correspondien-

tes al afio 2003 se celebro,
rompiendo la tradiciéon de
realizarse en la Consejeria,
en la Sala de Plenos del Ex-
celentisimo Ayuntamiento
de Alcazar de San Juan, el
pasado 23 de abril, dia del
libro. Al acto, que fue co-
presidido por el Consejero
de Sanidad, D. Fernando
Lamata, y el Alcalde de Al-
cazar de San Juan, D. José
Fernando Sanchez Bddalo,
asistieron Alcaldes, Conce-
jales y Coordinadores de la
Red de Ciudades Saluda-
bles.

La firma protocolaria de
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TOMA DE POSESION DE LOS NUEVOS DIRECTORES
GENERALES DE CALIDAD AMBIENTAL, DE DESARROLLO
SOSTENIBLE Y EDUCACION AMBIENTAL Y DE
SALUD PUBLICA Y PARTICIPACION

OMO resultado de las ultimas

elecciones autonémicas, el

Presidente de la Comunidad
Autonoma de Castilla-La Mancha,
don José Bono Martinez, dispuso la
creacion, mediante el Decreto
107/2003 de 7 de julio, de la Conseje-
ria de Medio Ambiente, encargando la
gestion de la misma a dofia Rosario
Arévalo Sanchez, anterior Directora
General de Salud Publica y Participa-
cién de la Consejeria de Sanidad. En-
tre las funciones de la nueva Conseje-
ria, figura el fomento y la coordina-
cion en relacion con el desarrollo sos-
tenible, y en el nuevo organigrama, se
crea la Direccion General de Desarro-
llo Sostenible y Educacién Ambiental,
que tiene, entre otras funciones, la de
apoyar y fomentar las iniciativas loca-
les para garantizar la calidad social,
ambiental y econdmica de los munici-

Toledo, julio de 2003

pios, es decir la

implantacion de

la Agenda 21 Lo-

cal en los ayunta-

mientos. El Pro-

yecto de Ciuda-

des Saludables,

que hasta ahora

gestionaba la

Consejeria de Sa-

nidad, serd asu-

mido, a partir del

afio 2004, por es-

ta Direccion Ge-

neral, que coordi-

nara con la Fede-

racion de Munici-

pios y Provincias

de Castilla-La Mancha y las Diputa-
ciones Provinciales la Red de Ciuda-
des y Pueblos Sostenibles de Castilla-
La Mancha.
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Entre los compafieros afectados por
los nuevos nombramientos figuran
don Mariano Martinez Cepa, anterior
Coordinador Regional de la Red, que
asume las competencias de la Direc-
cion General de Calidad Ambiental, y
al que deseamos desde este espacio
mucha suerte en su gestion, y la anti-
gua Coordinadora de Ciudades Salu-
dables en Talavera de la Reina, dofia
Mercedes Mayoral Arenas, que asume
las competencias de la Direccion Ge-
neral de Desarrollo Sostenible y Edu-
cacion Ambiental, donde se integrara
la Red de Ciudades Saludables de
Castilla-La Mancha.

A la Consejera de Medio Ambiente
le sustituy6 en la Direccion General
de Salud Publica y Participacion, do-
fia Berta Hernandez Fierro, responsa-
ble del Proyecto de Ciudades Saluda-
bles hasta su traspaso a la nueva Con-
sejeria.
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CONCLUSIONES DE LAS JORNADAS SOBRE
GESTION TECNICA DE LOS COORDINADORES
DE LA RED DE CIUDADES SALUDABLES
DE CASTILLA-LA MANCHA

Albergue Fuente Las Tablas (Cuenca), 8 al 10 de octubre de 2003

ON los objetivos de conocer la gestion técnica de
‘ los coordinadores de la Red de Ciudades Saluda-
bles en los dmbitos de su competencia, debatir y
poner en comun la experiencia en la gestién de los riesgos
ambientales y sanitarios en los municipios de la Red y pro-
poner medidas de actuacién homogénea en todas las ciuda-
des de la Red, se celebré, del 8 al 10 de octubre de 2003, en
el Albergue Fuente Las Tablas, de Cuenca, las Primeras
Jomadas sobre la Gestion Técnica de los Coordinadores de
la Red de Ciudades Saludables de la Regidn, que fueron or-
ganizadas por la Oficina Regional de la Red y coordinadas
por el Coordinador Técnico de la Red, Javier Santamarta
Alvarez.
Las Jornadas, que fueron inauguradas por la Directora
General de Salud Publica y Participacién, dofia Berta Her-
nandez Fierro, y la Jefe de Servicio de Salud de la Delega-
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Redaccién

cién Provincial de Sanidad,
dofia Margarita Abel Pareja,
se desarrollaron en diez se-
siones durante dos dias y
medio, a razén de dos sesio-
nes por la mafiana y dos por
la tarde. En cada sesion, de
dos horas de duracién, el po-
nente, un coordinador de la
Red especializado en el te-
ma, hizo la introduccion, de-
jando la hora siguiente para
el debate y la puesta en co-
man. En la tarde del jueves
se cont6 con la participacion
como ponentes del Director
General de Calidad Ambien-
tal, don Mariano Martinez
Cepa, y de la Directora Ge-
neral de Desarrollo Sosteni-
ble y Educacion Ambiental,
doflia Mercedes Mayoral
Arenas.

Los temas que se aborda-
ron fueron los siguientes:

La Educacion Ambiental en la Red de Ciudades Sa-
ludables.
*% Ciclo integral del agua.
Gestion de zonas verdes.
Gestion de residuos urbanos y peligrosos.
*+ RAMINP y contaminacidn acustica.
Gestion de residuos agropecuarios.
Ciudades Saludables hacia la Sostenibilidad. EIl futu-
ro de la Red de Ciudades Saludables y Sostenibles.
La implantacion de la Agenda 21 Local en un muni-
cipio.
La participacion ciudadana.
De cada sesion, el coordinador de las Jomadas extrajo, a
modo de resumen, las siguientes conclusiones, que fueron
sometidas a la aprobacion de los participantes:
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PRIMERA SESION: e La Guia de zonas verdes para Coordinadores de Ciuda-
EDUCACION AMBIENTAL des Saludables se configura como el documento de tra-
bajo base que establece las pautas de accion en la gestion

Ponente: Pilar Navarro Ferreros, Coordinadora de Motilla de estos espacios. _ _
del Palancar (Cuenca). * La intervencion de los Coordinadores en el disefio de

parques y jardines es fundamental para prevenir las ano-
malias y problemas derivados de su evolucidn.

TERCERA SESION:
CICLO INTEGRAL DEL AGUA

Ponente: Manuel Andeke Lengui, Coordinador de Manco-
munidad El Zancara (Cuenca)

» La Educacion Ambiental “no formal” se plantea como
una alternativa real y mas eficaz en la implementacion
de los programas de educacion ambiental desde la coor-
dinacion de Ciudades Saludables.

 Proponer la inclusion en el Programa Regional de Edu-
cacion Ambiental de la Direccidn General de Desarrollo
Sostenible y Educacion Ambiental de los medios técni-
cos y humanos de los que dispone la Red de Ciudades
Saludables. » Los Ayuntamientos tienen que asumir los costes deriva-

dos de la gestion integral del agua, su control y vigilan-
cia y repercutirlo en las tarifas correspondientes. La su-

SEGUNDA SESION: pervision del control de los abastecedores encaja en las

GESTION DE ZONAS VERDES competencias desarrolladas por los Coordinadores.

» El principal problema de las aguas residuales en los
Ayuntamientos se originan con los vertidos agroindus-
triales que comprometen la viabilidad de las depuradoras.
Legislar estos aspectos en las ordenanzas municipales
forma parte del conjunto de medidas que contribuyen al
cumplimiento de lo establecido en la vigente legislacion.

Ponente: Miguel Angel Gallardo, Coordinador de La Roda
(Albacete)

CUARTA SESION:
RAMINP/ CONTAMINACION ACUSTICA

Ponente: Carmen Herrranz Amo y Carlos Nogales, Coordi-
nadores de Toledo

« Las actividades molestas, insalubres, nocivas y peligro-
sas delegadas para su calificacion ofrecen un modelo
que se adapta a la realidad y es eficaz especialmente
cuando son gestionados por ponencias técnicas.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Ciudades saludables. #10, 1/12/2004.



Actividedes y Notidas

DE LA RED DE CASTILLA mLA MANCHA

Invierno 2004

El borrador de la nueva Ley de Ruidos puede ser una
buena herramienta para dar respuesta a los graves pro-
blemas que los ruidos plantean en las ciudades, requi-
riendo los Coordinadores un apoyo técnico en esta mate-
ria a la Red de Ciudades Saludables.

QUINTA SESION:
RESIDUOS URBANOS Y PELIGROSOS.
PUNTOS LIMPIOS YECOPARQUES

Ponente: Manuel Serrano Ldpez, Coordinador de Caudete
(Albacete)

 Laubicacidn, disefio y mantenimiento de los Ecoparques
/ Puntos Limpios es uno de los principales elementos de
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la proteccién ambiental en la recogida de los residuos ur-
banos y peligrosos cuya gestion se realiza normalmente
por las Oficinas de Ciudades Saludables.

» Los problemas de convivencia generados por la ubica-
cion de los contenedores de residuos urbanos apenas se
tienen en cuenta, obligando a buscar permanentemente
soluciones adaptativas.

SEXTA SESION:
RESIDUOS AGROPECUARIOS

Ponente: Miguel Angel Rubio Lépez, Coordinador de ADE-
MAN (Cuenca)

La gestion de los tratamientos de residuos ganaderos im-
plementado por la coordinacion de ADIMAN (Man-
chuela Conquense) es un modelo a nivel comarcal que
da respuestas al grave problema de los subproductos de
origen animal en pequefios pueblos de economia gana-
dera.

Se propone que los Ayuntamientos de la Red de Ciuda-
des Saludables soliciten, su participacion en la solucion
del tratamiento de los residuos ganaderos afectados por
el Reglamento 1774/2002, definiendo competencias,
modelos de gestion y vias de financiacion.

SEPTIMA SESION:
EL FUTURO DE LA RED

Ponente: Mercedes Mayoral Arenas, Directora General de

Desarrollo Sostenible y Educacion Ambiental de la
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OCTAVA SESION:
AGENDA 21 LOCAL

Ponente: Juana Olea Garcia, Coordi-
nadora de Hellin (Albacete)

» La implantaciéon de la Agenda 21
Local en Hellin aporta una expe-
riencia que puede servir de modelo
en la puesta en funcionamiento de
las Agendas del resto de las ciuda-
des.

» A pesar de la institucionalizacion y
de la burocratizacion que conlleva,
la Agenda 21 Local da cohesion a la
gestién municipal y fomenta la par-

Consejeria de Medio Ambiente. To-
ledo

« El futuro de la Red de Ciudades Sa-
ludables pasa por una nueva organi-
zacion que, desde la asuncion de los
compromisos de la Agenda 21 Lo-
cal, gestione e impulse el Proyecto a
nivel Regional.

» Los Convenios de colaboracion se-
guiran siendo el instrumento que
vincule ambas Administraciones,
Regional y Local, pero deben modi-
ficarse para contemplar aspectos la-
borales, profesionales, competen-
ciales, de formacion y otros relacio-
nados con su actividad.

ticipacion ciudadana en la toma de
decisiones.

NOVENA SESION:
PARTICIPACION
CIUDADANA

Ponente: Pedro Camacho Rios, Coor
dinador de Casas Ibafiez (Albacete)

Los procesos de participacion ciu-
dadana deben contar, como requisi-
to previo, con el respaldo del poder
politico municipal, sin el cual no
tiene sentido dicha participacion.
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PRESENTACION DEL LIBRO «LA RED DE CIUDADES
SALUDABLES DE CASTILLA-LA MANCHA 1991-2002» Y
TRASPASO DEL PROYECTO DE CIUDADES SALUDABLES

A LA CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE

Torrijos (Toledo), 10 de diciembre de 2003

ON motivo de la presentacion

del libro La Red de Ciudades
C Saludables de Castilla-La
Mancha 1991-2002, cuyos autores
son don Juan Carlos Montero Rubio y
dofia Mercedes Mayoral Arenas, ac-
tual Directora General de Desarrollo
Sostenible y Educacion Ambiental, se
celebrd un acto institucional en el Sa-
I6n de Plenos del Ayuntamiento de
Torrijos (Toledo), ultima ciudad in-
corporada a la Red, el dia 10 de di-
ciembre de 2003, que fue presidido
por el Consejero de Sanidad, don Fer-
nando Lamata, y que cont6 con la pre-
sencia de la Consejera de Medio Am-
biente, dofia Rosario Arévalo y de la
Alcaldesa de Torrijos, dofia Mercedes
Giner Llorca. En el mismo acto, y una
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vez hecha la presentacion del libro
que recoge resumidamente el desarro-
llo de las actividades y los principales
hitos y logros del
proyecto en su
primera década
de existencia en
nuestra comuni-
dad, se anuncié
oficialmente el
traspaso del pro-
yecto de la Con-
sejeria de Sani-
dad, que lo ha tu-
telado desde su
nacimiento  en
1991, a la Conse-
jeria de Medio
Ambiente, que
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Redaccion

asume, dentro de su Direccion Gene-
ral de Desarrollo Sostenible y Educa-
cion Ambiental, el reto de dar un nue-
vo impulso al proyecto e implementar
la Agenda 21 Local en todos los mu-
nicipios desde la estructura organiza-
tiva de la Red.

Al acto, organizado por la Direc-
cion General de Salud Publica y Par-
ticipacion de la Consejeria de Sani-
dad y la Alcaldia del Ayuntamiento de
Torrijos, asistieron alcaldes y conce-
jales de diversos ayuntamientos de la
region incluidos en la Red, autorida-
des sanitarias y ambientales y coordi-
nadores de la Red de Ciudades Salu-
dables, que testimoniaron con su pre-
sencia el apoyo a la Red, asi como los
cambios originados por el traspaso de
la misma a la Consejeria de Medio
Ambiente. El acto finaliz6 con un re-
frigerio en el incomparable marco del
patio medieval del Palacio de Pedro |,
sede actual del Ayuntamiento de To-
rrijos.
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ACTUALIZACION DE LA RED
DE CIUDADES Y PUEBLOS SOSTENIBLES
DE CASTILLA-LA MANCHA

MUNICIPIOS Y NUMERO Y PORCENTAJE DE

HABITANTES DE LA RED DE CIUDADES Y PUEBLOS
SOSTENIBLES DE CASTILLA-LA MANCHA - ANO 2003

% respecto

Provincia

ALBACETE

CIUDAD REAL

CUENCA

GUADALAJARA

TOLEDO

Municipios Habitantes
ALBACETE 149.507
Casas lbafiez 4.174
Caudete 9.096
Hellin 27.609
La Roda 13.793
Mane. Monte Ibérico (9 municip.)* 36.283
Villarrobledo 22.936

263.371
Alcézar de San Juan 26.402
Asociacion Alto Guadiana Mancha
(15 municipios)* 83.760
CIUDAD REAL 61.280
Puertollano 49.613
Tomelloso 29.833
Valdepefias 26.494
277.382
ADIMAN (33 municipios)* 39.063
CUENCA 46.491
Las Pedrofieras 6.580
Mane. El Zancara (16 municipios)* 12.695
Mota del Cuervo 5.644
Motilla del Palancar 5.163
San Clemente 6.534
Tarancon 11.796
Uclés 306
134.272
GUADALAJARA 67.640
Molina de Aragén 3.244
70.884
El Toboso 2.065
lllescas 10.940
Madridejos 10.544
Santa Cruz de la Zarza 4.505
Talavera de la Reina 76.011
Torrljos 10.173
TOLEDO 69.650
183.688
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CLM

15,00

15,80

10,46

Redaccion

URANTE este afio, se ha in-

corporado a la Red de Ciuda-

des Saludables los ayunta-
mientos de Santa Cruz de la Zarza,
Illescas y Madridejos, en Toledo, y la
Mancomunidad del Alto Guadiana en
Ciudad Real. Han solicitado su inclu-
sion o estan en tramite de informa-
cion, las Mancomunidad del Campo
de Calatrava, en Ciudad Real, Sierra
del Segura, Campos de Montiel y
Manchuela de Albacete, y Dulcinea
en Toledo.

CENSO DE POBLACION 2001

Numero total de municipios: 100
Nimero total de habitantes: 929.597
% habitantes con respecto

CLM: 52,96%
% ciudades mayores de
20.000 habitantes: 93%

i3 E
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Ciudad Saludable de Casas Ibanez

COMIENZA A FUNCIONAR EL PUNTO LIMPIO

N el mes de marzo comienza
a funcionar el punto limpio,
también Ilamado ecoparque,
en Casas Ibafiez. Estas instalaciones
ubicadas en nuestro Poligono Indus-
trial han sido construidas por la Dipu-
tacion Provincial de Albacete como la
siguiente fase del desarrollo del Plan
Regional de Residuos.
El recinto va a ser usado a partir de
ahora como el vertedero municipal en
el que habrad que depositar los mate-

Pedro Camacho Rios

Publicado en el Informativo Mensual de Casas Ibafiez

riales de forma selectiva conforme a
las leyes actuales. Este punto limpio
estara vigilado continuamente y dis-
pondrd de contenedores adecuados
para realizar la recogida selectiva de
envases y trapos contaminados, plas-
ticos, metales y chatarras, papel - car-
ton, restos de productos toxicos, aero-
soles, tubos fluorescentes, aceite de
motor y filtros, radiografias, pilas y
baterias usadas, aceites vegetales usa-
dos, ropa usada, desechos electrdni-

cos e informéticos, vidrios, trastos
desechados y voluminosos, restos de
maderas y muebles, y residuos de la
construccion a nivel doméstico (pe-
quefias obras).

Puntualmente informaremos de
como han de depositarse los residuos
una vez entre en funcionamiento este
nuevo “vertedero selectivo”, que sin
duda marcara un avance en la conser-
vacion de nuestro entorno y sus valo-
res naturales.

RECOGIDA DE VEHICULOS ABANDONADOS

OS vehiculos fuera de uso

(VFU) abandonados en los

campos, montes y ribazos del
término seran recogidos durante los
préximos meses por el Ayuntamiento
de Casas Ibafiez. Estos vehiculos se
consideran como residuos peligrosos
segun la actual legislacién, y su aban-
dono podria ser sancionado.

Pedro Camacho Rios

Publicado en el Informativo Mensual de Casas Ibafiez

La situacion de los vehiculos es
variada: aunque en algunos casos ya
no queda rastro de los contenidos
contaminantes del motor, muchos de
los restos no se encuentran identifica-
dos, otros lo estan pero no es posible
notificar al titular su retirada, y la ma-
yoria se encuentra en situacion de
baja en trafico desde hace afios.

Esta recogida se va a realizar con-
tando con la amable colaboracion del
gmpo local de bomberos del SEPEI,
que los utiliza para llevar a cabo las
précticas de destrozo habituales en la in-
tervencion sobre accidentes de tréfico.
Posteriormente, el Ayuntamiento coordi-
na la recogida para enviar estos restos
de vehiculos al desguace selectivo.

INTERESANTE EXPOSICION EN EL CENTRO SOCIAL

URANTE el mes de febrero se
puede visitar en el Centro Social
de Casas Ibafiez la exposicion
‘Desarrollo sostenible: realidades e inves-

tigacion’, que ha sido cedida por el Insti-
tuto Francés (Madrid), una institucion de-
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Pedro Camacho Rios

Publicado en el Informativo Mensual de Casas Ibafiez

pendiente de la embajada del pais vecino.

La exposicion se presenta en 18 pane-
les didécticos y trata sobre conceptos va-
riados acerca del desarrollo de las socie-
dades actuales. De gran utilidad para
escolares de E.S.O., ensefianza secunda-
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ria, y por supuesto el publico interesado
en general.

Cabe destacar la informacion existen-
te acerca de la fusion nuclear, que sin
duda sera uno de los centros de atencién
en un futuro no muy lejano.
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CREACION DE UNA OFICINA COMARCAL DE

OMO suele ser habitual en la

gestion de los pequefios mu-

nicipios (entendiendo como
tales los menores a 5.000 habitantes,
precisamente los mas abundantes en
estas zonas rurales manchegas), no
siempre disponemos de personal téc-
nico que pueda orientar &gil y directa-
mente a las autoridades locales y co-
ordinar la realizacion de actividades
destinadas a controlar los efectos de
nuestra sociedad sobre el medio, o
como minimo intentar llamar la aten-
cion (ni siquiera digo ya ‘educar’ o
‘sensibilizar’, eso vendria después en
muchos casos) sobre los problemas de
nuestros recursos naturales y nuestro
entorno mas y menos inmediato.

Por eso en La Manchuela de Alba-
cete nos encontramos -como en tan-
tas otras comarcas- con esta realidad,
motivo por el cual desde los inicios
en 1999 de la coordinacién en Casas
Ibafiez del Programa Ciudades Salu-
dables de Castilla-La Mancha se con-
siderd este vacio, intentando promo-
ver una linea de trabajo sistematica y
estable que se organizase desde el
Centro de Desarrollo Rural, del que
ya habian partido diversas iniciativas
que no pasaron de ser puntuales o re-
ferentes a un aspecto concreto de la
gestion ambiental en nuestra comarca.

Mientras tanto, desde Casas Ibafiez
hemos intentado atender las deman-
das puntuales de informacidn y orien-
tacién en cuanto a competencias y
problemas de indole ambiental de al-
gunos de los municipios de nuestra
comarca, por similitud en las cuestio-
nes que se producen dia a dia, y por
supuesto sin menoscabo de la inter-
vencién de otras administraciones de
orden superior.

La demanda de este servicio a ni-
vel comarcal se fue haciendo mas fre-
cuente en los altimos afios, a raiz del

MEDIO AMBIENTE

desarrollo de esta linea de trabajo en
la vecina Manchuela Conquense por
nuestros compafieros de ADIMAN vy
en la comarca Monte Ibérico. Por otra
parte, también estos afios han visto
aparecer una buena cantidad de nor-
mativa que confiere a los ayuntamien-
tos y sus autoridades nuevas compe-
tencias y necesidades de coordinacion
con otras administraciones en el &m-
bito de la gestion ambiental.

Cuando llegé el momento de con-
versar en comdn y ampliamente sobre
todo esto, durante la | Jornada de Me-
dio Ambiente y Sostenibilidad de la
Manchuela, que organizaron el 30 de

noviembre de 2002 en Iniesta ambas
asociaciones para el desarrollo de
‘Las Manchuelas’ albacetefia y con-
guense (que son una doble), se puso
de manifiesto definitivamente en va-
rios grupos de trabajo de lajornada la
necesidad de crear esta linea de traba-
jo a nivel comarcal.
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Pedro Camacho Rios

Estas circunstancias llegaron de la
mano junto con una propuesta varios
meses después de la Asociacion para
la Conservacion de los Ecosistemas
de la Manchuela (ACEM), que fue
presentada en la mesa de participa-
cion de medio ambiente y patrimonio
y luego aprobada por la junta directi-
va. Bésicamente se proponia una for-
mula en la que intervinimos varias
opiniones, consistente en la contrata-
cion de un técnico ajornada completa
y la creacién de una figura temporal
(por un afio) de un coordinador-direc-
tor a tiempo parcial y con experiencia
suficiente para organizar desde sus
comienzos esta nueva oficina y dina-
mizar su cometido, con el objetivo de
hacer el servicio operativo en el me-
nor tiempo posible.

Se consideré esta formula ante la
complejidad en el inicio y desarrollo
del proceso en la rigurosa préactica, asi
como la escasez de técnicos formados
en el trabajo directo con ayuntamien-
tos en el area técnica ambiental, un
ambito que desde hace afios viene tra-
bajando la Red de Ciudades Saluda-
bles de Castilla-La Mancha. Quienes
llevamos un tiempo con esto tenemos
claro hasta qué punto es costosa dicha
labor, que bien podria dar en llamarse
“mas alla de los protocolos”.

Por fin, la nueva oficina comarcal
de medio ambiente ha comenzado a
funcionar en enero de 2004 tutorada
por quien suscribe, para bien o para
mal, y anda prevista ya su inclusion
en la Red de Ciudades y Pueblos Sos-
tenibles una vez sean solventados me-
nesteres y tramites al efecto.

Nos imaginamos que nuestra histo-
ria no es mas que otro paso en el cami-
no, y a buen seguro no es distinta de la
de otras comarcas de la tierra de en
medio, mas s6lo pretendiamos decirlo
aqui para quien le pueda interesar.
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Ciudad Saludable de Caudete
CAMPANAS DE INFORMACION

Manuel Serrano Lépez

TIPOLOGIA DE LOS RESIDUQS Y CANTIDADES APROXIMADAS ADMITIDAS

" ACEITE m Fiw Il | BATERIAS S| ENSERES | MEDICA

RESIDUO DE MOTOR lia i | MENTOS
Cantidad 10 LITROS 10 LITROS 2 UNIDADES 60 KILOS 3 UNIDADES 3 UNIDADES 3 UNIDADES 5 KILOS 3 UNIDADES
Origen Procedente De origen Procedente Procedente De origen De origen De De De origen
de vehiculos domeéstico de vehiculos de obras doméstico doméstico  procedencia ncia domeéstico

de uso deuso  domiciliarias domeéstica domeéstica

particular

En el ecoparque
se pueden
depositar
cualquiera
de los residuos
que se indican,
entendiendo
por cantidades
aproximadas
aquellas
%e Se puedan
posilar
por la misma
persona
en el mismo dio
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{,QUE ES e ccopanque

Es una instalacién donde los vecinos de Caudete podemos
depositar, los residuos domiciliarios DE FORMA ORDENADA
EN CONTENEDORES ESPECIFICOS, DURANTE UN HORARIO
ESTABLECIDO.

QENO SE DEBE LLEVAR

NO SERAN ADMITIDOS
X RESTOS DE COMIDA
X RESIDUOS INDUSTRIALES
X RESIDUOS GENERADOS AL POR MAYOR

;PARA QUE

+ Poro EVITAR LOS VERTEDEROS INCONTROLADOS
en nuestro entorno.
+ Para FAVORECER LA GESTION
DE LOS RESIDUOS depositados,
priorizondo Ip REUTILIZAQON,
RECUPERACION y el RECICLAJE.
*Pora AHORRAR )
RECURSOS NATURALES Y ENERGIA

IDONDE ESTA 0

Dio Monona
LUNES cerrado
MANTES 10:00/14:00
MIERCOLES ~ 10:00/14:00
JUEVES 10:00/14:00

10:00/14:00
SABADO Kk00/ 14:00
DOMINGO I0N10 /14:00
Total 2400 horas

EL ECOPARQUE?
Tarde  Horas

cerrado
17:00 /19:30 6:30
17:00/19:30 630
1700 /1M0 630
17ri0/20ri0 70)
cerrado 400
cerrado  4:00
10:30 horas ~ 34:30

M.L.AYUNTAMIENTO

WRSYV

DE CAUDETE

DIPUTACION DE ALBACETE
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Ciudad Saludable de Guadalajara

CAMPANA DE SENSIBILIZACION CON LOS
ANIMALES DE COMPANIA

Carmen Vaquero Martinez

I. INTRODUCCION

E trataba de realizar una campa-

fia dirigida a nifios de 8 a 10

afios encaminada a sensibilizar
en un doble sentido, por un lado, con
los cuidados que un animal de compa-
fifa requiere y, por otro, con las nor-
mas que la tenencia de animales exige
para que todos respetemos tanto la
convivencia como los espacios comu-
nes de la ciudad.

La camparfia se ha desarrollado en
todos los colegios de la Ciudad de
Guadalajara, tanto publicos como pri-
vados, durante el segundo trimestre
del curso 2002-2003 y se ha basado en
el trabajo de los nifios con el material
que se les ha proporcionado desde la
Concejalia de Salud y en clases prac-
ticas a realizar en los espacios publi-
cos de la ciudad de Guadalajara.

La realizacion de esta campafia ha
sido posible gracias al Convenio de
colaboracion suscrito por la Conseje-
ria de Sanidad de la Junta de Comuni-
dades y la Concejalia de Salud del
Ayuntamiento de Guadalajara para el
desarrollo del Programa “Ciudades
Saludables” y al llustre Colegio de
Veterinarios de Guadalajara.

Dada la buena acogida que ha teni-
do el Programa entre todos los partici-
pantes (los nifios, los Equipos Directi-
vos de los Colegios, los Profesores,
los Veterinarios), hemos pensado rea-
lizarla durante el préximo curso.

Il. OBJETIVOS

m Objetivo General:

Cambiar las actitudes de los nifios
con respecto a los cuidados de los
animales domésticos.
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m Objetivos Especificos:

1. Disminuir la incidencia de zoo-
nosis transmitidas por los ani-
males domésticos.

2. Ensefiar a los nifios las normas
de higiene que la convivencia
con un animal doméstico exige.

3. Ensefiar a los nifios, de una for-
ma sencilla, las normas legales
basicas que deben cumplir los
propietarios de animales domés-
ticos, segun la legislacion vi-
gente en Guadalajara.

4. Trabajar con los nifios en estos
temas para que ellos sean capa-
ces de corregir malas actitudes
de los adultos.

5. Sensibilizar a los nifios con el
cuidado y limpieza de los espa-
cios publicos de la ciudad: par-
ques, aceras, plazas, etc.

I11. POBLACION DIANA

La poblacion diana de esta campa-
fia fueron todos los nifios de Guadala-
jara de edades comprendidas entre los
8y los 10 afios. En la ciudad de Gua-
dalajara durante el curso 2002-2003,
habia veintiin Centros de Ensefianza
Primaria, con una poblacién de 2.477
nifios de 8 a 10 afios.

De ellos, 772 niflos de ocho afios
estaban matriculados en tercero de pri-
maria y distribuidos en treinta y cuatro
aulas, 844 nifios de nueve afios matri-
culados en cuarto de primaria, distri-
buidos en treinta y tres aulas y 861 ni-
fios de 10 afios matriculados en quinto
de primaria, distribuidos en treinta y
seis aulas.

(En Anexo se adjunta la tabla de
Centros de ensefianza).
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IV. METODOLOGIA

1. Informacion a las Centros de
Ensefianza

Se envi6 una carta a todos los direc-
tores de los Centros de Ensefianza en la
que se les explicaba la Camparfia, sus
objetivos y su desarrollo. Junto con la
carta, firmada por la Concejala Delega-
da de Salud, se les remitia un extracto
de la campafia y, posteriormente, per-
sonal de la Concejalia presentaba a los
Directores el material con el que se iba
a trabajar con los nifios.

2. Trabajo en clase con los
alumnos

Consistio en repartir a cada uno de
los nifios una agenda que contiene,
ademas de los meses y los dias del
afo, mensajes relativos a las normas y
cuidados de los animales de compa-
fifa, extraidos de la Ordenanza Muni-
cipal Reguladora de la Tenencia y
Proteccion de Animales. Estos mensa-
jes estan redactados con lenguaje sen-
cillo adaptado a la edad.

Una actividad muy importante para
llevar a cabo en el aula, ha sido jugar
con los nifios, preguntando, por ejem-
plo, quienes de ellos tienen animales
de compafiia, como se llaman, quién
los cuida, etc., relacionando las res-
puestas de los nifios con los mensajes
de la agenda. Les han gustado mucho
los juegos mas participativos, como la
recogida de excrementos (de plastico,
naturalmente, pero muy “realistas”)
con las bolsas.

3. Juego-Concurso llamado:
“Imagina, dibuja y colorea”

Preparamos un juego de mesa pare-
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cido al clasico juego de “La Oca”, al
gue hemos llamado “El juego de las
Mascotas”, en el que se han dejado en
blanco algunas de las casillas del re-
corrido. El objeto del concurso era
imaginar, dibujar y colorear esas casi-
llas que faltaban.

Preparamos buenos premios para
los ganadores, al objeto de que la par-
ticipacion fuera abundante. Recibi-
mos 715 dibujos, de tan buena cali-
dad, que tuvimos que ampliar los pre-
mios e incluso otorgar uno especial a
un aula entera y a su profesora.

4. Trabajo con grupos en los
espacios publicos: “Brigadillas”

Este trabajo consistio en salir con
grupos de nifios por el centro de la
ciudad y sus parques, observando y
corrigiendo el comportamiento de los
animales, de las personas que los
acompanfan, la recogida de excremen-
tos, el uso correcto del bozal y co-
rrea..etc.

La actividad se ha realizado en fin
de semana, con los grupos de nifios
que estaban interesados, bajo peticion
previa de sus colegios y profesores.

Los grupos “brigadillas” salen a la
Ciudad acompafiados por personal de
la Concejalia de Salud, Policia Local
y un nutrido grupo de voluntarios de
mas edad del Programa ALCAZUL
Los profesores y sus padres acompa-
fian a los nifios, si asi lo desean.

V. DESARROLLO DEL
PROGRAMA:
CRONOGRAMA

1 Preparacion del material que pos-
teriormente se utilizaria con los ni-
fios en los colegios. Durante el mes
de diciembre de 2002 se prepard
todo el material a utilizar.

2. Contacto con los directores de los
centros para exponerles el desarro-
llo de la campafia y recabar su co-
laboracion y la de los profesores
durante el mes de diciembre.

3. Preparacion del trabajo en las aulas
junto con los profesores durante el
mes de enero de 2002.

4. Desarrollo de la campafia en febre-
ro, marzo, abril y mayo de 2003 en
dias lectivos se realiz6 el trabajo
en las aulas y en fines de semana el
trabajo en los espacios publicos.

5. Evaluacion de la campafia: mes de
junio de 2003.

VI. RECURSOS :

VI1.1. Materiales:

_ Agendas con mensajes cortos:
Habia 2.477 nifios escolarizados
en al ciudad de Guadalajara entre
8y 10 afios. Se prepararon 2.600
agendas.

_  Copias del boceto del juego de
las mascotas: En Guadalajara hay
veintiin Centros de Ensefianza
Primaria, con aproximadamente
ciento tres aulas, se necesitaron
trescientas copias
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_ Dipticos con las bases del con-
curso: Tantos como nifios de esa
edad, 2477 dipticos.

_ Bolsas para la retirada de excre-
mentos, a utilizar en el trabajo de
las “brigadillas” en los espacios
publicos. 500 unidades.

— Material de oficina, folios, so-
bres, fotocopias etc.

— Material informatico.

VI1.2. Humanos:

— Unapersona responsable de la
campafia que trabajé juntamente
con los técnicos del Programa de
Ciudades Saludables de la Conce-
jalia de Salud.

— 10 Veterinarios nombrados por el
Colegio de Veterinarios.

— 20 Voluntarios adolescentes que
participan en otros programas de
la Concejalia de Salud (ALCA-
ZUL).

Anexo |

Relacion de Centros participantes

N.° de alumnos

CENTRO

ALCARRIA
ALVARFANEZ
BADIEL

BALCONCILLO

CARDENAL MENDOZA

EL DONCEL

ISIDRO ALMAZAN

MARIA CRISTINA

OCEJON

PEDRO SANZ VAZQUEZ

RIO HENARES

RIO TAJO

RUFINO BLANCO

SAN PEDRO APOSTOL

CARDENAL CISNEROS

MARISTAS

NINA MARIA

SAGRADO CORAZON

SALESIANO

SANTA ANA

SANTA CRUZ
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N.° de alumnos N.° de alumnos

en 3.° en 4.° en 5.°
32 40 39
45 50 47
24 22 25
46 51 50
16 16 16
49 57 53
44 42 61
25 27 28
40 31 37
21 27 25
26 26 24
16 21 23
21 23 35
45 51 39
25 26 28
50 61 56
51 48 49
49 54 59
51 61 53
50 61 58
46 49 56
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REFLEJO DE LA CAMPANA EN LA PRENSA

BRIGADA CANINA

Publicado en «Nueva Alcarria», 28-04-2003

N grupo de jévenes de 3.°, 4.°

y 5.° de Primaria de diferen-

tes colegios de la capital es-
tan participando en una campafa del
Ayuntamiento de sensibilizacion con
los animales domésticos. El sibado
salian por primera vez en busca de
duefios que sacan a pasear a sus pe-
rros por la Concordia para comprobar
que los llevan con bozal, con correa y
que recogen los excrementos. Van
acompafiados de guantes y bolsas y
pueden sacar los colores a mas de
uno. Dicen que todos los dias se po-
drian imponer numerosas multas por
no cumplir con estos requisitos.

EL AYUNTAMIENTO
PREMIA A LOS
GANADORES DEL
CONCURSO
"IMAGINA, DIBUJA'Y
COLOREA™

Publicado en «Nueva Alcarria», 14-04-2003

N total de 600 alumnos de

Educacion Primaria de los

centros escolares de la ciudad
han participado en el concurso “Ima-
gina, Dibuja y Colorea” convocado
por la Concejalia de Salud del Ayun-
tamiento de Salud del Ayuntamiento
de Guadalajara, dentro de la campafia
de sensibilizacion con los animales
domésticos del programa Ciudades
Saludables.

Dada la calidad de los trabajos pre-
sentados, el Jurado calificador, que se
reunid la semana pasada, acordé otor-
gar ademas de los tres premios pre-

?720

vistos en las bases del concurso, otros
tres mas, asi como una mencion espe-
cial a los alumnos de 5.° A del Cole-
gio Sagrado Corazdn y a su profesora
Maria Reyes, en reconocimiento al
esfuerzo realizado.

El primer premio ha sido para Nu-
ria Esteban Ferrer, alumna del Cole-
gio Sagrado Corazon. El segundo pre-
mio para Sergio José Sol6rzano
Ureta, del Colegio Isidro Almazan. El
tercer premio, para Matias de San Fé-
lix Fitte, del Colegio Ocejon, y el
cuarto premio para Irene Andrés La-
zaro, del Colegio El Doncel; Lucia
Rodriguez Gonzélez, del Colegio
Santa Ana, y Loreto Jodra Galiano,
del Colegio Sagrado Corazén. La en-
trega de premios tendra lugar el miér-
coles en el Salén de Plenos del Ayun-
tamiento.

Carmen Heredia, concejala de Sa-
lud, que actu6 ademas como presi-
denta del Jurado, ha mostrado su sa-
tisfaccion por la alta participacion y
por la calidad de los trabajos presen-
tados.

EL CONCURSO
IMAGINA, DIBUJA'Y
COLOREA RECIBE
600 TRABAJOS

Publicado en «La Tribuna», 11-04-2003

N total de 600 alumnos de

Educacion Primaria de los

centros escolares de Guadala-
jara capital participaron en el concur-
so “Imagina, Dibuja y Colorea”, que
habia sido convocado por la Conceja-
lia de Salud del Ayuntamiento capita-
lino, dentro de la campafia de sensibi-
lizacién con los animales domésticos
del programa que lleva por titulo
“Ciudades saludables”.
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Carmen Vaquero Martinez

El jurado calificador, que se reuni6
la semana pasada, decidid, debido a la
gran calidad de los muchos trabajos
presentados, ampliar los premios pre-
vistos en principio en las bases del
concurso. De este modo, ademés de
los tres premios que se habian esta-
blecido inicialmente, se han agregado
otros tres, asi como una mencion es-
pecial a los alumnos de quinto A del
Colegio Sagrado Corazén de Guada-
lajara. Un reconocimiento que se ha
hecho extensivo también a la profeso-
ra de estos alumnos, Maria Reyes, en
reconocimiento al esfuerzo realizado
con la presentacion de los trabajos a
este concurso de salud.

El primer premio de este certamen
ha sido para Nuria Ferrer, alumna del
Colegio Sagrado Corazon. El segundo
premio ha recaido en el trabajo pre-
sentado por Sergio Solérzano Ureta,
estudiante del Colegio Isidro Alma-
zan. Matias de San Félix Fitte, del
Colegio Ocejon ha sido el alumno ga-
lardonado con el tercer premio.

El cuarto premio se ha ido para
una alumna del Colegio EI Doncel,
Irene Andrés Lazaro, una estudiante
de Santa Ana, Lucia Rodriguez Gon-
zélez y una alumna del Colegio Sa-
grado Corazén, Loreto Jodra Galiano.

La entrega de los premios de este
certamen tendra lugar el miércoles,
dia 23 de abril, a las 18:30 horas, en
el salén de plenos del Ayuntamiento.
La concejal de Salud, Carmen Here-
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dia, mostr6 su satisfaccion por el alto
indice de participacion registrado.

ENTREGADOS LOS
PREMIOS DE
"IMAGINA, DIBUJA'Y
COLOREA™

Publicado en «La Tribuna»,24-04-2003

ESPONSABLES del Ayunta-
Rmiento capitalino entregaron

ayer los premios del concurso
“Imagina, dibuja y colorea”, fruto de
una campafia puesta en marcha por la
Concejalia de Salud y el Colegio de
Veterinarios durante los meses de
marzo Yy abril entre escolares de cuar-
to y quinto de Primaria. Se trata de
una campafia de sensibilizacion con
los animales domésticos incluida den-
tro del programa “Ciudades saluda-
bles”. Durante el acto de entrega, el
teniente de alcalde Antonio Romén
destacOd que esta entrega de premios
pone el broche final a una campafia
que se ha caracterizado por una am-
plia participacion de escolares. De he-
cho, a este concurso se presentaron
cerca de 700 trabajos. Mediante las
iniciativas propuestas durante esta
campafia, los nifios han podido acer-
carse a la realidad y necesidades de
los animales domésticos y los cuida-
dos que precisa su tenencia. «Cree-
mos que es necesario aprender a tener
un animal en casa y que los nifios co-
nozcan la importancia de sus cuida-
dos y eviten los maltratos».

En esta campafia, que se desarrolla
en tres fases, han tomado parte casi
2.500 nifios de 103 aulas diferentes.
La entrega de premios que se desarro-
116 ayer en el salon de plenos del
Ayuntamiento pertenece a la segunda
fase, que ha consistido precisamente
en un juego para pintar y dibujar mas-
cotas.

La tercera fase se desarrollara du-
rante los dias 26 de abril y 6 de mayo,

en las que esta prevista la formacion
de “brigadillas” que saldran por distin-
tos parques y zonas verdes de la ciu-
dad para observar el comportamiento
de los animales y de las personas que
les acomparfian. «El Ayuntamiento esta
orgulloso de la enorme participacion
que ha registrado esta iniciativa de for-
macién», destac6 Roman.

Por su parte, el presidente del Cole-
gio de Veterinarios, Enrique Reus, que
la experiencia de los veterinarios que
han participado en charlas formativas
sobre tenencia de mascotas en los dis-
tintos colegios de la ciudad ha resulta-
do «especialmente gratificante».

CUIDAR EL MEJOR
AMIGO

Publicado en «Diario de Guadalajara»,
02-05-2003

El Ayuntamiento ensefia a los nifios
el cuidado responsable de los
animales domésticos

UANDO el mejor amigo del

hombre, el perro, se hace una

caca tremenda en pleno parque
de la Concordia, el animal no sabe lo
que hace, pero su duefio parece no
querer saber que su obligacion es re-
coger los excrementos de su mejor
amigo. Esta es una de las principales
infracciones que cometen cada dia
cientos de ciudadanos de Guadalajara
que, a falta de responsabilidad, nece-
sitarian un policia detras para hacerles
cumplir la normativa vigente.
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De momento, a los que si tienen
detrds es a un grupo de nifios que
-acompafiados de voluntarios y res-
ponsables de la campafia que esta
desarrollando el Ayuntamiento de
Guadalajara sobre sensibilizacién con
los animales domésticos- vigilaban el
sébado y volveran a hacerlo el proxi-
mo dia 10 de mayo, la Concordia y
San Roque para comprobar si los due-
fios de perros los llevan atados, con
bozal -en caso necesario- y recogen
sus cacas. Si no es asi, los chavales
les ensefian como deben hacerlo. Un
policia acompafia al grupo para, en
caso necesario, poner orden y la co-
rrespondiente multa.

Se trata fundamentalmente de edu-
cacion y, como la educacién empieza
desde nifios, el Ayuntamiento ha lle-
vado la campafia a todos los colegios
para alumnos de Primaria y, en la par-
te préctica, la ha sacado a la calle.

Hasta 500.000 pesetas

N total de 66 articulos y
Utres disposiciones finales

conforman la Ordenanza
Municipal Reguladora de la Te-
nencia y Proteccion de Anima-
les Domésticos. En ella se fijan
con detalle las normas que de-
ben observar los propietarios
de animales domésticos y se
establecen las sanciones para
los infractores. Las multas pue-
den oscilar desde 1.000 pese-
tas -en caso de infraccién leve-
hasta 500.000 para las infrac-
ciones muy graves. A pesar de
la existencia de la norma y de
la cuantia de las infracciones se
pueden contar por cientos dia-
rias, solo en la capital. La irres-
ponsabilidad de algunos, tiene
desesperados a la mayoria.

De cualquier forma, la nor-
mativa -toda normativa- esta
para cumplirla y, en caso con-
trario, hay que ser inflexibles
con quienes entienden todo lo
contrario.
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Ciudad Saludable de
Alto Guadiana Mancha

FIRMA DE ACUERDOS DE
COLABORACION CON EL PARQUE
NACIONAL DE LAS TABLAS DE DAIMIEL
Y LAS LAGUNAS DE RUIDERA

Maria Cruces Nifiez de Arenas

des Saludables de la Asocia- (Alhambra, Arenas de San Juan, Ar-  ce, Ruidera, San Carlos del Valle, Vi-
cion para el Desarrollo del Al-  gamasilla de Alba, Carrizosa, Dai- Ilarrubia de los Ojos y Villarta de San
to Guadiana Mancha, una comarca  miel, La Solana, Las Labores, Llanos,  Juan). Nuestro territorio se ubica al

SOY la coordinadora de Ciuda-  que esta integrada por 15 municipios ~ Manzanares, Membrilla, Puerto Lépi-
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Noreste de la provincia de Ciudad
Real, en plena Mancha, en torno a un
eje imaginario que viene delimitado
en sus polos por dos de los parajes
mas emblematicos de la Region, el
Parque Nacional de las Tablas de
Daimiel y el Parque Natural de Las
Lagunas de Ruidera. Esta circuns-
tancia marca nuestra estrategia de
desarrollo y constituye el pilar de
gran parte de las actuaciones que des-

arrollamos en el area de medio am-
biente.

Asi, desde nuestra incorporacion a
la Red de Ciudades Saludables en el
afio 2003, se ha firmado un acuerdo
de colaboracion entre la Asociacion y
el Parque Nacional de Las Tablas de
Daimiel, para la realizacion de pro-
gramas de educacion ambiental, ac-
ciones de sensibilizacion y concien-
ciacion de la poblacién para la conser-
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vacion y respeto del entorno y de es-
tos parajes, asesoramiento en temas
de desarrollo sostenible en el entorno
del parque, participacion en charlas,
cursos y seminarios promovidos por
ambas entidades, etc.

Proximamente, firmaremos otro
acuerdo de colaboracion en los mis-
mos términos que el anterior, con el
Parque Natural de las Lagunas de
Ruidera.

AGENDA LOCAL 21:
DESARROLLO DE ACTIVIDADES

L pasado 3 de diciembre, se

celebraban en Manzanares la

primeras Jomadas Técnicas
de AGENDA 21 dirigidas a conceja-
les y técnicos de Medio Ambiente de
los Ayuntamientos de la Asociacion,
contando con la presencia de Eugenia
Rodriguez de Madrid, Coordinadora
de la Red de Ciudades y Pueblos Sos-
tenibles de Castilla La Mancha y Al-
berto Lillo, responsable de Agenda 21
de la Diputacion de Ciudad Real.
Nuestro objetivo era dar una vision
general sobre la Agenda 21, los as-
pectos practicos que conlleva su apli-
cacion en la gestion municipal, pero
sobre todo, incidir en la necesidad de
utilizar esta herramienta para conse-
guir un desarrollo sostenible y equili-
brado de nuestros pueblos.

Los criterios sanitarios de la cali-
dad del agua de consumo centraron la
sesion de la tarde, que corri6 a cargo
de Javier Santamaria, Jefe de Servicio
de Desarrollo Sostenible de la Conse-
jeria de Medio Ambiente.

Esta jomada
abre un ciclo de
sesiones técnicas
que se celebraran
periddicamente, en
las que se aborda-
ran diferentes pro-
blematicas de la
gestion municipal
de distintas areas,

y que pretenden

servir de herra-

mienta a los técni-

cos y concejales

de nuestros Ayun-

tamientos para facilitar y mejorar su
labor diaria.

Por otra parte, la Asociacion editara
préximamente una guia de educacion
ambiental de la comarca, destinada a
escolares. Como novedad respecto al
proyecto inicial, destacar la incorpora-
cion de un capitulo de Agenda 21
adaptado a los escolares que se en-
cuentra en proceso de elaboracion.

Otra de las actuaciones que pon-
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dremos en marcha a lo largo de este
afo, es el “Estudio y deteccion de
nuevos yacimientos de empleo deri-
vados de la implantacion de Agenda
21 Locales en la comarca del Alto
Guadiana Mancha” proyecto con el
que nos proponemos detectar, conso-
lidar y diversificar los yacimientos de
empleo que proyecta la implantacion
futura de las Agenda 21 Local en la
comarca del Alto Guadiana Mancha.
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PRIMERAS JORNADAS DE VOLUNTARIADO
MEDIOAMBIENTAL

Mada
Jornadas Voluntariado Ambiental

L pasado 29 y 30 de Noviem-  ban desarrollando en todo el territorio
E bre, bajo el lema “...TU puedes nacional, y animaron a los asistentes

hacer mucho”, se celebraban  comprometerse con el medio ambien-
en Ruidera las primeras Jor-

nadas de Voluntariado Me-
dioambiental en nuestra co-
marca, que fueron inaugura-
das por la Consejera de Medio
Ambiente, dofia Rosario Aré-
valo y la Directora General de
Desarrollo Sostenible y Edu-
cacion Ambiental, dofia Mer-
cedes Mayoral Arenas.

A lo largo de dos dias se
abordaron diferentes proble-
maticas medioambientales,
planteando el voluntariado
como una eficaz herramienta
para atajar y tratar de solu-
cionar algunos de ellos. Para
ello, se contd con la presen-
cia de Ecologistas en Accion
y Adena, que expusieron di-
ferentes proyectos que esta-
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te y constituir grupos y asociaciones
para trabajar por la conservacion y el
cuidado de nuestro entorno.

También los directores de las Ta-
blas de Daimiel y Las Lagunas de
Ruidera, participaron en esta activi-
dad, explicando la situacién de ambos
parajes, y planteando diferentes alter-
nativas a desarrollar dentro del marco
del voluntariado.

La jomada del domingo concluyé
con la reforestacion del paraje “La
Finca de la Era Vieja”, en el término
municipal de Ruidera.

Estas jornadas han supuesto un
punto de encuentro y reflexion para
50 jévenes de entre 16 y 35 afios de la
comarca, pertenecientes a diferentes
colectivos (asociaciones, estudiantes,
etcétera) preocupados por la conser-
vacion de nuestro entorno, y que quie-
ren contribuir mediante acciones con-
cretas a la mejora de la calidad am-
biental de los espacios protegidos de
la comarca.
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Ciudad Saludable de Hellin

PROGRAMA MUNICIPAL DE EDUCACION
AMBIENTAL. CURSO 2002-2003

Raul Lucas, Silvia Casse, Juana Olea Garcia

El Programa Municipal de Educacion Ambiental en el curso 2002-2003 ha contado con la

CERCAR, atodos los escola-
res del municipio, la proble-
matica medioambiental mas

préxima es el objetivo inicial del Pro-
grama Municipal de Educacion Am-
biental. Objetivo que se va cumplien-
do afio tras afio porque en el curso
que concluimos, han participado
5.200 chicos y chicas de los niveles
educativos de infantil, primaria y se-
cundaria. 1.600 alumnos/as mas que
en el curso 2001-2002.

Los 2600 escolares se han acerca-
do a nuestro medio natural han reali-
zando los Itinerarios de “La Laguna
de los Patos”, del “Arboreto de Isso”
o el Itinerario Ecol6gico Urbano «Pa-
seando por Hellin». Se han realizado
talleres de «Cajas Nido» o de «Bolsi-
tas Aromaticas» y también se han
desarrollado charlas sobre «Adapta-
ciones de flora y fauna a habitats ur-
banos», «Aplicaciones tradicionales
de flora del entorno» y «El desastre
del Prestige». Los otros 2600 escola-
res han visto mas cerca problemas
como el de los residuos, el de la depu-
racion de aguas o el de la contamina-
cién atmosférica. También han dedi-
cado su tiempo a reciclar papel o a
fabricar jabon.

Los objetivos que se pretenden al-
canzar con las actividades realizadas
dentro del programa son los siguientes:

 Capacitar a los alumnos para

comprender y afrontar del mejor
modo posible las relaciones con
el Medio Ambiente que les ro-
dea.

participacion de 5.200 escolares

Conocer los principales proble-
mas ambientales del entorno y
los que afectan de forma general
a todo el planeta.

Posibilitar la reflexion y sentido
critico con propuestas de ideas
propias para intervenir en la con-
servacion de nuestro medio y en
la solucion de los problemas més
cotidianos.

Asumir la propia responsabilidad
ante los problemas del medio am-
biente y responder con actitudes
de respeto.

Examinar los efectos medioam-

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Ciudades saludables. #10, 1/12/2004.

bientales locales y mundiales
que provocan la incorrecta ges-
tion de los R.S.U, las Aguas Re-
siduales, la Contaminacion at-
mosférica, la Deforestacion...

Dichos objetivos son muy ambi-
Ci0SOS pero poco a poco avanzaremos
en su consecucion.

Con las diferentes actividades pro-
gramadas se posibilita modificar
comportamientos que nos permitan
conseguir un entorno saludable y
sostenible y ademéas hacernos respon-
sables de los problemas ambientales
que padece nuestro municipio.
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PARTICIPACION EN EL PROGRAMA
MUNICIPAL DE E.A.

m MEDIO
NATURAL

O MEDIO
URBANO

MEDIO NATURAL

ACTIVIDADES DESARROLLADAS

m Charla "Aplicaciones de = Itinerario Ecoldgico

flora" m |[tinerario Ecolégico - Laguna de los
) "Laguna de los Patos" Patos CONJUNTO
o
O Charla "Prestige” ™ 2%
6%
O Charla "Ecosistemas O Itinerario Ecolégico
Urbanos” “"Laguna de los
Lo Patos"MOCHILAS

2%

ITaller "Construcciéon C
Nido"
9%

O Itinerario Ecolégico

“"Arboreto"
24%
mraller "Bolsitas Arom m [tinerario Ecol6gico
0 "Arboreto” MOCHILAS
O Taller de Hoja infantil 5%
o

| mnerario teolégico
"Arboreto” CONJUNH

| Itinerario Ecoldgico Lo

Urbano "Paseando por
Hellin"

126

37 %
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MEDIO URBANO

ACTIVIDADES DESARROLLADAS

| Contaminacion

Atmosférica (2 sesiones) m\nalisis bolsa basura

6%
Itinerario Urbano

IEnergias renovables 3%

5%

O Reciclaje Papel
28%
0 Habitos saludables
9%

iGestion de Residuos

1%

0 Fab.jab6n
(Visita Depuradora fg%

20 iCiclo del Agua
5%

Todavia nos queda mucho por hacer y ya estamos trabajando en la programacion del proximo curso escolar don-
de esperamos conseguir la participacion de todos los centros y la consolidacion del Programa Municipal de Educacion

Ambiental.
27®
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Ciudad Saludable de
La Planchuela Conguense (ADIMAN)

FORMACION DE MANIPULADORES DE
AUMENTOS EN LA MANCHUELA

O son hechos insélitos que un
medio de comunicacion nos
anuncie un brote de salmone-

losis 0 que han hospitalizado a alguna
persona por ingerir bebidas que conte-
nian detergente, o incluso que alguien
nos cuente que encontrd un pelo en la
sopa. Normalmente suele estar detras
una inadecuada manipulacion de los
alimentos a lo largo del proceso pro-
ductivo y hasta su consumo.

La Organizacién Mundial de Salud
ya confirma, en su documento “Méto-
dos de vigilancia sanitaria y de ges-
tibn para manipuladores de alimen-
tos”, de 1989, que las medidas mas
eficaces para evitar las enfermedades
transmitidas por alimentos son las
preventivas basadas en la formacion
de los manipuladores de alimentos, en
detrimento de los criterios anteriores
basados en los reconocimientos médi-
cos como medio para prevenir las en-
fermedades.

En Espafia las normas relativas a
los manipuladores de alimentos son
establecidas por el Real Decreto
202/2000 de 11 de febrero, el cual,
ademas, regula las responsabilidades
de las empresas y las modalidades pa-
ra la verificacion de la observancia de
dichas normas. Esta disposicién obli-
ga a los manipuladores de alimentos y
a las empresas del sector alimentario
en donde estos presten sus servicios;
siendo de aplicacion en todos aquellos
aspectos referidos a la preparacion,
fabricacion, transformacion, elabora-
cioén, envasado almacenamiento, trans-
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porte, distribucion, venta, suministro
y servicio de productos alimenticios al
consumidor. Segun este Real Decreto
las empresas del sector alimentario
garantizaran que los manipuladores de
alimentos dispongan de una forma-
cion adecuada en higiene de los ali-
mentos de acuerdo con su actividad
laboral, estando esta directamente re-
lacionada con la tarea que realizan y
con los riesgos que conllevan sus acti-
vidades para la seguridad alimentaria.

Segun fuentes de la Delegacién de
Sanidad de Cuenca uno de los moti-
vos que ha sido causa de un mayor ni-
mero de sanciones en la provincia ha
sido el no disponer por parte de los
empleados de la correspondiente acre-
ditacion en formacién como manipu-
ladores de alimentos. Por otra parte
La Manchuela cuenta con una gran
cantidad de establecimientos de res-
tauracion, asi como empresas donde
se transforman y envasan alimentos,
como es el caso del champifién y las
setas cultivadas (no olvidemos que La
Manchuela, con una produccién que
supera los 40 millones de Kg, supone
el cincuenta por ciento de la produc-
cién nacional de esos productos); em-
pleando a una gran cantidad de mano
de obra que trabaja en un contacto di-
recto con los alimentos.

A la vista de todo lo anterior, y an-
te la falta de opciones formativas en la
Comarca, ADIMAN se plantea, bajo
la premisa de la seguridad alimentaria
y con miras al mantenimiento y refor-
zamiento de la actividad econdmica
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de la Comarca, la coordinacion e im-
plantacion en la misma de un Progra-
ma de Formacidn para Manipuladores
de Alimentos. Este programa se ha en-
marcado dentro de las actividades que
desarrolla ADIMAN como coordina-
cion del programa regional “Ciudades
Saludables”; y ha sido financiado con
cargo a la Iniciativa europea LEA-
DER + que ADIMAN gestiona en la
Comarca. El desarrollo del programa
de formacion de manipuladores de ali-
mentos en La Manchuela ha supuesto
una inversién de 39.880,00 € de los
cuales los beneficiarios de las accio-
nes formativas solamente han debido
aportar 16.224,00 €. Para el desarro-
llo del mismo ADIMAN ha contado
con la colaboracién de dos Entidades
Formadoras de Manipuladores de Ali-
mentos, debidamente acreditadas se-
gun el Decreto la Consejeria de Sani-
dad de Castilla-La Mancha 52/2002,
de 23 de abril.

Fruto del programa formativo se
han desarrollado 31 cursos a lo largo
de 20 poblaciones de la Comarca (Ta-
bla 1) entre noviembre de 2002 yjunio
de 2003, que a permitido la formacion
de 1.058 profesionales. En cuanto a
los sectores econdémicos afectados por
el programa destaca la Restauracion,
bares/cafeterias con alrededor del 55%
de los alumnos (Gréfico 1), le han se-
guido en importancia las industrias
transformadoras y envasadoras con
cerca del 30% de los alumnos, comer-
cio minorista (10%) y carnicas/pesca-
dos y otros sectores (5%).
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Tabla 1
Distribucién de alumnos y cursos por poblaciones Grafico 1. Sectores de formacion en
Poblacion N Alumnos N7 Cursos manipuladores de alimentos en la Manchuela

Almodovar del Pinar 59 1
Buenache de Alarcén 19 1
Campillo de Altobuey 36 1
Casas de Benitez 58 2 | ransformadoras Restauracion/Bares
Casaslmarro 147 3 y envasadoras y cafeterfas
El Picazo 83 2 I B
Enguidanos 22 1
La Pesquera 29 1
Ledafia 25 1
Minglanilla 63 1
Motllla del Palancar 76 2
Pozomargo 18 1
Quintanar del Rey 99 2
Rubielos Bajos 28 1
Sisante 69 3
Tébar 42 3
Villagarcia del Llano 37 1
Villalpardo 26 1 Cérnicas/pescados
Villanueva de la Jara 80 2 y otros
Villarta 42 1 S0

Total 1.058 31

AREA DE APORTACION DE RESIDUOS
PELIGROSOS PROCEDENTES DE LA
AGRICULTURA EN LA COOPERATIVA DE
CAMPO DE INIESTA

UNA EXPERIENCIA
PILOTO PARA LA
GESTION DE LOS
RESIDUOS PELIGROSOS
PROCEDENTES DE LA
ACTIVIDAD AGRARIA

EGUN el R.D. 952/1997, de 20
Sdejunio, por el que modifica el

Reglamento para la ejecucion
de la Ley 20/1986, de 14 de mayo,
Béasica de Residuos Tdxicos y Peli-
grosos, se considera a los Plaguicidas
y a sus envases como residuos toxicos
y peligrosos.

Miguel Angel Rubio Lépez

Segun la normativa
vigente el poseedor de
residuos peligrosos (en
este caso el agricultor)
esta obligado, siempre
gue no proceda a gestio-2
narlos por si mismo a:
1 -Entregarlos a un
gestor, para su valori-
zacion o eliminacion, o
participar en acuerdo
voluntario o convenio
de colaboracion de es-
tas operaciones. mientras los mantenga en su poder.
2. -Mantenerlos en condiciones de 3.-Sufragar los correspondientes
adecuadas de seguridad e higiene, gastos de gestion.
29®
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A lo largo del afio 2003 la UCl1la
puesto en marcha, en colaboracion
con ADIMAN un proyecto piloto para
la gestion de los Residuos Peligrosos
procedentes de la Agricultura, entre
los que se incluyen los envases de los
productos fitosanitarios y los residuos
de la maquinaria agricola (baterias,
aceites, filtros, etc.).

Mediante este proyecto la Coopera-
tiva crea un area de aportacion para
este tipo de materiales, se inscribe co-
mo Pequefio Productor de Residuos
Peligrosos y gestiona los residuos a
través de un gestor autorizado. De es-
ta manera la cooperativa “asume” la
responsabilidad de sus socios y les fa-
cilita a estos el cumplimiento de sus
obligaciones.

Entre los residuos gestionados cabe
destacar los envases de productos fito-
sanitarios de los que, segin datos
aportados por la UCI] esta cooperati-
va comercializa entre sus socios 6.800
unidades de productos fitosanitarios
en formatos de 1y 5 litros, lo que su-
pone un volumen aproximado de 267
m3afio. En las materias activas de los
productos comercializados se encuen-
tran representados casi todos los gran-
des grupos de pesticidas. La mayor
parte de los productos comercializa-
dos tienen una alta toxicidad, estando
calificados como nocivos o toxicos,
algunos de ellos de contrastado carac-
ter mutagénico y/o carcinogénico:

9.30

— Organoclorados (p.e. lindano).

— Organofosforados (Dimetoato,
Malation, Triclorfon, Clorpiri-
fos, Fenitrotion, Clorfenvinfos,
etcétera).

— Carbamicos (Tiodicarb, Oxadi-
xil, Metadxil, etc.).

— Piretroides (Fenvalerato, Delta-
metrin, etc.).

— Etc.

Hasta la puesta en marcha de este
proyecto estos residuos no estaban so-
metidos a ningun tipo de gestion y los
envases, una vez acabado el contenido

eran abandonados en el campo,
incinerados, o incluso utiliza-
dos para otros usos.

Los problemas que la “no
gestion” supone son de sobra
conocidos en relacion a la sa-
lud de las personas y al medio
ambiente, como ejemplo pue-
den citarse: la generacién de
substancias o0 reacciones muy
peligrosas durante la combus-
tion, la afeccion a las plantas y
a la fauna, o la contaminacion
de las aguas.

El proyecto se ha planteado

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Ciudades saludables. #10, 1/12/2004.

como una primera iniciativa de carac-
ter demostrativo, con el fin de exten-
der la experiencia a otras cooperativas
de la comarca. El objetivo de ADI-
MAN en este sentido es que a lo largo
del afio 2004 y 2005 se pueda contar
con un sistema de gestion de los resi-
duos peligrosos procedentes de la
agricultura en todos los municipios de
la comarca.

Este proyecto se engloba dentro del
Programa que esta desarrollando ADI-
MAN en la comarca de la Manchuela
Conquense para la promocién de una
Agricultura més Sostenible. Este pro-
grama incluye la realizacion de accio-
nes de sensibilizaciéon y conciencia-
cion para la implantacion de buenas
practicas agricolas (charlas y semina-
rios), la publicacion de material divul-
gativo genérico y especifico, la reali-
zacion de acciones formativas, la pro-
mocion de la agricultura ecoldgica y
la financiacion y/o coordinacion de
proyectos especificos como el que se
acaba de presentar.

1 Cooperativa Agricola Unién del Campo
Iniestense.
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Ciudad Saludable de Madridejos

MADRIDEJOS SE INCORPORA A LA RED DE
CIUDADES SOSTENIBLES

ADRIDEJOS esta al Sures-
te de la provincia de Tole-
do, en el limite entre la co-

marca de La Mancha y las Ultimas
estribaciones de los Montes de Tole-
do, a 697 m. de altitud sobre el nivel
del mar. Tiene 262,1 Km2de extensién
y una poblacion de 10.617 habitantes.

Se encuentra situado a la altura de
la intersecciéon Autovia Andalucia-Ca-
rretera C-400 Toledo a Alcazar de San
Juan. Municipio eminentemente agri-
cola, tiene ain muchas necesidades,
entre ellas las sanitarias y medioam-

bientales, que se esperan cubrir con
su adhesion al Programa de Ciudades
Saludables.

Por ello, Madridejos se incorpora a
la Red de Ciudades Saludables de
Castilla-La Mancha el 23 de Abril de
2003 mediante la firma del Convenio
de Cooperacion entre la Consejeria de
Sanidad de la Junta de Comunidades
de Castilla-La Mancha y el Ayunta-
miento. En Agosto se realiza el proce-
so de seleccion y nombramiento del
Coordinador del Programa de Ciuda-
des Saludables.
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Desde este momento esperamos
mejorar el nivel de salud de Madride-
jos, primero, realizando un diagnosti-
co de salud y después potenciando
aspectos y realizando actividades que
mejoren la calidad sanitaria y am-
biental del municipio. Para conseguir
este objetivo, pido desde estas pagi-
nas la ayuda y el apoyo de todos los
Coordinadores de la Red. Asimismo,
ofrecer nuestra ayuda a las demas
ciudades, aunque somos conscientes
de nuestras grandes limitaciones ini-
ciales.
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Ciudad Saludable de
Nota del Cuervo

DIA DEL ARBOL 2003

Julia Carrascosa Contreras

OMO ya viene siendo
tradicional en la locali- =
dad, este dia se ha cele- nuestra VeCIna
brado “el dia del &rbol” con la ]
plantacion de arboles en el Nuevo
Poligono Industrial denominado Ia E N C I N A
“La Sema” donde por planea-
miento urbanistico iba destinada
una zona verde.

Se llevaron 120 pinos pifione-
ros para su plantacion y acudie-
ron a la celebracion de este dia
unas 300 personas (padres, ma-
dres, abuelos/as, nifios, jovenes).

La tierra estaba preparada y
cada uno de los participantes po-
nia su arbol al que se le ponia
una etiqueta con su nombre y

después se regaba, ademas si . .
eran nifios/as se les daba una nombre vulgar: encina, carrasca

bolsa de chucherias. nombre cientifico: quereos
La campafia de sensibiliza-
cion se hizo por todos los co- D IA DEL AR BO L
lectivos del pueblo- pegando Domingo, 22 marzo 2002 (de 10 a 14- hras.)

carteles, repartiendo pegatinas

y haciendo una actividad de TODOS PLANTAREMOS NUESTRO ARBOL
cuentaleyendas “Mi vecina la en la ZONA VERDE del Poligono Industrial.
encina milenaria” (contada en Ayuntamlento de MOTA DEL CUERVO
el anexo 1).
Dia 17 de marzo Colegio Pilar 1l 8 aulas 200 nifios
Dia 18 de marzo Colegio Santa Rita 7 aulas 140 nifios
C.A.l. Bald 3 aulas 60 nifios
Club de la 3.a Edad 50 abuelos
Dia 20 de marzo Colegio Pilar | 10 aulas 200 nifios
Dia 21 de marzo Centro Ocupacional de discapacitados 40 personas
Instituto Julidn Zarco 200 personas

Con la Educacion Ambiental los 900 personas de todos los colectivos. 23 de marzo de IOh a 14h participa-
dias 17, 18, 20 y 21 se lleg6 a unas En la plantacion de arboles del dia  ron 300 personas.
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LEYENDA DE LA ENCINA/CARRASCA

RASE una vez un inmenso ca-

rrascal de los que tanto abun-

dan en las comarcas prepire-
naicas. Ya conocéis las carrascas:
fuertes, serias, desafiantes a las incle-
mencias del tiempo, escondrijos de ja-
balies que buscan sus frutos y marco
incomparable para todos los cuentos y
misterios.

Es légico que las encantarias, que
disfrutaban haciendo el mal por todos
los pueblos de alrededor, se cobijasen
en él. Salian al anochecer, cada una
con su programa de trabajo que ha-
bian planeado la noche anterior y a
media noche volvian volando con sus
escobas para dar
cuenta las unas a
las otras de las fe-
chorias que habian
realizado.

—Yo, amigas
mias (decia una) he
desencadenado una
tormenta horrorosa
con toda la traca de
truenos, rayos y re-
lampagos y con
una centella le he
matado al sefior
Justo la mejor vaca
que tenia. Ademas,
en los huertos del
Vero no ha queda-
do ni un frutal sano
para el verano que
viene.

Todas aplaudian.

Otra contaba:

—Pues yo he
dado el mal de ojo
al bebé de casa El
Corto. El nifio se ha
negado a mamar y
dentro de unos po-
cos dias espero que

MILENARIA

esté escuchimizado y pronto se mue-
ra.

—Yo he conseguido enfrentar a to-
da la gente del pueblo de modo que ya
no se habla uno con otro y todo el lu-
gar se ha convertido en un infierno de
riflas y disputas.

Y asi, cada bruja iba contando sus
hazafias.

Luego cada una se retiraba a dor-
mir a su carrasca preferida y a rumiar
los males que podria hacer la noche
siguiente.

Todos los campesinos de los pue-
blos cercanos vivian angustiados con
Ins males de las encantarias. Sabian
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que la Unica ocasién para poder ata-
carlas era cuando de madrugada haci-
an su colada en el rio y tendian sus ro-
pas a secar por los arbustos de sus ori-
llas y que si conseguian robarles algu-
na prenda, con ella el adivino podria
deshacer sus hechizos.

Pero parecia imposible sorprender-
las porque siempre quedaba alguna vi-
gilando para dar la voz de alarma. Y
cuando los hombres aparecian arma-
dos de horcas, azadas, cuchillos y ga-
rrotes, ellas corrian al carrascal, su re-
fugio mas seguro. Alli no podian ca-
zarlas. En cuanto llegaban a él, grita-
ban:

33SU
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“Pie sobre las hojas
cuerpo para arriba
al centro de la copa.”

Y se perdian entre la hojarasca as-
peray llena de plas, de modo que era
imposible alcanzarlas.

Y aln cuentan que, una madrugada
del més crudo invierno, los pobres la-
bradores, con las boinas caladas para
defenderse del terrible frio, y que ha-
bian decidido dar una batida por el ca-
rrascal, al llegar alli, de pronto, por un
encantamiento misterioso vieron c6-
mo sus boinas desaparecian, como
evaporadas, de sus cabezas mientras
se escuchaban las carcajadas de las
brujas por el bosque. Ellos espantados
huyeron a todo correr hacia el pueblo.

Pero no todas las carrascas pareci-
an felices por prestar su cobijo a las
encantarias que tantos dafios perpetra-
ban. Una de las encinas, la mas joven
y débil, sin experiencia ninguna, pero
que tenia un corazon de oro, protesto:

—Esas malvadas brujas han conse-
guido que nuestro carrascal sea el de
peor fama de toda la montafia. La gen-
te lo teme y lo maldice. Yo pienso que
tendriamos que negar el cobijo a seres
tan diabdlicos.

Las demas carrascas quedaron ato-
nitas al oirla. Se miraban unas a otras
con cara de protesta ante tamafio dis-
parate. Siempre habia sido asi y no es-
taban dispuestas a que las cosas cam-
biaran por culpa de esa carrasquilla de
nada.

—jCbémo se nota —dijo la mas an-
ciana (que parecia la reina de todas)—
que eres una chiquilla sin experiencial
A nosotras nos parece muy bien que
vengan las brujas. De esa manera, los
lefladores no se atreveran a venir a
cortar nuestras ramas. Si sufren, que
sufran; si tienen frio, que se aguanten.
Nosotras también soportamos la cru-
deza del invierno y los ardores del ve-
rano. Somos fuertes y no nos importa
que los hombres, tan debiluchos, se
mueran. Que se joroben...

La carrasca joven se defendia y les
reprochaba:

—Pues sois una egoistas. Si los
hombres nos quitan ramas, nosotras
las podemos volver a hacer y asi ellos
no sufren.

Las demés se reian:

—Con tan buen corazon,
aguantaras tu.

—Pues aunque vosotras no querais,
yo si que voy a actuar y desde ahora
les voy a prohibir a las encantarias
que se escondan entre mis ramas. Y si
es preciso, hasta delataré su escondite.

Las brujas escuchaban atentas la
discusion de las carrascas y se reian
de las bravatas de la més joven. Pero,
por si acaso, decidieron que seria me-
jor cambiar de refugio y marcharse a
otro carrascal mas lejano. Pero como
estaban agradecidas a las carrascas
viejas les dijeron:

—Por habernos ayudado siempre,
gueremos premiaron y concederos lo
gue nos pidais. Ya podéis formular
vuestros deseos, que seran cumplidos.

Las carrascas se alegraron, entu-
siasmadas por esa posibilidad de cam-
biar su suerte.

Un grupo de ellas expuso:

—Todos los arboles del bosque son
hermosos, menos nosotras. Ellos tie-
nen unas hojas hermosisimas mientras
que las nuestras son de lo mas feo y
ademas estan llenas de pinchos. Que-
remos que de ahora en adelante nues-
tras hojas sean de oro.

Otras carrascas pidieron:

—Nosotras no queremos oro, por-
gue no lo necesitamos absolutamente
para nada, pero no estamos de acuer-
do con el aspecto de nuestras hojas y
queremos tenerlas hermosas y brillan-
tes. Por eso querriamos que fuesen de
cristal fino, y también nuestras bello-
tas. Los demas arboles nos desprecian
y eso nos entristece. Ademas, de esta
manera habria variedad en nuestro ca-
rrascal y seria el mas famoso del
mundo.

Otro grupo pidieron tener, en cam-
bio, un aroma agradable y apetitoso
que llamase la atencion de todos y que
para eso sus hojas estuviesen exquisi-
tamente perfumadas.

poco
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Las brujas les concedieron sus pe-
ticiones y abandonaron el bosque,
Unicamente la carrasca joven se con-
formaba con lo que era. Las otras en-
seguida se vieron enriquecidas a su
gusto.

Lo malo es que llegd el invierno
con sus cierzos, que suelen ser terri-
bles. Las carrascas que tenian sus ho-
jas de cristal, vieron consternadas c6-
mo el vendaval se las arrancaba una a
una, igual que sus bellotas, y al caer al
suelo quedaban irremisiblemente he-
chas pedazos. Al perder sus hojas y
frutos murieron de tristeza. Un dia
aciago, unos contrabandistas pasaban
por el carrascal y se quedaron en entu-
siasmados con su riqueza: muchas en-
cinas tenian sus hojas y sus bellotas de
oro de muchos quilates. Naturalmente
las arrancaron para llenar sus sacos, y
también las desgraciadas carrascas
murieron en unas pocas semanas. Y, lo
que es peor, las otras carrascas sélo
aguantaron hasta la primavera. Y es
que, una mafiana de mayo, un pastor
que conducia su rebafio de cabras ob-
servd que una de ellas se lanzaba ha-
cia los arboles que quedaban con vida,
atraida por el dulce perfume que ema-
naban, y se ponia a pastar con avidez
alguna de sus hojas desprendidas.
Pronto le siguio el resto de las cabras.
El pastor, al comprobar la apetencia
de sus animales, llamé a sus compa-
fieros y en pocos dias arrancaron todas
las apetitosas hojas para darlas de co-
mer a sus ganados.

Asi fue desapareciendo el carras-
cal. Solamente qued6 una. La mas jo-
ven, que continuaba siendo la carrasca
normal de por vida. Y fue creciendo,
creciendo, al paso de los siglos hasta
convertirse en carrasca milenaria,
frondosa, hermosa, fuerte y orgullo de
todas las gentes de la comarca.

Asi desaparecieron las brujas. Asi
murieron las carrascas orgullosas. Las
que ahora se ven por alli, son norma-
les, sin hojas de vidrio o de oro, sin
perfumes especiales. Sencillamente
carrascas y dispuestas, ellas también,
a ser milenarias.
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HOMENAJE AL ARBOL

Noticia publicada en el «Dia de Cuenca» del martes 25 de marzo de 2003

OTA del Cuervo no se

olvidé de los arboles,

por eso, con motivo de
la celebracion del Dia del Arbol,
durante la semana pasada se han
organizado diversos actos bajo el
lema “Nuestra vecina, la encina”.
Bajo la coordinacion de la res-
ponsable del “Programa de Ciu-
dades Saludables”, Julia Carras-
cosa, y de la Animadora Socioco-
munitaria, Silvia Fernandez, este
domingo tuvo lugar en la zona
verde del Poligono Industrial “La
Sema” la plantacion de pinos pi-
fioneros, un tipo de arbol autdcto-
no de esta zona. Esta es una ini-

pretendido hacer una actividad abierta

biental en los colegios, a un total
de 700 personas segun apunta
Julia Carrascosa. El objetivo de
todo esto ha sido, seglin la res-
ponsable de “Ciudades Saluda-
bles”, “el fomento del respeto, y
la concienciacion de la impor-
tancia de los arboles en nuestra
vida”.

El lema empleado para este
dia, ha servido de conmemora-
cion al inmenso valor de la reco-
nocida como “Encina Milenaria”,
que situada en el término de la lo-
calidad motefia es todo un refe-
rente en el entorno natural de la
localidad. Se han repartido pega-

ciativa que se viene repitiendo a lo  atoda la gente del pueblo”. tinas cuyo tema giraba en torno a este
largo de varios afios, y que, como ha Ademas, durante la semana se ha  simbolo de Mota y de la naturaleza
manifestado Silvia Fernandez, “se ha  proporcionado formacion medioam-  mediterranea.
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PRINCIPALES ACTUACIONES REALIZADAS
DESDE EL. PROGRAMA DE CIUDADES
SALUDABLES EN SU PRIMER ANO DE VIDA

OS comienzos siempre son di-

ficiles, ya que hay que empe-

zar toda una serie de actuacio-
nes que nunca se han realizado en el
municipio ni siquiera se ha oido ha-
blar de ellas. Ahora después de un
afio de trayectoria y mirando las ac-
tuaciones que he llevado a cabo
(siempre con la ayuda incondicional
de mis “compéas” de Ciudades Saluda-
bles y de mi Ayuntamiento) siento re-
compensado todo el esfuerzo ya que
esta dando buenos frutos. Por todo lo
anterior me gustaria comentar rapida-
mente algunas de las cosas que desde
aqui hemos realizado y que para mi
son las primeras cosas que llevo a
cabo:

EDUCACION AMBIENTAL:

— Hoja informativa de la puesta en
funcionamiento de la Oficina de
Ciudades Saludables para que la
conozcan los ciudadanos (funcio-
nes, ubicacién, horario, responsa-
ble, campafias...).

— Taller de un mes para el Programa
de Integracion de Transelntes (5
personas): “Habitos saludables:
alcohol y drogas”.

— Taller de un mes para el Programa
de integracion de Inmigrantes (10
personas): “Alimentacidn correcta
y saludable en la vida cotidiana”.

— Taller de un mes para la Escuela de
Padres (20 personas): “Buenas ma-
neras ecoldgicas en la vida diaria”.

— Taller de un mes para el PRIS
(programa de Insercién Social),
12 personas: “Prevencién de ries-
gos laborales y ambientales en el
trabajo”.
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— Talleres en la Escuela de Verano
2003 para nifios entre 3y 11 afios
en el horario de 9 a 13 horas. Se
realizaron los siguientes talleres:
* Residuos. Repara-Reutiliza-Re-
cicla.

e Agua. Consumo racional del
agua.

» Alimentacién y nutricién. Ali-
mentacion sana.

» Consumo saludable.

— Estudio ornitolégico de todas las
aves que pueblan las Lagunas de
Manjavacas (con ayuda de una Li-
cenciada en ciencias ambientales).

— Estudio de nuestra encina milena-

ria “LA CARRASCA” (fotos aé-
reas desde un globo)

— Semana del Medio Ambiente ex-

posicién de un total de 100 cua-
dros con fotografias de la flores
autoctonas de nuestra region: “EL
CORAZON DE LAS FLORES”.

— Semana del arbol. Reparto a todos
los nifios de Infantil y Primaria de
pegatinas y fruto y semilla de la
encina. Breve explicacion de estos
arboles presentes en nuestras Vvi-
das y entorno.

— Dia del medio ambiente. Planta-
cién de pinos en la zona verde del
Poligono Industrial pendiente de
repoblacion. (100 pinos)

— Emisidon de cufias publicitarias en
la radio local destinadas a propor-
cionar informacién sobre medio
ambiente y la problematica am-
biental del municipio.

— Colaboracion con la OMIC en la
elaboracion de calendario 2002-
2003 con fotos del municipio y
detrds consejos y en una de ellas
publicidad sobre el Programa de
Ciudades Saludables.
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Julia Carrascosa Contreras

RESIDUOS

— RESIDUOS VOLUMINOSOS: El

Ayuntamiento de Mota a firmado
un convenio con la Diputacién de
Cuenca que consiste en que la
Asociacion Betel recoja periédi-
camente los residuos voluminosos
que previamente los ciudadanos
han depositado en un lugar ade-
cuado por el Ayuntamiento de
Mota (zona vallada al lado de la
perrera municipal).
Los miembros de esta asociacion
BETEL recuperan y restauran los
utensilios o las partes validas de
ellos. Son recicladores que apro-
vechan lo que otros tiran. Redu-
cen el volumen de la basura que
llega a vertedero y ponen de nue-
vo en el mercado los objetos Uti-
les que hubieran acabado desper-
digados por cualquier sitio.

— TELEFONOS MOVILES: Nos
hemos adherido a la Iniciativa
TragamOvil de recogida y recicla-
je de residuos de telefonia movil.
La campafia la promueve ASIME-
LEC (asociacion multisectorial de
empresas espafiolas de electréni-
ca) y la empresa encargada de
prestarnos el apoyo técnico duran-
te la campafia es NOVOTEC SO-
LUZIONA. (Tel. 91 2107900).

— VEHICULOS FUERA DE USO:
El Ayuntamiento de Mota a firma-
do un convenio con la Diputacion
de Cuenca para la recogida selec-
tiva de vehiculos fuera de uso. La
Diputacion serd la intermediaria
entre el Ayuntamiento y la empre-
sa homologada segun la legisla-
cion vigente en cuanto a la ges-
tion de este tipo de residuos.
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— RESIDUOS INFORMATICOS:

Acuerdo con el Proyecto Hombre
de Madrid que se lleva cada mes
los residuos depositados en ésta
Oficina por los ciudadanos.
PILAS Y FLUORESCENTES:
Convenio con la Diputacion de
Cuenca y la Caja Castilla-La
Mancha. Las pilas nos las recogen
dos veces al afio Mobec, S.L., y
las llevan a reciclar a Recypilas
(Bilbao).

ROPA: Contenedores gestiona-
dos, ubicados y recogidos por la
ONG HUMANA.

ACEITES VEGETALES USA-
DOS: Acuerdo con la empresa
“Oleinas y grasas manchegas”
(926 471351) que recoge los acei-
tes vegetales usados a empresas
de hosteleria.

ANIMALES

los perros recogidos en las calles
permanezcan en ella hasta que la
perrera de Cuenca viene a por
ellos.

Tramitamos la solicitud de licen-
cia para la tenencia de perros po-
tencialmente peligrosos.
Informamos en casos de agresio-
nes de perros a personas asi como
de agresiones de personas a pe-
Iros.

CONTROL DE SOLARES

— Campafia solares limpios: campa-

fia que ha consistido en dar gratui-
tamente a todos los propietarios
de solares producto herbicida
(Herbolex) para que lo echen en
sus solares y asi eviten trabajo de
maquinaria mas caros y dificiles
de cara al mantenimiento de lim-
pieza en la zona.

tinentales 6 cualquier otro ele-
mento del dominio publico hidra-
ulico.(Confederacién hidrografica
del Guadiana).

GESTION DE RESIDUOS
TOXICOS Y PELIGROSOS

— Campafa informativa y de aseso-
ramiento a los Pequefios produc-
tores de R.T.P sobre el Registro
Regional de Pequefios producto-
res de R.T.P legislacion y obliga-
ciones.

OFICINA VERDE

— Puesta en funcionamiento de un
servicio para los vecinos en el que
se tramitan: denuncias, quejas y
peticiones de informacién relacio-
nadas con el medio ambiente (so-
bre todo RAMINP).

En lo que llevamos de afio hemos
recogido 60 entre denuncias, que-
jas y peticiones de informacién
como son por ejemplo: malos olo-
res, ruidos, contenedores, perros,

— Puesta en marcha del censo cani-
no en el municipio.(Actualmente
tenemos 300 perros censados)

— Convenio con la Diputacion de
Cuenca para la recogida de perros

DEPURADORA DE AGUAS
RESIDUALES

— Gestion de la autorizacion admi-

abandonados.

— Construccién de una perrera mu-

nicipal. Sélo se utiliza para que

nistrativa para el vertido de aguas
0 productos residuales suscepti-
bles de contaminar las aguas con-
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dos, fogatas en el patio, caballo
que defecan en la via publica, etc.
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Ciudad Saludable de
Motilla del Palancar
"UN ARBOL, UN AMIGQ".

CELEBRACION DEL piA DEL ARBOL
CON LOS JOVENES

Eslogan de la campafia 2003:
“UN ARBOL, UN AMIGO™#

ENTRO del programa de

Educacion Ambiental “Moti-

11a como espacio educativo”
que se estad desarrollando desde el afio
2002, a través de la Concejalia de Ju-
ventud y medio ambiente y el progra-
ma de Ciudades Saludables, se han
celebrado diferentes actividades para
celebrar el dia del arbol con los cole-
gios, este afio como novedad se ha ce-
lebrado con infantil. Las actividades
han consistido en:

* INFANTIL: Plantacién en el
parque del Carrascal de especies aro-
maéticas y plantas autoctonas (pinos,
encinas...) cedidos por la Delegacion
de Agricultura y Medio Ambiente.
Han participado 165 nifios de edades
comprendidas entre los 3 y 5 afios. La
actividad se ha desarrollado durante
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tres tardes (20, 21 y 25
de marzo de 15:30 a
17:00 horas). Para com-
pletar la actividad se les
ha llevado plantas, tierra
y maceteros, para que
las mantengan y cuiden
en clase. Como activida-
des previas han realiza-
do murales, dibujos,
canciones y adivinanzas
sobre los arboles.
e« PRIMARIA:
Plantacion de ligustrum
de bola en la Plaza
Constitucién, partici-
pando el dia 21 de marzo, por la ma-
fiana, un total de 180 nifios (6.°, 5.°,
3°By4° Q).

Previamente se habia convocado
un concurso de dibujo y slogan para el
disefio del obsequio, que este afio han
sido una gorra y pegatinas que poste-

riormente se les repar-
tieron el dia 21 de marzo
a los 345 nifios que han
participado. Se hizo en-

M.aPilar Navarro Ferreros

trega de los diplomas y premios a los
nifios que hicieron dibujos. Resultan-
do ganador el dibujo presentado por
Esther Ma Vergara, con la frase: “UN
ARBOL, UNAMIGO™.

Por otro lado con Ludoteca tam-
bién se ha trabajado y se les ha pro-
porcionado plantas para crear un pe-
quefio jardin, donde los nifios tendran
que plantar, regar y cuidar las plantas,
sobre todo para que vean su creci-
miento.

21-MARZ0O-2003 MOTILLA

W m t*RBoa,U n
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CONCEJALIA DE
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SEMANA DEL MEDIO AMBIENTE

Morilla del Palonear, junio de 2003

A Educacion ambiental y ha-

cia la sostenibilidad nos per-

mite dar a conocer a nuestros
ciudadanos, sobre todo a los mas jove-
nes lo que se esta haciendo en nuestro
municipio, la forma mas sencilla de
llegar a los chavales es con talleres y
juegos, una forma de aprender y pa-
sarlo bien. Este afio como gran nove-
dad resaltamos la Carrera de Orienta-
cién que se celebré en las Reillas,
ofertada a jovenes de 13 afios, pero
que nos ha abierto las puertas a un
nuevo campo, deporte y naturaleza.
Las actividades realizadas fueron;

>- LUNES 2 DE JUNIO:
TALLER DE ELABORACION
DE JUGUETES
RECICLADOS Y JUEGOS.

»- MARTES 3 DE JUNIO: “DIA
DEL AGUA DULCE”

— Talleres: Construccion de una mi-
nidepuradora.
El ciclo del agua.

— Juegos.

JUEVES 5 DE JUNIO: DIA
MUNDIAL DEL MEDIO
AMBIENTE

— Taller de otros juguetes recicla-
dos.

— Taller de semilleros.

— Juegos.

— Charla-coloquio sobre micolo-
gia: “Especies micoldgicas en
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Las Reillas”, a cargo de la Aso-
ciacion Micoldgica “La Cocorra”.

> SABADO 7 DE JUNIO:

— Teatro infantil y familiar: “La

maquina recicladora”, a cargo
de Pallassos Perill@ssos.

— l.aCarrera de Orientacion.

Lugar: Las Reillas.
Participantes: Alumnos de I.°
ESO, previamente inscritos y que
han asistido a la formacion duran-
te los dias 3 y 4 de junio, (manejo
de mapas, brajula, conocer la sim-
bologia, marcar rumbos, orientar
el mapa, las carreras de orienta-
cién (simbolos, controles...).

Animar a todos los compafieros a
organizar este tipo de carreras donde
la idea principal es adquirir conoci-
mientos de como orientarse en la na-
turaleza, puede realizarse a todos los
niveles, y es una forma de disfrutar
de la naturaleza, a la vez que es di-
vertido para los participantes.
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SEMANA CULTURAL

Motilla del Palonear, junio de 2003

NA vez finalizado el colegio,
el AMPA Inmaculada Con-
cepcién y el Programa Ciu-
dades Saludables organizaron esta se-
mana, que es una forma de premiar,
por su esfuerzo durante todo el curso
escolar, a los chicos con actividades
divertidas.
La semana se organiza por temas y
va dirigido a nifios de primaria.

>- Dia 23 de junio: Dia de los ani-
males (video forum y juegos).

>- Dia 24 de junio: Dia del Medio
Ambiente (reciclado de papel y
decoracion de marca paginas con
detalles naturales).

>e Dia 25 de junio: Dia del deporte
(indiacas, balonmano...).

>m Dia 26 de junio: Dia de las Plan-
tas (Visita a la Exposicion de me-
dio ambiente “ En el Coraz6n de
las fiores”, exposicion fotografica
de flores silvestres de Castilla La
Mancha, juegos, construccion de
una cometa)

>~ Dia 27 de junio: Otra forma de
divertirse (en busca del tesoro y
fin de fiesta).

El nimero de participantes iba e au-
mento, pero rondd sobre unos 65 nifios,
por lo que necesitamos de cuatro moni-
tores para realizar la actividad, méas el
apoyo de la coordinadora de ciudades
saludables en los talleres y actividades

M.“Pilar Navarro Ferreros

de medio ambiente. Por eso para las ac-
tividades extraescolares debes contar
con mas medios que para las escolares,
ya que sueles conocer de antemano el
nimero de alumnos. Pero no dejan de
ser igualmente gratificantes.

CURSO DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS EN B.MEDIO FAMILIAR

N el afio 2002 se realiz6 el cur-

so béasico sobre drogas, a tra-

vés la Consejeria de Sanidad,

organizado por el APA Santo Tomas

de Aquino y el Programa Ciudades Sa-
ludables en Motilla del Palancar.

En el afio 2003, a través de la Or-

den de la Consejeria de Sanidad, de

24-01-2003, por la que se convocaban

37?7 40

ayudas para la participacion en el pro-
grama de formacion de mediadores
sociales en prevencién de drogode-
pendencias. Se ha realizado un curso
de ampliacion, “Prevencion en el medio
familiar”, dirigido fundamentalmen-
te a padres y educadores; son cursos
con una duracion de seis horas y los
imparte personal experto en la materia
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y seleccionados desde la Consejeria.
La participacion fue alta, 22 perso-
nas asistieron de forma continuada los
tres dias, recibiendo un diploma por
su asistencia, se plantearon situacio-
nes en las que hubo largos debates.
Actividades de este tipo hacen que los
padres no se encuentren faltos de in-
formacion ante estos problemas.
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CURSO DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS EN B-MEDIO FAMILIAR

M.° Pilar Navarro Ferreros

ESDE la incorporacion de Motilla del Palancar a la nicipio, las nuevas ordenanzas han sido la Ordenanza Regu-

red de Ciudades Saludables, se han elaborado y

aprobado Ordenanzas necesarias para cualquier mu-
ORDENANZA

Ordenanza municipal para la ordenacion de las instalaciones

de radiocomunicacion

ladora de la Venta Ambulante y la Ordenanza sobre Ruido,

por lo que actualmente tenemos estas ordenanzas en vigor:

Publicacién-BOP

5/4/2002

Ordenanza municipal sobre tenencia de animales domeésticos y de los

potencialmente peligrosos

Ordenanza municipal de Residuos Solidos Urbanos

Ordenanza municipal de limpieza de la via publica

19/7/2002
21/7/2002
7/5/2003

Modificacion de la ordenanza municipal del Servicio Publico de Abastecimiento

y Saneamiento de aguas

Ordenanza municipal sobre ruidos

Ordenanza reguladora de la venta ambulante

Se han elaborado tripticos y carteles con las ordenanzas,
segun se iban aprobando, con la finalidad de que la gente co-
nozca las obligaciones, prohibiciones, recomendaciones, etc.

7/5/2003
30/7/2003
30/7/2003

Actualmente se esta elaborando un cuadernillo-resumen don-
de se recogeran todas las ordenanzas, haciendo una campafia
para que todo el mundo en casa reciba la informacion.

CAMPANA DE LIMPIEZA DE SOLARES

A camparia de limpieza de so-
lares se inicié con un bando
donde se informaba de que to-
dos los propietarios de solares y te-
rrenos deberdn mantenerlos limpios,
libres de residuos y en las debidas
condiciones de higiene, seguridad y
ornato publico. Siendo el plazo de
limpieza hasta el 22 de junio.
Asimismo, les informo que el
Ayuntamiento tiene facultad de ins-
peccion y limpieza de solares sub-
sidiariamente, si bien, en este caso
el particular deberia de asumir los
costes correspondientes a dicha
limpieza, conforme a lo previsto en
el Capitulo Ill de la Ordenanza Mu-

nicipal de Limpieza de la Via Pu-
blica.

Se ruega encarecidamente que no
se utilice como método de limpieza la
guema, dados los efectos perjudiciales
que supone para nuestro entorno.

Desde esta Alcaldia se solicita la
colaboracién ciudadana para mante-
ner limpio y en dptimas condiciones
nuestro municipio.

Posteriormente, una vez cumplida
la fecha se inspeccionaron los solares
y a los propietarios que ain no lo ha-
bian limpiado se les mandé un escrito
informandoles de sus obligaciones y
si no procedia a su limpieza el Ayun-
tamiento, en base a la Ordenanza de
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Limpieza de la via publica limpiaria
el solar, imputando el coste al propie-
tario.

Se enviaron un total de 75 cartas,
12 llamadas de teléfono, y una vez
cumplido el plazo se procedié a lim-
piar un total de 43 solares, enviando la
factura de la limpieza al particular.

Se ha elaborado una base de datos
con los solares, propietarios, referen-
cia catastral... para facilitar el trabajo
para el proximo afio.

Lo que si es cierto es que los veci-
nos de estos solares estan muy conten-
tos con la campafia, y esperamos que
en afios posteriores los propietarios
cumplan con sus obligaciones.
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Ciudad Saludable de La Roda
INCIDENCIA DE CANCER EN EL MUNICIPIO

A aparicién hace més de 30 afios de los primeros

diagndsticos de cancer nos trajo a nuestro vocabula-

rio una de las enfermedades con mayor repercusion
social de los ultimos tiempos. Atras quedaban otras que du-
rante siglos diezmaron las poblaciones europeas (peste, tu-
berculosis...), pero traia consigo la vigencia del drama de
la muerte de nuestra gente cercana.

Junto a la capacidad de afecciéon de la propia enferme-
dad hay que unir otro elemento que hace que sobre nos-
otros esta enfermedad tenga una gran influencia; ese ele-
mento es la actual sociedad de la informacion, unido al to-
davia comportamiento semi-urbano de La Roda, en el que
por un lado la televisidn, radio y prensa hace que la enfer-
medad en sus grandes cifras tenga gran calado entre nos-
otros, y por otro lado, el conocimiento humano que permi-
te dentro de nuestra poblacion llegar a conocer los casos in-
dividualizados.

Esta situacion de fondo ha permitido crear un poso de
conciencia social dentro de nuestra localidad, que nos ha-
cer tener la impresion de un exceso de casos, quizds mas
afectados por el drama familiar cercano que por la realidad
objetiva de los hechos.

Ante este comentario generalizado, la concejalia de me-
dio Ambiente de nuestro Ayuntamiento ha recopilado los
datos existentes para dar veracidad a ese comentario.

Para ello, se ha contactado con la Delegacidn Provincial
de Sanidad de la Consejeria de Sanidad, con el Servicio de
Epidemiologia, el cual ha elaborado los datos referentes al
municipio de La Roda de incidencia de cancer, a la vez que
ha facilitado la publicacién “Incidencia del Céancer en la
Provincia de Albacete, 1991-1997” en la cual se especifica
la metodologia de trabajo realizada.

Los datos empleados son los casos aparecidos en el pe-
riodo 1991 al 2001 y contando con una poblacion de 6.935
mujeres y 6.858 hombres. EI nimero total de casos conta-
bilizados para ese periodo por sexos fue de 283 en hombres
y 195 en mujeres.

Es de destacar a la hora de realizar este tipo de estudios
que la poblacién minima de muestreo debe estar préxima a
los 500.000 habitantes en un afio o superar dicha cifra en
los diversos afios de estudio. Este requisito es fundamental
para dar validez estadistica al estudio. En nuestro caso con
una poblacion cercana a los 15.000 habitantes no es posible
un estudio estadistico de los distintos tipos de enfermeda-
des, aunque si una pequefia referencia comparativa de la
casuistica municipal frente a la total provincial.

9 &

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Ciudades saludables. #10, 1/12/2004.

Miguel Angel Gallardo

Los indicadores empleados para realizar la comparativa
son: “Tasa Cruda de Incidencia”, es decir el nimero total
de casos partido por la poblacion afectada y multiplicada
por 100.000:

Casos en el periodo 91-01

Tasa Cruda = X 100.000

Poblacién afectada X 10

“Tasa Especificada por grupo de sexo”, es decir nimero
de casos por sexos partido por la poblacién afectada y mul-
tiplicada por 100.000:

Casos por sexos en el periodo 91-01

Tasa Especifica = X 100.000

Poblacién afectada x 10

Estos indicadores refieren el nimero de casos reales de
la poblacidn a una poblacion de referencia de 100000 habi-
tantes; es una unidad de comparacion entre poblaciones.

Los resultados obtenidos en nuestra localidad son:

¢ Tasa Especifica hombres = 371.0

+ Tasa Especifica mujeres = 258.5

Comparando estos resultados con los obtenidos en dicho
estudio para la provincia de Albacete comprobamos que la
Tasa Especifica hombres = 371.6 y la Tasa Especifica mu-
jeres = 261.8. En ambos casos los resultados obtenidos pa-
ra el municipio de La Roda se encuentran por debajo de los
obtenidos para la provincia de Albacete.

En cuanto a la tipologia de casos existentes dentro de la
poblacion local no existe constatacion de incidencias de ti-
pos de afecciones especialmente indicativas, siendo las lo-
calizaciones mas frecuentes de la enfermedad las siguientes:

Hombres: Pulmén, préstata, vejiga, estomago, colon,
laringe y recto.

Mujeres: Mama, colon, estdbmago, ovario, cuerpo liteo
y recto.

En su mayoria estos casos se encuentra su origen mas
relacionado con habitos pocos saludables (tabaquismo y
dieta, principalmente) que la existencia de un entorno pro-
picio para la existencia de casos de cancer en la provincia.
No obstante, los servicios de epidemiologia de la Delega-
cién estan atentos a cualquier tipo de relacion causa-efecto
que exista entre la enfermedad y los enfermos (alta inci-
dencia sobre un sector de poblacidn o sobre una poblacion,
existencia de casos atipicos, alta mortandad, etc.), no sien-
do constatados por dicha Delegacion esas circunstancias
para nuestra localidad.
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COMIENZAN LAS OBRAS DEL PUNTO LIMPIO

Nota de Prensafacilitada por Miguel Angel Gallardo

Esta semana se han iniciado los trabajos de construccion del Punto Limpio de La Roda,
nombre que recibe una planta de seleccion de residuos domésticos contaminantes y que abrira

sus puertas a finales de este afio.

ASI seis meses de trabajo se

invertiran en las obras de

construccién del Punto Lim-
pio de La Roda que recogera residuos
domésticos contaminantes de diferen-
tes caracteristicas.

Segun el Concejal de Medio Am-
biente, Miguel Escribano, esta nueva
instalacion, ubicada junto a la perrera
municipal, supondrd un avance mas
en la recogida selectiva de residuos de
nuestra localidad.

En un recinto cerrado, con suelo
hormigonado, se construiran varios
muelles donde iran acoplados diferen-
tes contenedores seguin los diversos
residuos que serdn centralizados en
esta planta.

Gracias a este nuevo servicio, a
partir del proximo afio los particula-
res ya no tendran problemas a la hora
de deshacerse de viejos muebles,
electrodomésticos, baterias, escom-
bros, botes usados de pintura, etc.

Ademas se dispondran contenedores
convencionales para papel, vidrio y
envases.

El Punto Limpio de La Roda estard
abierto al pablico todos los dias de la
semana, con un horario restringido de
lunes a viernes que se ampliara duran-
te el fin de semana.

La construccion del Punto Lim-
pio esta financiada con fondos FE-
DER a través de la Diputacion Pro-
vincial.

INFORMACION AMBIENTAL ELABORADA POR
LA COORDINACION DE CIUDADES SOSTENIBLES
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Miguel Angel Gallardo
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CONSEJO5 TARAAHORRARAGUA

. J Cierra los grifos

TP mientras te enjabonas o

cepillas los dientes o
afeitas y utiliza el
tapén. Puedes ahorar
. hasta 101.

El problema de las aguas
residuales

Nuestra sociedad demanda cada vez
volimenes mayores de agua para
distintos usos agricolas, industriales,
domeésticos y recreativos. Algunos de
estos usos originan aguas que deben
sufrir un tratamiento antes de
reutilizarse o verterse al medio, la
DEPURACION.

La contaminacién originada por ei
vertido de las aguas residuales de
origen doméstico e industrial tiene
efectos perjudiciales para nuestra
salud y el medio ambiente:

Y Malosolores

Proliferacién de insectos

indeseables.

S Contaminacién del suelo y las
aguas subterraneas.

Contaminacion de rios y lagunas
por vertidos sin depurar.

En la actualidad existe tecnologia
adecuada que permite la depuracién de
las aguas residuales, lo que permite:

Reutilizar las aguas depuradas para
diversos usos.

Proteger las aguas subterrdneas de la
contaminacion.

Evitar la proliferacién de malos olores e
insectos indeseables.

Regenerar espacios naturales.
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Coloca difusores y
demés mecanismo de
ahorro en los grifos,
aprovecharas mejor
el agua reduciendo su
consunmo

Tratamientos de las aguas residuales

Existen muchos métodos de depuracion de
aguas residuales, en La Roda la depuracion
se realiza por FANGOS ACTIVADOS. Este es
un proceso biolégico en el que las aguas
residuales se llevan a un gran tanque
donde se inyecta aire a presion por el fondo
y en superficie por agitacion lo que favorece
el desarrollo de microorganismos
(bacterias, protozoos, hongos ) que
destruyen la contaminacion , los productos
finales son AGUA DEPURADA ( reptilizable
para diversos usos ) y LODOS utilizables
como abonos agricolas y forestales.

Los tratamientos basicos que recibe el agua
residual son:

y / Eliminacién de sélidos ( plasticos,
hojas, etc.), aceites y arenas.

y /" Activacion: Digestion de la materia
organica por microorganismos
aerobios y anaerobios.

S Decantancion: Separacion del agua
depurada de los lodos formados.
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Recicla el agua: una
gran parte del agua
utilizada para cocinar
o del lavavajillas
(segundo aclarado)
puede utilizarse para
regar las plantas.

Escoge plantas
autéctonas para tu
jardin, consumen
menos agua y dan
menos trabajo. Riega
al anochecer, evitaras
la evaporacion y las
plantas te lo
agradeceran.

Ei ciclo del Agua

El agua se encuentra en constante
movimiento gracias a la accién del calor
y de la gravedad. De los mares, océanos
y aguas continentales pasa a la
atmdsfera (evaporaciéon) y de la
atmdsfera a los rios, lagos y océanos o
hielos en forma de precipitacién. Eso es
conocido como Ciclo hidrolégico.

El ciclo dura unos 12 dias si la
precipitacién cae sobre el mar, pero es
mucho mas largo si ésta resulta ser
sobre una montafia elevada, en este caso
para cerrar su ciclo deberd resbalar
(escorrentia) por toda la cuenca hasta
llegaralmar.

Existe un tercer camino, que es la
infiltracién en el terreno y su
incorporacién a ios caudales
subterrdneos donde permanecera
centenares o miles de afios.
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Tu papel
SOLO VIDRIO es importante SOLO ENVASES
j»i Ministerio de Metio Ambiente
Ref.SJCor
Ref. S.1

o Existen atu disposicién 30 &reas de aportacién con estos

UTILIZA CORRECTAMENTE LOS CONTENEDORTE® contenedores.
Tienes contenedores de pilas en edificios publicos y

Introduce en ellos sélo las materias a seleccionar. centros comercales colaboradores.

. . Los aceites domésticos de frituras los puedes depositar
Dobla el carton para que acupe poco espacio - en a‘macen municipal y centros de hosteleria
Enjuaga los frascos antes de bajarlos. colaboradores.
Los mediacmentos caducados o que no utilices los

puedes depositar en las farmacias.

v Donar la ropa usada en las campafias de recogida

No deposites en ellos materia organica
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Ciudad Saludable de
Santa Cruz de la Zarza

DIA DEL ARBOL

Santa Cruz de la Zarza, 12 de marzo de 2003

Beatriz Organero Torres

Desde hace afios el colegio publico Eduardo Palomo escoge un dia de primavera para celebrar el

Dia del Arbol. En esta ocasion se decidi6 quefuese el 12 de marzo.

Si pues alumnos y profesores
mochilas al hombro se diri-
gieron al paraje santacrucero

conocido como El Cambron, isla en
un mar agrario, lugar emblematico
donde el arroyo de dicho nombre ex-
cava una carcava en el yesar surgien-
do un serpenteante recorrido aluvial
entre celéricas cascadas oxigenantes y
remansos bordeados por vegetacion
de ribera.

Dentro del marco de Ciudades Sa-
ludables el Ayuntamiento colabor6 en

el transcurso de la actividad estrella
de la jomada; la plantacion de unos
300 Pinus halepensis.

El equipo completo de Jardineriay
Medio Ambiente del Ayuntamiento,
los tres jardineros, las cinco alumnas
del curso de jardineria y la biologa,
transportaron en un vehiculo todo el
material necesario; herramientas, ban-
dejas con plantulas... y ayudaron a los
pequefios en la delicada tarea de la
plantacion.

Fue un dia de ocio y fiesta en el

que los nifios disfrutaron de su entor-
no inmediato, un dia en el que recibie-
ron una intensiva clase de ciencia,
ecologia, medio ambiente y sostenibi-
lidad, en un aula especial, un aula
abierta, nunca mejor dicho, impartida
por un equipo multidisciplinar forma-
do por losjardineros, la bidloga y pro-
fesores, un dia en que se colabord con
la revegetacion de una ladera Sin duda
unajornada muy enriquecedora y gra-
tificante para todos adultos y escola-
res.

MEDIO AMBIENTE Y DESARROLLO SOSTENIBLE

Beatriz Organero Torres

Se define el Medio Ambiente como el conjunto de factores fisicos, ambientales, culturales,
econoémicos y sociales que rodean al ser humano.

lo largo de la Historia, el Me-
dio Ambiente ha constituido
y sigue constituyendo la

fuente de recursos naturales méas im-
portante para el ser humano, obtenien-
do de éste las materias primas y la
energia necesaria para el desarrollo de
las actividades antropicas.

Las acciones humanas afectan a
multitud de ecosistemas, modificando
con ello la evolucién natural del pla-
neta. La contaminacion, la desertiza-
cion, el calentamiento global y la cada
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vez mas limitada existencia de mate-
rias primas, hacen pensar' que la idea
de un planeta como fuente ilimitada
de recursos no es correcta, como tam-
poco lo es pensar que la naturaleza es-
t4 al servicio del hombre.

ACERCA DE LOS RESIDUOS-

 Los residuos estan definidos co-
mo cosas, sustancias, desechos u
objetos destinados al abandono y
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en muchos casos a un abandono
incontrolado y peligroso.

e Como receptor, el Medio Am-
biente posee la capacidad de au-
togeneracion para la asimilacion
de sustancias no deseadas (resi-
duos), no obstante, cuando la
concentracion de estos efluentes,
principalmente producidos por la
industria y la ciudadania, aumen-
ta, pueden llegar a saturar el siste-
ma siendo insuficiente la asimila-
cion natural del Medio Ambiente,
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Equipo de jardineria.

» Los efectos adversos de los resi-

duos pueden incidir directamen-
te sobre la salud del hombre e in-
directamente por el deterioro que
sufren los bienes ambientales,
gue son necesarios para el des-
arrollo de la especie humana, al
verse afectados los sistemas pro-
ductivos agricolas, los recursos
naturales (aguas, aire, suelo...).
Es imprescindible definir y ca-
racterizar los residuos, ademas
de cuantificarlos, con el fin de
detectar su nivel de peligrosi-
dad y proporcionarles el trata-
miento y eliminacién adecua-
dos. En ocasiones se desconoce
tanto su peligrosidad que hasta
en nuestros propios domicilios
guardamos y arrojamos a la ba-
sura residuos altamente téxicos
sin saberlo; tal es el caso de
medicamentos caducados, pin-
turas, plasticos, barnices, betu-
nes, pilas, disolventes y una
larga lista que nos sitda en con-
diciones de riesgo para con
nosotros mismos y para el me-
dio ambiente.

La Politica Comunitaria en ma-
teria de residuos define una serie

de actuaciones encaminadas a:
prevenir, no generando residuos
y minimizando en origen; valori-
zar, aplicando las tecnologias de
recuperacion; eliminar, aplican-
do las tecnologias y su viabili-
dad; controlar, el transporte de
los residuos y; recuperar los sue-
los contaminados.

 La sociedad debe colaborar a la
hora de reducir el consumo de
todo lo que no es biodegradable,
y tendria que proponerse el se-
leccionar previamente todos los
residuos antes de echarlos al cu-
bo de la basura ordinario, do-
méstico, de manera que terminen
en éste solo los que no sean toxi-
cos y peligros y los que no se
puedan depositar en contenedo-
res especiales para su reciclado o
reutilizacion.

CLASIFICACION DE LOS
RESIDUOS

Los residuos se pueden clasificar
en funcidn de distintos conceptos; si
lo hacemos en funcién de su origen
podemos clasificarlos en:
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¢ Residuos municipales
(RSU): Son los residuos do-
mésticos y también los de co-
mercios, oficinas y servicios y
otros que por su naturaleza o
composicion puedan asimilar-
se a estos.
Serian por ejemplo:

m Materia orgénica.

m Papel.

m Pléstico.

m Vidrio.

m Metales.

m Materias textiles.

m Maderas.

m Restos de podas de jardine-

ria...

Se estima una generacion diaria
de 1,2 Kg. como media por ha-
bitante.

Las competencias para la com-
pleta gestion de los residuos ur-
banos reside en las Entidades
Locales en los términos estable-
cidos en la Ley. Les corresponde
la recogida, el transporte y al
menos la eliminacién de los re-
siduos urbanos, en la forma en
gue establezcan las ordenanzas.

Residuos industriales (RI):
Son aquellos que por sus carac-
teristicas toxicas o peligrosas, o
por causa de su grado de con-
centracion, requiere un trata-
miento especifico y un control
periddico de sus efectos nocivos
potenciales.

Su origen en la industria puede
ser de fabricacion, transforma-
cion, utilizaciéon, consumo o
limpieza.

Serian por ejemplo:

m Disolventes.

m Aceites.

m Restos de pinturas, barnices.

m Fangos de mecanizacion.

m Residuos de tratamiento de
superficies.

m Residuos agropecuarios.

m Residuos mineros.

mResiduos sanitarios.

mResiduos de la construccion.
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mY cualquiera de los que fi-
guran en la lista aprobada
en el Real Decreto 952/97,
los recipientes y envases
que los han contenido y los
que pueda aprobar el Go-
bierno de conformidad con
lo establecido en la norma-
tiva europea o en convenios
internacionales de los que
Espafia forma parte.

Estos residuos presentan una
gran variedad de efectos perju-
diciales para el ser humano y pa-
ra el medio ambiente, ya que
pueden se explosivos, combu-
rentes, inflamables, toxicos, irri-
tantes, nocivos, cancerigenos,
corrosivos, infecciosos, teratd-
genos, mutagénicos 0 ecotdxi-
COS.

Las competencias para la ges-
tion de los residuos peligrosos
reside en las Comunidades Au-
ténomas. Les corresponde las
Comunidades Auténomas la ela-
boracion de Planes autonémicos
de residuos y la autorizacion, vi-
gilancia, inspeccion y sancion
de las actividades en de produc-
cién y gestion de residuos. Las
Comunidades Autdnomas tienen
las competencias para el trasla-
do de residuos dentro y fuera del
pais.

En la realidad, comprobamos
que dentro de nuestros residuos
domiciliarios también tenemos
mezclados muchos residuos pe-
ligrosos (radiografias, pilas, res-
tos de disolventes, medicamen-
tos caducados, aceites..), asi
como las industrias ademas de
producir residuos téxicos y peli-
grosos también generan asimila-
bles a urbanos (cartén, embala-
jes, plasticos...).

Por tanto a la hora de la 6ptima
gestion de todos estos subpro-
ductos o desechos, debe primar
la buena intencion, la segrega-
cion de los componentes y unos
claros criterios para hacerla
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adecuadamente, y cumplir asi la
normativa Local, Autonomica,
Estatal y Comunitaria.

ANOTACIONES SOBRE LA
GESTION DE LOS RESIDUOS
INDUSTRIALES?*

Obligaciones de los productores de
residuos toxicos y peligrosos.

Las obligaciones que tienen los
productores de residuos tdxicos y pe-
ligrosos segun la Ley 10/98 de Resi-
duos:

1 Tienen que conseguir una auto-
rizacion administrativa (s6lo si
generan mas de 10.000 Kg. al
afio).

2. Deben llevar un registro para
cada uno de los residuos.

3. Deben envasar todos los resi-
duos.

4. Deben etiquetar todos los resi-
duos.

5. Deben almacenarlos correcta-
mente hasta que les sea retirado
por un transportista-gestor auto-
rizado.

6. Deben realizar un estudio de
minimizacion (4 afios).

7. Deben poseer los documentos
de gestion:

a) Declaracion anual (si produ-
cen mas de 10.000 Kg. al
afio).

b) Solicitud de aceptacion.

c) Notificacion de traslado.

d) Documento de control y se-
guimiento.

Responsabilidad administrativa y
régimen sancionador

* Los titulares de las actividades
que generen residuos téxicos y
peligrosos estan obligados a pres-
tar toda la colaboracion a las au-
toridades competentes a fin de
permitirles realizar los exdmenes,
controles, toma de muestras...

« Las infracciones que puedan es-
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tablecer las Comunidades Auto-
nomas se clasifican en muy gra-
ves, graves y leves; siendo las
muy graves:

0 El ejercicio de la actividad sin
la preceptiva autorizacion o
con ella caducada o suspendi-
da.

0 El abandono, vertido o elimi-
nacion incontrolado de resi-
duos peligrosos.

0 La ocultaciéon o la alteracion
maliciosa de datos aportados a
los expedientes administrati-
VOS.

° La no realizacion de limpiezay
recuperacion cuando un suelo
haya sido contaminado.

0 La mezcla de distintas catego-
rias de residuos entre si 0 de
estos con los que no tengan es-
ta consideracion.

La entrega, venta o cesion de
residuos peligrosos a personas
fisicas o juridicas distintas de
las sefialada por la ley.

La omision en caso de los resi-
duos peligrosos de los necesa-
rios planes de seguridad y pre-
vision de accidentes, asi como
los planes de emergencia inte-
rior y exterior de las instalacio-
nes..

0 Para estas infracciones muy
graves se establecen multas
desde los 50.000.000 hasta los
200.000.000 de pesetas.

Actividades que puedan generar
residuos toxicos y peligrosos

Todas las que se recogen en el Real
Decreto 952/1997 y entre ellas;

Aserraderos.

Fabricacion de tableros.
Fabricacion de productos semie-
laborados de la madera.
Fabricacion de amueblamientos.
Fabricacion de papel y cartdn.
Transporte.

Reparacién de automoviles...
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PLAN LOCAL MEDIOAMBIENTAL.
SITUACION ACTUAL

ANTA Cruz de la Zarza ha ela-

borado un Pan local Me-

dioambiental que incluye; ges-
tion de residuos, mejora e integracion
paisajistica de parques y jardines,
educacion medioambiental y mejora
de la Salud, siguiendo las directrices
de la legislacion Comunitaria, Estatal
y Autonémica. Nuestro municipio tras
iniciar el Plan Local y conseguir una
serie de mejoras o hitos en estos as-
pectos, ha sido admitido dentro de la
Red de Ciudades Saludables de
Castilla la Mancha junto a Ayunta-
mientos como Toledo, Talavera, El
Toboso y Madridejos.

Las actuaciones que hasta la fecha ,
Julio de 2003, se han llevado a cabo
dentro del marco de Ciudades Saluda-
bles han sido:

» Reducir los vertederos de escom-
bros y determinar como Unico ver-
tedero de inertes el conocido como
“Cabeza Gorda”.

» Tramitacion de la construccién de
la nueva depuradora de aguas re-
siduales municipal.

» Reubicacién tanto de contenedo-

res de RSU, como de papel y vi-
drio tras valorar emplazamientos
mas iddneos.

Inicio de las labores de integracion
paisajistica y floristica municipal
basandose en un estudio de especies
vegetales idoneas y de mobiliario de
jardin.

Acciones de educacion ambiental:
Visita con nifios y mayores a Fau-
nia el dia 14 de Abril, visita con
adultos a la Planta de Clasificacion
de Envases de Pinto en la fecha del
19 de Mayo.

Conferencia sobre residuos en dia
15 de Abril en la Casa de la Cultura.
Junto con el reparto por todos los
hogares de la localidad de unas ins-
trucciones de buenas practicas en
la gestion de nuestros residuos.

Disefio y construccion de un Punto
Limpio Municipal.

Curso de formacion tedrico-practi-
co en Medio Ambiente y Jardine-
ria.

Retirada de escombros y amonto-
namientos de residuos organicos

INAUGURACION DEL PUNTO

L Ayuntamiento de Santa

Cruz de la Zarza ha apostado

por la recogida selectiva de
residuos y por la recuperacion de los
elementos aprovechables que contie-
nen. Siguiendo estas premisas y
uniéndolas a la inquietud de mejora
del medio ambiente local procedié a
la construccidén de un punto limpio.

La inauguracion de este nuevo ser-
vicio municipal aconteci6 el dia 15
de abril de 2003 y a esta acudieron
tanto el Director General de Medio
Natural Don Alberto Saiz, como el
Director General de Calidad Ambien-
tal Don Javier Nicolas, que aplaudie-
ron la labor del Ayuntamiento en la
gestion concerniente a los temas Me-
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Beatriz Organero Torres

de determinados puntos negros
perimetrales del municipio y colo-
cacion de carteles;

m Por favor no tirar basuras; por el
beneficio de la salud y el medio
ambiente.

Colocacién de carteleria en deter-
minadas fuentes locales indicando
la No Potabilidad de sus aguas tras
haberla analizado.

Limpieza y restauracion socioam-
biental del paraje conocido como
Virgen de la Paz, donde la ciudada-
nia acude a disfrutar de la naturale-
za y el tiempo libre con sus familia-
res aprovechando unas fuentes natu-
rales y su vegetacion de ribera.

« Disefio y colocacién de carteles en
los jardines y parques de la locali-
dad con el mensaje:

m Respetemos las plantas.

* Reuniones informativas con los
vecinos de los barrios donde se acu-
mulan mayor nimero de residuos en
sus zonas limitrofes. Se analizaron
los peligros de insalubridad asi co-
mo los medioambientales.

LIMPIO LOCAL

Beatriz Organero Torres

dioambientales y de Sanidad Publica.

Nuestro punto limpio es una insta-
lacion especialmente acondicionada,
destinada a la recepcion temporal de
determinados residuos y que permite
su clasificacion y posterior reciclaje
para que asi reciban un tratamiento
respetuoso con el entorno.

La instalacién que se ha levantado
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en Santa Cruz de la Zarza
consta de cuatro contene-
dores de gran capacidad,
veinte metros clbicos cada
uno, para el depo6sito de
neumaticos, papel y car-
ton, plasticos y embalajes,
muebles y enseres viejos,
asi como otros contenedo-
res de diversa morfologia y
capacidad para la recogida
de vidrio, ropa usada y res-
tos vegetales.

El Buen uso del punto
limpio es sencillo, el usua-
rio simplemente coloca su
vehiculo en la plataforma
mas elevada y descarga sus
residuos en el contenedor
correspondiente. Constitu-
ye por tanto un sistema de
recogida selectiva que res-
ponde a varios objetivos:

» Aprovechar aquellos

INAUGURACION DEL PUNTO LIMPIO LOCAI

Informacién sobre la recogida selectiva de residuos
en Santa Cruz de la Zarza

CADA COSA EN sU s|TIO

Sb
(los>:<s ... ¢i A

AYUNTAMIENTODE SANTACRUZ DELA ZARZA(TALEDO)

Los residuos constituyen un problema medio ambiental
social. Su inadecuada gestion conlleva riesgos sanitarios y i
deterioro del medio ambiente.

Santa Cruz de la Zarza apuesta por la recogida selectiva d
residuos y asi recuperar los elementos aprovechables qu
contienen.

no pueden ser eliminados por los

nes de tratamiento o elimi-
nacién y contribuye a la
contaminacion del medio
ambiente.

Hay que tener muy pre-
sente que El Punto Lim-
pio No Es:

e Un vertedero. Tan solo
admite los residuos que
puedan ser recogidos en
los contenedores exis-
tentes.

* Un almacén de residuos.
Los residuos son trasla-
dados a otros lugares
donde son tratados o re-
ciclados.

*U n foco de malos olores,
pues no se depositan re-
siduos organicos; restos
de comida, u otros ele-
mentos que puedan en-

materiales contenidos en los resi-
duos sdlidos urbanos que pueden
ser reciclados directamente y
conseguir con ello un ahorro de
materias primas, de energia, asi

medios de los servicios conven-
cionales de recogida de basura.

Separar los residuos peligrosos
que se generan en los hogares,
cuya eliminaciéon conjunta con

trar en descomposicion.

Nos congratulamos en comunicar-
les que hasta la fecha y tras tres meses
de funcionamiento, la ciudadania se

como una reduccion de la canti-
dad de residuos que es necesario
tratar y/o eliminar.

los resto de basuras urbanas o
mediante el vertido a la red de
saneamiento supone un riesgo
para los operarios de estos servi-
cios, pueden dafiar las instalacio-

dirige con periodicidad a esta instala-
cién y que se han llevado a cabo va-
rias retiradas de contenedores repletos
de residuos para su recuperacién o
reutilizacion.

« Evitar el vertido incontrolado de
los residuos de gran tamafio que

VIAJE DE VOLUNTARIOS
A LA COSTA GALLEGA

Beatriz Organero Torres

L pasado mes de marzo se or-
ganizé desde el Ayuntamiento
de Santa Cruz de la Zarza y
dentro del marco de Ciudades Saluda-

bles un viaje de voluntarios a la COS-
TA GALLEGA.

Se parti6 el dia 28 viernes y regre-
samos el domingo 30. Nuestro destino

fue Caidén, Costa de la Muerte y el
objetivo consistia en colaborar en las
labores de regeneracion ambiental co-
ordinados por la Xunta de Galicia.
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Los voluntarios contamos con el
alojamiento, la comida y el seguro
subvencionado por la Xunta y el
transporte pagado por nuestro Ayunta-
miento.

Partimos ilusionados y con unas
tremendas ganas de contribuir en la
retirada de fuel, pensamos llenar cu-
bos y cubos de petrdleo y que nuestro
esfuerzo quedase reflejado en unos
metros limpios de playa. Sin embargo,
para nuestro asombro, el desarrollo de
los acontecimientos fue muy distinto.

Laplaya de Razo, nuestro destino,
estaba aparentemente limpia, pero en-
tonces ¢ Ddnde esta el petroleo?. ;Para
que hemos venido?. ;Por qué no hay
mas voluntarios aqui ni el polideporti-
vo donde nos alojamos?...

A pie de playa con nuestros EPIs
completos nos dirigimos tras la coor-
dinadora de playa hacia unas trinche-
ras colocadas cerca de una zona dunar.
Nos pusimos a levantar arena despa-
cio, siguiendo instrucciones, minucio-
samente con destreza de cirujano. Pa-
reciamos arqueologos en las excava-
ciones de Ampurias, todos alineados.
Tras llegar a unos centimetros de pro-
fundidad comenzamos a extraer boli-

tas de fuel que habia que separar de la
arena y depositar en unos capazos. Asi
trabajamos toda la mafiana del sabado,
pero al llegar la tarde comenzamos a
descubrir fuentes de petroleo en frac-
cion liquida. Recurrimos y pregunta-
mos sorprendidos a la coordinadora y
solo entonces ella nos explico lo que
realmente acontecia en laplaya de Ra-
20-, “El petroleo se quedaba enterra-
do debajo de la arena que arrastra-
ba tierra adentro las mareas”.
Debajo de tierra a lo largo de toda
la playa habia un indeterminado nd-
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mero de bolsas de aceites como el que
habiamos descubierto. Nos quedamos
perplejos; ¢Porqué no se extraen?,
Porqué solo nosotros trabajamos en la
playa?...Al parecer como no era rapi-
da y mecénica la extraccion se opto
por la tactica de “echar tierra enci-
ma” literalmente hablando. Se ha op-
tado por el camino de la ocultacion, el
silencio y la inscripcion de la playa de
Razo como recuperada.

Es cierto que la impresion que des-
prende la playa tras echarle un vistazo
por primera vez, es que esta limpia,
sin embargo emana del suelo olor a
carburante y cuando diriges la vista al
mar te das cuenta de su tonalidad iris-
cente, fruto de la micropelicula acei-
tosa superficial que hay en su interfa-
se liquido-gaseosa.

Al finalizar el viaje se respondieron
nuestras cuestiones; No hay mas vo-
luntarios porque se ha difundido la
noticia de que la playa esta limpia; El
fuel esta bajo la arena en estado liqui-
do y como consecuencia ese olor a
gasolinera que hay en algunos puntos
de la playa; La playa no esta limpia,
estd muerta, haciendo eco de la costa
a la que pertenece.
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Ciudad Saludable de Tarancon

NUESTRO HUERTO

« "Tk IRA, si son tomates!
1 1% /i ~sta fa s~° Yase
| -i- Y A mas oidaen la Plaza 1.°
de Mayo y por supuesto cara de sor-
presa de la gente que pasaba por alli, y
si ademas se acercaban, podian ver, no
solo tomates, sino también pepinos,
fresas, sandias, melones, pimientos...
y mas de uno pudo probar el jugoso
sabor de un tomate recién cogido de
su mata.

Os cuento...

Aprovechando unas obras que se
hicieron en la plaza lode mayo, pedi-
mos un trocito de tierra para plantar
un huerto con los nifios, sinceramente
nadie creyo en el, lo plantamos un
viernes y no le ddbamos mas vida que
el fin de semana, ya que iba a estar en
un parque publico, donde todo el
mundo tenia acceso a el, pero nuestro
huerto ha sido muy cuidado y muy
querido, tanto por las personas mayo-
res que paseaban por el, como por los
jovenes, y los nifios, y siempre habia
alguien buscando un tomate maduro...

Lo realizamos con los nifios del co-
legio “Ruiz Jarabo” aprovechando la
semana de medio ambiente, compra-
mos las plantas ya crecidas, pero el
préximo afio haremos nosotros nues-
tros semilleros. Fueron los nifios los
que trabajaron la tierra, limpiaron el
terreno de piedras, de terrones, rastri-
llaron, cavaron e hicieron los surcos,

. si los hubieseis visto como suda-
ban.

Durante todo el verano, los nifios
que participaron en la “Escuela de ve-
rano” se encargaron de regar el huer-
to, todos colaboraron y esperaban an-
siosos su tumo de riego, ellos también
quitaban malas hierbas, y por supues-
to tuvieron su recompensa pepinos,
tomates, fresas, sandias,

Este huerto no ha sido solo un re-
curso educativo para nifios, sino tam-
bién para los adultos, para reflexionar
sobre la actual produccion industrial
de alimentos y decidimos a cultivar
nuestras propias frutas y verduras en
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una mezcla de pasatiempo y entreteni-
miento préctico.

Ha servido para interesamos mas
por la calidad de los alimentos que co-
memos, por las sustancias con las que
han sido tratadas o por los medios de
produccién empleados, nosotros he-
mos cultivado alimentos sin productos
quimicos en una mezcla de ocio y pa-
satiempo nutritivo. Es conocido el pa-
pel terapéutico del cultivo de los huer-
tos debido al trabajo fisico desarrolla-
do y ala evasion de los problemas co-
tidianos que genera dicha actividad.

Es suficiente con un pequefio trozo
de tierra 0 unas cuantas jardineras en
una terraza, para empezar. jjANI-
MAOS!

Un antiguo proverbio oriental dice:

“Si quieres ser feliz un dia, toma
una buena comida. Si quieres serfe-
liz un mes, compra una casa. Si quie-
res serfeliz un afio, casate. Si quieres
ser feliz toda la vida, cultiva tu
HUERTA. ”
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Ciudad Saludable de Uclés

RESUMEN DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES
DE CARACTER AMBIENTAL

L programa Ciudades Saluda-

bles en la localidad conquense

de Uclés, ha querido siempre
abarcar el tema del medio ambiente
desde todos los puntos posibles. Aun-
que nuestro municipio es pequefio,
desde el primer momento vimos que
se podian abrir varios abrir varios
frentes de trabajo que tocaran distin-
tos aspectos medioambientales de
nuestro municipio. Asi se ha trabajado
la educacion ambiental, la conserva-
cion de la naturaleza y otras activida-
des medioambientales.

Estas actividades las hemos des-
arrollado juntamente con la Asocia-
cion provincial denominada “Grupo
de Estudio de las Zonas Esteparias
Conquenses” que, con sus diez afios
de experiencia en la conservacion de
la naturaleza de nuestra comarca, ha
sido un excelente apoyo para el des-
arrollo de nuestro programa.

Educacion
Ambiental

En este aspecto se
han realizado diver-
sas actividades enfo-
cadas principalmente
al publico mas joven
de nuestra localidad.
Asi se han desarrolla-
do charlas y proyec-
ciones de audiovisua-
les, principalmente sobre el ecosiste-
ma predominante en nuestro ambito,
poseedor de un gran interés medioam-
biental, denominado “las estepas cere-
alistas”. Actividades centradas en la
proyeccion de diapositivas y videos
elaborados exclusivamente por la aso-
ciacion colaboradora antes citada. Re-
alizando salidas al campo con cesion
de prismaticos y catalejo para la ob-
servacion de aves.

También hemos distribuido diverso
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material educativo, igualmente apor-
tado por esta asociacion.

Conservacion de la Naturaleza

Respecto a los valores naturales de
nuestra localidad, es de destacar la
importante presencia de un pequefio
halcdn migrador, amenazado de extin-
cion y protegido por las leyes.

Conscientes del valor natural que
esta presencia supone para nuestro
municipio, venimos desarrollando una
tarea de estudio y proteccion de esta
especie, que servird para un mejor co-
nocimiento para la conservacion futu-
ra de esta colonia.

Nidales Artificiales

Esta actividad combina a la perfec-
cién educacion ambiental y conserva-
cién practica de conservacion de la
naturaleza.

Se ha realizado un taller de cons-
truccién de nidales ratificales para
aves insectivoras protegidas por la ley,
y la posterior instalacion en el medio,
en lugares apropiados, de estos nida-
les para ayudar a la cria de estas nece-
sarias y beneficiosas especies para la
agricultura.

537



Notidas ce ia Red Nacional/Eurapea

DE CIUDADES Y PUEBLOS SOSTENIBLES

Invierno 2004

CONCLUSIONES DEL IX CONGRESO DE LA RED
ANDALUZA DE CIUDADES SALUDABLES (RACS)

Federacion Andaluza de Municipios Y Provincias (FAMP)

CONCLUSIONES TALLER 1:

"CIUDADES SALUDABLES. SALUD PARA TODOS EN EL SIGLO XXI"

Coordinador:

e Mariano Martinez Cepa.
Coordinador Regional de la Red de
Ciudades Saludables de Castilla-La
Mancha.

Ponentes:

¢ Rafael Muriel Fernandez.
Asesor Técnico. Servicio de Pro-
gramas de Salud. Direccion Gene-
ral de Salud Publica y Participa-
cién. Junta de Andalucia.

* Inés Garcia Sanchez.
Directora del Observatorio de Sa-
lud en Europa. Escuela Andaluza
de Salud Publica.

CONCLUSIONES1

1. Se visualizan vinculos comple-
mentarios entre las estrategias de
Salud Para Todos en el Siglo XXI
de la Organizacion Mundial de la
Salud y la Agenda Local 21, asi
como existe una clara comple-
mentariedad entre la salud de la
poblacidn y la calidad del entorno
en el que habita.

2. Ambas estrategias comparten va-
lores basados en la salud, la sos-
tenibilidad y la solidaridad; en la
participacion social en la toma de
decisiones, en la intersectoriali-
dad o multidimensionalidad, en la
interaccion, en la metodologia de
la planificacion y en la salud ple-
na en un ambiente sostenible.

3. Ante la pregunta de si la promo-
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cion de la salud es una herra-
mienta Gtil en el marco del traba-
jo local de ciudades saludables y
sostenibles, se destaca, segun el
debate publico establecido por
parte de los expertos a nivel na-
cional y de los asistentes al taller,
la eficacia de la promocion de la
salud, y por tanto su rentabilidad;
la necesidad de incorporarla, con
el esfuerzo de los técnicos loca-
les, a la accion politica y para
sensibilizar a la sociedad sobre su
importancia.

. Se reconoce la complejidad ac-

tual de los problemas de salud y
de sostenibilidad, y la necesidad
de profundizar en respuestas cada
vez mas eficaces y eficientes; por
tanto resulta necesaria la busque-
da de formulas equitativas que
permitan sumar acciones conjun-
tas en varios sectores. Surge asi la
dimension del trabajo intersec-
torial como uno de los mejores
instrumentos para mejorar las res-
puestas a los problemas de salud
y de sostenibilidad en el ambito
del trabajo local.

. En el trabajo intersectorial, como

herramienta en el proceso salud y
sostenibilidad, se trata mas de en-
contrarse que de coordinar dos
enfoques paralelos. Se pone el
acento en elaborar una respuesta
comun a los problemas. El térmi-
no converger se adapta mejor a
esta aptitud de concurrir en un
punto de encuentro, a partir del
cual se establece una muitua in-
fluencia e interdependencia que
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desemboque en el area de la pla-
nificacion conjunta.

. Se pone de manifiesto, aunque

con dificultades del trabajo inter-
sectorial dentro del &mbito local,
progresos y esfuerzos muy im-
portantes en el sector sanitario,
entre los distritos de salud y los
Ayuntamientos; y de los Ayunta-
mientos con el sector educacién a
través de la mesa escolar. La evo-
lucion en la forma del trabajo in-
tersectorial es favorable dentro de
su dificultad.

. Se evidencia la necesidad de que

el técnico local aumente su es-
fuerzo profesional para que, por
un lado el lenguaje empleado no
sea un obstaculo en la compren-
si6n de principios y actividades
muy proximas a ambos modelos
estudiados; y por otro lado, incre-
mente sus esfuerzos en asesorar y
en su caso convencer a los res-
ponsables publicos sobre la incor-
poracion de la promocion de la
salud y la sostenibilidad a su linea
de trabajo.

. Se observa que todavia no existen

puntos de encuentro o convergen-
cia entre los técnicos salubristas
y los técnicos medioambientalis-
tas en el desarrollo de las Agendas
21 Locales. Entendemos los pre-
sentes en el taller que la salud de-
be integrarse en los planes de sos-
tenibilidad, y la sostenibilidad en
los planes de salud. Al igual que
no es posible que queramos cons-
truir una ciudad saludable sin ser
sostenible y viceversa.
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9. Se hace un llamamiento a los
técnicos y responsables publi-
cos de los Ayuntamientos, para
aprovechar las oportunidades
disponibles para impulsar estra-
tegias e iniciativas del gobierno
local, para mejorar la salud y el
entorno urbano. El objetivo es
optimizar los esfuerzos y los re-
cursos y dirigirlos hacia el viento
mas favorable, que este momen-
to es la convergencia de lo salu-

Coordinador:

« Eladio Romero Gonzélez.
Coordinador General de la Agenda
21 Local. Ayuntamiento de Sevilla.

Ponentes:

 Antonio Prieto Ballestero.
Jefe Departamento de Medio Am-
biente. Ayuntamiento de Cérdoba

« Pilar Sanchez Lechuga.
Consultora Técnica del Programa
«Ciudad 21» de la Consejeria de
Medio Ambiente. Junta de Andalu-
cia.

CONCLUSIONES1

1 Se constata que la SOSTENIBI-
LIDAD no es patrimonio de nin-
gun organismo, ente o Estado, red
o red de redes.

2. Existe una notable incertidumbre
entre los ayuntamientos andalu-
ces en cuanto a c6mo poner en
marcha los procesos hacia la
SOSTENIBILIDAD de sus terri-
torios.

3. Resulta imprescindible que los
procesos de sostenibilidad sean
liderados por los Alcaldes, dado
el caracter horizontal de las poli-
ticas de accion en este &mbito.

4. Se detecta la necesidad de una ma-

10.

dable en lo sostenible y viceversa.
Se constata que la Administracion
local esta destinando recursos
econémicos y humanos impor-
tantes en el ambito de la salud y
de la sostenibilidad, sobre funcio-
nes y acciones de las cuales, en
algunas ocasiones son responsa-
bles otras Administraciones; y
por tanto, se ve la necesidad de
que se le asigne el coste econdmi-
co a las funciones desarrolladas

CONCLUSIONES TALLER 2:
"SOSTENIBILIDAD Y AGENDA LOCAL 21"

10.

yor informacién y comunicacion a
todos los niveles del proceso.

Se reclama desde los Ayunta-
mientos la méaxima independen-
cia para afrontar este proceso. Las
aportaciones supralocales deberi-
an centrarse en el apoyo puntual
(especialmente econémico) a los
Ayuntamientos, evitando ingeren-
cias y/o generalizaciones que
pueden atentar contra cada reali-
dad local.

Es necesario que las unidades
operativas que desarrollan las
AL-21 en los Ayuntamientos,
cuenten con el apoyo técnico y fi-
nanciero de todas las Delegacio-
nes municipales.

. Se reclama una mayor informa-

cion y transferencia en las politi-
cas de apoyo a los Ayuntamientos
en materia de sostenibilidad, des-
de el Estado, la Comunidad Auto6-
noma o las Diputaciones Provin-
ciales.

. No debe confundirse la sostenibi-

lidad con la calidad ambiental, ni
el Desarrollo Sostenible con el
cumplimiento de la legislacion.

Se rechazan las acciones concre-
tas encaminadas al “marketig ur-
bano”, tomando como referencia
la sostenibilidad del municipio.

Se deben evitar fenémenos de
comparacion entre nuestros pue-
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por los Ayuntamientos, para po-
der seguir ejerciendo como Ad-
ministracion mas cercana.

Ciudades Saludables en su pro-
ceso continuo de adaptar sus es-
trategias al objetivo comin de
mejorar la salud de la poblacion
es y debe ser una plataforma
adecuada para poder converger
en todas aquellas iniciativas que
supongan mejorar el habitat y la
calidad de vida de los ciudadanos.

blos o ciudades. La rivalidad por
la sostenibilidad deberia consti-
tuir un proceso enddgeno, pero
nunca un elemento que fije pri-
macias entre nuestros pueblos y
ciudades.

Es necesario involucrar al sector
privado en los procesos de soste-
nibilidad urbana.

Se contrasta la necesidad de crear
un sistema de informacién muni-
cipal, con los datos y registros ne-
cesarios para intreipretar y cami-
nar hacia la sostenibilidad. Esto
no supone entender dicha infor-
macion como “indicadores”.

Se entiende el proceso AL-21 co-
mo claramente subversivo, pues
se inicia con una detallada des-
cripcion de los déficits que pre-
senta el municipio para ser consi-
derado sostenible, a través del
Diagndstico Ambiental.
Entendemos que las Bases para la
implantacion de la AL-21 estan
claramente definidas en la Carta
de Aalborg, la Carta de Lishoa y
las conclusiones de Hannover.
Resulta imprescindible aprove-
char las sinergias que pudieran
producirse entre los procesos ha-
cia la sostenibilidad, la salubridad
y el control del consumo, espe-
cialmente en Ayuntamientos con
£SCasos recursos.
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16. Los propositos hacia la sostenibi-
lidad no pueden ser concebidos
como proyectos estancos; la sos-
tenibilidad es un PROCESO, no
un producto.

17. Son necesarios mecanismos de
auditoria y certificacion de los
procesos hacia la sostenibilidad.
Para ello, es necesario contar ya
con los criterios de auditoria y los
procedimientos minimos a “certi-
ficar”.

18. Es necesario incentivar la partici-
pacion ciudadana en los procesos
locales y supralocales, a todos los

CARTA DE SEVILLA

niveles sectoriales. En algunos
casos, sera necesario incluso sub-
vencionar a los colectivos y/o
asociaciones para posibilitar su
activa participacion.

19. Resulta imprescindible una re-
gulacidn clara y precisa para la
implantacion del proceso de
sostenibilidad; sélo esto permi-
tird a los municipios decidir c6-
mo y cuando iniciar el proceso.
La sostenibilidad no contiene
una “férmula magica” comdn a
todos los escenarios geografi-
cos, pues cada ayuntamiento

cuenta con unas especificidades
a las que resulta imprescindible
atender.

20. Se constata la cautela necesaria
para la definicidn de Indicadores
Ambientales, pues a menudo
aquellos que se plantean como
“comunes”; no son reconocidos
por algunas entidades locales.

21. Es necesario atender a los colecti-
vos mas desfavorecidos de nues-
tros pueblos y ciudades, asi como
desarrollar acciones de educacién
e informacion ambiental en mate-
ria de sostenibilidad.

CIUDADES SALUDABLES Y SOSTENIBILIDAD:
UNA ALIANZA PARA LA CALIDAD DE VIDA
EN LAS CIUDADES DEL SIGLO XXI

INTRODUCCION

Federacion Andaluza de Municipiosy Provincias (FAMP)

La Carta de Sevilla «Ciudades Saludables y sostenibilidad: Una alianza para la calidad de

vida en las ciudades del siglo XXI», es un llamamiento a establecer relaciones entre las recomen-
daciones para el trabajo en promocion de salud desde lo local (Proyecto “Ciudades Saludables”),
y las descritas para sostenibilidad urbana (Agenda 21). De estaforma se pretende estrechar las co-
nexiones entre las herramientas metodoldgicas de los Planes de Accién desde las ciudades en Sa-

lud (Proyecto “Ciudades Saludables),

OS destinatarios de la Carta de
L Sevilla son los gobiernos loca-
les, basicamente en el dmbito
de la Comunidad Auténoma Andalu-
za. De ahi que invite a los gobernantes
municipales, a establecer sus Planes
de Accion Local en salud y sostenibi-
lidad, de forma que engloben ambos
aspectos; utilizando para ello las di-
rectrices y recomendaciones en ella
contenida.
La carta de Sevilla ha sido adopta-
da en el seno del IX Congreso de la
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Red Andaluza de Ciudades Saluda-
bles: «Ciudades Saludables y soste-
nibilidad: Una alianza para la cali-
dad de vida en las ciudades del siglo
XXlI», celebrado en Sevilla, durante
los dias 11y 12 de diciembre de 2002.

1. PREAMBULO

La Promocién de Salud es un pro-
ceso permite que los individuos y las
comunidades estén en condiciones de
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los de desarrollo sostenible (Agenda 21 Local).

ejercer un mayor control sobre los de-
terminantes de su salud; y, de ese mo-
do, mejorar su estado de salud. Proce-
so en el que es fundamental que exis-
ta una participacion comunitaria efec-
tiva en la identificacion y definicion
de los problemas de salud, y en las
medidas a adoptar para solventarlos
(EURO-OMS, 1987).

Promocion es Salud es una forma
de entender la Salud Publica, de pen-
sar en salud (OMS, 1986); donde se
entiende que algunas ideas e instru-
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mentos son realmente importantes pa-
ra interpretar y mejorar la salud de las
gentes. Aspectos relevantes que estan
contenidos en la Carta de Ottawa
(1986), en los llamados “campos de
accion” de la Promocidn de la Salud.

Estos campos de accién de la “Car-
ta de Ottawa”, son la estrategia pro-
puesta para mejorar la salud. Com-
prenden: “elaborar politicas publicas
saludables”, “fomentar estilos de vida
y crear un medio ambiente favorables
para la salud”, “fortalecer la accion
social en salud” y “reorientar los ser-
vicios sanitarios”. Estrategia que con-
lleva una “forma de trabajar” basada
en la “intersectorialidad”, en la asun-
cion de “nuevos espacios de interven-
cion en salud” distintos a los estricta-
mente sanitarios, en la “preocupacion
por las desigualdades en salud” como
motor de las actuaciones (buscando la
perspectiva social de la intervencion
en salud), la “inclusion de las ciencias
sociales y de su metodologia” como
ciencias de la salud, la “importada del
apoyo social” como recurso de inter-
vencion, la “participacion ciudadana”
como recurso indispensable en el di-
sefio, implementacion y evaluacion de
las intervenciones en salud y, asun-
cion de “los ciudadanos” como prota-
gonistas fundamentales de esas inter-
venciones.

El Proyecto “Ciudades Saludables”
creado por la Oficina Regional para
Europa de la Organizacién Mundial
de la salud (OMS-EURO, 1987), es la
aplicacion de este concepto y modo de
actuar a nivel de ciudad, a nivel local.
Asume una concepcion sobre la salud
publica en la que se es consciente, de
que la solucién de los problemas sani-
tarios actuales tiene un techo en la ex-
clusiva aplicacion de la medicina asis-
tencial. Y ello, al evidenciarse que la
mayor parte de las causas de morbi-
mortalidad son prevenibles; especial-
mente si se tienen en cuenta como de-
terminantes de la salud -ademas de la
biologia humana y la eficacia de los
sistemas de asistencia sanitaria-, el

medio ambiente y los estilos de vida.
Aspectos que aparecen ligados, a las
opciones que se adopten en materia
politica, econémica, social, cultural y
medioambiental.

De esta forma, se ha desarrollado
un movimiento municipalista (“Ciu-
dades Saludables™), que ha definido
un modelo de gestién en salud publica
basado, de un lado, en la prevencién
de la enfermedad y en la promocion
de la salud como filosofia de trabajo,
y, de otro, en la actuacion intersecto-
rial y la participacion ciudadana como
metodologia de trabajo.

Este proyecto se encuentra hoy en
la tercera de desarrollo que abarca
hasta 2002. En esta tercera fase, el
compromiso de las ciudades partici-
pantes es centrar sus esfuerzos, en la
adopcioén y desarrollo de politicas y
planes estratégicos integrados al nivel
de la ciudad, basados en:

>m |los objetivos y estrategias defi-
nidas por la OMS para el siglo
XXI para region europea en su
documento “Salud Para Todos
para el siglo XXI” (1998),

>- los acuerdos y recomendacio-
nes de la Cumbre de Rio sobre
desarrollo sostenible (Agenda
21 Local), y,

>a la necesidad de una planifica-
cion integral de todos los secto-
res que influyen en la salud de
los ciudadano/as. Centrandose
en hallar un enfoque integrador,
tanto en el analisis de los pro-
blemas, como en las soluciones,
de los aspectos medioambienta-
les, urbanisticos y sociales.

La Estrategia de Salud para Todos
en el siglo XXI, adoptada por la co-
munidad sanitaria mundial en la 51a
Asamblea Mundial de la Salud en
1998; subray6 que la salud, que es la
base sobre la que descansa todo el es-
fuerzo humano, es fundamental para
el desarrollo en consonancia con la
Agenda 21.
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La Declaracion de Atenas (1998),
de los municipios integrantes de la
Red de Ciudades Saludables de la
OMS, impulsé los principios de Salud
para Todos en el siglo XXI y los crite-
rios de sostenibilidad establecidos en
la Agenda 21.

El desarrollo sostenible es un pro-
ceso creativo que busca el equilibrio
social, econdmico y ambiental en to-
dos los &mbitos de la toma de decisio-
nes publicas, privadas y de los ciuda-
danos; cuyo fundamento se basa en el
informe Brundtland: “NUESTRO FU-
TURO COMUN?” de 1987, y las con-
clusiones de la Cumbre de la Tierra de
1992.

El desarrollo sostenible fue defini-
do por la Comisién Brundtland
(1987), como el “desarrollo que satis-
face las necesidades del presente sin
comprometer la capacidad de las ge-
neraciones futuras para satisfacer sus
propias necesidades”. Incorpora a to-
dos los sectores, incluidos el sanitario,
como aspectos que deben contribuir a
su consecucion.

La Cumbre de la Tierra, celebrada
en Rio de Janeiro, en 1992, anuncid
una manera nueva de considerar el
desarrollo nacional e internacional y
la planificacion ambiental. Los lideres
del mundo, cuando adoptaron los
principios de la Declaracion de Rio y
de la Agenda 21, como via hacia el
desarrollo sostenible del siglo XXI,
reconocieron la importancia de inver-
tir en la mejora de la salud y el medio
ambiente de las personas, como requi-
sito indispensable para un desarrollo
sostenible.

En este contexto el Desarrollo pue-
de entenderse como la capacidad o ha-
bilidad de una sociedad para identifi-
car, concertar y solucionar sus proble-
mas con los menores costes ecoldgi-
cos, sociales y econémicos.

El Desarrollo Sostenible es, por
tanto, el nuevo paradigma que viene a
sustituir a los conceptos tradicionales
de desarrollo y de medio ambiente
(como consecuencia del Informe
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Brundtland de 1987 y la Conferencia
de Rio de 1992). La plasmacién terri-
torial del Desarrollo Sostenible se ha
instrumentalizado en el panorama
mundial, mediante la figura de las
Agendas 21 Locales; apoyadas en el
contexto europeo por la Caita de Aal-
borg (1994), la Declaracion de Lisboa
(1996), la Declaracion de Hannover
(2000), y las Conferencias Regionales
de Ciudades y Pueblos Sostenibles
(Turku 1998, Sofia 1998, Sevilla 1999
y La Haya 1999).

La Carta de las Ciudades Europeas
hacia la Sostenibilidad de 1994 (Carta
de Aalborg) supuso el inicio de la
Campafia Europea de Ciudades y Po-
blaciones Sostenibles, destinada a ani-
mar y prestar apoyo a las ciudades y
pueblos para que trabajen en pro de la
sostenibilidad.

Cualquier autoridad local o con-
junto de autoridades locales puede
adscribirse a la Campafia Europea
aprobando y firmando la Carta de
Aalborg. Esto compromete a poner
en practica un Plan de Accién Local
para la sostenibilidad a largo plazo
(Agenda 21 Local). Dicho compro-
miso debe materializarse siguiendo
los criterios establecidos en los dife-
rentes foros habidos hasta la fecha:
diagndéstico ambiental, seleccion del
sistema de seguimiento de indicado-
res ambientales, y definicién de pla-
nes de accion que contribuyan a la
correccion de los déficits detecta-
dos.

Ante estas premisas, la Red Anda-
luza de Ciudades Saludables entiende
que ha surgido una nueva perspectiva,
que plantea que la salud es un compo-
nente esencial del desarrollo sosteni-
ble, y viceversa; y que ambos compo-
nentes dependen de la accion intersec-
torial de todos los sectores implica-
dos, y de la profunda participacion
social en los &mbitos de decision e in-
tervencion.

La Red Andaluza de Ciudades Sa-
ludables se reafirma en que no pueden
existir ciudades saludables, si no son
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sostenibles, ni ciudades sostenibles
que no sean saludables

2. PROPOSITO DE CARTA DE
SEVILLA

La Carta de Sevilla quiere afirmar
e impulsar la alianza entre la salud y
el medio ambiente, como compromiso
politico y ciudadano de los munici-
pios andaluces; para que a través de
las Estrategias de Promocion de la Sa-
lud desde las ciudades (Proyecto
“Ciudades Saludables™) y las de Sos-
tenibilidad Urbana (Agenda 21 Lo-
cal), podamos desarrollar ciudades sa-
ludablemente sostenibles bajo los va-
lores éticos de la igualdad, la solidari-
dad, y la libertad de tod@s nuestros
ciudadan@s.

3. OBJETIVOS

Son metas de la Carta:

>- Contribuir a mejorar la salud y
el medio ambiente urbano en
beneficio de todos los ciuda-
danias andaluces.

>- Establecer alianzas entre las es-
trategias definidas para la pues-
ta en marcha de «Proyectos de
Ciudades Saludables», y
«Agendas 21».

>- Inducir a la sinergia positiva
que cabe esperar del disefio
conjunto de politicas y Planes
Municipales de Accién, en ma-
teria de Promocion de Salud
(Proyecto ciudades Saludables)
y Sostenibilidad (Agenda 21
Local).

> Proporcionar a las Entidades
Locales, un conjunto de suge-
rencias que contribuyan a opti-
mizar la puesta en marcha de
los aludidos Planes Municipa-
les de Accidn.

>- Potenciar y estimular la puesta
en marcha de acciones intersec-
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toriales y de participacion ciu-
dadana, por parte de las autori-
dades municipales; a la hora de
abordar politicas de promocion
de salud y de sostenibilidad.

4. PRINCIPIOS RECTORES

Los principios que inspiran la Car-
ta son:

e Los valores democréticos que
nos permiten vivir mejor juntos.

¢ La participacion social en la de-
cision, intervencion y evalua-
cion de los procesos a desarro-
llar sobre promocion de salud y
sostenibilidad a nivel local.

e La intersectorialidad (multidi-
mensionalidad) las intervencio-
nes locales.

¢ La solidarid y la equidad.

e El principio de susbsidiariedad.

¢ Los principios de prevencién y
precaucion.

5. ANTECEDENTES

Los eventos relevantes que han ja-
lonado la evolucion de los conceptos
de Promocidn de la Salud y Sostenibi-
lidad Ambiental, ponen de manifiesto
que ambos son complementarios.

La carta de Ottawa para la Promo-
cion de la Salud, adoptada en la la
Conferencia Internacional sobre la
Promocidn de la Salud, (Ottawa, Ca-
nada; 1986); donde se sistematiza por
primera vez este concepto, ya subraya
la importancia de favorecer el medio
ambiente de cara a alcanzar la salud
de las gentes.

La lla Conferencia (Adelaida, Aus-
tralia; 1988): “Politicas Publicas favo-
rables a la salud”, debate el como con-
seguir implantar politicas publicas sa-
ludables; proponiendo combinar ini-
ciativas de medio ambiente y
econdmicas en pro de la salud publica.

La Illa desarrollada en Sundvall,
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Suecia (1991), sobre “Entornos propi-
cios para la salud”; enfatizo la necesi-
dad de contar con un medio ambiente
favorable a la salud en sentido amplio
e integral. A su vez, se destaco la in-
terdependencia entre salud y ambien-
te, en sus dimensiones fisicas, cultura-
les, econdmicas y politicas.

En 1997, en Yakarta (Indonesia) la
IVaConferencia: “La Promocidn de la
Salud en el Siglo XXI”, deja lugar a
dudas sobre la necesidad de integra-
cion de politicas, si se quiere optar al
mejor nivel de salud posible. Integra-
cion que alcanza a la Promocién de la
Salud y Sostenibilidad Ambiental.

La VaConferencia Mundial de Pro-
mocidn de la Salud (Ciudad de Méxi-
co, México; 2000), se centro en las
prioridades de la Promocién de Salud
en el siglo XXI; de entre las cuales se
destaca, nuevamente, la tendencia ge-
neralizada de procurar alianzas entre
politicas afines, como el mejor medio
de promocion de la salud.

El proceso de Rio hunde sus raices
en la Conferencia de Estocolmo de
1972, que fue la primera gran Confe-
rencia de la Naciones Unidas sobre el
medio ambiente.

En 1992 se produce, probablemen-
te, el hito mas importante de con-
fluencia entre Promocién de la Salud
y Sostenibilidad Ambiental: Confe-
rencia de Naciones Unidas sobre el
Medio Ambiente y Desarrollo (Cum-
bre de Rio o la Tierra; Rio, 1992).
Emitiéndose, entre otros, dos impor-
tantes documentos: la “Declaracion de
Rio sobre Medio Ambiente y Desarro-
llo” y “Agenda 21”.

El primer principio de la Declara-
cion de Rio equipara la salud, la pro-
duccion y el desarrollo sostenible, co-
locandolos en el mismo plano de rele-
vancia. En el octavo, se insta a los Es-
tados a procurar una mejor calidad de
vida para las personas, lo que implica,
necesariamente, la promocién de la
salud en un entorno de sostenibilidad
ambiental.

La Agenda 21 dedica el capitulo

seis de forma especifica, a la protec-
cién de la salud, asi como en otros se
tratan de determinantes importantes
para la salud.

En el ambito de la sostenibilidad
urbana e inspirados en Agenda 21, se
celebra la la Conferencia Europea so-
bre Ciudades Sostenibles, en Aalborg,
(Dinamarca, 1994); de donde surge la
“Carta de Aalborg”.

La Carta de Aalborg consta de tres
partes dedicadas, respectivamente; al
consenso de las ciudades europeas
hacia la sostenibilidad, a la campafia
de ciudades europeas sostenibles y a
la participacion en las iniciativas lo-
cales. La Carta de Aalborg, siguiendo
las directrices de Agenda 21, se ha
convertido en el referente de la soste-
nibilidad local; en la que figura la no-
cion y principios de sostenibilidad
ambiental, englobando la salud pu-
blica.

Apoyandose en la Carta de Aal-
borg, se celebra la llaConferencia Eu-
ropea sobre Ciudades Sostenibles,
(Lisboa, Portugal; 1996): “El Plan de
Accion de Lisboa: de la Carta de Lis-
boa 1996”. Documento, en el que se
vuelve a insistir sobre la necesidad de
utilizar instrumentos participativos
ciudadanos, como medio de alcanzar
los mejores acuerdos intersectoriales.
Ambas conferencias, Aalborg y Lis-
boa, constatan, una vez mas, la conve-
niencia -incluso la necesidad- de in-
tegrar las politicas de salud y sosteni-
bilidad ambiental.

La Illa Conferencia Europea sobre
Ciudades y Municipios Sostenibles,
(Hannover, Alemania; 2000), en su
documento de conclusiones: la “De-
claracion de Hannover de los Lideres
Municipales en el Umbral del Siglo
XXI17”, ratifica el Plan de Accion de
Lisboa 96, asi como las Declaraciones
de las cuatro Conferencias Regionales
de Ciudades y Pueblos Sostenibles
(Turku 1998, Sofia 1998, Sevilla 1999
y La Haya 1999).

Siguiendo la trayectoria de inte-
gracion entre politicas de salud y me-
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dio ambiente, en el ambito de la
Unidn Europea, cabe destacar el Sex-
to Programa de Accién en Materia de
Medio Ambiente 2000-2010: “Medio
Ambiente 2010: El Futuro en Nues-
tras Manos”. El Sexto Programa inci-
de especialmente en cuatro areas de
accioén, una de ellas es: “Medio Am-
biente y Salud”. ElI Sexto Programa
insiste reiteradamente; tanto en la in-
tegracion de politicas, como en la in-
disolubilidad del binomio medio am-
biente-salud.

6. PROPUESTA PARA LA
ACCION

Por todo ello, consideramos que
nosotros, ciudadanos y ciudadanas,
ciudades, pueblos, organizaciones y
colectivos instamos a las autoridades
de las distintas entidades locales; que
pueden materializar las directrices y
recomendaciones de la Carta de Sevi-
lla a suscribirla, propiciarla, difundir-
la, y ponerla en practica para la elabo-
racion de Planes Conjuntos de Salu-
bridad y Sostenibilidad, en base a las
siguientes conclusiones:

6.1. Premisas

» Entendemos que las Bases para la
implantacion de Proyectos Ciuda-
des Saludables y de la Agenda 21
Local, estdn claramente definidas
en los apartados sobre Predmbulo y
Antedecentes de esta Carta; y en
los documentos que en ellos se re-
lacionan.

6.2. Puntualizaciones declarativas#

» No debe confundirse la promocién
de salud, con calidad de vida, ni la
sostenibilidad con la calidad am-
biental, ni la Salud y el Desarrollo
Sostenible con el cumplimiento de
la legislacion.

» Se rechazan las acciones concretas
encaminadas al “Marketig City”,
tomando como referencia “ciudad
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saludable”, o la “sostenibilidad del
municipio”.

Se deben evitar fendmenos de com-
paracion entre nuestros pueblos o
ciudades. La rivalidad por la salud
o la sostenibilidad deberia consti-
tuir un proceso enddgeno, pero
nunca un elemento que fije prima-
cias entre nuestros pueblos y ciuda-
des.

Nos comprometemos a adoptar en
la practica los principios y métodos
de la promocién de la salud a nivel
local, y de la sostenibilidad urbana,
mediante el apoyo a los Proyectos
“Ciudades Saludables” y a las
“Agendas 21 Locales” de los muni-
cipios de Andalucia.

6.3. Estrategias y complementarie-

dad salud-sostenibilidad

 Se confirman vinculos complemen-
tarios o de convergencia entre las
estrategias de los Proyectos “Ciu-
dades Saludables” y las de las
“Agendas 21 Local”, asi como
existe complementariedad entre la
salud de la poblacion y la calidad
del entorno. De ahi que debamos
integrar la Promocion y Proteccion
de la salud en el desarrollo de las
“Agendas 21 Local”, y el Desarro-
llo Sostenible en los “Proyectos de
Ciudades Saludables”.

» Ambas estrategias comparten valo-

res basados en la salud, la sosteni-
bilidad y la solidaridad, en la parti-
cipacion social en la forma de deci-
siones, en la intersectorialidad o
multidimensionalidad en la interac-
cion, en la metodologia de la plani-
ficacion; y en la salud plena en un
ambiente sostenible.

Ante la pregunta de si la promocién
de la salud y la sostenibilidad, son
herramientas (tiles en el marco del
trabajo local; se destaca, la eficacia
de ambas, y por tanto, su rentabili-
dad; y la necesidad de incorporarla
con el esfuerzo de los técnicos lo-
cales, a la accion politica y a sensi-
bilizar a la sociedad sobre su im-

60

portancia.

Al reconocer la complejidad actual

de los problemas de salud y de sos-
tenibilidad y la necesidad de pro-
fundizar en respuestas cada vez
mas eficaces y eficientes; se hace
necesaria la bisqueda de formulas
equitativas que permitan sumar ac-
ciones conjuntas en varios sectores.
Surge asi la dimension trabajo in-
tersectorial como uno de los mejo-
res instrumentos para dar respues-
tas a los problemas de salud y de
sostenibilidad.

En el trabajo intersectorial, como
herramienta en el proceso salud y
sostenibilidad, se trata mas de en-
contrarse; que de coordinar dos en-
foques paralelos. Se pone el acento
en elaborar una respuesta comdn a
los problemas. El término conver-
ger se adapta mejor a esta actitud
de concurrir en un punto de en-
cuentro, a partir del cual se estable-
ce una mutua influencia e interde-
pendencia que desemboque en el
area de la planificacion conjunta.
Se constata que la promocion de la
salud y el desarrollo sostenible, no
es patrimonio de ningln organis-
mo, ente o Estado, Red o Red de
Redes.

6.4. Apoyo econdémico y técnico

e Se constata que la Administracion

local estd destinando recursos eco-
némicos y humanos importantes en
el ambito de la salud y de la soste-
nibilidad, sobre funciones y accio-
nes de las cuales en algunas ocasio-
nes, son responsables otras Admi-
nistraciones; y por tanto, se ve la
necesidad de que se le asigne el
coste econdmico a las funciones
desarrolladas por las Entidades Lo-
cales, y por tanto, se le transfieran
los recursos econémicos necesarios
para poder desarrollar con suficien-
cia sus Planes de Accion Local en
Salud y Sostenibilidad.

Se reclama desde los Ayuntamien-
tos la méxima independencia para
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afrontar estos procesos. Las aporta-
ciones supralocales deberian cen-
trarse en el apoyo puntual (espe-
cialmente econémico) a los Ayunta-
mientos, evitando ingerencias y/o
generalizaciones que pueden aten-
tar contra cada realidad local.

Es necesario que las unidades ope-
rativas que desarrollan los Proyec-
tos de “Ciudades Saludables” y las
“Agendas 21 Local”, en los Ayun-
tamientos cuenten con el apoyo téc-
nico y financiero de todas las Dele-
gaciones municipales.

6.5. Procesos y procedimientos.s

¢ Resulta imprescindible que los pro-

cesos de “ciudades saludables” y
“desarrollo sostenible” sean lidera-
dos por los Alcaldes, dado el carac-
ter horizontal (intersectorialidad)
de las politicas de accién en estos
&dmbitos.

Reconocemos a los procesos de
“ciudades saludables” y “desarrollo
sostenible” como claramente sub-
versivos, en tanto que rompen con
las formas de hacer gestion en sa-
lud pablica y ambiental hasta la fe-
cha; pues se inician con una deta-
Ilada descripcion de los déficits que
presenta el municipio. Esto supone
el primer paso para su correccion,
para ser considerado saludable o
sostenible como proceso, a través
del Diagnéstico de Salud o Am-
biental respectivamente.

Resulta imprescindible aprovechar
las sinergias que pudieran producir-
se entre los procesos hacia la salu-
bridad y la sostenibilidad, y el con-
trol del consumo; especialmente en
Ayuntamientos con escasos recur-
sos. Es una férmula adecuada para
optimizar los recursos humanos y
materiales a nivel local.

6.6. Participacion

» Es necesario incentivar la participa-

cién ciudadana en los procesos lo-
cales y supralocales, a todos los ni-
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veles sectoriales. En algunos casos,
serd necesario incluso subvencio-
nar a los colectivos y/o asociacio-
nes para posibilitar su activa parti-
cipacion.

*Nos comprometemos a potenciar la
participacion ciudadana y la impli-
cacion de los sectores econémicos
y sociales en los procesos de “ciu-
dades saludables” y “desarrollo
sostenible”.

 Siempre que sea posible, es conve-
niente la creacién de una Unica pla-
taforma que lidere la participacion
social.

* Instamos a todos los andaluces a
contribuir en la construccion de la
mejor sociedad posible, mediante
una intensa participacion ciudada-
na; especialmente, en lo que se re-
fiere a la salud y a la sostenibilidad.

» Es necesario involucrar al sector
privado en los procesos de ciudades
saludables y sostenibilidad urbana.

6.7. Informacién

« Se detecta la necesidad de una ma-
yor informacién y comunicacion a
todos los niveles de los procesos de
“ciudades saludables” y “desarrollo
sostenible”.

¢ Se reclama una mayor informacion
y transferencia en las politicas de
apoyo a las Entidades Locales en
materia de promocion de salud y
sostenibilidad, desde el Estado, la
Comunidad Auténoma o las Dipu-
taciones Provinciales.

» Se contrasta la necesidad de crear
un sistema de informacién munici-
pal, con los datos y registros nece-
sarios para intrerpretar y caminar
hacia la “ciudad saludable” y “sos-
tenible” como procesos. Esto no
supone entender dicha informacion
como “indicadores” de la evolucion
del proceso.

6.9. Actuaciones técnicas en salud ye
sostenibilidad

e Se observa que todavia no existen
puntos de encuentro o convergen-

cia, entre los técnicos que trabajan
en los procesos de “ciudades salu-
dables” y “sostenibles”.

¢ Entendemos que la salud debe inte-
grarse en la sostenibilidad y vice-
versa. Asi como no es posible cons-
truir una ciudad saludable sin ser
sostenible y viceversa.

» Se hace un llamamiento a los res-
ponsables politicos y técnicos de
las Entidades Locales para apro-
vechar las oportunidades disponi-
bles, para impulsar estrategias e
iniciativas del gobierno local para
mejorar la salud y el entorno urba-
no.

6.10. Equidad

» Es necesario atender a los colecti-
vos mas desfavorecidos de nuestros
pueblos y ciudades, asi como des-
arrollar acciones de educacion e in-
formacion en salud y ambiental, en
materia de promocion de salud y
sostenibilidad, especialmente dise-
fiadas para ellos.

» Debemos satisfacer el legitimo de-
recho al desarrollo, asi como hacer
frente de una forma equitativa a las
necesidades de las generaciones
presentes y futuras.

e Para hacer frente a los retos de
construccion de “Ciudades Saluda-
bles” y “Sostenibles” es imprescin-
dible que nos dotemos de estrate-
gias comunes, ponderadas bajo cri-
terios objetivos, con rigor e inde-
pendencia, haciendo primar los
principios de soberania, equidad y
solidaridad entre los pueblos y ciu-
dades que conforman el territorio
andaluz.

Por todo ello, los firmantes de la
Carta invitamos a los municipios an-
daluces, y a su gobiernos, a que se ad-
hieran a este compromiso con la salud
y el medio ambiente que entendemos
que significa la Carta de Sevilla sobre
las Estrategias de Promoci6n de Salud
desde las ciudades: «Ciudades Salu-
dables y Sostenibilidad: una alianza
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para la calidad de vida de las ciudades
del siglo XXI»

Union de los Ayuntamientos a
través de Red o Redes agiles y con
la participacion de las estructuras
actualmente existentes, caso de la
Red Andaluza de Ciudades Saluda-
bles.

Obtenci6n de recursos econémicos
suficientes para el desarrollo de la ac-
tividad, una buena presentacion es ac-
tuar bajo una convergencia de todos
los implicados.

Incorporar a la accién politica y
sensibilizar a la sociedad sobre la efi-
cacia de la promocion de la salud co-
mo herramienta Util en el marco del
trabajo local.

Reconocer el trabajo intersectorial
como una de los mejores instrumentos
para mejorar las respuestas a los pro-
blemas de salud y de sostenibilidad.
Entendemos el trabajo intersectorial
como elemento de convergencia que
desemboquen el area de la planifica-
cién conjunta.

Aprovechar las oportunidades dis-
tintas estrategias e iniciativas para que
los Gobiernos Locales desarrollen sus
planes estratégicos de accién en mate-
ria de salud y sostenibilidad.

Creemos firmemente que es posi-
ble establecer un equilibrio duradero
entre crecimiento econémico y des-
arrollo social.

Convencidos de que el desarrollo
sostenible es la Unica via para con-
seguir la estabilidad de nuestros
puebles y ciudades, asi como, au-
mentar el bienestar de la ciudadania
andaluza

Reconociendo la pluralidad de
criterios y de accion para conseguir
las mayores cotas de salubridad y
sostenibilidad para la poblacion an-
daluza.

Teniendo en cuenta la convergen-
cia generalizada entre salud y sosteni-
bilidad, consolidada en las ultimas dé-
cadas.

Haciendo constar nuestro compro-
miso en pro de las politicas conjuntas
de salud y medio ambiente
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LA AGENDA 21 DE BARCELONA:
UN PROCESO PARTICIPATIVO POR EL CAMBIO

Informacién obtenida de la Carpeta Informativa del CENEAM, abril 2003

GENDA 21 es una expresion
acufiada en la Cumbre de la
Tierra (Rio 1992) para refe-

rirse al Plan de Accion que los estados
deberian llevar a cabo para transfor-
mar el modelo de desarrollo actual,
basado en una explotacion de los re-
cursos naturales como si fuesen ilimi-
tados y en un acceso desigual a sus
beneficios, en un nuevo modelo de
desarrollo que satisfaga las necesida-
des de las generaciones actuales sin
comprometer la capacidad de las ge-
neraciones futuras. Es lo que se ha de-
nominado desarrollo sostenible, es de-
cir, duradero en el tiempo, eficiente y
racional en el uso de los recursos y
equitativo en los beneficios.

En el documento final de las Na-
ciones Unidas de hace diez afios
(1992), se dedicaba un capitulo, el 28,
al papel de las ciudades en este ambi-
cioso deseo de cambio. Se reconocia
tanto la responsabilidad de las ciuda-
des como su capacidad de transforma-
cion. Como se ha dicho en alguna
ocasion, pocas veces unas breves line-
as de una declaracion formal han sus-
citado una reacciéon tan entusiasta.
Hoy, mas de 5.000 ciudades de todo el
mundo estan elaborando sus Agendas
Locales 21, a través de mecanismos
de participacion de la comunidad lo-
cal, con el objeto de establecer objeti-
vos compartidos para contribuir local-
mente al desarrollo sostenible de la
sociedad planetaria. Las Agendas 21
Locales son una buena concrecién de
la vieja maxima ecologista “pensar
globalmente y actuar localmente”.

Barcelona ha sido una de las ciuda-
des activas en este movimiento y cul-
mina ahora la elaboracién de su Agen-
da 21. En este articulo pretendemos
comunicar las caracteristicas de un
proceso que ha sido complejo y esti-
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mulante. Las dimensiones de Barcelo-
na como una gran ciudad en el con-
texto europeo hacen que ésta sea, sin
duda, una experiencia interesante para
analizar y compartir.

1. ANTECEDENTES

Aunque el objeto y el alcance de
este articulo no son adecuados para
extenderse en lo que serian los antece-
dentes en politica ambiental del Ayun-
tamiento de Barcelona, si que hay que
citar su existencia desde la recupera-
cion democratica. Existencia inicial-
mente muy incipiente, vigorizada pro-
gresivamente con la creacion sucesiva
de unidades, programas y servicios
ambientales, y consolidada finalmente
mediante concejalias dedicadas espe-
cificamente al medio ambiente y la
sostenibilidad. En esta evolucion se-
guramente pueden reconocerse mu-
chas influencias, entre las que, en
nuestra opinion, hay dos significati-
vas:

Una es la de los acontecimientos
internacionales, fundamentalmente la
ya citada Cumbre de la Tierra, en la
que la presencia de una delegacion
barcelonesa posibilitd, ademas de la
participacion en directo en aquel
acontecimiento, la elaboraciéon de una
declaracién conjunta entre los alcal-
des de Rio y de Barcelona que hacia
hincapié en el papel de las ciudades en
el proceso de transicion hacia nuevas
formas de desarrollo.

La otra es la accién publica del mo-
vimiento ecologista y ambientalista en
la ciudad. Es de destacar, por paradig-
maética, la iniciativa de la plataforma
“Barcelona Ahorra Energia”, agrupa-
cion de diversas entidades ciudadanas
que en 1993 promovia la celebracion
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de una primera audiencia publica so-
bre estos temas en el Consistorio, que
de algin modo puede entenderse co-
mo un antecedente directo de la Agen-
da 21, por lo que tenia de relacion,
participacion y confrontacion entre di-
ferentes actores.

2. LA CARTA DE AALBORG:
UNA CONCRECION
EUROPEA

En 1995 el Consejo Plenario del
Ayuntamiento de Barcelona decidi6
adherirse, por unanimidad de todos
los grupos municipales, a la Carta de
Aalborg. Esta Carta era una respuesta
local al desafio que habian lanzado las
Naciones Unidas y suponia una pro-
clama que, en el ambito europeo, ge-
neraria un amplio movimiento local
para impulsar las Agendas Locales 21.
Se trata, a diferencia de lo que a veces
son las declaraciones internacionales,
de un manifiesto innovador, atractivo
en su redactado y claro en sus propd-
sitos. Parte de un reconocimiento de
la responsabilidad de las ciudades, es-
pecialmente del mundo occidental, en
la actual situaciéon (por concentracion
demografica; por consumos de bienes,
servicios y territorio; por el transpor-
te; por el consumo energético...) y
constata la capacidad de las ciudades
para contribuir al desarrollo sosteni-
ble, desde una posicién privilegiada
para favorecer la participacién, la
concertacion y la movilizacion de es-
fuerzos y recursos.

Uno de los compromisos concretos
de los signatarios de la Carta de Aal-
borg (hoy ratificada por 1.200 ciuda-
des europeas) era “tratar de llegar a un
consenso en el seno de nuestras comu-
nidades sobre una Agenda 21 de al-
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canee local antes de finalizar el afio
1996”.

Este era el primer paso concreto
del proceso de elaboracion de la
Agenda 21 de Barcelona. La expe-
riencia, en nuestra ciudad y en la ma-
yoria de las ciudades, exceptuando al-
gunos casos de paises nordicos, de-
mostraria el valor de la Carta de Aal-
borg como detonante de un proceso VY,
alavez, lainviabilidad del calendario
previsto. Contenidos, metodologia y
calendario tendrén una relacion tensa
a lo largo de estos procesos, por su
propia ambicién, y Barcelona no es
una excepcion.

3. UN FORO PARA LA AGENDA
21: EL CONSEJO MUNICIPAL
DE MEDIO AMBIENTE Y
SOSTENIBILIDAD

Tres afios después, lo que ya sugie-
ra la complejidad y las dificultades
del proceso mismo, se cred lo que se-
ria el Foro Promotor de la Agenda 21
de Barcelona. La Agenda 21 no es un
proceso cerrado ni un ejercicio de
ciencias exactas: cada ciudad debe
elegir, en funcion de sus caracteristi-
cas y realidades, una via propia para
elaborar la Agenda 21. Asi pas6 tam-
bién en el caso del Foro, que en Bar-
celona adopté la forma de Consejo
Municipal, al amparo de las Normas
Reguladoras de Participacion Ciuda-
dana. Esta opcion, légicamente, tenia
ventajas e inconvenientes. En lo que
se refiere a los inconvenientes, podri-
amos resaltar su caracter formal, obli-
gatoriamente reglado por las normas
citadas, que marcan pautas de compo-
sicién, 6rganos y calendarios de tra-
bajo. En cuanto a las ventajas, estan
determinadas por su amplia base re-
presentativa, por la importancia poli-
tica que revisten estos drganos con-
sultores (presidido por el alcalde, en
este caso) y por la disposicion de re-
cursos municipales, humanos y eco-
noémicos, para garantizar su funciona-
miento.

Miembros del Consejo

* Ayuntamiento y otras Adminis-
traciones.

¢ Organizaciones Ecologistas.
 Asociaciones Civicas.

* Universidades.

¢ Colegios Profesionales.

e Empresas de Servicios: Aguas,
Gas, Electricidad.

 Sector Ambiental Emergente.
 Expertos a titulo individual.

La composicion del Consejo tiene
una importancia especial: existe un
equilibrio buscado entre representan-
tes de la Administracion (Ayunta-
miento, Consejo Comarcal, Diputa-
cion, EMMA), del mundo empresa-
rial, de los sindicatos, de las asocia-
ciones civicas y del movimiento
ecologista, y de las universidades, asi
como un grupo de expertos a titulo in-
dividual.

Durante los afios 1998 y 1999 se
constituyen trece grupos de trabajo
teméticos formados por diferentes
miembros del Consejo que elaboran,
buscando el consenso, un diagnostico
sobre cada ambito, formulan unas
propuestas de futuro y, en algunos ca-
sos, sugieren también indicadores de
seguimiento. La tarea de estos grupos
de trabajo interdisciplinarios es el nu-
cleo principal de los trabajos de la
Agenda 21: mas de 2.000 horas de
trabajo voluntario, méas de 500 pro-
puestas de diferente tipologia y mag-
nitud.

En el afio 20000 el Consejo adopta
estos documentos como “Materiales
para el debate” y aprueba realizar una
fase de participacion y debate ciuda-
dano, que significa abrir el trabajo del
Consejo a otras organizaciones y
agentes y al conjunto de la ciudada-
nia. Esta es una decision de gran
transcendencia para el proceso, puesto
que es ambiciosa. El Consejo serd, al
final del proceso, el 6rgano con capa-
cidad decisoria para aprobar los con-
tenidos finales.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Ciudades saludables. #10, 1/12/2004.

Invierno 2004

4. EL PROCESO DE
PARTICIPACION

Extender a debate a la ciudadania
parecia imprescindible para la solidez
del proceso. Elaborar una Agenda 21
lo mas participada posible no sélo la
legitima, sino que sobre todo permite
que un ndmero mas importante de
personas interiorice su importancia y
haga suyos sus objetivos. Al mismo
tiempo, sin embargo, aparecen difi-
cultades evidentes, como son la di-
mension de la ciudad, el escaso cono-
cimiento ciudadano del proceso y de
la compleja temaética o el tiempo dis-
ponible, relativamente limitado.

Saber combinar ambicion con rea-
lismo podria ser la divisa que desde
un primer momento presidié el disefio
del proceso de participacion ciudada-
na y orientd su dimension y dotacion
de recursos en términos de planifica-
cién, medios técnicos y materiales y
control del proceso.

El gran desafio era, evidentemente,
conseguir un grado suficiente de im-
plicacion entre la ciudadania, partien-
do de la base de que pasar del nicleo
de personas mas concienciadas a to-
dos y cada uno de los ciudadanos y
ciudadanas no se podia lograr en un
Unico paso. Por eso parecio adecuado
centrar los principales esfuerzos en
suscitar la participacion de organiza-
ciones y colectivos ciudadanos, y
también en dejar las puertas abiertas a
la intervencion de personas individua-
les. Esta decision implicaba la adop-
cién de un esquema participativo que,
garantizando que todas las sensibili-
dades estuvieran representadas, priori-
zaba la calidad a la cantidad.

El documento Criterios y pro-
puestas para la participacion ciuda-
dana de la Agenda 21 de Barcelona,
elaborado por el Equipo de Analisis
Politico de la Universidad Auténoma
de Barcelona, aportd tanto las bases
tedricas del proceso como pautas ope-
rativas en relacion con las fases y los
instrumentos para hacerlo posible. La
Propuesta del documento marco para

63 5



Notidas ce ia Red Nacional/Europea

DE CIUDADES Y PUEBLOS SOSTENIBLES

Invierno 2004

el desarrollo del proceso de participa-
cién se puede sintetizar en los elemen-
tos siguientes:

» Tres fases: informacioén, delibe-
racién y concrecion.

» Dos perspectivas de trabajo: te-
rritorial y tematica.

 Dos tipos de protagonistas: enti-
dades y ciudadania.

Estos criterios estructuradores han
sido de gran utilidad, pese a que la
propia realidad los ha ido matizando
en algunos casos. Asi, por ejemplo,
las dos primeras fases del proceso se
han fundido en la préctica en una Uni-
ca, muy dilatada (abril-diciembre
2001), de informacién/deliberacion.
Esto ha sido asi tanto a causa de la
inercia de arranque y la prolongacion
de las tareas de informacion como por
la existencia de ritmos muy diferentes
en los diez distritos de la ciudad y en
las numerosas entidades participantes.

Esta fase se inici6 oficialmente el
dia 3 de abril del 2001, con un acto
solemne en el Aula Magna de la Uni-
versidad de Barcelona, en el que el al-
calde de la ciudad y presidente del
Consejo presentd publicamente el
proceso de participacion ciudadana y
el material que se ponia a disposicion
de todo el mundo para ser discutido:
Hacia la Agenda 21 de Barcelona.
Documento para el debate. Se trata
de un documento base, integrador y
de sintesis de los diferentes compo-
nentes de diagnostico y propuesta,
orientado al debate.

LA AGENDA 21 ESCOLAR

STE programa invita a las es-
Ecuelas a elaborar su propia
Agenda 21 revisando planteamien-
tos y practicas y comprometiéndo-
se en algunas acciones de mejora.
Con este fin ofrece una guia meto-
dolédgica y asesoramiento técnico
y pedagdgico a lo largo de todo el
curso, asi como una linea de ayu-
das econémicas para centros pu-
blicos. Durante el curso 2001-02
han participado en él un total de
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setenta centros, de todos los nive-
les educativos, y ya se han acep-
tado 97 para trabajar el préximo
curso. En los temas abordados,
elegidos por cada centro, predo-
mina la amblentallzaciéon de la ges-
tion de los recursos y de los resi-
duos, pero también abundan los
proyectos centrados en la mejora
del entorno cercano, asi como
proyectos de huerto y jardin, ener-
gia solar, movilidad y ruido. Los re-
sultados permiten hacer una valo-
racion muy positiva, tanto por la
implicacion real de las escuelas
como porelestimuloy apoyo de la
tarea de educacion ambiental que
las escuelas llevan a cabo. El pro-
grama cuenta con el apoyo de la
Fundacion AGBAR.

A partir de aquel momento, diver-
sas iniciativas en muchos frentes a la
vez hicieron poner en marcha y avan-
zar progresivamente la propuesta par-
ticipativa por toda la ciudad. Se traba-
jo en la distribucion del documento
para el debate y en la divulgacion del
proceso en mas de 500 entidades, que
fueron invitadas a adherirse a él; se
creo el web www.bcn.es/agenda2l; se
mantuvieron reunidos con colectivos
significativos; se programaron deba-
tes teméticos en formato de “Dilo-
gos” entre personas relevantes en las
cuestiones abordadas; se abrié un foro
virtual en el web de la ciudad; se rea-
lizaron miles de encuestas sobre prio-
ridades; se organizaron tres sesiones
de prospectiva; se lanzé el programa
Agenda 21 Escolar, especifico para
centros educativos; etc.

Sin duda, el protagonismo princi-
pal de este periodo corresponde a los
diez distritos de la ciudad, que una
vez comprendida la importancia del
proceso, asumieron la responsabilidad
de desarrollarlo en su ambito, cada
uno a su estilo, segln sus circunstan-
cias y su manera de hacer las cosas. El
momento de maxima visibilidad fue el
acto de presentacion formal, que se
organiz6 con cierta solemnidad y un
buen nivel de asistencia en todos y ca-
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da uno de los distritos. Sigui6 el des-
pliegue de una amplia actividad, tra-
ducida en la edicion de material divul-
gativo y paginas web propias, emisio-
nes en radios y televisiones de barrio,
contactos con las entidades del ambito
y, sobre todo, en la programacion de
unas 200 sesiones de debate con la
participacion presencial de cerca de
3.000 personas.

Como resultado de la primera fase
de participacion ciudadana, la secreta-
ria técnica de la Agenda 21 recogid
unas mil propuestas, de alcance y ni-
vel de abstraccion muy diferente. En-
trar en la fase de concrecion exigia
sintetizar las aportaciones en un bo-
rrador de documento que pudiera ser
devuelto a los participantes a fin de
que todo el mundo que hubiera contri-
buido en el proceso tuviese oportuni-
dad de valorarlo y, en su caso, realizar
enmiendas. Tenia que ser necesaria-
mente un documento breve y com-
prensible, que recogiera los principios
de actuacion, los objetivos y las prin-
cipales lineas de accion. Se prefigura-
ba como un documento marco que
ofrecia una vision colectiva y nego-
ciada de la Barcelona sostenible que
queremos y por la que todos nos po-
demos sentir comprometidos a traba-
jar, cada uno en su dmbito y con su
propio plan de accién.

El borrador del Compromiso Ciu-
dadano por la Sostenibilidad se prepa-
ré durante el Gltimo trimestre de 2001,
a la vez que se disefiaba la metodolo-
gia para participar en su revision. El
Consejo le dio su visto bueno para di-
ciembre y la fase de concrecion se pu-
do desarrollar tal como estaba previs-
to (enero-mayo de 2002). Con este fin
se edit una carpeta con el texto y el
procedimiento para tomar parte en él,
que se hizo llegar, através de la secre-
taria técnica o a través de los distritos,
a todas las entidades y personas impli-
cadas en el proceso. Ademas, se envio
a organizaciones de ambito ciudadano
gue no se habian interesado hasta el
momento y se colgé en el web para fa-
cilitar al maximo la participacion.



Noticas de la Red Nacional/Europea

DE CIUDADES Y PUEBLOS SOSTENIBLES

Con el fin de posibilitar la construc-
cion colectiva del texto del Compro-
miso se empled un sistema muy senci-
llo de participacion que, a partir de un
juego de colores y signos, permite ex-
presar facil y visualmente la valora-
cion y el comentario de cada uno sobre
las diferentes propuestas. Todos los
que quisieron pudieron valorar los ob-
jetivos y las lineas de accién y/o pro-
poner modificaciones. Se podian en-
trar directamente en el web o bien en-
viarlas a la secretaria técnica, por fax,
correo postal o correo electronico. En
cualquier caso, todas las aportaciones
recibidas en diferentes soportes se in-
trodujeron en el web para que se pu-
diera visualizar su conjunto.

Realizaron aportaciones un total de
480 usuarios, de los que 180 represen-
taban a entidades y el resto correspon-
dia a ciudadanos individuales. Entre
todos presentaron 12.000 valoracio-
nes y mas de 1.300 enmiendas o suge-
rencias.

Posteriormente, durante los meses
de marzo y abril se organizaron unas
reuniones (Foros Agenda 21) para
dar ocasion a defender las modifica-
ciones propuestas y para procurar
consensuar argumentadamente las
propuestas con diversidad de valora-
ciones. Se celebraron diez foros tema-
ticos, monogréficos para cada uno de
los objetivos y un foro de ciudad en el
que se revisaron en conjunto los diez
enunciados. Asistieron un par de cen-
tenares de personas que previamente
habian enviado su valoracion. El bo-
rrador también se trabajé en los distri-
tos, algunos de los cuales celebraron
uno o diversos foros territoriales. En
las reuniones se utilizé el mismo siste-
ma de posicionamiento por colores,
con el que los participantes ya estaban
familiarizados, mediante los llamados
“abanicos de opciones”.

Asi, sin ser rigida, la segunda fase
del proceso participativo fue mucho
mas pautada que la primera, respon-
diendo a su carécter de concrecion. El
procedimiento funciond realmente, y
sin caer en la arrogancia podemos

afirmar que todos los que participaron
en él se sintieron satisfechos. La revi-
sion del texto del Compromiso fue un
momento fuerte del proceso participa-
tivo, en el que el intercambio y la dis-
cusion de puntos de vista constituye-
ron una incomparable fuente de
aprendizaje a la vez que reafirmaba
sentimientos de pertenencia y corres-
ponsabilidad respecto a la ciudad.

El equipo de redaccion elabord las
enmiendas consensuadas en los foros,
de las que surgié una nueva version
del documento, sensiblemente mejo-
rada, que aun fue retocada a partir de
las dltimas sugerencias de los miem-
bros del Consejo Municipal de Medio
Ambiente y Sostenibilidad. Finalmen-
te, el 21 de mayo el pleno del Consejo
aprobo la version definitiva del Com-
promiso Ciudadano por la Sosteni-
bilidad, con diez grandes objetivos y
un centenar de linea de accion (diez
para cada uno de los objetivos).

LOS 10 OBJETIVOS

1. Proteger los espacios libres y
la biodiversidad y ampliar el
verde urbano.

2. Defender la ciudad compacta
y diversa, con un espacio pu-
blico de calidad.

3. Mejorar la movilidad y hacer
de la calle un entorno acoge-
dor.

4. Alcanzar niveles 6ptimos de
calidad ambiental y convertir-
se en una ciudad saludable.

5. Preservar los recursos natura-
les y promover el uso de los
renovables.

6. Reducir la produccién de resi-
duos y fomentar la cultura de
la reutilizaciéon y el reciclaje.

7. Aumentar la cohesién social,
fortaleciendo los mecanismos
de equidad y participacion.

8. Potenciar la actividad econd-
mica orientada hacia un des-
arrollo sostenible.

9. Progresar en la cultura de la

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Ciudades saludables. #10, 1/12/2004.

Invierno 2004

sostenibilldad mediante la
educacion y la comunicacion
ambiental.

10. Reducir el impacto de la ciu-
dad sobre el planeta 'y promo-
ver la cooperacion internacio-

nal.

A este fruto tangible del proceso
habria que afiadir una indiscutible ex-
tensién de conceptos y tematicas rela-
cionados con la sostenibilidad, asi co-
mo un progreso, dificil de evaluar, en
el compromiso de la ciudadania.

Los instrumentos operativos¥

¢ Materiales para el debate. Las
propuestas de los Grupos de Tra-
bajo del Consejo han sido la ba-
se para promover y ordenar el
debate ciudadano. Mé&s de 500
propuestas, a medio y/o largo
plazo, con elementos de diag-
nostico, que ofrecian una base
solida para la participacion. Un
resumen de los trabajos se editd
en la serie “Documentos” y los
contenidos fueron incorporados
en el documento Hacia la Agen-
da 21 de Barcelona, un buen
diagndstico socioambiental y un
resumen de las propuestas, que
fue editado y difundido amplia-
mente y fue el ndcleo de la web
de la Agenda 21.

» Encuesta de Habitos y Valores.
Fruto de un convenio del Ayun-
tamiento con el Instituto de Go-
bierno y Politicas Pablicas de la
UAB, se realiz6 la Encuesta de
Habitos y Valores sobre Medio
Ambiente y Sostenibilidad, co-
mo un elemento de diagndstico
socioambiental. Se trataba de in-
corporar la percepcion ambien-
tal, un componente subjetivo pe-
ro importante, a los diferentes
diagnésticos técnicos y sectoria-
les, aportando informacion cua-
litativa a este proceso y comple-

o5 |
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mentando otras fuentes de infor-
macion. La encuesta es la prime-
ra que, en Barcelona, se centra
Unicamente en aspectos de soste-
nibilidad y profundiza en cada
uno de sus apartados. El trabajo
de campo se realiz6 a finales del
afio 2000 con una muestra de
1.200 personas mayores de die-
ciocho afios, mediante entrevis-
tas domiciliarias.

Plan de participacion. El Con-
sejo Municipal se doté de un
plan de participacion elaborado
a partir de criterios y propuestas
aportados por el Equipo de Ané-
lisis Politico de la Universidad
Auténoma de Barcelona. El ob-
jetivo de este plan era disefiar un
proceso de debate organizado,
con pautas claras, metodologias
adecuadas y calendario de fases.
Véase mas informacion en el
texto.

Plan de comunicacion. La rea-
lizacién de una Agenda 21, si,
como es preceptivo, quiere im-
plicar a la ciudadania, ha de pro-
curar cierta estrategia de comu-
nicacion. Con recursos modestos
para este tipo de campafias, se
optd por dotar el proceso de una
visibilidad béasica que descanso
en el logotipo. El logotipo repre-
senta la imagen de compromiso
con el planeta desde la ciudad y
tiene, como caracteristica reque-
rida, el hecho de que no se iden-
tifica con el Ayuntamiento, sino
con la ciudad. Fue escogido en
una sesion plenaria por los
miembros del Consejo entre un
conjunto de tres posibles. Esta
marca ha unificado la diversidad
de actuaciones (publicaciones,
carteles, folletos, etc.). En lo que
se refiere a la difusion a través
de los medios, la television local
(BTV) ha desempefiado el papel
mas importante, tanto dando co-

bertura a todo el proceso en los .

informativos, como con la emi-
sion de reportajes cortos y spots.

9 766
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* Secretaria Técnica. En abril de

2001 se adjudicé para concurso
publico a PriceWaterhouseCoo-
pers la tarea de Secretaria Técni-
ca del proceso. Esta Secretaria
Técnica ha actuado como 6rgano
auxiliar de apoyo y asistencia
técnica tanto en el proceso de
participacion como en la elabo-
racion de materiales.

Agentes 21. En el proceso de
participacion ha sido clave el pa-
pel de la red de personas, tanto
voluntarias como profesionales,
que, trabajando desde el mundo
asociativo, las universidades, los
distritos y otros departamentos
municipales, o en la propia se-
cretaria técnica, han liderado y
dinamizado el proceso. Este co-
lectivo, muy rico y diverso,
constituido por cerca de un cen-
tenar de personas que se autode-
nominan informalmente “Agen-
tes 217, se ha reunido periédica-
mente en encuentros de forma-
cion y coordinacion.

Servicios de informacion y
atencion. En un proceso en que
la informacion y el didlogo son
tan importantes, la atencién per-
sonal es imprescindible. EI Cen-
tro de Recursos Barcelona Sos-
tenible, que tiene sus puertas
abiertas seis dias a la semana y
que ademas ofrece atencion tele-
fénica y a través de correo elec-
trénico, ha sido el principal pun-
to de informaci6n y acogida. En
los distritos, las Oficinas de
Atencion al Ciudadano han des-
empefiado un papel equivalente,
www.bcn.es/fagenda2l ha sido
virtualmente otra puerta de acce-
so, por la que ha accedido a la
informacién un promedio de
2.250 personas al mes. También
se ha ofrecido atencién teleféni-
ca a través del 010.

Recursos de Educacion Am-
biental. A lo largo del proceso el
Ayuntamiento ha incrementado

los recursos de informacién y
formacién ambiental al alcance
de la ciudadania. Son un buen
ejemplo de ello las siete guias de
educacion ambiental, Movilidad,
Residuos, Agua, etc., elaboradas
y ampliamente distribuidas, la
coleccidn “Fichas de Sostenibili-
dad” y otras publicaciones de
extension de los conocimientos
ambientales, ademéas de una am-
plia y variada programacion tri-
mestral de actividades.

5. ACCION 21: PERSPECTIVAS
DE TRABAJO

El proceso de elaboracion de la
Agenda 21 de Barcelona se ha carac-
terizado por algunos principios basi-
cos: estrategia, transversalidad, parti-
cipacién, conocimiento y correspon-
sabilidad.

En primer lugar, la Agenda 21 se
configura como un plan estratégico a
medio y largo plazo, con un horizonte
de diez afios (2002-2012), que se es-
tructura sobre la sostenibilidad como
paradigma transversal. Efectivamente,
la Agenda 21 de Barcelona apuesta
claramente por un abordaje global y
transversal de la sostenibilidad, com-
binando las dimensiones social, eco-
némica y ambiental, de manera que
asi va més alld del estricto dominio
clasico de las politicas de medio am-
biente. Como hemos visto, ademas, la
A21 de Barcelona ha sido resultado de
un proceso de participacion e infor-
macion lo mas amplio posible. No es
el fruto de un trabajo de expertos ni de
un laboratorio especializado, sino de
las aportaciones y visones de muchas
personas Yy colectivos con intereses di-
ferentes, negociadas y finalmente
consensuadas en un Compromiso.

Hablamos de conocimiento porque
el proceso de elaboracién de la Agenda
21 sobre todo sus fases de participa-
cién han supuesto en si mismos una
excelente oportunidad para elevar el
nivel colectivo de informacion, conoci-
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miento y educaciéon ambiental a la ciu-
dadania. Pero, ademas, sabiendo que
no hay participacion efectiva sin un
buen acceso a la informacién, desde la
organizacion se ha realizado un esfuer-
zo0 considerable en esta direccion.

Y, finalmente, corresponsabilidad,
porque la A21 de Barcelona es el con-
junto de compromisos y objetivos
compartidos por los miembros del
Consejo y se propone como Agenda 21
de la ciudad. No es la A21 del Ayunta-
miento de Barcelona y, por tanto, res-
ponde a la voluntad de comprometer a
los actores, cada uno en la medida de
sus posibilidades y responsabilidades,
en alcanzar los objetivos fijados.

OTRO

N 1945, al término de una

guerra mundial tragica, con

millones de muertos, sufri-
mientos y humillaciones sin fin, geno-
cidios de judios y de gitanos y otras
etnias, uso de armas de gran poder
destructivo, los Estados Unidos de
Norteamérica lideraron la fundacion
de las Naciones Unidas. Habia que
evitar la guerra en lo sucesivo, para
que aquella horrenda conflagracion
que acababa de sacudir al mundo no
se repitiera. Habia que construir la
paz. Y asi, van surgiendo las distintas
organizaciones del sistema de las Na-
ciones Unidas, para contribuir -cada
una en su campo- a gue nunca mas
fuera la fuerza, sino el dialogo y la
concertacion el camino de la paz.

En 1948, conscientes de que la in-
mensa diversidad que distingue a pue-
blos y personas constituye su gran ri-
queza y requiere, al mismo tiempo,
unirse alrededor de unos principios

* Federico Mayor Zaragoza es Catedrati-
co de Bioquimica de la Universidad Auténoma
de Madridy Presidente de la Fundacion Cultu-
ra de Paz.

Precisamente, la nueva fase de tra-
bajo que se abre tras la aprobacion del
Compromiso Ciudadano por la Soste-
nibilidad es lo que podriamos Ilamar
Accion ’21. Cada actor, institucion o
entidad, firmante del Compromiso,
acepta trabajar de acuerdo con los
principios de la Agenda 21 y concreta-
ra las acciones voluntarias que, en su
ambito de actuacién, puedan contri-
buir a alcanzar los objetivos comparti-
dos fijados.

En esta fase habra nuevos instru-
mentos operativos para ayudar a esti-
mular, orientar y evaluar los procesos
en marcha. Un conjunto de indicado-
res serviran para monitorizar el grado

Invierno 2004

progreso, y una guia metodoldgica pa-
ra elaborar planes de accion estara
disponible antes de finales de afio, asi
como otros instrumentos para difundir
buenas practica y experiencias. El afio
2004 ofrece un horizonte inmediato
para mostrar los avances realizados.

Asi pues, finaliza una etapa clave
en la Agenda 21 de la ciudad para que
se inicie otra aln mas apasionante, en
la que todo el mundo esta invitado a
sumarse al esfuerzo colectivo para ha-
cer una ciudad més sostenible. Tal co-
mo concluye el texto de presentacion
del Compromiso, acabamos de empe-
zar. Es urgente y, a la vez, tenemos to-
do el tiempo del mundo.

MUNDO ES POSIBLE

aceptados por todos para adquirir co-
hesion y consistencia, las Naciones
Unidas aprueban el dia 10 de diciem-
bre la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos. Este firmamento
ético debe orientar y dar fuerza a las
hebras multicolores que integran el
tejido social de la humanidad en su
conjunto. El cumplimiento del articu-
lo lo bastaria para cambiar radical-
mente los rumbos presentes: “Todos
los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos vy, do-
tados como estan de razén y concien-
cia, deben comportarse fraternalmen-
te los unos con los otros”. Numerosos
gobernantes invocan a menudo los
derechos humanos. ¢Cuantos han lei-
do la Declaracion? ¢Cuantos la tienen
en cuenta en sus decisiones? Los de-
rechos humanos son indivisibles, pero
uno de ellos es requisito y condicion
para el ejercicio de todos los demas:
es el derecho a la vida. ;Cémo pue-
den invocar derechos humanos con-
cretos quienes siegan vidas y actdan
con amenazas Y violencias?

1954. Una vez se disponia de un
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Federico Mayor Zaragoza *

Publicado en «El Pais», lunes 26 de mayo de 2003

marco institucional a escala mundial
y de unos principios para elaborar los
codigos de conducta, era preciso eli-
minar o reducir las diferencias entre
unos y otros, para que los caldos de
cultivo que representan la pobreza y
la exclusidn no originaran comporta-
mientos que afectan la estabilidad y la
convivencia pacifica. El programa de
las Naciones Unidas para el Desarro-
llo (PNUD) nace con este propoésito.
El desarrollo tiene que ser integral, es
decir, no sélo econdémico, sino social,
politico, cultural, educativo, sanitario;
end6geno, porque no se otorga, Sino
que las distintas capacidades y destre-
zas se adquieren dia a dia con esfuer-
z0, sostenido o duradero para que no
afecte al contexto ecol6gico ni se
agoten los recursos naturales; y, jpor
fin!, debe ser humano, es decir, son
los habitantes de la Tierra, sin excep-
cion, los que deben ser beneficiarios y
protagonistas del mismo.

Todo estaba, pues, bien concebido
y programado. La “guerra fria”, la ca-
rrera de poder, expresada en términos
de fuerza militar, empafia progresiva-

677!
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mente aquellos buenos augurios y co-
mienza el incumplimiento de los pro-
positos y promesas: el 0,7% del PIB,
que en 1974 los paises mas avanzados
habian decidido ofrecer a los més ne-
cesitados para que pudieran fortalecer
sus propias capacidades, se convierte,
con la excepcion de los paises nordi-
cos, a los que hay que rendir homena-
je, en préstamos concedidos en condi-
ciones draconianas y uniformes -el
“ajuste estructural” quedard como un
gran disparate y abuso- que favorece
a los prestamistas y, en general, aca-
ban de hundir y someter a los presta-
tarios, cuyos recursos naturales pasan,
con estas mafias, a manos ajenas.

1989. Se hunde el muro de Berlin
y se desploma el telén de acero. La
Unién Soviética, gracias a la transi-
cién habilmente propiciada por Mijail
Gorbachov, da paso, sin una gota de
sangre, a Estados independientes que
inician una larga marcha hacia la de-
mocracia. Cuando esperdbamos que,
por fin, dispondriamos de los “divi-
dendos de la paz” y se reforzaria el
sistema de las Naciones Unidas, suce-
dié exactamente lo contrario: los pai-
ses mas prosperos se unieron en el G-
7 y tomaron una decision que figurard
en los anales de nuestro tiempo como
un ejemplo de irresponsabilidad poli-
tica: transferir al “mercado” sus debe-
res de estadistas y compromisos con
el electorado. El resultado fue una
ampliacion de la ya importante fractu-
ra entre ricos y pobres.

Contra viento y marea, el sistema
de las Naciones Unidas establece pau-
tas para la gobernanza en educacion
(Jomtien, Tailandia, 1990); desarrollo
social (Copenhague 1995); mujer (Pe-
kin, 1995)... ante la total indiferencia
de los “grandes actores”.

Se elevan las primeras voces de di-
sentimiento de una sociedad civil pro-
gresivamente organizada y conscien-
te. Seattle, Praga, Washington,
Génova... y Porto Alegre, sabiamente
distanciada de la “manifestacion di-
recta” y, por tanto, con menos proba-
bilidades, muy negativas siempre, de

brotes de violencia. Porto Alegre, que
proclama pacificamente, tenazmente,
que “otro mundo es posible”.

2001. El 11 de septiembre, actos
terroristas suicidas, dirigidos a los
simbolos del poderio estadounidense,
marcan, por las victimas que produ-
cen y su espectacular visibilidad, un
punto de inflexién histérico y replan-
tea sUbitamente la seguridad y estabi-
lidad mundial, al tiempo que llama 1
atencion sobre las condiciones en que
viven miles de millones de seres hu-
manos, hasta el punto de morir diaria-
mente de hambre -segln comunica la
FAO el mismo dia, unas horas antes
de los tragicos atentados- mas de
30.000 personas. Era de esperar la re-
accion del gigante herido, a cuyo lado
-al lado de la vida- se sittan la prac-
tica totalidad de paises y ciudadanos.
Sin embargo, pronto se pone de mani-
fiesto que la persecucion de Bin La-
den y la guerra en Afganistan son el
inicio de un poder hegemodnico que
establece sin pestafiear el eje del
“bien” y del “mal” (de los “buenos”y
de los “malos”) y, contra todo funda-
mento de derecho, declara la “guerra
preventiva”. De todos modos, des-
pués del esperpéntico ultimatum des-
de las islas Azores y desoyendo la voz
de la inmensa mayoria de la humani-
dad, se decide la invasion de Irak,
afirmando que posee, aunque los ins-
pectores capitaneados por Hans Blix
no hayan podido demostrarlo, armas
nucleares, bioldgicas y quimicas “de
destrucciéon masiva”, que constituian
una amenaza para el mundo en su
conjunto.

Se veia venir: desde 1980, Estados
Unidos no habia suscrito una sola con-
vencion o compromiso de las Nacio-
nes Unidas, ni siquiera la Convencion
de los Derechos del Nifio. EI Tribunal
Penal Internacional, el Protocolo de
Kioto sobre el cambio climatico... las
condiciones de confinamiento de los
prisioneros afganos en Guantanamo...,
todo ello sin aceptar papel alguno de
las Naciones Unidas o de sus agencias
especializadas. Ningin poder hegemo-
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nico, ha dicho Jests Moneo, ha sido
capaz de moderarse por autolimita-
cién. Ha sido por contencién extema,
logrando demostrar que hay otras vias.
Ofrezcamos estas alternativas para que
se detengan las acciones iniciadas y se
reconduzcan por unos Estados Unidos
mas propensos a la concertacion y a la
escucha.

... Y 15 de febrero de 2003. Por
primera vez, como ya he indicado, el
clamor popular se deja oir en todo el
mundo. “No en nuestro nombre”. Por
primera vez renace la esperanza: por
su intensidad y amplitud, los podero-
sos no tendran mas remedio que tener
en cuenta al pueblo, que en esto con-
siste la democracia. Es cierto que esta
guerra-negocio tan ilegal como des-
proporcionada ya ha tenido lugar.
Pero siguen los dislates tanto en Irak
como en otras partes del mundo. Me
llena de sonrojo que los mismos que
han destruido se repartan ahora la re-
construccicdn... jcon fondos iraquies!

Cuanto antecede pone de manifies-
to la necesidad de un nuevo contrato
global, como en 1945, basado en un
sistema multilateral guiado por unos
valores éticos universales, que evite
la presente impunidad de las transgre-
siones a escala supranacional y que,
con la mayor responsabilidad que co-
rresponde a los mas poderosos, regule
la gobernanza mundial.

¢Es otro mundo posible? Si, si se
respeta y fomenta la diversidad y la
fuerza creadora. Si, juntos buscamos
hasta hallarlos, o inventarlos, los nue-
vos caminos del futuro. Si no situa-
mos disciplinas de pertenencia por
encima de nuestra conciencia, porque
mas pronto que tarde se paga el pre-
cio de la indignidad, la cobardia y la
sumision.

Si se educa para la paz, la demo-
cracia y la solidaridad, erradicando en
todas las escalas el terrible adagio “si
quieres la paz, prepara la guerra”. Se
han ocultado asépticamente horrendas
imagenes de la guerra. Salvo para los
nifios, constituye un grave error: nun-
ca olvidaré lo que vi en Ruanda, en
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Camboya... Para luchar sin descanso
afavor de la vida y de la no-violencia
hay que tener grabados en las pupilas
los sufrimientos que genera la con-
frontacion bélica.

Otro mundo es posible si amplia-
mos las alianza internacionales para
la seguridad a la reduccidn del impac-
to de las catastrofes naturales o pro-
vocadas. El caso del Prestige, las vic-
timas del hundimiento, consecuencia
de terremotos, de las escuelas de San
Guiliano en ltalia y de Bingol en Tur-
quia demuestran con qué dramatica
intensidad, que los ingenios de des-
truccion se han desarrollado mucho y
los de socorro y ayuda practicamente
nada. No hay tecnologia para la asis-
tencia en casos de inundaciones, in-
cendios, temblores de tierra, emana-
ciones volcénicas...

Otro mundo es posible si la econo-
mia a escala mundial y la gestion de
los grandes retos sociales, medioam-

bientales y culturales se guia por va-
lores intransitorios y no por el merca-
do. Si reforzamos las instituciones in-
ternacionales, y en primer lugar la
ONU, y disponemos de los codigos
de conducta, consejos de seguridad y
mecanismos punitivos adecuados.

Otro mundo es posible si los ciuda-
danos son capaces, a pesar de la in-
formacion sesgada y de la ingente
propaganda, de no perder de vista los
principios esenciales y no apoyar a
los dirigentes que los esquivan.

Otro mundo es posible si la memo-
ria del futuro, del mundo que legamos
a nuestros hijos, tiene en cuenta las
lecciones del pasado. Si tenemos fe
en la especie humana, desmesurada,
creadora, impredictible, inmensura-
ble. Si creemos en la humanidad y en
sus facultades distintivas, para supe-
rar los obstaculos que ponen quienes
intentan someterla. Cada dia que pasa
representa inexorablemente, sea cual

sea nuestra edad, un dia menos para
construir un mundo mas acorde con la
dignidad humana. Nos queda un dia
menos para actuar segin nuestra con-
ciencia. Yo ya he recorrido un buen
trecho de mi camino. Por eso es l0gi-
€O que mi voz, casi ya mi grito, tenga
un especial apremio.

Otro mundo es posible si revisa-
mos con serenidad la historia contem-
poranea y decidimos, de una vez, pa-
sar de una cultura de imposicion a
una cultura de didlogo y de paz. Pasar
de la espada a la palabra y responder
a la violencia “con la fuerza fascinan-
te del amor”, como ha proclamado
Juan Pablo Il en su reciente visita a
Espafia. Entonces las campanas ya no
doblarén por el miedo, la amenaza y
la muerte. Tafieran con alegria por ti y
por mi, por todos, porque se iniciara
un mundo nuevo, con la esperanza de
contribuir a escribir, cada uno, un fu-
turo diferente, luminoso y libre.

LA POLEMICA DE LOS ALIMENTOS

| pensaban que la desavenencia

de la Administracién de Bush

lcon sus aliados europeos con-
cluy6 con la campafa militar en Irak,
piénsenlo mejor. Ahora la Casa Blan-
ca apunta a algo mucho mas personal
y explosivo en potencia: la clase de
alimentos que los europeos deben co-
mer. La semana pasada, el presidente
George W. Bush denunci6 que la pro-
hibicién de la Unién Europea sobre
los alimentos transgénicos estaba im-
pidiendo que los paises en vias de des-
arrollo cultivaran cereales modifica-
dos genéticamente para su posterior

* Jeremy Rifkin es presidente de la Funda-
cion sobre Tendencias Econémicas de Washing-
ton, y autor de El siglo de la biotecnologia (Gri-
jalbo / Mondadori, 1999).

TRANSGENICOS

Jeremy Rifkin*

Publicado en «EI Pais», domingo 1 dejunio de 2003

exportacion, lo que tenia como resul-
tado un aumento del hambre y de la
pobreza en las naciones méas pobres
del mundo. Estos comentarios, reali-
zados pocos dias antes del encuentro
de lideres del G-7 en Evian, Francia,
enfriaran probablemente aln mas las
relaciones entre Estados Unidos y Eu-
ropa.

En este mismo mes, el Gobierno
de Estados Unidos desafio legalmente
a la Organizacion Mundial del Co-
mercio para que forzara a la Union
Europea a levantar el moratorium del
facto establecido sobre la venta de
alimentos y semillas modificados ge-
néticamente. La Union Europea res-
pondi6é que no existe moratoria y se-
fial6 que en el Ultimo afio ha aprobado
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dos solicitudes para importar semillas
modificadas genéticamente. A pesar
de todo ello, la nueva ofensiva del
presidente Bush implicara posible-
mente otro enfrentamiento entre las
dos superpotencias, enfrentamiento
cuyo impacto a largo plazo podria ser
aln mas serio que la fisura producida
por la invasion de Irak.

En primer lugar, hay que entender
que para la mayoria de los europeos
los alimentos transgénicos son una
anatema, y se oponen a ellos tan fir-
memente como a la pena de muerte.
Aunque los europeos se preocupan
por las consecuencias nocivas para el
medio ambiente y la salud que podri-
an derivarse de los alimentos transgé-
nicos, también les afectan las conse-
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cuencias culturales. Los estadouni-
denses aceptaron hace mucho tiempo
una cultura basada en la comida réapi-
da, pero en Europa los alimentos y la
cultura estdn intimamente unidos.
Cada region se enorgullece de sus
propias tradiciones culinarias y ofrece
sus productos locales, desde el vina-
gre balsamico de Mddena, ltalia, has-
ta el excelente vino francés de Burde-
0s. En un mundo dominado por las
fuerzas globalizadoras, cada vez mas
controlado por los gigantes corporati-
VoS, organismos de gobierno imperso-
nales y regimenes reguladores buro-
craticos, los europeos sienten que el
Gltimo vestigio de identidad cultural
que todavia pueden controlar es la
eleccion de sus alimentos. Esa es la
razén por la que todas las encuestas
de opinion publica realizadas en Eu-
ropa, incluidas las que se han llevado
a cabo en los paises de Europa del
Este y Europa central candidatos al
ingreso en la Union Europea, mues-
tran una aplastante desaprobacion pu-
blica de los alimentos transgénicos.

Las empresas alimenticias mundia-
les que ejercen su actividad en Euro-
pa han respondido a esta aversion del
publico con una promesa de mantener
sus productos libres de cualquier ras-
go modificado genéticamente. McDo-
nald’s, Burger King, Campbell, Coca-
Cola, Heinz, Pillsbury, Nestlé y
Unilever han acordado que sus ali-
mentos y bebidas no contendran orga-
nismos transgénicos. Al forzar el
asunto de los alimentos modificados
genéticamente, la Administracion de
Bush esta provocando indignacion y
resentimiento en la opinion publica,
sentimientos que pueden llegar a ser
mucho mas perjudiciales para la
alianza atlantica de lo que la mayoria
de los americanos creen.

La Casa Blanca ha empeorado la
situacion al insinuar que la oposicion
europea a los alimentos transgénicos
equivale a imponer una sentencia de
muerte a millones de personas ham-
brientas del Tercer Mundo. Negar a
los granjeros con pocos recursos de
los paises en desarrollo un mercado
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europeo de alimentos modificados ge-
néticamente, sefiala la Casa Blanca,
solo les permite cultivar alimentos no
transgénicos, lo que se traduce en la
pérdida de muchas ventajas comercia-
les que trae aparejadas el cultivo de
cereales modificados genéticamente.
Los comentarios del presidente Bush
sobre los muchos beneficios de los
alimentos transgénicos, més que un
argumento politico razonado parecen
un informe de relaciones publicas es-
crito a toda prisa por Monsanto y
BIO, la asociacién comercial de bio-
tecnologia de Estados Unidos.

Para que quede claro, el hambre
del Tercer Mundo es un fenémenos
complejo que no podra ser anulado
con la introduccién de cultivos trans-
génicos. Primeramente, hay que reco-
nocer que el 80% de los nifios desnu-
tridos de las zonas en desarrollo viven
en paises con excedente de alimentos;
el problema del hambre tiene maés re-
lacion con la manera de emplear la
tierra cultivable. Hoy en dia, el 21%
de los cultivos de los paises en des-
arrollo se destina al consumo animal.
En muchos de estos paises, mas de
una tercera parte de los cereales se
cultivan para alimentar el ganado. A
su vez, estos animales seran ingeridos
por los consumidores mas acaudala-
dos de los paises industriales del nor-
te. La consecuencia es que estos con-
sumidores siguen una dieta rica en
proteinas animales, mientras que a la
poblacion mas pobre solo le queda
una pequefia parte de tierra en la que
cultivar cereales para sus propias fa-
milias. E incluso la tierra que tienen a
su disposicion pertenece con frecuen-
cia a empresas agricolas mundiales,
lo cual agrava la dificil situacion de
los campesinos pobres. La introduc-
cion de cereales modificados geneéti-
camente no va a cambiar esta realidad
bésica.

En segundo lugar, el presidente
Bush habla de los grandes ahorros
que se produciran al sembrar cereales
transgénicos; lo que ignora conve-
nientemente es que las semillas modi-
ficadas genéticamente son mucho
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mas caras que las convencionales vy, al
estar patentadas, los granjeros no po-
dran reservarlas para sembrarlas en la
proxima cosecha, ya que pertenecen a
las empresas de biotecnologia. Al
controlar la propiedad intelectual de
los rasgos genéticos de los principales
cultivos del mundo, las empresas
como Monsanto se preparan para
amasar beneficios fabulosos mientras
los agricultores méas pobres del mun-
do quedan cada vez mas marginados.

En tercer lugar, la Casa Blanca se-
fiala que la nueva generacion de cere-
ales contendra genes cuyas proteinas
produciran vacunas, medicamentos e,
incluso, productos quimicos. La Ad-
ministracion de Bush cita el ejemplo
del “arroz dorado”, una nueva varie-
dad de arroz modificada genética-
mente con un gen que produce beta-
caroteno. Tras observar que medio
millon de nifios pobre en todo el mun-
do tienen deficiencia de vitamina Ay
quedan ciegos, el representante de
Comercio de Estados Unidos, Robert
B. Zoellick, sefiala que seria inmoral
negarles esa valiosa fuente alimenti-
cia. Durante afos, la industria biotec-
noldgica ha estado cantando las ala-
banzas de lo que llaman el arroz
“milagroso”, a pesar de los articulos
publicados en revistas cientificas en
los que se afirma que no funciona. El
beta-caroteno no es vitamina A. Para
convertirlo en esa vitamina se requie-
re que el cuerpo humano tenga sufi-
ciente proteina organica y grasa, pero
como estos nifios estan desnutridos,
carecen de las proteinas organicas ne-
cesarias para llevar a cabo la conver-
sion.

Por Gltimo, estd la cuestion me-
dioambiental planteada a raiz de la in-
troduccion en masa de cereales que
contienen genes capaces de crear de
todo, desde anticuerpos contra el her-
pes genital y medicamentos para tra-
tar la fibrosis quistica, la hepatitis B,
la enfermedad de Hodgkin, el sida, el
Alzheimer y otras enfermedades, has-
ta productos quimicos para uso indus-
trial. /Qué les ocurre a los insectos, a
los pajaros y a otros animales que in-
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gieren materias vegetales que contie-
nen estas sustancias quimicas? (Y
cudles son las consecuencias para la
salud humana? El pasado mes de di-
ciembre el Ministerio de Agricultura
de Estados Unidos ordené incinerar
unas 18.000 toneladas de semilla de
soja que se empleaban en la prepara-
cién de todo tipo de productos, desde
helados hasta comida para bebés; se
almacend por error en un silo que ya
contenia maiz mofjdificado genética-
mente para producir una vacuna con-
tra la diarrea porcina.

Lo que también mortifica a los eu-
ropeos es el estilo moralizante del
presidente Bush cuando se trata de fo-
mentar un programa de productos
transgénicos para Europa. Cuando en
un discurso pronunciado la semana
pasada, el presidente dijo que “los go-
biernos europeos, en vez de obstaculi-
zar esta gran causa, deberian unirse a
ella para acabar con el hambre en
Africa” y otros lugares del mundo,
muchos lideres europeos se indigna-
ron. Sefialan que los paises de la

Unidn Europea destinan a la ayuda de
estos paises un porcentaje de sus in-
gresos nacionales brutos mucho mas
alto que el de Estados Unidos. Actual-
mente, EE UU ocupa el puesto nime-
ro 22 en lo que se refiere al porcenta-
je de los ingresos nacionales brutos
destinado a esta ayuda, el més bajo de
las naciones industrializadas. Lo mas
probable es que el torpe plan de Bush
para forzar a los europeos a que acep-
ten los alimentos transgénicos se
vuelva contra él. De hecho, podria ser
la gota que colma el vaso en lo que se
refiere a las relaciones entre europeos
y estadounidenses. Como ocurrio con
la crisis de Irak, la batalla de los ali-
mentos modificados genéticamente
contribuye a unir a la opinién publica
europea y otorga un nuevo sentido a
su identidad comun europea, a la vez
que la distancia todavia mas de su an-
tigua aliado al otro lado del Atlantico.

Esta disputa también puede rebajar
la ya debilitada categoria de la Orga-
nizacion Mundial del Comercio. In-
cluso si esta Organizacion finalmente
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apoya al Gobierno de Estados Unidos
y obliga a la Unién Europea a aceptar
los alimentos transgénicos, la victoria
sera probablemente pirrica. Eso se
debe a que cualquier orden de la Or-
ganizacion Mundial del Comercio
para aceptar estos alimentos no va a
surtir probablemente le menor efecto
en los granjeros europeos, los consu-
midores o la industria alimenticia que
los abastece. Todos los métodos re-
presivos de Estados Unidos juntos no
pdran lograr que los europeso consu-
man alimentos transgénicos. Lo Unico
que va a conseguir el gran boicot eu-
ropeo contra los productos mofifica-
dos genéticamente es poner en evi-
dencia la debilidad subyacente tras la
globalizacién y los actuales protoco-
los comerciales que la acompafian. En
la lucha desatada entre el poder co-
mercial mundial y la resistencia cultu-
ral local, la polémica de los alimentos
transgénicos podria se el botdn de
muestra que nos obligue a replantear-
nos las bases mismas del proceso de
globalizacion.

NUEVA FORMA DE CONSEGUIR ELECTRICIDAD
A PARTIR DEL AGUA

ADRID, 30 oct. (Energias
Renovables).—Cientificos
canadienses han descubier-
to casualmente una nueva forma de
obtener electricidad a partir de las
propiedades electroquinéticas del
agua. Su hallazgo abre la puerta a
nuevas posibilidades de generar ener-
gia de forma limpia.
En el futuro, los teléfonos méviles
y las calculadoras quizd funcionen
con la energia obtenida del agua, gra-
cias a un descubrimiento realizado por
azar en la Universidad de Alberta (Ca-
nadd), segun informa el Journal of
Micromechanics and Microenginee-
ring, diario oficial de la Universidad.

Informaciénfacilitada por Pedro Camacho Rios

Publicado en el «Informativo Mensual» de Casas Ibafiez

Los artifices del hallazgo, los pro-
fesores Daniel Kwok y Larry Kostiuk,
sefialan que las primeras aplicaciones
del descubrimiento seran los peque-
flos aparatos electrdnicos, pero en el
futuro esta energia limpia podré llegar
a competir con la edlica y la solar.

El descubrimiento se basa en las
propiedades naturales electroquinéti-
cas de los liquidos: cuando un liquido
se desplaza sobre una superficie soli-
da, crea una fina capa de electrones
gue poseen cargas positivas y negati-
vas. Estas cargas, al separarse, gene-
ran electricidad.

Lo que hicieron los cientificos fue
hacer correr el agua dentro de un tubo,
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lo que gener6 una pequefia carga eléc-
trica. Una columna de 30 centimetros
de agua genera uno o dos microampe-
rios. Como esta carga era casi insigni-
ficante, la siguiente idea fue repetir el
experimento en un conjunto de
500.000 pequefios tubos, lo que les
permitié obtener 10 voltios de electri-
cidad.

Esta potencia puede aumentarse
utilizando miles de canales paralelos
sobre los que volcar agua a presion
para aumentar la generacion de ener-
gia, de tal forma que con ella se pue-
dan alimentar dispositivos eléctricos e
incluso electrodomésticos de vida ili-
mitada.
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Si la idea se llega a implantar en las
estaciones depuradoras de agua, la ca-
pacidad de generar electricidad aumen-
taria considerablemente, lo que supon-
dria incorporar una nueva fuente de

electricidad a los sistemas tradicionales.

La energia obtenida a través del
agua, si se consigue en grandes pro-
porciones, puede llegar a comerciali-
zarse como una fuente eléctrica maés,

capaz de competir con la energia solar
o0 edlica, por lo que las consecuencias
de este descubrimiento todavia son in-
calculables. Mas informacion: www.
iop. org/EJ/news

UN INFORME DEL WORLDWATCH DENUNCIA
QUE EL CONSUMISMO GLOBAL ES
"INSOSTENIBLE"

ueva york, 9 ene. (ei

Mundo).—EI apetito consu-

midor que existe en el mundo
no sélo ha perjudicado por igual la vi-
da de ricos y pobres, sino que mantie-
ne un ritmo insostenible, segin el «In-
forme sobre el estado del mundo en
2004» publicado por el Instituto
Worldwatch.

De hecho, el autor del capitulo
«¢Cuanto es suficiente?», Alan Dur-
ning, asegura que haria falta un plane-
ta tres veces mayor que la Tierra para
saciar la sed consumista global si el
modelo occidental se replicara.

El consumismo, que se ha extendido
por el mundo debido a la creacion de
mayor riqueza y la globalizacion, aca-
rrea graves consecuencias para los ricos
y no contribuye a resolver los proble-
mas de los sectores mas indigentes.

El Instituto Worldwatch (WI) indi-
ca que ‘las enfermedades del consu-
mismo’, entre ellas la obesidad, han
afectado gravemente a los sectores de
mayores recursos. ‘El mundo consu-
me productos y servicios a un ritmo
insostenible, con resultados graves
para el bienestar de los pueblos y el
planeta’, destaca el informe.

Mas de 1.700 millones de personas
ingresaron durante gran parte del siglo
pasado a la ‘clase consumista’y adop-
taron dietas, sistemas de transporte y
estilos de vida hasta ahora limitados a
Europa, América del Norte y Japon.
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Informacién facilitada por Pedro Camacho Rios

Publicado en el «Informativo Mensual» de Casas Ibafiez

‘El aumento del consumo ha ayu-
dado a atender necesidades basicas y a
crear fuentes de empleo’, dijo el presi-
dente del Worldwatch Institute, Chris-
topher Flavin, al dar a conocer el in-
forme.

‘Pero en este siglo, el apetito con-
sumidor sin precedentes destruye los
sistemas naturales de los que todos
dependemos y hace aun mas dificil
que los pobres satisfagan sus necesi-
dades basicas’, afadio.

El informe afirma que el gasto para
la adquisicién de bienes y servicios se
cuadruplico desde 1960 y en 2000 fue
de més de 20 billones de doblares.

Ademas, so6lo un 12% de la gente
que vive en Norteamérica y Europa
occidental es responsable del 60% de
ese consumo, mientras que los que vi-
ven en el sudeste asiatico o en Africa
al sur del Sahara representan sdlo un
3,2%.

Segun los directores del proyecto,
Lisa Mastny y Brian Halweil, en las
Gltimas décadas el consumismo de los
mas ricos, y ahora de las clases me-
dias, ha ido més alla de la intencion de
saciar necesidades o incluso ansias.

Ademas, el fenémeno aumenta en
el mundo en desarrollo debido a la
globalizacién, que ha permitido que
millones de personas entren en el con-
sumismo al proporcionar la tecnologia
y el capital para producir y distribuir
bienes de consumo.
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EEUU, un ejemplo

Para el Worldwatch Institute, el
ejemplo clasico de pais consumista es
Estados Unidos, donde hay mas auto-
moviles que personas autorizadas para
conducirlos. Pero esto no significa que
los estadounidenses sean mas dicho-
s0s, ya que sélo un tercio de ellos dijo
que vive ‘muy feliz’. El creciente con-
sumo en el mundo industrializado y en
los paises en desarrollo es méas de lo
que nuestro planeta puede soportar, se-
fiala el Worldwatch Institute.

Esto produce que los bosques, las
tierras agricolas, las selvas y los terri-
torios virgenes disminuyan para dar
espacio a la gente, las casas, los cen-
tros comerciales y las fabricas.

Segun Halweil, el consumo no es
intrinsecamente negativo. En estos
momentos en el mundo hay casi 3.000
millones de personas que sobreviven
con menos de dos délares diarios.

En China, la demanda consumista
ha estimulado la economia, creado
fuentes de empleo y atraido la inver-
sion externa, sefialo.

Pero para que no se alteren estos
beneficios, el Instituto Worldwatch
propone reformas tributarias para de-
dicar mas impuestos a reparar los da-
fios al ambiente, normas para impedir
la incineracion y mejorar la calidad y
perdurabilidad de los productos, asi
como la responsabilidad personal.
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LA OMS ALERTA DE QUE EL CALENTAMIENTO
GLOBAL PROVOCA 150.000 MUERTES

AL ANO

Informaciénfacilitada por Pedro Camacho Rios

Publicado en el «Informativo Mensual» de Casas Ibafiez

ILAN (ltalia), 12 dic.

(Efe).—EIl cambio climéti-

co es el responsable de cer-
ca de 150.000 muertes anuales, segun
un informe sobre los efectos negati-
vos del calentamiento global presen-
tado ayer por la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS).

La prevision de los expertos de
este organismo es que esta cifra de
decesos se duplicard para el afio 2030,
la mayoria en los paises en desarrollo,
aunque recordaron que tan solo en
Europa fallecieron el pasado verano
unas 20.000 personas como conse-
cuencia del fuerte aumento de las
temperaturas.

Ademas, el calentamiento global
se encuentra en el origen del 2 por
ciento los casos de malaria en el mun-
do y de un porcentaje similar de los
fallecimientos producidos por diarre-
as, en especial en los nifios a causa de
la deshidratacion, asi como es causa
de la salmonelosis y otras infecciones
intestinales.

«Los cambios en el clima son uno
de los principales retos para la salud a
nivel global», asegur6 Diarmid
Campbell, uno de los expertos de la
OMS que ha colaborado en el infor-
me El cambio climético y sus efectos
en la salud humana, presentado ayer
en Milan con motivo de la novena
Conferencia de las partes de la Con-
vencion sobre el cambio climético de
la ONU (COP9), que se desarrolla del
lal 12 de diciembre.

La década comenzada en 1990 fue
la mas calurosa jamas registrada, y la
tendencia al alza de la temperatura
mundial no parece estar disminuyen-
do, con fenédmenos como sequias sin

precedentes y lluvias torrenciales que
dan lugar a inundaciones.

Cuando las precipitaciones superan
los niveles normales el agua puede
acumularse y estancarse, constituyen-
do focos para la reproduccion de
mosquitos y otros vectores que trans-
miten enfermedades como la malaria
y la fiebre del dengue.

En general, segin los cientificos,
la mayoria de los efectos del cambio
climatico en la salud son negativos.

Por este motivo la OMS ha sefiala-
do la necesidad de tomar medidas
para proteger la salud de la poblacion
de forma inmediata en especial en el
caso de los grupos vulnerables como
los nifios y los ancianos.

En el estudio presentado ayer se
describe ademas el contexto y el pro-
ceso del cambio climatico mundial y
la forma en que el clima y la contami-
nacion del aire, el agua y los alimen-
tos intervienen en la aparicién de en-
fermedades.

Se ofrecen ademas una serie de di-
rectrices para medir los efectos del
cambio climéatico en la salud y las
medidas que deben adoptar los res-
ponsables sanitarios.

En su preparacion han colaborado
el Programa de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente (PNUMA) y

Organizacion Mundial
de la Salud
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la Organizacion Meteoroldgica Mun-
dial (OMM).

Paralelamente, segun los datos pre-
sentados por el PNUMA en la confe-
rencia milanesa, fruto de un estudio
en colaboracién con la aseguradora
alemana Munich Re los desastres na-
turales provocados por el cambio cli-
mético este afio han causado dafios
valorados en cerca de 60.000 millo-
nes de dblares.

Tan sélo la ola de calor del pasado
verano en Europa provoc6 pérdidas
en la agricultura de unos 10.000 mi-
llones de dolares, mientras también
fue ingente la devastacién por las in-
undaciones de los rios Huai y Yang
Tze en China (cerca de 8.000 millo-
nes de dolares).

Los tornados que asolaron la re-
gion central de Estados Unidos en
2003 se incluyen igualmente entre los
fendmenos que tienen su origen en el
calentamiento global.

Para el director ejecutivo del PNU-
MA, Klaus Toepfer, el cambio clima-
tico «es ya una realidad que provocara
cada dia un mayor sufrimiento y pér-
didas econémicas para la humanidad».

Por este motivo Toepfer recordd a
los paises industrializados su respon-
sabilidad a la hora de reducir sus emi-
siones contaminantes, ratificando el
Protocolo de Kioto, y ayudando a los
paises en desarrollo con la transferen-
cia de tecnologias «limpias» y con
fondos para hacer frente al impacto
del cambio climatico.

Segun las previsiones de los cienti-
ficos del Panel Internacional sobre
Cambio Climatico (IPCC), la tempera-
tura del planeta subira entre 1,40y 5,8°
centigrados para antes del afio 2100.
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LA RED DE CIUDADES SALUDABLES
DE CASTILLA-LA MANCHA

(1991-2003)

Juan Carlos Montero Rubiol; Javier Santamarta Alvarez};
Mariano Martinez CepaMercedes Mayoral Arenas2

INTRODUCCION

L Proyecto Ciudades Saluda-
E bles de Castilla-La Mancha
(CLM), creado en 1991, esta
constituido por un conjunto de ayun-
tamientos entrelazados a través de la
Consejeria de Sanidad. Con él se pre-
tende impulsar actuaciones de Sani-
dad Ambiental y de Promocion
de la Salud en los municipios de
la region, convirtiéndose, ade-
mas, en un foro de intercambio
de ideas, informacion, actuacio-
nes y experiencias.

OBJETIVOS

Describir y analizar las actua-
ciones desarrolladas y/o impulsa-
das por el Proyecto de Ciudades
Saludables de CLM.

MATERIALY METODOS

Se utilizaron dos fuentes de infor-
macion:

Examen de la documentacion de la
Oficina Regional: Convenios de cola-
boracién, fichas-resumen de activida-
des aportadas por los municipios, Bo-
letines Informativos de la Red, cursos
de formacion, etc.

Elaboracién y analisis de encuestas
enviadas a los coordinadores munici-
pales.

1 Consejeria de Sanidad. Junta de Comuni-

dades de Castilla-La Mancha.
- Concejalia de Medio Ambiente. Ayunta-
miento de Talayera de la Reina.

Los datos obtenidos fueron organi-
zados, tabulados y graficados para fa-
cilitar su estudio y analisis.

RESULTADOS

La Red de Ciudades Saludables de
CLM se vertebra en torno a la Ofici-

na Regional con sede en la Conseje-
ria de Sanidad. Los municipios se in-
corporan a la Red mediante la firma
de un convenio de colaboracion con
la Junta de Comunidades de Castilla-
La Mancha.

Las ciudades pertenecientes al Pro-
yecto de Ciudades Saludables de
CLM han pasado de 9 en 1991 a 81
en 2002 y el nimero de actividades
que realizan los ayuntamientos ha au-
mentado de 81 en 1993 a 289 en
2001, lo que supone un incremento
del 257 %. Asimismo el presupuesto
asignado por la Junta de Comunida-
des de CLM ha pasado de 98.205 eu-
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Comunicacion presentada en el Vil Congreso Nacional de Sanidad Ambiental

ros iniciales a 287.885 euros en el
2002.

Se ha experimentado un progreso
notable en el intercambio de informa-
cion y experiencias, tanto entre los
componentes de la Red de Ciudades
Saludables de CLM como entre ésta y
otros ajenos a la misma. En 1993 se
crearon dos foros de comunicacion y

colaboracion: el Comité de las
Ciudades, que articula la Red en
el plano politico, y la Comision
de coordinacion cuyo papel es
discutir y planificar actuaciones
de carécter técnico. También des-
tacar los nueve nimeros que des-
de 1997 se han editado del Bole-
tin Informativo de la Red, la
organizacion de cinco Congresos
Regionales de Ciudades Saluda-
bles o los numerosos cursos de
formacion impartidos.

CONCLUSIONES

Se trata de un Proyecto consolida-
do y en constante crecimiento, que
ademas cumple con el objetivo de
animar y potenciar las oportunidades
que presenta la administracion local
para el desarrollo de estrategias de sa-
lud publica.

La dimension adquirida por la Red
y los nuevos desafios de la salud pu-
blica municipal exige reforzar o co-
rregir algunos aspectos que aseguren
su fortaleza futura. Creacion de sub-
grupos de trabajo, diversificar las ac-
tividades o reforzar del papel politico
y ciudadano son algunos asuntos a
considerar.
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ACCIONES EN MATERIA DE
SANIDAD AMBIENTAL DE LA RED DE
CIUDADES SALUDABLES

Mariano Martinez Cepal; Juan Carlos Montero Rubio23Javier Santamaria Alvarezy;

Mercedes Mayoral Arenas’; Maria Antonia Mareque Ortega’.

INTRODUCCION

A Ley 8/2000 de Ordenacion
L Sanitaria de Castilla- La Man-

cha atribuye a las Corporacio-
nes Locales, en el marco del Plan de
Salud de Castilla-La Mancha y de las
directrices y programas de la Admi-
nistracion Sanitaria Regional, entre
otras, funciones en materia de Salud
Publica, control sanitario del medio
ambiente, control sanitario de indus-
trias, actividades y servicios, transpor-
tes, ruidos y vibraciones, de edificios,
lugares de vivienda y convivencia hu-
mana y, también, de distribucion y su-
ministro de alimentos y bebidas, ade-
méas de formar parte de los 6rganos
del sistema sanitario publico de Casti-
lla-La Mancha.

Desde 1991 el Proyecto de Ciuda-
des Saludables de Castilla-La Man-
cha, liderado por la Consejeria de Sa-
nidad, se convierte en una estructura
fundamental para facilitar e impulsar,
por la Administracién Local, la reali-
zacion de actividades y la asuncion de
competencias en materia de Sanidad
Ambiental y Promocién de la Salud.

De esta manera, la Red de Ciuda-
des Saludables de Castilla-La Mancha
se convierte en un espacio de coopera-
cion entre la administracion sanitaria
y los ayuntamientos integrados en la
misma con el fin de obtener un rendi-
miento Optimo y sinérgico de los re-

1 Consejeria de Sanidad. Junta de Comuni-
dades de Castilla-La Mancha.

2 Delegacion de Sanidad de Toledo. Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha.

3 Concejalia de Medio Ambiente. Ayunta-
miento de Talavera de la Reina.

cursos humanos y materiales disponi-
bles para mejorar la salud ambiental
de los municipios.

OBJETIVO

Conocer las acciones que, en mate-
ria de salud ambiental, realizan los
ayuntamientos de Castilla-La Mancha
integrados en la Red de Ciudades Sa-
ludables y analizar su evolucion en el
periodo comprendido entre 1991 y
2002.

MATERIAL Y METODOS

Los ayuntamientos integrados en la
Red se comprometen a desarrollar ac-
tividades en materia de salud ambien-
tal dentro del marco competencial de
las corporaciones locales, ademas de
las fijadas por la Oficina Regional de
Ciudades Saludables como activida-
des objetivo. Todos los afios los muni-
cipios deben remitir unas fichas-resu-
men, previamente disefiadas, en las
que se describan las actuaciones que
han realizado dentro del proyecto de
Ciudades Saludables.

Las fichas resumen clasifican las
actividades realizadas segun dos crite-
rios, el descrito en el documento 3,
Criterios para Ciudades Saludables,
publicado por la Red Espafiola de
Ciudades Saludables y, desde 1999,
segln un criterio propio de la propia
Red Autondémica, que matiza y clarifi-
ca los aspectos sanitarios y ambienta-
les. Con el fin de realizar un andlisis
mas completo las actividades anterio-
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res a este afio se recodificaron, a pos-
teriori, también segun el criterio de la
Red.

Esta ha sido la fuente primaria de
informacidn para el andlisis de las ac-
tividades de sanidad ambiental des-
arrolladas por los ayuntamientos. Pero
ademas, para poder comprender mejor
las causas que han provocado las dife-
rencias de desarrollo de los diferentes
grupos, se preguntd a todos los coor-
dinadores, a través de una encuesta
personal, sobre la Concejalia o Depar-
tamento que impulsa el Proyecto en su
Corporacion Local y que competen-
cias, de las relacionadas con el Pro-
grama, desarrolla.

RESULTADOS

Las Concejalias de la que depende
el Proyecto son muy variadas (gréfica
1), teniendo 13 denominaciones dife-
rentes en las 23 corporaciones locales
estudiadas. No obstante, nueve ciuda-
des han incorporado la oficina de co-
ordinacién de ciudades saludables en
la Concejalia de Medio Ambiente.
También se observa un alto porcentaje
de concejalias que poseen competen-
cias relacionadas con la Salud Am-
biental, destacando la gestion de resi-
duos y agua, la educacioén ambiental y
los controles sanitarios de vectores,
zoonosis y animales domésticos (Ta-
bla 1).

El nimero de actividades realiza-
das en conjunto por todos los munici-
pios durante el periodo comprendido
entra 1993 y 2001 es de 1996. Su dis-
tribucion por afios se observa en la
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gréafica 2, en la que se representan el
ntmero total de actividades realizadas
cada afio. Asi en el afio 1993 se reali-
zaron 81 actividades, y 289 en el afio
2001, lo que supone un aumento del
257%. El incremento viene motivado
tanto por el mayor nimero de activi-
dades realizadas por cada municipio
como por un aumento en los munici-
pios que integran las Red.

En la grafica 3, se expresa el por-
centaje de trabajos ejecutados segun
la clasificacion por grupos de criterio
de la Red Espafiola de Ciudades Salu-
dables. En la misma se observa que
los trabajos relacionados con Resi-
duos Sélidos y después los de Promo-
cién de la Salud, Fauna y los agrupa-
dos bajo la denominacion de Otras
Actuaciones de la Red de Ciudades
Saludables, son los mas numerosos.
Por el contrario las actividades rela-
cionadas con la calidad de los Alimen-
tos y del Aire solo representan un 3,21
y un 2,7%, mientras que las realizadas
en materia de Medio Ambiente Social
y Medio Ambiente Urbano ocupan
porcentajes intermedios, con un 7,
19% y un 7,96%.

Clasificadas las actividades segin
el criterio propio de la Regidn (grafica

4), se aprecia que el grupo con mayor
nimero de actividades sigue siendo el
de Residuos Sélidos, seguido por el de
Educacion Ambiental. Ambas activi-
dades son desarrolladas por la practica
totalidad de las ciudades. Valores infe-
riores se muestran en Vigilancia y
Control de Zoonosis, y en las activida-
des recogidas bajo la denominacion
de Otras, Promocion de la Salud y
Medio Urbano.

CONCLUSIONES

El protagonismo municipal en ma-
teria de medio ambiente y de salud
publica ha pasado a ser un elemento
fundamental en las ciudades incluidas
en la Red. El Proyecto Ciudades Sa-
ludables se convierte de esta manera
en una herramienta que impulsa y fa-
cilita la asuncion por parte de los
ayuntamientos de las numerosas com-
petencias que poseen en las areas de
promocion de la salud y de salud am-
biental.

En Castilla-La Mancha muchos
ayuntamientos han entendido la Red
como una oportunidad para desarro-
llar actividades en materia de salud

Castilla-La Mancha
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ambiental, como se desprende del
analisis realizado por la Oficina Re-
gional que coordina el Proyecto de
Ciudades Saludables.

Se advierte también que el nimero
de actividades que, promovidas por la
Red, se desarrollan en la Region, es-
tan en constante aumento, encuadran-
dose la mayoria dentro de lo que se
considera riesgos del medio ambiente
para la salud. Ademas un estudio mas
detallado de las actuaciones concretas
que se desarrollan muestran como és-
tas han evolucionado hacia:

« EI fortalecimiento de los Progra-
mas que se podrian considerar co-
mo bésicos dentro de la Sanidad
Ambiental (Gestion del Agua, de
Residuos, Control Sanitaria de
Zoonosis y Vectores, etc.) aumen-
tando el nimero de actividades e
integrando nuevas formas de ges-
tion (Gestion integral del agua,
recogida selectiva de residuos s6-
lidos urbanos, etc.).

e El impulso de nuevas activida-
des que den solucion a los nue-
Vvos retos sanitarios: ruidos y vi-
braciones, educaciéon ambiental,
promocion de la salud, campos
electromagnéticos, etc.
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Distribucion de las competencias relacionadas con el Proyecto de
Ciudades Saludables que poseen las Concejalias del que depende el
Programa en el municipio

Municipios Municipios
Competencias que poseen que no poseen
la competencia la competencia
AGUA Recuento 17 6
% 73,9 26,1
AIRE Recuento 12 11
% 52,2 47,8
RESIDUOS Recuento 21 2
% 91,3 8,7
LIMPIEZA VIARIA Recuento 11 12
% 47,8 52,2
ALIMENTOS Recuento 6 17
% 26,1 73,9
EMERGENCIAS SANITARIAS 0 AMBIENTALES Recuento 3 20
% 13,0 87,0
ESPACIOS VERDES Recuento 14 9
% 60,9% 39,1
VIGILANCIAY CONTROL DE INSTALACIONES Recuento 9 14
% 39,1 60,9
CONTROLES SANITARIOS Recuento 17 6
% 73,9 26,1
ACTIVIDADES CLASIFICADAS Recuento 1 12
% 47,8 52,2
CONTROL DE ANIMALES Recuento 21 2
% 91,3 8,7
PARTICIPACION MUNICIPAL Recuento 10 13
% 43,5 56,5
EDUCACION PARA LA SALUD Recuento 19 4
% 82,6 17,4
EDUCACION AMBIENTAL Recuento 21 2
% 91,3 8,7
ATENCION AL CIUDADANO Recuento 22 1
% 95,7 4,3
OTRAS Recuento 10 13
% 43,5 56,5
175
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Grafica 1
Concejalias de las que depente el Proyeo de Ciudades Saludables en el municipio

Qxcejaliasetelas quedapencted Royecto de Ciudades Saludablesenel
mriapio

Gréfica 2
Numero de actividades realizadas por los Ayuntamientos de Ciudades Saludables

N° de actividades realizadas por los Ayuntamientos
de Ciudades Saludables

Afios
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Gréfica 3
Porcentaje de actividades realizadas por los Ayuntamientos de la Red de Ciudades Saludables
codificadas por “Criterio FEMP”. Afios 1993-2001

Porcentaje de actividades realizadas por los
Ayuntamientos de la Red de Ciudades Saludables
codificadas por "Criterio FEMP". Afios 1993-2001.

OTRAS
MEDIO ACTUACIONES AGUA
AMBIENTE 12,85% 10,10%
SOCIAL
7,
PROMOCION
LA SALUD MEDIO ALIMENTOS
17,13% AMBIENTE FAUNA 3,21%
13,00%
URBANO
7,96%

Gréfica 4
Porcentaje de actividades realizadas por los Ayuntamientos de la Red de Ciudades Saludables
codificadas por el criterio propio de la Red “Anexo I”. Afios 1993-2001

N° de Actividades realizadas por los Ayuntamientos de la Red de
Ciudades Saludables 1993- 2001. (Criterio Anexo )

OTROS
DENUNCIAS

PARTICIPACION CIUDADANA

PROMOCION DE LA SALUD Y HABITOS SALUDABLES
EDUCACION AMBIENTAL

SEGURIDAD DE PRODUCTOS QUIMICOS Y PLAGUICIDAS
MEDIO SOCIAL

MEDIO URBANO

HIGIENE Y CONTROL DE LOS ALIMENTOS
DESINFECCION, DESINSECTACION Y DESRATIZACION
VIGILANCIA Y CONTROL DE ZOONOSIS

GESTION DE ACTIVIDADES MINP

CAMPAMENTOS Y ALBERGUES

GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS

RADIACIONES IONIZANTES Y NO IONIZANTES

RUIDOS Y VIBRACIONES

CONTAMINACION ATMOSFERICA

AGUAS DE BANO

AGUAS RESIDUALES

AGUAS POTABLES DE CONSUMO PUBLICO
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PROGRAMA REGIONAL DE PREVENCION Y
CONTROL DE LA LEGIONELOSIS DE CASTILLA-
LA MANCHA. PRIMEROS RESULTADOS

Santamarta Alvarez, Javier'; Mareque Ortega, M.aAntonia'; Martinez Juarez, Guadalupe® Navarro Honrubia, Carlos2

INTRODUCCION

A Legionelosis es una enfer-

medad de origen ambiental

asociada a los ecosistemas
acudticos naturales (rios, lagos, co-
rrientes, aguas termales, lodos y sue-
los himedos) y por extensiéon a los
abastecimientos de aguas de consu-
mo, instalaciones que utilizan agua
como refrigerante, etc., donde la le-
gionella encuentra temperaturas ade-
cuadas y nutrientes abundantes.

La vigilancia y el control sanitario
de la legionelosis en nuestra region se
ha realizado, en los dltimos afios, en
aquellas Delegaciones donde la inci-
dencia era mayor, destacando Albace-
te como la provincia que primero im-
plemento un programa de prevencion
y control aplicable a ciertas activida-
des e instalaciones que por su riesgo
demandaba una mayor atencién y vi-
gilancia. Este programa, que estuvo
funcionando durante més de una déca-
da, y la experiencia en la vigilancia y
control de los factores ambientales
que propiciaban el crecimiento y des-
arrollo de la legionella, sirvi6 de base
para elaborar el Programa Regional de
Prevencion y Control de la Legionelo-
sis.

Publicado el Real Decreto 909/
2001, por el que se establecen los cri-
terios higiénico-sanitarios para la pre-
vencion y control de la legionelosis y
conscientes de la complejidad de su
aplicacion en todos los ambitos, la

1 Servicio de Sanidad Ambiental. Direccién
General Salud Publica y Participacién. Toledo.

2 Seccién de Salud Ambiental. I. de C. de la
Salud. Talavera de la Reina (Toledo).

3 Seccién de Sanidad Ambiental. Delegacion
Provincial de Sanidad. Albacete.
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Comunicacion presentada en el Vil Congreso Nacional de Sanidad Ambiental

Consejeria de Sanidad se planted la
necesidad de elaborar un programa re-
gional que priorizara las intervencio-
nes y actuaciones en las instalaciones
de riesgo en funcion de los datos epi-
demioldgicos de la region. Para ello
se establecid una doble estrategia de
intervencion:

>a Legal, publicando a los dos me-
ses del Real Decreto 909/2001
la Orden de la Consejeria de
Sanidad de 18 de septiembre de
2001, sobre prevencion de la le-
gionelosis y

>- Programética, implementando
un Programa Regional de Pre-
vencion y Control de la Legio-
nelosis.

Asi, una vez publicada la citada
Orden, la Direccién General de Salud
Publica se comprometié a elaborar,
como instrumento ejecutivo de las
disposiciones legales mencionadas,
un programa que recogiera la expe-
riencia desarrollada en Albacete y
priorizara las actividades de vigilancia
y control en toda la region.

OBJETIVO

El objetivo de esta comunicacion
es dar a conocer las caracteristicas
principales que definen el Programa
de Prevenciény Control de la Legio-
nelosis de Castilla-La Mancha, como
instrumento de intervencién en este
ambito.

MATERIAL Y METODO

En el disefio del programa se par-
ti6, inicialmente, del documento base
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que utilizaba la Delegacion Provincial
de Sanidad de Albacete, en el control
de esta enfermedad, fruto de su expe-
riencia acumulada en la vigilancia y
control de esta patologia en centros e
instalaciones de riesgo, especialmente
en balnearios.

El citado documento fue discutido,
ampliado, modificado y reestructura-
do en diversas reuniones mantenidas
por los responsables de las Secciones
de Sanidad Ambiental de todas las
Delegaciones Provinciales, del Insti-
tuto de Ciencias de la Salud y de la
Direccion General de Salud Publica y
Participacion. Producto de estas reu-
niones fue la aprobacién y publica-
cion por la Consejeria de Sanidad, a
principios del afio 2002, del Programa
Regional de Prevencion y Control de
Legionelosis.

El Programa se estructura, a su
vez, en cinco sectores o subprogra-
mas diferentes dirigidos a:

Hospitales y clinicas sanita-
rias.

Residencias de la tercera
edad e instituciones dedica-
das a cuidados de disminui-
dos fisicos y psiquicos.
Balnearios.

Hoteles.

Torres de refrigeracion.

Para cada centro o instalacion
comprendido en los grupos anterio-
res se definié el ambito de aplica-
cién, los objetivos y las metas, las
actividades, la metodologia de traba-
jo y el calendario de actividades, la
exigencia minima que debian cum-
plir los programas de mantenimien-
to, las medidas correctoras y la eva-
luacién. El Programa se complemen-
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ta con los Anexos, en donde se reco-
gen desde los criterios para la revi-
sion de los programas de manteni-
miento, los modelos de cartas, proto-
colos de inspeccion, recogida de
muestras, hasta criterios y guias de
aplicacion. Finalmente, el programa
se cierra con la publicacién integra
de la normativa.

RESULTADOS

Las actuaciones basicas que se lle-
varon a cabo en cada sector fueron:
remision de cartas informativas requi-
riendo los programas de manteni-
miento de instalaciones de riesgo, re-
vision y evaluacién de dichos progra-
mas e inspecciones a centros, estable-
cimientos e instalaciones de riesgo.

Los resultados obtenidos de la im-
plementacion del Programa a lo largo
del afio 2002, analizados en su con-
junto, son:

>- Remision de cartas informati-
vas a todos los hoteles de la region
(171), residencias (207), hospitales y
clinicas (33), balnearios (7) y titulares
de torres de refrigeracion (434).

>- Por sectores, ha remitido pro-
gramas de mantenimiento el 63% de
los hoteles, el 75 % de las residencias,
el 86 % de los hospitales y el 73% de
las clinicas, el 100% de los balnearios
y el 44% de los titulares de torres de

refrigeracion y condensadores evapo-
radvos.

>e De los programas de manteni-
miento remitidos, se han revisado el
88% de los presentados por los hote-
les, el 68 % de las residencias, el total
de los presentados por hospitales, cli-
nicas y balnearios y el 76 % de los
programas relativos a los equipos de
riesgo. Como resultado de esta revi-
sion se ha requerido, a la mayoria de
los interesados, la ampliacion de in-
formacion y/o modificacion de las de-
ficiencias observadas en la documen-
tacion que han aportado.

» Se han realizado mas de 100
inspecciones a los establecimientos
objeto del programa. Se han inspec-
cionado el 71% de los balnearios, el
68 % de los hospitales, el 45% de las
clinicas, el 16 % de los hoteles, el 8 %
de las residencias y el 7 % de las to-
rres de refrigeracion y condensadores
evaporativos notificados.

>- El ndmero total de torres de re-
frigeracion notificadas en toda la re-
gion asciende a 434.

CONCLUSIONES

El Programa de Prevencion y Con-
trol de la legionelosis ha generado una
nueva actividad en las secciones de
sanidad ambiental, que ha demostrado
ser un eficaz instrumento en la vigi-
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lancia y control de sectores e instala-
ciones de riesgos, en las que antes de
publicarse el Real Decreto 909/2001
s6lo se actuaba cuando los servicios
de epidemiologia detectaban casos o
brotes de legionelosis. Ademas, supo-
ne el inicio de una serie de actividades
programadas que de manera continua-
da alcanzaran un mayor desarrollo y
control en los proximos afios, a medi-
da que los Servicios Farmacéuticos de
Salud Pdblica vayan implantandose
en la region

De la puesta marcha de este pro-
grama durante el afio 2002, cabe des-
tacar el esfuerzo realizado por las
secciones de Sanidad Ambiental en
informar a todos los sectores prioriza-
dos, evaluar sus programas de mante-
nimiento e inspeccionar los estableci-
mientos e instalaciones de riesgo.
Igualmente, es significativa la res-
puesta dada por los titulares con la
presentacion de los programas de
mantenimiento requeridos, si bien es
necesario resaltar que la mayoria de
los presentados no se ajustaron a lo
establecido en el articulo 7.2 del Real
Decreto 909/2001.

Es de esperar que esta intervencion
continuada en el tiempo logre dismi-
nuir los pocos casos notificados en
nuestra region, asi como concienciar a
los titulares de las instalaciones de la
importancia sanitaria y econémica de
un buen mantenimiento de sus equipos.

INSPECCION Y CONTROL DE LOS
ESTABLECIMIENTOS UBICADOS EN RUIDERA'Y

INTRODUCCION

AS Lagunas de Ruidera son
un conjunto de 15 lagunas,
con un recorrido de 28 Kms.,
situado entre las Provincias de Alba-

SUS LAGUNAS

Moya Rubio, Gema, y Nepomuceno Sanchez, Angel
Servicios Oficiales Veterinarios de Salud Publica. Distrito Veterinario de Villarrobledo (Albacete)

cete y Ciudad Real. Declaradas Par-
que Natural, es uno de los sitios mas
frecuentados por el turismo regional
y nacional. La actividad turistica, se
desarrolla durante todo el afio, si
bien es en la época estival cuando
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atrae a un mayor numero de visitan-
tes.

El control sanitario de los estableci-
mientos de alimentacion y restauracion
de este humedal de la Mancha, corres-
ponde a los servicios oficiales veterina-
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rios de salud publica de Ossa de Mon-
tiel, perteneciente al distrito veterinario
de Villarrobledo (Albacete).

La singularidad de su localizacion,
la dotacién estructural de los locales
de alimentacion y restauracion, la ma-
siva demanda de servicio de alimentos
y comidas en época estival, y la con-
tratacion de trabajadores manipulado-
res esporadicos, con insuficiente for-
macion en précticas correctas de ma-
nipulacién de alimentos, determind la
iniciativa de los servicios oficiales ve-
terinarios de salud publica de implan-
tar un programa especifico de control.

DEFINICIONES.
PALABRAS CLAVES

Autocontrol. Sistemas de Analisis de
Peligros y Puntos de Control Criti-
co: Método preventivo de controlar
de forma ldgica, objetiva y siste-
maética todas las fases del proceso
de elaboracion de comidas, con el
objetivo de que sean sanas e ino-
cuas para el consumidor.

Deficiencias estructurales: Aquellas
referidas a carencias o faltas de do-
tacion de determinados elementos
en los locales. Ej: carencia de cu-
bos de basuras, aparatos antiinsec-
tos, etc.

Deficiencias de Manipulacion-elabo-
racion: Aquellas atribuidas al per-
sonal manipulador, o a deficiente
mantenimiento del equipo o de lo-
cales. Ej: exposicion de comidas
sin proteccion, falta o insuficiente
sistema de almacenamiento o refri-
geracion, rotura de cubos de basu-
ras, no funcionamiento de aparatos
antiinsectos, etc.

Deficiencias de Documentacion-auto-
rizacion: No acreditacion docu-
mental o documentacién incomple-
ta referida a procedencia de mate-
rias primas. Falta de acreditacion
de formacion sanitaria del personal
manipulador, etc.

Deficiencias analiticas: Falta de cloro
libre residual en el agua de uso del
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establecimiento. Incumplimiento
de limites legales microbiol6gicos
o fisico-quimico en comidas prepa-
radas, etc.

Apercibimiento Verbal: Aviso oral al
establecimiento, para que proceda
a corregir las deficiencias detecta-
das.

Apercibimiento Formal: Aviso por es-
crito al establecimiento, para que
proceda a corregir las deficiencias
detectadas.

Archivo: Procedimiento de archivar
expedientes abiertos a estableci-
miento tras comprobar la correc-
cion de todas las deficiencias de-
tectadas.

Propuesta de Incoacion de expediente
sancionador: Procedimiento para
imposicion de sancién econdmica a
establecimientos tras detectar la no
correccion de deficiencias.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Inspeccion y control de estableci-
mientos de los sectores de restauracion,
comercios minoristas y elaboradores de
carniceria-salchicheria de Ruidera y
Lagunas de Ruidera, a fin de:

— Disminuir los riesgos sanitarios
para la poblacidn, derivados del
consumo de alimentos proce-
dentes de estos establecimien-
tos.

— Garantizar las condiciones hi-
giénico-sanitarias de los esta-
blecimientos incluyendo la ido-
neidad del agua de uso en los
mismos.

— Comprobar y en su caso tratar
de corregir las practicas higié-
nicas de manipulacion de ali-
mentos que en estos estableci-
mientos se realizan.

— Verificar los registros de aplica-
cién de sistemas de autocontrol
en las empresas con estos siste-
mas implantados.

— Elevar el nivel de conocimiento
y educacion sanitaria del perso-
nal manipulador.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Ciudades saludables. #10, 1/12/2004.

METODOLOGIA.
ACTIVIDADES

A. —Elaboracion o actualizacion

del censo de establecimientos impli-
cados.

B. —1.a Vuelta: Inspeccion
100% de establecimientos entre el 1
de Junio y el 31 de Julio, para com-
probar las condiciones higiénico-sani-
taria de locales, Utiles, practicas higié-
nicas, verificar registros de aplicacion
de sistemas APPCC, asi como proce-
dencia del agua de abastecimiento y
control de cloracion. Resultado:

* Sin deficiencias.

* Deficiencias leves: Apercibi-
miento verbal o levantar acta para se-
gunda vuelta.

* Deficiencia grave: Acta de ins-
pecciéon y tramitar a la Delegacion
Provincial para apercibimiento formal
0 propuesta de incoacion de expedien-
te sancionador.

C. —2.a Vuelta: Inspeccién
100% de establecimientos entre el 1
de Agosto y el 30 de Septiembre, para
comprobar el grado de correccion de
deficiencias detectadas en la vuelta
ylo la no aparicién de deficiencias
nuevas. Resultado:

* Correccion de deficiencias ante-
riores o siguen sin presentar deficien-
cias: Anotacion en ficha correspon-
diente y/o Acta y remisién junto con
la primera a la D.P.S. para archivo.

* No correccion, correccion parcial
0 presentacion de nuevas deficiencias:
Acta y remision a la D.P.S. para aper-
cibimiento o incoacidn.

del

del

D. —Realizacion de cursos de edu-

cacion sanitaria para manipuladores
de estos establecimientos en el nime-
ro que se considere adecuado en fun-
cion de la demanda. Para ello se con-
tactd por correo con todas las empre-
sas implicadas, informéandoles de las
fechas de los cursos organizados para
que asistiera todo el personal que se
tuviera previsto contratar en la tempo-
rada. Los cursos tuvieron una dura-
cion de 6 horas repartidas en dos se-
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siones de 3 horas en dos dias sucesi-
vos. La sistematica a seguir fue:

La primera sesion consistié en una
exposicion teorica sobre condiciones
generales de los locales, de higiene y
de la manipulacion, seguida de la pro-
yeccion de un video explicativo, una
prueba de evaluacion individual y fi-
nalmente aclaracion de dudas surgidas.

La segunda sesién gird en tomo a
un trabajo practico por grupos y expo-
sicion de los mismos, comentarios y
dudas y finalmente exposicion teorica
sobre autocontroles.

RESULTADOS. EVALUACION
DE ACTIVIDADES*

A. —Presentacion del censo corres-

pondiente.

* N.° Establecimientos censados:
67 (2 carnicerias; 14 comercios de ali-
mentacion; 49 del sector restauracion;
2 obradores de carnicerias-salchiche-
rias).

* N.° Establecimientos cenados: 6
(Todos son del sector restauraciéon).

*N.° Establecimientos con horario

* N.° establecimientos con al me-
nos una inspeccién entre el 1 de Ju-
nioy el 31 de Julio/N.° total de esta-
blecimientos censados y abiertos en
56/57 x 100 =

horario laboral.

98.3%.

1.aVuelta: Obtencién de datos so-
bre :

* o Establecimientos sin deficien-
cias 5/56 x 100 = 8.9%.

* 9 Establecimientos con deficien-
cias leves y Apercibimiento Verbal:
33/56x100 = 59%.

*OpEstablecimientos con deficien-
cias leves y acta para 2.a vuelta:
18/56x100 = 32%.

* OBEstablecimientos con deficien-
cias graves y acta para propuesta de
Apercibimiento formal: 0%.

* ObEstablecimientos con deficien-
cias graves Y acta para propuesta de
Incoacion: 0%.

*ObE stablecimientos no inspeccio-
nados entre 1 de Junio y 31-Julio:
1/57 x 100 = 1.7% (este estableci-
miento sdlo abrié durante el mes de
Agosto).

C.—2.aVuelta: Obtencién del indi-

4 (Pubs v discot cador.
nocturno: ( ubs y disco ecas)' * N.° establecimientos inspeccio-
B. —1.aVuelta: Obtencion numéri- nados entre 1 Agosto-30 Sep/N° total

ca del indicador.

de establecimientos censados y abier-

Tabla C
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tos en horario laboral. 57/57 x 100 =
100%.

2.aVuelta: (Ver tabla C) Obtencion
de datos sobre

* 9% Establecimientos sin deficien-
cias en l.ay 2.avuelta: 3/57 x 100 =
5.2%.

* Qb Establecimientos sin deficien-
cias en l.avuelta, que sipresentaron
deficiencias en la 2.a vuelta: 2/57 X
100 = 3.5% (Destino final para Aper-
cibimiento Verbal).

* O Establecimientos con correc-
cion de todas las deficiencias de 1.a
vuelta: 6/57 x 100 = 10.5%.

* 06 Establecimientos con correc-
cion de todas las deficiencias de 1.a
vuelta y aparicion de nuevas deficien-
cias en 2.a Vuelta: 1/57 x 100 = 1.7%
(Destino final para Apercibimiento
Formal).

* Ofb Establecimientos con correc-
cion parcial de deficiencias de 1l.a
vuelta: 44/57 x 100 = 77.2% (Destino
45.6%

29.8%

final:
Verbal;
Formal; 1.7% para incoacién de ex-

para Apercibimiento
para Apercibimiento.

pediente sancionador).
* OBE stablecimientos no inspeccio-
nados en l.aVueltay sien 2.aVuelta:

1/57x 100 = 1.7% (Destinofinal para

Apercibimiento Verbal).

Esquema de resultados comparativos en l.ay 2.avuelta de aplicacién del programa:

1.aVuelta

N.° Estab. sin deficiencias;

N.° Estab. con deficiencias
y apercibimiento verbal:

N.° Estab. con deficiencias
y acta para 2.avuelta:

N.° Estab. No inspeccionados:

Total Establecimientos

2.aVuelta

Sin deficiencias

Con deficiencias y destino Ap. Verbal

Sin deficiencias

Con deficiencias y destino Ap. Verbal
Con deficiencias y destino Ap. Formal

Sin deficiencias, destino Archivo

Correccion parcial, destino Ap. Formal

Correccion total y nueva deficienciascon destino Ap. Formal
Correccion parcial, destino Incoacion

Con deficiencias, destino Ap. Verbal
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Resultados globales de aplicacion » N.° Establecimientos con envio  cion sanitaria realizados con datos so-
del programa de actas para archivo: 2 (2/57 x  bre asistentes, etc.
= 0,
_ . . 1000 3'5/0).' . . * Curso del 3y 4 de Junio:
* N.° Establecimientos sin defi- » N.° establecimientos con envio . .

L . g Asistentes: 13
ciencias en ambas vueltas de ins- de actas para apercibimiento for- NUevos: 3
peccién o correccion total de de- mal: 18 (18/57 x 100 = 31.57%). Renova;:iones 10
ficiencias: 9 (9/57 x 100 = » N.° Establecimientos con envio '

15.78%). de actas para incoacion: 1 (1/57 * Curso del 10y 11 de Junio:
* N.° Establecimientos con resul- x 100 = 1.79%). Asistentes: 16

tado final de apercibimiento ver- Nuevos: 2

bal: 29 (29/57 x 100 = 50.8%). D.—Numero de cursos de educa- Renovaciones: 14

CONSIDERACIONES Y COMENTARIOS AL DESARROLLO DEL PROGRAMA

Tipificacion de deficiencias encontradas, por numero de establecimientos.
Estudio comparativo con los afios 2000 y 2001

TIPO DE DEFICIENCIA AN 2002 ‘AR 2007 oo o0
Estructural 30 (53.5%) 22 (38.6%) 63.9% 80%
Manipulacién-elaboracion 42 (75%) 24 (42%) 73.8% 59%
Analitica 4 (7%) 2 (3.5%) 11.5% 10%
Documentacién-Autorizacion 8 (14.3%) 4 (7%) 22.9% 62%
Otras (Insuficiente APPCC) 9 4 No datos No datos

i O @ 18VUELTA2002
\ \ Y 2 swELTA2002
% X % 1L DARO 2001
% DARIO 2.000

"8 4
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Principales Deficiencias encontradas en l.ay 2.aVuelta, por nUmero de establecimientos

DEFICIENCIAS l.aVUELTA 2.aVUELTA
Falta de antiinsectos no quimico (no estad, desenchufado, estropeado) 9 5
Uso de productos de limpieza no autorizados 26 10
Falta de lector de temperatura en elementos de frio 12 8
Indumentaria de manipuladores inadecuada 8 3
Cubo de basuras sin cierre a pedal, otro sistema apropiado, 0 no cerrado 11 7
Temperatura inadecuada en los elementos de frio 5 2
No presentacion/no tienen/caducado carnet o certificado de formacidon 8 5
Exposicién sin proteccion, al alcance de publico de comidas preparadas 9 4
Falta de lavavajillas o sistemas de agua caliente para menaje 5 4
Falta de cloro en agua de uso en el establecimiento 3 1
Tajo para cortar alimentos o materias primas de material poroso 2 2

Resultados de aplicacion de Sistemas de Autocontrol
APPCC INSTAURADO/ % DE CADA TIPO DE

N.° ESTABLECIMIENTOS

SOLICITADO ESTABLECIMIENTO
Comedores Colectivos Restaurantes 28 12 43%
Comedores Colectivos Varios 15 2 13.3%
Comedores Colectivos Acceso No libre 2 1 50%

N.° de establecimientos por tipo de deficiencia de A.P.P.C.C.

NUMERO DE

DEFICIENCIA ESTABLECIMIENTOS

No cumplen plan de verificacion analitica
No cumplimentan registros adecuadamente

Falta registros cumplimentados

= P, N W

No presentd Sistema APPCC solicitado

D.4.—Otras consideraciones y dos para operaciones de limpieza Ello nos indica la persistencia de

comentarios*

Las deficiencias encontradas en
el afio 2002, aunque disminuyen
en la 2.avuelta, respecto a la 1a
(Tabla D.2), indican sobre todo
un uso de productos no autoriza-

y desinfeccion, falta de sistemas
de lectura de temperatura en los
sistemas de frio, no control de
las condiciones de almacena-
miento en frio y dotacion no
apropiada de sistemas de recogi-
da de basuras en las cocinas.

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Ciudades saludables. #10, 1/12/2004.

cierto riesgo sanitario en estos
establecimientos, que pueden fa-
vorecer la atraccion y prolifera-
cion de insectos y que descono-
cen los parametros de frio de sus
camaras, vitrinas, etc., todo ello
en una época estival donde estos
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factores pueden llegar a ser deci-
sivos para evitar toxiinfecciones
de origen alimentario.

* En el 2.002, es muy considerable
la disminucion del nimero de es-
tablecimientos que han presenta-
do deficiencias de documenta-
cidn-autorizacion, con respecto a
los dos afios anteriores (Tabla
D.l.); También se observa una
clara disminucion en el nimero
de establecimientos con defi-
ciencias del tipo Estructural,
analitica y de Manipulacién-ela-
boracion

* Es considerable la disminucion
del nimero de establecimientos
con deficiencias en la 2.a vuelta,
con respecto a la la(tablas D.I,
yd.2)

* En el aflo 2002, se ha realizado
un esfuerzo complementario y
considerable en lo referido a la
implantacion de sistemas de
APPCC, aumentando el nimero
de establecimientos a los que se
ha dirigido peticidn de implanta-
cion. Las deficiencias encontra-
das en la aplicacion de Sistemas
APPCC se encuentran sobre to-
do en la falta de verificaciéon de

la eficacia de lo que se esta apli-
cando. La filosofia del Sistema
no es compartida, entendida y
aplicada por los establecimien-
tos, los cuales, en el mejor de los
casos, se limitan a anotar para-
metros de control, sin saber por
qué y sin que exista la mas mini-
ma reflexion sobre el funciona-
miento del Sistema.

La aprobacion del Decreto 52/
2002 sobre Entidades Formado-
ras de Manipuladores de Alimen-
tos, y su aplicacion, durante el
desarrollo del programa, hizo que
desistiéramos en el objetivo ini-
cial de mejorar la formacion del
personal manipulador, aunque se
desarrollaron los cursos previstos,
y con respuesta aceptable.

E.—Recomendaciones y

Sugerencias al Programa

1—EIl grado de cumplimiento de

los objetivos iniciales es satis-
factorio a tenor de los indica-
dores cuantitativos, y debera
profundizarse en afios sucesi-
vos en el mantenimiento del

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Ciudades saludables. #10, 1/12/2004.

nivel de control conseguido.

2. —Para el desarrollo del progra-

3.

4.

ma en afios sucesivos, se inten-
tara complementar y completar
los resultados que se obtengan,
con resultados analiticos de
muestras de comidas elabora-
das en los establecimientos.
Ello conllevara el apoyo del la-
boratorio de la Delegacion
Provincial de Sanidad de Alba-
cete.

—Ademas de los profesionales
manipuladores habituales, es
muy frecuente la contratacion
para fines de semana de traba-
jadores con poca formacién y
conocimientos sobre manipu-
lacion higiénica de alimentos.
Sena muy conveniente que los
empresarios tomen conciencia
de la importancia de este tema
y aseguren una formacién sufi-
ciente al personal manipulador
que contratan.

—Seria deseable hacer llegar los
resultados de este programa a
estamentos y asociaciones ta-
les como ayuntamientos, aso-
ciaciones de empresarios, de
consumidores y otros.
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FORUM BARCELONA 2004

FéRUM DIA/\LOGOS constituye una parte fundamental del Férum Barcelona 2004, en la que
se pretenden debatir y analizar las principales cuestiones que afectan al mundo de hoy agrupadas en
once bloques tematicos, que abordan, desde distintas perspectivas, la diversidad cultural, el des-
arrollo sostenible y la condiciones de la paz. Méas informacion: http://www.barcelona2004.org

Diversidad Cultural y
Medios de Comunicacion

El papel de los medios de comunicacién y es-
pecialmente del sector audiovisual en la es-
tructuracion y dinamica de un mundo globa-
lizado.

Informacién. Poder y ética en el siglo XXI.
Direccién: Manuel Campo Vidal.

Inicio 19/05/04

Final 21/05/04

Ciudadanos televidentes (INPUT 2004).
Direccién: RTVE / TVC.

Inicio 23/05/04

Final 28/05/04

Comunicacién y diversidad cultural.

Direccién: Miguel de Moragas, Elisabeth
Longsworth, Instituto de la Comunicacion.

Inicio: 24/05/04

Final 27/05/04

Comunicacién audiovisual global,

diversidad cultural y regulacién.

Direccién: Francesc Codina, Consejo del Au-
diovisual de Catalufia.

Inicio 28/05/04

Final 29/05/04

Internet, diversidad cultural y medios*.
Inicio 09/09/04

Final 11/09/04

*Diélogo acogido.

La Palabra

Reflexion sobre el valor de la cultura de la pa-
labra en la era digital. Defensa de la libertad
de expresion y debate sobre el valor de la
palabra como forjadora de mitos y memo-
rias.

El valor de la palabra.

Direccién: Sarah Whyatt y Caries Torner, Inter-
national PEN Club.

Inicio 17/05/04

Final 21/05/04

Diversidad linguistica, sostenibilidad y paz.
Direccién: Félix Marti, Instituto Linguapax.
Inicio 20/05/04

Final 23/05/04

XLIlI Reunién Anual de la Asociacién de

Linglistica Computacional. Comunicacion y

lenguaje en la era digital.

Direcciéon: Donia Scott, Association for Com-
putational Linguistics.

Inicio 21/07/04

Final 26/07/04

Diversidad e identidades de ios lenguajes
narrativos.

Direccion: Sealtiel Alatriste y Carlos Fuentes.
Inicio 14/09/04
Final 15/09/04

Ciencia, Conocimiento y
Desarrollo Sostenible

Los productores de conocimiento -la comuni-
dad cientifica y las universidades- formulan
preguntas y proponen soluciones que res-
pondan a los riesgos y las oportunidades a
los que se enfrentan la sociedad y la humani-
dad.

La ciencia y la ética son esenciales en la refle-
xion y el debate critico con relacion a los
problemas de salud existentes en los paises
en desarrollo, sobre todo en el continente
africano. El agua se ha convertido en uno de
los principales recursos para el desarrollo y
la seguridad. El conocimiento y la sensibili-
zacion respecto al papel del agua en los con-
flictos y el desarrollo, asi como la importan-
cia del acceso a la energia y los retos
geopoliticos, de seguridad y medioambienta-
les, serdn objeto de debate.

Conocimiento cientifico y diversidad
cultural.

Direccion: Vladimir de Semir.

Inicio 04/06/04

Final 06/06/04

Salud y desarrollo, los retos del siglo XXI.
Direccion: Pascoal Mocumbi, Jordl Cami.
Inicio 05/06/04

Final 09/06/04

El agua: vida y seguridad.

Direccion: Bertrand Charrier, Green Cross In-
ternational.

Inicio 31/05/04

Final 01/06/04
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Energia y desarrollo sostenible.
Direccion: Matt Petersen.

Inicio 02/06/04

Final 03/06/04

Conferencia Mundial de Meteorologia en los
medios de comunicacion.

Direccion: Gerald Fleming, Tomas Molina. In-
ternational Association of Broadcast Metere-
ology (IABM)

Inicio 03/06/04

Final 05/06/04

37° Congreso de la CIESM. Escuchar el

mar.

Direccion: Frédéric Briand, Comisién Interna-
cional para el Estudio Cientifico del Medite-
rraneo.

Inicio 04/06/04

Final 11/06/04

Libertad, Seguridad y Paz

Libertad, seguridad, democracia, justicia, ges-
tion de conflictos, reconciliacién... todos
son necesarios para conseguir la coexisten-
cia pacifica.

El deporte: didlogo universal. Foro mundial

de educacion, cultura y deporte.

Direccion: Pere Mir6, Comité Olimpico Inter-
nacional - Joan Caries Burriel, Instituto Na-
cional de Educacion Fisica de Catalufia.

Inicio 10/06/04

Final 12/06/04

Los conflictos en la vida cotidiana.

Direccion: Jordi Grané, Ponts de Mediacio,
Asociacion Internacional para la Gestion del
Conflicto.

Inicio 13/06/04

Final 15/06/04

Conflictos: prevencién, resolucién,

reconciliacion.

Direccién: Maria Angeles Siemens, ACNUR-
Eca, comité espafiol.

Inicio 16/06/04

Final 20/06/04

Justicia Internacional.

Direccion: Juez Richard Goldstone.

Inicio 21/06/04

Final 22/06/04
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Hacia un mundo sin violencia.

Direccién: Alfons Banda, Fundacion por la Paz
- Cora Weiss, International Peace Bureau
(IPB).

Inicio 23/06/04

Final 27/06/04

Del conflicto a la cooperacidon. Propuesta
desde la ciencia cognitiva.*

Direccion: Oscar Vilarroya.

Inicio 17/07/04

Final 20/07/04

*Dialogo acogido.

Globalizacion y Desarrollo

Respuestas a los interrogantes que abren las in-
certidumbres de la globalizacién econémica:
la lucha contra la pobreza, las culturas del
trabajo, la construccién de identidades, el
didlogo entre paises y culturas...La globali-
zacion geopolitica, socioeconémica y ética
conduce a tensiones y delimita nuevos mar-
cos para la definicion y la gestion de la di-
versidad.

Culturas del trabajo.
Direccion: Emilio Gabaglio.
Inicio 28/06/04

Final 01/07/04

Dialogo Oriente-Occidente.
Direccion: Rafael Bueno, Casa Asia.
Inicio 01/07/04

Final 03/07/04

Turismo, diversidad cultural y desarrollo

sostenible.

Direcciéon: Tomas de Azcérate, Instituto de Tu-
rismo Responsable.

Inicio 14/07/04

Final 16/07/04

Pobreza, microcréditos y desarrollo.

Direccion: John Hatch y Joana Caparros, Wo-
men Together.

Inicio 15/07/04

Final 18/07/04

El papel de la empresa en el siglo XXI.

Direccion: Joseph Maria Lozano, ESADE -
Angel Cabrera, Instituto de Empresa - Juan
Fontrodona, IESE.

Inicio 19/07/04

Final 22/07/04

La rigqueza ética de las naciones. Valores y

desarrollo social.

Direccion: Angel Castifieira, Centro de Estu-
dios de Temas Contemporaneos.

Inicio 24/07/04

Final 25/07/04

Globalizacidén, identidad, diversidad.
Direccién: Manuel Castells.

Inicio 26/07/04

Final 29/07/04
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Algunas Voces No
Escuchadas: mujeres,
jovenes, comunicacion
intergeneracional y cultural

El éxito de los programas desarrollados por di-
ferentes organizaciones depende de la incor-
poracion completa de la mujer y los jovenes
a la vida cultural, politica y econémica.

Viviry Convivir. Foro Mundial de las

Mujeres.

Direccién: Férum Didlogos - Férum Barcelona
2004.

Inicio 29/07/04

Final 31/07/04

Festival Mundial de la Juventud.

Direccion: Inés Giralt.
Inicio 08/08/04
Final 14/08/04

Conferencia Mundial del Voluntariado.

Direccion: Judith Cobefia, Asociacion Interna-
cional para el Esfuerzo Voluntario (IAVE).

Inicio 17/08/04

Final 22/08/04

El Papel de la Educacion y la
Cultura en el Desarrollo

La educacién y la cultura juegan un papel fun-
damental en la construccién del futuro. Un
futuro en que la diversidad y la ética deben
tener un papel esencial.

Interacciéon 2004 - Agenda 21 de la cultura -
Foro de Autoridades Locales de Porto
Alegre.

Direccién: Jordi Marti, Vanesa Marx.
Inicio 03/05/04
Final 08/05/04

Virtual Educa. V Conferencia Internacional

sobre Educaciéon, Formaciéon y Nuevas

Tecnologias.*

Direcciéon: José Maria Antén, Asociacion Vir-
tual Educa.

Inicio 16/06/04

Final 18/06/04

*Didlogo acogido.

Derechos culturales y desarrollo humano.

Nuevos espacios multiculturales.

Direccion: Eduard Delgado, Fundacién Inter-
arts.

Inicio 23/08/04

Final 27/08/04

Nuevas ignorancias, nuevas

alfabetizaciones. Aprender a convivir en un

mundo globalizado.

Direccion: Rafael Rodriguez Ponga y Jean-
Yves Le Saux, UNESCO.
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Inicio 06/09/04
Final 08/09/04

La ciudad: entorno de
convivencia.

La ciudad tiene un papel central como hébitat
que favorece la diversidad cultural y contri-
buye a crear las condiciones de la paz y el
desarrollo sostenible.

Ciudad y ciudadanos del siglo XXL
Direccion: Enrique Ortiz y Jordi Boija.
Inicio 09/09/04

Final 13/09/04

Espacio colectivo.

Direccion: Jean-Louis Cohén,
Fundacién Mies van der Rohe.

Inicio 10/09/04

Final 12/09/04

Lluis Hortet,

Il Foro Urbano Mundial. Ciudades :

¢scruces de culturas e integracion?.

Direccion: Anna Tibaijuka, Margarita Obiols.
Inicio 13/09/04
Final 17/09/04

Nuevos actores, nuevas
dindmicas

El futuro contemplara la entrada en escena de
nuevos actores, nuevas relaciones y nuevas
formas de gobierno. Por tanto, es necesario
el reconocimiento del papel de los movi-
mientos sociales y culturales y del debate so-
bre los retos y las oportunidades que surgen
en el siglo XXI.

Movimientos humanos e inmigracion.

Direccion: Andreu Claret, Instituto Europeo del
Mediterraneo.

Inicio 02/09/04

Final 05/09/04

Del Consenso de Washington a una nueva

gobernanza global.

Direccion: Narcis Serra, Joseph Stiglitz, Funda-
cién CIDOB.

Inicio 17/09/04

Final 18/09/04

Derechos humanos, necesidades emergentes

y Nuevos compromisos.

Direccién: Juan Manuel Bandrés, Instituto de
Derechos Humanos de Catalufia.

Inicio 18/09/04

Final 21/09/04

Contribuyendo a la agenda global.

Direccion: Férum Dialogos - Férum Barcelona
2004.

Inicio 22/09/04

Final 26/09/04
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BIOCULTURA 2004

BARCELONA,
PALAU SANT JORDI,
DEL 30 DE ABRIL AL 3DE MAYO
DE 2004

BioCultu-
ra, la feria
mas impor-
tante del
sector biold-
gico en Es-
pafia, orga-
nizada por la
asociacion
Vida Sana,
llega este
afio a su 1la
edicion en
Barcelona.
Cada afio

mas de 70.000 visitantes y profesionales acu-
den al Palau Sant Jordi para conocer los pro-
ductos y servicios que ofrecen los més de 500
expositores, en un espacio propicio para inter-
cambiar informacion y experiencias.

La promocién del consumo y del uso de
productos biolégicos y ecoldgicos, como alter-
nativa para remediar los desastres ambientales
y resolver la crisis alimentaria que sufre nues-
tro planeta, es la base de BioCultura.

Veinte afios de vida en Madrid (1985) y 11
en Barcelona (1994) han hecho de BioCultura
el principal canal espafiol de divulgacion del
sector de la agricultura biolégica y de la pro-
mocién de los productos bio.

El sector mas importante de BioCultura con-
tinta siendo el de la alimentacion bioldgica.
Junto a él se afianza una vasta gama de pro-
ductos y propuestas para la vida diaria, obteni-
dos con métodos ecoldgicos, sin presencia de
sustancias quimico-sintéticas...

Més informacion:
http://www.vidasana. org/bicultura/
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BIOTERRA 200

PRIMERA FERIA
TRANSFRONTERIZA
ESTRICTAMENTE ECOLOGICA

GUIPUZCOA, 4 al 6 de JUNIO de 2004

Entre el 4 y el 6 de junio se celebrard en la
Feria Internacional de la Costa Vasca (FICO-
BA), ubicada en la comarca de Bidasoa-Txin-
gudi (Guipuzcoa), Bioterra 2004, la primera fe-
ria transfronteriza dedicada estrictamente a la
agricultura y gestion ecoldgica, y al medio am-
biente.

Los organizadores del encuentro lo presen-
tan como la primera feria transfronteriza rigu-
rosamente ecoldgica. Por ello, todos los expo-
sitores que se presenten deberdn contar con
la certificacion ecoldgica correspondiente, y
en aquellos sectores en los que aun no exista
esta certificacion, se pedirda una declaracion
de conformidad con la identidad de la feria.

En Bioterra 2004 estaran representados los
alimentos procedentes de la agricultura ecold-
gica con certificacion, los productos y auxilia-
res para este tipo de agricultura, la biocons-
truccion y las soluciones profesionales para
una edificacion saludable y respetuosa con el
medio ambiente.

También se mostraran energias renovables,
instalaciones para un menor impacto ambien-
tal y un mayor ahorro y aprovechamiento de
las energias naturales, prendas confecciona-
das con materiales 100% organicos, cosméti-
cos certificados de produccion ecoldgica,
gestion sostenible de residuos, iniciativas pu-
blicas de gestion medioambiental, editoriales y
publicaciones relacionados con el medio am-
biente y asociaciones divulgativas.

Los organizadores sefialan que este amplio
elenco de expositores constituira un atractivo
para profesionales y consumidores de alterna-
tivas ecoldgicas preocupados por el desarrollo
sostenible, el consumo responsable y el res-
peto al medio amhbiente.

Mas informacion:
http://www.fundacionficoba.com
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Libros

LA RED DE CIUDADES SALUDABLES DE
CASTILLA-LA MANCHA 1991-2002

AUTORES: Juan Carlos Montero Rubioy Mercedes Mayoral Arenas
EDITORIAL: D.G. DESALUD PUBLICA Y PARTCIPACION, 2003

STE libro, publicado por la Di-
reccion General de Salud Pu-

blica y Participacion de la
Consejeria de Sanidad, trata de reco-
ger y resumir en sus mas de 250 pagi-
nas la experiencia de la Red de Ciu-
dades Saludables de Castilla-La
Mancha a lo largo de una década,
desde que se inici6 el Proyecto en
1991, hasta el afio 2002, visperas en-
tonces desconocidas, de su transmuta-
cion en la Red de Ciudades y Pueblos
Sostenibles de Castilla-La Mancha.
Los autores del libro, conocedores
de los pormenores del Proyecto en
nuestra Region, rescataron y pusieron
en orden la abundante documentacion
que los afios suelen dejar en forma de
memorias, informes, actas y demas le-

gajos en los que el polvo suele encon-
trar facil refugio, y tuvieron ademas la
suerte de que apenas hubo pérdidas im-
portantes de papeles, quizas gracias a
las reticencias de algunos de los fun-
cionarios alérgicos a este tipo de practi-
cas. Lo cierto es que se contd con la
imprescindible documentacion base
que los autores han estructurado en
ocho capitulos que recogen, desde los
aspectos historicos, fundamentos filo-
soficos y los aspectos organizativos
hasta el diagnostico de situacion y la
evaluacion del proyecto y de los pro-
gramas tanto a nivel de la Red como de
cada una de las ciudades pertenecientes
a lamisma, dedicando los ultimos capi-
tulos, a modo de conclusiones, a las
perspectivas de futuro y a las propues-

tas de organizacion y funcionamiento
de la Red, que releidos tan s6lo medio
afio después de su publicacion adquie-
ren el valor de premonitorios.

Libro de permanente consulta para
lo proximos afios, hasta que una nueva
revision evalle, con suficiente distan-
cia, las tendencias, logros, beneficios
y efectos no deseados de las profun-
das transformaciones que en medio
afio ha vivido la Red: las que van de
CIUDADES SALUDABLES A CIU-
DADES SOSTENIBLES, de la Con-
sejeria de Sanidad a la Consejeria de
Medio Ambiente y de la Carta de Ot-
tawa a la Carta de Aalborg, pasando
por la Carta de Talavera del afio 2000.

Javier Santamarta Alvarez

GUIA DE RECURSOS PARA LA EDUCACION
AMBIENTAL EN CASTILLA-LA MANCHA

Promotor: Junta de Castilla-La Mancha. Consejeria de Medio Ambiente
Direccion: http://www.jccm.es/medioambiente/educamb/educamb.htm

A Junta de Comunidades de

Castilla-La Mancha ha optado

por poner en web su Guia de
Recursos para la educacion ambien-
tal, por lo que supone de indudable
ventaja tanto para sus promotores, por
la facilidad para realizar actualizacio-
nes, como para los usuarios, que pue-
den disponer de dicha informacion de
forma inmediata.

La informacion de la Guia de Re-
cursos para la educacion ambiental en
Castilla-La Mancha est4 estructurada
en cuatro bloques; materiales, equipa-
mientos, entidades y programas. La

2!9

seleccion de estos bloques de recursos
se ha realizado atendiendo a dos pun-
tos de vista:

¢ Las pautas establecidas para este
tipo de herramientas en el &mbi-
to nacional, cuyo modelo es la
Guia de Recursos para la educa-
cién ambiental editada por el
CENEAM (2002).

e Los requerimientos solicitados
por la administracion autonémi-
ca de Castilla-La Mancha de
acuerdo con las decisiones con-
sensuadas en la mesa sectorial de
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especialistas en educacion am-
biental de esta Comunidad Aut6-
noma (Consejeria de Agricultura
y Medio Ambiente y Consejeria
de Educacion y Cultura).

En esta Guia se incluye, a diferen-
cia de la realizada en el &mbito nacio-
nal, un bloque dedicado a recoger pro-
gramas de educacion ambiental por
considerarse un recurso que puede
proporcionar valiosas aportaciones en
el ambito de la Comunidad Auténo-
ma, ya que lo verdaderamente signifi-
cativo son los procesos educativos.



Los bloques paso a paso

Equipamientos

Las busquedas se pueden hacer por
ubicacién, tipologia, destinatarios y
tematica. Sobre los 49 equipamientos
de educacién ambiental recogidos se
ofrece la siguiente informacion: desti-
natarios de los programas, dotacion
de infraestructuras, tipos de conteni-
dos y actividades, objetivos y meto-
dologia y valoracion general del equi-
pamiento.

Materiales

Dada la escasa diversidad de ma-
teriales de educacion ambiental edi-
tados en Castilla-La Mancha, se in-
cluye, ademas de estos, una serie de
materiales de ambito estatal que
ofrecen una visidn general del pano-
rama de la educacion ambiental. Uno
de los criterios de seleccion ha sido
que el material estuviera disponible

Libros

en el Centro de Documentacion del
Centro Nacional de Educacion Am-
biental, por considerarse el centro de
referencia en esta tematica y por ser
un lugar accesible por su facilidad de
préstamo.

Se incluyen 114 materiales (li-
bros, juegos, revistas, folletos, mate-
riales audiovisuales) que tratan, des-
de el punto de vista didactico, sobre
diversos temas ambientales (agua,
energia, residuos, contaminacion,
biodiversidad, ...) o que versan so-
bre la teoria de la educacion am-
biental.

Entidades

Incluye 96 entidades publicas y
privadas, organizaciones sin animo de
lucro, centros docentes o de investi-
gacion que llevan a cabo programas o
realizan actividades de educaciéon am-
biental en el ambito de Castilla-La
Mancha.

Invierno 2004

Programas educativos

En esta recopilacion se incluyen 26
programas educativos (incluidas cam-
pafias de sensibilizacion) desarrolla-
dos en el &mbito de educacion formal
y no formal. De todos ellos se especi-
fica la tipologia y tematica que se tra-
baja, los objetivos, los destinatarios y
los contenidos.

Ofrece también otros dos apartados
de interés:

Vias de financiacion: existentes
para el desarrollo de proyectos de
educacién ambiental en Castilla-La
Mancha.

Enlaces: a los Servicios de Medio
Ambiente de las Comunidades Auto-
nomas, a informaciones especificas
sobre educacion ambiental, a las es-
trategias de educacion ambiental de
las Comunidades Auténomas, a cen-
tros de documentacion ambiental...

APROBADO H. PLAN REGIONAL
DE EDUCACION AMBIENTAL
DE CASTILLA-LA MANCHA

L Consejo de Gobierno de la

E Junta de Comunidades de Cas-

tilla-La Mancha aprob6 el 25
de marzo de 2003 la estrategia o Plan
Regional de Educacion Ambiental de
Castilla-La Mancha, que se llevara a
cabo a través de los siguientes progra-
mas:

1. Programas de educacion ambien-
tal en las aulas.

2. Programas de formacion continua
del profesorado para la educacion
ambiental.

3. Programas de formacion y capa-
citacion ambiental.

4. Programas de educacion ambien-
tal en el medio urbano.

5. Programas de educacion ambien-
tal en el medio rural.

6. Programas de educacion ambien-
tal en espacios naturales.

7. Programas “Habitat”.

8. Programas de apoyo a iniciativas

sociales.

9. Programas de voluntariado am-
biental.

10. Programas de informacion am-
biental.

Cada programa analizard y evalua-
ra la diferente probleméatica ambien-
tal, definird unos objetivos especificos
y planteara la estrategia mas adecua-
da. Las actividades se estableceran en
funcién del estamento o sector de la
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sociedad a que se dirija. Podran lle-
varse a cabo a través de proyectos,
campafias, actividades, talleres, jue-
gos, etc., y apoyarse fisicamente en la
Red de Equipamientos para la Educa-
cion Ambiental establecida al efecto.
El documento completo del Plan
Regional de Educacion Ambiental de
Castilla-La Mancha se puede consul-
tar en http://www.jccm.es/medioam-
biente/educamb/pera.htm

Fuente:
Castilla-La

Junta de Comunidades de

Mancha. Consejeria
de Medio Ambiente. Direccién Ge-
neral de Desarrollo Sostenible y

Educaciéon Ambiental.
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MUNICIPIO
ALBACETE

CASAS IBANEZ

CAUDETE

HELLIN

MANCOMUNIDAD

MONTE IBERICO

LA RODA

VILLARROBLEDO

MUNICIPIO
CIUDAD REAL

ALCAZAR DE
SAN JUAN

ASOCIACION
ALTO GUADIANA-
MANCHA

PUERTOLLANO

TOMELLOSO

VALDEPENAS

92

Albacete

COORDINADOR / DIRECCION

RAMON SOTOS CALLEJAS
PLAZA DE LA CATEDRAL, S/N.

PEDRO CAMACHO RIOS
LA TERCIA, 44

MANUEL SERRANO LOPEZ
MAYOR, 2

JUANA OLEA GARCIA
EL RABAL, 1

JUANANTONIO CUESTA HERNANDEZ
POSITO, 1. BONETE

MIGUEL ANGEL GALLARDO
PLAZA CAPITAN ESCRIBANO, 1

JOSE VICENTE GARCIA PELLICER
RAMON Y CAJAL, 1

Ciudad Real

COORDINADOR / DIRECCION

SATURNINO CAMACHO AYUSO
PLAZA MAYOR, 1

VICTORIA E. ARIAS ARELLANO
PLAZA ESPANA, 3

MARI CRUCES NUNEZ DE ARENAS
Calle CARRETEROS, S/N.
DAIMIEL

ANGEL SOGUERO MUNOZ
PLAZA CONSTITUCION, 1

M.aJESUS MARCHANTE GUIJARRO
PLAZA DE ESPANA, 1

LUIS CHACON DE LA TORRE
PLAZA DE ESPARNA, 1
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TELEF/ FAX /| E-MAIL

Telf: 967 59 61 00
Fax: 967 59 61 04
rsotos@ ayto-albacete.es

Telf.: 967 46 00 03y 669 52 90 99
Fax: 967 46 11 66
pcamacho @ xvanadoo.es

Telf: 965 82 70 00
Fax: 965 82 71 52
ambiente @ caudete.org

Telf: 967 54 15 12
Fax: 967 30 29 47
medioambiente@ayuntamientodehellin.es

Telf: 967 33 34 06y 655 54 29 06
Fax: 967 33 34 07
monteiberico @ térra, es

Telf: 967 44 14 03y 629 64 86 47
Fax: 967 44 11 90
medio-ambiente @infonegocio.com

Telf: 967 14 04 04
Fax: 967 14 05 50
medioambiente@ villarrobledo.com

TELEF/ FAX /| E-MAIL

Telf: 926 21 10 44
Fax: 926 25 48 76
satur@ ayto-ciudadreal.es

Telf: 926 55 00 05
Fax: 926 55 13 13
veugeniaarias@ yahoo.es

Telf: 926 85 50 04y 619 57 11 98
Fax: 926 26 00 16
altoguadianamancha@ cedercam.org

Telf: 926 41 81 92
Fax: 926 43 05 12
medioambiente @puertollano.es

Telf: 926 50 45 42
Fax: 926 51 27 94
mambiente @omelloso.infonegocio.com

Telf: 926 31 05 89, ext. 247y
619 24 86 63 - Fax: 926 31 16 43
mavaldepenas @ térra,es



Municipios Integrados enia Redl

DE CIUDADES Y PUEBLOS SOSTENIBLES DE CASTILLA-LA MANCHA

MUNICIPIO
CUENCA

MANCHUELA
CONQUENSE
(ADIMAN)

MOTA DEL
CUERVO

MOTILLA DEL

PALANCAR

LASPEDRONERAS

SAN CLEMENTE

TARANCON

MANCOMUNIDAD

EL ZANCARA

UCLES

MUNICIPIO
GUADALAJARA

MOLINA DE ARAGON

Cuenca

COORDINADOR / DIRECCION

LOURDES MARQUES CARUDA
PLAZA DE ESPARA, S/N.

MIGUEL ANGEL RUBIO LOPEZ
LUIS DE MATEO, 2
CASASIMARRO

JULIA CARRASCOSA CONTRERAS
PLAZA MAYOR, 1

M.aPILAR NAVARRO FERREROS
CALLE SAN GIL ABAD, 1

CARMEN BARRIOS CANALES
PLAZA CONSTITUCION, 1

CARMEN MENESES HERRERA
ALMUDENA CUELLIGA BROX

PLAZA MAYOR, 1

ANA BELEN RUBIATO POLO
PLAZA PRIMERO DE MAYO

MANUELA. ANDEKE LENGUI
CTRA. NACIONAL 301, KM. 171
EL PROVENCIO

FRANCISCO COSTA BELINCHON
PLAZA PELAYO QUINTERO, 1

Guadalajara

COORDINADOR / DIRECCION

CARMEN VAQUERO MARTINEZ
CIFUENTES, 26

VICENTE DOMINGUEZ VILLANUEVA

PLAZA DE ESPANA, 1
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TELEF/FAX/E-MAIL

Telf: 969 23 42 83
Fax: 969 21 14 60

Imarquese @aytocuenca.org

Telf.: 967 48 76 08y 617 47 60 58
Fax: 967 48 76 00

adiman @ cdrtcampos.es

Telf: 967 18 00 00
Fax: 967 18 02 03

csaludablesmota@ hotmail.com

Telf: 969 33 10 57
Fax: 969 33 21 74

pilar.aytomotilla@ infonegocio.com

Telf: 967 13 91 36
Fax: 967 16 07 65

saludables@ terra.es

Telf: 969 30 01 60y 969 30 00 03
Fax: 969 30 20 47

selemente @interbook.net

Telf: 969 32 10 16
Fax: 969 32 12 57

ciudadsaludable @ eresmas.com

Telf: 967 16 57 32 y 655 36 19 91
Fax: 967 16 52 63

zancaraes@ eresmas.com

Telf: 969 135051y 670 93 16 30
Fax: 969 13 50 51

feostab @ térra,es

TELEF/ FAX / E-MAIL

Telf: 949 24 70 68
Fax: 949 22 61 04

sanidad@ aytoguadalajara.es

Telf: 949 83 00 01y 949 34 40 06
Fax: 949 83 12 97
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Toledo

MUNICIPIO COORDINADOR / DIRECCION TELEF/ FAX /| E-MAIL
TOLEDO CARMEN HERRANZ AMO Telf: 925 26 97 57
PLAZA DEL CONSISTORIO, 1 Fax: 925 26 97 40

cherranz@ ayto-toledo.org

ILLESCAS DAVID PEDRENO DURO Telf.: 925 51 10 51y 629 64 14 88
PLAZA DEL MERCADO, 14 Fax: 925 54 16 15
medioambiente@ aytoillescas.es

MADRIDEJOS EMILIO JOSE SANCHEZ CAMUNAS Telf: 925 46 26 74 y 925 46 00 16
ARGENTINA, 4 Fax: 925 46 10 11
csaludable @ hotmail.com
SANTA CRUZ BEATRIZ ORGANERO TORRES Telf: 925 12 51 81
DE LA ZARZA PLAZA DE LA CONSTITUCION, 1 Fax: 925 14 36 61
omic @ santacruzdelazarza.com
TALAVERA DE EMILIO LASO RODRIGUEZ Telf: 925 82 53 82
LA REINA CARNICERIAS, 8-3.° Fax: 925 82 41 58

elaso@ aytotalaveradelareina.es

EL TOBOSO EVA ROLDAN HERNANDEZ Telf: 925 19 74 32

CENTRO SOCIAL Fax: 925 19 73 75

MAESTRO JOAQUIN RODRIGO, S/N. ciudades-saludables @eltoboso.org
TORRIJOS ANA LOPEZ GUTIERREZ Telf: 925 77 08 01

PLAZA DE SAN GIL, 7 Fax: 925 77 05 17

ayuntamientodetorrijos@telefonica.net

Coordinacion Regional de la Red de
Ciudades y Pueblos Sostenibles

MUNICIPIO COORDINADOR / DIRECCION TELEF/ FAX /| E-MAIL
TOLEDO JAVIER SANTAMARTA ALVAREZ Telf: 925 28 58 24
jsantamarta @ jccm.es
FRANCISCO PLAZA TORRES Telf: 925 28 68 82
CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE fplaza@ jccm .es

DIRECCION GENERAL DE DESARROLLO
SOSTENIBLE YEDUCACION AMBIENTAL
SERVICIO DE DESARROLLO SOSTENIBLE
Calle Quintanar de la Orden, s/n.

45071 TOLEDO

M.aEUGENIA RODRIGUEZ MADRID Telf: 925 22 96 33
FEDERACION DE MUNICIPIOS Y eugenia @ fempclm.com
PROVINCIAS DE CASTILLA-LA MANCHA

Calle Camarin de San Cipriano, 3

45005 TOLEDO

Fax: 925 22 61 48
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AgendaContraportada

SATISFACCIONES

LA PRIMERA MIRADA POR LA VENTANA AL DESPERTARSE
EL VIEJO LIBRO VUELTO A ENCONTRAR
ROSTROS ENTUSIASMADOS

NIEVE, EL CAMBIO DE LAS ESTACIONES
EL PERIODICO

EL PERRO

LA DIALECTICA

DUCHARSE, NADAR

MUSICA ANTIGUA

ZAPATOS COMODOS

COMPRENDER

MUSICA NUEVA

ESCRIBIR, PLANTAR

VIAJAR

CANTAR

SER AMABLE

BERTOLT BRECHT
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Junta de Comunidades de

Castilla-La Mancha
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