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BAZAR

La mejor revista para las nifias, la mds ameng, la mds formafiva

BAZAR

El mejor regalo para tus hijas y paro tus pequeiias amigas

BAZAR

Colaboran en el los mejores escritores y dibujantes de Espaiia i

En el ¢ltimo nimero de BAZAR encontraréis «Cuenta
. el genio Redondin». «Tres nifios prevenidos valen por
seis». Religién: «Santo Domingo del Val», por Aurora
Mateos. «La bordadora Yy ’OS Angeles». «Vidi& a

fravés dek tiempo». «Cartas de América». El Cuento

que td escribes: «El Clavo», por Pepita Ballester. «Re-

portajes de BAZAR». «La risa en BAZAR». «Dofia Sa--

bihonda y los cobayos». Cuentos, historietas, curiosi-
dades, etc. efe.

Dibujos de Cortezo, Luna, Siarez del Arbol, Esparza,
Goiii, Ibarra, Cero, Picé, Cuesta y Serny.

'BAZAR estd editada por ‘la Delegacién Nacional

de la Seccién Femenina.

PRECIO: 3,75 PESETAS

+Dejventa en Quioscos y Delegaciones Provinciales de Seccién Femenina
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«El problema exacto de la Juventud Espanola es ni mds ni menos
el de que alcance una plena conciencia de su misién histérica.
Tienen ademds que saber que si ésta no es realizada y cumplida,
Espana perece, y los espanoles quedardn espiritual y econémica-
mente decapitados.»

RAMIRO LEDESMA RAMOS

AFRASE QUE DEBE SER LEIDA EN LAS ESCUELAS ANTES
DE EMPEZAR LAS CLASES '

«El pueblo espafiol ‘disfruta de muchas mis libertades que la mayoria de los
pueblos del Centro y Oriente europeo. Las iinicas limitaciones que sufre la libertad
son aquéllas que nos impone el mantenimiento del ordem. No podemos olvidar que
con el desorden se acaban todas las libertades.» » :
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LEVENDO LA «BIBLIA_»
El sepundo rolafo de 1 coacidn del Remire

nesis nos dice en el capitulo

primero acerca del origen

del hombre, llegamos en el articulo anterior
a la conclusién de que, segin ese texio reve-
lado, s6lo podiamos afirmar que el hombre
debe su existencia a una intervencién especial
de Dios, que, por su naturaleza, ocupa el
puesto mas elevado en la creacién sensible, y
gue no existe mas que una especie humana.

XAMINANDO lo que el Gé-

Por Fray Justo PErEz pE URBEL

CARACTER POPULAR DEL SEGUNDO
RELATO

Debemos ahora examinar el segundo relato,
el que leemos en el capitulo segundo del mis-
mo libro. Lo primero que en’ él advertimos
es una gran diferencia en medio de una iden--
tidad esencial. Si el primero nos da en gran-
des lineas una exposicién dogmética, en el
segundo encontramos una descripcién colo-




vista, impregnada de un o ingenuo 1’euli51§’1.f.>,
El lenguaje del tedlogo es reemplazado por el
del catequista popular. Ya no oimos a Dios
dictando una orden, sino que asistimos a su
obra, y le vemos moldeando el barro, a seme-
janza de un alfarero, soplando en la nariz del
hombre, organizando el desfile de los anima-
les y sacando una costilla del hombre para
constituir con ella la mujer. Es el mismo Dios
Creador, pero un Dios humanizado, que lleva
su familiaridad y su condescendencia hasta
convertirse en escultor, en jardinero, en ciru-
jano. Y por vez primera toma aqui su nom-
bre propio: Yahwé, el que es. La critica lite-
raria nos dice que Moisés utilizé aqui un do-
cumento, que parece proceder de una mano
distinta,

Empieza el relato con una observacién pre-
via: «Ninguna planta existia ain sobre la
tierra; la hierba de los campos no habia bro-
tado todavia.» La tierra tenia la apariencia
dé un desierto, «porque Yahwé Elohim no ha-
bia hecho caer la lluvia ni existia el hombre
para cultivar el suelo». Méas que un dato cro-
nolégico debemos ver en esta frase la afirma-
¢ién de lo que el bombre significa en la na-
turaleza: la tierra tiene tanta necesidad de
la mano del hombre como de la lluvia del
cielo. La lluvia va a surgir: «He aqui que una
onda (un vapor) subid de la tierra y hume-
deci toda la faz del suelo.» Después el Crea-
dor procede a la formacién del hombre. Las
expresiones biblicas nos dan a entender la
grandeza de esta creatura privilegiada: «Yah-
wé Elohim formé al hombre, polvo del suelo,
v le insufl6 en las narices un halito de vida
v el hombre se convirtié en un ser viviente...
Y Yahwé Elohim formd del suelo toda
bestia de los campos y todo volatil de los cie-
los, y los llevé al hombre para ver como los
Hlamaria, y para que el nombre que el hom-
bre le diese 1o llevase cada ser vivo.» Dios

actia a semejanza de un alfarerc ¢ de un es-
cultor; después sopla sobre aquella estatua de
su barro; y el hombre se convierte en una
persona viviente. Todo esto es pura Imagen:
Dios no tiene manos ni pulmones; . pero la
imagen encierra una verdad: tanto por lo que
se refiere al alma como al cuerpo, el hombre
procede de Dios.

POLVO QUE RESPIRA

Aunque poco filésofos, los hebreos habian
observado que, al morir, el cuerpo del hom-
bre se reduce a polvo, y que, por lo tanto, la
tierra es uno de los elementos de que se com-
pone. Y habian observado también, que la
vida se manifiesta por la respiracion, el soplo
de la nariz. Segin esto, para ellos el hombre
podria definirse, no un animal Iécional, como
para los griegos, sino un pufiado de polvo
que respira. Y a esta idea de la naturaleza del
hombre se adapta el relato de la creacion.
Pero lo que importa es la intervencion divina
en ella, intervencién evocada en una doble
escena: la que repfesenta a Yahwé moldeando
con sus dedos la arcilla, imagen familiar a
.odos los semitas, pues también los sumerios
y los babilonios tenian su diosa Mami, la dul-
ce alcarralera, que de catorce trozos de barro
habia hecho siete hombres y slete mujeres; y
la que, completando la primera, nos hace ima-
ginar a Dios infundiendo la vida con un ha-
lito de su pecho. ¢Es que existia olra imagen
mas evocadora? El aliento es el mejor indicio
de la vida. Es lo que se exhala al morir. Y
la misma palabra alma no significa otra cosa
en todas las lenguas.

SEMEJANZA Y DIFERENCIA ENTRE EL
HOMBRE Y EL ANIMAL

Vemos, sin embargo, que también los ani-

males son sacados por Dios del harro de la

tierra, y en otra parte se nos dice «que toda




carne tiene en si un soplo de vidan (Géne-
sis, VI, 17). El Eclesiastés podra decir una
frase audaz «que el hombre y la bestia tienen
el mismo soplo» (III, 19). Si y no. También
el animal tiene su origen en Dios, también él
es un polvo que respira; pero el hombre es
capaz de conocer la naturaleza de los anima-
les, v darles un nombre que responde a esa
naturaleza. Es un polvo que piensa. Por eso
Dios le hace objeto de una intervencién es-
pecial; por eso este relato, lleno de detalles
pintorescos, no pinta al Creador recogiendo
a los animales, como un pastor recoge su ga-
nado, para llevarlos a la presencia del hom-
bre, como indicando de esta manera que va a
ser el rey de la creacién. Y por otra parte,
si se nos dice que Dios sacé a los animales
de la tierra, no se dice que soplé sobre ellos.
Esto es exclusivo del hombre; que precisamen-
te por aquel soplo iba a tenér la imagen y se-
mejanza de Dios, con poder para dar su nom-
bre a las cosas, y dotado, por tanto, de inte-
ligencia y de voluntad. La filosofia nos de-
muestra que una criatura como el hombre
descrito en el Génesis debe tener un alma in-
mortal, y, por tanto, esa intervencién divina
qué vivifica' el polvo de la tierra no es otra
cosa que la creacion del alma del primer hom-
bre. El gesto divino es la expresion clara de
esta verdad: el alma humana, sustancia espi-
ritual,. viene inmediatamente de Dios».

TRES HIPOTESIS SOBRE LA FORMACION
.DEL CUERPO

No es tan facil precisar la accién divina en
la formacion del cuerpo.. Todos los tedlogos
estan hoy de acuerdo en que el autor sagra-
do usa aqui un lenguaje figurado. Nadie pien-
sa ya en la estatua de arcilla, que repugnaba
ya a San-Agustin. ;Pero qué proceso se es-
conde bajo esas expresiones simbélicas? ~

Son muchos los. autores que, eliminando

los dos escollos del antropomorfismo integral
y de un evolucionismo, a su parecer, peligro-
so, afirman que Dios pudo crear directamen-~ -
te el cuerpo del hombre, sirviéndose de mate-
riales inorganicos y haciendo surgir de la tie-
rra y del barro por un acto de su voluntad
omnipotente la materia que iba a informar
el alma de Adan. . v
Seglin otros, Dios habria sacado el cuerpo
del hombre, no de la materia inorganica, sino
de un organismo animal, adaptado para re-
cibir el alma humana. «El Génesis —dice uno
de ellos— no afirma que, por la infusién del

alma, el cuerpo del primer hombre, formado -

por Dios del polvo de la tierra, llegase a ser
e inanimado animado, sino que se convirtio,
d d do, onvirt

- segin la expresion del hebreo, «en persona vi-

viente». Y, por tanto, pudo ser que ese cuer-
po, formado primitivamente del polvo del
suelo, tuviese ya la vida, una vida inferior a
la vida humana, y que Dios tomase ese ser ya
vivo para convertirle por la infusién del alma:
en una persona viviente.» B

Hay comentaristas audaces que van mas le-
jos todavia. Segiin ellos, el cuerpo humano.
habria brotado por virtud de una serie dis-
continua de variaciones bruscas, dirigidas ha-'
cia su perfeccién por la Providencia; provo-
cando enriquecimientos continuos, que aboca-.
rian, tras un largo camino, en la aparicién
del hombre. Dios habria hecho el cuerpo del
hombre sirviéndose de las actividades natura-
les, como-de manos o instrumentos de su po-
der. Abandonadas a si mismas estas fuerzas,

'no hubiera llegado jamas a esa meta para la

cual nolas preparaba su constitucién na-
tural, pero movidas interiormente por un Dios,
siempre presente a su creacién, mezclado a
sus obras, segiin la férmula de San Agustin,

‘pudieron producir los cambios que iban pre-

parando la materia capaz de producir la Glti-
ma disposicion necesaria para la infusién del

———l




alma. Experimentalmente esto podria ser in-
terpretado por el sabio como una explosion
de la naturaleza, como un escalén nuevo en la
marcha de la vida; pero el filésofo y el tedlo-
go descubririan detras de esos cambios, ele-
vandose al orden ontolégico, la accion espe-
cial de Dios.

LOTCIERTO Y LO DUDOSO

Estas tres interpretaciones se muestran res-
petuosas con el magisterio eclesidstico; en
todas ellas se salva «esa creacion particular
del hombre», que la Comisién Biblica  enu-
mera entre los hechos histéricos, que forman
parte de los fundamentos de nuestra fe, pues-
to que las tres hipétesis reconocen la inter-
vencion sepecial de Dios en la formacion del
cuerpo humano.

Sin embargo, ninguna de ellas sc impone.

Tenemos ciertamente aquella frase, que ya he-

mos subrayado: «Y el hombre se convirtié
en una persona viva». La traduccién es co-
rrecta. Los evolucionismos en eszs- palabras
son una confirmacién de sus suposiciones. Y

segiin ellos habriamos de admitir, que un or-

ganismo vivo, animado por el soplo de Yah-
wé, se habria convertido en una persona vi-
viente. No obstante, son legién los que siguen
afirmando que «el polvo de la tierra, anima-
do por el soplo de Yahwé, se convirtié en un
alma vivar. Esta es, dicen, la interpretacién
tradicional. - ‘ T

Pero si la accion de moldear, replican sus
adversarios, es una metafora, y en esto esta
de acuerdo todo el mundo, ;por qué la me-
tifora no continuaria al hablar de la materia
moldeada? ;por qué no considerar «el fallo
de la tierra» como un rasgo metaférico, que
“daria cohgrencia a toda la imagen? Y de esta
‘manera salvamos lo que es indudablemente

la esencia del relato: «Dios formé especial-
mente el cuerpo del hombre». Todo el relato
tiene un contenido doctrinal bien claro: maés
que darnos a conocer las fases de la creacién
del hombre intenta llamar la atencién sobre
la verdadera naturaleza del hombre y sobre
sus relaciones con Dios. La forma literaria
nos da la dramatizacién simbélica de estas
verdades, que son tres principalmente:

1.2 El hombre, por su cuerpo, procede de
la tierra. Adén significaria terreno; y hasta
en latin se ha relacionado homo con humus:
la tierra. V

22 Por su alina, el hombre esta directa e
inmediatamente relacionado con Dios.

3.2 Sin embargo, aunque también por su
cuerpo viene el hombre de Dios, nada clare
y preciso nos dice la Biblig sobre el origen de
esa parte material. '

Hay que admitir la intervencién Divina,
hay que destacar la hipotesis de un origen pu-
ramente animal; pero hay que tener en cuen-
ta que, segiin las palabras de la Enciclica
Humanis Generis, «la Iglesia no prohibe que
la doctrina de la evolucién, -por lo que se re-
fiere a saber si el ¢uerpo humano fué sacado
de una materia ya existente y viva, sea obje-
to de las discusiones e investigaciones de los
sabios de uno y otro partido, de suerte que
se examinen con toda seriedad, moderacién y
mesura las razones que favorecen o combaten
una u otra opinion». Ya anteriormente, en un
discurso de 1941, habia dicho Pio XII: «Las
multiples busquedas de la paleontologia, de la
biologia y de la morfologia acerca del origen
del hombre, no han aportado hasta ahora nada
positivamente claro y seguro. Séla nos queda
dejar al futuro la respuesta a la cuestién de
si un dia la ciencia, iluminada y gniada por
la revelacién, puede dar resultados definitivos
sobre un sujeto tan importante».
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PARTE 11

La Proyeccion al Exterior
CAPITULO I

L. final™el afio 1950 otro via-
je de Coros y Danzas se pro-

yecta hacia nuevas rutas. Los
pueblos 4rabes, tan ligados a nosotros por
tantos motivos, debian también ‘recibir este
. mensaje que era ya para Espafia como la
- primera penetracién de nuestra posible poli-
i tica ‘'de acercamiento.
.Y en este sentido se fleta un barco en
i Barcelona, que sale con los grupos de Ta-
~ rragona, Teruel, Santiago, Granada, Valla-
= dolid, San Sebastian y Badajez, al mando de
Josetina Weglison, acompanada nada menos
que por fray Justo Pérez de Urgel como ca-
pellan, y de Eugénio Montes como cronista.
De las' peripecias de este viaje dan razén,
. ‘més que lo que yo pueda contar, los docu-
mentos de los que lo realizaron, y ahi van,
-per o tanto, las cartas de Josefina, las cré-
nicas de Eugenio .y -los articulos de fray
Justo:- - o
_ _ Atenas, 9 de diciembre de 1950.
«Querida Pilar:
No te he escrito antes esperando poder
darte impresién més completa de esto.

[=+]

El debut, bien, nada mas. Esperaban ure

«ballet» espafiol, o sea algo como Pilar Lo~
pez. Les decepciond primero, les interesé des-
pués... Aplaudieron poco. :

Hoy el teatro estaba también lleno total-
mente y de un publico estupendo. Después:;
de veinticuatro horas de explicar lo que éra--
mos y con locutor (ayer nos vaclonsejar,on no-
usarlo) ha resultado muy bien, Hemos con- -
seguido verdaderas ovaciones y calor y has-:
ta cierto entusiasmo. , i

Hemos tenido comida en la Legacién -de
Espafia, con Venicelos y tres Ministros, el
Alcalde y Embajadores de Italia. Hoy re;-f
cepcién todas en el Ayuntamiento; esta tar—
de otra de la. «colonia espafiola», los sefar-:
ditas. Se ganan simpatias, se despierta inte-
rés, todos gritan «jArriba Espana!». Pero

-l idioma es_una dificultad enorme. Las po-

cas que hablamos francés no - callamos - em.
todo el dia. ’ -

- El padre Justo hace lo suyo en esta ‘cues-
tién y le oyen con respeto por su persona-
lidad' y. su simpatia. Se gana a todos. No

-daréd conferencias, pues no le han -organiza-,

do nada. {Es lastimal

-




Eugenio Montes llegé hoy y empezé a tra-
bajar inmediatamente. .

Maiana tenemos otra funcién y nos invi-
ta la Tegacion. Mafana el éxito sera aun
mayor.

Dexde lucgo, lo que mas gusté es Grana-
da y con traje largo. De los demads, San Se-
bastian y Tarragona.

Hoy.han ido tres camaradas de Granada
invitadas a casa del teniente alcalde, cuya
mujer e hijos conocemos. Han vuelto enan-
tadas porque habia «espaholes, o sea sefar-
ditas, y han podido explicarles lo que somos
y lo que hacemos, aparte de bailar. Las han
despedido todos con grandes «jArriba Es-
panal». Estate tranquila que en paises ara-
bes no iran a casas particulares. '

Fl viaje fué bueno, interesantisimos los
pases del estrecho de Bonifacio y Mesina y
toda la cuesta del Peloponeso. El padre Jus-
to explicaba cada dia la historia de la ruta
del siguiente. _

Las ' «mauditas» muy bien, perfectas. La
tripulacién bien y el capitan ganado, adora
a las vniﬁas, baja a banderas, viene al teatro.

Las camaradas bien, como siempre. .

Estamos ya en contacto con Estambul vy

Beirut.

Josefina.»

«Querid@ Pilar:

Continto el domingo antes de comer. Hoy
ha sido éxito verdaderd, repitiendo bailes
Badajoz y Granada y aplaudiendo como fie-

" ras a todas. : v

Luego hemos' visitado el Museo, explican-
do a un grupo Eugenio Montes y al otro ‘el
padre Justo. Supondras lo estupendo que ha
sido. Esta tarde tenemos visita al terami-
tos y recepcién en la Legacidn. Mafana «bai-

los empresarios, que para

lamos» en el Hospital Militar para los mu-
tilados y por la tarde la dltima funcién.

Hoy estamos verdaderamente satisfechas.
iDios sea bendito!

. Hasta Estambul con entusiasmo centupli-
cado por la distancia y la tarea, tc saluda-

mos todas brazo en alto,

Josefina.»

«Querida Pilar:

Estaba deseando tener un ratito para con-

tarte tantas cosas.

Lo primero, nos fuimos bien y completas
de Estambul, de donde no veiamos el mo-
mento de salir, a pesar de lo maravillozo de
la naturaleza alli. Desde luego, tuvimos has-
ta excesivas precauciones, pero todo era ne-

cesario en aquel ambiente.

El teatro estuvo totalmente abarrotado to-
dos los dias ‘y el éxito econémico es total,
ahora es el tnico conseguido. Han aplaudi-
do poco, seis a ocho de cada fila; han aplau-

dido cada dia menos; se han salido del tea-

tro al ver en la segunda parte salir un gru-

Po ya visto en la primera, con los mizmos

, trajes y danzas, para ellos, que no distinguen,

también iguales. Han comentado «sono ho-
rribile» (hablan mucho - italiano), en segin
qué grupos. En turco hacian comentarios que
coreaban con risas...

Ha sido dficil, muy dificil, manteverse en
un suficiente éxito para que resultara nues-
tro papel digno y decoroso. Desde luego. esto
se ha conseguido.

¢Causas? La falta de preparacion del pa-
blico demasiado recientemente incorporade
a la cultura occidental; la propaganda de
asegurar el lletie
hacen ver se trata de otra cosa; el no tener

7
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trajes distintos para la segunda parte San-
tiago y Teruel, que, ademas, son los grupos
mas flojos.

En Estambul, el grupo méas aplaudido ha
sido Valladolid, con el paloteo, y Badajoz,
pero diciendo que lo que les gustaba era el
cantar; es desde, luego, lo mejor del grupo.
No han destacado San Sebastian, Tarragona
ni Granada, que son lo mejor que tenemos
y que bailaron muy bien.

La vida del barco en plan de escuela a ra-
jatabla, con todos los detalles que caben aqui
y trabajando todo el dia en ensayos.

Hoy toca conferencia de Eugenio Montes,
que continuara con la Odisea. Es interesanti-
simo. A diario, en las cartas de navegacion,
se les explica la ruta hecha. Ayer pasamos

_Patinos, por ejemplo. El viaje no puede ser
mejor. El tiempo excepcionalmente bueno, sol
y la mar como un plato. Dios sigue ayudan-
donos hasta en los’ detalles secundarios. La
oficialidad bien, se.ha suavizado, aunque ya
Maruja te dirfa la clase de lobo de mar que
nos disfrutames. Es un gran navegante, aun-
que sea hosco.

La comida muy mediana, No engordarin
en esté viaje, desde luego. Menos mal que

. muchas se han traido refuerzos. Tenemos a
una nifia con pleuresia. Por ahora va bien
con penicilina, y espero ceda poco a poco.
En Beirut la veremos por rayos y por otro

* médico.

Los mandos muy bien. Margarita lleva em-
presarios, liquidaciones y visados y se la da
el cobro como buena. Maria Paz lleva las
nifias como mando directo, también mily bien,

perfecta y entregada. En el teatro queda den- -

tro organizando. Nati Rato Heva felon, esce-
nario, decoraciones, etc.; lo hace de maravi-
Ila, noen vano ha sido P. y P. Maria Nie-
¥és es muy buena y da lo que tiene.

)

_de libros,

El padre Justo y Eugenio Montes, estupen- -
- dos, interesantisimos en todo y dispuestos &
todo por el éxito. Dejamos libros en Atenas,’

pero no en Estambul, jpara qué!

Labor politica se hizo poca en Atenas, f
aunque si mucho ambiente para la cosa es--.
pafiola. En Estambul, nada o casi nada. ‘

No te telegrafiamos mas por lo carisime
que sale. Desde Atenas lo hizo a diario e
Ministro y desde Estambul también nos dl]o

lo hac1a al final.

En Atenas nos agasajaron mucho, comlda ?
con Venicelos. Hubo una recepcién estupen-;»-
da en la Legacién de Espaiia, a cuya recep—lf‘
cién acudié todo el Cuerpo Diplomatico, in-
cluides yanquis e ingleses, todos los Minis-::
tros, Si hubieras
visto a la Embajada inglesa jaleando a las -
de Granada y a la de Estados Unidos escu-:

Venicelos, Tsaldaris, etc.

chando interesadisima el disco consabido de’
nuestra Organizacién en estupendo inglés de:;

EN L

una nifia de Tarragona, hubieras disfrutado.”

Con decirte que las judias sefarditas nos
invitaban a una fiesta y nos regalaron bom-=
bones, estid todo dicho. Les dejamos un lote

u('.\.';... b

Atenas no fué facil, pero se gané totalmen-
te. Asi sera en. adelante con la ayuda de:

Dios.

Bueno, Pilar, hasta la préxima entre Bei- '
rut y Alejandria. Te recordaremos mucho en ;
Belén y en Jerusalén.

A Syra y a todas las Regidoras un saludo, ‘
a ti otro muy cordial de este grupo de cama-

_radas perdidas entre el firrago de islas del

Egeo.
Con sincero afecto,

J Osefina.» S

A bordo, 18-XI1-50. i
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Cartas sobre una biblioteca ideal

XXII

Querida amiga:

‘bro, universalmente. conogido, El Diablo.

Voy a hablarte dé uno de los escrito-

res mas simpaticos de nuestro Siglo de
* Oro y a recomendarte la adquisicidn paré
.esa biblioteca tuya, que ya va tomando
serias proporcioaes, de uno de los libros
mas ingeniosos y divertidos de la época.
~El autor se llama —lo diremos a su gus-
to— ‘don Luis Vélez de Guevara,.y el li-
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Cojuelo,

iQue por qué es tan simpitico Vélez
de Guevara? Pues nada mas que por es-
to: por haber logrado ser amigo leal de
Lope de Vega y de Cervantes, sin ha-
ber tomado partido por niagunc de ellos

en su aspera rivalidad literaria. Ser ami-

g0 de los enemigos de los amigos sin po-

/.

~




ner en peligro los afectos de unos y -otros,
supone por fuerza, ea quien es capaz de
ese equilibro, algo mas que talento y que
bondad. Supone ese don divino de la sim-
patia, por el cual sélo justificamos la in-
clinacidén cordial de la persona que 10s es
antipitica. Enorme habria de ser el gra-
cejo v la efusién de Vélez de Guevara,
cuando Lope, sabiendo que Cervantes
«le abrazaba en la calle a mediodia» y
andaba en platicas con el feroz Torres R4-
mila,, no dudaba en lamarle florido y
elocuentey, «éxtasis de las musas», «Apolo
de Ecijay y otras cosas por el estilo. Tam-
bién fué amigo de Montalbin y de Que-
vedo, no obstante la rivalidad de ambos.

Gran estatura, agudeza y arte de in-
genio si tenfa don Luis Vélez de Gueva-
ra v hasta su buena dosis de frescura al
atribuirse ese «Dony y ese «Guevara» que
sblo ‘por ensofiacién de su caracter an-
daluz le correspondian, De familia de cla-
se media y sin bienes de fortuza, se ma+
triculd de «pobre» en la Universidad de
Osuna, de la que -salié muy jovenzuelo
todavia y sin ninguno de los clasicos ti-
tulos de bachiller, licenciado o doctor,
para entrar de paje en el séquito del car-
denal Castro, arzobispo de Sevilla, pa-
sando luego a los Tercios del Conde de
Fuentes, con los que anduvo por Italia,
interviniendo ea las jornadas de Argel
con el famoso Andrea Doria, sin con-
quistar tampoco alferecia ni capitania.
Pero hombre de fértil imaginar, antes de
trazar sus comedias y su novela, se in-
ventd para usarla en la vida literaria de
la Corte una estupenda biografia, con ua
apellido ilustre «de varén Guevara» y unos
titulos universitarios y uios grados mili-
tares que jamas obtuvo,

La gente sabia —jbuena era la grey li-

teraria del mentidero de representantes
para no saberlo!— que todo aquello eran
infundios del poeta andaluz. Pero como
les cala ea gracia el desparpajo con que
¢l mismo llegaba a creérselos, los acepta-
ban de buen grado. En cambio, los escri-
banos y burdcratas «no picaban» y daban
carpetazo una tras otra a las continpas-
instancias del ecijano solicitando un habi-
to de las Ordenes militares o una pen=
sién, un oficio o un beneficio. cualquiera
con que saciar sus afanes de bambolla y
sus hambres de poeta. Pedigfiefio inopor-
tuio, aunque envuelto en la capa caballe-
resca, llegd a tales extremos que Lope
de Vega —cuya boca no era ciertamente
muda para pordiosear a los nobles adi-
nerados y a los covachuelistas—, hablan-
do de sus demandas, hubo de decir que
«parecian de Luis Vélezy.

Escritor prolifico y brillante, compuso

cerca de cuatrocientas comedias perdidas.

en su mayor parte; interviio en certame-

‘nes y academias y gozé del aplauso del
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publico y la estimacién de sus colegas, que
repetian sus frases rapidas y jocosas, pero
——cosa rara en su ¢poca y en su situa-

cidn— tan desprovistas de hiel como lle-
nas de sal. , :
Con vocacién de cazador de dotes, pe-

ro con malisima punteria, contrajo cua-

tro matrimonios con tres doncellas y una.’

viuda, criadas en casas aristocraticas, fra-
casando en los cuatro, pues ninguna de
ellas le sacd de pobre. Murié en Madrid
a los sesenta y cinco afies*y sélo en sus
honras fanebres consiguié lo que -tanto

apeteciera en vida: que se le hicieran |
«con la mesma grandeza que si fuera ti- -

tulo, asistiendo cuantos grandes sefiores

hay en la Corten, segtin dice ua cronis=-

ta contemporineo,




Singular anécdota de este gran ingenio
es la de haber salvado la vida de ua de-
lincuente a quien defendia como abogado
~—titulo que tampoco le correspondia—
a punto de ser ya condenado a muerte,
diciendo ua chiste que provoco la hilari-
dad del respetable tribunal. jDime si no
hay que ser simpatico para vencer con
la gracia la inflexibilidad de la Justicia!

El Diablo Cojuelo, mis que una novela
picaresca, es una sifira social, cuyos an-
tecedentes pueden hallarse en Los suedios
de Quevedo y Los antojos de larga vista
- de Fernandez de Ribera. En ella nos
presenta su autor al estudiante madrile-
fio don Cleofis Pérez Zambullo, que al
huir por los tejados para esquivar la per-
secucién de corchetes y alguaciles, entra
en la buhardilla de un astrélogo, liber-
tando a un diablillo —el Diablo Cojuelo
de una vieja tradicién folklérica espafio-
la— a quiea aquél tenia encerrado en una
redoma. El diablejo, agradecido, lleva a
don Cleofds volando hasta el capitel de
la torre de San Salvador —«la mayor atala-
ya de Madridy—, de_sde"la cual, levan-
tando por arté infernal los tejados, le
muestra la verdadera vida de la Corte,

ofreciéndole escenas en las que —como
en cualquiera de esas novelas de las que
algunos juzgan la mis moderna manera
de novelar— resaltan la pobreza y la ri-
diculez humanas, en una critica burlona
y. mordaz de bello estilo. '

- Cada uno de los capitulos —que Vciez
de Guevara llama «traacos», aludiendo al
andar cojitranco del diablo— sabe a cosa
distinta de los demas. Son cuadros dife-
rentes e iadependientes, sin otro nexo en-
tre ellos que la intervencién o la presen-
cia de los dos héroes de la novela. jOtra
«novedady» recién descubierta por algu-
nos!

De E! Diablo Cojuelo podria hacerse
una maravillosa pelicula, si en nuestrs
cine hubiera guionistas, productores o di-
rectores capaces de prescindir de las imi

-taciones de lo extranjero. Una pelicula
que, en cualquier Bienal cinematografica,

de€mostraria la verdad del Nikil novum sub

solem, ya que todos los realismos, nec-

realismos y superrealismos tan cacarea-

dos en nuestra época, eran conocidos ha-

ce trescientos afios por nuestros clasicos.
Un carifioso saludo de

T. C.
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“VILLANCICO

POESIAS

somoro tocando, suave cantando.
Y como fueren llegando

Atencidn, atencion, Pasomal: . los iremos conociendo

veremos en el Portal

-a tres sabias majestades

que hacen de tres voluntades
una sola voluntad.

Y con cads majestad

llegar infinitas gentes

de provincias diferentes

en el son que fuere haciendo

cada cual de su nacion.

- Atencidn,

que por mds admiracidn

de haber Dios hombre ndcid'o,

los que han de ser, somn, y han sido-
todos han de entrar con son. '

14
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VIZCAINO

Vizvcaino adoras pajas,
no entrvar al Portal, porque
el buey abajas cabeza
y puede mula alzar pies.
Correr, correr,
qué aunque ir tavde a Belén

Vizcaya contar flavo"s no querver.

GITANAS

Pwug Dios ha nacido
para las gitanaz
con tan buenas zueries
que laz lleva en palmaz,
pues igual ventura
a todaz
a todaz sefialan
en zug 0joz rayoz
Y en guz manoz rayez,
baila, gitanille, baila.
Haya fiezta y hagdmonoz vajaz
zaltando y cruzando, = -

que en el Zol estd el agud bailando
con el zon que hace el aive en laz pajaz.

GALLEGO

-Retumbe o pandeiro, some la gaitifia,
tange, Toribifio, pois naice a alegria;
pois ten¢ mula e boy e casa pajiza
non me negarey que o Neno’é de Galiza.
~ Os Tres Reys chellaron con muyto pre-

Ricos son os homes, ninguno é galegiio.
Baltasar, Gaspar, Melchor son sus nomes,
que somlo ew as mas estos levan dones;
poie segun yo escurro, el don demais fama
en as man ouro, y en el nome ¢ palla.
Retumbe o pandeiro, sone la gaitifia.
Tange, Toribifio, pois nace a alegria.

VICENTE SANCHEZ

COPLAS ANTE EL -BELEN

CANTAR INGENUO

Cuando el rey Herodes
perseguia al Nifo,
Sen José y Maria

levdronlo a Egipto.

Pero el ague mansa
del piadoso Nilo

- Hevarlos mds lejos
por salvarlos quiso.

Y en un arca nueva,
dngeles marinos,
bogaban cantando -
sus celestes himmnos
a los tres viajeros
con rumbo al exilio.

Liegaron un dia
los tres peregrinos
a nueStros confines
de bosques floridos.
Y en terras australes,
sin verlos los indios,
los tres en su ruca
vivieron tranquilos,
hasta que un arcangel
les did nuevo aviso,

Maria lavaba

“paiales del Nifo,~

José los tendia

dl sol del estio.
Mavia en las noches
wmiraba el abismo
del cielo estrellado,
v el cruel vaticinio
que oyera en el Templo
le hacla en suspiros, -
mirando la cuna
llorar por el Nifio.

Un dngel cogiendo

- su llanto purisimo,




prendid cuatro lagrimas
en el ciclo limpido.

Y la Crus del Sur

con sus cuatro brillos,

wvelaba en las noelies

el sucifio del Niino.

Mavria lavaba -
a ovillas del rio,
35 José tendia
las ropas del Nifto.
En los copihuales
quedaban tendidos
los paiiitos blancos
del Nene Divino.

Un dia la Madre,
con s pecho niveo,
le daba la leche
cantando a su lirio; -
y al ver a sy espbso
gue un ramo escogido
de copihues blancos
trata, el corpifio
cervo ﬁua’orosfz',

y el rostro encendido

~de la Virgen-Madre

de subito hizo

rosadas las flores,

wmds blancas que el lirio,

Asi los copihues

de rosa teiiidos,

son los que Maria

4i7id con sw hechizo.
La Virgen costa. )

- Rty
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las ropas del Nijo,
San José arreglaba
mangos de cuchillos,

y por estar nirando
a si Dios dormido,
hiviose los dedos
con agudos filos.
La sangre corria
mojando sarcillos
de los copihuales
gque estaban vecinos.
Y luego esas flores,
de pétalos niveos,
torndronse rojas,

v fueron cual vivos
dedales de sangre
sus bellos ratimos.

i Ay, copihmes blancos
del Nene Divino!
i Ay, los. que rosados
el pudor los hizo !
i Ay, copihues rojos

'dev José Bendito !

Sois joyas que hoy lucen
las selvas del indio.

En las noches clavas -
cuando el cielo miro,

en la Cruz del Sur
recuerdo el exilio

que sufrievon juntos

los tres peregrinos.

Francisco Donoso

(]7eeta Chileno)

;
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HISTORIA

» Ba mujer a través de la historse

INTENCION

“En la Historia, quieran lo que guieran las
diversas escuelas que interpretan el pasado de
la Humanidad, todos somos hijos del preté-
rito, todos éstamos formados por la herencia
que nos -han legado las generaciones anterio-
res, ya sea continuando 1a linea de esta he-
rencia cultural, o negando sus fundamentos,
pero sin interrupciones bruscas —pese a las
convulsiones y revoluciones—t, marchando
siempre hacia adelante, manteniendo en el
fondo las mismas motivaciones vitales, los
mismos . estimulos, las mismas necesidades y
las mismas reacciones.

Porque esto es asi, y porque una parte de

la Humanidad —decisiva e imprescindible—
es la mujer, es por lo que hemos pensado que
hay que volver la vista atrds y detenerse a
‘mirar lo que ha pasado, en todos los siglos

transcurridos, a esta mitad del género huma- .

no, cual ha sido su intervencion en la Histo-
ria, cudl es su papel, cual su funcién y, en
definitiva, cudl es su real importancia. Y ade-

mas, como ha sido su vida én todo este trans-

Por JosE ManvrL Contin

.

curso lemporal, poniendo de relieve lus mo-

.dos de vivir, las servidumbres y la: alturas

gue alcanzd en cada caso la mujer.

Suele decirse que la historia de la Huma-
nidad la han escrito los hombres, que por ello
es una historia pafcial y acomodada a su modo
de ver y de sentir. Puede que sea verdad que
la han escrito los hombres —aunque hay toda
una larga lista, de historiadoras, que cuenta

con figuras tan importantes como Ana Com-

“neno, por ejemplo—, pero lo que no cs cier-.

to es que los varones la escriban a su conve-
niencia, aunque no puedan evitar el escribir-
la segiin su psicologia. El historiador ama, an-
tes que toda otra cosa, la verdad, y no la
respeia solamente, sino que la ama porque
quiere conocerla, y —desapasionadamente—
lo que busca es que ésta se le revele tal como
es, sea cual sea lo que muestre, ya que sabe
que si pone algo de su parte, en realidad «ha-
ce historia», en el sentido de que la constru-
ye, pero no relata ni averigua la historia. Por

tal consideraciéon no he tenido inconveniente
. —aunque historiador y no historiadora— en

hacerme cargo de la tarea de presentar en




doce estampas lo que ha sido la aventura feme-
nina al paso del tiempo, con la seguridad de
que a mi condicién de historiador se unira,
con ventaja para el éxito de la empresa, la
de hombre, ya que podré observar el feno-
meno «miijer» en los siglos pasados, desde
fuera, y con el amor que siempre el hombre
pone en lo propio de su complemento natural.

;EXISTE UNA HISTORIA DE LA MUJER?

Esta es la primera pregunta que hemos de
plantearnos antes de seguir adelante, porque
si resulta que la historia humana —sin dis-
tincién de sexos— es una, indisoluble y mez-
clada, seria artificial el querer hacer una his-
toria aparte, distinta, separada, de la mujer.
Pero si, por el contrério, siendo comin la
historia, son los caminos de ambos sexos pa-
ralelos, con caracteristicas propias, que evo-
lucionan en. si mismas, como un proceso per
se; si la intervencidén en esta comiin historia
es definida a cada uno, entonces si se puede
hacer la historia de la Mujer, que ha perma-
necido englobada, aparte, oscurecida, si se
quiere, por la més general de toda la Huma-
nidad, dirigida y llevada a cabo por los hom-
bres. -

;Coémo contestar a esta pregunta? Afirma-
tivamente desde luego, y por las siguientes
razones: por psicologia, por las formas pro-
pias de vida de la Mujér, por sus aportaciones
genuinas al general acervo humano y por sus
inventos decisivos. Veamos cada una de estas
manifestaciones en sus lineas generales.

Psicolégicamente, el ser humano es idénti-
co, sea mujer u hombre, pero dentro de esta
radical identidad y de una igualdad de mé-
viles, que son fundamento de la vida y del

*triunfo del individuo en la sociedad, la mujer
tiene una serie de notas que la distinguen del
hombre. Tiene una muy superior fortaleza
psiquica para enfrentarse com graves proble-
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mas, liene una mayor resistencia ante los do-

lores —lo cual no es resistencia [isica, sino
psiquica— y tiene una finura mental de tal
naturaleza que le hace poder llegar a las mas
sublimes alturas de la ternura o inventar las
torturas psicolégicas mas refinadas,

Tiene la mujer, ademas de lo que se ha
dado en Hamar moda, presuncion, coqueteria,

etcétera (que son sélo algunas manifestacio-

nes femeninas en algunos grados civilizados

de cultura), formas propias de vida, que se
desenviielven en medios diferentes del hom-
bre —tratese de la cultura que sea— y que
derivan de un hecho inicial diferenciador: la
familia. La relacién con los hijos pequefios,
la continuidad econémica de lo que Hamamos
hogar, proporcionan a la mujer (ya sea en.
las culturas primitivas o en las evolucionadas,
repito) una serie de formas propias de vida, en
las que ella es la gerente y decididora. -

La Mujer, por dltimo, tiene aportaciones
genuinas al progreso humano, sin las cuales
la sociedad, a la que la mujer y el hombre
pertenecen, no hubiera seguido adelante. Pen-
semos que sin la Agricultura, el Tejido y la
Ceramica —fundamento de lo que llamamos
civilizacion—, la° Humanidad no habria po-
dido romper las limitaciones paleoliticas, y
pensemos que todo ello se debe al ingenio
femenino, a su orden, a su constandia, a su
espiritu de obsérvacién y de conservacién. Y
también a sus largos ocios, porque ya desde
el comienzo de la vida humana ‘el hombre
tomé sobre si la carga princiﬁal del sustento,
con que mantener a mujeres e hijos.

* ¥ %

Esto es lo que nos vamos a proponer en.

esta serie de ensayos: ver a la Mujer a tra-
vés de la Historia, haciendo —de paso— un
poco de Historia de la Mujer y de su aporta-
cién.al comiin avanzar de la Humanidad.

et
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N los trabajos publicados
sobre la mfsica espafiola
ex el siglo xvi, nos hemos

referido casi exclusivamente a la polifonia

vocal, haciendo mencién de los mas desta-
cados compositores, especialmente del gé-
nero religioso, considerando el coajunto
de la ingente obra como un verdadero te-
soro artistico. Reiteramos el calificativo,

" pero como hemos silenciado, hasta que le

llegara su orden, una de las facetas mis

brillantes de este tesoro, en el de hoy nos
referiremos a ella los vihuelistas.

" Estimamos que serd conveniente, v en

muchos ¢asos necesario, por el olvido, la-

mentable olvido, en que Espafia dejé esta
frondosa rama del fecundo &rbol de su

misica, ocuparaos, antes que de los com- .

positores que en-ella brillaron, de la ma-
teria que les sirvid para la realizacion
practica de sus composiciones: la vihue-
la, iastrumento de rancio abolengo es-
pafiol.

Asi’como los compositores extranjeros
usaban varios instrumentos: el latd, la

G 1 00ra &1 S 6D0ca Y en 51 amhiente
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Por RAFAEL BrNEDITO

tiorba, la mandora, etc., los espafioles te-
nian la vihuela (vigiiela entre el pueblo)
que, a pesar de tener semejanza con la

. guitarra, popularizada posteriorimente, 1o

hay que confundirla coa aquélla. Existian
varios tipos de vihuela: la vihuela d= pen-
dola, la de arco y la de mano. La prime-
ra se tafila rozando las cuerdas con un
plectro (la pfia con que hoy se toca la
mandolina, la bandurria y el ladd =22 las
agrupaciones de instrumentos llamados de
pulso y pua, rondallas, etc.), la segunda
frotandolas con un arco de cerdas earcsi-
ria_das, como el del violin e instrumentos
de arco actuales, y la tercera pulsindolas
con el extremo de los dedos, como se ha-
ce con la actual guitarra,

Al parecer, tanto la vihuela espafiola
como -el latd, tienea sus origenes en -l
laid arabe.

En el siglo xvi, que, como ya hemos

apuntado en alguna otra ocasion, la ma-

sica en Espafia alcanzo inusitado esplen-
dor, entre la geate aristocratica era de
mal tono no saber c¢antar y, sobre todo,



tafier la vihuela, y no habia gentilhombre
a quien pudiera calificarse de bien educa-
do, digno de figurar en la alta sociedad y
de hacer un bue.a papel en sus fiestas y sa-
raos, si no poseia este importante requi-
sito. Debido, sin duda, a esta hermosa cos-
tumbre y a la extensién que la musica ad-
no sélo entre las clases aristocré-
ticas, sino también entre las populares,
soa numerocsos los Tratados de teoria y
los Métodos que ensefiaban a manejar la
vihuela. Entre éstos, el primero y muy
importante, por cierto, es el de Luis Mi-

quirio,

famoso compositor v vihuelista va-
en aquella ciudad el
es Libro de Myisica
mtitulado El Maes-
no superiores, simi-

lan,
lenciano que lo editd
afio 1533, cuyo titulo
de Vihuela de Mano
tro. Tambiéa son,
lares en importancia algunos otros, como
el de Luis de Narvaez, conocido por El
Libro del Delphin de Misica de Cifras pa-
ra taiier Vihuela, publicado en Valladolid
el afio 1547 ; el de Enriquez de Valderra-
bano, cuyo largo titulo responde a Libro
de Misica de Vihuela intitulado Silva de
Sirenas en el cual se hallard toda diversi-
dad de miisica, publicado también .en Va-
ladolid el afio 1557 ; el de Alonso de Mu-
darra, en Tres Libros de Musica en Cifras
para Vihuela (Sevilla, 1547), y otros tam-
bién notables eatre los muchos publicados
debidgs a Diego Pisador y Miguel de
Fuenllana.

Estos métodos - estabaa escr1tos en lo
que se llamaba «cifran, que consistia en

si

una escritura més clara y comprensible
que la antigua tabulatura; cuya descrip-
cién no hacemos por creerla improceden-
te en esta clase de trabajos, pero“que los
lectores curiosos pueden encoatrar facil-
mente en diccionarios y en libros de tée-
nica musical antwua

La vihuela coustaba en un priacipio de
scis cuerdas, pero el tedrico Bermudo le

afiadié una séptima.

Para la vihuela se escribian, aparte las
de inspiracién personal de los composito-
res, obras de caracter folklérico, arraiga+
das en el pueblo, asi como también trans-
cripcioaes de las mas célebres y extendi-
das del repertorio polifénico vocal, y como

. . . . N
este instrumento —ya lo hemos indicado—

se introdujo haciéndose imprescindible en
las altas esferas de la sociedad de enton-
ces, la musica de sabor popular llegd a
arraigar en estos ambieates, constituyen=
do acaso el mejor placer y produciendo
las mas gratas emociones en ellos,

El movimiento musical que tanto influ-
y6 en el progreso de la misica instrumen-
tal y, también, el aacimiento, y mas tarde
el auge de la «monodian, que consiste en
acompafiar instrumentalmente una melo-
dia, confiada, bien a la voz humana o a
alga instrumento solista, tuvo como an-

tecedente 'y como elemento positivamente -

precursor el de los vihuelistas espafioles

y el de los lautistas extranjeros que con-,

tribuyeron a la preparaciéon de lo que lue-
go desarrollaron, magnificamente por cier-
to, los florentinos de finales del xvr y prm—
cipios del XVII. :

En puridad, la mésica instrumental mo-
derna, y entiéndase por moderno todo 1o
que se deriva de lo que acabamos de men-
cionar, comienza en los vihuelistas y en
los lautistas que le abrieron espléndidos

. caminos y dilatados horizontes.

"Esbozadas y puestas de relieve las €x-

celencias de este importante instrumento,

.en proximos trabajos 10s ocuparemos de

los vihuelistas espafioles, gloria de la md-=

sica patria.
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. CONCURSO

El Concurso que mensualmente presenia
CONSIGNA a sus lectoras va a ampliar su con-
tenido, es decir, subdividirlo. En una de sus
' partes las ‘preguntas seran para las lectoras
en general, regido por las bases que a con-
" tinugcién se mencionan; en la segunda se-
| " rdn unas preguntas mds sencillas, destinadas
’ " a que las maestras hagan llegar hasta sus
alumnas el interés del concurso y que las
contestaciones que las niftas puedan presen-
tarles nos las remitan, con el fin de premiar
aquéllas que estén mas acertadas. Con el fin
de estimular a las alur\nnas, las maestras de-
beran leerles todos los meses los nombres de
. las alumnas que hayan sido premiadas y ayu-
darles con sus consejos para la solucién del
conecurso: ,
Las bases seran las siguientes: »
1.» Las preguntas vendran seguidas de
! las contestaciones, y de ‘'una manera concre-
ta éstas; se eliminarin las contestaciones cu-
i ya- extensién se considere excesiva.
‘ 22 Vendran dirigidas a la Regiduria Cen-
tral de Cultura, Delegacion Nacional de la
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MENSUAL

Seccion Femenina (Almagro, 30), firmadas
con nombre y dos apellidos, local y domici-
lio de quién lo envia, indicando si es o no
afiliada. '

3. Vendran dentro de la primera quince-
va del mes siguiente al de la publicacion del
cuestionario correspondiente.

4.0 Mensualmente se repartiran los pre-
mios, coneistentes en libros entre las que me-
jor contesten a los cuestionarios.

5.0

dos alumnas, en el primer Concurso, se pu-

Los nombres de las dos lectoras y de

blicaran mensualmente en CONsIGNa, indi-
cando el premio que les ha correspondide, el
cual le sera enviado por correo a la Dele-
gacién Provincial de la Seccion Femenina

i

correspondiente.

CONCURSO PARA LAS ALUMNAS

12 ;En qué siglo entraron los arabe: en
Espafia?
2. ;Dénde nace el Ebro, cémo se lama

la Sierra en que nace y el sistema a que per-

tenece dicha Sierra?




3.° ;De qué huesos constan las extremi-
dades inferiores?

42 ;Como se llama el acto por el que
mostramos dolor de haber ofendido a Dios?
52 ;Qué pasé el 1.° de abril de 19397

6° ¢Quién reina actualmente en Ingla-
terra? '

CONCURSO PARA LAS LECTORAS

En este Concurso presentamos a nuestras
lectoras einco trozos de biografias y-al final
cinco nombres a los que corresponden; la fi-
nalidad del Concurso es adjudicar la biogra-
fia el nombre que les corresponda.

12 Nacié en El Ferrol del Caudillo, su
padre fué desterrado y toda la familia se
traslada a Madrid. Colabora en La Iberia, y
su primer ensayo novelesco se titula Histo-

- ria de un corazon; en el género -poético es-

bri¢ Fabulas en verso. Publica El derecho de
gracia ante la Justicia, La mujer del porvenir
y Cartas a los delincuentes. Tiene abundan-
cia de estudios sociolégicos v literarios. Mue-
re en Vigo.

22 Fué estudiante de la Compafiia de Je-
sfis, en Madrid, y estudia canones en Sala-

prisioneros. Es herido en Santa Cruz de Cam-
pezu. Toma Tafalla y Fuenterrabia. Es des-
terrado por Fernando VII, pero al volver a
Espaiia se le nombra Capitan General de Na-
varra. Sigue su actuacién militar hasta que

muere en 1836.

4> Nace en 1617. A los veintidés afios de-
cide ir a Italia, y para ello trabaja activa-
mente. Su paisano Velazquez, que reside en
Madrid, le recibe en la Corte fraternalmen-
te, pero la caida de Olivares le lleva nueva- -
mente a Sevilla. Trabaja para el convento de
San Francisco y hace «La visién de San Fran-
cisco», «San Diego de Alcala» y «La Sagra-
da Familia del pajarillo». Su enemistad con

‘Valdés Leal proviene de alcanzar la presiden-

manca. ‘Escribe Los tres mayores prodigios.

Después de ser publicadas la primera y se-
gunda parte de sus comedias, Madrid le en-
carga Autos Sacramentales. Abraza la vida
eclesidstica a los cincuenta y un afios de edad
y fué nombrado capellan de los reyes de To-
ledo y capellin de honor. Recibe una pen-
si6on real con motivo de las bodas de Car-
los II con Maria Luisa de Borbén. Muere en
Madrid.

32 Es Indocin su cuna. Llega a ser, a los

@

cia de la Academia de dibujo. Se encarga de -
la reforma de.la Sala. Capitular de la Ca-
tedral de Sevilla, y Carlos II lo llama a Ma-

drid, pero no va. Sus numerosas obras se .

encuentran en todos los Museos, principal-
mente en el Prado. Su tltima obra, «Despo-
sorias de Santa Catalina», en Cadiz, en don-
de se cae de un andamio, y poco después
muere en Sevilla. , )

5.2 Nace en Sevilla y a los once ailos em-
pieza a estudiar Matematicas en la Sociedad
Econémica de Amigos del Pais. Sus primeras
poesias, El Correo de Sevilla y. odas de gran
éxito, por ejemplo, El canto del esposo. Fun-

- da el Seminario Pairibtico. Emigra a Fran-

cia y al volver a Espafia obtiene por oposi-
cién la catedra de Matematicas del Censula-
do de Bilbao. Nuevamente sufre destierro y
vive durante once afios en Francia y Lon-

-dres; al volver da unas lecciones en el Ate-

veintinueve afios, una preocupacién para los

franceses, a cuyo general Reille intercepta co-
rreos y convoyes. Por orden de la Regencia
asciende a coronel. En Motrico rindié la
guarnicion francesa, recuperando a todos sus
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neo y después se va a vivir a Cadiz y de alli
a Sevilla. En 1844, pocos afios.antes de su
muerte, escribe ensayos literarios.

Calderén de la Barca.—Bartolomé Esteban
Murillo.—Alberto Lista y Aragén.—Francis-
co Espoz y Mina—Concepcién Arenal.
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1. Josefina Andrio Gonzalo. Real Allen-
de, 1, primero. Miranda de Ebro.—E!l Conde
Lucanor,

2. Florinda Barreda Marcos. Menéndez -

Pelayo, 15, Palencia—Jorge Manrique, obra
completa. S
3> Trinidad Soria Cortell. Olmo, 3, Ma-

segoso, Albacete.——Zumalacdrregui.

~

CONTESTACION A LAS PREGUNTAS DEL MES DE OCTUBRE

12 En el afio 325, por el Concilio de
Nicea. ' :
22 A la Catedral vieja de Salamanca.

3.2 Del almirante espafiol don Casto Mén-
dez Nufiez. En la batalla naval de El Callao,
2 de mayo de 1866. .

42 La vida es suefio, de Calderdén de la
Barea.

p, 5.5 Kl 29 de octubre de 1933, con el dis-

“curso pronunciado en el teatro de la Co-

media. , ¢
6.2y 7.* Los premios sin prodigalidad.
8.2 Compositor sevillano.

9.2 Exemo. Sr. D. Anto“ﬁavi_o Tturmendi.—
Justicia. :

Excmo. Sr, D. Blas Pérez. — Goberna-
¢ioén, ) . ’

Excmo. Sr. D. Rafael Cavestany.—Agri-

cultura, . £

Exemo. Sr. D. ilc\aquin Planell. — Indus-
tria, '

PREMIOS CONCEDIDOS A LAS CONTESTACIONES DEL MES DE SEPTIEMBRE

. Asuntos Exteriores.

“mercio.

‘gil.——‘Obras Publicas,

4. Candida Mena Solano. Las Huertas, [§
Vda. Alcantara, Caceres—El mayor mons- ;
truo del mundo.

Este mes se conceden euatro premios por §
la gran cantidad de contestaciones acertadas {8
que hubo.

®

Excmo. Sr. D. Joaquin Ruiz Jiménez.—
Educacién Nacional. N
Excmo. Sr. D. Rafael Fernandez Cuesta.— Aj.
Secretaria del Movimiento. :
Excmo. Sr. D. Francisco Gomez del Lla- §
no.—Hacienda. ’
Excmo. Sr, D. José Antonio Girén.—Tra-
bajo. ’ _
Excmo. Sr. D. Alberto Martin Artajo.—

~ Excmo. Sr. D. Gabriel Arias Salgado.—~
Informacién y Turismo,
Excmo. Sr. D. Manuel Arburda. — Co-

Excmo. Sr. D. Agustin Mufioz Grandes.—
Ejército. - : ' .
Excmo. Sr. D. Salvador Moreno Fernin-. |
dez.—Marina.
Excemo. Sr. D. Eduardo Gonzilez Gallar-
za.—Aire. . . :
Excmé. Sr. D. Fernado Suérez de Tan- [B%

10. En Nepal, junto al Tibet.



El periodo de iniciacién protesional

en la Escuela primaria -

Normas generales .para su implantacién y realizacidén

dar lo que a este xespecto
dice la Ley vigente: Ar
ticulo 11. Educacidn profesional. La
Educacién primaria orientard a los esco-

1

OMENCEMOS por recor-

lares, segun sus aptitudes, para la supe- .

rior formacién intelectmal o para la vidae
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Por Francisca Bonlcas

profesional del trabajo en la industria y el

comercio o en las actividades agricolas.”
Lo educacion primaria femenina pre-
parard especialimente para la vida del ho-
gar, artesanta ‘e industrias domésticas.”
Art. 23. De la iniciacidn profesional.
"Para los alwmnos de doce o quince afios




de edad se ovganizarin en tas Escuclas
graduadas clases de iwiciacion profesional,
" salvo cuando exisian en la localidad, coi
capacidad suficiente, instituciones simila-
res de la Diveccidn General de Enseiiansa
Profesional y Técnica, del Movimiento o
de- empresas o entidades particulares.”

VEstas Escuelas de Iniciacion Profesio-
nal responderdn en su orientacion agrico-
“la, indusirial o comercial o lo tradicidn y

al ambzente de.la bawzada 0 del niicleo de ‘

“poblacidn.’

Para las wnifias se organi'zardn,}ad'emvds,
ensefianzas de arfesania vy labores del ho-
gar.” . .

Art. 76. Régimen de las Escuelas de Ini-
ciacidn Profesional. >’ Los directores de
las Escuelas y Grupos escolares que ten-
gan ovgawmizado el periodo de imiciacién
profesional poseerdn el titulo o cevtifica-
do de la correspondiente especialidad. El
profesorado encdrgaa'o de estas ensSesian-
zas podra, en cambio, no pertenecer al Es-
calafon General del Magisterio, siempre
que la naturaleza de las materias que en-
sefia requieran, @ juicio del Ministerio, pe-
culiar preparacidn técnica v profeswnal v
-7’ Los organismos oficiales que -colaboren
en lo orientacidn de estas ensefianzas po-

_drén inspeccionar el desarrollo de las mis-

mas. Estas Escuelas, como las demds de
tipo especial o que se alude en el capitu-
o II del, titulo II de la presente Ley, ten-
drcm la correspondiente reglameﬂtacwn
que determinard su regzmen N

He aqui cdmo- aparece, planeado, en el

.orden le gal, el Periodo de Iniciacién Pro-
fesional en la Escuele de Ensesiansa Pri-
- maria.

“Como la reglamentaéidn a que se alude

no se ha publicado todavia, queda a dis-
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crecidn de la Inspeccion cuanto se refie-
re a la organisacidn de dichas clases, ex-
cepto lo relativo a la duracidn de las se-
siones v a gue deben darse en loras dis-
tintas de la jornada escolar. ,

¢ Cudl es el objetivo de este periodo? Lo
deternuna la Ley.
res pave la vida profesional del trabajo en I
la industria, en el comercio o en las acti-
vidades agricolas; la educacion primaria
femenina preparard especialinenie para la
vida -del hogay, /M’tesama e industrias do-
mésticas.

En cuanto a la mujer se vefiere, el 0b-
jetivo del periodo escolar que nos ocupa,
es doble: a), preparar a todas las nifias de
doce a quince afios que frecuenten la Es-

‘cuela Primaria para lo vida de hogar, ya [
“que todas ellas son miembros de wuna fomi- K

lia; b), orientarlas para la vida profesio- |
nal del trabajo, ya que Se encuadran ma-
jeres en los mds diversos oficios v profe-
siones pertenecientes a las ramas industria-
les, comerciales y agricolas.

En el orden legal, todas las Escuelas |8
Primarias de Espafia tienen derecho al es- |8
tablecimiento del Perwda de [niciacidmw
Profesional. ‘

En el.orden préctico, no todas las Es-
cuelas cuentan con asistencia escolar sufi-

-ciente para que se establezca en ellas la
~wariedad de ensefiansas que la Ley auto-
riza. ' ‘

En el orden ecomdmico, no es preciso
decir que no se cuenta con la consignacién
necesaria en los Presupuestos del Estado
para establecer este periodo en aquellas

"Escuelas cuya asistencia -escolar lo re-

clama.

Por otra parte, nos encontramos. qie,
teniendo en cuenia los derechos de la per- |

"Orientar a los escola-




sona, winguna niiia puede ser privada de
tal orientacidn e iniciacion profesional.
¢ Como resolver esta dificultad? La pro-

pia Ley abre cominos. Las clases de ini-
ciacion pueden establecerse con cardcter
permanente en los Grupos escolares, fun-
cionando todo el curso. Pueden ser clases
de temporada, que funcionen con arreglo
a las necesidades locales, a las estaciones
del afio. Y pueden organizarse Escuelas de
Iniciacion Profesional ambulantes, consii-
tuidas por equipos de personal con mate-
rial adecuado para la ensefionca Sucesiva
en distintos poblados.

La Inspeccion de Ensefianza Primaria
tiene la palabra acerca -del tipo de clases
de iniciacidn mds convenienies en cada
gona de Escuelas,

La Ley vigente prevé, con gran acier-
to y eficacia, la dificuliad econdmica para
el establecimiento de este periodosesco-

lar, v en su art. 23 dice: ... Se organiza-

rdn clases de iniciacion profesional, salvo -

auando existan en la localidad, con capa-
cidad suficiente, instituciones similares de
la Direccion General de Ensesianza Labo-
ral, del Movimiento o Ewmpresas y Enii-
dades particulares.”

Por tanto, si existieran, como ocurre en
algunas capitales, la Escuela podria coor-
dinar su funcidn educadora con la técnica
-que ofreciera la otra Entidad y organizar
el 4.2 periodo en colaboracidn.

También puede conseguir la maestra que
algunos Ayuntamientos y Empresas cola-
boren econdmicamente, subvencionando la
Escuela y la maestra, para que organice
dicho Periodo de acuerdo con las necesi-
dades de la localidad vy a las’ horas mds
convenientes. ' .

Muchas dificultades habré que superar-
para tal implantacion en virtud de cola- -

boraciones entre la Sociedad y la Escueka,

pero existe un margen muy amplio que no

debe desconocerse.

I

MES DE ENERO.—REALIZACIONES
DIVIDIDAS EN CUATRO SEMANAS

Propésito concreto.—En este mes va-
mos a consSiderar la conveniencia de man-
tener el cardcter formativo de la Escuela
durante el 4.° periodo. Ahora, bien, las ma-
terias formativas ordenardn a la vida pro-
fesional, especialmentegel 2.° y 3.° grupo.
Enseiianzas Histdricogeogrdficas, Mate-
méticas y Lenguaje. ; Por qué razén con-
viene adecuar las ensefianzas formativas a
la vida profesional? Porque las maestras
habrin de tener presente durante el tiem-
po que cada nifia frecuente la Escuela que
la educacién escolar constituye la prepa-
raciéa remota para la iniciacién profesio-
nal. Durante los dos periodos obligatorios
de la vida escolar "’ Elemental” y de ”’Per-
feccionamiento’ se estd formando a la
mujer como portadora de todos los valo-
res humanos y sobrenaturales, y no pode-
mos esperar de ella como madre de fami-
lia y en la j)rofeszon mds que lo que valga
como persona.

Hay gue mantener el eqmlzbmo duran-
te la vida escolar, entre dos aspectos: a),
concebir un proyecto; &), llevarlo a la
practica, convirtiéndolo en un vbjeto. A
la par que wna educacion formal se requie-
re un buen cuidado de los sentidos, de la
mano y del misculo, _

Hay gue coordinar los movimientos ne-
cesarios, eliminando los indtiles para con-
seguir rapidez y precisién, haciendo de

Jdos sentidos y de la mano los instrumentos

mds eficaces al servicio de la mente.




El desequilibvio enmtre la formaciébn y
la practica podria ocasionar dos graves
perjuicios: a), si la prdctica predominara
caminariamos hacia el materialismo, b), si
predominara la teoria, nos quedariamos
con esquemas y nos harigmos ncapaces
para la vida profesional. 7 - :

El equilibrio entre el saber, saber hacer
v hacer, es necesario.

Las clases oficialmente establecidas en
las Escuelas son: Economia doméstica,
Corte y Confeccion, Labores artisticas y
Trabajos manuales, '

En cualqmem de estas clases, la maes-
tra que las dirija no se eguivocard si Se
atiene a las normas siguientes:

a) Eleccion o creacion de modelo.

b) Proyectacidn o desarrollo del mode-
lo en piezas.

c) - Dibujo de las-piezas o trazado de
los patrones, ’

d) Eleccidn de wmateriales para reali-
garlo v de los instrumentos necesarios.

e) - Colocacidn de los patromes en los
materiales 'y saber manejar los instru-
mentos,

f) Decoracidn.
g) Montaje.

h) Dar vida al objeto, gracia, expre-
sidn, eic.

La eleccidn de modelo para cualquiera
especialidad, ha de tewer en cuenta lo ca-
pqczdad de realizacion de las aluwias, lo
cual depende de si han obtenido el certifi-
cado de Estudigs Primarios tras una bue-
na escolaridad. El objeto  que se quiera”
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realizar ha de ser posible para la mayoria
de la clase. No ha de ofrecer dificultades
insuperables.

En cuanto a] material, la maestra ha-
brd de adaptarse a las posibilidades de las
familias, cuando se termine la consignacién
gue da el Ministerio, Es conveniente, has-
ta donde sea posible, aprovechar materia-
les usados.

La maestra dejard tiempo suficiente pa-

e que las escolares discurran y ensayen

resolver las dificultades por su cuenta.

El trabajo, la maestra lo preparard parc
un mes, ¢n vista del nimero de horas que
lg corvespondan, Se dividird, en encro, en
tres semanas, a4 causa de las wvacaciones.

Ei objeto elegido para este mes ha de po-

derse vealizar completo en las horas de
que se dispone y Sedlalando la parte de
trabajo que corresponde a cada semana.
Es muy formativo considerar el tiempo
para cada tarea.

La maestra ha de mantener la curiosi-
dad de las nifias por el trabajo, su interés,
su afdn de perfeccidn, el sentido de res-
ponsabilidad que a todas incumbe, la satis-
faccién del logro, no desanimarse por los
fracasos parciales, mantener el sentido de
continuidad y de perseverancia en el tra-
bajo. '

~Como el 4.0 periodo, aunque de inicia-
cion profesional. es escolar y, por tanto,
formativo, mds importante que el objeto

que se realiza es el modo como se hace: el

desarrollo del plan, la actitud de las esco-
lares y la alegria de cada wna, junto a la
ayuda que se presten en Su trabajo.

Los objetos que se vayan haciendo de-

" ben conservarse en la Escuela hasta fin de

curso, pam la Exposicidn.

T —————




Cervantes.—Coleccion Ma-

nantial, que no cesa.—Segunda edicién.—

ARrBO, 3. Juan:

Editorial José Janés.—439 paginas.

S. J. Arbé hace un completo estudio bio-
gréfico de Cervantes, narrando al detalle y
minuciosamente todos los desafortunados
acontecimientos de su larga vida.

La obra no tiene mas fin que éste pura-
mente narrativo, sin intentos de investiga-
cibn ni de critica literaria, y tampoco sin
ninguna concesién hacia las interpretacioncs
objetivas. Quizad por todo ello la obra se
haga un poco pesada, por lo menos para el
entendimiento actual de la biografia,

Resalta el gran carifio y cuidado con que
estd tratada la figura de Cervantes y que se
refleja en la minuciosidad con gue sigue fiel-
mente los menores detalles de la aventura
vital del personaje y de sus suefios incum-
plidos.

Escrito en un castellano correcto, claro y
escueto, bien adaptado a la talla de la figu-
ra retratada.

BERUETA, Mariano D.—Fray Luis de Leén.
Editorial Biblioteca Nueva. Madrid. 1952,
254 pags. 19 x 13; 30 pesetas.

Alumno, profesor e hijo del profesor de
ia Universidad de Salamanca, don Mariano
D. Berrueta, hidalgo leal que paséa a la ciu-
dad del Tormes —dice €] P. Félix Garcia en

BIBLIOGRAFIA
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el prologo— ha escrito en la madurez «su li-
bro» sobre Fray Luis de Leon, maximo ex-
ponente del esplendor de Salamanca en la
época aurea del renacimiento. Lo ha escri-

to, emocionadamente.

confiesa él mismo,
Aunque no nos lo dijera era facil adivinarlo.
Y no es sélo porque el elogio admirativo y
entusiasta brote a cada paso de los puntos
de su pluma; es porque acaricia la figura
sefiera una y otra vez y como los enamora-
dos, sin darse cuenta, se repite. Es un libro
sentido que debe leerse con las poesias de
Fray Luis de Leén y «Los nombres de Cris-
to» al lado.- Asi se gozara con la lectura y
sin esfuerzo le parecerd a uno que se pasea
por los patios de la Universidad o las calle-
jas que bajan al rio de Salamanca o por el
famoso huerto y soto de la Flecha. La cali-
dad del libro, emocionado, no. empece el so-
lido conocimiento que revela de la figura

précer del biografiado. (ORBI).

BELVIANES, Marcel-—La Vierge par les pein-
tres. Editions de Varenne. 1951, 10 pagi-
nas y grabados. 14 x 12, cartén; 60 pe-
setas. -

En un bello volumen de esta editorial se
recogen hasta sesenta y cuatro reproduccio-
nes de otros tantos cuadros de la Santisima’
Virgen Marfa. Todos ellos son admirables
obras de arte. Marcel de Belvianes ha escri-

to para este volumen un prologo en que se




traza a grandes rasgos Ja historia de la ico-
nografia de la Virgen en la pintura. Aunque
a las obras espafiolas sélo se dedican seis li-
neas, cn ellas se contiene el justo elogio de
nuestros pintores. El tomito constituye una

pequefia joya. (ORBI).

Espina, Concha.—Pastorelas. Editorial Pren-
sa Castell. Mai;i’a, 1948, cuarta edicion.
216 pagss 135 x 19,5, rastica; 15 pe-
setas.

Pequefios poemas en prosa pudiéramos lla-
mar a estas paginas, ya muchas veces leidas
en nuesira Patria. Concha Espina sabe tejer
con las brumas nortefias y los rayos de sol
esos bellos cuentos, en los que condensa con
maestria delicadas historias y recuerdos, per-
files y "caracteres perfectamente construidos.
Bellas paginas, belios cuentos, simpéticos per-
sonajes... JQué méis se puede pedir a una
escritora? Estas Pastorelas se han leido v se
seguiran leyendo con gusto. (ORBI).

Cossfo, Francisco de.—Cincuenta afios. Edi-
.torial Biblioteca Nueva. Madrid, 1952, 335
paginas 14 x 20, rastica; 40 pesetas.
Quien haya leido algunos libros de Fran-

cisco de Cossio, convendrd con’ nosotros en

que la prosa de este escritor es clara, neta-
mente castellana, sobria y elegante; dotada,
en fin, de aquellas cualidades que permiten
expresar sin vacilacién este juicio: el sefior

Cossio escribe muy bien. Y porque asi es, su

novela Cincuenta afios se lee sin esfuerzo, aun

en aquellos j)asajes en que el autor ha con-
centrado mayor. densidad de pensamientos.

Un poco extrafio parece que el docto profe-

sor de Filosofia se transforme por el arreba-

sio en ld protagonista una figura femenina
original y simpatica, agente de laudables
obras de prohijamiento espiritual y de ge-
nerosa beneficencia. La lectura de csta no-

vela debe reservarse para personas ya forma-

das. (ORBI).

CLARASO, Noel—FE!l arte de perder el tiem-
po. Editorial José Janés. Barcelona. Segun-
da edicién. 1952, 240 pags. 15 x 22, tela;
50 pesetas.

Alternando la broma y hasta la frase jo-
cosa, con la’ironia y la seriedad, nos va ex-
plicando el escritor la forma en que los hu-
manos empleamos el tiempo destinado a los
ocios; va haciendo desfilar. todos los entre-
tenimientos- antiguos y modernos, y no deja
titere con cabeza: desde el encopetado sefior
que se dirige a casa de sus honrados conve-
cinos a «hacerlesy una visita, hasta las mo-
dernas juventudes deportistas que han echa-
do a rodar todas las conveniencias sociales,

‘para todos tiene su frase o su comentario,

to de una irrefrenable pasién amorosa en el

)

adorador de una artista de circo, pero si€se
suprimiera este arrebato pasional no habfa
novela. Ha creado, sin embargo, el sefior Cos-
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encerrado muchas veces en el caparazon de
su jovialidad un concepto muy serio. Como
no todos los lectores pueden discriminar con

facilidad la pura broma de la expresion se-

ria,  su leciura se recomienda sélo a personas

de criterio formado. (ORBI).

L’ERMITE, Plerre.—Los hombres son locos.
Editorial Aldecoa. Burgos, 1952. 204 pa-
ginas 12 x 18, rastica; 20 pesetas.

¢Novela o poema? En cualquiera de cstos
dos conceptos podria incluirse la obra de
Pierre I’Ermite: Los hombres son locos. Hay
en ella capitulos de tono lirico en que deste-
Ila el noble optimismo que anima al joven
ingeniero, protagonista de la novela, pleno de
cristianos propésitos con los que espera atraer
hacia Dios los corazones de aquellos con quie-
nes convive en el trabajo de la fabrica. Pero




tras estas paginas de ingenuidad poética, vie-

nen las de la decepcién y desengafio con que

las ensombrecen las pasiones de los hombres,
y aqueﬂas otras en que se barrunta la proxi-
midad de una gran tragedia. Completando la
trama de la novela se presenta el contraste
entre dos almas femeninas; una de ellas de
altos y nobles sentimiento, y otra carcomida
por la enwidia. Esta novela no tiene reparo

moral alguno. (ORBI).

CroNIN, A. J.—Trad. Shyla Spangenberg: El

jardinero espaiiol. Editorial Guillermo Kraft.
Buenos Aires, 1950, 227 pads 14 x 20,

ristica; 60 pesetas.

Estamos ante una buena novela de corte
clasico. El antor no se descuida de mantener

su interés a todo lo largo de la misma, y este-

_interés tan fundamental en la buena novelis-
tica inglesa va es tradicional. Con un argu-
mento modeino tiene una técnica que pudié-
ramos llamar dickensiana, con sus caracteres
de una pieza y hasta su correspondiente nifio.
Estos pesonajes buenos y malos sin paliati-
vos, quizad no sean muy frecuentes en la vida
diaria, pero creemos que en la obra litera-
ria deben quedar bien destacados y mas en
nuestros tiempos en que el relativismo moral
impera. La novela, con un fondo moral lim-
pio, puede ser leida por peraonas mayores.

{ORBI).

KeirH, Agnes Newton: Reforno -a Borneo.
Editorial Exito. Barcelona, 1952. 307 pa-

ginas 14,5 x 20 tela; 50 pesetas.

Otra novela de la misma escritora, Regre-
saron gres, tuvo un éxito resonante. Animada
por él, vuelve a escribir otro libro, cuando los
protagonistas del anterior retornan a Borneo,
después de la pacificacién. En este libro se
limita a describir la vida familiar y social de
Borneo, las distintas razas que habitan la

isla, sus costumbres, los paisajes, etc., todo.

ello con sencilla galanura y limpieza de ex-
presién. Se lee con gusto y puede ponerse en
manos de los lectores iniciados. (ORBI).

'Deeping, Warwick.—Traduccién de J. Adrian

de Rafael: Refugio secreto. Editorial Pla-
neta. Colecciéon Goliat. Barna, 1952. 355
paginas 13,5 x 19,5, tela; 60 pesetas.

Una bomba estalld en el momento en que
Juan Stretton, en las trincheras de Francia,
estaba irritado por recibir una censura sin
motivo; sali6 del hospital sin lesién aparen-
te, pero el impacto habia trastornade su sis-
tema nervioso. Para curar su salud, el doc-
tor Beal, ilustre fren6pata, aconsejo que se
retirara a la vida del campo, donde el tra-
bajo v el contacto con la naturaleza serian

sedantes para su espiritu. Con el tempo fué -

mejorando su salud, se enamord de la hija de
un honrado granjero, con la que se casd y
empezé una nueva vida. Aunque el tema es,
en momento, desabrido, esta lleno de tan emo-

tiva humanidad, que su lectura es intere-
sante; ademads, esta tratado con limpieza, por-

lo que puede leerse por jovenes de criterio
formado. (ORBI).

CONSULTORIO BIBLIOGRAFICO

A partir de este mes de enero se abre en
nuestra revista Consiena el Consultorio Bi-
bliogréfico, en el que se resolveran las dudas
que las lectoras tengan sobre los libros; las
contestaciones se haran en el nimero siguien-
te a la recepcién de la consulta, siempre que
éstas lleguen antes del dia 20. Las contesta-
ciones estardn dadas por colaboradores com-
petentes en los distintos matices que puede
presentar un libro.

Podéis dirigir vuestras consultas a "CON- -
-SIGNA, Delegacion Nacional de S. F., Alma-

gro, 36.
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: * mds patente, sera la decisiva en

Ano nuevo,

I L afio 1953 acaba de empezar.
Os enconirais delante de un

nuevo afio que Dios.os con-

cede. ;Qué vais a poner en él?

Es como si entrarais en una casa nueva y
vacia. Podéis llevar a ella los muebles y ob-
jetos que amueblaban la que antes ocupas-
teis. Pero si habia algo que.no os gusta, de
mal estilo, quizd francamente feo, o que te-
niais colocado por pereza, porque «ya esta-
ba alli», es el momento de deshaceros de ello,
de cambiarlo.

¢Cuantos muebles feos habéis arrastrado,
hasta ahora, tras de vosotras de afio en afio?
. Un viejo refran castellano dice: «Aifio

“Nuevo, vida nueva». ¢Por qué no hacéis un
esfuerzo para que esta vez sea verdad? Todos
tenemos cosas que corregir, que mejorar.

Estais en la primera semana. Y esta se-

- mana gue empezais, quiza tnicamente con un
poco de nostalgia por la rapidez con que se
-va el tiempo y que el cambio de cifra os hace
el nuevo pe-
os encontra-

riodo en que entrais. Después,
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vida nueva

réis otra vez metidos en el engranaje coti-
diano sin fuerzas para cambiar. Pero sea cual
sea vuestra edad, vuestra condicién en la vida,
el peso de viejas costumbres, de cicatrices,
de renunciaciones que levais en vosotras, sois
libres y sélo de vosotras depende el volver
a empezar, el hacer esta semana «algo por
primera vez».

Coged un papel y un lapiz y ensayemos
juntas de ver qué es lo que os conviene cam-
biar. Lo que os haga mejores, la vida mas
interesante, puede nacer de cosas insignifi-
cantes:

Ante todo la rutina es mala consejera, sera

‘menester galir de ella, atender a las cosas no

por costumbre, sino como si cada dia fueran

nuevas. ;Tenéis mal -cardcter, tendencia a
verlo todo en negro? ;Tenéis quiza una pa-
rienta anciana, una vieja amiga de vuestra
familia, a la que recordiis a veces pensan-
do:
relaciones con alguien de vuestra familia?
¢Con una compafiera de trabajo? ;Sabéis
cortar un vestido? ;Hacer tal plato de coci-

J«debiera ir a verla»? ;Estais en malas



na, arreglar un enchufe, pintar un mueble..

.Habéis visitado los museos o lugares inte-

rezantes del lugar en que vivis o de aque-
llas ciudades a las que vais alguna vez?
¢Leéis cosas instructjwas e inteligentes? ;Sa-
béis interesaros por los demas, no por curio-
sidad, sino por amor al projimo? ;Sabéis
cozar de una puesta de sol, de la belleza de
un paisaje, de la transparencia de un cielo?
;Sabéis escribir a maquina? ;Quiza al#in
idioma? ;Sabéis..., queréis..., que sé yo, in-
finitas cosas. Pues, ;qué esperais?

Os quejais de la rutina de vuestra vida y

tenéis ante vosotras un campo inmenso que

recorrer, que desbrozar. Aun las cosas mads
pequefias son interesantes si sabemos poner
interés en ellas, no olvidéis que la vida de-
vuelve lo que se le da, pero que para que la
cosecha sea buena es preciso hacer un es-
fuerzo y empezar. - - '

(Por qué no probais esta semana? Para
vuestro mal humor, ;jqueréis ensayar un dia
entero a hacerlo todo con la sonrisa en los
labios? ;Por qué mo intentiis mirar a las
personas que os desagradan, que no os son
simpéaticas vy aun a las que considerais casi
como vuestras enemigas, como si las viérais
por la primera vez, ya sea una compafera,
una vecina, un familiar, el director de la ofi-
cina u otra persona cualgquiera? ;Luisa os
detesta? Tened hacia ella por primera vez un
gesto amical. O incluso provocad una expli-
cacién, Raro es el caso en que una hostilidad
de esas obedece a un motive verdadero. Si
(ueréis ser mas fuertes que vuestros enemi-
gos, procurad por um momento olvidar'lo‘s
motivos de vuestro eno]o para mtentar com-
prender los suyos. . _

¢Qué espérais ‘para empleaf un rato en ir
a ver esa persona anciana para quien vuestra
visita serd un rayo de sol y un recuerdo que
alimentara sus horas, quiz duranté muchos

X,
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dias? Es tan facil hacer felices a los demas

y tan pequeilo el sacrificio que cuesta si no
nos empefiamos en convertirlo en una mon-
tafia.

;Sabéis corte y conleccion? ¢No? ;Qué
esperais para aprender? Qs proporcionaréis
con ello un gran ahorro y una buena dis-
traccion. )

;Sabéis cocinar bien? ;Ensayais nuevas
recetas?

¢Qué esperais para instruiros, para ocupar

vuestra inteligencia en las cien mil cosas ins

teresantes que hay a vuestro alrededor? ;Qué
esperéis para llenar vuestra vida de cosas uti-

. de hacer felices a los demas, de tener
un pasado rico y lleno de recuerdos, en Vez
de arrastrar una vida incolora y quiza llena’
de rencor? Si os sentis atadas por mil pe-
quefias costumbres que se os han ‘antojado
romper, es porque inconscientemente las ha-
béis hecho vosotras mismas cada vez que se
os ha presentado una «primera vez».

La «primera vez» que vistels a tal com-
pafiera, a tal persona fuisteis amables y son-
rientes, fuisteis secas y desagradables. La cos-
tumbre nacerd de si y seguiréis siéndolo. Sin
daros cuenta habéis firmado con ella un con-
trato ticito de amabilidad o desagrado.

;Vuestra madre os pasa todos los capri-
chos? Alin ahora le cogéis sus cosas, llegais
tarde para el almuerzo y no tenéis «detalles»
con ella. Si un dia, por uno de esos motivo&-S

os pone mala cara, os asombraréis, y con ra-

zém, porque os habia «acostumbrado» a eIlo
Es al principio cuando no debié hacerlo. -

Es por eso que «la primera vez» es tan im-
portante. La primera hora puede dec1d1r del

resto, porque de ahi nacera la costumbre,

_por todas esas costumbres se 08 Juzgara ¥

aceptara o rechazara.‘ .
De vosotras depende presentaros bajo vues-
tro mejor aspecto; pero como en ese. }uego



' es imposible hacer trampas, es necesario que

seais en realidad la persona que descais ser.

Necesitais en verdad tener. csas costumbres
y cualidades para ser naturales, y a que la
naturalidad es la ausencia de expectacién, y
uno de los més grandes me‘digs de seduccién
que poseen los humanos, porque la naturali-
dad da sensacién de seguridad y es, ademas,
una garantia para el porvenir. Si habéis in-
teresado tal como sois, no provocaréis decep-
ciones. No os desgraciéis, pues. No digais,
por ejemplo, que os encanta la misica, si no
es verdad.

Pero procurad adquirir esas costumbres,

esas cualidades que os hardn mejores v se

convertiran en una segunda naturaleza, de

forma que con vuestro esfuerzo lleguéis a ser’

en verdad esa que desedbais ser.

No podréis, quizé, convertiros en misicos
a la fuerza, pero si en una buena ama de
casa, en una persona de inteligencia cultiva-
da, que sabe escribir a méquina, presentar
un trabajo bien hecho.

2
No puede uno obligarse a que le guste

el alpinismo, pero se puede aprender a ha-

blar sin gritar, a dominar el mal humor.

No se puede ser escritor, pintor si n»

tiene talento, si no se estd realmente dotad-
para ello, pero se puede aprender a «echat
a buena parte las acciones de nuestro proji-
moy», a tener c01np1’en§i6n, a ser-caritativi.
.Si lo deseais de verdad, ese afio que em-
pezais puede ser el definitivo en vuestra vida.
Echad fuera todas vuestras malas costuni-
bres, sean las que sean. Esa cara de mal hu-

-mor, esa pereza, esa cabeza a pajaros, esa

mala amiga, esos gritos en casa, esos pelos,
ese desorden, esas manohas, esos platos mal
guisados, esa falta de caridad, ese egoizmo,.
esa ignorancia..., todo esto era el aflo pasza-
do y era otra persona. ~

Vosotras, en esos primeros dias de 1953,
empezais con todas vuestras fuerzas a ser me-
jores y a hacer mas felices, y con ellos a

".vosotras mismas, a los que viven a vuestro

alrededor.
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Feliz ano 1953

ESDE 1o mds profundo de
mi coragdn deseo sea asi
el que ahora comienza pa-

ra todos los lectores de CONSIGNA, pero

con estas tres palabras no sélo quiero ex-
presar este sincero anhelo; significan tam-

bién mi plena conviccidn de avecinarse a
paso firme y seguro un periodo de pros-
peridades y satisfacciones para todos cuan-
tos dedican su trabajo a las explotaciones
camperas anejas y complementarias de la
agricultura. o

La mirada de nuestro Caudillo se diri-

gid desde el primer momento al campo y
su incansable esfuerzo, Su acertada direc-
cién va logrando dia por dia el necesario
aumento de las posibilidades de todo ovden
para incrementar lo produccién agricola,
antes tan descuidada y olvidada con des-
precio de la riquesa de nuestro suelo y-la
berignidad de nuestro clima. El asio 52 ha
sido prédigo en la inqugumcl'o’n de panta-

nos y canalizaciones de viego, dispues- -
tas ya a repartir el agua precisa para crear .
flovidos huertos y, al propio tiempo, sin

E
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Por MARria ESTREMERA DE CABEZAS. . -

desmayo en la tarea, se van repoblando
nuestros bosques para borrar del panora-
ma las manchas grisiceas de cerros este-
parios y regular los vientos v las luvias.:

Al florecimiento agricola, que ya se pal-
pa, ha de corresponder parejo incremento’
de las pequeiias industrias zootécnicas, y
asi la apicultura y la avicultura deben te-
ner y tendrdn en este aiio 53 el aumento
de produccion que les corresponde y ne-’
cesitan urgentemente los en cllas inteve-

. Sados, pues, felizmente, va creciendo en

todos el dnimo para la lucha y el deseo:

del triunfo. ) "

- Para los apicultores el momentm es di-
ficil, se ha producido un descens/o,, no muy
justificado, en la cotizacion de la miel en-.
el mercado. No deben por ello desesperar, |
por el contrario, es en las adversidades
donde se prueban y templan los caracteres
firmes. '

Producimos la miel mds sabrosa vy de
perfume mds fino de toda Europa, pode- |

mos aspirar a conquistar mercados cxte-




viores. En tal camino orienta desde hace
dos meses sus afanes el Grupo de Apicul-
tura del Sindicato Nacional de Ganaderia,
con el decidido empeiio de superar cuan-
tas dificultades se oponen a su marcha,
tanto de orden interno, por falta de pre-

paracion en nuestros productores, como_

del exterior, por incertidumbre de cotiza-
ciones de cambio, coste cada vez mayor

de transportes y derechos arancelarios,

necesidad de previas autorizaciones de en-
trada y todos los mil obstdculos con que
en la actualidad choca el comercio inter-
naciondd. s

Las deficiencias internas es forzoso co-
rregirias en el menoy espacio de tempo
posible, pero ello sélo podrd lograrse con

una cooperacidn active y decidida por par--

te de todos los interesados en la produc-
cidn de wiel. L ' ‘
 Nuestra Revolucidn Nacional Sindicalis-
ta estd plenamente comsolidada y sus be-
i.oficiosos resuliados se wmpomen por si
mismos desvaneciendo todas las dudas o
perplejidades que pudievowm antes justifi-
car en los timoratos o en gafiados una ac-
titud pasiva y expectante, pero hoy ye la
realidad se ha impuesto ante propios vy
-extrafios. Hemos superado los férreos
circulos ‘en que quiso aprisionarnos la
wmaldad y la incomprensidn, y regidos por
lo mano firme y la gewial orvientacidn de
nueStro providencial Caudillo, se han lo-
grado muchas. victorias y el wivel medio
de vida ha mejorado, pero la lucha no
estd terminada ni mucho menos; por el
contrario, es indispensable apretar las fi-
las sin qite se muestre en ellas ni un solo

. hueco, ni la menor defeccidn.

‘La colmena produce miel y el colmene-
ra necesita dinero. No ha de juzgar como

cosa ajena a su labor la venta de sus pro-

[

35

ductos dejondo tales quehaceres en manos
de traficantes e intermediavios interesa-
dos tan solo emn su ;b%opz'o lucro y dispues-
tos siempre a llevar al mdximo su utili-
dad, con evidente perjuicio -para el pro-
ductor.

El Grupo Sindical de Apicultura, pal-
pando esta realidad y apreciando sus enor-
mes perjuicios para sus asociados, sc ha
apresurado o buscar una solucion en la or-
ganizacié’n de un Mercado de Mieles, que
resuelva conjuntamente dos problemas d¢
sumo intevés: la obtencidn de precios jus-
tos y permanentes por parte del coline-
nero, al propio tiempo que hace llegar el
producto al conswmidor Sin recargos in-
necesarios y la acertada clasificacidn de
mieles por su calidad, comprobando y ga-
rantizindola, con lo cual se wvalorizardn
las mejores, mas puras y pulcramente ex-
traidas.

El intento no puede Ser mds oportuno
y sus resultados no cabe duda beneficia-
rdn juntamente al productor y al consu-
midor, y es de esperar se consiga con ello
también una mayor venta de mieles de
mesa, toda vez que inexplicablemente la
nacwon. que produce las mejores es la que
menos las utiliza como alimento, no obs-
tante saberse por todos es el mds nuiri-

“tivo y Sane, de modo especial para los ni-

fios, enfermos y ancianos por sus condi-
ciones de rdpida asimilacion, su poder des-
tnfectante y variedad de vitaminas.

El Mercado de Mieles, organizado por
el Sindicato, Serd um éxito si todos los
apicultores salen de su marasmo 4y true-
can la inaccidn y el aislamiento por una
cooperdgcidn decidida, franca vy leal, com-
partiendo la comdin labor con la diligen-
cig y el propdsito de acierto con quc las
abejas trabajan en la colmena.




“ Para los avicultores se
mieStra mds digfano v seguro, pues tie-
nen yo trasado el camino a seguir y bien
jalonadas las etapas en las conclusiones
aprobadas, después de detenido estudio,
en la VII Asamblea Nacional, celebrada
con tamto éxito como esplendor en La
Coruiia, pero también a todos ellos les in-
teresa leer y releer las ponencias allt pre-
sentadas v discutidas para captar bien las
michas enSefiansas que contienen y tener-
las en cuenta al manejar sus gallineros.
El aumento de produccién agricola da
la necesaria cantidad de piensos, sin los

el poruvénir

agobios e incertidumbres tan largamente
padecidos y es de esperar también se au-
mente la produccion de harinas de origen
animal tan necesarias pars el sostenimien-
to de las gallinds y para la intensificacion
de la puesta, todo ello con el propdsito
decidido de que nuestra produccién hueve-

ra llegue pronto a cubrir por st sola o
conswino nacional, conforme a una de las
consignas que did el Caudillo en su dis-:
curso de final de afio 1939.

Para colmeneros v criadoves de avesi
ofrece el aiio B3 un acontécimiento de md-
xima imporiencia: La Feria del Campo,.

que se celebrard en Madrid durante el
mes de mayo con cardcter mtemwcwnal‘
v tend‘m, segun se espera, una mdxima

concurrencia de expositores.

En ella se podrin estudiar y resolver:

los mds arduos problemas agricolas v go-

naderos, y en ella es indispensable mos-,

tremos el estado de adelanto vy perfeccion

de muestras pequefias industrias rurales,

para que los de fuera nos juzguen como
merecemos, para que nuestros gobeyrnan-
tes y autoridades sindicales vean el fruto

de sus desvelos y que Somos dignos de .

Seguir meveciendo Su proteccion y guta.

.’-'_’4-4-

Calendario del apicultor

MES DE ENERO

Contimia el reposo invernal de la col-
mena, si bien en los dias claros de. esplén-

dido sol debe iniciarse en ellas algiin mo-

vimiento de abejas, salvo en localidades
de bastante oltitud ; en cambio, en la de
clima privile giado, como Huelva o Levan-
te, :
dad, Donde haya alimendros o romero en
flor deberd verse legar algunas [Jecorea-
doras cargadas de polen. ,
Pero las colmenas son intocables en este

la actividad alcanza bastaite intensi--

CCén.

mes y deben observarse mucho por ser en
el que wmdican por su movimiento de pi-

gquera, codmo han pasado la invernada y

cudles estdn en mejores condiciones para

la préxima campaiia.

Trabajo atento y cuidadoso en el alma-
Se repintardn las alzas en depdsito y

t

Se inspeccionardn y limpiardn sus panales
comenzando el agufrado para evitar inicie

. . i ., . :
la polilla su germunacidn destructdra.




CIENCIAS NATURALES

| i Do Nl o 1

AS Ciencias Naturales consti-
tuyen un. amplio cuerpo de

. -~
disciplinas sélo comparable,
en cierto modo, con los que constituyen las
- ensefianzas de Geografia e Historia por su ex-

tension. Las orientaciones que pueden darse en

la ensefianza de las Ciencias Naturales pueden .

ser de dos tipos principalmente, formativo e
informativo. La importancia que pueden te-
ner estas disciplinas en la formacién humana
estd con frecuencia poco valorada, ya que el
criterio comiin sobre ellas es el que constitu-
yen una cspecie de lecciones de cosas” me-
ramente informativas. En pocas palabras, que
“lenan” la cabeza, pero que no contribuyen
a "hacerla”; e indudablemente, como decia

Montaigne, “vale mds una cabeza bien hecha
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que bien llena”. Con frecuencia son uiiliza-

dos meramente como entretenimiento de los -

alumnos, refiriéndoles vidas de animales, ti- .
pos de planias v modg de vivir de ellus, etéé-

tera, con lo que suelen disfrutar y queddrse-
les grabados en la memoria con facilidad ta-
les conocimientos.

Nuesiro criterio es completamente distinto
y creemos que en la escuela debe temer mdas
importancia -la. orientacién formativa de las
Ciencias Naturales que la informativa, sin

i

i

que se pueda prescindir por completo de ésia.

Es completamente absurdo, ademds, el hacer
estudior @ un alumno los seres naturales de
los que pueden disponer con facilidad, iinica-
mente en el libro o por simples explicaciones
verbales. Desgraciadamente, en

gran numero -




de escuelas se dan las ensefianzas de este-modo
y la consecuencia es que aunque los alumnos
sepan recitar magnificamente las leccionss,
“no saben” Ciencias Naturales. Con frecuencia
nos encontramos con el caso de niftos a los
que se les pregunta la disposicion o partes de
una flor y contestan magnificamente, pero el
simple hecho de eniregarles una para que alli
sefialen sus partes-les deja completamente des-
concertados. O con el que contesta que una
mosca tiene cuatro patas, sabiendo que es un
insecto y sabzendo también que los insectos
tienen seis patas. Y es que con frecuencia se
suelen desvincular la escuelay los conocimien-
tos que enseila, de los que se adquieren por
experiencia vulgar y corriente. . .

No cabe la menor duda de que todas las

disciplinas son formativas, en_cierto_grado, y.-

también informativas. €omo disciplinas prin-
cipalmente formativas se suelen citar las Ma-
temdticas y en ellas, sin embargo, no deja de

entrar en un grado muwy considerable la mera

informacién memoristica. La formacién lo-
grada con:las Matemditicas, se basa, mas que
nada, en que en ellas no se aprende tanto un
determinado conocimienio come’ la manera y

modo de actuar con determinados datos para

obtener un resultado, y el fundamento de ta-
les operaciones, lo que redunda en el desarro-
llo de la manera de pensar légica.

En las Ciencias Naturales también existen
leyes y consecuericias muy generales que pue-

den servirnos para lograr una formacion de

tipo parecido. Es decir, que ante determinado
ser-natural podemos plantear al alumno una
serie de problemas —preguntas— que el alum-
no tiene que aprender a coniestar. Anie todo
ser vivo; por ejemplo, se puede.uno pregun-
“tar Jcomo nace?, ;como crecef, icomo se
reproduce?, ;cémo muere?, preguntas a las
que pueden responderse muchas veces por ex-

periencia corriente o generalizando hechos de
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la experiencia vulgdr. Pero también podemos

Jcomo sé alimenta? ccomo se mueve? ;como
respira? O bien ;cémo se rélaciona con sus
hermanos?, ;como-se mueve?, ;como se re-

‘laciona con los otros seres?, Jcémo se adapta

, r

al medio en que vive?, y otras innumerables

Pero no sélo estas preguntas de cardcter
"muy general se pueden utilizar para la for-

macién, sino otras mds concretas y limitadas.

" Por ejemplo, la flor de la que hablabamos an-

tes, Es iniitil pensar que un nifio, ni un adul-
to, sea capaz de conocer la disposicién de los

millares de flores conocidas concretamente,.

pero a lo que si podemos aspirar es a que ante
cualquier flor pueda decir cudles son sus par-

"tes. integrantes, concretando sus conocimien-

tos generales, una “manera de actuar” ante

ellas, que le permita sefialar facilmente sus .

partes fundamentales. Lo mismo se puede lo-
grar ante un simple paisaje, en el que se pue-
de conseguir que con un estudio superficial

" hacernos otros tipos de preguntas generales,

¢

de él se comprenda la distribucién de bosques,: ™

montes, etc., de una manera evolutiva, es de-, "

cir, de cémo se ha ido formando.
Ahora bien, la labor formativa de las Czen—

cias NaturaTes tiene su maxima meortancm en

el perfeccionamiento de las dotes de observa-

cién, ya que aquellas preguntas se deben res-

ponder previa observacion de los objetos na-
turales presentados vy la observacién debe ha-
cerse de manera correcta. Para perfeccionarla,
lo mds indicado es hacer que los alumnos ha-
gan una exposicion de las caracteristicas mds

_notables del ser natural gue se les presenta,

delonte de él, para luego irles acostumbrande
a hacerla después de verlo cierto . tiempo y
comprobando la exactitud de las observacio-

nes hechas con nueva exposicién del objeto.

Ni que decir tiene que el dibujo tiene tam~

bién un gran valor en Ciencias Naturales: El

H
i



hacer un dibujo, aunque sca esquemdtico, del
objeto observado, lleva a perfeccionar los da-
tos de observacién de una manera extraordi-
naria. Se puede comprobar esto facilmente ha-
ciendo dibujar a un nifio, de memoria, un pe-
rro por ejemplo, y después dibujarlo del na-
tural. El nifio, aunque no sepa dibujar, lo saca
mucho mds parecido- en el segundo caso que
én el primero. Recientemente, y para hacer
perder el miedo a dibujar a un grupo de nifios
de diez a once afios, les hice dibujarse los
unes a los otros de perfil, nifios todos ellos
sin conocimiento de dibujo, sorprendiéndome
el gran parecido que tenian la mayoria de los
dibujos con lo representado, en detalles de
ojos, nariz, etc., aunque, naturelmente, las pro-
porciones no eran corréctas, pero tampoco dis-

paratadas. Solo un nimero muy reducido “in-

vento” el dibujo. Lo cual quiere decir que el
dibujo oblige o fijar la atencién en el objeto
v evita la superficialidad de la observacion.

Finalmente, una misién muy importante de
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las Ciencias Naturales es despertar y arraigar
el amor g la naturaleza, innato en- casi tcedos
los nifios. Para ello st que son convenientes
los relatos de vidas de animales y plantas de
historia de la tierra, de formacién de una
montafia, de evolucion de un rio, de forma-
cién de ‘un mineral. Con ello se despicria la
curiosidad de los nifios y el interés por estas
cuestiones, lo que les leva de la mano al co-
nocimiento y amor a la naturaleza, ya que no
suele amarse lo que no se conoce de algin

2

modo.

Y, naturalmente, las excursiones, cortas o
targas, al prado de al lado o al parque proxi-
mo, o sencillamente al jardin o al tiesto de
una ventana, son indispensables para este fin.
No basta conocer la naturaleza por relatos que
stempre pecan de incompletos, sino que hay
que procurar “vivirla” en todo sus momen-
fos interesantes, con lo que dejard de ser una
cosa ajena y sabrd valorar adecuadamente.




Centros e Instituciones de Ensenanza

por Distritos Universitarios

¢
Creyendo ser cosa.de interés para nuestras lectoras, empezamos a pu~
.blicar en este nimero de CONSIGNA una relacién de Centros e Institu~
tos de Ensefianza, segun los Distritos Universitarios. ’

BARCELONA

El Distrito Universitario de Barcelona com-
prende las provincias de Barcelona, Ger{)'na,
Lérida y Tarragona. ‘

La Universidad de Barcelona tuvo su ori-
gen en los Estudios de Barcelona y Lérida,
reunidos en 1377. Martin el Humano otorgd

su patrocinio al Estudio General, obteniendo

la aprobacién pontificia por Bula dada por
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Benedicto XIIL, el 6 de enero de 1400. No re-
cibié el titulo de Universidad hasta 1450. Fué
trasladada a Cervera (Lérida) en 1714, pasan-
do definitivamente a Barcelona en 1837.

En las cinco Facultades de la Universidad -
se estudian las siguientes especialidades: Cien-
cias (Fisicas, Mateméticas, Quimicas y Natu-
rales), Derecho, Farmacia, Filosofia y Letras
(Estudios comunes, Filologia Clésica, Filolo- .

.gia Romaénica, Filologia Semitica, Filosofia,

Historia), Medicina (se ha creado recientemen- *
te una Escuela Profesional de Dermatologia y
Venereologia). : '
’ E

Centros de documentacién, investigacién y
ampliacion de estudios. ;

Institutos: «Balmes» (Sociologia), « San l
José de Calasanz» (Pedagogia), «Bernardino
de - Sahagin» (Antropologia y Etnologia), |

~«José Celestino Mutis» (Farmacognosia), :

«Jorge Juan» (Matematica), «Diego de Ve- i
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lazquez» (Arte y Arqueologia), «Juan Sebas-
tian Elcano» (Geogralia), «Schola Lullistica
Maioricensis» {Palma de Mallorca). Escuela de
Filologia, Escuela de Prehistoria Mediterra-
nea, Escuela de Estudios Medievales, Escuela
de Estudios Hebraicos y de Oriente Proximo,
Instituto Nacional de Ciencias Juridicas, Ins-
tituto Espafio]l de Musicologia, Academia de
Ciencias y Artes de "Barcelona, Instituto de
Estudios Hispanicos de Barcelona, Instituto
de "Biologia Aplicadé (Barcelona y Lérida),
Seminario Matematico, Instituto de Investiga-
ciones Técnicas, Observatorio de F isica Cos-
mica del Ebro (Tarragona), Instituto de Mi-
crobiologia General v Aplicada, Academia de
Ciencias Médicas de Barcelona, Instituto Es-
pamol de Fisiclogia y Bioquimica, Instituto
de Medicina Experimental, Instituto de Far-
macologia Experimental, Instituto Nacionel de
Parasitologia, Instituto Botdnico Municipal,
Instituto de Estudios Ilerdenses, Instituto de
Fstudios . Gerundenses, Instituto de Estudios
Ibicencos, Archivo Histérico de Tarragona,
Archivo Histérico de Bal'Felona, Archivo de
fa Corona de Aragén, Museo de Arte Moder-

nf Museo de Bellas Artes de Mahén, Museos

Argueologicos de Ampurias, Barcelona, Gero-
na, Ibiza, Tarragona, Villanu‘eva y GeltrﬂL-\Bi_
blioteca de la Universidad (300.000 volame-
nes). . ’

Escuelas Especiales.

- Superior de Arquitectura, de Ingenieros In-
dustriales, de Ingenieros Industriales Texti-
les; de Altos Estudios Mercantiles, Instituto
Quimico de Sarria, Escuela Social.

Escuelas de Ensefianza Profesional de Grado

Medio.

Normales del Magisterio, de Aparejadores,
de Peritos Agricolas, de Peritos Industriales
{(Barcelona, Tarrasa, Villanueva y Geltrd), de

Né'uticéx, de Comercio (Barcelona, Palma de
Mallorca), de Bibliotecarias, de Tejidos de
Punto (Canet de Mar), Facultativos de Minas.

Escuelas Profesionales de tipo laboral.
De Artes y Oficios Artisticos (Barcelona,
Lérida, Ibiza y Palma de Mallorca).

Ensefianzas Artisticas.

Conservatorio Superior de Musica, Escuela
de Bellas Artes «San Jorge». '

Residencias universitarias.

Colegios Mayores: «San Raimundo de Pe-
fiaforts, «Monterols», «Mater Salvatoris» (fe-
menino). K

Los hispanoamericanos que deseen estudiar
en este Distrito, seran especialmente atendi-

- dos por la Asociacién Caltural Iberoamerica
(Provenza, 318, 3°, 1., Barcelona).

GRANADA
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~ El Distrito Universitario de Granada, com-
prende las provincias de Alneria, Granada,
Jaén 'y Maélaga.

La Universidad de Granada fué fundada
por Carlos I, en 1540.

El Papa Clemente VII habia expedido la
Bula de fundacién el 14 dé julio de 1534.

En las cinco Facultades de la Universidad
se estudian las siguientes especialidades: Cien- .
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cias (Quimicas), Derecho, Farmacia, Filoso-
fia y Letras (Estudios comunes, Filologia Se-
mitica y Roménica), Medicina.

Centros de documentacidn, investigacion y
" ampliacién de estudios.

Institutos: «Miguel Asin Palacios» (Estu-
dios Arabes), «Santiage Ramén y Cajal» (Bio-

logia), «Lucas Mallada» (Investigaciones geo-:

légicas); Seminario de la Historia de los Re-
yes Catélicos (Facultad de Filosofia y Le-
tras), Escuela de Estudios Arabes, Instituto
Espafiol de Fisiologia y Bioquimica, Instituto
de Farmacologia Experimental, Instituto Na-
cional de Parasitologia, Instituto Espaiiol de
Edafologia, Ecologia y Fisiologia Vegetal;
Instituto de Aclimatacién de Almeria, Institu-
to de Estudios Malaguenos, Academia de Be-
" llas Artes de Granada, Observatorio ‘Astrond-
mico de La Cartuja, Archivos historicos de
Almeria, Granada y Malaga; Museos de Be-
Has Artes de Granada, Jaén y Malaga; Mu-
seos Arqueoldgicos de la Alhambra y Grana-
da; Biblioteca de la Universidad.

Escuelas radicadas en el Distrito.

Normales del Magisterio, de Comercio
(Granada y Malaga), de Facultativos de Mi-
nas (Jaén), de Artes y Oficios Artisticos (Al-
meria, ‘Granada, Guadix, Motril, Jaén, Baeza,
Ubeda y Malaga), de Peritos Industriales (Jaén
y Malaga); Conservatorios profesionales de
Misica (Granada y Malaga); Escuela de Ce-
rdmica de Anddjar (Jaén); Escuela Social.

Residencias universitarias.

Colegios Mayores: «San Bartolomé y San-
tiago», «l'ray Luis de Granada», «Isabel la
Catodlica» (femenino); Residéncia para alum-
nos de Bellas Artes. '
~ Los hispanoamericanos que deseen estudiar
en este Distrito seran especialménte atendidos

en la «Casa de América» (Plaza de Santa

Ana, 20, Granada).

LA LAGUNA

"El Distrito Universitario de La Laguna

comprende . las provincias de Las Palmasay -

Santa Cruz de Tenerife (Islas Canarias) y los

territorios de Guinea Espafiola y Rio de Oro.

(Africa).
Los estudios universitarios en Canarias se
inician en el siglo xviil, cuando, luego de una

larga serie de vicisitudes, se erige en La La~

guna una Universidad literaria por Real De-

creto de Carlos 1V, expedido el 11 de marzo .

de 1792. Esta Universidad se extingui6 por
Real Orden de 17 de septiembre de 1845,
siendq restablecida por Real Orden de 1913.

La Universidad de La Laguna esta integra-
da por tres Facultades: Ciencias (Quimicas),
Derecho, Filosofia y Letras (Estudios comu-
nes y. Filologia Clésica).

Centros de documentacién, investigacién y |

ampliacién de estudios.

Instituto de Estudios Canarios, Museo Ca-
nario, Instituto Musical de Pedagogia, Archi-"

vos Histéricos de Las Palmas y de Santa Cruz

de Tenerife, Biblioteca de la Universidad.

Escuelas radicadas en el Distrito

Normales del Magisterio, de Altos Estx.ldiosA' ‘
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‘Mercantiles (Las Palmas), de Comercio, de
Nautica, de Peritos Agricolas, de Aparejado-

res, de Peritos Industriales, de Artes'y Oficios
Artisticos (Arrecife, Santa Cruz de Tenerife,
Santa Cruz de La Palma), Colegio Politécnico
de La Laguna, Instituto Universitario de Idio-
mas, Conservatorio Profesional de Misica, Es-
cuela Superior de Bellas Artes.

Residencias universitarias.

Colegios Mayores: «San Fernando», «San
Agustiny.

-~

MADRID

. El Distrito Universitario de Madrid com-
prende las provincias de Ciudad Real, Cuenca,
Guadalajara, Madrid, Segovia y Toledo.

La Universidad de Madrid se organizé du-
rante el periodo 1822-36, como conﬁinuacig')nv

de’la de Alcals, erigida por Bula Pontificia
del 13 de abril de 1499, que aprobaba la fun-
dacién del cardenal Cisneros.

Los progresos de la Universidad, llamada
durante mucho tiempo «Centraly, han culmi-
nado con su instalacién en la Ciudad Univer-
gitaria de Madrid, una de las mas grandes
realizaciones dentro del mundo hispanico. Muy
pocas son las . actividades docentes, en todos
sus grados y tipos, que no’tengam' en Madrid

y en su Distrito una amplia representacién. -
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Desde los- centros de alta investigacién cienti-

fica hasta las escuelas profesionales “de tipo
laboral, todas las disciplinas del saber teérico
y practico se cultivan a la sombra de la glo-
riosa complutense, hoy Universidad de Ma-
drid. ‘

- La Universidad esta integrada por siete Fa-
cultades, en las cuales se estudian las siguen-
tes especialidades: Ciencias (Fisicas, Quimi-
cas, Matematicas, Naturales), Ciencias Politi-
cas y Econémicas, Derecho, Farmacia, Filo-
sofia y Letras (Estudios comunes, Filologia
Clasica, Filologia Romanica, Filologia Semiti-
ca, Filosofia, Historia, Historia de América,

. Pedagogia), Medicina (varias especialidades),

Veterinaria.

Centros de documentacién, investigacion y
ampliacién de estudios.

El Instituto de Espafia, integrado por las
ocho Reales Academias, Lios ocho Patronatos
del Consejo Superior de Investigaciones Cien-
tificas, con todos sus Institutos, Centros v Sec-
ciones. Las Reales Sociedades de Fisica y Qui-
mica, Matematicas, Geografia, Fotografica,
Econémica, etc.; Institutos, Academias, Socie-
dades y Servicios de las mas variadas especia-
lidades; Colegios profesionales; Museos, Ar-
chivos y Bibliotecas, ‘tgenerales"}’ especializa-
dos; Centros y entidades culturales-de la més
diversa indole. En las paginas destinadas a
las distintas carreras se indican las institucio-
nes mis importantes y de interés para cada
una de ellas, y que en su gran mayoria estan

radicadas en Madrid.

_ Escuelas E speciales.

Superior de Arquitectura, de Ingenieros
Aeronauticos, de Ingenieros Agrénomos, de
Ingenieros de Caminos, Canales y Puertos;
de Ingenieros Electromecanicos (I. C. A. 1.).
de Ingenieros Industriales, de Ingenieros de

i

I3




"> Minas, de Ingenieros de Montes, de Ingenis-

.ros Navales, de Ingenieros de Telecomunica-
- ¢ién, de Altos Estudios Mercantiles.

Escuelas de Ensefianza Profesional de Grado

Medio.

De Aparejadores, dé Ayudantes de Aero-
nautica, de Ayudantes de Montes, de Ayudan-
tes de Obras Piiblicas, de Ayudantes de Tele
comunicacién, de Facultativos de Minas (Ciu~
dad Real), de Peritos Agricolas, de Peritos In-

- dustriales, Normales del Magisterio.

Ensefianzas artisticas.

Conservatorio Superior de Misica, Escuela -

de Bellas Artes de San Fernando, Escuela Su-
-perior de Arte Dramatico, Escuela de Ceré-
mica. :

. ’
Ensefianzas profesionales de tipo laboral.

Escuelas de Artes y Oficios Artisticos (Ciu~
dad Real, Madrid, Toledo), Instituto Sindical
-de Formacién Profesional «Virgen de la Pa-
lomay, Escuelas de formacion profesional (Ca-
nillas, Chamariin de la Rosa, Madrid, Valle-
cas, Villaverde), Instituto Profesional de la
Mujer, Escuela Nacional de Artes Graficas.

- Ensefianzas varias.

Escuela Oficial' de Periodismo, Escuela Cen-
tral de I_dibmas, Escuela Socilal, Instituto de
Investigaciones y Experiencias Cinematogra-
ficas, Instituto Social «Leén XIIT». b

N
Residencias universitarias.

Colegios Mayores: «Nuestra Sefiora de
" Guadalupe» (para hispanoamericanos, del Ins-
tituto de Cultura Hispanica), «Ximénez de
Cisneros», «César Carlosy, «San Felipe y San-
tiago», «San Pablo», «Apéstol Santiagon,
«Santa Teresa-de Jestis» (femenino), Residen-

zcia de la Direccion General para estudiantes
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de Bellds Artes (El Paular, Segovia), Residen-
cia de.Investigadores (del Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas).

MURCIA

El Distrito Universitario de Murcia com-~
prende las provincias de Albacete y Murcia.

La Universidad fué fundada en-1915, y
esta integrada por tres Facultades: Ciencias :
(Quimicas), Derecho, Filosofia y Letras (Es-
tudios comunes, Filologia Roménica, Filo- .
sofia). ‘

Centros de documeniacién y Escuelas radica-
dos en el Distrito. .

Academia Alfonso X el Sabio, Museo de
Bellas Artes Salcillo, Museo Arqueolégico de
Murcia, Archivo Histérico de Albacete. Es-
cuelas: Normales del Magisterio, de Comer-
cio, de Peritos quustriales, de Facultativos

de Minas (Cartagena), de Artes y Oficios Ar-
tisticos; Conservatorio profesional de Mdsica, -’

Biblioteca de la Universidad.

Residencias universitarias.

Colegios Mayores «Cardenal Belluga»,
«Ruiz de Alda», «Sagrado Corazén» (feme-
nino). '

- Los hispanoamericanos que deseen estudiar .
en este Distrito seran especialmente atendidos




en la Asociacién Cultural Iberoamericana
(plaza de Santa Ana, 2, Murcia).

OVIEDO

El Distrito Universitario de Oviedo com-
prende las provincias de Oviedo y Ledn.

La Universidad fué erigida por Bula de
Gregorio XIII, dada el 15 de octubre de 1564
y confirmada por Real Cédula del 18 de mayo
de 1604. Su inauguracién se verificé en sep-
tiembre de 1608.

En las cuatro Facultades de la Universidad

——

se dictan las siguientes especialidades: Cien-
cias (Quimilas), Derecho, Filosofia y Letras
(Estudios comunes, Filologia Cldsica, Filolo-
gia Romaénica), Veterinaria (que tiene su sede
en Ledn).

Centros de documentacion y Escuelas radica-
das en. el Distrito.

Instituto de Estudios Asturianos, Museo de
Bellas Artes de Oviedo, Museo Arqueolégice
de Leén, Archivo Histérico de Oviedo, Escue-
las: Normales del Magisterio, de Comercio
(Oviedo y Gijén), de Facultativos de Minas
(Leén y Mieres), de Peritos Industriales (Gi-
jén), de Artes y Oficios Artisticos; Conserva-
torio elemental de Misica, Escuela Social, Bi-
blioteca de la Universidad. ’

Residencias universitarias.

Colegios Mayores «Valdés Salasy, «San
Gregorio, «Santa Catalina» (femenino).

(Continuard.)




FORME SU BIBLIOTECA HACIENDO PEQUENOS DESEMBOLSOS

DOCTRINALES

Obras Completas de José Antonio (més de 800 phginas, gran for-
‘mato). Pias, 30 ejemplar, |

Biografta de José Antonio (més de 800 piginas). Pias, 50 ojem-
plar.

Ofrenda a José Antonio, por Dionisio Ridruejo {edicién de gran
lujo, en papel especmlmonte fabricado), Ptas, 2 ejemplar.

Letra Y (Historia y presente), por Manuel Ballesteros-Gaibroie
(68 paginas). Ptas. 2,25 ejemplar,

José Antonio. Antologia, Traduccibn en inglés (300 péginas).
Ptas. 17 ejemplar,

José Antonio. Antelogin. Traduccién en francés, Ptas. 17 ejom
plar,

Teoria de la Falange, por Julidn Pemartin (56 pdginas de texto,
Ptas, 4 ejemplar.

Lecciones para Flechas {176 piginas), Ptas, 15 ejemplar,

FORMACGION RELIGIOSA

Qurso de Religidn, por Fray Justo Pérez de Urbel (320 pdginas)
Ptas. 25 ejemplar,

Guia Litirgica (36 péginas de texto), Ptas. 2 ejemplar.

Liturgia de Navidad (36 péginas), Ptas. 1,50 ejemplar,

Misa Dialogada {38 péginas). Ptas. 2 ejemplar.

Misal festivo, por ol Padre Germén Prado (benedictino). 500 pa-
ginas; encuadernado en tela con estampacién en oro. Ptas. 20
ejemplar,

Nace Jesus (thurgm de Navndnd villancicos, etc.}. Edicién en
prpel couché, impresa a dos coloras 32 péginas, Ptas. 3 u]em-

. plar -
©Oraciones de Juventudes. Ptas, 2 ejemplar,

Oraciones de Seccién Femenina, Ptas, 2 ejemplar.

Misal Com, ’pleto, de Fray Justo Pérez de Urbel. Encuadernado
en Piel-Chagrin, cantos dorados, ptis. 225 ejemplar; encua-
dernado en pisl y cantoa dorados, ptas, 165 ejemplar; encua-
dernado en piel y cantoa rojos, ptae. 140 ejemplar; encuader-
nado en tela y cantos rojos, ptas, 90 ejemplar,

HOCAR

Ciencia Gastronémica, por José Sarrau, Director de la Acade
mia Gastronémica (224 péginas), con més de 200 grabados
Ptas, 22,50 e¢jemplar,

Cocina (176 pAginas, con un centenar de grabados). Ptas, 15,50
ejemplar,

Convivencia Social, por Carmen Werner {64 pdginas), Ptas, 2,50

ejemplar.

Puericultura Pos Natal (48 pigmu) Ptas_ § ejemplar,

Bconomia Doméstica. Ptas. 20 ejemplar.

Formacién Femiliar y Social, Primer Curso. Ptas, 7 u]emplar

Formacién Familiar y Social, Segundo Curso, Peae,
ejemplar, . .

Formacidn Familiar y Social, Tercer Curso, Ptas. 12 ejemplar

Higiene y Medicina Casera 84 phginas y cubierta a todo color
Ptas, 7 ejemplar,

Hojas de Labores [pdtrones y modelos-en colores sobre las m4s
primorosas labores). Varios modelos de Hoja. Cada uno, 3 pe-
notas,

Patrones Graduables Marti, (Seis modelos distintos, con pa
trones de lenceria, vestldoa, ropa de caballero, etc.). Ptas. 20
sjemplar.

Manual de Decoracidn. Ptas, 20 ejemplar,

Recesas de Cocina (760 phginas) Ptas, 40 ejemplar

Cocina Regional (en prensa)

10

LIBROS EDITADOS POR LA DELEGACION NACIONAL DE LA SECCION FEMENINA ==
. GULTURA '

Libro de Latin (Gramética inicial), por Antonie Tovar (94 p“|
pas), Ptas, 6 ejemplar,

Lecciones de Historia de Espaiia. (R0 piginas de texto). Ptas,§-
ejemplar. .

Enctclopedza Escolar (grado elemental), por los mejores autory
espaioles. Cerca de 900 pihginas y més de 500 dxbu)w
Ptaa. 35 ejemplar.

El Quijote, Breviario de Amor por Victor Bspinds, de la M]
Academia de Sen Fernando (264 péginas). Ptas. 25,

MUSICA

Historia de la Miisica, por el Maestro Benedito (194 péginas, co!r
diversos grabados y encuadernacién en canoné) Ptas, {1
ejeruplar,

Canci o Espariol {Ar
Tres cuaderuos distintos (ntms,
Ptas. 15 cuaderno,

) por B. Garcia de Ia Parz;.
, 2, 3), en gran formlu.

Mil canciones espefiolas. Edicién monumenta] con texto y mﬁr
sica; 600 grandes péginas, impresas a dos colores; encuudel_g,
naclén en tela, con estampacién en oro. Ptas. 100 o]emplnr

Nueve Conferencias de Misica, Ptas. 6 ojemplar,
HIGIENE Y PUERICULTURA

Cartilla de la Mndre, Cartilla de Higiene, Conae)os de gran ull-
lidad para la crianza del hijo, Ptae, 1,50 ejemplar, e

VDUSTRIAS RURALES

Con:trucsmn de Colmenas (24 péginas con grabados), Ptas ‘
ejemplar, .
Avicultura, por Ramén-Ramos Fontecha (252 pAginas con varitf

disimae |lustracmnes) Plas, 12 ejemplar.

Apicultura Movzluta por Marfa Estremera de
ginas, xlustrnclones) Ptas, 9 ejemplars:

Cabozas (112 p{é

Tadustrias Sericicolas (24 phginas) Ptas. 4,50 ojomplar,‘

Corte y Confecciones Peleteras, por Emilio Ayala Martin (90
ginas de texto, profusamente ilustradas), Ptas, 7 ejemplar,

Curtido y Tinte de Pieles, por.Emilio Ayala Martin (120 piginal
y sus grabados correspondientes). Ptas, 8 e]emph:r

Flores y Jardines, Cé6mo caidar y enriquecer las plantas, pol
Gabriel Bornds (86 pdginas ¢ infinidad de gmbados) Ptas, §
ejemplar,

REVIBTAS

Bazar, publicacién mensual dirigida a las nifiae. Formati
22 x 31. Impresa litogrificamente en diversos colores. Co
.boraci6n artistica y literaria por los mejores ilustradores
escritores espafioles, de Picé, Serny, Tauler, Sudrez del Ar
bol, etc. (24 péginas de texto), Ptas, 3,75 ejemplar.

Consigna. Revista pedagégica mensual, con la colaboracién di
las Grmas més destacadas en la Cétedra y la Literatura, Ty
maifio 20 X 27. Més de 120 péginas de texto y encarter a vnrlu
colores, Precio: afiliadas, 2 ptas. No afiliadas, 3 pesetas, °

)
TARJETAS POSTALES

i

4

Danzas popularex espafiolas. Album de 12 tarjetas, 15 ptan TJI-E
jetas sueltas, 1,25 peuetnu )E

f

Castillo de la Mota. (Escuela Mayor de Mandos cJosé Antonios
Medina del Campo. Album de 12 tarjetas, 12 pesetas,

Albergues de Juvendudes, Cada tarjeta, 1 pcielu, . 3

P

Cualgnier libro que pueda in-teresarle, solic

ALMAGRO,

Lo recibird a vuelta de correo y libre de gastos de eavio. ' A

itelo contra reembolso a ‘
DELEGACION NACIONAL DE LA SECCION FEMENINA

(PRENBA Y PROPAGANDA)
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PROGRAMA

DE MUSICA

EL CABALLO TROTON

{Margaritas.)

Puede sacarse mucho partido ‘de esta can-
¢ién, si después de bien aprendida la melo-
dia, cuidando de que su rituto sea justo (sin
olvidar el cambio de compéis de dos partes,
al de tres, y otra vez al de dos), las Flechas
unen al canto la mimica y los movimientos

N

(Cancidn infantil.)

que cada una de las coplas va indicando y
hasta permite ciertas pequenas evoluciones y
pasos que completarian una buena plastica,
slempre que ésta sea discretamente presenta-
da y tenga al mismo tiempo que la belleza y
gracia, infantibilidad.
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Una tarde sali al campo, qué, qué, con el oritdn,

con el ay, con el ay, ay, ay, con mi caballo trotén.
con mi .caballo trotén , Y me encontré con dos damas,

qué, qué, con el oritin, con el ay, con el ay, ay, ay,




que eran més guapas que un sol,

qué, qué, con el oritin,

qué, qué, con el oritén.

que eran més guapas que un sol.
Las agarré de la mano, \

con el ay, con el ay, ay, ay,

y me las llevé al mesén,

qué, qué, con el oritin,

qué, qué, con el oritén,

y me las llevé al mesén.

Pregunté si habia cena,
con el ay, con el ay, ay, ay,
me dijeron: «Si, sefior»,
qué, qué, con el oritin,
qué, qué, con el oritén,
me dijeron: «S5i, sefior».

Pregunté qué cena habia,
con el ay, con el ay, ay, ay,
«Dos gallinas y un capony,
qué, qué, con el oritin.
qué, qué, con el oritén,
«Dos gallinas y un capén».

Gallina para las damas,
con el ay, con el ay, ay, ay,
v el capdn para el sefior, -
qué, qué, con €l oritin,
qué, qué, con el oritén,

y el capén para el sefior.

Pregunté qué pan habia,
con el ay, con el ay, ay, ay,
«Dos rosquitas y-im Toscony
qué, qué, con el oritin, -
qué, qué, eon el oritén,

«Dog rosquitas y un roscén».

Las rosquillas para las damas,
con el ay, con el ay, ay, ay,
y el roscén para el sefior, -
qué, qué, con el oritin,
qué, qué, con el oriton,
y el roscén para el sefior.

50

Pregunté si habia vino,
con el ay, con el ay, ay, ay,
«Dos vasitos y un porrény,
qué, qué, con el oritin,
qué, qué, con el oritén,
«Dos vasitos y un porron».

Los vasitos para las damas,
con el ay, con el ay, ay, ay,
y el porrén para el sefior,
qué, qué, con el oritin,
qué, qué, con el oriton,

y el porrén para el sefior.

Pregunté qué fruta habia,
con ¢l ay, con el ay, ay, ay,
«Dos sandias y un melén,
qué, -qué, con el oritin,
qué, qué, con el oritén,
«Dos sandias y un meldn».

Las sandias para las damas,
con el ay, con el ay, ay, ay,’
y el melén’ para el sefior,
qué, qué, con el oritin,
qué, qué, con el oritén,

'y el melon para el sefior.

Pregunté si habia camas,
con el ay, con €l ay, ay, ay,
«Dos colchones y un jergény,
qué, qué, con el oritin,
qué, qué, con el oriton,

-
«Dos colchones y un jergon».

Los colchones para las damas,
con el ay, con el ay, ay, ay, -
y el jergén para el sefior,
qué, qué, con el oritin,
qué, qué, con.el oritén,
y el jergon para el seffor.

Pregunté cuanto debia,
con el ay, con el ay, ay, ay,
«Seis doblones y un doblén»,
qué, qué, con el oritin,




qué, qué, con el oritdn,

«Seis doblones y un doblény. -
No vuelvo a salir al campo,

con el ay, con el ay, ay, ay,

‘con mi caballo trotén,
qué, qué, con el oritin,
qué, qué, con el oritén,
con mi caballo trotén.

CUATRO GUELTAS DE CORALES
(Flechas y Flechas Azules.) : (Burgos.)
Sin que pierda la sobried_ad caracteristica ro, y conservando siempre el espiritu de no-
~ castellana, esta cancién debe interpretarse con  ble dignidad que vibra en el fondo de tedo
cierta expresién de humoristica alegria, pe- lo castellano y de la masica folklérica aca-
ro sin traspasar los limites de lo discreto so més que todo.
para enirar en lo cémico, ni en lp chocarre-

nq\ . ay !
1 — i, N | Y L 72 Y, DOV WP |
%;”4537 e e e e e e
— "{" ’* I 13 i YTV ¥ ¢ ¥ 7 1V Y 1
¢ .
Cia too - st ole. co - na -Res tie- e Qn{.‘-a'n, L[CQ nP- QOl& - cua— thre )
= . -
: } I
LI B WA AN 0P TE o o s T T |
o N VA 1 S AR I RS JRSMR 8 VA WSRO IO S 1 AN DA N I NG S0 1 1
7 ! N {00 VA0 W P4 LA N W 4 W § S
V- H—V-——V ¥ T TV ts——= —1}
‘ . . 3
‘ e -diatew-qo yo . £ t\.\—‘ a de- i \\u-c(u:,c[uz qu-am; R ve- hagiguie
N 4 3 77 d !
- Betnbrd - N N L : e : ‘
al 1 | | W ) ™~
i e A=l
y
A s —r——t ¥ S G S A A A A 'S
' PP - [ ' [ Y. '
’Fa, Mo ne - a:?u.-Qa/n.-Jo] Pa.j-.!‘q.- Qae Jc va- nmma{g,(i..e. Yo s2 vao CA~P’tu\cla'? & Fan o Ynoa
= — e P — )
™ U w tud T - . B
L 1 W S s R 1 PO At BN S WO S U DU £, v o S/ SAP S S l i
I X N S | A 1 1 11 ¥ | § R o | 174 - i 7.4 1%

.

Cuatro giieltas de corales que se van a marchar, ’ !

tiene la hija del alcalde, ‘ tirilirilata, tirilirilata, 1
cuatro y media tengo yo tirilirilata, tres,
y soy hija de mi padre; -lara lara lara la,
que salga v lo veras: lara lara la la,
que la Maria hilando,
la Isabel devanando,

que ya se va acabando, ,

lara la la lara la, :
la la lara lala, - . 1

Jio. i gl
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EL CABALLERO

\

(Flechas y Flechas Azules.)

De cada uno de los innumetables romances
que forman el caudal de ellos ea Espana,
" existen infinitas variantes, tanto del texto co-
mo de la melodia, en las distintas regiones,
‘provincias y hasta pueblos y aldeas, que con-
servando idéntico fondo argumental toman
diversas modalidades expresivas, enlas que
se reflejan ‘las caracteristicas principales del
respectivo folklore.

Este que publicamos es una versién astu-

riana variante del famoso y bello que res-

ponde al :tulo de «Rosalinda», en el que el

(Romance.)
nombre de la nina, que le da titulo, es sus-
tituido por el de Inés. La melodia difiere

también, 'y, aunque no es tan bella, tiene mu-

cho encanto y poesia.

La interpretacién sera buena si se logra
dar a cada estrofa el caracter expresivo que
el testo indica, con lo cual la obligada mo-
notonia resultante de la repeticion del mismo
fragmento melodico se aminorara, haciéndo-
la interesante y muy agradable. Serd un com-

plemento el pronunciar con claridad y perfec-.

ta diccion los versos del texto.
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A la quinta, quinta, quinta, -
de una sefiora de bien,
llega un. lindo caballero
corriendo a todo correr.
—~Que Dios os guarde, sefora.
—~Caballero, a vos- también..
—Dadme un vasito de agua,
que vengo muerto de sed.
—Fresquita como la nieve,
caballero, os la daré, .
que mis hijas la cogleron
al punto de amanecer.
—¢Son hermosas vuestras hija-?
—Como el sol de Dios las tres.
—¢Dénde estin que no las veo?

Biblioteca Virtual de Castiia-

—~Cada cual en su quehacer,
que asi deben estar siempre
las mujercitas de bien.
—Decidme como se llaman.
—La mayor se llama Inés,
la mediana Dorotea
y la pequena Isabel.
. —Decid a todas que salgan, ,
que las quiero conocer.
~—La mediana y la pequefa
a la vista las tenéis,
que por veros han dejado
- de planchar y de coser.
) ~Lindas son las dos que ve>,
lindas sog como un’ clavel
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pero debe ser mas linda o somos criados del rey,

la que no se deja ver. _ que hace hoy siete semanas
—~Que Diog os guarde, sefora. vino aqui muerto de sed.
—Caballero, a vos también. * Tres hijas como tres rosas
Ya se marché el caballero, nos ha dicho'que"téh‘e'.is.'

- corriendo a todo correr. - Venga, venga con nosotros
A la quinta, quinta, %in»ta, ' esa que se llama Inés,

de la sefiora de bien, . esa que coloradita

llegan siete caballeros, - . . se pone cuando la ven,

siete semanas después. ¢ , que en los palacios reales
—Sefiora, buena sefiora, ; va a casarse con el rey.

N

CAMPANAS DE BELEN-

(Andalucia.)
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DE REYES

CANCION

(Margaritas.) . (Ledn)

del campo' ante el misterio de la Epifania.
Cuanto mas sencillez impriman las canto- .

Las normas dadas para la interpretacion de
los romances en general, deben aplicarse a és-
te, pero acentuando el sentido de ingenuidad ras en esta mqlcydla y con mas sentimiento -
y de fervor religioso, y al mismo tiempo, de digan, al cantallos, los versos del texto, me-

admiracién que sienten las gentes semcillas jor y mds expresiva sera la interpretacion.
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_ Reyes famosos de Arabia | en las gloriosas mansiones l
que dejasteis vuestros reinos que tiene para los buenés. ‘
: |
y con humildad vinisteis “No, no, contra Dios no hay chanzas
R |
a adorar al Rey del Cielo. ni valen malos intentos. |
Id con Dios, reyes de Arabia, Herodes sera oprimido N
: : . . \.’ i
a vuesira patria querida, para siempre en los infiernos.
slempre ird eén vuestra compafia Caminad a vuestra tierra
ese Hijo de Maria. por un caming- diverso
Reyes famosos de Arabia, del que a ésta habéis traido
que dejasteis vuestros reinos con alegria y contento.
y con humildad vinisteis . Dejaréis esos caminos,
a adorar al Rey del Cielo, cogeréis por otras sendas,
y que llegaréis a verle y con esto concluimos: T
por .los siglos sempiternos Dios os dé la gloria eterna.
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TOTA SILESCIT

(Gregoriano.)
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1.—Tota silescit ctria coeli carmine rapta 3.-—Clausa tuérum vis oculorum intime cor-
suave sonanti Matris ab ore dum Dleus In- dis jam mea forti urit amore: vilnere
fans dulce quiéscit. ) quanto punget aperta?

.

2.—0 bone Nate, dum tua Matri palpebra 4.—Quam tua blanda, parvule fili, quam Ge-

condit laminis ignes péctoris autra jam nitrice gratia sacris fusa abellis! Ut ro-

mihi flammas délciter alat. ‘ sa mulcens pirpura vultus.

» 5.—Visio mira Mater et Infans o hic et illa
5 lilium amoenum et rosa vernans! Laus,
amor ipsis omne per aevum.

TRADUCCION -
1.—Esta toda callada la corte del cielo, em- man lo mas intimo de mi corazén, jcuén-
belesada por la suave melodia de los la- ' to mas estando abiertos!

bios maternales mientras. el Dios Nifio 4-—iQué tierna, oh Nifio infante, es para la
V "Madre la gracia que derraman tus sagra-

dulcemente descansa, ,
dos labios! Tu rostro es halagador como

2—jOh, bondadoso Nifio!, mientras diriges
una rosa encarnada.

Madr . .
8 la Madre I luz ardiente de tu mirada, 9.~Visién admirable la de la Madre y €l

la bric. ‘ .
a brisa del pecho acreclegta la llama ldel Hijo. jOh! Este y ella son lirio ameno
amor. : . . 'y rosa primaveral! Alabanza, amor a los

3.—S5i tus ojos cerrados con tal fuerza infla- mismos por todos los siglos.
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Teatro de

RIS

TEATRO

Por CarMeN Bravo-ViLLasAnTE
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(Lasgai: 1qu pueblecito proximo a Be-
lén. La escena: una habitacion modesta,
a través de cuya ventana se ve el pueblo
ilwminado pola lug de la lura. Una madre,
con rostro afligido, mece la cuna y canta
wna suave cancién. LUisita, su hija, per-
manece con la cabeza baja en actitud
orante.) . ' -

Luisita (De rodillas).

i Dios mio, ayudanos, salva a mi her-
mano! (Dale fuerzas para que viva!
1Oh, Dios mio, qué¢ mala he sido! ;Por
qué habré sido tdn mala? Ningan mérito
puedo ofrecerte, pero salvalo. Que se cu-
re y podamos salir a jugar a la plaza co-
mo antes y pueda bajar al rio a pescar,
como haciamos en el verano. Dios mio,
yo te prometo que voy a ser buena, ayu-
daré a mama a llevar las manzanas al mer-~
cado, no me las comeré mas por el cami-
no, limpiaré el portal, secaré la hierba al
sol, haré todo, todo. ;Dios mio, salvale.
que se ponga bueno! (Aparece el Angel
de la Guarda.) jAh; qué resplandor! (Se
tapa los ojos deslumbrada.) .
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j Luisita, esta aoche nace el Hijo de
Dios! gFsta noche Dios envia a su Hijo
para que salve al mundo, Todos los pro-
fetas han anunciado su nacimiento, la tie-
rra se prepara a recibirle, los nifios se
hacen mejores y preparan accidues gene-
rosas; los jardines se hermosean para re-
cibir a Dios, vuelan las aves hacia el lu-
gar sagrado donde ha de nacer el Nifio
de Dios. Pastores y pastoras tejen guir-
naldas para el Nacimiento,
caatan al cielo, jno los oyes?

los angeles

(Se escucha mna cancién a lo lejos.)
Lurstfa (4 dﬁzif‘ad‘a).

jOh, si, si! ;Dénde estd el Nifio?
¢ Donde estad? ;Salvard a mi hermano,
que apenas vive?

ErL ANGEL pDE 1.A GUARDA.

Sélo el Nifio Jestis puede salvarle. Es-
ta noche nace y su Amor Divino obra
milagros. Luisita, te1 fe ; antes de que le=
gue el nuevo dia vete a Belén y pidele al
Nifio que te conceda. esa gracia.
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Luisita,
(Angel mio! Beiln, jno esta alld lcjos
montaiias?

detras de las ¢ Llegaré’ a

tiempo? Sélo tengo un dia. No podré; si-

tardan los hombres cuatro dias, jcdmo
voy a poder yo ir ea1 un dia?
EL ANGEL DE LA GUARDA.

Rapido, Luisita, llegards; esa serd la
virtud que puedas ofrecerle al Nifio cuan-
. do llegues, el sacrificio de todo el cami-
no. Camina todo el dia sin descansar un
momenio, no te pares a comer, camina,
caminza y llegaras en el feliz Instante que
Dios sonria a los hombres, concediéndo-
les su gracia. Entonces tit pidele al Nifio
el favor, :

Luisita {Entusiasmada).

[ S, sit!

(Desaparece el ANGEL. Ella se wvuelve,

La madre se ha dormido. LUisiTa corre
e la cuna del nifio y le besa. Se vuelve al
publico sonriendo y con un dedo sobre la
boca, en gesto de silencio.)

ESCENA 1II

(Un bosque. LUISITA, con capucha y ca-
yado, caminag despacio.)
Luisira.

- He caminado toda la mafiana sin des-

cansar, y ahora empiezo a subir la moa-

tafia. [Qué lejos estd todo! jQué frio ha-

ce! Me tiemblan las piernas. Voy a des-

cansar un poquito; un momento, no es.

nada; en seguida seguiré andaado,
(Se sienta y se duerme. Sale el DEMO-
NI10.).

p

DEmonzo.

iJa, ja! Duerme, duerme, que yo ha-

ré pasar-las horas rapidamence, sin que lo
notes. No llegaras a Beldn csta noche y
no podris pedirle al Nimo el favor que
quieres. No se salvard tu hermaio por-
gue mi poder es mds grande que el po-
der divino. No quiero que tengas fuerzas
bara el sacrificio. jPereza, Gula, venid!

La PerEZA (Desperesdndose).
A vuestras oOrdenes, sefior. Ah..., ah...
(Abre la boca.) ¢ Qué queréis? (Se apovae
en un drbol y se queda dormida, Rowca.)

La VGULA (Tambaledndose).

i Qué ordeniis, sefior?..Coa vuestro
permiso tomaré un bocado, estoy desfa-

llecida. No me puedo tener. No sé¢ o

" que me pasa; cuanto mas como, mas

hambre tengo. (Saca wna bota y bebe un
largo trago de vino.)

DeMonto (Sacudiendo a Lo PEREzZA).

j Despierta, estipida Pereza! Hasta pa-
ra obedecer mis ordenes. eres perezosu.
Vais a disfrazaros de pastorcillos y cuan-
do despierte esta nifia vais a entretener-
la para que no siga a Belén. (Lutsita sc
mueve.) Hala, poneros estos pellicos, que
va a despertar,

- Luisrra.

iMe he éormido, Dios mio! ;Culnto
tiempo habré estado asi? Me parece co-
mo si hubiera pasado un siglo. He sofia--
do cosas malas, pero no me acuerdo.

La GuLa. ™

Buenos dias. (Hace una reverencia gro-
tesca.) Buenos.dias para dormir; es atn
tan pronto, Os despertais justo para la
hora de comer, jovencita. Nosotros va-
mos a llenarnos la tripa antes de reunir
al rebafio.
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Lulsrra.
Yo no; me voy ahora mismo. Tengo
prisa. He de llegar a Belén esta noche.
La Gura v La PEREZA,
Sentaos, sentaos; no hay nada mejor
que una comida de amigos. ;Eh? ;Qué
tal esta torta de pollo? § Un bocadito?
Luisita (Desfalleciendo)
< De qué habéis dicho que es?
LA PEREZA.

(Se incorpora, la coge del brago y dice
lentamente )

Es de... pollo... suculento.

~ LuisiTa.
(Al ser tocada bosteza y dice:)

iAh, si! Dame un poco.

La Gura.

No hay como un buen vino para que
pase una torta y pueda pasar la segunda.
El liquido es la salsa de las.comidas.

(Luisita va a llevarse la comida a la
boca, cuando aparece el ANGEL DE LA
‘GUARDA.)

EiL ANGEL DE 1A GUARDA.

Luisita, no escuches la tentacién. Aban-
ddnalos. Es tarde. Pronto llegard la no-
-che y no podrds camiaar por la montafia.

Luisira.

Angel mio, librame de éstos. El suefio
‘me agobia, el hambre me hace desfalle-
cer. Dame ta fuerzas. jAytdame! (La

E1 ANGEL DE LA (GUARDA.

i Fuera, Pereza! A dormir al infierno!
(Cae rodando.) Para ti no necesito ¢spa-
da. Me basta con el pie (La da un pun-
tapié.) Monstruo repugnante, Y ti, lejos
de aqui comilona. Tu misma gordura te

impide defenderte. Sélo das manotazos al

aire. Corre, Luisita, estd atardeciendo.
i Ves esa estrella? Ella te guiard en la os-
curidad, (Desaparece.)

ESCENA III

(Sale Luisita por la derecha del esce-
nario.) '

. Luisira.

iCémo brilla lalluz de Belén! Sopla,

. viento, ya no te teago miedo; podéis ru=

PerEzA y La Gura le sujetan.) Estoy en+

cadenada. No puedo moverme. Angel de
1a Guarda, yo quiero llegar a Belén,

(El AngeL DE LA GUARDA desenvaina su
espada y atace a los Vicios.)

gir, fieras, que tampoco os temo. Sélo
veo las rosas del camino, s6lo oigo el can-
tico de las aves y de los hombres. (Con-
tinda caminando apoydindose en el baston
y desaparece por la izquierda. Al cabo de
un roto vuelve a aparecer por la derecha
en la misma actitud de caminante.) ;Qué
hermosa noche! Parece que los angeles
me han prestado sus alas para que atra-
viese la montafla en un vuelo. ¢ Qué es-
trépito serd ese que se oye a do lejos? Es
como si pisasen la tierra mil cascos de
caballo. Cada vez se oyen mdis cerca, se

agitan las copas de los arboles movidas

por €l huracin que levantan esas pisadas;
se aproxima el temblor. Pero, jsi yo mis-

ma me estremezco! Ahora descabalga un . ¢

hombre con un gorro rojo.

EL DEemonro.

Luisita, detente. Para un instante. No
vayas tan veloz.
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- LUISITA.

i Quiéa sois? ;Qué queréis? ¢ Qué de-
seais de mi? No puedo detenerme. Llevo
prisa. ‘

Er DemMoxto0.

j Maldito camino! Llevo tres horas tras
de ti sin poder alcanzarte. Te traigo gran-
des noticias. )

Lursrra.

iMalas noticias?

iDios .miol (Asus-
tada.) B

Er Demoxnro.
No invoques ese nombre, Todavia- no
sabes de qué se trata. ‘
y Lursita.
i Dios mio! .
Er Demonro.

Calla te he dicho; deja a Dios en paz,

que w0 te va a servir para nada. Tu ma-*

dre me envia a buscarte y a que te diga
que tu hermano ha muerto. '

L U1sITA.

(Llorando.), ; Muerto, ay, ay, mi her-
manito ?

EL Dewmonio.

Tu madre no hace mis que llorar y ha
mandado a diez hombres que te busquen ;
estd sola y quiere qué estés a su lado. Yo~
pasaba por su puerta y me he ofrecido
también a buscarte por el bosque. En ma-
la hora lo hice. Todo parecia ponerse ea
contra mia. Traigo las piernas -arafiadas
por los espinos y la cara golpeada por las

‘ramas, Anda, monta en mi caballo y te .

Luisita.’

iAy, ay! El Angel me dijo que se sal-
varia si llegaba a Belén y veia al Nifio que
nace esta mnoche. §Céomo puede haberse
muerto tan pronto?

EL Demox1o.

(Con suficiencia.) Luisita, el Angel te
ha engafiado; en Belén no hay nadie, ni
nacerd ningin Nifio. Vuélvete coamigo ;
jhala, vamos al caballo! (La agarra.}

Luisita.

jAy! jDéjame! Yo voy a Belén auns
‘que “haya muerto. mi hermano. El le sal-
vard. No me mires asi, que tus ojos me
abrasamn.

E1L DeMmonio.

Quieras o 1io quieras, tienes que volver

conmigo. Se lo he prometido a tu madre.

Tu pobre madre, Luisita, jno te da pena?
Luzsrra.
jAy, si!; tenéis razon...
Voz EN LO ALTO.

No creas sus'palabras. ¢ No ves que sus

. 0jos te abrasan? No. creas esa voz ar-

diente. Sus manos te quemaran, €l sabri
envolverte en fuego sin 'que te des cuenta,

Luisita.

(Apercibiéndose de quién es el hombre
del gorro.) jSatanis! Eres Satanis!
(Retrocede y se yergue.) Mi hermano vi-
ve atn y Dios Nifio va a salvarle, Si, si,
esta noche nace Dios. El puede hacer
todo, ’ B

EL Demonrto,

(Retorc-iéndose.) iAh, ah! Qué dafiome

volveré a casa. Haré el favor completo. hace esa voz de lo alto. Una sola palabra
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PasTora 2.2

suya pucde mis que todas mis artes. Su
sonido me traspasa y me abate. jMe anl- - Mas fragante que las flores de mu
quila esa voz celestiall huerto!

Pastora 3.2

ESCENA IV : oL
iMas dorado que el sol de los invier=-

(Porta‘l de Belén. Durante un momento  10s!
estd la escena guieta v tedos los persona-
jes sobre peanas, imitando figuras de ne-
cimiento.) ' ,

I.as TRES PASTORAS.
(Cantando y bailando.)

j Nifio amoroso,

ANDRES. e ) :
Nifie precioso,
Saca las roscas, Perico, que son para si t nos quieres
el Nifio. : estaremos alegres,
si nos. dejas
PERICO. y 155

.Nifio -amoroso,

; isto ?

iLe has visto: - lloraremos con pena
por las riberas.

~ ANDREs.
¢Que si lo he visto? Es el Nifio mals : PastoRrA 1.2 !
hermoso de-la tierra y del cielo. jQue te , Mis compafieras !
lo diga Teresa, que no.cesa de -alabarle! quieren besarte, : -
. . . : ,
ado = 4
Si hasta mis ovejas le han adorado cuand Nifio, ‘ i
le han visto, o ’ para ‘que las. protejas. i
. PERICO. B v : " PasTORA 27 v
’ - - . T ’ : L
Estaba yo con Mateo y Elias encendien- .Y si sonries, ¢
do la lumbre para la cena, alli resguarda- - Nifio gracioso, R
dos junto al pareddn del corral, cuando ~ cantaremos contentas, f
vimos el resplandor de un angel que nos Nifio amoroso, *'
dijo: «Ha nacido el Hijo de Dios; corred . en-tu presencia.

ara- y v .y ) ) .

a adorarle.» Y hasta ahora no he para (Cantan y bailan todas. Entran los Re- |

do de andar. Voy a verle. Yo traigo el yes Magos.)
zurrén lleno de cosas para el Nifio. (Se ‘

encamina y se postra)) Nifio Divino! o MELCHOR. -
iOh, qué he,rmoso. Toma ’lo mejor que Incienso...
tengo, que t te mereces mas. (Vase.)
. A

(Entran pastores cantando. Se detienen - _ GaseAR,

ante el portal.) Oro...
PASTORA 1.2 ' -~ BALTASAR.
i Es mas blance que el lino que yo tejo! Y mirra venimos a traerte a ti, Rey de’
-
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los Reyes, guiados por la luz del cielo a-

través de los desiertos.
MELCHOR.

Venimog de nuestros reinos lejanos pa-
ra adorarte. Déjanos que te ofrezcamos
nitestros reinos, auestros tesoros, nuestro
poder. (Se postran.)

ANDRES,

Fijate qué humlldes Ie adoran los gran—
- des de la tierra.

N

PErico, ,
Y fijate qué rices presentes.le ofres
cen!
Pastora 10

Todos son pocos para festejar su naci-
mlento ]
—~ PasTorA 2.2
Vamos a darle las guirnaldas. ~
“(Al“ir @ ofrecerlas, entra L.ULSITA, gue
se arrodilla ante el Nifio.)

' JPasTora 3.0
‘Toma mi guirnalda, Nifio, que adorne

tu portal, '
\.
‘ Pastora 1.2
A .
Pongo la™mia a tus pies.
PasTora 2.2

Y .la mia también,

LursiTa.

Nifio querido, yo no traigo nada, vengo
con las manos vacias. Sélo puedg adorar-
te humildemente para que seas tit el que
me des, {Dame, dame la salud de mi her-
mao, silvale!

“(Dos dngeles aparecen a los lados del
Portal )
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U~ ANGEL, 7
Si, Luisita ; ta traes al Hijo de Dios el
mejor regalo de todos. Tu fe, tu sacrifi
cio del camino: Has vencido al Demonio
para poder llegar hasta aqui. Dios te es-

eucha y sonrie a tu hermanito. Dale gra-

cias al Nifio y vuelve a tu casa, que tu
hermano estd salvado.

PasTora 1.2

Adoremos al Nifio
que no tiene par,
caatemos y bailemos
este milagro de Navidad:
(Todos cantan vy bailan.)
Venid, pastoras y pastores,
a Belén, ' '
cantad y bailad; _
‘el Niflo que estd en la cuna
merece mAs.
Campana sobre campana,
y sobre campana, dos,
as6émate a esa ventana
porque estd naciendo Dios.
Belén... '
Campana sobre campana,
y sobre campana, tres,
‘en una Cruz a esta hora
el Nifio va a padecer.
-Camiitando a media noche,
¢ dénde caminas, pastor?
Le llevo al Nifio que nace,
como a Dios, mi corazon.
Belén... etc.
- Si atn las estrellas alumbran,
pastor, ;jdénde quieres ir?
Voy al Portal, por si el Nifio
con El me deja morir.

(Cae el tedw.) : .
. ®

etc.




Tablas de Educacion Fisico adaptadas o los Programas de 1.° y 2.°
Ensefianza y al de las Escuelas de Comercio, y que deberdn ser
aplicadas igualmente a las Juventudes, segin la edad. ‘

Cuento gimnéstico para ninas hasta ocho anos de edad

(Para‘ la 1.° Ensenanza y Margaritas)

LOS ZANGANOS Y LAS ABEJAS

Toda la colmena estaba revolucionada:
. habia estallado una disputa terrible entre
un grupo de abejas y uno de zinganos,
que se disputaban unos panales de miel.

—Son nuestros —decian las abejas ele-
vando las patitas al cielo (1)-— los hemos
fabricado nosotras.

—Nada de eso —replicaban los zaanga-
nos pataleando en el suelo (2)—; los he-
mos hecho nosotros y nos pertenecen.

Como no habia medio de que se pusie-

ran de acuerdo, se llewd el pleito aate el

sefior- Juez.

Mejor dicho, ante la sefiora Jueza, pues
quien de tal actuaba era dofia Avispa, el
personaje mas importante de la colmena,
una sefiora distinguidisima y elegantisis
ma que vestia (3) un lujoso traje de ter-
ciopelo amarillo con fraaijas negras, y te-
" nia un talle finisimo, -

La sefiora Jueza oyd a una y otra par-

te (4) vy luego declaré que tenia que oir

a los testigos que habian presenciado la
fabricacidon del panal. . -

—A ver ——d1]o—, que Venga la sefioris
ta Hormiga.

Este testigo llegd corrieado (5) para no
perder tiempo, porque, c0/no 51empre es-
taba atareadisima.

Declaré que el panal habia sido fabri-

_caron..
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cado, en efecto, cerca de su hormiguero,
pero qué ella no se habia fijado en quié-
nes eran sus fabricantes, porque estaba
demasiado atareada trabajando en lo sus

yo (B), segun su costumbre, para fijarse -
en lo que haciaa los demdas. Y se mar--

ché corriendito (7) como habia venido.

——Que entre ‘el sefior. Abe]orro —dijo
entonces dofia Avispa.

El abejorro, un sefior gordo ®) y ve-
Hudo que levaba un -traje rojizo, legd
zumbando (9) y atolondrando a todo €l
mundo.

Si; era cierto que él pasaba con fre-
cuencia por aquel lugar ; ahora que no sa=
bia... le parecia... no estaba seguro...
se acordaba...

no

Hasta que la sefiora Jueza, impaciente, .

despidio a aquel tonto charlatda, de cu-
yos zumbidos ensordecedores estaba visto
que no saldria nada de provecho. )
Otro dia fué llamada a declarar la sefio-
ra Mosca, la cual llegd e hizo una reve-
rencia (10); ésa si que se habia fijado...

pero solamente en la miel que, segtn di=

jo, estaba riquisima, muy dulce, muy en

'su pulto, tal como a ella le gustaba pre-

cisamente. En cuanto a los que la fabrix
., comoéste era un detalle que la
tenia sin cuidado..
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Al fin se encontrd ua testigo que pudo
hacer una declaracion intgresante: fué el
sefior Caracol; calmosamente aparecid
(11) ante el tribunal y mas calmosamente
todavia empezg~a hablar:

—DPesde el muro en que me pasaba los
dias sacarido los cuernos al sol, segtin es
mj obligacién de caracol, col, col...

—Al grano, al grano —interrumpié la
sefiora Jueza,

El sefior Caracol acab6é por declarar
que habia visto a los que fabricaban la
miel y podia describirlos exactamente,

-—Eran —dijo— de un color amarillen-
to y tenian seis patas y cuatro alas.

- —Somos nosotras —gritaron las abejas
triunfantes, dando saltitos (12).

—Somos nosotros —exclamaron a su

vez los/zénganos, co'giéndose de las pati-
tas y dando vueltas al corro (13).

Y era verdad; la descripcién lo mismo
correspondia a unos que a otras.

Entonces la més sabia, prudente y dis-
- creta de todas las abejas, que era la maes-
tra de las demés, avanzd (14) hacia el tri-
bunal y dijo:

—Sefiora Jueza, el tiempo pasa y la
miel en litigio acabard por echarse a per=
der sin provecho para nadie. Propongo
una prueba decisiva; que nos der jugo
de flores, nos comprometemos a fabricar
un paial de miel igualito al que nos dispu-
-taa los zanganos, y a ver si ellos son ca:
paces de hacer otro tanto.

Pero los zanganos se negaron rotunda-
mente (15) a someterse a esta prueba, y
asi quedd demostrado que 20 eran ellos
los legitimos duefios del panal de miel.

Y fueron arrojados de la colmena en-
tre las burlas y el desprecio general.
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Asi, como hicieron las abejas, con obras
y no con palabras, es como se demues-
tra lo que- cada cual es capaz de hacer.

MOVIMIENTOS ADAPTADOS
AL CUENTO

(1) Circunducciéa de brazos por fren-
te, arriba, cruz, abajo.

(2) Elevaciones alternativas de rodi-
llas. '

(3) Accién de vestirse.

- (4) Giros alternativos de cabeza.

(5) Marcha rapida sobre puntas pies y
carrera, quedaiado desplegadas de nuevo.

(6) Accién de arrastrar un peso en la
espalda cogido con las manos y dejarlo en
el suelo haciendo flexién de tronco ade-
lante.

(7) Carrera sobre el mismo terreno
con elevacion de rodillas. )

(8) Elevaciéon de brazos sobre cruz y
talones (acci6én de sefialar una cosa
grande). ‘

(9) Imitar el zumbido, al mismo tiem-
po accion de volar con brazos cruz semi-
flexionados, manos péndulas.

(10) Pierna derecha separada atrs se-

- miflexionada, pierna izquierda exteadida,

al mismo tiempo flexién de tronco ade-
lante, cabeza alta, brazos elevados atras,
mufiecas sueltas. Este ejercicio debe ha-
cerse alternativamente, -

(11) Marcha lenta con elevacién de
piernas exteididas al frente.

(12) Saltos verticales sobre. puntas
pies. ' -

(18) Formar un corro cogidas de las
manos.

(14) Desplegar de nuevo.

(15) Manos caderas, ‘torsiones alterna-
tivas de tronco.




Juego para ninas hasta ocho anos de edad

EL ABEJORRO CAMINANTE

Organizacion.—E1 hilera, cogidas por
los hombros, excepto la primera, que lo
hara por la cinturd.

Marcha del juego.—Las niflas marcha-
rin por la clase o jardin haciendo espira-

les que se abren y cicrran; la primera, el
abejorro tomara diversas actitudes de braq -
zos y tronco; al mismo “‘tiempo irriitarén\
todas el runruneo del abejorro, elevando
el ruido al tomar las curvas y descendién- -

dolo cuanda se enfilen las rectas.

Tabla para ninas de ocho a diez anos

(Para la 1.®

FEusefianza y Margaritas)

La clase comienza con un juego sencillo a base de carrera

'EJERCICIOS DE ORDEN

A eleccidén de la Instructora; a esta
edad no se debe insistir en la perfeccién
de esta clase de ejercicios, -procurando
que resulten amenos. Su duracién serd de
dos a tres minutos.

EJERCICIOS DE BRAZOS

Firmes ; bragos relajados en cruz, ma-
nos péndulas. — «Batir las alas como un
pajarito y como un pajaro grande.» (Ba-
lanceos de brazos de oblicuo abajo a obli-
cuo arriba, empezando al principio a ba-
fir las alas como un pajarillo y continuan:
do después como un pajaro grande, au-
mentando de esta forma la amplitud del
-balanceo.)

EJERCICIO DE PIERNAS

Firmes.—«Teaerse como 1oséli‘enanos y
como los gigantes.» (Flexiones completas
de piernas, adelantando ligeramente un
un pie, brazos péndulos, tronco derecho,
cabeza alta;
piernas con elevacién de talones y ele-

seguidas de extensiones de -

vando brazos arriba por cruz, estirando-
se mucho.)

EJERCICIO DE TRONCO (PLANO
LATERAL)

Feres piernas separadas por salto.—
«Balancearse como el péndulo de un re-
loj.» (Empezad el movimiento como el
péndulo de un reloj pequefio, balancean--
do solamente la cabeza, a ambos lados;
luego como un péndulo grande ;- flexio-
nando el tronco lateral (alteraativamente)
con movimientos ritmados, brazos relaja-
dos colgando a lo largo del cuerpo, de es-
ta forma el brazo del lado flexionado del
tronco cae completainente suelto).

EJERCICIO DE TRONCO-

Arrodilladas ;
suelo

manos apoyadas en el
Yo cuatro patas’’.—qArquearse co-
mo 12 gato.» (Extensiones de piernas sin
quitar el poyo de las manos, cabeza alta.
Es muy importante que las piernas que- . |

den completamente extendidas; la Ins-

tructora puede estimular a las alumnas di-




ciendo que quiere ver cuil es el gato mas

- grande que hay en la clase y que esto se
consigue extendiendo mucho las piernas)
(4 o 6 veces).

"EJERCICIO DE EQUILIBRIO

Firmes.—«Tenerse como e] gallo y ba=
tir las alas.» (Elevaciones. alternativas de
rodillas, con balanceos de brazos relaja-
dos de oblicuo abajo a oblicuo arriba, ma-
no6s .péndulas, tronco bien derecho, cabe-
za alta.)

EJERCICIOS DE MARCHA

P. marcha.—Marchar como los gigan-
tes y como los enanos.» (Marchad bien
erguidas-dando pasos largos como los gi-
gantes, pasando después a marchar como
los enanos, sobre las puntas de los pies,
con piernas flexionadas, sia hacer ruido.
Es conveniente hacer los cambios con fre-
cuencia, con el fin de que las nifias no ten-
gan la misma posicién durante mucho
tiempo.)

EJERCICIO DE CARRERA

«Serpentear.» (Las alumnas se cogerin

de las manos; de esta forma correrin
- sobre las puntas de los pies, procurando

Ejercicio de brazos- Ejercicio de piernas

“tivo adjunto a esta tabla.

no hacer ruido y aprovechando para ha-
cer las curvas los bancos, sillas, etc.)

- EJERCICIO DE PIERNAS

ESTIMULANTE

Firmes.—«Rebotar como pelotas de go-
ma.» (Saltos verticales sobre puntas pies,
brazos péndulos a lo largo del tronco, evi-
tando toda rigidez en ellos.)

EJERCIO DE TRONCO (PLANO .
HORIZONTAL)
7

 Arrodilladas ; sentadas sobre talomes,
manos apoyadas en el suelo, rodillas un
poco separadas, pumtas pies extendidas,
cabeza alia. — «Seflalar un pajaro, una
mosca u otra cosa que' estd sobre algo
muy alto.» (Torsiéa alternativa de tron- ;
co, al mismo tiempo que se eleva el bras i
zo del mismo lado a cruz, lo mas alto |
posible, para lograr una torsiéon ampli,
cabeza mira mano que se eleva, Las ro-
dillas, los pies y la mano que estd apo-
yada no se mueven para nada.)

"Para terminar, ejecutar el juego educa-

* (Todos los Enlaces de esta tabla se dz- i
jaa a iniciativa de la Instructora.)

[3

Ejercicio de tronco (plano lateral)




Ejércicio de tronco

Ejercicio de carrera

Juego para

Ejercicio de equilibrio

'

Ejercicio de marcha

ninas de ocho a diez anos

LA CARRERA DE LA CUERDA

Organizacion.—I as jugadoraé se colo-
cardn en dos o mas hileras de igual nd-
mero. . '

Se trazaran dos lineas horizontales, una
.delante de las cabezas de‘hilera y otra a
‘unos 8 6 10 metros; sobre esta L’tltrirria, y
frente a cada hilera, se dibujara un circu-
‘Io de unos cuatro palmos de didmetro.

i La ftltima jugadora de cada hilera (o
.2quipo) estard provista de’usla cuerda de
saltar. ’

Marcha del juego.—A una sefial de la

" Instructora, la jugadora que estd en pose-

siébn de la cuerda sale corriendo (por la
derecha de .cada hilera) y va a colocarse
dentro de su respectivo circulo, dando
cuatro saltos con la cuerda dentro de él1;
cuando ha terminado, vuelve a su sitio
(por el lado izquierdo de la hilera) y pasa
la cuerda a la jugadora que la prec.ede.
Contintia el juego y gana el equipo. que
antes terminan todas sus jugadoras.

o«
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Tablvg para ninas de diez a doce anos

(Para la 1°

'y 2.° Ensenanza, las Escuelas de Comercio y Luceros) ‘

Marcha estimulante cantando

EJERCICIOS DE ORDhN

bere eleccién de la Instructora, procu--

rando quedar biea desplegadas entre si. Su
duracién no pasard de tres o cuatro mii-
" nutos. C '

EJERCICIO DE BRAZOS

Firmes: Balanceo de brazos atris, ma-
nos péndulas (1). Balanceo de brazos al
frente (2). Balanceo de brazos a cruz, pa-
sando por abajo, al mismo tiempo eleva~
cién de talones (3). Brazos abajo, descen-
der taloies (4). Es muy importante que
lgs brazos estén sueltos, las manos pén-
dulas, la cabeza alta. -Cantad ritmicamen-
te y ligado (4 & 6 veces).

EJERCICIO DE PIERNAS
ESTIMULANTE

Firmes.—Salto vertical separando pier-
nas, brazos cruz (1). Salto vertical unien-
do piernas, brazos abajo (2) (6 u 8 veces).
Saltar siempre sobre puitas pies, aprove.
chando la caida de un salto para el impul
"so del siguiente, Ritmo 2 tiempos por se:
gundo. '

EJERCICIO DE TRONCO (PLANO
LATERAL)

Firmes ; piernas separadas de salto, ma-

nos caderas.—Flexion lateral de tronco a
a la izquierda, desplazando las caderas a
la derecha, al mismo tiempo recoger un

Ppoco pierna izquierda, de forma que el

peso quede sobre el pie derecho, giro de
cabéza a la izquierda (1-2). Extensidn, de
tronco, al mismo tiempo que se apoya
pierna izquierda y se elevan brazos rela-
jadas a cruz con manos pén_dulas'(i-})_. Ma-
nos caderas {4) (6 veces, 'alternativa-
mente). C

EJERCICIO DE TRONCO
(ABDOMINAL)

Sentadas ; manos caderas, tronco incli-
nado hasta apoyar antebrazos en el suc-
lo.—Elevacién de Ia rodilla izquierda (1).

Extensidn pierna izquierda al frente, sin’

tocar el suelo (a unos 8 6 10 ¢ms.), al mis-
mo tiempo que se eleva rodilla derecha
(2). Extensiéa pierna derecha, sin tocar el
suelo, "al mismo tiempo que se eleva ro=
dilla izquierda (3). Continuad el ejercicio
de esta forma hasta hacerlo varias veces,
sin que las -piernas toquen el suelo hasta
terminar. Cuidad mucho que las puntas
de los pies estén bien extendidas;
en prolongacién del tronco.

cabeza

EJERCICIO DE EQUILIBRIO

Firmes.—(«Besarse las rodillas.n) Ele-
vacién alternativa de rodillas, cogiendo la
pierna un poco mas arriba del tobillo con
ambas manos y ap10x1mandola a la.ca-
beza, a]l mismo tiempo que ésta -hace una
flexion adelante para besarla. Este ejerci-
cio debe hacerse en forma de juego, mar-=
cando antes de empezar el nimero de ve-
ces que debe realizarse- y haciéndolo. se-
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guido. La alumna o alumnas’ que consi:
gan ejecutarlo sin caerse son las vence-
doras, La Iastructora tiene que marcar el
ritmo y las elevaciones se haran alternati-
vamente. '

EJERCICIO DE BRAZOS

Suspendidas (en una viga, escalera, es-
palderay —Pedalear.» Cuidad que estén
" biea suspendidas, cabeza alta. '

EJERCICIOS DE MARCHA

P. marcha—Marcha ordinaria (30",
marcha ordinaria sobre puntas pies con
brazos elevados oblicuos arriba, palmas
afuera (307").

EJERCICIO DE CARRERA

Carrera ordinaria (30”’), pasando des-

pués a marcha rapida, disminuyendo la ve-
locidad poco a poco, hasta que queden
colocadas para los saltos. Cuidad mycho
los brazos, evitando toda rigidez.

EJERCICIO DE SALTO

(Correr sobre un baaco’ inclinado y ba-
jar con salto lateral.) Subid por un banco

Ejercicio de brazos =

,0
6_’ \\\,‘

inclinado (ligeramente) y en el centro de
éste coger los bordes con ambas manos,
ejecutando un salto lateral dé profundis
dad. Poco a poco se procurard que las ni-
fias extiendan las piernas hacia arriba an-
tes de la calda y hacer el salto mas alto,
El salto debe” ser ejecutado alternativa:
mente a derecha e izquierda.

EJERCICIO DE TRONCO (PLANO
HORIZONTAL)

Firmes.—Brazos cruz, elevacién de ta= -

lones (1),.Torsién de tronco a la izquier-
da, desceadiendo talones, brazos arriba
(2-3 rebote), Destorsidon de tronco, brazos
cruzados de arriba,

U

abajo, elevandolos |

hasta cruz (por delante de la cara), al mis-

mo tiempo que los brazos se elevan a cruz

se hace una elevacion de talones (4). Bras - |
zos. abajo, descendiendo talones (5) (6 ve-

ces, alternativamente).
"Terminad-la clase con el juego educati-
vo adjunto a esta tabla.

(Los Enlaces se dejan a iniciativa de la

Instructora.) e

Ejercicio estimulante piernas




g
Ejercicio. de trohco (plano lateral) = . " Ejercicio de tronco (abdominal)
~ :
e e ;
© feekTing -2 3 : ) P.LeATIG fo—
9/ . ' 1
. . i
o
. Ejercicio de equilibrio  Ejercicio de brazos (suspensibn) 3‘
e . N ’»\
Ssan =7 < i
° | | H
i
—_—— . |

Ejercicio de salto




Juego para ninas de diez a doce anos

CARRERAS A SALTOS

Organizacidn.—Colocadas las nifias en
hileras, se trazara una linea a cierta dis-
tancia (unos 20 metros), paraléfq a la ocus
pada por las cabezas de hilera ; sobre esta
linea y enfrente de cada hilera”se coloca-
r& un aro. La primera jugadora de cada
equipo estara provista de una pelota sos-
tenida entre los pies y esperard la salida
dentro de ua aro.

Moarcha del juego.—A una sefial dada
por la Instructora, la primera de cada hi-
lera avanzard dando saltos con los pies V
juntos, con el fin de que no se le escape
la pelota; cuaado llegan al aro que estd
enfrente de su gquipo, se meten dentro de
¢l con la pelota todavia entre los pies, se

Tabla para ninas de trece a diecisiete anos

sacan el aro por la cabeza, cogen la pelo-
ta con las manos y regresaan corriendo a
entregarsela a la segunda de su equipo,
una vez entregada levantaran el aro {en el

_que se habran colocado al salir las. pri-

mefas), coa el fin de que puedan iniciar
el recorrido las segundas jugadoras, con-
tinuando las primeras por la izquierda de
su hilera, para colocarse al final de la
misma. )

Faltas—Toda jugadora que deje esca-

par la pélota, debe recogerla, volver a
su lugar y empezar de nuevo.
Todas las jugadoras repiten lo mismo

que la primera, ganando el juego el equi:

po que antes termiae.

(Para la 2.® Ensefianza, Escuela de Comercio y Flechas)

Marcha estimulante con carrera

EJERCICIOS DE ORDEN

Libre eleccidén de la Instructora. Su du- -
racidn serd de cuatro a cinco- minutos
como maximo. )

EJERCICIO DE BRAZOS

Firmes.—Elevacién de brazos al frente,
dedos en anillo (éebote 1-2). Balanceo de
brazos atris, dedes anillo (rébote 3-4), Cir-

cunduccién de brazos por frente, arrﬂaa,
‘4 cruz, atrds, abajo, hasta frente, manos

sueltas (5-6). Sin detenersé én el tiempo
anterior, brazos por abajo a cruz, eleva-
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ciéa de talones (7). Brazos abajo, descen=

diendo talones (8) (6 veces). Los tiempos - |

ntumeros 5 y 6 més largos.

EJERCICIO DE PIERNAS

- ..ESTIMULANTE

Firmes.—Salto sobre punta pie derecho,.
al mismo tiempo que se eleva rodilla iz-

quierda al frente (1). Nuevo salto sobre
punta pie derecho, al mismo tiempo ex-
tension pierna izquierda al frente (2). Sal-
to vertical con pieraas unidas (3). Salto al
frente con piernas unidas (4). Repetir con

R
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pierna derecha, saltando sobre punta pie
izquierdo (6 u 8 veces). Saltad siempre so=
bre puntas pies, aprovechando la caida de
un salto para el impulso del siguiente, Bra-
zos péndulos a lo largo del tronco, no de-
" biendo estar pegados al cuerpo ni mover-
os excesivamenite, Evitad la rigidez. Ca=
. beza alta. Ritmo 2 tiempos por segundo.

EJERCICIO DE TRONCO
4 (PLANO LATERAL)

Firmes ; piernas Separadas por salto,
brazos cruz, manos péndulas —Flexion la-
- teral del troaco a la izquierda, brazo iz-
quierdo ‘péndulo, brazo derecho arriba re-
. lajado (rebotes 1-2-3). Extensién de tron-
<o, brazos cruz (4) (6 veces, alternativa-
mente).

EJERCICIO DE EQUILIBRIO

Firmes.—Brazos cruz, manos péndulas,
apoyo de la punta del pie izquierdo atréds
- {1). Elevacién de la pierna izqujerda, has-
ta la posiciéon de balanza frontal, cabeza
alta, brazos continfign en cruz (2-3-4). Des-
cender pierna y brazos (5-6) (6 weces, al-
ternativamente). Contad lento, cinco ses
gundos por tiempo.

EJERCICIO DE BRAZOS

Suspendidas (en.una viga, escalera, es--
paldera).—Elevacién alternativa de rodi-
lias, cabeza alta, puntas de los pies bien .

extendidas. ‘

EJERCICIO DE PIERNAS
ESTIMULANTE

Firmes ; imanos caderas.—Bote sobre

~ punta pie derecho, al mismo tiempo que

- se eleva pierna izquierda extendida late-
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ral (1). Nuevo bote sobre punta pie dere-
¢ho, pierna izquierda continfta extendida
lateral (2). Cambio (bote sobre punta pie
izquierdo, aprovechando la caida para ele-
var al mismo tiempo la pierna derecha ex-
tendida lateral) (3). Nuevo bote sobre pun-
ta pie izquierdo, pierna derecha contintia
elevada lateral (4). Contintia el ejercicio
sin pasar por la posicién de firmes. Saltar
siempre -sobre puntas pies. Cabeza 3alta.
Ritmo, 2 tiempos por seguado.

EJERCICIO DE TRONCO (DORSAL)

Tendido prono.—Flexidén de tronco
atras, brazos cruz (1). Descender tronco,
brazos abajo apoyando palmas manos sues
lo (2). Elevacién de piernas extendidas
atras (3). Descender pieraas (4) (6 veces).
Contad lento y ligado.

EJERCICIO DE TRONCO
(ABDOMINAL)

Sentades ; manos caderas, inclinacion de
tronco hasta apoyar antebrazos en el sue-
lo.—Elevacioa de rodillas, sin tocar el sue-
lo '(1-2). Extensién de piernas al frente,
sin tocar €] suelo (a unos 6 u 8 centime-
tros) (3-4). (Repetir el ejercicio 6 veces,
sin tocar el suelo hasta terminar.)

EJERCICIOS DE LOCOMOCION

Marcha ordinaria (80”’), marcha rapida
sobre puntas pies con brazos relajados en
cruz, manos pendulas (30’), carrera, bra-
zos continfian en cruz (30°’), marcha rapi-

-da, ordinaria (30’’), golpeando cada 3

pasos.

'EJERCICIOS DE SALTO

Firmes.—Elevaciéon de talones (1). Se-
miflexiéa de piernas (2). Extensién impul-
sora de piernas, dando la direccién del im-




pulso verticalmente, de modo que el cuer-
po ascienda derecho hacia arriba con las
piernas extendidas (8). Caer con flexién
amortiguadora de piernas (4). Extensién
lenta de piernas conselevacion de taco-
nes (5). Descender talones (6). El tiempo
ntmero 3 se cuenta mas largo y marcado
(6 veces).

EJERCICIO DE TRONCO (PLANO
HORIZONTAL)

Firmes.—Brazos cruz, manos péadulas,
elevacién de talones (1). Separacién late-
ral de la pierna izquierda, descendiendo ta-
lones, al mismo tiempo brazos cruzados

de abajo, arriba_(por delante de la cara),
hasta quedar en ¢ruz (2). Torsion de troa-
co a.la izquierda, brazos contintian en cruz
(rebote 3-4). Destorsion de tronco, al mis-
mo tiempo unir pierna izquierda y cruzar
brazos de arriba abajo (por delante de la

cara), elevaadolos hasta cruz, elevacion de

talones (la elevacién de talones debe coin-
cidir con la de brazos a cruz) (3). Brazos
abajo, descender talones (6) (6 veces, al-

. ternativamente). No mover los pies, ni
flexionar las piernas, durante las torsiones,
Contad lento y ligado.

Terminad la clase con la ejecucién del
Juege educativo adjunto a esta tabla.

~ Ejercicio de brazos,

REMOTE -3

RENSTE 3- 4

&

Ejercicio de piernas estipulanté .

a
P

Ejercicio de tronco plano lateral)

s
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NEASIE VY

Juego para ninas de trece a diecisiete anos

DEFENDERSE DEL BALON SALTANDO

Organizacién.—Distribuidas las jugado-
ras en dos equipos, iguales en nfumero y
potencia de juego (condiciéon sin la cual
todo juego o de’pdrte queda desvirtuado),
se traza en el suelo un circulo, cuyo tama-
fio depende del néimero de jugadoras (si
el piso es tierra blanca, con ua instrumen-
to puntiagudo.; si es cemento o madera,
con tza, y en ella con una cuerda unida
por sus dos extremos y tendida en el
suelo).

De los dos equipos, el desigaado por la
suerte se coloca dentro del cifculo, y el
otro lo hace extendido por la periferia.

Al equipo colocado por fuera se le da
un balén, y a una sefial de la Instructora
comienza el juego.

Marcha del juego.—El equipo colocado
en el exterior lanzari el balén a los pies

de las que estdn detro, y éstas procurardi’

esquivar. Si alguna de las jugadoras es

tocada de la rodilla para abajo, tendra que
salir del circulo, quedando eliminada.

~ Las jugadora$ que atacan procuraran ti-

rar con la mayor rapidez para coger des-

prevenidas a sus contrarias ; con igual mos=
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tivo fiagiran lanzar fintando, o bien, pa-
sandose de unas a otras para cambiar el
punto de procedencia del tiro. A “medida
que las jugadoras -del equipo intgrior son
alcanzadas, salen del circulo.

Cuando sdlo queda una jugadora, se
comenzaran a contar los tiros a ella diri-
gidos, y si llegan a diez sin ser alcanzada,
la jugadora tiene derecho a elegir a otra,
que habri de acompafiarla, 'si ambas lo-
gran esquivar otros diez tiros, pueden in-
cluir una nueva jugadora, y asi sucesiva-
mente. ‘

En caso de que todas las jugadoras sean -

alcanzadas, los equipos cambiardn de
campo. . h
Faltas frecuentes.—Es necesario evitar
que el balén golpee otro sitio que no sean
las piernas. ' .
Las jugadoras que ocupan el circulo, no

-“podran tocar el balén nada méis que cuan-
do quede parado y so6lo para expulsarlo.
También se evitard que las jugadoras

del exterior metan los pies dentro del

circulo, ‘acortando excesivamente la dis- -
‘tancia del tiro.
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~ ”El 2 de enero de 1492 —nos dijeron en
da Primera Ensefianza— terminé la  Recon-
quista.” He aqui una sencilla frase, detrds de

la cual estdé una gran parte de los peores 16--

picos de la mala, de la pésima “educacion”
histérica que solemos dar y recibir. No esta-
T4 de mds —precisamente en estas pdginas—
iratar de decir cuatro cosas elemeniales, un6
se le pueden ocurrir @ cualquiera que haya
conseguido minimamente liberarse de esa pé-
sima enscilanza vy que pueden, acasc, conlri-

buir a liberar a otros.
1) ;Qué terminé entonces realmente?

Dos grandes espafioles han sostenido una
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SECCION POLITICA

EVITANDN TORILES |

Por CagLos ALonso peL REav

cierta. discusién implicita sobre el término
”Reconquista”. Ortega dice que no sabe cémo
puede llamarse ”Reconquista” a una cosa- que
duré casi ocho siglos. Menéndez Pidal dice
que no duré casi ocho siglos, sino poco mds
de dos —de Alfonso VI a Fernando III—, ya
que antes no hubo ain ”Reconquista™ en sen-
tido estricio, sino otras cosas (“Resistencia”
hispano-goda, intervencién carolingia, luchas
un poco.sin plan, etc.), v luego algo que ya
no-era’ ”Reconquista”, sino mera lucha fron-
teriza —y casi nunca peligrosa—, como en
Granada. Por lo visto, lo que terminé no fué
la 7Recongquista” —que habria terminado

con, pongamos, la toma de Murcia—, sino,

|
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. #ds humildemente, la guerra de Granada. Yo
ni entro ni salgo. Me limito a decir que todo

un Menéndez Pidal —seguramente el espa-

#iol que conoce mejor nuestra propia histo-
rie—_ es capaz de pensar eso.

2) ;Qué es "Reconquista”?

*Reconquista —dice- el Diccionario—, la

accién de reconquistar. Por ‘antonomasia. La

reconquista de Espafia por los cristianos so-
bre los moros”, y "Reconquistar: conguistar
de nuevo”. Esto supone: a) Que los “cristia-
nos” ——denominacién confesional— habian
conquistado anteriormente (;a quién?) Es-
paiia (es decir, algo que ya existia llamado

* Espafia), que luego lo-perdieron ante los "mo- -

ros” (denominacién étnica) y lo volvieron a
conquistar. Es claro que ésto, enunciado. asi,
en crudo, es una serie de tonterias. Los hom-

bres que hicieron aquella gesta- —al menos.

los que la hicieron con conciencig— llama-
ron a su empresa “Restauracion de Esparia”,
¥ al hecho que la dié lugar, "Pérdida o Des-
truccién”. Esparia —tal parece ser la "Filoso-
fic histérica” de los hombres cristiano-ger-
ménicos de la Peninsula en lucha contra el
Islam— existia antes como algo hecho, fun:
damentalmente como el .Reino Godo de To-
ledo. Fué “perdida” o “destruida” por la de-
rrota del Reino Godo ante los musulmanes y
kubo que rehacerla. Pero...

Pero en cuanto nos alejamos del primitivo
‘Reino Asturleanés, es evidente que ya no se
trata de “rehacer” el Reino Godo, sino otra
cosa”. Una Trealidad anterior y superior al
Reino Godo, del cuadl éste seria sélo una for-
ma y otras ("Imperio”, ”Cinco reinos”, etcé-
tera) serian también legitimas y posibles. So-
bre todo desde que enira en escena ese factor
revolucionario que es Castilla, se acabd la

- Prestauracion”, empieza la “instauracion”. Se
trata —en rigor— de fundar algo nuevo: Es-

pana-No en vano uno de los mejores medieve~

" Lstas ;fe nuestro tiempo habla de “Origenes.

de la Reconquisia v de la Nacion Espanola’..
¢Pero hay verdaderamente tal "Nacién”? Y
cdesde cudndo? '

3) Espaﬁa si, pero ;desde cuando?

He aqui el problema. Hay paises que “da--

tan” —asi los de Américe, cuyas “proclama-
ciones de Independencia (salvo para Estados:
Unidos, eso de la “Independencia” es relati-
vo) constan y estin registradas en archivos,.
como acta de nacimienio individual o de cons-

titucién de Sociedad Anénima. Pero los vie-
. jos pueblos del viejo Mundo —desde Ingla-
terra a China y desde Noruega a Egipto— -
no “datan”; no han sido ”fundddos” con ac--

ta notariol en ningin Congreso. Las cosas
son mids complicadas. A nedie se le ha ocu-
rrido decir que Espaiia “data” de 1492 vy,
sin embargo, a veces, en la ensefianza parece
como que fuese asi. Porque en ese afio ni se
consiguié la unidad “entre las tierras” (que--
daban Portugal y Navarra), ni “en el hom-.

. bre y entre los hombres” (quedaban bastin--

tes moriscos y criptojudios), ni —aunque
mds se acercé a ellos— entre las “clases” (aiin
hubo “cierta “fronda” nobiliaria a le muerie
de la reina y, luego, el episodio preproletario-

de las Germanias). Por otra-patre —repito—, .|

se’ tenia conciencia (equivocada o no, pero-
conciencia) de estar, de un modo o de otro,
“restaurando” elgo anterior, y la nobleza, que-
pretendia descender de la Espaiiz anterior

. constituir el elemento de continuidad, ser, en:

cierto modo, la representacién de lo que hoy

- Uamariamos “Espaiia etéerna”, simbolizabe
esto afirmando —es igual si con rezén = sin

ella— tener “sangre de godos”. -
No, no es nada facil siber qué s.gnifica:

esa fecha, ni de cudndo data Espaiia. Noj

nuestra historia ne es nada sencille.
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