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ANO VII DICIEMBRE 7 NUM. 83

~ CONSIGNA

La griacia de Dios, nuestro Salvador, se ha aparecido a todos los hombres, para
engefiartios.que, renunciando a la impiedad y a los deseos mundanos, debemos vivir
sobria y justa y pladosamente en este siglo, aguardando la bienaventurada espe-
, ranza y el glorioso advenimiento del gran Dios y Salvador nuestro, Jesucristo, el
. cual se dié a si mismo por nosotros, para vedimirnos de todo pecado y purificar para

si un pueblo grato, seguidor de las buenas obras. Predica y aconseja estas cosas en

Nuestro Sefior Jesucristo.

(De la Epistola de la Misa de Navidad.)




RELIGION

NAVIDAD

La fiesta de Navidad es una de las principa-
les del afio litirgico, ocupando en él lugar pree-
minente y siendo tenida, como Pascua y Pente-
costés, por fiesta cardinal del mismo, ya que de-
termina olras varias fiestas que se mueven ar-
moniosamente en derredor suyo y forman el
Ciclo o Tiempo de Navidad. ' ’

Desde otro punto de vista, la fiesta de Navi-
dad es sublime en sus ensefianzas, pues posee
una rica y abundante liturgia; pero también es
graciosa en sus manifestaciones externas. Es
una fiesta de inefables alegrias, con el poético
atractivo que les ha dado la tradicién y la fe;
no hay fiesta en todo el afio que sea mas fami-
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Por Fray Acustin Rojo pEL Pozo, ©. 5. B.

liar a la piedad cristiana ni que tenga tan pro-
funda influencia en la vida intima de los indi-
viduos y dé la sociedad.

Que sea Navidad una fiesta solemnisima y su
fecha la principal que recuerdan los anales cris-
tianos, indicalo la Santa Iglesia cnando la anun-
cia en el Martirologio o Calenda con inusitada
solemnidad y con un lenghaje que claramente
denota la grandeza del misterio que conmemora.

El texto del magnifico pregén con que la Igle-
sia anuncia cada afio al mundo la celebracién
de la Natividad del Hijo de Dios dice asi: «El

aho 5199 de la creacion del mundo, cuando en

el principio c¢1i6 Dios el cielo y la tierra; del

|



diluvio el ano 2957; del nacimiento de Abra-

ham el 2615; de Moisés y de la salida del pue-
blo de Israel de Egipto el 1510; de la uncién
de David. rey el 1032; en la semana 65, con-
forme a la profecia de Daniel; en la olimpia-
da 194; de la fundacién de Roma el afio 752;
en el 42 del imperio de Octaviano Augusto, es-
tando todo el orbe en paz, en la sexta edad del
mundo, JESUCRISTO, eterno Dios e Hijo del eter-
no Padre, queriendo consagrar al mundo con su
piadosisimo advenimiento, concebido por virtud
del Espiritu Santo, y transcurridos nueve meses
desde su concepcién, nace de Maris Virgen en
Belén de Juda, hecho Hombre:

« LA NATIVIDAD DE NUESTRO SENOR JESUGRIS-
“TO° SEGUN LA CARNE!»

Indecible es el efecto que produce esta lec-
.cidn, cuando se la escucha con los debidos sen-
timientos de fe en el augusto v trascendental
misterio que con ella se anuncia. La Humanidad
toda se ve desfilar majestuosamente, como abrien-
do paso o sirviendo de espléndido cortejo al
Unigénito de Dios Padre que viene a «consagrar
.al mundo», es decir, a santificar y salvar al mun-
do con el misterio de piedad de su Nacimiento:
volens piissimo suo advéntu mundum consecrdre!

Llego, si, el tiempo sehalado por los divines
oraculos. El Salvador del mundo, dice el relato
-evangélico (Luc., 2, 4-14), nace en Belén, a me-
-dianoche, en un establo. Su Madre, la Virgen
Maria, que con su Esposo José habia subido de
Nazaret para empadronarse, segin el mandato
«del Emperador Augusto, no encontré lugar ni si-
quiera en el meson. Envolvié a su Hijo en pa-
hales, enfajéle y le reclind en un pesebre. Esta-
ban velando en aquellos contornos unos pasto-
res, haciendo la guarda durante la noche sobre
su grey; cuando, de improviso, un angel del Se-
flior apareci junto a ellos y les di6 una nueva
de grandisimo gozo para todo el pueblo, o sea
que les habia nacido el Salvador, el Cristo, el
Seiior, invitandoles a ir a ver al recién nacido.

En el mismo instante dejose ver con el angel

un cjéreito numeroso de la milicia celestial, als-
bando a Dios y diciendo: «jGloria a Dies eu
lo mas alto de los cielos y paz en la tierra a los
hombres de buena voluntad!»

He ahi el hecho, el grande acontecimiento,
referido en el santo Evangelio con encantadora
y sublime sencillez; he ahi el objeto de la in-~
comparable fiesta de Navidad; he ahi el misterio
o los misterios que celebra la Iglesia en tan so-
lemne .dia. '

El gran misterioc que encierra el Nacimiento
del Salvador lo tenemos expresado en aquellus
palabras del evangelista San Juan (L, 14): «kl
Verbo se hizo carne»; es decir, el Hijo de Dios
vino a ser el Hijo del hombre; el Hijo anico en-
gendrado del Padre en la eternidad, nacid en el
tiempo; el Creador se hizo un tierno Nifio; la
naturalezz divina y la naturaleza humana se
unieron en una misma Persona. Desde ese mo-
mento, la segunda Persona de la Santisima Tri-
nidad encierra en si la divinidad y la humani-
dad, Jesucristo es Dios y Hombre al mismo
tiempo.

El Salvador nacid en «la plenitud de los tiem-
pos», segin lo afirma San Pablo {Galat., 4, ).
es decir, en el momento en que. todo estaba pre-
parado para recibirle, conforme a los vaticinios
de los Profetas. Naci6é en medio de la noche. cu-
yas Linieblas representaban el lastimoso estado
de las almas v del mundo entero al momento de
su venida.

Jestiis nace en Belén, que significa «casa del
pan», en lo cual se nos da a entender que Kl es
verdadero «Pan de vida» que alimenta las al-
mas; nace en Belén, que es la ciudad de David,
para demostrar al mundo que desciende real-
mente de la familia del gran rey. v que, por
lo tanto, es el Mesias anunciado por los Profe-
tas.

El cantico que entonaron los 4ngeles en las
cercanias de Belén pone de manifiesto la gran-
deza del divino Infante, al propio tiempo que
enuncia el doble fin de su Nacimiento, a saber:
dar gloria a Dios v traer la paz a los hombres.




Los pastores representaban a los hombres de co-
razén décil, que oyendo la voz de Dios le bus-
can y le adoran, aunque le encuentren en un hu-
milde establo, haciéndole Rey de sus corazones.

En la persona de Maria se realizan también

- grandes misterios. Vemos en Ella una criatura

elevada a ser Madre de su Creador, una mujer
que da a luz al Hijo de Dios, una Virgen que
Hega a ser Madre sin detrimento de su virgini-
dad, una Madre que da a luz y permanece siem-
pre Virgen. La fiesta de Navidad proclama con
singular devocidn la divina Maternidad y la per-
petua Virginidad de Maria.

La liturgia de Navidad eés'a modo de amena

floresta de bellisimos textos, que reflejan los di-

vinos fulgores de Belén y que expresan los sen-
timientos de jibilo y de gratitud de que se ha-
Hla penetrada la Santa Iglesia. Con ellos ensalza
y adora a un Dios que, por el inmenso amor que
tiene a loz hombres, se digné tomar nuestra hu-
mana naturaleza para ser nuestro Salvador, y
al mismo tiempo rinde el liomenaje de sus ca-
rifiosas felicitaciones a Marfa Santisima Madre
del Salvador; por el incomparable honor de su
divina Maternidad.

La parliculari.dad mas saliente de la liturgia
de Navidad consiste en las tres misas que para

“esta fiesta trae el Misal y que puede celebrar

cada sacerdole: la primera, a mediansche; otra,
al rayar ¢l alba, y la tercera, en pleno dia.

Sin detenernos ahora a analizar despacio las
distintas f6rmulas de estas misas, solo diremos
que en la primera se propone la Iglesia, sobre
todo, honrar el Nacimiento temporal del Salva-
dor, que dié a luz Maria Santisima en el esta-

blo de Belén. En la segunda misa, la Iglesia hon-
ra el Nacimiento espiritual de Jesis en nuestras
almas, figarado por las manifestaciones a los pas-
tores. La tercera, finalmente, tiene por objeto-
principal honrar la generacién eterna del Verbo,
Dios de Dios, Luz de Luz, consubstancial al Pa-
dre.

Siendo Navidad una fiesta tan solemne, no po-

dia menos de tener su Octava, como la tienen
las grandes fiestas del afio litargico.

Pero, a diferencia de las otras Octavas so-
lemnes, como las de Pascua, Pentecostés y Epi-
fania, que no admiten fiestas de Santos, la Oc-
tava de Navidad va acompafiada de una magni-
fica pléyade de fiestas de Santos, las cuales, al
mismo tiempo que reciben de Navidad un res-
plandor especial, sirven como para comentar o
ilustrar el misterio mismo de Navidad, rindiendo
cumplido homenaje al Nifio Dios, fuente de toda
santidad.

Ha reunido la Iglesia en derredor de la cuna
del divine Infante primeramente la fiesta de San
Esteban Protomartir, el primero que derramé
su sangre por la fe; luego la flesta del apdstol
San Juan, el discipulo amado de Jests; después.
la fiesta de los Santos Inocentes, inmolados por
orden del cruel Herodes, y ademas las fiestas del
martir Santo Tomas de Cantorbery y de! Papa
San Silvestre. ' _

Por fin, el dia de la Octava de Navidad coin-
cide con la Circuncisién del Sefior, cuando se le
impuso el nombre de Jesis, en cuya fiesta gran
parte del oficio litirgico estd destinado a hon-
rar la divina Maternidad de la Virgen Maria.
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FRASE QUE DERE SER LEIDA EN LAS ESCUELAS ANTES
DE EMPEZAR LAS CLASES

Lo espiritual ha sido y es el resorte decisivo en la vida de los hombres y de

los pueblos.

Josg AnTonIO.

HOJAS DE LA FALANGE

EL JEFE QUE

Hemos reiterado sin descanso que no nos pla-
ce el espectdculo de los derrumbamientos. No
hay, pues, la menor fruicién en lo que vamos a
decir; hay, simplemente, el cumplimiento de un
deber de observadores de la politica espafiola,
de cuyos desastres hay que sacar enseflanza y
escarmiento. ;Cudntas veces, por otra parte, se
habran formulado al sefior Gil Robles, desde es-
tas columnas, ¥ por boca de hombres de nues-
tras filas, las mas cordiales advertencias? La
destreza innegable del sefior Gil Robles pudo ser
valiosisima si hubiera ido acompafiada de un
poco més de audacia. En politica —también lo
hemos repetido sin descanso— sdlo estd escrita

SE EQUIVOCO

la técnica para lag primeras jugadas, para las pre-
paratorias; cuando llegan las jugadas decisivas
hay que adivinar, saltar a lo imprevisto y ha-
cerlo en el instante exacto. Por eso los politicos
geniales se diferencian de los de segunda fla
s6lo en estas ultimas jugadas; hasta entonces
todos, con un poco de agilidad y alguna infor-
macién anecddtica, se mueven poco més o menos
lo mismo. _

;Acaso el sefior Gil Robles conocia su propia
limitacién y se asustaba de dar el salto decisi-
vo? ;Acaso no lo ha dado por falta de perspica-
cia para elegir el momento o de arrojo para la
suerte suprema? No se sabe. Lo tnico cierto es



que el seflor Gil Robles ha malogrado un bello
destino y, lo que es peor, ha defraudado las es-
peranzas de mucha gente que le siguié con fe
emocionante. Es initil que la J. A. P. gesticule
remedos de entusiasmo; por las filas de Accién
Popular corre —y con razén— el desaliento.
Por otras filas, donde se dese6 vivamente el fra-
caso del sefior Gil Robles, circula, en cambio,
mal disimulado regocijo.

Nosotros estamos bien lejos de regocijarnos.
Hemos reconocido siempre en ‘el sefior Gil Ro-
bles cualidades brillantes y, por encima de todas
ellas, una acendrada rectitud. Nos hubiera com-
placido mucho haberle visto, para bien de Espa-
fia, por el camino del acierto, y conocemos de
sobra la penuria de hombres que Espana pade-

*ce para desear ni por un instante la definitiva

eliminacién de quien afiade, a aquellas dotes so-
bresalientes, el gran valor de su juventud. Pese
a todos sus errores, el sefior Gil Robles aventaja,

como valor humano, politico y aun literario, a

muchos de los que con avidez descompuesta se
aprestan a sustituirle. jLastima que haya des-
oido los consejos leales de quienes una y otra
vez le previnieron contra las turbias compafiias
y contra los perjuicios de entregarse sin tasa a
un encaje de bolillos de la politica que acaba
por enviciar en su pequefiez v nubla los ojos
para la clara percepcién de horizontes!

«A POR LOS CIENTO Y PICO»

Apenas resuelta la Gltima crisis, ‘el sefior.Gil
Robles anuncié la publicacién de un manifiesto
y la iniciacién de una intensisima campafia de
propaganda. El manifiesto se divulgd el martes,
aunque reducido a la jerarquia de notas {acaso
para cuando estas lineas se publiquen haya visto

* la luz otro documento més extenso). La campa-
fla de propaganda comienza, al parecer, el pro-
ximo domingo. '

Si se lee el manifiesto reducido a nota, se vie-
ne en conocimiento de que el sefior Gil Robles
ha venido soportando burlas desde que las Cor-
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tes [ueron elegidas. Y uno se pregunta: ;Ha
vivido todo este tiempo sin darse cuenla? En-
tonces, ha sido bien poco sagaz. ;Se di6 cuen-
ta, por el contrario, desde el principio? Lnton-
ces, ha sido bien inhabil, puesto que no supo
desplegar un juego que neutralizara aquella bur-
la. Si contra las Cortes y contra la C. E. D. A.
se intentaba una tactica de desgaste, nada peor
que admitir un juego lento, aliado, por su pro-
pia lentitud, de los que apetecian el desgaste. El
juego lento fué, sin embargo, el escogido por el
sefior Gil Robles. Diga ahora lo que quiera, las
Cortes elegidas en el afio 33 han sido de una
esterilidad memorable. Como los penitentes. pe-
rezosos, han ido demorando de un dia para otro
el poner en orden su conciencia, y ahora, a la
hora de la muerte, es justamente cuando estaban
llenos de los mejores propésitos: plan quinque-
nal de obras publicas a beneficio de los pueblos
humildes, créditos para resolver el paro, dinero
para el trigo, proteccién a los pescadores, de-
fensa nacional...; todo eso iba a hacerse ahora.
Pero, claro, los menos exigentes preguntan: ;Y
por qué no se ha hecho un poco desde 19337

Algo semejante provoca el anuncio de la cam-
pafa de propaganda que va a emprender el se-
fior Gil Robles. ;Para qué esa campaha de pro-
paganda?, interrogan muchos. Pues para traer
diputados en las proximas elecciones. ;Cudntos?
¢ Tréscientos? Eso no lo creen ni en la J. A.'P.
+Doscientos? Ni por asomo, en las circunstan-
cias actuales. Cien si acaso, o ciento y pico; de
todas maneras, menos de los que tenian ahora.
De los que tienen todavia. Y, entonces, nos pone
cerco un dilema implacable: o el tener 100 dipu-
tados no sirve de nada o sirve de algo. Si no
sirve de nada, jpara qué darse el trabajo de pro-
curarselos? Y si sirve de algo, y aun de muchao,
;por qué se ha dejado el sefior Gil Robles des-
montar con los que tiene? jA qué este extrafio
placer de dejarse derrotar sélo por preparar un
desquite? o

(Arriba, niim. 24, 19 de diciembre de 1935.)

em




DECORACION

Algunos detalles para el hogar
1-~Aqui tenéis este sencillo rincén -de coci- arcén. El primero no tiene mas particular que
na, en el que contamos con un vasar y una mesa- el ir encubierto con una tela rematada por un




gran volante, lo que alegra y completa el as-
pecto general del decorado, a la par que en-
marca la mesa colocada debajo. Esta, como pue-
de facilmente apreciarse’:f sirve para dos apli-
caciones: la de simple mesa y la de cajon para
guardar ropa o donde ocultar los cestos de la
plancha y los del repasado de las prendas. Una
mesa de este tipo resulta en wua cocina peque-

fia de gran utilidad.

2.—Si queréis tapizar una silla vosotras mis-
mas, podéis hacerlo sin dificultad conforme al
modelo que os indico. Por el croquis del asien-
to (I) deduciréis el modo de forrar el respaldo,

ya que su confeccién viene a ser parecida. Tres |

botones con sus respectivos ojales, colocados

en la parte de atras del tapizado-funda, permi-
ten quitarla con facilidad para lavarla cuando
lo precise. Un detalle muy caracteristico, y det
que no se debe prescindir, es el de los madro-
nos que rematan la parte baja de la silla, ya
que le comunican una gracia especial e insusti-
tuible.

3.—Ved estos originales cubrecamas que se
apartan por completo de la consabida rutina de
las cretonas o telas floreadas. Con unos cuan-
tos metros de tela rayada consegi®mos un de-
corado perfectamente alegre y armonico, sin
mas que colocar las lineas en la parte corres-
pondiente al volante, en sentido inverso a aque-
Ha que cubre la porcién centro de las camas.
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Las pantallas van forradas con igual tela. Las
mesillas tienen dos cajones separados por dos
estantes para libros. Entre las camas hay otra
libreria estrecha y larga que, sin estorbar -en

modo alguno, decora y aprovecha ese espacio

Dos cuadritos
apaisados con grabados de motivos religiosos
rematan el decorado de este dormitorio para
dos muchachas j6évenes, estudiantes o aficiona-
das a la lecturs.

generalmente  desperdiciado.

4.—Fl cuarto de bafio necesita también de

algunas innovaciones, pues no hay motivos na-

ra que nos ocupemos menos de & que de los
-~ 4

4
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otros de ]'d ¢asd. Empezaremos porv empotrar i
armarito sobre el lavabo, para de esta manera
suprimir las 1episas, poco practicas por quedar
expuestos al polvo los objetos colocados enci-
ma. En el cuarto de bafio hay que conseguir.
bajo cualquier aspecto, la mayor limpieza po-
sible, jno os parece? Este armarito esta cubier-
to por un espejo con su correspondiente marco.
que estando cerrado nada hace sospeehar lo
que oculta. Abierto el espejo (fig. II), vemns
que el armarito va provisto de dos estantes ce 1-
trales. Sobre el espejo colocaréis un aplique
de luz.

5—Si hay en una casa varias personas 3
todas han de asearse en el mismo cuarto de
hafio, es muy conveniente hacer un armario co-
mo éste que aqui vels, que estd dividido a su
vez en tantos como individuos haya. Cada uno
tendra, pues. el suyo. Estos estan divididos en
estantes en nimero de cuatro cada uno. Con
ello se evita confusiones y se consigue un ma-
yor orden en el cuarto. Debajo del armario va
un espejo corrido y sobre él el aplique de luz.




CONTESTACIONES

AL

CONSULTORIO

DEL

i
i
i
{
|
}

" Camarada Maria Lépez Rueda. También te envio tres modelos de pafiuelo,

que creo te gustaran.
VALLADOLID'_ » ‘ Un saludo nacionalsindicalista, - . ?

Querida camarada: Aunque con un poco de

e e D

|
|
retraso, te envio la pafiolera, que, como veras, ~amarada Conchita Aguirre. i}
: retine todas las condiciones que pides en tu car- MADRID. !
‘ ta, ademds de ser moderna y graciosa. Estd con- 'y ! ‘ P [
i ] Querida camarada: Como veras, y aunque
i feccionada con cretona en fondo claro, hordea- un poco retrasada, te envio el modelo de lim- |
da con trencilla de algodén azul, Puede ir fo- para gue me pedias para uha casa de campo. . ’é
! rrada de la misma cretona o de otra, y para  Ya ves que es muy mona y su confeccién sen- -
v
j

darle mas consistencia se puede poner una en- cillisima, con lo que creo quedaras complacida.

“tretela y pespuntearla a maquina. Un saludo nacionalsindicalista. )

ctiie ST
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A

Cada autor y su obra, en su
y en su ambiente .

A

Si en la musica religiosa encontramos un pun-
to de culminacién en el esplendor de la polifo-
nia, a finales del siglo xv1, y tres figuras repre-
sentativas de este esplendor, de las que hemos
hablado, casi' simultdneamente en la musica pro-

fana se registra otro hecho no menos importante -

por el desarrollo y extension de un género, con-
secuencia de este hecho: la implantacién de la
«bperan, forma en que se concretan y cristalizan
cuantas tentativas y ensayos se habian realiza-
do anteriormente en la musica dramatica o, para
ser mas precisos, en la misica teatral.

La primera épera propiamente dicha, titulada
Euridice, se estrend en Florencia' el afio 1600, y
el autor de su musica, Jacobo Per1, formaba par-

9]

¢poca

v

Por RAFAEL BENEDITO

te de la famosa camerata florentina. Seria, pues,
Jacobo Peri la figura representativa de este go-
nero y de esta época; pero, sin quitarle la im-
portancia que liene, se la concedemos mayor a
olro autor de odpera, contemporaneo de Peri,
Claudio Monteverdi, por la razén de que en ¢l
concurren circunstancias que le hacen adquirir
mas relieve, a saber; su auténtico genio musical
y dramatico, su originalidad y su espiritu reno-
vador, mas bien revolucionario, no sélo de las
formas y procedimientos establecidos en el géne-
ro, sino también en la instrumentacion, y #ro-
zador de caminos nuevos, que siguieron los cul-
tivadores de la dpera y hasta de la misica sin-
fonica.

Las huellas de Monteverdi no podran borrar-

se nunca de la historia de la misica, por cuya

3

3




razéon le consideramos el hito de una de las
épocas de ella, el siglo xvil, especialmente en

cuanfo concierne a la expresiéon dramatica, que

bién aplicandolos practicamente en sus Gperas,
sin arredrarle ni hacerle mella las genevales re-
pulsas. Por el contrario, las censuras y hasta las
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en ningln géunero encuentra tanto campo como
en el de la 6pera.

Disconforme Montevérdi con lo entonces esta-
blecido 'y no visionario, sino consciente de for-

‘mas y procedimientos distintos, los defendié con

valentia y tenacidad en el aspecto teérico y tam-
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diatribas de sus contemporéineos, entre los que
se distingui6 el teérico Artusi, gran polemista,
lejos de disuadirle de sus propias ideas y con-
ceptos, le enardecian. El tiempo ha demostrado
que la razén estaba de su parté.

Una frase de Monteverdi bastara para dar una




idea clara y sintética, sin que tengamos que ex-

tendernos demasiado para comprender la médu-
la de su concepto renovador: «Sea la palabra
sefiora de la armonia, no su esclava». En esta
frase se define y precisa el pensamiento de este
autor, que para dar a cada momento dramético
la expresion justa y adecuada, tanto de la situa-
cién material como del estado psicolégico de

cada escena o persona, prescindia de todo lo ma- -

nido-y, a su juicio, artificioso y falso, para, usan-
do férmulas nuevas, basadas en cierta irregula-
ridad de ritmos y metros, cuyo origen encontré
en las antiguas «secuencias» o «prosas», dar rien-
da suelta a su temperamento audaz.

A Monteverdi se deben no tan sélo las inno-
vaciones al tratar la voz humana en el desarrollo
del «solo» y el «recitado» y el abundante empleo
del coro, coino remembranza del teatro griego,
sino también en el aspecto orquestal, pues fué
él quien introdujo la «sinfonia», por medio de
la cual la orquesta preparaba y poniz en situa-
cion al auditorio para una mejor comprensién
del ambiente dramético, y empleaba esta misma
orquesta en forma tal que, en lugar de limitarse
a acompaiiar arménicamente a las voces, le daba
un papel mucho més importante, pues describia
las situaciones, lo que en realidad hace que se le
considere como el verdadero iiciador de la mu-
sica descriptiva y de la Hamada mdsica de pro-
grama, modalidades ambas qué tanto desarrollo

Claudio Monteverdi nacié en Cremona el ai
1567. Se distinguié como violinista, como can-
tor y muy principalmente como compositor, ac-
tividad predilecta y vocacional. En 1590 entré al
servicio del duque, cargo que ejercid hasta la
muerte de este procer. En 1613 fué llamado a
Venecia para ocupar, eon toda clase de honores.
el cargo de maestro de capilla de la iglesia de
San Marcos, que ejercié hasta su muerte, acac-
cida en 1643.

Su labor como compositor de 6peras se inicio

en Mantua, bajo la proteccién del duque, que a

sus expensas hizo montar y representar varias
de ellas, siendo la mds notable y la que cons-
tituyé un verdadero éxito Orfeo, estrenada en
1608, con motivo de las fiestas de Carnaval. En
Venecia, sus actividades dramaticomusicales dix-
minuyeron por dedicarse mas intensamente, en
razén de su cargo de maestro de capilla. a com-

poner obras de caracter religioso.

e importancia han tenido a partir de estas inno-

vaciones.
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" También Monteverdi compuso Madrigales es-
pirttuales, para coro mixto; un drama sacro, ti-
tulado Magdalena; un ballet, Tori e Clori, vy gran
niimero de obras de diverso género, que, en
unién de las numerosas operas, forman un con-
junto importante, que le acreditan como gran
figura de la historia de la mtsica. que, como ya
hemos visto, sc caracteriza principalmente por
sus incontenidas ansias de renovador, de tan gran
audacia y aliento que le hacen acreedor al titulo
de revolucionario.
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la vivienda

(Continuacion)

SERVICIOS HIGIENICOS

En los cuartos de aseo y en los distintos ser-

vicios es donde més hay que extremar la higie- .

ne, pues todos los residuos son asiento de pu-
trefacciones y fermentaciones y vehiculos de mi-
crobios de todas clases. S

En los retretes hay que asegurar la perfecta
desaparicién o destruccién de.todos los excretas
y evitar el mal olor que se produce en estos si-
tios. Para ello el mejor sistema de desagiie es el
que se utilizan generalmente en las instalaciones
modernas, que consiste en un tubo en forma de
sifén, mediante el cual se consigue que el agua
que se hace caer en las letrinas con cierto im.
pulso y procedente de un depésito, arrastie los
residuos acumulados y quede ademas cierta canti-
dad de agua limpia en el tubo del sifén, que im-
pida las emanaciones mal olientes. Esto se con-
sigue merced a la forma de la tuberia de des-
agiie, que es la que aparece en la figura:

El agua acumulada en el espacio AB queda ahi
retenida por la imposibilidad de vencer la cur-
va C situada a mas altura que el punto A. Este
agua, mientras permanece limpia, constituye un
sistema de proteccién contra los gases que se

desprenden, y cuando se ensucia puede ser arras-
trada vertiendo agua con impulso suficiente, que-
dando de nuevo agua limpia en el espacio AB.

Este sistema se utiliza no sélo en los retretes,
siho también en los desagiies de los lavabos, etc.

El 4agua y los residuos, una vez que han ven-
cido la curva del sifén, van al alcantarillado ge-
neral, que tiene su desagiie fuera de las pobla-
ciones, en los rios, donde sufre una depuracién
espontanea merced a la’accién del sol y del
tiempo.

En el campo, donde no hay alcantarillado, pue-
de resolverse este’ problema mediante las fosas
sépticas, que consisten en grandes depdsitos cons-
truidos de material perfectamente impermeable,
donde son recogidas todas las excretas mediante
una instalacién de tipo sifén igual a las que se
instalan en el sistema de alcantarillado y que ya
hemos descrito. En ellas sufren los desechos un
proceso espontaneo de licuefaccién y después son
sacados cada cierto tiempo cuando se limpian las
fosas.

En caso de que no se disponga tampoco de
este altimo dispositivo, debe resolverse el pro-
blema de la destruccién de los residuos, excre-
mentos, etc., construyendo zanjas en el suelo,
donde se arrojaran aquéllos y en las que se va-

yan cubriendo los materiales acumulados con la -

misma tierra que se saco para la construccién de

la zanja. De esta forma quedan enterrados los

desechos, con lo que se impide que se propa-
guen las enfermedades cuyos microbios pudie-

ran existir en los excrementos, ya que una pérte

de las enfermedades infecciosas dan lugar a la

18
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eliminacién por el intestino de los microbios cau-

santes de las mismas.

Ha de tenerse sumo cuidado de que los lugares
donde se construyan estas zanjas estén a distan-
sia suficiente de manantiales o pozos cuyas agua
se consuma para la bebida, pues ficilmente se
infectan éstos a través de las capas permeables
de la tierra. ’

Los restos de comidas, etc., deben ser acumu-
lados en algin recipiente especial, construido con
preferencia de metal y provistos de tapaderas pa-
ra que queden perfectamente aislados estos resi-
duos y no puedan posarse las moscas, que luego
arrastrarian en sus patas parte de este material
de desecho, llevindolo a los alimentos donde se
posaran de nuevo. .

Una costumbre enormemente perniciosa y que
se da, por desgracia, en todos los pueblos de
Espafia, es la de conservar la basura de las cua-
dras que se guarda para ahono, en las inmedia-
ciones del pueblo, muchas veces incluso hasta
dentro del mismo. Esto tiene el inconveniente de
que hace alrededor de las casas una atmésfera de

mal olor muy desagradable y que ademas impide
una respiracién correcta, ya que el aire estd
mezclado con los gases procedentes de las fer-
mentaciones de la basura. Por otra parte, con el
viento o con las maniobras que se hacen para
airear esta basura se hacen flotar en el aire una
serie de microbios o de esporos de los mismos
que penetran con aquél en los bronquios y pul-
mones, al ser respirado por los habitantes del pue-
blo el aire infectado. Ademas, los nifios juegan
frecuentemente en estos lugares que tienen cer-
ca de casa, con lo que cualquier pequefia herida
que se hagan puede tener consecuencias gravisi-
mas, y por otra parte, estos nifios se acostum-

‘bran a vivir en un ambiente de suciedad que
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les hace perder todo sentido de la higiene, que
tan necesaria les serd en su vida futura.

Otra de las consecuencias de la acumulacion
de basuras cerca de las viviendas es la gran
cantidad de moscas que se acumulan en este sitio,
pues entre la basura se incuban facilmente los
huevos de las mismas, y ya sabemos el papel
nefasto de estos insectos en la propagacion .de
toda clase de enfermedades,




- Poesia de Nav.idad

;Cuantas maravillas cuenta la. poesia espaiio-
la arrodillada ante tan luminoso y adorable
asunto! Desde la ingenuidad del primitivo hasta
la meditacién teoldgica, pasando por el realis-
mo costumbrista y anacrénico o por la contem-
placién pictérica de la escena con las pupilas
bien abiertas a los gozos de la perspectiva y a
los halagos del color. Quizd hoy nuestra sensi-
bilidad fatigada, trahdjada en exceso por varios
siglos de experiencia artistica, de rebusca exa-
- cerbada de la originalidad, se vuelva con mayor
afin hacia la fuente original del arte rudimen-
tario, inocente, pero tembloroso de candor, de
nuestros poetas primitivos, (En rigor, la inocen-
cia estd mds bien en su actitud cristiana que en
su arte.) Balbucidos primovres de aquellos bien-
aventurados franciscanos, como {fray Inigo de
Mendoza o fray Ambrosio de Montesino, que se
acercan a la cuna de Jesiis con el mismo gesto

humilde y minimo que nos conmueve en los e

tablos de los angélicos pintores de Asfs o de Sie-

na. Las escenas del portalejo betlemita se nos

Por Gerarpo Dikco

&

dan con un realismo enternecedor, pero todos

los detalles prosaicos y minuciosos, toda la des-

valida y olorosa humanidad d¢l Nifio, de su Ma-
dre y del Patriarca; los vahofde las bestias del
establo, la ruda retorica y las ,oécas zaleas de
los risticos adoradores que trascienden ain a
aromas de sierra, de suero y humo de lefia, apa-
recen iluminadas, transfiguradas por la luz can-
didisima que irradia desde las pajas del pese-
bre.

Y ya dialogan los pastores con sabrosa fabla
de dialectales gracias, lo mismo en las piezas li-
ricas y narrativas que en’ las més especificamen-
te draméticas de un Gomez Manrique o un En-
cina, o ya se arrodilla el monje sobre el sanlo
suelo para prorrumpir en esos arranques de
indudita ternura, en que un corazdon paternal se
resquebraja de amor al Divino Infante, pidien-
do prestados sus acentos més pueriles a la poesia
popular o inventdndola alli mismo, fresca y fra-
gante de' miisica. No. No hay en nuestra poesia
cumbres de pureza, nieves perpetuas de intacta




reverberacion comparables a esos villancicos, a

€s0s romances, a esas nanas de ‘fray Ambrosio,
, ;

el poeta de la Reina Catélica:

No huay lengua que decir pueda
cudl la Madre Virgéen queda
ni por cudl linda vereda
lo pario.
tan hermoso y delicado.

“Con cien mil gracias alina
cuando despierta del suefio;
jaspe ni dorada piha
con ¢ son valor pequeno,
seglin que lindo y risuefio
cs1a en los pechos trabado.

- En las églogas salmantinas de Navidad, ya la
actitud del poeta es distinta. Hay un asomo, una
punta de ironia en los didlogos de esos pastores
—Mingo, Bras, Menga— que salen al tablado a
Jivertir a los principes, a los proceres y a sus

cortesanos. Un dialecto rural, mas o menos con-

vencional o exacto, va a subrayar con sus tos-

‘quedades el contraste entre los personajes divi-

nos, frecuentemente mudos, y la gdrrula simple-

za y el pasmo de los zagales. Y las hirsutas ca-
bezas mal rapadas recortan sus rasgos raciales
sobre un paisaje nada arcadico, sino agreste y
bravio, de barrancos y canchales, de encinas y
alcornoques del Oeste espafiol. Is la misma Es-
paiia, la propia Castilla o Extremadura. la que
irrumpe en la cdmara palaciega con loda su luz
de cielo alto o de noche esmerilada. («Ay, tierra
que se declina —por luz sobrenatural.») La devo-
¢ién espaiiola no ha querido nunca saber nada
de arqueologia ni de evocacion cronolégica. El
portal de Belén estd fuera del tiempo. El sabor
local y. exético se reduce a una palma que, al fin
y al cabo, desde antes de Abderramaén, es ya es-
pafola, y-aqui se quedd cuando los nietos del
califa se marchavon; todo lo mas, y esto sobre
todo en la pintura o escultura popular de los
«belenes», unos camellos para los Reyes Magos
y el negror de uno de éstos. Pero esto es ya el
‘Oriente: absoluto o relativo a Judea.

Entramos asi en la {értil pendiente de la com-

paracion entre los artistas plasticos y los poetas.

Durante todo el Renacimiento la Navidad va a

=er conlemplada, cuando o segdu una continua-

. cion de los modos medievales, con ojos sedien-

los de belleza y fausto cromatico. Recordad lvs
nuevos retablos de un Rubens, de un Tintoret-
to o de un Greco. Los poetas no tendran mas que
contemplarlos y trasladar al verso tanta opulen-
cia y tanta fiesta de luz, de color y de tacto.
Ya se ha hecho notar que algunas prosas de los
Pastores de Belén, de Lope, transcriben fidelisi-
mamente el boato de cierta Adoraciéon flamenca.

Y he nombrado el libro supremo de la inspira-

cion poética —en verso y prosa— anle la Na-
vidad. En él se dan hermanados dichosamente los

modos mas peculiares de la devocion medieval.

los villancicos y cantares de cuna de mas [ran-

ciscana y enlunada ternura, a la par que las
mas bizarras y renacientes mixturas de paga-
nismo y biblia, juntando todos sus recamados
primores para tapizar lo mas dignamente po:i-
ble las desvencijadas paredes del establo.

El discipulo de Lope, maestro Valdivielso.
don Luis de Géngora se incorporan también a
cate coro.de poetas navidefios. el uno con la i
cia popular. de sus ensaladas y villancicos. o
otro con el prodigio musical de sus letrillas.
Nunca fué la poesia de Géongora mas humana
tierna que jugando a hacerse nifia ante el Divi-
no Nifio.

El renacimiento admirable de nuestra pocsia
conlempordnea no podia olvidar motivo tan be-
llo. Y la teologia, en efecto, anda otra vez a vucl-
tas con la poesia en hermanada y venturosa uni-
dad. Citaré solo el Retablo de Navidad, de T.uis
Rosales, que sin desdoro ninguno puede colo-
carse junto a los mas logrados en lefio, alabas-
tro, lienzo o estrofa de nuestros maestros del
siglo XvI. Mientras haya espafioles (que sepan ser-
lo y sientan, ademas, la vocacion poética, puede
estar seguro el Nifio Jests que no le ha de faltar
esa ofrenda pobrisima por su valor junto al pe-
sebre, pero rica por su voluntad (que quisicra
ser tan humilde y gozosa como la de aquellos pu«-
tores cargados de presentes), un pufiado de ver-

S0€.
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Martingz, José Julio: El sacrificio de un dngel.
Madrid. '

Vida de la Hermana Maria Antonia Bandrés
Elosegui, que se -leerd con emocién por todos.

Brar, Ivén: La muchacha del batin dorado.—
Edit. Bruguera,

Una pobre muchacha accede a ser la secreta-
ria de una sefiora de carécter dificil, que tiene
una hija muy desagradable. Es de asunto rosa,
y como todas las de este tipo, termina felizmen-
te para todos.

LENGER, Frantisek: Legién secreta.—Editorial

Agora.

Novela muy bien escrita, en la que se narran
los procedimientos de que se valen los invasores
de Checoslovaquia para averiguar los autores de
los sabotajes y directores de la resistencia pa-
siva contra la invasion. Es muy interesante y
pueden leerla las jévenes.

Sapatini, Rafael: El cisne negro.— Edit. Mo-
lino. '

Un barco, en el que viaja una joven huérfa-
na que regresa a su patria y es duefia de una
gran fortuna. La salva un bucanero, con quien,

tras algunas peripecias, acaba casfindace.
Pueden leerla todos, excepto adolescentes.

CHESTERTON, G. K.: Santo Tomds de Aquino.—

Coleecién Austral—Espasa-Calpe.

Estudio de las obras y vida del Santo, escrito
todo con sencillez no exenta de profundidad.
Solamente gustara a lectores de cierta cultura.

CronNiN, A. J.: La dama de los claveles—Edi-
torial Hespesia.

Se plantea un conflicto, el cual se resuelve sa-
tisfactoriamente. Hay una serie de sacrificios por
parte de los protagonistas, que se ven luego re-
compensados. Puede dejarse en todas las manos.

KeEBER, Harry Stephen: El misterio de la plaza
de Washington—Edit. Reus. '

Obra muy interesante, de tipo policiaco. Los
protagonistas se encuentran comprometidos en
un crimen, resolviéndose todo felizmente. Se si-
guen las incidencias con interés creciente hasta
el final, que tiene unr desenlace inesperado. Es
obra que gustard a todos, sobre todo a los afi-
cionados a este género. :

PLa, José: Guia de la Costa Brava.—Edit. Des-
tino.—90 pesetas. '

El autor nos da a conocer en diez etapas, que
son los diez capitulos de que consta el libro,
por toda la costa catalana. El libro estd ilustrado
con numerosos y bellos fotograbados de pueblos




¥y cindades, de las cuales nos da un detallado in-

forme. Libro muy interesante, tanto para los tu-
‘ristas como’ para los que deseen conocer las be-
llezas de nuestra Patria.

Humwosro Parpo, Enrique; Los zapths de.la
legua—Edit. Escelicer.—8 pesetas. '

Anddnzas y aventuras de-unos zapatos y las -

incidencias que les ocurren a los amos cuyos

ples va calzando sucesivamente, Gustard a todos
por lo ameno del relato y el humor que se des-
prende de sus paginas.

CRoNIN, A. J.: Viaje decisivo~Edit. Tesorv.

Asunto intrascendente, pero entretenido por la

gracia e interés con que estd escrito. Para to-

dos.




HISTORIA

La excelente senora dofia Juana, la Infamada

No hay vida humana —salvo aquellas de
tipo- angélico, que la voluntad divina sitia por
encima de la contingencia de las pasiones huma-

" nas— en que el delor no ocupe una parcela im-
portantisima del camino del alma hacia su tran-
sito definitivo. Pero en todas ellas suele darse,
durante mas o menos tiempo —una hora, un
mes, un afo—, la alegria’ de una ilusién a pun-
to de conseguirse o la felicidad de un suefio
realizado. Son muy pocas las existencias excep-
cionales en que la risa y el amor, la satisfaccion
de la vanid:d o la creacién no inundan con su
luz rosada el mundo en torno, siquiera sea por

un periodo fugaz, que muchas veces basta para

tefiir con sus reflejos dureos incluso los momen-
tos desesperantes de la amargura, la ingratitud y
I» tragedia. A una de estas vidas tremendamen-
ie impares por la desolacidn espiritual y la tris.

teza —la de la excelente sefiora dofia Juana de
Trastamara, princesa de Castilla, conocida en la
Historia con ‘¢l sobrenombre de la Beltraneja—
dedicamos estas paginas.

Cuando, después de leer alguna cronica con-
temporanea, pensamos en la infeliz eriatura —a
la que nunca hemos visto descrita, ignorando,
por tanto, si su rostro era agraciado como el d&
su madre, la bellisima reina dofia Juana de Por-
tugal—, nos la imaginamos con esa belleza me-
lancalica de los ninos enfermos, con esa indife-
rencia resignada de la princesa de la Sonatina,
de Ruhén Dario, perdidos el color y la risa,
mientras persigue —no por el cielo oriental, sino
por el dure firmamento de la meseta castella-
na— la libéluia vaga de una lusion, que sélo po-
dria ser la de morir cuanto antes. .

Para otros seres, el dolor llega después de una

Por T. C.

infancia radiante, llena de goces y -de juegos.
Pero a la triste dofia Juana la acechaba desde
antes de nacer, en cumplimiento inexorable de
la mas terrible maldicién biblica: la que hace

recaer sobre la inocencia de los hijos, la enorme

responsabilidad del pecado de sus padres. No

es ocasion la de estas paginas para intentar dilu-

cidar el hermético secreto del origen de dona
Juana. Lo que nos interesa examinar es la tra-
gedia de una nifia a quien las circunstancias po-
liticas de su época infamaron desde el momento
en que fué concebida hasta el instante en que
el Senfor la reclamara para el paisaje consola-
dor de la gloria. celestial.,

Don Enrique IV de Trastamara, rey de Cas-
tilla, ‘de Ledn, de Galicia, etc., después de largo
matrimonio estéril con otra desdichada princesa
—dofa Blanca de Navarra—, que anulé el Pon-
tifice, decidié en 1455 casar con la infanta dofia
Juana, hermana del rey don Alfonso V de Por:-
tugal, «ansi por el bien de la generacién que
subceda en estos Reynos, quando Dios me qui-
siere llevar, como porque mi real estado con ma-
yor abtoridad se represente». Celebrada la cere-
monija nupcial en Cordoba’ con toda la solemni-
dad requerida por la grandeza de los contra-
yentes, transcurrieron largos afios sin que la real
pareja diese un heredero al trono de San Fer-
nando.

Pero en el afio de gracia de 1461 se anuncié
(que la reina se encontraba en estado de buena
esperanza.

El rey orden6 que la reina, que se encontra-
ba en Aranda, se trasladase a Madrid, donde él
estaba, para que alli naciese el heredero espera-
do. recibiendo con gran pompa a dofia Juana.

]




En marzo de 1462 la reina i a lux en el Alea-

zar madrilefio & una nifia, que recibié en la pila
sagrada el agua lustral y el nombre de su ma-
dre, de manos del arzobispo de Toledo, asistido
por los obispos de Calahorra, Cartagena y Bur-
go de Osma, apadrinada por el conde de Mar-
maiiac, embajador de Francia, y el marqués de
Villena y amadrinada por su tia la infanta Isa-

bel (luego Isabel I} y la marquesa de Villena.

El pueblo se divirti6 de lo lindo «en las jus-
tas é juegos de cafias é correr de toros» y las
Cortes generales, a las que el rey convocé, «Per-
lados & grandes sefiores, caballeros é procurado-
res del Reino» reconocieron a la princesa de As-
turias, jurandola la obediencia y fidelidad que se
acostumbraba a los primogénitos de los reyes.

Durante algin tiempo los reyes vivieron jun-
tos en una y otra ciudad del reino, llevando siem-
pre consigo a la princesa heredera y a los infan-

tes hermanos. La satira habia pasado a mayores,

y el descontento cundia en el pafs por el mal go-
bierno del rey, caprichoso, abilico y entregado
siempre a sus melancolias y. a sus favoritos, lo
que encolerizaba al marqués de Villena, que, «por
todas las vias é formas que pudo buscar, busca-
ba la perdicién del rey», llegando incluso a es-
tudiar el secuestro 'y asesinato de las personas
reales, lo que, no obstante frustrarse, atemori-
~ 26 al pusilanime Enrique, que hubo de aceptar

las condiciones de los conjurados, que exigian

la entrega del infante don Alfonso al de Villena,
su jura como principe heredero y sucesor de sus
reinos, prometiéndole en matrimonio a dofia Jua-
na, asi como la creacién de una Junta de regi-
miento y gobernacién del reino y la devolucién
al infante del maestrazge de Santiago, que de-
. tentaba don Beltrén de la Cueva, quien debia
ser guardado como rehén de los' conspiradores
hasta que se entregase al infante. Hizose todo
asi, y los grandes juraron a don Alfonso, decre-
tando; a ciencia y paciencia del rey, la ilegiti-
midad de dofia Juana. '

La reina, que soporté la brutal humillacién
quedando en -Segovia con su hijita y su cufiada

v
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la infanta lwabel, intentd resavcirse casando o la
hermana de su csposo con su hermano el rey de
Portugal, mientras los nobles, cada vez mas le-
vantiscos y engreidos, se confabulaban para al-
zar como soberano de Castilla a don Alfonso, lo
que llegaron a hacer en Avila, destronando a
don Enrique, en una ceremonia simbélica. Ello
di6 comienzo a una guerra civil en todo el rel-
no, en la que intervinieron —sirviende cada cual
sus propios intereses— los principales y mas li-
najudos sefiores. Como dice el cronista real, cada
dia «los trabajos é males se encendian en tal
manera que siempre crescia mayor el fuego sin
aver quien lo matase». Los partidarios del rey
y. del infante se encontraron en Olmedo (1467)
—donde ya se habia librado otra batalla civil
en tiempos de don Juan II y don Alvare de
Luna—, lo que obligd a intervenir, conciliador,
al Papa Paulo II, quien envié un legado espe-
cial a Castilla para ajustar la paz. El nuncio pon-
tificio fué bien recibido por el rey y no asi por
los nobles rebeldes, quienes le insultaron y ul-
trajaron gravemente. La situacién era mala para
el monarca, quien se vié forzado a entregar a
la reina su esposa como rehén al marqués de Vi-
llena. La nifia dofia Juana quedd sin cuidado ni
amor de madre, vigilada y amenazada de todos
los peligros, en el castillo de Buitrago, mientras
la reina era trasladada a la villa de Alaejos.
Ayudada por su carcelero, don Pedro de Castillu,
descendiente de don Pedro el Cruel, al saber en
1468 la muerte en Cardeiiosa del infante don Al-
fonso —tal vez envenenado— y que los nobles
pretendian proclamar heredera a la infanta lsa-
bel, su cufiada, la reina escapé de la fortaleza
de Alaejos de un modo que recuerda la fuga
de la traviesa Maria de Médicis del castillo de
Blois, en plena fronda francesa. Al conocer los
nobles la evasién de la reina, que se encaminaba
a Buitrago para reunirse con su hija, adelanta-
ron la jura de dofia Isabel, que tuvo lugar en
el campo, cerca de la venta de los Toros de Gui-
sando, el dia 19 de septiembre de 1468. Segun-
da vez Enrique IV reconocié piliblicamente todas




las vergonzosas imputaciones que nobleza y pue-
blo le hacfan. La reina, muy triste «asi por la
deshonra que de ello le venia, como por la per-
dicién de su hija con tal vituperio», apeld ante
el nuncio, afirmando la legitimidad del origen
de la despojada princesita. Ante la inminencia
del escAndalo internacional que supondria la in-
tervencion pontificia en el pleito sucesorio de
Castilla, el rey y la princesa su hermana concer-
taron con los partidarios de dofia Juana el casa-
miento de ésta con el principe heredero de Por-
tugal y el de dofla Isabel con don Alfonso V,
que estaba viudo. Si de este matrimonio no hu-
biera hijos, dofia Juana y su marido heredarian
la corona de Castilla. Para que se tratase del do-
ble enlace, Enrique e Isabel pretendieron que la
reina fuese a avistarse en Portugal con su her-

mano, a lo que dofia Juana no accedid, temero-.

“sa de que no la dejaran volver a Castilla, donde
quedaba su hija. El rey Enrique se determiné a
verse personalmente con su cufiado, pero tampo-
co este matrimonio de la infortunada princesita
legé a cuajar. Igualmente fracasaron mds tarde
otros proyectos de casarla con el duque de Gu-
yena, hermano del rey de Francia Luis XI, «que
no solamente dejaba de ayudar é favorecer —co-
mo buen francés— a la religién christiana, més
ain a los principes é provincias a quienes debie-

ra traer é dar ayuda, injustamente fatigaba, é.
contra €llos facia guerran (Mosén Diego de Va-

lera, Memorial de diversas hazanas), convquien
se celebré el enlace por poderes en ‘Valdelozoya,
en 1470, donde el rey y la reina de Castilla ju-
raron ante el embajador francés, cardenal Tra-
pacense, la legitimidad de su hija, Este desposo-
rio fué vano y sin provecho, pues el duque Car-
los de Guyena —como si hubiera maleficio para
cualquier pretendiente a la mano de la triste in-
fanta— fallecié' en Francia en 1473, «por las
yerbas que le dieron».

Nuevamente dofia Juana se encontr6 novia
viuda, como lo habia sido de don Alfonso, y nue-
vamente reconocida por heredera de Castilla
cuando la infanta Tsabel contrajo —sin licencia

real— con el rey de Sicilia y heredero de Ara-
gén, don Fernando, el matrimonio que hacia
palpitar de presagios de Imperio las entrahas de
la tierra espafola. Entonces intenté el rey —y
fracasé también— casar a su heredera con el in-

_fante Fadrique de Napoles. Mas tarde, como la

nifia crecia y los disturbios del reino no cesa-
ban, el rey, «viendo que tantos casamientos se
avian desmandado a su fija», determiné enviar
por el infante don Enrique de Aragén, su primo,

-hijo del famoso y alborotador infante del mis-

mo nombre, hermano de la reina Maria, primera
esposa de don Juan II y madre de Enrique IV,
que tanto intrigara contra don Alvaro de Luna
en el reinado anterior. El infante aragonés vino
a Castilla con su madre, trayendo tan vacias sus
arcas y escarcelas que Enrique IV hubo de pro-
veer a todos sus gastos de vajilla, cama, atavios,
acémilas «y todas las otras cosas que pertenes-
cian a la decencia de su persona». El pueblo,
mordaz y agudo, le llamé irénicamente «don En-
rique Fortuna». Cuando el noviazgo (1473) co-
menzaba, €l rey Alfonso de Portugal, esperanza-
do de poseer los reinos de Castilla a la muerte
de Enrique 1V, volvié a hablar de bodas, solici-
tando ahora para si la mano de su sobrina —que

~ podia ser su nieta—, con lo que el aragonés, «po-

bre.é amenguado», hubo de renunciar a su ilu-
sién de rey consorte. ‘

Prometida, finalmente, a su tio portugués,
dofia Juana fué entregada al cuidado de los mar-
queses de Villena. Por aquellos dias enfermé gra-.
vemente y muri6 el rey Enrique IV, sin resolver
el problema sucesorio. Tantas veces habia jura-
do que dofia Juana era su hija como lo contra-
rio. Y a la hora de la muerte no tuvo valor para
responder categbricamente a lag apremiantes pre-
guntas que le hacian los capellanes de su casa
que le asistian ni para otorgar el testamento que
todo padre cristiano debe hacer para regular su

 sucesién, aun cuando haya quien afirme que este

documento existié y fué secuestrado y destruido.

Muerto el rey en 1474, la reina dofia Juana
quedé en Madrid, donde fallecié meses més tar-




de (1475), sin haber vuelio a ver ni despedirse

de su hija, que se hallaba en Extremadura, en
casa de los Villena. La pobre nifia, de catorce
afnos, quedo sin nadie en el mundo que la diese
carifio y consejo. ;Qué consejo podrian darle el
marqués y la marqiesa de Villena, prototipos del
egoismo, la codicia, el rencor y la intriga? ;Qué
amor ‘el viejo don Alfonso de Portugal, quien la
miraba como a una pieza de marfil sobre el ta-
blero blance y negro del ajedrez politico? Dona
Juana de Trastamara estaba sola en el mundo,
infinitamente sola, huérfana de todo afecto sin-
cero, de toda amistad leal, de toda ilusién digna
de sus pocos ajios. Estaba sola, terriblemente
sola, porque la soledad del nifio perdido en un
bosque es més alegre y menos acongojante que
esa soledad de las estancias llenas de fantasmas
'y espias en que toda su infancia habia transcu-
rrido y en la que iba a deslizarse su adolescen-
cia. Poco antes de morir, la reina dofia Juana
habia pedido a la reina Isabel-y su esposo que
casiran conveniente y honrosamente a la donce-
lla, a lo que los 1'eye31 habian contestado que
por quitar inconvenientes a su reinado lo ha-
rian, siempre y cuando que se entregara su per-
sona a caballero fiable que la guardara hasta que
se buscase y concluyese el mairimonio que la
conviniera, para que ni antes ni después de éste
hubiese escandalo en el reino. El marqués de Vi-
llena, que la guardaba como un avaro una joya,
en prenda de futuras preeminencias, se negd a
ello vy continud su negociacién con Portugal. El
arzobispo de Toledo, despechado por no haber
obtenido de Fernando e Isabel ciertos privile-
gios, se uni6 al de Villena, ofreciendo el reino
al monarca lusitano. Don Alfonso V, no obstan-
te.su falta de'seguridad en la legitimidad de su
-obrina, determiné celebrar sus esponsales con
la para cefiir la corona castellana juntandola a
su reino, lo que le convertiria en el soberano mas
poderoso de Europa y le daria ocasién ademads
dé satisfacer el rencor que albergaba en su pe-
cho contra Isabel, que afios atris se habia ne-
gado a otorgarle su mano. Los esponsales —sin

celebrar el casamiento religioso— del rey y su
sobrina tuvieron lugar en Plasencia el 25 de
mayo de 1475, tomando los prometidos el titulo
de reyes de Castilla y declarando a dofia Isabel
y don Fernando una guerra que habia de durar
cinco afios. Cinco afios en los que dofia Juana
siguié al rey por campamentos y fortalezas, sin
figurar para nada como reina propietaria o con-
sorte de Castilla. Ni- una sola ley fué firmada
por ella con el ritual «Yo, la reina». Ni un solo
homenaje de sus vasallos le fué tributado. Na-
die la queria, nadie la respetaba, nadie tomaba
en serio su fragil realeza. Poco a poco los esca-
sos partidarios de la infeliz princesa fueron aban-
donando sus banderas, pasando al servicio de
los reyes, que cada dia ganaban ciudades y co-
razones. El propio marqués de Villena y el ar-
zobispo de Toledo, sus mas constanles Vale:iorcs,
la desampara~on al ver que la guerra, sostenida
con dureza en todos los terrenos, la era desfavo-
rable. Los reyes de Castilla apelaron ante el Papa
de la dispensa que Roma habia concedido para
el matrimonio de don Alfonso y su sobrina. Y,
finalmente, el propio rey portugués, viendo la
guerra perdida, accedié a que la paz fuese nego-
ciada, encargando de iniciar las conversaciones
a la infanta Beatriz su cufiada y consuegra (la
infanta era viuda de su hermano don Fernando,
duque de Vizeu, y madre de la esposa de su hijo
el principe heredero de Portugal, a la vez que
tia carnal de la reina dofia Isabel, por ser her-
mana de su madre, la reina de ignal nombre, se-
gunda mujer de Juan Il). La infanla y su egre-
gia sobrina sc pusieron en contacto sin interrum-
pir las operaciones militares, logrando al fin la
celebracién de entrevistas de plenipotenciarios
portugueses y espafioles, que finalizaron con un
tratado que puso fin a la campaiia en 1480.

Por este tratado, el rey de Portugal renuncia-
ba al titulo de Castilla que habia tomado y jura-
ba «no casar en ningin tiempo con aquella dofia
Juana su sobrina». El rey devolvié su anillo a la
joven desposada, a la que el pacto daba opcion
de quedar en Portugal o ir adonde quisiera en
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i plazo de sels meses, transcurridos los cuales
no podria salir de Lisboa y tendria que elegir
uno de estos dos caminos: o entrar en religién
en la Orden de Santa Clara, en un monasterio
portugués, o volver a Castilla a residir junto a
la infanta Beatriz de Portugal, hasta que el prin-

cipe don Juan, hijo de los Reyes Catdlicos, a la-

sazén de cuatro afios, estuviera en edad de ca-
sarse con ella. La desdichada joven, a quien se
le habian ido frustrando, uno detrids de otro,
prometidos jovenes o viejos, eligié el claustro,
temerosa, sin duda, de que su destino volviese a
malograr cualquier ilusién. No sin experimentar
emocién leemos en Pulgar la respuesta que dofia
Juana di6 a los embajadores de los Reyes Ca-
télicos, fray Hernando de Talavera y el doctor
Juan Diaz de Madrigal, cuando les recibié en el
monasterio de clarisas de la dulce ciudad de
Coimbra, «posada como una paloma junto al
Mondego», segiin la frase de don Miguel de Una-
mino. Dofia Juana, con habito de novicia, y por
vez primera en su vida sonriente (a la soledad
de su alma en el mundo habia sucedido en su

“celda la amorosa compafia de Jesucristo, borran-

do lagrimas y disipando enojos), respondié que
«al principio de la concordia, en su 4nimo ha-
bia elegido mas la via de la religién que la del
casamiento: porque muchas veces Dios le habia
mostrado los estados reales é otras cualesquier
prosperidades mundanas ser transitorias, é qile
el apartamiento del mundo era causa de se apar-
tar la criatura de pecar, é la poner en amor de
Dios, que es lo que permanece. Por ende, que
ella, sin ninguna premia, salvo de su propria vo-
luntad, queria vivir en religién, é fenecer en ella
en servicio de Dios &€ de la Virgen bienaventu-
rada Santa’ Maria su Madre, pospuestas todas
olras cosas». »

En 1483 la perfidia politica de Carlos VIIT de
Francia intenté exclaustrar a dofia Juana para
darle como esposa al joven Francisco Febo, rey
de Navarra, en ‘oposicién a las pretensiones de
Fernando de Aragén, que deseaba casarlo con su
‘hija la infanta dofia Juana, mas tarde reina de-

mente de Kspana. Una vez mas la muerte arre-
baté la corona y el amor de las sienes y el cora-
zén de la desventurada princesa madrilena.

En varias ocasiones la abadesa clarisa de
Coimbra —que, no obstante su condicién mon-
jil, jamas renuncié al titulo de veina de Casti-
lla— salié del convento para trasladarse a Lis-
boa, en cuyo palacio real pasdé diversas tempo-
radas junto a sus primos y sobrinos, pues ya el
rey su tio habia muerto en 1481. En dicho pala-
cio lisboeta fallecié en 1530, reinando ya en Es-
pafia la majestad del César Carlos V. Pocos afios
antes la pobre princesa, tantas veces burlada por
el amor, hubo de sufrir una ltima y cruel chan-
za. Ya vieja y apartada del mundo —muerta en
vida, a quien la gloria deslumbrante de Isabel I
sepultaba bajo siete estados de olvido—, ¢l rey

Fernando V, su enemigo jurado, a la sazén viu-

do de la Reina Catélica, pretendi6 su mano para
realizar Dios sabe qué jugada maquiavélica. con-
tra sus sucesores dofia Juana y el hermoso don
Felipe de Habsburgo. Al negarse, indignada, a
la pretensién del astito monarca, dofia Juana de
Trastamara —que no habia tenido ocasiéa de
hacerlo antes por los avatares de su tragico des-

‘tino— presté un gran servicio a Castilla y a Es-

pafia entera, ya que; caso de aceptar la proj)ues-
ta de matrimonio, la guerra civil se hubiera en-
cendido nuevamente sobre toda la Peninsula,
imposibilitando la consolidacién de la unidac
nacional y el alumbramiento del Imperio. Sobre
todos los motivos de piedad que dofia Juana pue-
da inspirarnos, se alza éste de admiracién. Un
minimo de rencor o de ambicién en su alma hu-
biese dado al traste —jqué sarcastica venganza
para un espiritu ruin!-— con toda la obra de la
gran Isabel. La prudencia y el decoro de la des-
dichada mujer, a quien llaman «la excelente se-
Hora» los crenistas lusitanos, evitdé una catéstro-
fe irreparable a-aquel pueblo de Castilla que la
infamé desde la cuna, no la compadecié jamas
y aun,-al cabo de los siglos, no ha sabido hacerle
la justicia de un madrigal, una ldgrima o una
plegaria.
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© LOS ‘BELENES

Llegado diciembre, la mas interesante mani-
festacion artistica, para nosotros, no estd en las
salas ‘de Exposiciones ni en los Museos, sino en
las plazas. Se ha hablado demasiado de los in-
convenientes de la popularizacion del arte, pero
no se han escrito excesivas paginas sobre los
fundamentos de este arte navidefio, pascual, no-
chebuenera, con rafces tan profundas en el can-
dor, Tiene su tradicion, su tradicién culierana,
que por ahora no nos interesa. Es muy dificil
que alguien ignore la genealogia artistica de los
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Por ENRIQUE AZCOAGA

lNamddos «pesebres», y, por tanto, erudicion a
la violeta detallar aqui los diferentes estados por
que han atravesado éstos hasta converlirse en ¢l
popular «belény. Lo que nosotros quisiéramos
es conducir al atento lector de cstas lineas a la
plaza de Santa Cruz, vivamente o con el recuer-
do. Y hacerle disfrutar con nosotros de las tres
clases en que los vendedores de «belenes». divi-
den su mercancia especial.

Son éstas, por si alguien no lo sabe, finas, se-
mifindgs y populares. En las semifinas es-donde se




encuentra una variacién mads absoluta. Pudiera

decirse que todo el que no siente el arte de los

«belenes» no sélo se pierde en el multiple bos--

que de las semifinas, sino que se incluye como

artista popular, cuando de ello se lrata, en este

apartado, tan aparente, tan poco profundo, tan

burgués. Luego puede haber —nosotros nos in-
cluimos dentro del grupo en cierta manera—
quienes encuentren que las figurillas mas repre-
sentativas de este arte popular son aquéllas que
con formas toscas y manchones particulares ape-
nas si hacen nada con su persona infornie en el
mundo de musgo y de escarcha. Pero las admi-
rables, desde un punto de vista escultérico, son
las finas. Las que nos sorprenden todos los afios
con su perfeccién popular, con su dignidad ex-
presiva y una ternura especial en las entrafias
son aquéllas en las que la concreeion estilistica
no impide que las figuras trasluzcan el mas de-
licioso candor. Reinas de esos mundos en los
que el corcho es la fuerza. Protagonistas de esos
«belenes» donde la plata de los chocolates finge
agua y el 4cido bérico la escarcha natural.
" Si muchas veces hemos dicho que las figuras
de los reyes que andan distribuidas por Madrid,
en la plaza de Oriente, Retiro y Puente de Tole-
do, por ejemplo, debieran de servir de modelos
poco envarados de muchos escultores, no extra-
flard demasiado la atencién que nos merecen las
«figuras finas» de nuestros «belenes». Si en al-
guna ocasion hemos indicado que el procedi-
miento debe cefiirse en extremo a las intencio-
nes, a la problemética, al entusiasmo del artis-
ta, no es de cxtrafiar tampoco que cuando con-
templamos las mejores figurillas de los «belenes»
espafioles nos admiremos de su ejecucién. Estd
muy lejos de ellas Salzillo. A pesar de que, co-
mo hemos dicho al empezar estas lineas, los «be-
lenes» tienen una tradicién importante, lo que
mds interesa de las figurillas graciosas de los
«belenes» es que la forma «dignifica», eon un
entusiasmo popular de la mejor estirpe, la inten-
cién del popular escultor. Por lo pronto, las bue-
nas figurillas populares de los «belenes» son pe-

culisrisimas. En todo el vasto mundo de la es-
cultura y de las artes aplicadas no encontramos
nada que se parezca a la figurilla en cuestion.
Y esto nos habla no de un valor artistico exce-
sivo, que no tienen, sino de la curiosa delicia
que suponen. De la personalidad admirable de
un arte que, planteado para condensar fervores
y entusiasmos, hace que esos entusiasmos y esos
{ervores beneficien su condicién. .

El mundo del «belén» es uno de los mundos
méas completos que nosotros conocemos. Nadie
sabe, cuando hace un «belén» para sus hijos, lo
que construye, pues no se trata solamente, claro
es, de cumplir con una devocién cristiana, sino
de lograr, a base de elementos plasticos de una
ingenua importancia, el conjunto més delicioso,

mds sencillo y al mismo tiempo méis completo

que cabe imaginar. Los «belenes» ‘espafioles,
esos mundos de corcho, de musgo y de escarcha
a los que tan aficionados somos, son los paisajes
mas importantes del mes de diciembre. Encajan
tan perfectamente las figurillas a que venimos

refiriéndonos dentro del espacio eque los «bele--

nes» proporcionan, que si enfocdsemos el «be-
lén» desde un punto rigurosamente artistico, re-
conoceriamos que se trata del «paisaje con figu-
ras» mas ingenuamente pleno que cabe suponer.
Es muy dificil que el pintor vertebre con sus

personajes la unidad pictérica pretendida. Yehay

que ver, sin embargo, lo facil que resulta a los
«belenistas» espafioles, aficionados solamente,
conseguir estos mundos plasticos que, aparte su
religiosidad y la ternura que remansan, consti-
tuyen, al fin y al cabo, mundos artisticos llenos
de encanto y de sencillez.

Ya que ninguna sala de Exposiciones hace
por estas fechas una muestra de «belenes», acu-
damos a la plaza de Santa Cruz, donde de una
manera alborotada se celebra quiza la exposicién
plastica més interesante del afio. Ya que nues-
tros pintores no se preocupan, por lo menos, de
concurrir con una Exposicién de maquetas para
«belenes» en cualquier lugar comercial que los
admitiesen, ‘admiremos plenamente la ingenui-
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dad, la sencillez y el

candor con que ignorados
artesanos cultivan’ este arte excepcional. Es pre-
ciso subir en la escala expresiva, desde un He-
rodes, que apenas es un pufiado de barro, dos
manchas de plata, una de oro, otra verde y otra
roja, hasta aquel méds empingorotado, si menos
cruel, de la «escala fina» a que nos ieferiamos.
Se hace necesario, en el terreno de los «porta-
les», olvidar esos Nifios Jesis, esos San Josés y
esds Marias que apenas si se comprenden, para
detenernos en este «misterio» delicado, gracioso
de color sobre todas las cosas, encendidamente

- popular. Luego, centrarse con toda uncién fren-
te a estos «belenillos» sin- adjetivos. Para verlos
como charcos sencillos en los que se refleja el
manantial, el nacimiento del prodigio cristiano, y
_entenderlos suficientes para animar acto tan
grandioso con esa fuerza, esa gracia y esa deli-
cadeza de los «belenes» en general.

Nos parecen tan ejemplares los «belenes» que
en diciembre contemplamos, que en muchas oca-
siones, cuando hacemos critica de arte, aconse-
jariamos: esta obra es falsa porque no se pa-
rece a los «belenes». La unidad, la armonia fa-
cilmente lograda de los «portales» es tan impre-
sionante, que en pocas ocasiones los artistas in-
tegran los elementos que manejan tan «redon-
damente» su material.

como los «belenistasy»

Ahora bien;

ingenuos, movides por el fervor y la religiosi
dad de los hombres. Pero esto, que parece tan
poco elocuente, es muy importante. Demostran-
do que cuando las virtudes sefialadas existen,
aun dentro de un arte tan popular omo los «be-
lenes», lo que se logra tiene una mayor dimen-
sidn.

Es preciso respirar a todo pecho las unidades
«belenisticas» de la plaza de Santa Cruz y de
tantas plazas espafiolas. Cuando lo nayidefio co-
bra unidad, unidad religiosa y plastica, en estos
mundos graciosos, algo misterioso nos alecciona,
nos arrebata y nos sume en particular beatitud.
En pocas ocasiones nos reconfortamos tanto co-
mo recorriendo los «belenesy por las calles es-
pafiolas. Pues lo mismo en los bastos, en los se-
mifinos que en los finos, corazones contenidos

por la emocién de realizar obra tan alta, nos

estamos_ante resultados populares,
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transmiten su ternura, su sencillez y su candor.
Sin darle a la cosa importancia. Sin esa pedante-
ria que roe a tantos artistas, retorizdndolos, en
general. Sino «procurando» —y en.esta palabra
encerramos demasiadas cosas para no subrayar-
la— que el homenaje rendido por el corazén
humano a Cristo, ya que no su grandeza, tenga
la tibieza, la ingenuidad, la ternura, la dedica-
cién profundisima y total de los hombres que
haciendo «belenes» lo suelen plantear.




CIENCIAS NATURALES

Peces extranios

Nadar como un pez, estar como un pez en el
agua, son dos frases que indican lo ligado .que
aparece a nuestros ojos la vida de los peces con
el agua. ' '

Por eso los relatos de viajeros que hablaban
de peces que en la India subian a los arboles,
nos parecian invenciones suyas que no podian
tesponder a la realidad, no dandoseles crédito.
Sin embargo, cuando fué més conocid? la India,
se tuvieron que rendir los hombres de ciencia
ante la evidencia, comprobando que tales peces
existian. Los ingleses les llamaron «perca tre-
padora», por su parecido a una perca y por sus
costumbres, y los indigenas les dan diferentes
nombres, algunos de los cuales se refieren a‘su
vida, «panné-eri», por ejemplo, que quiere de-
cir «trepador de arboles».

El descubrimiento era revolucionario. Un pez,
que tedricamente debia respirar el agua por me-*
dio de sus branquias, se permitia saliv a tierra
firme e incluso subir a los arboles valiéndose
de sus aletas. Y no sale ocasionalmente, sino
que vive en charcas y riachuelos que desapa-
recen en la estacion seca, emigrand(_), cuando es-
to ocurre, a olros, a través de tierra; emigra-
ciones que duran dias y semanas incluso, duran-
te las cuales no ve el agua.

Inmediatamente empezaron los estudios para
saber ¢cdmo se las arreglaban para respirar en
el aire, y se descubri6 en las agallas, bajo los
opérculos, unos 6rganos laberinticos, que se in-
terpretaron como reservorios de agua, que le
servian al pez para poder respirar en ésta mien-

tras estuviera en tierra. En realidad, la explica-

Por EmiLio ANADSN

cién no era satisfactoria, pues poca agua era
para poder mantener la respiracién; pero, a pe-
sar de todo, los sabios se dieron por satisfe-
chos. ’ : +

Pero unos afios mas tarde, Day descubrid
otro hecho revolucionario: en este laberinto no
almacena el pez agua como se crefa, sino aire,
incluso cuando estéd dentro del agua. Basta para
comprobarlo apretarle los opérculos dentro de

ella para ver como son expulsadas numerosas

burbujas de aire.
La cosa, pues, estaba clara; €l pez respiraba
aire por sus branquias y no agua, y hasta tal

punto esto era cierto, que se ahogaba si se le

mantenia en el agua sin poder salir a reponer

el aire a la <uperficie. Fué el primer caso des-

cubierto de pez que respirase aire; pero en los
ahios siguientes se multiplicaron los nuevos. des-
cubrimientos de peces que respiran aire y que si
no mueren. Este primero es uno de-los més cu-
riosos, pues casi ninguno sabe trepar a las pal-
mas como él. Se cuentan casos de haber sido
muerto alguno de estos peces de un tiro en una
rama. Cuando sale del agua endereza sus aletas

.y con movimientos rigidos y enérgicos de su-cola

y aletas avanza rdpidamente.

También en China existe otra especie provis-
ta de laberintos, el «pez paraiso»; otra en Co-
chinchina, etc., En general tienen una brillante
y abigarrada coloracion, lo que ha valido 2l pri-
mero el nombre que lleva. ’ '

Muy curiosos también son unos peces propios
de las riberas de Australia y Malasia, los «sal-
tarines del fango», que viven en las costas don-




Ge exizten mangles, darboles que se sosticnen so-

bre el agua gracias a sus raices que hacen de
zancos, formando éslas verdaderas marafias, en-
Jre las que corren y saltan estos peces como si
fueran ranas o vatones, con sus grandes ojos
sallones que les sitven para buscar los insectos
de que se¢ alimentan, Muchas cosas tienen cu-
1"10555 csltos peces, como son sus aletas anterio-
res, que se doblan formando un codo, con el
que se apoyan, llegando a tomar casi la forma
de unos brazos si se alimenta al pez con tiroi-
des. Y otra cosa curiosa es que se ahogan tanto
si se les mantiene en el agua como- en seco. Sin
embdrgo, no respiran el aire atmosférico, sino
¢l agua, pero lo hacen con su cola —convertida
-en-una especie de branquia por su intensa irri-
gacidn—, que procuran tener el mayor tiempo
posible sumergida en el agua. Casi siempre se
encuentran sobre una especie de torrecillas circu-
lares, con su cola dentro del agua, al acecho de
los insectos.

Muy interesante también es un pequefio gru-
po de peces, aciualmente vivientes, resto de uno
muy numerosos en otras Eras, el de los dipnoos.
En estos animales la vejiga natatoria, o las veji-
gas, pues a veces tienen dos,” hacen de pulmo-
nes, v con cllas respiran el aive atmosférico, sin
que por eso desaparezcan por completo las bran-
quias ni Ja respiracién branquial. Sin embar-
go, la principal respiracién es pulmonar, tenien-
do que salir de cuando en cuando a la super-
ficie a tomar aire, pues si no se ahogan. Viven
en los rios de las zonas tropicales y ecuatoriales
del globo, encontréndose especies de ellos en
Australid, Africa y América. Son grandes, pare-
cidos a las anguilas por su cuerpo serpentifor-
me, v todos ellos muy apreciados por los indi-
genas por su carne, como son los protopteros,
‘que viven en Africa y que son conservados por
los indigenas de un modo curioso. Cuando lle-
gan las épocas de sequia, los lagos y 1ios en que
habitan suelen secavse, enteFrandose enlonces en

el fango y segregando por su cuerpo una sus-
tancia con la que forman una cdpsula protecto-
ra, quedando en comunicacién con el exterior
sdlo por un orificio, por el que penetra el aire
para su respiracién. Los indigenas entonces los
buscan con un palito que introducen en el ovi-
ficio, notando si -alli hay un protSptero por ol
silbido que produce al expulsar el aire de su ve-
jiga natatoria al ser inquietado. Entonces cavan
alrededor del orificio y sacan al animal, metido
en todo el cepellon de fango. que conservan en
sus casas para utilizarlo ¢n el momento oportu-
no, manteniéndolos de esta manera vivos y fres-
cos mucho tiempo. En estado natural. cuando
vuelve la estacién de las Huvias y el fango se
ablanda y vuelven a formarse los rios y los la-
gos, salen estos animales y reanudan su vida ac-
tiva. Es curioso que varias de sus caracteristicas
los relacionen con los anfibios, pues presentan
unos estados larvarios muy préximos a los de
éstos, con branquias externas. En realidad, cons-
tituyen una especie de transito entre peces y an-
fibios.

Por todo lo que hemos visto. queda claro que
los peces, aunque predomine la vida acuatica, se
encuentran también casos en los que la respira-
cién del aire atmosférico cs necesaria para xu
vida, aunque es general el que vivan la mayor
parte del tiempo en el agua, pues la conforma-
cién de su cuerpo y miembros no les permite
moverse con mucha desenvoltura en la tierra.

Es curioso que también las anguilas salen en
nuestro pais del agua, sobre todo en las noches
himedas, durante las cuales emigran a otras
charcas. viachuelos o lagunas. aunque no poseen
Organos especiales para respirar en cl aire, va-
liéndose para esto de sus branquias y piel hi-
medds, a través de las cuales puede verificarse
la hematosis, por lo que, en cierto modo, pueden
ser consideradas como precursoras de Jos ofros

tipns de peces de respiracion aérea.
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" MARGARITAS

| . 'ACTIVIDADES OBLIGATORIAS




Religiodn

LL_QJI(')N \Y

Los Sacramentos de la Iglesia.—;Cudntos y cud-

les son?—;Como hay que confesarse?—;Qué se

necesita?—FEl «Sefior mio Jesucristo» (Explica-
cién dialogada del Catecismo, pig. 294).

e
' ;

LEccidon VI

;Quién es Dios Nuestro Sefior?—;Cémo es cria-
dor?—Relato de la Creacién.—La Santisima Tri-
" nidad (Historia Sagrada, pdg. 31).

Nacionalsindicalismo

Leccion V

Las ]&vcntu(les de la S. F. (publicada en diciem-
bre de 1946, pdg. 79).

" LEcctén VI :
La Casa de Flechas—El AZberg_ue (publicada-en . -
. diciembre de 1946, pig. 80). ' S g
, s
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~ FLECHAS

ACTIVIDADES  OBLIGATORIAS




Religion

Leccion V - E b

La Iglesia—El Papa—-El fundador dé la Igle-
sia.—Cristo y San Pedro (Historia Sagrada, pd-
gina 223). )

Leccién VI

La oricién.—Qué es—La Oracién del Huerto.—
El Padre- nuesiro.—Oraciones o la Santisima
Virgen—FEl Angel de la Guarda—A los Santos

Historia Sagrada, pig. 181).

—

- Nacionalsindicalismo. ...

‘LEccién V.

" Las guerrdas carlistas—Concepto de tradicién.—
La Monarquie liberal (publicada en diciembre

de 1946, pdg. 85).

LEccion VI

- La Dictadzn:az.—(i'aidaa dela M ona;quia (publica-
da en diciembre de 1946, pag. 87).

LXPND
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 ACTIVIDADES VOLUNTARIAS




‘Laborés

Manteleria para el hermanito.—Fsta mantele-
ria estd confeccionada en tela blanca de hilo y

" va bordada toda ella con trencilla de algodén

azul, El dobladillo remata con dos bodoques y
una linea de punto de cordoncillo alternando. El
perfil del perro y de la casa van a cordoncillo
y el interior a bodoques azules y rojos. Las flo-
res también son bodoques y los troncos cordon- -
eillos, / - ’

[
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. mulante.

EDUCACION FISICA

XIL. JUEGO PARA FLECHAS

EJERCICIOS DE ORDEN

Libre eleccion de la Instructora, empezando
siempre la clase con una marcha o carrera esti-

Su duracién no pasar de cinco minutos.

EJERCICIO DE BRAZOS

Firmes (brazos elevados al frente, munecas
sueltas): Elevacion brazos arriba (1). Balanceo
brazos atrds (por frente) (2). Circunduccién de
brazos por {rente, arriba, cruz, atras, hasta fren-
te (3-4). (Repetir 6 veces.)

EJERCICIO DE PIERNAS Y TRONCO

Firmes (piernas separadas de salto, brazos
cruz): Flexién completa de la pierna izquierda
(pierna derecha extendida lateral), brazos abajo,
Ja rodilla debe mirar al frente entre los brazos,
manos cogen tobillos) (1-2). Extensién pierna sin
soltar manos del tobillo, al mismo tiempo flexién
de tronco adelante (3-4). Elevacién de tronco,
brazos cruz (5-6). Igual sobre pierna derecha (4
veces sobre cada pierna).

EJERCICIO DE EQUILIBRIO

Firmes: Manos caderas, apoyo lateral punta

" pie izquierdo (1). Elevacién pierna izquierda ex-

tendida lateral, brazos cruz (rebote) (2-3). Posi-
cién de firmes (4). Igual con la pierna derecha
(4 veces con cada pierna). El tronco no se mue-
ve nada.

EJERCICIO ESTIMULANTE DE PTERNAS

" Firmes (manos caderas): Salto piernas sepa-
radas (1). Salto piernas unidas (2). Salto sobre

punta pie derecho, elevando rodilla izquierda

(3). Salte sobre punta pie izquierdo, elevando
rodilla derecha (4). Dos saltos piernas unidas
(5-6) (6 u 8 veces). Saltar siempre sobre puntas
pies. Ritmo, dos tiempos por segundos,

ENLACE

Firmes: Pies cerrados (1). Flexién completa
de piernas (rodillas unidas), apoyando manos
suelo (2). Extensién de piernas atrds, quedando
en posicién de tierra (3). Flexionar brazos hasla
tendido prono (4).

EJERCICIO DORSAL

Tendido prone. Flexion tronco atras, eleva-
cién piernas extendidas, al mismo tiempo brazos
cruz (cabeza alta) (1-2). Descender tronco y pier-
nas, brazos abajo (3-4) (6 veces).

ENLACE

Tendido prono: Manos apoyadas al lado de
las claviculas (1). Extensién de brazos, quedan-
do en posicién de tierra (2). Salto a flexién com-
pleta de piernas (3). Extensién de piernas al
frente, apoyando manos atrds para quedar sen-

tadas (4). Tendido supino (5-6)."

EJERCICIO ABDOMINAL,

Tendido supino: Elevacién de tronco hasta la
posicién de sentadas, brazos cruz, al mismo tiem-
po flexionar piernas sin elevarlas, hasla que que-
den apovadas plantas pies en el snelo (1.2). Ex-
tension de piernas (3-4). Flexion de tronco ade-
lante, manos tocan puntas pies (intentar que la
cabeza llegue a las rodillas, sin doblar nada las
piernas) (5-6). Tendido supino (7-8) (6 veces).
Contar lento.



ENLACE

Tendido supino: Sentadas (1). Flexionar pier-
nas hacia la izquierda, apeyando manos al lado
derecho (2). Arrodilladas, brazos cruz (3). Pa-
sar a flexion completa de piernas, apoyando ma-
nos suelo (4)., Posicién de firmes (5-6).

EJERCICIO DE PIERNAS (SALTOS)

Firmes: ELlevacion de talones, elevacion bra-
zos frente (1). Semiflexionar piernas, descendien-
do talones, balanceo de brazos atras (2). Salto
al Trente, al mismo tiempo balauceo brazos fren-
te (conlar este tiempo mds largo y marcado) (3).
Caer en flexion completa de piernas, brazos aba-
jo (4). Extensién de piernas, con elevacion de
talones, brazos cruz (5). Posicién de firmes (6)
(6 veces).

EJERCICIO LATERAL DE TRONCO -

Firmes: Piernas separadas de salto, brazos
cruz (1-2). Flexién lateral de tronco a la izquier-
do, brazo izquierdo elevado arriba, derecho en
cruz, giro de cabeza a la derecha (3-4). Extension
de tronco, brazos cruz, giro de cabeza al frente
(5-6). Piernas unidas de salta, brazos arriba (7).
Posicién de firmes (8). Igual ablade devecho (4

veces a cada lado).

'EJERCICIOS DE LOCOMOCION

Marcha ordinaria (30”), rapida (30”). carre-
ra ordinaria, carrera con elevacion de piernas
extendidas al frente (1 minuto como maximo),
marcha rapida, ordinaria (30”), golpeando cada
tres pasos (307), lenta con elevacién brazos cruz
{(1). Manos nuca (2).. Brazos arriba (3). Brazos
abajo (por cruz) (4). :

XI. TABLA PARA FLECHAS

' EL GORRO

Organizacign. — Las jugadoras, divididas en
dos grupos iguales, se colocaran en la parte ex-.
terna de dos lineas-trazadas en el suelo, a una
distancia de unos 30 metros entre si. Entre estas
lineas, y a unos 10 6 12 metros de una de ellas,
se elevara un palo de mediana estatura, sobre el
que se colocard un gorro.

‘Marcha del juego—A la sefial de la Instruc-
tora, dos nifias, una de cada campo, salen de sus

respectivas lineas en direccién al palo. Aquella

que lo tiene mas cerca deberd cuidar de coger

el gorro y regresar a su linea; la otra sélo cui-

dard de tocar a la primera. Si la alcanza, se la -

lleva prisionera; si no logra alcanzarla, es ella
la que queda prisionera. "
El juego continia con otras dos. jugadoras, v

el campo que consiga mayor nimero de prisio-

neras en su poder es el que gana.
*




 FLECHAS AZULES

~ ACTIVIDADES OBLIGATORIAS



Religion

7 -

Leccion V

La Pasion y Muerte de Cristo—La bajada - L :

Iimbo—La Resurreccién. — La Ascension.—Su T

 gloriw en el cielo (Historia. Segrade, péigs. 199
o - a la 221).
Leccion VI
. La Iglesia.—Iglesia militante—Triunfante y pur-
- A gante—FEl Papa, promesa de Cristo @ San Pe- T
dro.—Esencia de Cesdrea y del lago de Geneza-
- ret (Historia Sagrada, pdg. 223). =~ -
¥ | < | :
Nacionalsindicalismo -

Leccion V L

Realizaciones de lg Falange.—Imperio—Concep-

to de Estado (publicada en diciembre de 1946,

. pigina 91).

Leccién VI 4

Revolucién. — Moral.—Social.—Politica (publi- ,

’ . " cada en diciembre de 1946; pdg. 93).
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 FLECHAS AZULES

'ACTIVIDADES VOLUNTARIAS




Labores

CASQUETE AMERICANO

Como complemento a las prendas para el
equipo de sierra que dimos el mes anterior, las
Flechas Azules pueden confeccionar este mes el
" casquete del dibujo.

Materiales.—Cien gramos de lana roja y agu-
jas del num. 3. 5 cm. = 14 puntos o 23 vueltas.
Punto de tela o todo al derecho.

Explicacion.—Montar 82 puntos. Aumentar
de cada lado y en cada vuelta cinco veces 3 pun-
los, una vez 5 puntos, una vez 10 puntos. Tra-
bajar en redondo sobre cuatro agujas los 142
puntos obtenidos, durante nueve vueltas. Men-
guar 10 puntos aumentados antes de empezar a

trabajar en 1'edon,d0; menguar cinco veces 3

puntos, una vez 5 puntos y 10 puntos. Hacer las

mismas vueltas que al principio, cinco veces’

3 puntos, una vez 5 puntos y 10 puntos, y tra-
bajar los 142 puntos durante 8 cm. En este mo-
mento trabajar 23 puntos, trabajar 2 puntos,
pasar 1 sin hacer, hacér 1 punto, pasarlo por
encima del punto hecho. Reducir hasta hacer 12
menguados. Hacer una vuelta sin menguados,
una- vuelta con menguados, etc., hasta terminar
los puntos. ‘

Visera.—Montar 80 puntos y trabajar un rec-
tangulo de 10 c¢cm. Recortar con arreglo al pa-
tron una tela o cartén y recubrirlo con el rec-
tangulo. Volverlo en un ribete de 4 cm. sobre el
borde y coser la visera.

oM
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XIT. TABLA PARA

EJERCICIOS DE ORDEN

Libre eleccion de la Instructora.
La duracion de estos ejercicios no pasara de
cinco minutos.

EJERCICIO DE BRAZOS

Firmes: Elevacion de brazos al lado izquierdo
(hasta cruz, mufiecas suelias) (1). Balanceo de

brazos al lado derecho, pasando por abajo (2).

Balanceo de brazos arriba, pasando por abajo,
izquierda, hasta arriba (3). Descender brazos

" por cruz (4). Igual empezando al lado derecho

(4 veces a cada lado). El tiempo {3) se cuenta
mas largo.

EJERCICIO DE PIERNAS Y TRONCO .

Firmes (flexién completa de piernas, rodillas
unidas, palmas manos apoyadas suelo): Salto
separando piernas y extendiéndolas, sin quitar
las manes del suelo (quedando én- posicién de
flexion tronco adelante, con palmas manos apo-
yadas suelo) (1-2). Mediante un salto volver a
la posicion de partida (3-4) (6 veces).

°

EJERCICIO DE EQUILIBRIO

Firmes: Flexién cothpleta de la pterna izquier-
da, pierna derecha resbala lateral quedando ex-
tendida, brazos abajo (rodilla enire los brazos)
(1-2). Recoger pierna derecha (quedando en fle-

" xién completa de piernas, rodillas unidas), bra-
" zos cruz (3-4). Extensién de piernas con eleva-

cién de talones (5). Posicién de firmes (6). Igual
con la otra pierna (4 veces con cada pierna).

EJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAS

Firmes. Tres saltos sobre puntas pies (1-2-3).
Salto sobre puntas pies, haciendo una méaxima

elevacién (contar este tiempo més largo y mar-

«

FLIECTAS AZULES

cado) (4) (6 u 8 veces). Los brazos no deben uiu-
verse de la posicion de firmes.

ENLACE

Firmes: Pies cerrados (1). Flexién completa
de piernas (rodillas unidas), apoyando manos
suelo (2). Extension de piernas airds, quedando
en posicidn de tierra (3). Flexionar brazos hasia
tendido prono (4).

EJERCICIO DORSAL

Tendido prono (brazos cruz): Flexién tronco
airas, elevacién piernas extendidas, manos nuca

-(codos bien atrds) (1-2). Descender tronco y

piernas, brazos cruz (3-4) (6 veces).

ENLACE

Tendido prono: Manos apoyadas al lado de
las claviculas (1). Extension de brazos, quedin-
do en posicién de tierra (2). Sallo a flexién
completa de piernas (rodillas unidas) (3). Ex-
tensién de piernas al frente, apoyando manos
atras para quedar sentadas (4). )

EJERCICIO ABDOMINAL

Sentadas: Inclinacién de tronco 45°, brazos
cruz, al mismo tiempo flexionar piernas sin cle-
varlas del suelo, hasta que queden apoyadas por
plantas pies {1). En esta posicién elevacién bra-
zos arriba, cabeza mira manos (2). Elevacién de
tronco, brazos cruz (3). Manos cogen tobillos
(4). Extensién de piernas sin soltar las manos.
procurando dar con la cabeza en las rodillas
(5-6). Sentadas en escuadra (7-8) (6 veces).

ENLACE

Sentadas: Flexionar piernas hacia la izquier-’

da, apoyando manos al lado derecho (1). Arrodi-




fladas, brozos cron (2, Pasar a tlexion completa
de piernas, apoyando manos suelo (3). Posicién
de firmes (4).

EJERCICIO DIS PIERNAS (SALTOS)

Firmes: Elevacién brazos frente. elevacién
talones (1). Balanceo de brazos atrds, al mismo

tiempo semiflexién de piernas (rodillas unidas)

(2). Salio en altura, al mismo tiempo balanceo .

de brazos arriba (por frente), cabeza alta (con-
tar este tiempo mds largo y marcado) (3). Caer
en flexién completa de piernas, brazos abajo (no
se deben apoyar manos suelo) (4). Extensién de
plernas con elevacién de talones, brazos cruz (5).
Posicién de firmes (6) (6 veces).

EJERCICIO LATERAL DE TRONCO

Firmes (piernes separadas de salto, brazos
cruz): Torsién lateral de tronco a 11 izquierda,

XII. JUEGO PARA

brazo izquierdo en cruz, derecho abajo, cabeza
mira brazo que estd en cruz (1-2). Destorsién
de tronco, brazos cruz (3-4). Flexion lateral de
tronco a la izquierda, brazo izquierdo arriba,
derecho abajo, giro de caheza a la derecha (el
brazo que esta arriba debe estar hien recto al
lado de la cabeza) (5-6). Extensién de tronco,
brazes cruz, giro de cabeza al frente (7-8). Igual
al otro lado (4 veces a cada lado).

EJERCICIOS DE LOCOMOCION

Marcha ordinaria (307), rapida (30”), carre-
ra ordinaria, carrera con. elevacién de rodillas
(1 minuto como. maximo), marcha répida, or-
dinaria (30”), marcha cambiando cada trés pa-

sos (30”), lenta con elevacién brazo izquierdo.

arriba, derecho atrds (1). Brazos eruz (2). Bra-
zo derecho arriba, izquierdo atris (3). Brazos

abajo (4). '

FLECHAS AZULES

LA CAZA DEL CIERVO

A un ]ad‘o del terreno se traza una circunfe-
rencia de tres metros de radio, que representa
un esianque de agua. . :

Las jugadoras se disponen en grupos en el
centro del terreno, divididas en cazadores y pe-
" rros (una cuarta parte de perros)..

A la sefal de la Instructora, una jugadora,

elegida previamente por suerte, constituye el

ciervo; ésta se separa corriendo del grupo y es-

capa, perseguida por perros y cazadores. Los pe-
rT0s no pueden cogerla, sino que tnicamente han
de estorbarle la huida, en tanto que los cazado-
res, que s6lo pueden avanzar sobre un solo pie;
tratan de cogerla. ’

‘El ciervo ganara si puede echarse al estanque

sin ser cogido y perderd en el caso contrario.

La Instructora elegira un nuevo ciervo.’

B4
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Hay cosas que no se ven ni se tocan y que,

sin embargo, existen. Para verlas, por lo menos,

e

representa lo que se ve se llama simbolo. Los
cristianos han usado siempre la cruz para repre-
sentar su fe.

H . Espafia, como soporte fisico donde vivimos,
esta representada y pintada en los mapas. Pero
ya sabemos que Espafia no es sélo eso, los rios,

- los montes, las costas y la tierra; es también una
misién, un destino que cumplir en la Historia
universal de todos los pueblos. Si la tierra de
Espafia la representamos por un mapa, el espi-
rit, la misién de Espafia, eso que no podemos
ver -ni tocar, lo representaremos por un simbo-

i “lo: la bandera. Y sobre la bandera, el escudo,

que representa la union de las tierras y de los
hombres. Y como a los pueblos solo los mueve la

- poesia, la poesia que promete, decia José Anto-

nio, también es un simbolo poético el himno na-

Grado de iniciacidn,

hace falta representarlas por algo. Y esto que

-La bandera nacional —El escudo.—Significado y

primera ensenanza

Luccion V

Qué son los simbolos? -—— Simbolos que repre-
sentan « Espaia y a la Fulange.

cional. Esa musica que nos hace levantar el bra-
7o y saludar en ella al destino, a la misiéon de
Espafia. ‘

De la misma manera nuesiro Movimiento, la
Falange, que es como si dijéramos la luz que
alumbra a Espafia en el camino de su destino,
de su misi6n, tiene también unos simbolos que
nos hacen verla y como tocarla. Esos simbolos
son: bandera roja y negra, el yugo y las flechas
y el «Cara al Sol». Una bandera vertical hacia

_arriba, como el Movimiento que representa. Un

escudo de unién de todos los hombres, que es ¢l
haz, y de empuje, que son las flechas. Y un him-
no que habla de la primavera y de la permanen-
cia del servicio.

Que hacen guardia sobre los luceros.

Que recuerda la camisa azul y las flechas bor-
dadas en rojo, y nos dice que estd amaneciendo

en Espafa.

Leccidn VI

origen (publicad(i en enero de 1946, pdg. 58).

Leccion V

Las grandes reinas de lo Edad Media (publiceda  Los Reyes Catélicos (publicada en enero de 1946,
en enero de 1946, pdg. 60).

A  @Grado Medio

Leccion VI

pagina 62).
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Grado Superior

LECccioN V

Concepto de tradicion (publicada en diciembre

de 1946, pag. 52). <

Leccién VI

Concepto falangista del Estado (publicada en di-
ciembre de 1946, pdg. 53).

Ultimo CuUrso y aprehdices

- _ Lecciéon V

Puntos 8, 9 y 10.

Para hacer una revolucién en Espafia necesi-

tabamos dos cosas: una nacién y una justicia -

social.

Conseguir lo primero es a lo que se refiere el
programa de Nacionalsindicalismo, desarrollan-
do los Puntos estudiados en las anteriores leccio-
nes: creencia en la realidad de Espafia, concep-
to de Espafia como una unidad de destino en lo
universal, realizacién de ese destino en lo univer-
sal e Imperio y medios de conseguirlo.

Para lograr lo segundo:- una justicia social,
el programa de la Falange comprende los Pun-
tos siguientes: del Punto 8 al 22. Estudiamos
en esta leccién sblo los comprendidos del 8 al
10, ambos inclusive, por ser los que se refieren
directamente a la reorganizacién econdémica de

la sociedad, al trabajo y a la lucha de clases.

Espafia es para todes los espafioles que la siz-

»n en la disciplina politica del Estado, y por eso

Espafia no puede estar dominada por un solo
grupo, ni el de los capitalistas ni el de los pro-
letarios. Hay que cambiar la finalidad de la eco-
nomia, subordinando ésta a la moral y viendo
en ella el medio de satisfacer las necesidades hu-
manas y no el de acumular riquezas o saciar pla-
ceres. Por eso hemos de conseguir la transfor-
macién econdémica de la sociedad espafiola a tra-

vés de una organizacién corporativa, con- el es-
tablecimiento de la sindicacién nagional.

La organizacién sindical de cada pueblo ha
vespondido siempre a un sistema politico y eco-
némico. Asi, repasando la Historia de Espafia,
vemos que en la Edad Media, hasta la segunda
mitad del siglo xvi11, en que la industria y el co-
mercio -estdn todavia en embrién y en que lo que

. Impera es el artesanado, los trabajadores, o me-

jor dicho, los artesanos, se organizan en forma
de gremios. En esta organizacién, el patrén es
un trabajador mas en la escala jerarquica del tra-
bajo. Los gremios tenian una finalidad primor-
djal: el excluir a los no asociados del ejercicio
de la industria y determinar el grado de jerar-

quia que correspondia‘a cada asociado en el tra--

bajo: maestro, oficial o aprendiz, con atribucio-
nes para resolver los conflittos que se plantearan

entre ellos. El gremio se caracterizaba por la her- -

mandad profesional de sus componentes, por su
concepeién del trabajo como un honor y por el
sentido jerdrquico de su organizacién.

En el siglo xvi, el desarrollo del comercio y

la industria y las teorias liberales importadas de

Francia e Inglaterra desencadenan una corrien-

te doctrinal contraria a los gremios. Los patro-

nos se organizan en gsociaciones industriales

i
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para evilar compelencla y aumentar sus benefi-
cios; el oficial y aprendiz se convierten en un
asalariado, en un objeto que se paga y al que no

se Teconoce categoria social, y entonces el obre-
ro reacciona contra el patrono, agrupandose en
Sindicatos para la consecucion de mejoras de
tipo econdémico también, lo mismo que el patro-
no, y desentendiéndose en cierto modo del inte-
rés por el trabajo y la obra. De este modo los
dos grandes factores de la produccién, que en
los gremios convivian identificados, crean los Sin-
dicatos clasistas de intereses opuestos, dando lu-
gar a la lucha de clases. Estos’Sindicatos eran,
pues, horizontales, porque no abarcaban de arri-
ba a abajo a cuantos elementos intervenian en la
produccién y se constituian por socios o pro-
fesiones comprendidos en una sola clase, la de

“los patronos o la de los obreros.

Este periodo encierra una lucha de estas dos
clases sociales para conseguir cada una mejoras
econémicas y sociales opuestas siempre a los in-
tereses de la clase contraria. ,

Para unos y olros, el interés nacional no existe
ni les importa; sblo rezan sus intereses inme-
diatos, sin someterlos a ninguna disciplina de in-
terés general.

Por eso hubo necesidad de una transforma-
cién de la economia nacional, expresada en el
Punto 9: «Concebimos a Espafia en lo econémi-
co como un gigantesco Sindicato de productores.
Organizaremos corporativamente a la sociedad
espafiola mediante un sistema de Sindicatos ver-
ticales, por ramos de la produceién, al servicio
de la integridad econdémica nacional».

El Sindicato vertical agrupa en su seno, de
arriba a abajo, a todos los elementos que inter-
vienen en una misma tarea: empresarios o pa-
tronos, técnicos y obreros y Sindicatos patirona-
les, baluarte de la lucha de clases. El Sindicato
vertical reconoce la categoria profesional de los
individuos, y por esto denomina a unos patro-
nos, a otros técnicos y otros obreros; pero to-
dos ellos son una misma cosa: productores, y,
por tanto, responsables por igual de la produc-

cion. Por eso no les permite gie tengan mlere-
ses opuestos, sino que los encuadra, con espiritu
de milicia y jerarquia, en una sola organizacion,
en donde se pierde el concepto de explotadores
y explotados y en donde desaparece el interés
de clases, esto es, los Intereses privativos o pecu-
liares de cada uno, para supeditarlos todos a los
intereses de la nacidn.

Al establecer los Sindicatos verticales, ‘€l Esta-
do Nacionalsindicalista echa por tierra el siste-
ma capitalista, que es la concentraciéon de la ri-
queza en pocas manos —irusis, Banca, Socieda-
des Anénimas—, con todas las consecuencias que
su idea lleva consigo, que se desentiende del bien-
estar comin, destruye la hermandad humana y
trae como consecuencia la ruina de la pequefia
industria y la reaccién desesperada de-las ma-
sas trabajadoras, hambrientas y enloquecidas.

Por eso dice el Punto 10: «Repudiamos el
-sistema capitalista, que se desentiende de las ne-
cesidades populares, deshumaniza la propiedad
privada y aglomera a los trabajadores en masas
informes, propicias a la miseria y a la desespe-
racién. Nuestro, sentido espiritual y nacional re-
pudia también el marxismo. Orientaremos el im-
petu de las clases laboriosas, hoy descarriadas
por el marxismo, en el sentido de exigir su par-
ticipacion directa en la gran tarea del Estado
nacional».

Porque, ademas, el proletariado, dominado

- por las teorias materialistas, se ha descarriado

por caminos turbios y nefastos, que son la ne-
gacion absoluta y terminante de todo sentimicn-
to religioso y espiritual, y de la estimacion de
la Patria, del hogar y de la familia; por eso la
Falange repudia esta concepcion materialista de
la vida, que es opuesta a uno de sus conceptos
fundamentales: el de considerar al hombre como
portador de valores eternos, encauzando el impe-
tu de las clases trabajadoras y orientandolas e
incorporandolas a la gran tarea del Estado Na-
cionalsindicalista.

Sin embargo, el Estado Nacionalsindicalista
no solamente no supone la absorcion del indivi-
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duo por ¢l Estado, sivo que, por el concepto que  mos ¢ mlernacionales, que convierten al hombre
tiene del hombre, defiende la- propiedad priva- en el capitalista desarraigado, sin patria y sin

da y la protege, por considerarla un-atributo ele- ~ CONCIENCIa, que €s el verdadero verdugo del tra-
mental humano, inherente al hombre e insepara- bajador y del pequefio terrateniente, propietario,

ble de &l. Pero la propicdad, que merece nuestro industrial o comercial; es decir, la de todos aque-
. , .

llos que, lejos de utilizar el capital como instru-
respeto, ha de estar representada por cosas que . . ..

mento de dominio, lo emplean al servicio del
trabajo y la produccién. Y asi, dice el Punto 8:

«El Estado Nacionalsindicalista permitird toda

se conservan, por tierras que se trabajan, por
instrumentos que se utilizan en empresas fecun-
das y nacionales, que asientan al hombre sobre jnjciativa privada compatible con el interés co-
; bases fijas y permanentes; nunca especulativas, lectivo y aun protegera y estiinularé las benefi-

ficticias, formadas por titulos bursatiles, andni-  ciosas».

-

. : , Leccion VI

. " Punio 11 (publicada en cnero de 1'94.6, pédg. 68). _.

&

BACHILLERATO -
| ~ Primer curso

Se seguird el programa del Grado de Iniciacién

de ESCOLARES. .

Segundo curso - )

Se seguir el programa-del Grado Medio de

ESCOLARES.
_ &
¥ :
Tercer curso
Leccion V -
- - Errores—Liberalismo politico y econdmico.—
‘Estado liberal.—Racismo, materialismo, nactona-
lismo (publicada en diciembre de 1946, pdg. 65).
i . : 4
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Leccién VI

Concepto falangista del Estado (publicada en di-
citembre de 1946, pag. 53).

Cuarto

~ Leccién IX

N
‘Navarra y Cataluria.” — La expansion imperial

aragonesa—Sentido de unidad vy tendencias dis-
gregadoras—Leyenda de Wifredo (publicada en
enero de 1946, pdg. 18). ®

Leccién X

- El nacimiento de Portugal.—Portugal, como des-

tino complementario. — Tendencia disgregadora
(publicada en enero de 1946, pag. 80).

curso

LEccion XI

Forja de la idea de Espafia—Los Reyes Catoli-

cos.—Unidad en el hombre y entre los hombres.

Entre las tierras y enire las clases (publicada en
enero.de 1946, pag. 81).

Leccion X1

La idea del Imperio—La obra de Indias: su va-
lor y consecuencias. — Falsas interpretaciones

(publicada en febrero de 1946, pag. 69).

Quinto curso

Leccion IX

La Esparia de los Reyes Caté[icos.—-~Espa-ﬁa y el

- Renacimiento: armas, letras y tipo de vida (pu-

blicada en enero de 1946, pag. 86).

LEccion X

La empresa de Indias: su espiritu.—Las normas

de la reina.—Lo- que Espafia did a las Indias.—

Lo que significé para el mundo la empresa de
. las Indias. ~ '

'Los cuatro extraordinarios viajes de Cristobal
Colén, ensanchando insospechadamente el alcan-
ce del primero, convirtieron muy pronto en em-
presa la aventura, transformando a los hombres
que habian de realizarla, incluso para tantog
aftos de peregrinacién de Colon de La Rébida a

Santa Fe, de Santa Fe a Salamanca, siguié de
manera natural el entusiasmo y la ilusién, que
pronto fué necesario alcanzar por la Corona. Ya
en la segunda expedicion colombina se hizo con
marcado cardcter de empresa estatal, Claro que
la inmensidad del Nuevo Mundo descubierto -con-




tinud coquiriendo la presencia de las naves, de
hombres de temple heroico y aventurero, a quie-
nes no pudieran arredrar la selva y el clima, ia
fama desconocida y la supersticién, la crueldad
del indio y las encrucijadas del misterio. Para
Hevar a cabo el descubrimiento y la conquista
totales de las nuevas tierras eran menester honi-
bres de corazén intrépido; pero para conseguir
que la epopeya se transformase en empresa ci-
vilizadora y evangélica hacia falta cerebros con
voluntad ordenadora. La Espafia de los Reyes

-Catélicos v la del César Carlos, luego, encontra-

ron en abundancia unos y otros.

Ya en 1502 dofia Isabel y don Fernando, con
plena conciencia de-la necesidad de transformar
el sentido de los viajes a las Indias, organizan,
aparte de las de Colén, que continian siendo la
aventura individual un poco nebulosa y codicio-

‘sa, la primera expedicién de Fray Nicolas de

Ovando, con caricter mas de organizadora que
de conquistadora. Ovando levaba instrucciones
pata fundar ciudades y poblar territorios. Los
hombres que con él iban eran principalmente la-
bradores y artesanos. Los inventarios que se
conservan del material embarcado para aquella
expedicion —o las posteriores de Pedrarias, Da-
vila o Fernando de Hugo— .nuestran la previ-
sién de la Corona hasta en el més insignificante
detalle: sogas de cifiamo o esparto, clavazdn, sie-
rras, escoplos, simientes. ..

La leyenda negra ha presentado —ignorando
deliberadamente la documentacién conservada en

el Archivo de Indias— la empresa espafiola en

América como una empresa de rapifia, casi como
si los conquistadores hispanicos hubieran sido
agentes de una Compafifa mercantil, como las
francesas o inglesas, que enviaban mercenarios
audaces a tlerras de Asia. No se puede negar
que muchos hombres espafioles fueron atraidos

‘a América por el brillo del oro v la sed de aven-

turas; pero el Estado espafiol supo encauzar con
prevision genial y con legislacién justisima se-
mejantes afanes. La empresa espafiola; a veces
durisima por exigencias de la ley de guerra, no

Ll
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fué nunca una «uerienda de negros» como las
que en las costas de Africa organizaron los bar-
cos marinos de su graciosa majestad britinica o
del cristianisimo rey de Francia.

Como los soldados, labriegos y artifices espa-
fioles, fueron a las Indias fisicos, cirujanos, boti-
carios, gedgrafos, cosmégrafos, maestros, gra-
maticos, sacerdotes y misioneros. Dios no habia
dado a Espafia un inmenso territorio que explo-
tar. Sobre las tierras prodigiosas y ubérrimas
vivian seres humanos —salvajes en umos, fina-
mente civilizados en otros, 'a 1ds que habian de
convertir en vasallos de la Corona de Espafia,
para lo cual, entonces como ahora, ser éspafiol
era una de las cosas mas serias que se podia
ser—, tenian que incorporarse antes que nada a
la religion catélica y- al orden juridico estable-
cido por el Estado nacional. Luego tenian que
labrar la tierra y explotarla con hrreglo a la sa-
bia tradicién romana y tenfan que sustituir sus
agrupaciones rurales de chozas inmundas. por
ciudades —el Imperio espafiol tenia Toledo, Bur-
gos, Sevilla, Cérdoba, Granada, Népoles, Mildn,
Brujas, Bruselas, Amberes— y su desnudez pri-
mitiva por el vestido... Espafia no queria exhibir
por el mundo unos esclavas con plumas en la ca-
beza y pies descalzos, sino crear auténticos es-
pafioles de - ultramar, cristianos, civilizados y
asociados a la empresa imperial —unidad de des-
tino histérico—~ de luchar por la Cruz.

Este espiritu se manifiesta en las normas da-
das por la Reina Catélica después de obtener de
Roma las bulas de demarcacién y concesién de
dignos y primicias, con la obligacién de predi-
car y propagar la fe, fundar iglesias y dotarlas
convenientemente. Los Reyes Catélicos, «abrasa-
dos del fuego del amor divino», hicieron de los

-pueblos salvajes comunidades cristianas, civili-

zadas y humanas.
Antes de cincuenta afios del descubrimiento

los indios fueron emancipados en sus tierras -de

origen. Pero en 1495 ya se habia. prohibido en
Espafia la compraventa de esclavos indios. Isa-
bel no queria luchar con las Indias, siendo su
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voluntad en la empresa conseguir la mayor glo-
ria de Dios y de su Iglesia, «aunque sélo pro-
dujese rocas y arena». Para evitar abusos, no
vacilé en destituir a Colén del gobierno humano
y otras disposiciones, que culminan en el Codi-
cilo, donde; ordena y encarece a sus sucesores
que «no consientan' ni den lugar que los indios
vecinos y moradores de las dichas Indias y Tie-
rra Firme, ganadas y por ganar, reciban agravio
alguno en sus personas ni bienes, mas mandes
que sean bien y justamente tratados, v si hay al-
giin agravio, lo remedien y provean».

Espafia, pues, di6 a las Indias religion, pa-
tria, reyes, idioma, leyes, arte, ciencia, misica,
poesia; civilizacién y amor, en suma. Es indu-
dable que muchas veces —asi la di6 Roma a Eu-
ropa entera e Inglaterra a Estados Unidos—
hubo de emplear la violencia méas rigurosa y
preceder a los predicadores con las bocas de
fuego y a las cruces con horcas, pues no se im-
pone con dulzura una vida nueva a las tribus fe-
roces de ritos sanguinarios y barbaras supers-
ticiones. La represion y el escarmiento con. ar-
mas y medios licitos para conseguir altas fina-
lidades se enderezan por caminos de justicia, no
de cruel venganza o exterminio. Espafia no des-
truyd, embrutecié y envileci sistematicamente a
las razas aborigenes, sino que mezclé con ellas
la sangre de sus hijos, y el mestizo fué un es-

panol mas en el deber y el derecho. En cuante

a la dureza de los castigos, es menester recor-
dar que si fueron muchos los indios sometidos
a él, los espafioles, los criollos y los mestizos no
fueron exceptuados cuando sus delitos requerian
la ejemplaridad del escarmiento. En las Indias
nunca hubo dos leyes ni dos jurisdicciones para
vencedores y veucidos o conquistadores y con-
quistados. La ley fué una e igual para todos
cuantos contribuian a la colosal empresa de
evangelizacién y cultura.

En cuanto a lo que significé para el mundo la
empresa de los espafioles en las Indias, nos re-
mitiremos a las palabras del ilustre historiador
americano don Carlos Pereyra: «La obra colo-
nizadora que realizaron fué precedida, acompa-
fiada y seguida de una exploracién gigantesca.
Si estos pueblos no hubieran hecho otra cosa que
peregrinar, ello por si solo seria suficiente para
darles el primer puesto entre los transformado-
res del planeta. Encontraron el mundo fragmen-
tado, y unieron sus inconexas partes, descu-
briendo la navegacién oceanica. A ellos se debe
la geografia universal, la historia universal, el
hombre universal. Antes de que establecieran la
primera estancia de plantadores en América o la
primera factoria mercantil en la In&a, habia na-
cido un hombre nuevo gracias a las exploracio-
nes». ' ’ ' .

Leccidn XI

Europa y las Indias—Deslumbramiento de los.

descubridores.—La" envidia y la pirateria.—La

leyenda negra (publicada en diciembre de 1946,

pagina 68).

Lecciéy XII

Espaiie y la Reforma—~—La accién de las armas

«y del pensamiento.—Trento (publicada en enero
 de 1946, pdg. 7).




Sexto curso

Leccion IX

- Moral.—Nociones preliminares—Preceptos fun-
damentales. — Servicio. — Imperativo poético.
Disposicion - combativa (publicada en enero de

1946, pdg. 93).

Leccion X

Consecuencias de los anieriores conceptos—

Modo de ser—Estilo (publicada en enero de

1946. pag. 97).

LEccion X1

Puntos 1, 2 v 3.

El primer gran apartado de la norma progra-
matica de Falange Espéﬁola, Tradicionalista vy
de las J. O. N. S. (Puntos iniciales de la Falan-
ge) se titula rotundamente: «Nacién, Unidad,
Imperio». Para su redaceién lacénica y. enérgi-
ca, José Antonio no buscé definiciones viejas y

caducadas por el uso y el abuso del tépico, sino ~

férmulas més bien filoséficas que politicas, que
pudjeran sefvir en todos los tiempos y ocasiones
de la Historia futura, precisamente por contener
la esencia de la Historia pasada. Asi, pues, en
lugar de definir a la nacién espafiola como cual-
quier tratadista de Derecho politico hubiera he-

cho, barajando el territorio, la poblacién, la

raza, el jdioma y el régimen estatal, José Anto-
nio da por sentados esos supuestos que en la
mente de todo el mundo estan, v, sin preAmbu-
los, afirma su creencia en la suprema realidad
de Espafla. Suprema realidad fisica y filosofica.
Espatia es algo vivo y evidente, que vemos y of-
mos con muche mas que los sentidos. No es s6lo
un territorio mds o menos vasto, con estas o
dquellas fronteras y estas otras invariantes cli-
matolégicas. Una nacién no es sélo una amplia
finca perfectamente delimitada, aun cuando una
amplia finca sea también una realidad.
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Tampoco es un agregado de hombres y muje-
res que viven, trabajan y mueren sobre un mis-
mo suelo, hablando el mismo idioma. Esa con-
gregacién de seres y de actividades no seria su-
ficiente para dar rango de nacién a una comu-
nidad. Ni un hormiguero, ni una tribu son na-
cién.

Ahora bien; sin territorio y sin hombres, la
nacién tampoco existe. ;Qué es, pues, lo que de-
fine en la mente de José Antonio a la nacion?
La realidad histérica: la unidad de destino. Esto
es: un vinculo superior, espiritual, que enca-
mina a las tierras y a los hombres a servir una
misién histérica universal. Espafia ha sido na-
cién solamente desde que sus hombres, unidos,
han tenido conciencia de esa misién y han reali-
zado colectivamente ese destino, que si una vez
se ha llamado Reconquista, otra Descubrimiento
y evangelizacién de nuevos mundos, otra Contra-
rreforma y otra Cruzada anticomunista, no de-
jan de ser los mismos: desarrollo y expansién de
un genio peculiar, independiente e inconfundi-
ble, capaz de tener sus «fines propios».

A lo largo de los siglos, las circunstancias
han puesto en peligro esta realidad suprema, y
el genio nacional ha sabido sortear los escollos.

i
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— Alovi-

miento nacional de salvacion de lo permanente

Caando Jos¢ Antonio crea la Falange

del genio espaiol—, Espatia estd amenazada de
fractura total de su unidad de destino. Un siste-
ma politico extranio a la manera de ser de Es-
pana —-el sistema liberal-— habia dividido a los
espaiioles en clases sociales y en partidos poli-
ticos con intereses distintos y hasta contrapues-
tos que, abiertamente en lucha, debilitaban, re-
bajaban y empequefiecian la realidad suprema
de la Patria.

Existian ciertos nucleos, llamadus separatis-
tas, que, desconociendo o negando la realidad su-
perior del destino histérico colectivo. trataban
de dividir el territorio por las mismas razones
fisicas de la lengua, las caracteristicas Tisicas
de los hombres, el paisaje o el clima.

Existian los partidos politicos, grupos de hom-

bres a quienes no ligaba ningin inlerés comin

humano, que pretendian solucionar los proble--

mas de gobierno y administracién de la suprema
realidad espaniola, desde un punto de.vista es-

peculativo, con arreglo a una u otra docirina

, tebrica, inventada generalmente por gentes aje-

nas a tales problemas. Los infinitos partidos po-
liticos se podian agrupar en dos grandes ban-
dos: derechas e izquierdas. Los primeros pre-
tendian —interpretando caprichosamente 1a His-
toria— sostener a todo trance un régimen social
injusto e irritante. Los segundos se servian de
este banderin social para negar la Historia, que
es continuidad, en nombre de unos odios nega-
tivos del més turbio origen. .

Existian Jlas clases sociales que se declaraban

a si mismas en lucha, y se podian dividir en las

. que todo lo tenian y en las que carecian de todo.

Las’ primeras, egoistas y obstinadas, considera-
ban que la propiedad era no ya un derecho hu-
mano, que como tal supone obligaciones o debe-
res complementarios, sino una concesién natu-
ral, infangible, como si los bienes materiales fue-

carr exclusivos, como la propia arnuazon o=ea de
cada individuo. Las clases que de todo carecian
imaginaban que la propiedad era un robo y jue
la sociedad capaz de consentirlo tantos siglos
estaba llamada a desaparecer por la violenciu de
ana revolucion que encaramase a un poder die-
tatorial a los llamados prolelarios.

La Falange. creyendo que la realidad suprema
de Espatia no estribaba en los acenlos regionales.
las izquierdas y derechas. ni el capitalismo ni el
proletariado, sino en una superac‘iéu de todo
ello, realizable por todos. dentro de un sistema
de autoridad y jerarquia, alzé su bandera nacio-
nal y revolucionaria, bajo la que debian plegur-
st inexorablemente todos los interveses de indi-
viduos, grupos y clases, tarea colectiva a vealizay
por todos los espaBoles.

La imposicién de esa tarea no podia hacerse
més que creando, un Estado distinto del que con-
cebian los hombres de partido o .de clase: wun
Estado creyentc en la realidad y en la mision
superior de Espafia, con autoridad indisculible
para asignar a cada hombre, a cada clase v a
cada grupo sus taveas, sus derechos y sus sacri-
ficios; un Estado con fuerza suficiente para no
encogerse de hombros ante la lncha por la vidu
que sostienen los hombres y que considerara
como fines propios los fines de cada uno de lox
grupos que lo integran. Un Estado capaz de

adaptar las mas audaces reformas revoluciona-

_rias a la esencia tradicional del espiritu pairio.

y viceversa. Un Estado, en fin, apto para enla-
zar ¢l destino del momento presente con los vias
gloviosos dias del pasado histérico y proyectar-
lo sobre un future lejano todavia. Este Estado,
inslrumento al servicio de la integridad patvia,
fleva implicita una férmula politica distinta de
cuantas en las ultimas centurias habian puesio
en peligro la realidad espafiola. Esa férmula Je
plenitud histérica es el Imperio. cuva explici
cion queda para la leccion siguicnte.
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Leccion X1

Puntos 1, 2y 3.

A la palabra «Imperio», como a todas cuan-
tas tienen una significacién politica, cabe darle
dos interpretaciones. Una materialista y otra es-
piritual. La interpretacién materialista del Im-
perio supone un Estado de fuerza militar enca-
minado a la conquista bélica de territorios aje-
nos para explotarlos en beneficio exclusivo del
conquistador, sin sentir preocupaciones morales
por los explotados. Esta es la idea «imperialista»
que ha informado a algunos Imperios que la His-
toria ha visto crecer bajo monarquias. replibli-
cas. oligarquias, democracias y altimamente bajo
la llamada «dictadura del proletariado».

Frente a la idea ‘«imperialista» del- Imperia
esta la idea «imperialy. La idea «imperialy —que
Espafia ha conocido en los mejores dias de su
Historia— no ‘supone en manera alguna la con-
quista v la explotacién como medios de adquirir
y consolidar una jerarquia. La idea imperial sig-
nifica un. Estado con fuerza y autoridad para
regiv el destino eolectivo, universal e histérice
de sus stubditos; un Estado en movimiento poi
la idea permanente de la nacién a que sirve y
no por sumisién a un partido o a una clase. Un
Estado con una norma ética y religiosa firme-
mente establecida en la -que creen v a.la que
sirven todos cuantos lo componen, desde el Can-
dillo al dltimo vasallo. Un Estado de esta indole
es Imperio en cuanto-a su vida interior y a su
proyeccién externa, sin necesidad de despliegues
ofensivos ni ambiciones colonizadoras. La pro-
pia ley y la ley internacional en que se funda-
menta son sus mejores armas.

La «voluntad de Imperio» que para Espana
manifesté la Falange era la de este Imperio im-
‘perial, no imperialista. Histéricamente, Espana,
en sus épocas de plenitud, realizb ese Imperio,

‘mucho méas inspirado en Roma que en Cartago.

Un Imperio que al desmoronarse la. fuerza que
lo sustentaba ha«adq tras si, en pie de paz

y de vida, veinte naciones nuevas, vigorosas,
hablando su 1dioma, practicando su religién, ri-
giéndose por las normas de sus leyes, guiando
sus sentimientos por una tradicién comiin: pue-
blos distintos, pero con una misma sangre y un
mismo espiritu que establecen la mas fuerte uni-
dad de destino.

La «voluntad de Imperio» espafiola no podia
ser cuestion de régimen politico, sino de tempe-
ratura moral. La Falange, que, enamorada de la
buena iradicién espaflola, no podia considerar
instrumento para la ejecucién de sus suefios el
Estado que regia a los espafioles el 29 de octu-
bre de 1933. La Repiblica liberal, masénica,
rencovosa, antimilitarista, antirreligiosa y anti-
historica, capaz de traicionar en su constitucion
a la unidad de destino al conceder los Estatutos
regionales desgarradores y de renunciar al em-
pleo de las armas para defender sus argumen-
tos frerite al exterior agresivo u hostil, era repul-
siva v cobdrde al someternos a la disgregacion,

dentro, v a la mediatizacién, de fuera. Frente

a esa Repablica -——que con tan pocos atractivos
habia conseguido derrocar a la Monarquia, tam-

bién liberal, creada en Sagunto, gue tampucn

inspiraba ya el menor afin heroico a los espa-
fioles— habia que presentar una esperanza nue-
va, que no podia ser otra que un Estado Nacio-
nalsindicalista, revolucionario y tradicional, al
servicio de la integridad territorial, econémica
y social dé la Patria, Gmico capaz de poder ase-
gurar a Fspafia en todo instante la completa in-
dependencia y la jerarquia mundial que le co-
rresponde en el concierto de las naciones. Un
Estado imperial, que, consciente de su misién y
su destiné?, lo mismo rechazaria el aislamiento
internacional que habia sido norma de la Monaz-
quia restaurada en Sagunto, que la sospechosa
mediatizacién extranjera a que la Repablica en-
tregaba los altos intereses nacionales.



Logica consecuencia de esa concepcion del
Estado, vuelto y devuelto a su grandeza histori-
ca, era pensar en el mundo de la Hispanidad
engendrado por sus hijos preclaros de otros
tiempos. Si la idea de la Falange hubiera sido
simplemente «imperialista» —como la de otros
movimientos nacionales a los que se parecia en
la apariencia y en algunos conceptos bésicos—,
en algén punto de su programa hubiese brotado
la palabra «reivindicacién» o insinuado la idea
de «desquite», ya que en nuestra Historia nacio-
nal los espafioles nos- hemos visto forzados a so-
portar muchos dictados— Utrecht, Westfalia, Pa-
1is v Algeciras—, no thenos dolorosos que los
recientes Versalles. Pero el programa falangista,
al asomarse al exterior, no tendia miradas co-
diciosas sobre las tierras que fueron de Espafa
y las circunstancias nos hicieron perder. La am-
bicién territorial, aun cargada de razones senti-
mentales, suele estar tefiida de materialismo. La
Falange no cay6 en la tentacién de evocar siquie-
ra las heridas de la carne espafiola. También era
unidad de destino con las generaciones que su-
frieron el dolor de ciertas amputaciones, la re-
signacién y la esperanza de coyuntura propicia
para tratar de restafiar la sangre que todavia bro-
taba de los mufiones. '

Lo. de Hispanoamérica eva diferente. Hispano-
américa —en general— no nos habia sido arre-
batada por codicias extrafias. Los pueblos de la
‘Hispanidad, al alcanzar su mayor edad, se ha-
bian emancipado de su metrépoli, como hacen
- los hijos en ¢l hogar paterno. En un principio
la separacién resulté cruel, pero el transcurso de
muy poco tiempo convencié a ellos y a Espafa
de que a veces la separacién aproxima, pues «la
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distancia mas corta entre dos puntee oo e

pasa por las estrellas»,

,

los pueblos hispanoamericanos jamas

. Si

ron a su casta y a su espiritualidad e:pa
acaso, fué Espafia la que, dolorida por Zn sece-

sién, se replegd v desdefié su misién de inzpira-
dora cultural y juridica de esos pueblos. Com-
prendiéndolo ast, José Antonio. en ¢l Punto 3,
hablé de Hispanoamérica como nunca s habia
hablado, recordando que si Espafia cra ol eje es-

piritual del munde hispanico (es deciv, el eje es-
piritual de un inmenso destino histérico). ello le
daba una preeminencia en las empresas univer-
sales, que habian dejado de ser monopolio de
las grandes potencias europeas. Para dotar de efi-
debiz

tender a la wnificacion de todos los viloves cul-

cacia a esa cvidencia espiritual, Espaii:
turales, econémicos.y de poder, lo qite originavia
en el mundo un fendmeno histérico ae alcance
tusospechado, capaz de quebrar de manecea total
el concepto de universo definido por ol hupe-
rialismo materialista de las Dlando palenelas,

Las circunstancias de nuestra gucrva civil. de
la guerra mundial y de la postguerva i forta-
lecido la voluntad de Imperio falangicta. Cada
dia estd més vigente en nuestre afan el contenido
de ese Punto 3, en el que solo la vista deforma-
da de los enemigos jurados de Espaiis pucde ver
una amenaza para ~la\.paz. Pase lo que pase, esn
voluntad de Imperio seguira llenando ¢l corazin
de los espafioles, que sabemos bien que con ella
no pretendemos ejercer acciones impcrativas so-
bre nadie, sino poder hablar de igual
sobre los desiinos universales a los demas pue-
blos civilizados que han alcanzado su unidad. li-

bertad’ y grandeza.

ignal

Séptimo curso

Lecciéon IX

Puntos 17, 18 y 19 (publicada en enero de 1946, -
pdgina 104). |
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Leccion X

Puntos 17, 18 y 19 (publicada en enero de 1946,
pagina 105).

‘ <

Leccién XI

Punto 20 (publicada en enero de 1946, pag. 107).

Leccion XII

‘Puntos 21 y 22 (publicada en febrero de 1946,

pagina 93).

Plan de Actividades
para Centros de Primera ensefanza

Cuento para nifias de siete a diez afos

EL LENADOR

Era una vez un hombre muy pobre. muy bue-

. no y muy honrado, que vivia en una casa muy
pequetia (1) y miserable a la entrada de un bos-
- que. Todas las mananas, al amanecer, se echaba
" al hombro un serrucho y un hacha (2), que cans-
titulan su fortuna, y se iba a partir lefia; luego
la serraba en trocitos pequenos (3) y la vendia.
Pero un mal dia perdioé el hacha; entonces si
"que se desesperd; abiia sus brazos (4), grité y
Hord tanto, tanto... que sus lamentaciones llega-
.ron hasta el Glimpo, que es un palacio maravi-
[Mloso situado alli, muy arriba (5), entre las nu-
bes, donde en aquellos tiempos remotos mora-

ban los dioses de la mitologia.

. EI vey de todos los dioscs, Japiler, extendien-
.do sus ‘brazos, dijo a su hijo Mercurio: ‘«Baja
(6) y devuélvele su hacha a ese pobre hombre».
Mercurio era el mensajero de los dioses;
‘como tenia que ir a la mar de sitios, tenia dos
" alitas; asi que, volando, volando (7), baj6 don-
~ .de estaba el lefador, cargado con tres hachas.

Las puso en el suelo (8), y cogié una; dan-'
dosela al leniador, le dijo:

—Es ésta la tuya? )

Era preciosa, tenia el pufio'de oro macizo.

El lefiador dijo, pataleando (9):

—No, no; ésta no es la mia,

Mercurio le presentd oira, que era de platay
pero el lenador se senté en el suelo (10) deses-
perado, pues lampoco era la suya. .

Ya por fin Mercuri6é cogidé una que tenia un
humilde mango de madera, y el pobre lefiador,
poniéndose de rodillas (11), dijo: .

—~Gracias, gracias, ésta es.

Y, elevandose, quiso coger el hacha (12). Pero
Mercurio, emocionado ante tanta honradez, le
dijo: ,

—Coge, coge lambién las de oro y plata, que
bien te las mereces.

El labrador echdé unos bailes de gozo (13), y
haciendo una reverencia a Mercurio (14) mar-

ché a toda carrera (15) a cortar lena. .




MOVIMIENTOs ADAPTADOs AL CUENTO

(L)
de sehalar casa pequefa) (4 veces).
(2)
ternativamente).
(3)

da al frente.

Flexiones completas de piernas (accién
Accién de echarse al hombro un peso (al-
Accidn de serrar, con una pierna separa-

" (4) Brazos al frente, oscilacién brazos cruz,
elevacion lalones (4 veces).

{5) Senalar el palacio, con brazos arriba y
cabeza muy atras, elé\{ar talones (4 veces).

(6) Extension de brazos arriba, elevacion ta-
lones, flexiéon completa de piernas, extension de’
brazos abajo (4 veces).

(7)

dos (mufiecas sueltas).

Accibén de volar, con codos semiflexiona-

" (8) Flexién de tronco adelante y abajo (ac-

11

EJERCICIOS DE ORDEN

Marcha o carrera estimulante.
Los demaés -ejercicios de orden seran eleccion
de la Instructora.

Duracidén, cinco minutos como maximo.

EJERCICIO DE BRAZOS

Firmes. FElevacion brazos frente (1). Brazos
cruz (pasando por abajo) (2). Elevaciéon brazos
arriba dando palmada, elevacién talones (3).
Descender brazos por cruz (posicion de firmes
(4) (6 veces).

EJERCICIO DE PIERNAS Y TRONCO

- Firmes: Piernas separadas de salto, brazos
cruz (1-2). Flexion de tronco adelanle hasta la
horizontal, brazos continfian en cruz (3-4). Ele-
vacion de tronco, al mismo tiempo cruzar bra-
zos arriba abajo. pasando por delante de la cara
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cion de coger el hacha y entregarls duiaaie Lu
veces que se citan en el cuento).
(9) Elevacion alternativa de rodillas. con gi-

ros cabeza.

(10) Sentarse.
(11) De rodillas, uniendo manos. Flexion
de tronco adelante, sentandose sobre los talones.

brazos elevadas arriba, palmas manos apovadas
suelo (4 veces).
(12)

con elevacion de talones.

Extension alternativa de brazos arviba,

(13): Accién de bailar, saltando.
(14)

rizontal (cabeza alta), brazos elevados atras, al

Flexion de tronco adelante hasta la ho-

mismo tiempo separar pierna alternativa atras
4 veces con cada pierna).

{15) Carrera deshaciendo la, formacion.

Tabla para nifias. de diez a catorce anos

Piernas unidas de

5-0)

y elevandolos a cruz ).
6 veces).

(

salto, brazos abajo (7-8) (

EJERCICIO DE EQUILIBRIO

Firmes: Apoyo punta pie izquierdo al [vente.
brazos cruz (1). Mediante un movimiento brusco
elevar rodilla izquierda, manos nuca (codos
atras) (2). Rebote en esta posicion (3). Posieion
de firmes (4). Tgual con pierna devecha (-} veees
con cada pierna). Contar lento cinco segundos
por liempo..

EJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAS

Firmes (manos caderas): Saltos sabre puntas
pies separando y uniendo piernas (8 a 10 veces).

Ritmo, dos tiempos por segundo.

ENLACE

Firmes: Pies cerrados (1). Flexion completa
de piernas (rodillas unidas) (2). Fxtension e




plernas abrds, quedando en posicidn de tierra

(3). Flexionar brazos hasta tendido prono (4).

EJERCICIO DORSAL

Tendido prono: Flexién tronco atras (cabeza
alta), al mismo tiempo elevar brazos atras (1-2).

Descender tronco, brazos abajo (3-4) (6 veces).
Contar lento.

ENLACE

Tendido prono: Manos apoyadas al lado de
las claviculas (1). Extensién de brazos quedando
en posicién de tierra (2). Salto a flexién com-
pleta de piernas (3). Extension de piernas al fren-
te, apoyando manos atrds para quedar sentadas

(4). Tendido supino (5-6).

EJERCICIO ABDOMINAL

Tendido supino: FElevacion de tronco hasta la
posicion de sentadas, brazos cruz, al mismo tiem-
po flexionar piernas sin elevarlas del suelo, has-
ta que queden apoyadas por plantas pies (1-2-
3-4). Tendido supino (5-6-7-8) (6 veces). Contar
lento. La cabeza debe estar siempre en prolon-
gacién del tronco.

ENLACE

Tendido supino: Sentadas (1). Flexionar pier-
nas hacia la jzquierda, apoyando manos al lado
derecho (2). Arrodilladas (3). Pasar a flexién

completa de piernas, apoyando manos suelo (4).

Posieion de firmes (5-6).

EJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAS

Firmes (manos caderas): Saltando sobre pun-
ta pie derecho, elevar rodilla izquierda (1). Cam-
bio (saltando sobre punta pie izquierdo, elevar
rodilla derecha) (2). Cambiar una vez més con
cada pierna (3-4). Dos saltos piernas unidas
{5-6) (6 u 8 veces). Saltar- siempre sobre puntas
pies, aprovechando fa caida de un salto para el

impulso del siguiente. Ritmo, dos tiempos por
segundo. '

EJERCICIO LATERAL DE TRONCO

Firmes: Piernas separadas de salto, manos ca--
deras (1), Flexién lateral de tronco a la izquier-
da, giro de cabeza a la derecha (rebote) (2-3). .
Extensién de tronco, giro de cabeza al frente
(4). Flexién lateral de tronco a la derecha, giro
de cabeza a la izquierda (rebote) {5-6). Exten-
sion de tronco, giro de cabeza al frente (7). Pier-
nas unidas de salto, brazos abajo (8) (6 veces).

£JERCICIOS DE LOCOMOCION

Marcha ordinaria (307), rapida (307), carrera
(30”"), marcha rapida, ordinaria (307), golpean-
do cada tres pasos hasta que se normalice la res-
piracién.

CARRERA DE OBSTACULOS SOBRE PIER.
'NAS EXTENDIDAS

Las jugadoras se colocarén en dos hileras pa-
ralelas de igual namero, sentindose en el sue-
lo cada una detrds de su inmediata anterior, co--
locando las piernas extendidas bien juntas.

Cuando la Instructora dé la sefial, las jugado-
ras nameros uno de cada hilera salen corriendo
{llevando en la mano un objeto que les sirva de
relevo), debiendo pasar en zig-zag por encima
de las piernas extendidas de las demés jugado- -
ras, regresando a su sitio. Salen inmediatamen-
te los ntiimeros dos, los cuales no pueden levan-
tarse del suelo hasta que no hayan recibido el
relevo; éstos repiten la carrera, teniendo que
pdsar sobre las piernas de todas las jugadoras-
en zig-zag, igual que los nimeros uno, pero an-
tes de colocarse en su sitio pasardn también so-
bre los ndmeros uno; sucesivamente las demas
ivan haciendo lo mismo; asi, el nimero tres,
antes de colocarse en su sitio, pasard sobre los
nameros uno y dos, etc., ete.

Aquella hilera que termina la primera gana

la carrera.




, Plan de Actividades
para Centros de Segunda ensenanza

lll. Tabla para nifas de diez a catorce ailos

- EJERCICIOS DE ORDEN

Marcha o carrera estimulante.’

Los demés ejercicios de orden seran de libre
eleccion de la Instructora.

Su. duracién no pasara de cinco minutos:

EJERCICIO DE BRAZOS

Firmes: Elevacion brazos cruz (1). Brazos

frente, cruzdandolos por mufiecas (palmas miran

, suelo, brazo izquierdo cruza por encima del de-
recho (2). Cambio cruzando brazo derecho so-
bre izquierdo (3). Elevacién brazos arriba, pal-
mas contindan cruzadas mirando al frente, ele-
vacion talones (llevar los brazos bien atras sin
doblarlos, cabeza alta (4). Descender brazos
portcruz (5-6) (6 veces).

EJERCICIO DE PIERNAS Y TRONCO

Firmes (pies cerrados): Flexién completa de
piernas {rodillas unidas), brazos cruz (1). Exten-
sion de piernas, haciendo al mismo tiempo una
flexion de tronco adelante hasta la horizontal
{cabeza alta), brazos elevados atras (2). Eleva-
cién de tronco, brazos cruz (3). Posicion de fir-
mes (4) (6 veces). Contar lento.

EJERCICIO DE EQUILIBRIO

Firmes: Manos caderas, apoyo lateral punta
pie izquierdo (1). Elevacién lateral pierna iz-
‘quierda extendida, haciendo una maxima eleva-

¢ién (manos contindan en caderas, el tronco no
se mueve (2). Descender pierna hasta quedar
apoyada punta pie lateral (3). Posicién de fir-
mes (4). lgual con pierna derecha (4 veces con
cada pierna). Ritmo, cinco segundos por tiempo.

" EJERCICIO DORSAL

~alta), elevacion brazos cruz (1-2). Descender tioi-

EJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAR

Firmes: Saltos sobre puntas pies, separando ¥
uniendo piernas (8 a 10 veces). Los brazos no
se mueven de la posicién de firmes. Ritmo. dos
tiempos por segundo.

ENLACE -

Firmes: Pies cerrados (1). Flexién completa
de piernas (rodillas unidas), apoyando mnnes
suelo (2). Extensién de piernas airds, quedande
en posicién de tierra (3). Flexionar brazos hustu

tendido prono (4).

Tendido prono: TFlexidn tronco atras {vabers
co, hrazos abajo (3-4) (6 veces). Conlar icnic

ENLACE

Tendido prono: Manos apoyadas al lado de
las claviculas (1). Extensién de brazos, quedas
do en posicién de tierra (2). Salto a flexion com
pleta de piernas (3). Extensién de piernas al
frente, apoyando manos atrds pargsquedar scila-

das (4).

EJERCICIO ABDOMINAL

Sentadas: Brazos frente (1-2). Inclinacion de
tronco 45°, brazos cruz, al mismo tiempa flexio-
nar' piernas sin elevarlas del suelo hasta que
queden apoyadas plantas pies (3-4). Elevaciin de
tronco, brazos frente, extensién de piernas (5-6).
Sentadas en escuadra (7-8) (6 veces).

ENLACE

Sentadas: Flexionar piernas hacia la izquier-




iy

da, apoyando wmanoes al lado derecho (1) Arro-
dilladas (2). Flexién completa de piernas, apo-
vando manos suelo (3). Posicion de firmes (4.

EJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAS

Firmes (manos caderas): Saltando sobre pun-
ta pie derecho, elevar rodilla izquierda (1). Sal-
tando sobre punta pie derecho, extensién pierna
izquierda al frente (2). Dos saltos piernas unidas
(3-4). Igual con pierna derecha (6 veces con cada
pierna). Saltar siempre sobre puntas pies. Ritmo,
dos tiempos por segundo.

EJERCICIO LATERAL DE TRONCO

Firmes: Balanceo brazo derecho al frente, iz-

quierdo atras (hasta oblicun) (1). Cambiar {cle-
vando brazo izquierdo al frenle, derecho atras)
{2). Cambiar de nuevo, elevando esta vez los
brazos hasta cruz, haciendo al mismo tiempo
una torsién de tronco a la izquierda (contar este
tiempo mas largo) (3). Posicion de firmes (4).

Igual al lado derecho (4 veces a cada lado).

EJERCICIOS DE LOCOMOCION

Marcha ordinaria (30”), rapida (307), carrera
1307), marcha rapida, ordinaria (30”), cambian-
do cada tres pasos (30”), ordinaria, lenta con
elevacién de brazos. atras, cruz, arriba,” cruz,

atras vy abajo.

. Juego para nifias de diez a catorce afios

CARRERA DE LAS TRES PALMADAS

Se trazan dos lineas de 10 a 15 mefros de lar-
go, separadas entre si por unos 25 6 30 meiros.
Las jugadoras se dividen en dos equipos: las
«azules» y las «blancasy.

La suerte decide cudl de las dos debe empe-
zar. Supongamos que sea la blanca la que co-
mienza. Una jugadova de este equipo se adelan-
ta hacia las azules, las que tienen un pie sobre
la linea v una mano tendida del lado del espa-
cio reservado para el juego. La blanca da tres
golpes a la misma jugadora, cuando ha dado
el tercero se escapa corriendo hacia su campo,
perseguida por la jugadora que lo ha recibido.

lll. Tablas para nifias de

EJERCICIOS DE ORDEN

A iniciativa de la Instructora, siempre que

empiece la clase con una marcha estimulante.
Duracion, cinco minutos como méaximo.

Si esta ultima Hega a tocarla antes de que agqué-

lla gane su refugio, la blanca pasa a ser presa,

.y debe colocarse a cinco pasos detras del refu-

gio de la que la captura. Luego la jugadora azul
se adelanta hacia el campo enemigo, repitiendo
lo mismo que la jugadora blanca, Cuando la per-
seguidora no llega a tocar a la jugadora que per-
sigue, entonces es ella la presa, y la Instructora
designa a una jugadora para que continile el
juego. ' '

El equipo vencedor es el que ha hecho un ni-
mero mayor de presas. Las vencidas empezaran
una nueva partida, '

catorce a diecisiete afos

EJERCICIO DE BRAZOS

Firmes. Elevacién brazos frehie (manos se-

micerradas, palmas miran suelo) (rebote) (1-2).

Balanceo brazos atras, manos hacia dentro (re-

T TR e
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bote) (3-4). Gircunduecion de brazos por fren-
te, arriba, cruz, atrds, abajo, hasta frente (5-6).
Posicion de firmes (7-8) (6 veces).

EJERCICIO DE PIERNAS Y TRONCO

Firmes: Piernas separadas de salto, brazos
cruz (1-2). Flexién de tronco adelante hasta la

horizontal (cabeza alta), brazos continian en

cruz (3). Sin quitar la posicién del tronco, ele-
vacion brazos arriba (4). Elevaciéon de tronco,
brazos cruz (5). Piernas unidas de salto, brazos

abajo (6) (6 veces).

EJERCLCJ.O DE EQUILIBRIO

Firmes: Brazos cruz, elevacidn rodilla izquier-

da (1). Coger el tobillo con las manos, intentan-
da que la rodilla llegue a la frente (sin flexionar
la pierna que esta apoyada en el suelo) (2-3). Po-
sicién de firmes (4). Igual con pierna derecha
(4 veces con cada pierna). Contar lento.

'EJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAS

Firmes: Piernas separadas de salto, brazos
cruz (1). Salto piernas unidas, brazos arriba dan-
do palmada (2). (Repetiv 6 u 8 veces.) Saltar
siempre sobre puntas pies. Ritmo. dos tiempos

por segundo.

ENLACE

Firmes: Pies cerrados (1). Flexion completa

“de piernas (rodillas unidas), apoyando manos

suelo (2). Extensién de piernas atrés. quedando
en posicién de tierra (3). Flexionar brazos has-
ta tendido prono (4).

EJERCICIO DORSAL

Tendido prono: Manos claviculas (1). Flexién
tronco atras, brazos-cruz (rebote) (2-3). Descen-
der tronco, brazos abajo (4) (6 veces).

ENLACE

Tendido prono: Manos apovadas al lado de

]
v

las claviculas (1), Extension de brazos, quedan-
do en posicién de tierra [ 2). Salto a flexion com-
pleta de piernas (rodillas unidas) (3). Extensiin
de piernas al frente, apoyando manos atras para
quedar sentadas (4).

EJERCICIO ABDOMINAL

Sentadas: TInclinacion de tronco 45°, brazos
cruz, piernas semiflexionadas sin elevarlas del
suelo, hasta que queden apoyadas plantas pies
(1-2). Torsidn tronco izquierda, al mismo tiempo
las manos dan un toque en la cabeza (3). Des-
torsién de tronco, brazos cruz (4). Torsion de
tronco a la derecha, manos dan un toque en la
cabeza (5). Destorsién tronco, brazos cruz (0.
Elevacion de tronco, extension de piernas, bra-
zos abajo (sentadas en escuadra) (7-8) (6 veces).
La cabeza debe estar siempre en prolongacion
del tronco. '

ENLACE

‘Sentadas: Tlexionar piernas hacia la izquicer-
da, apoyando manos al lado derecho (1). Avvo-
dilladas (2). Pasav a flexién completa de piernas.
apoyando manos suelo (3). Posicién de fir-
mes (4).

EJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAS

Firmes: Saltando sobre punta pie derccho.
elevar pierna izquierda extendida lateral (1)
Cambio (saltando sobre punta pie izquierdo. cle-
var pierna derecha extendida laleral (2). Cam-
biar una vez mas con cada pierna (3-4). Dos sal-
tos piernas unidas (5-6) (6 u 8 veces). Saltar
siempre sobre punlas pies. aprovechando la cai-
da de un salto para el impulso del siguicnie.

Ritmo. dos tiempos por segundo.

EJERCICIO LATERAL DE TRONCO

Firmes: Separacion laleral de la pierna i
quierda. clevandose sobre puntas pies. hrazos

cruz (manos sueltas, palmas hacia abajo) (1-21.
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Flexion lateral de tronco a la izquierda. brazos

arco (manos sueltas), giro de cabeza a la iz
quierda (rebote) (3-4). Extensiéon de ironco, giro
de cabeza al frente, brazos cruz (palmas hacia
abajo} (5-6). Recoger pierna izquierda elevan-
da talones, brazos abajo (7-8). Igual al lado de-
recho (4 veces a cada lado).

EJERCITIOS DE LOCOMOCION

Marcha ordinaria (30”), rapida sobre puntas
pies (307), carrera (30”), marcha répida, ordina-
ria (307), lenta con elevacién de piernas exten--
didas al frente, al mismo tiempo eievar brazos

cruz, arriba, cruz, abajo.

lll. Juego para nifias de catorce a diecisiete afos

CARRERA DE TESTIGO IDA Y VUELTA

Organizacién.—Se repartirdn las jugadoras
en dos, tres o mas equipos. Cada equipo nume-
rard a todas las jugadoras consecutivamente;
una vez hecho esto, se subdividen en dos grupos,
uno formado por las jugadoras de nimero par
y otro por las de niimero impar.

Se sefialan en el campo dos lineas, a una dis-
tancia de unos 30 a 50 metros entre si. Se colo-
can los grupos deirds de cada una de ellas en
columna de a una, como indica la figura. Cada
grupo planta en las lineas respectivas una ban-
derita, es decir, una en’ el lado de los pares v
otra en el de los impares.

" Marcha del juego.—A una sefal de la Instruc-
tora, los numeros uno, provistas del correspon-
diente testigo, corren hacia las banderitas opues-
tas, en donde se encuentran los nimeros dos,
quienes toman el testigo sin pérdida de tiempo
y lo llevan por el mismo camino a los nimeros
tres del otro lado, y asi sucesivamente. La ju-
gadora que lleva el testigo debe colocarse, nada
mas entre\garlo, al final de la hilera del campo
opuesto al que estaba. :

Gana el eqﬁipo cuya tltima jugadora termina

primero.
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