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«Por encima y a pesar de la guerra, estamos viviende tiempos de transicién entre

- dos épocas, en que no puede ya vivirse con la indiferencia y la frivolidad de ﬁitano,

' estamos en un momento crucial de la histoxia del mundo, en que para ningin pueblo
existe verdadera normalidad.

v El confusionismodo ha hecho mayor las propagandas licenciosas con que se ani-
mé a los pueblos para arrasirarlos al combate. La falsedad, la hipocresia y el fraude
entraron torpemente en las propagandas y se quedaron sentades en los puestos clave
para la influencia moral sobre los pueblos, Sélo Espaiia y un grupo reducido de pe-
quefias naciones dan al mundo un alto ejemplo de sensatez y buen sentido.»

FraNcisco Franco.
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La vida sobrenatural en nosotros

v

QUIENES AVANZAN RAPIDAMENTE POR
EL CAMINO DE LA PERFECCION
EN VIDA SOBRENATURAL

No carecerd de interés preguntarnos ahora
quiénes adelantan con rapidez en la perfeccién,
o cuales son las vias que méas pronto llevan a la
cumbre de la vida sobrenatural, a la intima
unién con Dios, aun antes de que la muerte dé
paso al justo para entrar en el cielo, trasladan-
dose «a la otra parte del velo», ad interiora ve-
laminis, segun la gréafica expresion de San Pa-
blo. (I).

Vale la pena de estudiar la cuestion.

Este estudio, para el cual la Sagrada Escritu-
ra nos ofrece abundancia de textos, puede ser
muy fructuoso y ayudarnos grandemente en nues-
tra marcha hacia la perfeccién de la vida sobre-
natural. Sin pretender agotar la materia, nos li-
mitaremos a expresar brevemente algunas ideas
y consideraciones que sugieren dichos textos' so-
bre las condiciones necesarias y disposiciones
generales que se requieren en los que desean ca-
minar a grandes pasos por el camino que con-
duce a la santidad.
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Digamos, desde luego, que caminar segura y
rdpidamente hacia la perfeccion de la vida so-
brenatural, aquellos cristianos que aman a Dios
con todo su corazéon y cumplen con santo fervor
los divinos mandamientos. Porque, de ese modo,
su corazon se dilata, se ensancha a la medida de
Dios (en cuanto cabe), el cual vive asi a gusto
en el alma fervorosa, y el alma disfruta con la
divina presencia; desaparecen los temores y los
conflictos de cualquier género; todo es paz, todo
dulzura y alegria, porque Dios derrama en el
alma y en el corazén la inefable ternura de una
santa dileccion, y entonces el alma fervorosa no
solo anda y camina, sino que corre gozosa por
el camino de la santidad, cantando con el Sal-
mista y diciendo al S'efior:
no de tus mandamientos,

«Corri por el cami-
cuando dilataste mi
corazon» (2), que es lo que vino a decir también
el gran Padre San Benito hablando del monje
que progresa en la vida religiosa: «Con dilata-
do corazén se corre por el camino de los man-
damientos divinos, destilando el amor divino,
inefable de la dulzura en el alma» (3).

Es también camino recto y seguro para la
santidad, no codiciar honores ni grandezas hu-
manas, ni desear figurar, o pasar por hombre de
valer, de ciencia, de ingenio, de carécter...; an-
tes bien, procurar hacerse pequefio, como nifo,



por amor de Cristo, viviendo con la sencilles de
una deliciosa infancia espiritual. El divino Maes-
tro es quien nos mostré las ventajas que ofrece
esta disposicién para alcanzar los favores divi-
nos y la santidad, pues dijo, hablando con su
Padre celestial: «Yo Te alabo y glorifico, Pa-
dre mio», Sefior del cielo y de la tierra, porque
has tenido estas cosas encubiertas a los sabios
y prudentes del siglo, y las has revelado a los
pequefiuelos» (4). Y también dijo en otra oca-
sién a sus discipulos: «En verdad os digo que,
si no os volvéis y hacéis como nifies, no entraréis
en el reino de los cielos» (5). Frecuentemente, en
la Sagrada Escritura, la expresién «reino de los
ciclos» significa no sélo Ja Jerusalén celestial,

‘sino también el punto culminante de la vida es-

piritual.

No hay duda que existe una estrecha relacion
entre la infancia espiritual y la virtud de Aumil-
dad. Sin embargo, como ciertas almas humildes,
fatigadas ya por las dificultades y las luchas de
una larga vida, podrian temer no experimentar
en si mismas ni seniimientos infantiles, ni ju-
ventud espiritual, Nuestro Sefior se ha anticipa-
do a esos temores, ofreciendo a las mismas al-
mas fatigadas el medio apropiade para «reno-
var su juventud» (6). Bien sabe El que, si hay-
almas que comienzan por una encantadqra sen-

" cillez que resuelve ficilmente los mas grandes

problemas de la vida espiritual, hay también
otras que acaban precisamente por ahi, y llegan
a esa sencillez después de la total transforma-
cion de su naturaleza. Por eso les dice Jests:
«Venid a Mi todos los que andéis agcbiados con
trabajos y cargas, que yo os aliviaré. Tomad mi
yugo sobre vosotros, y aprended de Mi, que soy
manso y humilde de corazén; y hallaréis el re-
poso para vuestras almas: porqué mi yugo es
suave, y mi peso ligero» (7).

Este notable texto evangélico es harto cono-
cido; pero nunca serd suficientemente estudiado
y meditado. El Sefior se dirige a las almas can-
sadas, gastadas por la lucha. Muéstrales que pue-
den caminar. en la vida espiritual como las

otras; promételes sostenerlas; y aun les ofrece
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su propio ejempio como yugo; cual si les di-
jera: «Mirad!, no os asusten ni acobarden
vuestras miserias y flaquezas; tomad mi yugo.
Yo mismo camino con vosotros; haced lo que
Yo hice en mis sufrimientos y trabajos: fui
manso y humilde de corazén. 5i imitdis mi ejem-

plo, hallaréis el descanso para vuestras almas,

es decir, aquella paz que es la-«tranquilidad del
orden», y que cuando se establece definitivamen- -

te en el alma, viene a ser un cielo anticipado,
el cielo sobre la tierra.n

Por eso vemos que las almas entregadas ver-
daderamenie a la mansedumbre y humildad de
corazén, y que viven en esa actitud con respec-
to a Dios, con respecto al préjimo y ante si mis-
mas, caminan a paso agigantado hacia la- cum-
bre de la perfeccién. Ya lo dijo Jesucristo:
«Bienaventurados los mansos, porque ellos posee-
ran la tierra». (8). Los Salmos también procla-
man las preferencias que Dios tiene con los man-

sos: «Lnsefiaré a los mansos sus caminos» (9).

Los Proverbios inculean la misma ensefianza:
«Mejor es humillarse con los mansos, que divi-
dir despojos con les soberbios» (10). Por fin,
Moisés, el gran contemplativo del Antiguo Tes-
tamento, merecié del Espiritu Santo este elogio:
«Era Moisés mansisimo scbre todos los hombres
que moraban en la tierra» (11).

Pero la mansedumbre y la humildad no son las
tinicas disposiciones que airaen la bendicién de
Dios y que ayudan a conseguir la santidad. La
compuncién, es decir, la contricién amorosa, esa
ternura interior que en nosotros producen el re-
conocimiento de nuestras faltas y el recuerdo de
los beneficios de Dios, es también un medio muy
a propdsito para avanzar rapidamente por el ca-
mino de la perfecciéon de la vida scbrenatural.
jCémo penetra hasta el corazén del mismo Dios
la plegaria del alma compungida! Recuérdense
las palabras que la verdadera compuncién’ dictd
al hijo prédigo: «Padre, pequé contra el cielo y
contra ti; ya no soy digno de ser llamado hijo
tuyo» (12). Ante esta actitud del alma amorosa-
mente contrita, el corazén paterno no solamente
concede el perdon, sino que premia.el arrepenti-




) FERIVAN CABALILFRO

miento con grandes beneficios y plenitud de gra-
cias, segin se desprende de la conclusién de la
citada parabola del hijo prédigo. El santo Rey
David conocia muy bien ese misericordiose pro-
ceder de Dios, pues dice en un Salmo: «Sacri-
"ficio agradable a Dios, es un espirity compungi-
do; no despreciaras, joh Dios!, el corazén con-
trito y humillado» (13). )

También avanzan rapidamente en las vias del
Sefor los que no se dejan llevar de la inguietud
y ansiedad y de la excesiva solicitud, segln la
leccién que nos dié el divino Maestro, cuando
dijo a Marta, la hermana de Lazaro y Maria:
«Andas solicita y afanosa, agitandote inquieta
acerca de muchisimas cosas; vy, a la verdad, que
una sola cosa es necesaria» (14). Y también en
otro lugar: «No estéis acongojados, diciendo:
¢Dénde hallaremos qué comer y beber? ;Dén-
de hallaremos con qué vestirnos? Como hacen
los paganos, que andan ansiosos tras todas es-
tas cosas... No andéis, pues, acongojados por el
dia de mafiana...; bastale ya a cada dia su pro-
pio afan y tarea» (15). San Pablo insiste, y en-
sefia a'los cristianos cémo deben descechar toda
inquietud: «No os inquietéis por la excesiva so-

licitud de cosa alguna; mas, en todo, presentad

a Dios vuestras peticiones por -medio de la ora-
cién y de las plegarias, acompatnadas de haci-
miento de gracias» (16). Y en otra parte: «Yo
deseo que vivais sin cuidados ni inquietudes»
(17). La micma recomendacién hace San Pedro:
«Descargad en el amoroso seno de Dios todas
vuestras solicitudes, pues El tiene cuidado de
vosotros» (18). Superfluo parece citar los nume-
rosos textos sagrados en los cuales el Espiritu
Santo nos ensefia que la inquietud y la exagera-
da solicitud son. enemigas de la vida espiritual;
Jesucristo mismo ha sefialado esta disposicién
nociva, como una de las causas que sofocan la
buena semilla:- «La semilla caida entre espinas,
son los que escucharon la divina palabra; pero
con los cuidados y las riquezas y delicias de la
vida, al cabo la sofocan y nunca llegan-a dar
fruto» (19).

Hacen asimismo progresos rapidos en-la vida

espiritual los que tienen 1ina confianza ilimitada
en la bondad de Dios. Por esc medio comprome-
ten (podria decirse) al Padre celestial y le arre-
batan sns mds preciados dones. Testigo son las
palabras que dijo el mismo Jesucristo: «3i vos-
olros, con ser malos, sabéis dar cosas buenas a
vuestros hijos, jeudnto mis vuesiro Padre, que
esta en los cielos, dara el espiritu bueno a los
que se lo piden?» (20). Este «espiritu bueno»,
spirilusﬁonus, ;qué cosa es, sino el pleno des-
arrollo de la caridad y la perfecta unién con Dios
en la cumbre de la vida sobrenatural?

Pero entiéndase bien que no hablamos aqui
de una confiauza que vacila y titubea, sino de la
que se parece a aquella que hacia decir a Job:
«Aungue me mate, confiaré en Ely (21); o bien,
a la indicada en el Salmo: «Bn ti, Sehor, con-
fic; no seré confundido jamas» (22). El1 Salmis-
ta va hasta decirnos que la abundancia de las
celestiales suavidades estd reservada a dicha con-
fanza: «Has colmado plenamente de tus favo-
res a los que eonfian en Ti, a la vista de todos
los hombres» (23). Lo cual confirma el profeta
Jeremias, cuando dice: «Bueno es el Sefior para
los que confian en Elv (24). Y es de notar que
tenemos en esta conflanza un camino completa-
mente seguro para llegar a la perfeccion, pues
David afirma que Dios se hace escudo y defen-
sa de los qué confian en El: «Dios... es escudo
de todos los que esperan en El» (25). Y ¢l pro-
feta Isalas atribuye a las almas confiadas privi-
legivs sobrenaturales del mas subido precio:
«Los que confian en ¢l Seiior, tendran fortale-

. .o - . . .
Za. asumiran 'dlle como de agmlu, correran sin

trabajo, caminaran sin cansarse» (20).

Nada hay tan odioso e injusto como la des-
confianza servil que hace dudar de la infinita
bondad de Dios, siendo asi que debemos espe-
rarlo todo de su divina generosidad, segiin lo
que dijo el Apostol: «El que ni a su propio Hijo
perdond, sino que le entregd a la muerte por to-
dos nosotros: jeémo después de habérnoslo
dado a El, dejard de darnos cualquiera otra
cosa?» (27). ;No seria, pues, hacer una grave
injuria a Dios, el obstinarse en no reconocer sus
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misericordiosas inlenciones para con los. hom-
bres? Por eso no es de extraniar que el Patriarca
San Benito haya estampado en su Regla, como

conclusién de los instrumentos y normas del arie -

“ espiritual, estas dos admirables sentencias: «Po-
ner en Dos nuestra esperanza... Y nunca jamas
desconfiar de la misericordia divina» (28).

Los que de veras desean la perfeccidn de la
vida sobrenatural y tienen la santa ambicién de
los favores divinos, deben también mostrarse,
por su patte, largos v generosos con el préjimo.
No pensamos bastante que scmos nosotros mis-
mos los que ponemos en manos de Diu_s Ta me-
dida de sus gracias; frecuentemente su modo
de proceder con nosctros se ajusta a la conducta
que observamos con nuestros projimos, segin
el aviso evangélico: «Con la misma medida con
que idiereis, seréis medidosy (29). La severi-
dad, la aspereza eun el trate con los demss, ha-
clendo resaltar nuestra tiranica personalidad,
nos merecen, de la parte de Dios, una justa re-
compenza de inflexible riger. La prueba de ello
tenémosla en aquellas terribles palabras del Se-
fivr, que parecen determinar la materia del jui-
cio divino: «0s digo en verdad: siempre que
dejasteis de hacerlo con alguno de estos mis pe-
quefios hermanos, dejasteis de hacerlo conmigo.
Y, en consecuencia, los que asi se portaron, iran
al eterno suplicion (30).

Por el conlrario, la santa dileccién, la dulzu-
ra en el trato, la bondad y misericordia, son
schiales distintivas de los verdaderos discipulos
de Jesucristo, que dijo a los Apdstoles: «Un
nucvo mandamiento os doy, y es: que os améis
unos a otros; y que del modo que Yo os he ama-
do a vosotros, asi también os améis reciproca-
mente. Por aqui conccerdn todos que sois mis
discipulos, si os tenéis ese amor unos a otros»
{31). Y aun vemos que el profeta Isaias atribu-

“ye a las obras de misericordia e] perdon de los
pecados, cuando ‘dice: «Aprended a hacer el
bien, buscad lo que es justo, socorred al oprimi-
do, haced justicia al* huérfano, defended a la
“viuda, y entonces venid, y argiiidme, -dice el
Sefior: aunque vuestros pecades os hayan tefii-
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do como la grana, quedaran vuestras alinas blan-

cas como la nieve» (32).

Ciertamente, la caridad con el préjimo-es se-
nal evidente de que poseemos la verdadera vida,
de que aprovechamos en el camino de la per-
feccién, conforme a la doctrina del Discipulo
amado, San Juan: «Nosotros conocemos haber
sido trasladados de la muerte a la vida, en que
amamos a los hermanos» {33). «El que ama a

su hermano, permanece en la luz, y para él no

hay wopiezo» (34). San Pablo quiere que prac-
tiquemos esta caridad aun a costa de sacrificios:
«Cemportad las cargas unos de olrcs, y con eso
cumplivéis la ley de Cristo» (35). Pero lo que
arroja mas viva luz sobre esta hermosa doctri-
na de la caridad, es la palabra misma del Sal-
vador, que dijo en el discurso o serméon de la
Cena: «Ne ruego solamente por éstos (los Apds-

toles), sino también por los que han de creer en

- Mi por medio de su predicacién: ruego que

todos sean una misma cosa, y que, como T,
joh Padre!, estis en Mi y Yo en Ti, asimismo
sean ellos una misma cosa en nosotros, por unién
de amor» (36). ;Cémo, pues, disfrutara del be-
neficio de esta divina plegaria quien no practi-
que la caridad, que es el vinculo de unién entre
lus cristianos?

No dejaremos de sefialar otra excelente dispo-
sicién que sirve para hacer grandes progresos
en el camino de la vida perfecta. Nos referimos
a los que voluntaria y perseverantemente se des-
pojan de lo que sen y de lo que tienen, abne-
gandose a si mismos y renunciando a todas las
coszs por amor de Jesueristo, siguiendo aquello
que El mismo dijo: «Cualquiera de vosotros
que no renuncia a todo lo que posee, no puede
ser mi discipulo» (37). Lo cual expres6 también
el Sefior de este modo: «Y al que quiere armar-
te pleito. para quitarte la tinica, alargale tam-
bién la capar (38). Esta facilidad en abandonar
lo que se posce, sefiala el dasasimiento indispen-
sable para elevarse sobre las alas: del espiritu.
Es también la ley que se impone a si mismo el
atleta’ para salir vencedor en el combate: «El

>
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que ha de luchar en la palestra, guarda en todo
una rigurosa abstinencia» (39).

Finalmente, cs carrera abreviada para subir
“a la cumbre de la perfeccion, armarse de dnimo
y valentia, sin temor a las dificultades y obstacu-
los de cualquier género que sobrevengan, dicien-

do con el Apostol: «;Quién podra separarnos

del amor de Cristo? ;Sera la tribulacion?, ;o la-

angustia?, ;o el hambre?, ;o la desnudez?, ;o cl
2 s 4 ¢ 2 &

riesgo?, ;o la persecucion?, ;o el cuchillo?...
. Pero en medio de todas estas cosas triunfamos
(4C). Estes

valientes arrebatan por asalto, en buena lid, el

por virtud de aquel que nos amé» {

reino de los cielos;' y a cllos se aplican verdade-
ramente aquellas palabras del Sefior en’ el Apo-
calipsis: «Al que vencicre le daré a comer un
mand recéndito, ¥ también una piedrecita blan-
ca (en senal de victoria), y en la' piedrecita es-
culpido un nombre nuevo, que nadie lo sabe
leer, sino aquel que lo recibe» (41).

JAcaso ese misterioso alimento y ese nombre
nuevo y desconocido, no son el gran secreto que
Dios dice intimamente al alma, cuando ésta ha
llegadc a la perfecta caridad y a la unién con-
sumada con su celestial Esposo?

T

(1) Hebr,, 19.

(2) Viem mandatdrum tucrum cuctirri, cum dilatds-
ti cormenm (Ps. CXVIII, 32).

(3) "ProCéssu wvero cOnversatidnis el fidet, ‘dilutdto
corde, inenarrgbili dilectionis dulcéding cirritur wia
mandatorum. Dei (S. Régul., Prélog.). .

(4) Confiteor tibi, Pater, Domine celi et terree, quia
abscondisti hec a sapicntibus et prudéntibus, e¢i reve-
lasti ea parvulis (Math., XI, 25).

(5) Amen dico vebis, nisi Convérsi juéritis et cljicid-
mini sicut pdrruli, non intrdbitis in regnum ceeldrum
AMath., XVIII, 3). 2

(6) Renovabztur ut dquile ]uvcnlus tua (Ps. CII, 5).

(7) Venite ad me omnes qui labordtis et Onerdti es-
tis, .et-ego reficiam wos. Tollite jugum meum super vos,

¢t discite @ me quia mitis Sum et-himilis corde; c¢L in=

voniétis réquiem onimdbus vestris. Iugum enim. meum
suzwe est, et onus meum lcve (Math., XI, 28-30).

(8) Bedti mites, quo’niam ipsi possidébuns terram
(Math,, V, 4).

(9). Docebbt mites vifts “suas (Ps. XXV, 9).

(10 Milius est humilidri cum mitibus, quam divide-
r2 spélia cum supérbis (Prov., XVI, 19),

(11) . Erat enim Mayses vir mitissimus suber omnes
hémines qui moraburtur interra (Num., XII, 3).

(12) Pater, peccdvi in cwlum et coram te: jam non
sum dignus vocdri filius tuus (Luc., XV, 21).

(18) Sacrificium Deo spiritus contribuldtus; cor
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contritum et humilidtum. Deus, non despicies {Ps.
19). ~

(14) Sollicita es et turbiris erga plirima; porro
vnum est necessarium (Luc., X, 41-42).

(15)  Noblite ergo solliciti esse, dicéntes: Quid mandi-
cabimus, wet quid bibémus, cut quo operiémur? Hevcw
enim omnde gentes ingairunt... Nolite ergo sollicith esse
in erastinam ... Stficit diéi malitia sea (Math,, V1, 31°
32, 34).

116)  Nihil sclliciti sitis; sed in Omni vratione et ob-
secratione, com grafidium aClione, [ellloies vestre in-
notéscant apud Dewmn (Philip, 1V, 6).

(17) ¥ote autem vos sine sollicitidine esse (1 Cor.,
Vil, 325 :

(18) Omnem sollicttiudinem vesiram projiciéntes in
clin, quoricm ipsi enra est de vobis (1 Petr.,, V, 7).

{19)  OQuod autem in spinas cécidit, hi sunt gui au-
didrunt et @ sollictiudinibus, et divitis, et volupraiivus
sufjocantiur, et non réferunt Jructum (Luc.,

plle cuntcs,
Vill, 14).

(20) S0 ergo v0S, cum-sitis mali, nostis bona datt
dare fuliis westris; quunto magls Pater vester de Ceelo
dubit spiritum bonum paténtibus se? (Lue., XI, 13).

121y Etien si occiderit me, in ipso sperabo (Job,
X1, 15).

(22) In te, Démine, sperdvi;non confintar in cter-
num {(Ps. XXX, 24).

(23)  Perfecisti eis qui sperant in te, in conspéciu fi-
licrum héminum (Ps, XXX, 24).

(24)  Bunus es Diminus sperdniibus in euni (Thren,,
11, 25). .

(25) Deus...scutum  est ~omniwm sperantium in s
(11 Reg., XXII, 31).

(26)  Qui autem sperant in l)umllm miudé¢bung jortitu-
dinem, asSament pennas sicul (.(]ultu' carrent ¢t onon
jebordbunt, umbulibune et non deficient (Is., XL, 31L

(27)  Si éiium préprio Filio sue non pepéreil, sed pro
nobis omnibus tradidit illum, gquomodo nen édian cum
illo omnia nobis dencvit? (Ronm., VI, 32).

(28)  Spem suane Deo committere... Et de Dei miseri-
cordia nunquam desperdre (5. Regul., 1V, 41, 72),

(29)  Eddem quippe menstre, que menst fudritls, re-
metistur vobis (Lue., VI, 38).

(30)  Amen dico vobis: Qudndiu non jeciStis uni de
minéribus his, nec mihi fecistis. Et ibunt hi in suppli-
cium ctérnum (Math,, XXV, 45-46).

(31} Manditum novwm do vobis, ut diligdtis invicem.
sicud diléxi vos, ut ot vos diligatis invicem, In hoc cog-
noscent omacs quia quia discrPuli mel estis, si ditecto-
nem habuéritis ad invicem Joan,, X1, 34-35).

(32) Discite benefiCere, queerite judicium, subveniice
oprésso, judicdate pupillo, deféndite viduam, ct venile
ei Qrqiite me, dicit Dominumisi fucvint plecdly ves-
tra ut coceinum, quasi nix dealbabintur (Is,, 1, 17-18).

(33) Nos seimus quiniam transfati sumus de norie
ad vitam, quéniam diligimus fratres (1 Joan., I, 14

(34) Qui diligit fratrem suum, in lumine manet, et
scandalum inco non est (1 Joan,, II, 10).

(35) Alter altérius dnera portate, et sic admzplcbms
legem Chrisu (Gal.,, VI, 2).

(36) Non pro eis autem rogo tantum, sed et pro eis
gui credititre sunt per verbum cérum in me: ut om-
nes unum sint, sicut tu Pater in me, et ego in te, ut
ct ipsi in nobis unum sint (Joan., XVII, 20-21).

{37) Sic ergo ommis ex vobis, cui non reniintiat éms
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nibus quee péssidet, non potest reus eSse dLSClpllluS
(Luc., X1V, 33).

(38) Et qui wvult tecum judicio Contendere et uni-
cam tuam téllere, dimitte ei et pdallium (Math,, V, 40).

(39) Omnis autem qui in agéne coniéndit, ab 6mni-
bus se dabstinet (I Cor., IX, 25).

(40) Quis ergo nos separdbit a caritdte Christi? tri-
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cculum? an persectitio? on glddius?..

bulétio? an angusiia? an fames? an nilditas? an peri-
Sed in his émni-
hus superdmus proPter ewm, qui dlleth nos {(Rom,,
VIII, 35-37).

(41) Vincénti dabo manna absconduum, et dabo illi
calculum cdndidum: et in cdlculo nomen nevum serip-
tum, quod nemo scit, nisi qui dccipit (Apoc., II, 17).
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La conducta individual es la traduccién ex-

terna del caricter.

Como hemos sido creados para vivir en so-
ciedad, nuestra conducta ha de ser tal, que la
vida social .sea posible: que no resultemos per-
turbadores de la convivencia.

Si en algfin sector social la vida comin es ine-
ludible, es en la familia. Su organizacién, res-
pondiendo a su naturaleza, es de indole tal que

nadie puede rehuir la vida comin dentro del .

‘hogar.

_ ¢Podemos hacer algo, por nuestra parte, para

’ (iue la -vida familiar resulte todo lo apacible

qiue' debe ser? Evidentemente si. Ahora bien, no

* sirven los conséjos dados a los padres para los

hijos. Ca_da miembro de la familia tiene una
funcién en el hogar y su conducta ha de ser
adecuada a la funcién que desempeiia.

| 'Pedagogia 'domésﬁca.—El buen humor

Por Francisca BoHicas.

Dehemos distinguir entre las’funciones orien-
tadoras, directivas que corresponden a los pa-
dres o a quienes hagan sus veces, de las funcio-
nes simplemente realizadoras, que se limitan a
cjecutar lo que les mandan, o simplemente lo
hacen sin que se lo manden, porque ya saben
que lo tienen que hacer: es su obligacién. En
realidad, ¢l problema es de mando, y ol humor
de quien dirige y orienta nos referimos hoy.

No nos ocupamos aqui del caracter, porque lo
hemos hecho en las lecciones de Psicologia pu-
blicadas en otros nimeros de CoNsicna. Nos re-

- feriremos a cierta «nerviosidad, impresionabili-

dad, circunstancias
que, a veces, «neutralizan las excelentes dotes
intelectuales» de las personas, a pesar de «su
elevado nivel culturaly. Queremos referirnos a

los agentes externos que influyen en la eonducta

inconstancia, terquedad»,
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personal y que interesa, conocer para no dejarse
veneer por ellos.

Lo sabemos, y una vez His lo declaramos,
que el ser humano, dotado-de inteligencia y vo-
luntad, puede reaccionar sobre los estimulos ex-
teriores, puede inhibir ciertas reacciones y que
por su libertad v capacidad de obrar con arre-
glo a ciertos principics morales es un ser res-
ponsable y merecedor de premio y castigo.

Al propio tiempo no podemos dejar pasar sin
indudable

trascendencia. «Ese pasion me domina» «Me

nuestra atencion ciertos hechos de

_arrebato y pierdo el propio dominion «Como

siempre habia- sucedido asi, crei que hoy acon-.
teceria lo pronio.» Estas y otras [rases, reitera-
damente pronunciadas en la vida de- familia, re-
velan (ue, realmente, existen circunstancias ex-
ternas a nuesira personalidad que, a veces, tuer-
cen nuestro camino, a causa de que se imponen
repentinamente y sin saber por qué ni cémo mo-
difican nuestyo humor y alteran la paz del hogar,
ya sea-de una manera ostensible o socavando el
equilibrio y predisponiendo al incendio por
cualquier chispa emanada del rescoldo.

Cuéntas veces, después de una discusion fa- .

miliar, después de una reprimenda, después de
dar una orden, tenemos la conciencia clara de
que hemos obrada «en contra de lo que sabemos
justo y conveniente», y sin embargo ni rectifica-
mos ni nos sobreponemos al estado. de animo
que-nos domina...

No podemos. ocuparnos aqui de cémo se pro-
ducen los estados afectivos, pero si citar algunos
ejemplos que revelen su existencia y efectos.
«Hace dias que el padre tiene un humor irre-
sistible; sin que nadie pueda explicar ni averi-

guar la causa. Deé repente, la visita de un amigo

que hace afios no frecuentaba la casa revela a
su mujer la posibilidad de una situacién econ6-
mica grave: de otro modo no hubiera recurrido
su marido a tal persona». Se despiertan en su
animo tales sentimientos, dolorosas, de-amargu-
ra, de tefnura, hacia su marido, o de resenti-
mierite {seglin haya sido la vida familiar) de

inestabilidad. de compasion hacia sus hijos...,

«esta representacion mental caracteriza cualita-
tivamente lu pasion psiquice de nuestro yo fren-
te al medio ambiente. ‘

Tal estado interior se refleja en el hurnor o en
el estadc de danimo, que predispone a la persona
dfectada a una serie de reacciones adecuadas a
su estado de dnimo y al propio tiempo inhibe
otras -contrarias, v no es esto solamente, sino
que en la mente de la persona se van tejiendo
una serie de asoclaciones entre la representacion
actual de una posible catéstro/fe econémica y la
situacién humillante subsiguiente, y todas las
imAgenes mas desagradables y tristes que guar-

‘da su mente, acompanadas de los sentimientos

miés amargos de su corazén. Cuanto ha oido re-
ferir que puedc‘ acontecer en tales casos cree po-
sihle que sobrevenga a su familia. Indudable-
mente su humor habitual se halla alterado.
Comprenderéis, queridas lectoras, que esta
ama de casa, esta buenisima madre de familia,
ademds de este contratiempo tiene su «modo de
reaccién psicoafectivo individualy. (temperamcn:
to) yue la predispone a ver todas las cosas ne-
gras o de color de rosa, como solemos decir de

las personas pesimistas u optimisias.

A veces este estado de d¢nimo dura mis tiempo
que el acontecimiento que lo motivé, de modo
que «nuestra conducta sucesiva ya no ‘depende
exclusivamente de los acontecimientos que sobre-
vengan, sino del estado previo del-dnimo que
nos domina. Es decir, sucede algo lafeg'r'e, bueno,
agradable, pero no puede despertar sentimientos
adecuados a causa del humor que nos domina.
«Efectivamente, solemos decir, no tengo humor
para Reyes Magos, me domina la penas. sé que
pasd -ya el suceso, pero no puedo arrancar la
amargura que dejé en mi corazén y no puedo
alegrarme.» AU o

Hemos puesto un ejemplo un poco fuerte para
Gue se vea la razén de la causa, pero lo propie
acontece tratandose de cuestiones de menos. tras-
cendencia. ' ot

A veces, es una palabra malentendida; - una”
frase mal interpretada; un geste. despectivo; una

u .
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contestacion mal dada; un olvido que juzgzamos

voluntario; una inversion de dinero que estima-
mos innecesaria...; mil diversas modalidades
que revisten las relaciones familiares' de convi-
vencia que se prestan a despertar sentimientos
que motiven un kumor endemoniado y creen un
estado mas duradero que el suceso.

La madre de familia conviene que se dé cuen-
ta de semejante estado de animo para-esforzarse

en vencerlo.

CONSEJOS CONTRA EL «HUMOR»

<

El humor ya sabemos que puede ser bueno y
malo. Necesitamos buen humor. La vida en co-
mlin ¢s imposible sin buen humor.

Si la madre estd de mal humor, toda la fami-

_lia acaba del mismo humor. Y hay que evitarlo.

Nada peor que estar malhumorada. Todo se ve
iriste. Cuantas veces nos levantamos de la silla,

_miramos en torno y todo nos parece gris, mudo,

triste. ;Por qué?” Volvamos la .mirada hacia
nuestro interior y hallaremos la causa.

Lo Nuestro interior estd iriste y esa nuestra
tristeza se derrama sobre el trozo de mundo que
nos rodea. \

2.0 Averigiiemps la causa de nuestro mal hu-
mor. No se puede combatir enemigo que se des-
conoce. Para conseguirlo debemos hacer un pe-
quefio examen de conciencia. Ya hemos visto
como un mal humor puede durar mas tiempo
que su causa, y- por tanto el humor actual puede
pfovenir de un motivo lejano. La madre de fa-
milia debe esforzarse en averiguarlo.

3.0 Una vez conocida la causa del mal hu-
mor, hay que hacer el sacrificio da privarnos
de él. .

Fijaros bien que digo el sacrificio. Si, lécto-
ras, deshacernos, librarnos de un estado de dni-
me doloroso, amargo al propio tiempo que im-
phca una liberacién, significa un sacrificio. Hay
muchos sucesos en la vida familiar que han de-

. jado en nosotros solamente una amargura, un

dolor, si los vencemos, nada queda de ellos; y

. iy .
wnchas veces vasolras To sabéis winy bien. nos

agaratno a las amarguras como ndulrago a wia
tabla, y al proplo tiempo que reconacemos nece-
sario librarnos de ella, procuramos cultivarla en
nuestro interior. Hay que vencerse y arrancar
esa espina dorada y volver al humor normal.

Hay que hacer este sacrificio por amor a la
piz del hogar, al equilibrio de las relaciones, al
orden de que nos habla Fray Luis de Leon. La
madre de familia tiene que hacer este sacrificio.

4.0 Ticne que ser abnegada. Tiene que ne-
garse a si misma y vivir para los demé%‘ y por
amor de los demas sacrificar la causa de su mal
humor.

El diccionario dice:
de la voluntad, de los efectos o de los biencs ma-
teriales en servicio de Dios o para bien del pro-
jimo. Dejo subrayadas las frases .que correspon-
den justamente al significado en que tomamos la

Abnegacién. Sacrificio

palabra abnegacién. :

En honor a esa abnegacién, propia de una
buena madre de familia, procurara liberarse de
todo humor que pueda perturbar las buenas re-

laciones familiares.

VENTAJAS DEL BUEN HUMOR

Quiza pudiera pareceros una vanalidad nues-
tro tema. pero si fijais la atencién en nuestro

propio hogar, se agolpardn en nuestra menie

multitud de recuerdos que justifiquen nuestro
articulo. ‘

El buen humor no sblo permite estar alegre
gino que facilita la convivencia, porque coloca a
nuestros semejantes en el mismo plano que nos-
otros; y a veces, permite preferirles. Es frase
corriente en boca de una madre de familia:
«Prefiero la alegria de los mios a mi propia feli-
cidad». Pues hien, no se puede lograr sin abne-
gacion, y la abnegacion siempre va acompafada
de un humor apacible, de sentimientos genero-
sos, de alegria, de actividad..

El buen humor es lo que se ve; la abnegacion
lo motiva; el examen de conciencia lo favorece.
La madre de familia debe estar de buen humor.
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CONCURSO

En esta Seccion de Cuestionarios pretendemas despertar el interés de nuestras
- lectoras para resolver una serie de preguntas relacionadas con los mds diversos te-
mas y siempre de interés para su formacion mordl y. cultural.

En el Conéurso pueden tomar parte todas las lectoras.

Las bases serdn las siguienies:

1) Las preguntas vendrin seguidas de las oontestamomzs ¥ no podrdn exceder
de ocho lineas, en letra perfectamente legible.

2) Vendrdn dirigidas a la Regiduria de Cultura, Departamento de Formacién
(Almagro, 36), firmadas con nombre y dos epellidos, local y domicilio de quien las
envia.

3) Mmsualmente se repartirdn dos premios, consisientes en lotes de libros,.en
tre las que mejor contesten al Cuestionario. Se tendrén para esto en cuenta, princi-

' palmente, aquellas preguntas en que pueda haber mds criterio personal, estudio,
ambiente en que viven y medios con que pueden contar para informarse.

4) En CONSIGNA se publicard el nombre de la camarada premiada.

-

CUESTIONARIO -

- ’ ¢
1.0 ;Cémo se define el «sacrificio» en la Re- 5.0 ;Cual fué el origen de las «encomiendas»?
ligion? V 6.0 ;Quién -escribio «D. Alvaro o la fuerza
2.2 ;Qué condiciones se requieren para’ que del sino»?
haya verdadero «sacrificion? 7.0 ;Como se alimentan las plantas?
3.0 En qué I)'rovinLcias se ha celebrado este 8.0 4Coémo es el traje popular catalin?
afio el Consejo Nacional de la Seccién Femenina? 9. ;A qué edad se debe vacunar a los nifios -

4.0 ;Cusles fueron las palabras pronunciadas Ont@ la difteria?

‘por José Antonio en el acto de dar sepultura al 10. ~ ;Cémo se quita el sabor de la comida

camarada Matias Montero? ' : cuando se dice que «se ha pegado»?

16
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IRASE QUF DEBE SER LEIDA EN LAS ESCUELAS ANTES
DE EMPEZAR LAS CLASES

Ser oprimido por los triunfadores en una guerra civil. me humilla;

pero ser li-

mitado en la facultad de campar por mis respetos en homenaje a un principio nacio-
- nal totalitario, integrador, me enorgullece. Sélo se alcanza dignidad humana euando

‘se sirve. Solo es grande quien se sujeta a llenar un sitio en el cumplimiento de una

empresa grande.

José Antonio Primo de Rivera

Voy a darte, lector, seas amigo o enemigo, la

imagen verdadera de.un hombre que hablé para .

ti. No fué yn poeta ni un filésofo, sino un poli-
tico espafiol, mejor atn, un espafol politico.
¢Por qué, entences, he dicho que hab'é para ti?
¢Fué acaso uno de esos hombres que ahuecan la
voz, se visten de un ademan profético y convo-

can a todos los habitantes del plancta, o a todos

praletarios, o a todos los sedientos de justicia?

No. Este a que me refiero ~—José Antonio Primo
de Rivera fué su nombre— hablé, no mas que
a espafioles, a gentes de su lenguaje y su cos-

tumbre. Pero que ellos, siendo espafioles, llega--
" sen.a ser plenamente hombres y cooperasen otra

Por PEpro LAV ENTRALGO.

vez con originalidad y eficacia en las empresas
de la Historia Universal. Por eso hablé para ti,
aunque ti no hayas podido o no quieras oir su
VOZ. ) _

Quiso José Antonio—tal es, desnudo vy ecscue-
to, como el de un héroe clasico, ¢l hombre de
sus recuerdos— que los espaiioles, «con cada
uno de sus actos, con sus mds similares y humil-
des tareas diarias, sirviesen al par que a su mo-
desto destino individual, al destino de Fspafa,
de Europa y del mundo, al destino total y armo-

- nioso de la Creacién». En otra ocasién anuncia
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que se avecina para Europa «una nueva invasion
de los barbaros». Se refiere, como es obvio, a la




creciente, brutal marea del comunismo. ;jQué
cabia hacer frente a ella? «Hay —piensa José
Antonio— dos tesis: la catastréfica, que ve la
invasién como inevitable y da por perdido y
caduco lo bueno, la que sélo confia en que tras
la catastrofe comience a germinar una nueva
Edad Media, y la tesis nuestra, que aspira a ten-
der un puente sobre la invasion de los barbaros;
a asumir, sin catastrofe intermedia, cuanto la
nueva edad hubiera de tener de fecundo y a sal-
var de la edad en que vivimos todos los valores
espirituales de la civilizacion. »
No es José Antonio un nostalgico del «bello
tiempo pasado», ni quiere empefiar su vida en
la pura defensa reaccionaria del orden antiguo.
Advierte con lucidez las lacras del mundo que
declina, reconoce con noble valentia lo que hay
de valioso en las masas invasoras —«en el comu-
nismo hay algo que puede ser recogido: su ab-
negacién, su sentido de solidaridad», dice una
vez: «el régimen ruso es la version infernal del
afdn hacia un mundo mejor», define otra, unien-
do en una frase la gravedad y la ironia, y mo-
vido desde dentro por aquella advertencia y este
reconocimiento, proclama a los espafioles a su
posible empresa: «en la revolucién rusa... van
ya, ocultos v hasta ahora negados, los gérmenes
de un orden futuro y mejor». Tenemos que sal-
var esos gérmenes, queremos salvarlos. Esta es
la labor verdadera que corresponde a Espafia y
a nueslra generaciéon: pasar de la Gltima orilla
de un orden econémico y social que se derrum-
ba a la orilla fresca y prometedora del orden que

se adivina; salvar de una orilla a otra sin que

nos- arrastre el torrente de la «invasién de los
béarbaros». : :

Tal es la intencién Gltima de un politico: José
Antonio. Tres son, a mi entender, los recursos
con que aspiré a cumplirla: una definicion de
Espafia, una accion revolucionaria y un respeto,
muy hondo a la dignidad del hombre.

Ante todo, la definicién. José Antonio no ol-
vidé nunca que también en las cosas puramente
humanas’ ~—si es que las hay, porque para el

creyente verdadero todas, hasta las «demasiadas

bumanas», ticnen alge de divino—, también en

ellas debe estav el verbo en ¢l comienzo, El ver-
bo es en este caso una idea de Espafia. Por un
lado, Espania como idea ejemplar en la mente de
Dios: «la eterna metafisica de LEspana», segin
su expresion preferida. Toda una Teologia de la
Historia, version actual de las semiformuladas

por San Agustin y San Buenaventura, late, im-:

plicita, en esas pocas palabras. Por otro lado,
la realizacién de esa idea ejemplar bajo forma
de empresa historica: Espafia como «unidad de
destino en lo universaln. Los espafioles, quiero
decir los «buenos espafioles», se scialarian por
ordenar una libre Voluntad hacia la consecucién
de una auténtica ejemplaridad histérica de Es-
pafia: una Espafia que fuese, como habia escrito
e! poeta Antonio Machado:

Vergiienza humana de esos rencores cabezudos
con que se matan miles de avaros mercaderes;

la conciencia limpia en que los hombres se son-
rojasen de sus odios y concupiscencias. Esa
«ejemplaridad» de la Espafia proyectada asien-
ta, contra todo nacionalismo —«el nacionalismo
es pura sandez», dijo José Antonio—, sobre el
supuesto de una radical «humanidad»: la pecu-
liaridad de Espana que José Antonio postula con-
sistiria, mas que en un conjunto de notas casti-
zas e inimitables, en su modo de ser ejemplar-
mente humana; descansaria, por tanto, sobre una
fundamental inmortabilidad. Ese es el sentido
que tienen unas famosas palabras suyas: «Espa-
fia puede salvarse la primera de este caos que
amenaza al mundo. Y ved qué en todos los tiem-
pos las palabras ordenadoras se pronuncian por
una boca nacional. La nacién que da la primera
con las palabras de los nuevos tiempos es la que
se coloca a la cabeza del mundo». Escribié Una-
muno, espafiol universalista y castizo: - «Huma-
nidad, si, univ‘ersalidad; pero la viva, la fecun-
da, la que se encuentra en las entrafias de cada
hombre, encarnada en raza, religién, lengua y
patria, y no fuera de ellasy. José Antonio, que
pretendié ser, sin casticismo, espafiol universal,
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hubiese dicho lo mismo, pero invirtiendo los

términes: «Raza, patria, lengua, si; pero huma-
nas, ejemplares para los demas hombres, efica-
ces en el curso de la Historia Universal».

Esta definicion de Espaha quedaria, sin em-
bargo, en vana retérica o puro flatus vocia, si la
voluntad de convertir a la Patria en «unidad de
destino en lo universal» no fuese eficazmente ser-
vida por una enérgica accién revolucionaria: re-
volucién entendida «no como pretexto para
echarlo todo a rodar, sino como ocasién quiri-
gica para volver a trazar todo con pulso firme
al servicio de una norma». La norma a que se
endereza la accion revolucionaria que José An-
tonio propugnd tiene también una definicion
muy precisa: «armonia del hombre con su con-
tornon, la llamaba &l, influido tal vez por el con-
cepto orteguisimo del hombre:  «yo soy yo y mi
circunstancia». Pero puesto en labios de un poli-
tico, ese contorno hahia de ser algo muy conere-
tamente entendido y formulado: quiso José An-
tonio, en efecto, «dar al contorno una expresion
gue ni se estreche hasta el aliento fisico, ni sc
pierda en vaguedades inapreciablesy. He aqui su
féormula: «el individuo volvera a hermanarse
con su contorno por la reconstruccion de las
unidades naturales d_é la convivencia». En el
centro, «el individuo, portador de un alman;
luego, «la familia, el sindicato y el municipion;
y, por fin, dando sentido filtimo a la vida del
conjunto y de sus partes, la empresa histdrica
de un Estado aspirante a la ejemplaridad y una
in{erpretacién'religiosa, catélica, de la existen-
cia humaria: «la interprefacion catélica de la
vida —escribié José Antonio— es, en primer
lugar, la verdadera; pere es, ademas, histérica-
mente, la espafiola».

Fidelidad honda a la historia de Espafia, gran-
deza de la Patria, revolucién social vigoresa y
justa, sentido catélico de la vida: tales son los
cuatro ingredientes esenciales de la accién re-

volucionaria que José Antonio propuso a los es-

paholes. ‘Queria mostrar al mundo, creadora y
originalmente, que la idea nacional, la doctrina
catlica y la justicia social mds exigente pueden

SOy ‘li'{l‘?‘ilf’lil\' Ui ﬂl‘\’i‘rirlﬂif'i‘x UHE(‘[&‘[(I onoun ’I(V)T(qi(‘n
nucvor, Nadic dijo palabras mas severas v opre-
Cisas conira los cucmigos de la juslicla econémi-
ca y social, «Las derechas —escribi6 en una gra-
ve ocasion-— invocan grandes cosas: la Patria,
la Tradicién, la Autoridad..., pero tampoco son
auténticamente pacionales.». Si lo fueran de ve-
ras, si no encubriesen bajo grandes palabras un
interés de clase. no se encastillarian en la defen-
sa de posiciones econdémicas injustas. Espaiia es,
por ahora, un pais més bien pobre. Para que
la vida del promedio de los espafioles alcance un
decoro humano, e8 preciso que los privilegiados
de la fortuna se sacrifiquen. Si las derechas, don-
de esos privilegiados militan, tuvieran un ver-
dadero sentido de la solidaridad nacional, a estas
horas ya estarian compartiendo, mediante el sa-
crificio de sus ventajas materiales, la dura vida
de todo el pucblo. Entonces si que tendrian auto-
ridad moral para erigirse en defensores de los
erandes valores espirituales. Pero mientras de-
fienden con ufias y dientes su interés de clase,
su patriotismo sonard a palabrerfa; serau tan
malterialistas como los representantes del mar-
Xismo.

Dije antes que José Antonio propugné ade-
mas un profundo respeto a la dignidad del hom-
bre. «La dignidad humana, la integridad del
hembre vy su libertad son valores eternos ¢ in-
tangibles», hizo escribir en los «Puntos inicia-
lesw de la Falange. El respeto, un hondo respeto
a lo que de humano tiene el hombre, fuese ami-
go o enemigo, ¥ a los derechos impreseriptibles
que de esa humana condicién proceden fué siem-
pre, asi en su vida privada como en su vida pa-
blica, una de las preocupaciones constdntes de
José Antonio: «QOiganlo quienes nos acusan de
profesar el pantcismo estatal: nosotrns conside-
ramos al individuo como wnidad fundamental,
porque éste es el sentido de Espafia. que siempre
ha considerade al hombre como portador de
valores etetnos. El hombre tiene que ser libre,
‘pero no existe la libertad sino dentro de un or-
den».

¢Como imaging José Antonio ese «orden» que
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“debia servir de dwmbito a la libertad efectiva de

cada hombre? No es dificil la respuesta: en ese
orden cabria todo lo que no se opusiera formal-
mente a la existencia de la Patria, a su cjem-
plaridad histérica, al logro de la anhelada jus-
ticia social. Todas las grandes creacicnes del es-
piritu humano hallaron en el suyo eco de sim-
patia, cuando no de entusiasmo: «no hay sélo
de los que -tcligan el espiritu abierto —dijo una
vez— que no haya recibido la influencia de mu-
chas simpatias; todos nos hemos asomado, unos
A, otros menos, a la cultura europea; todos
hemos sentido la influencia de las letras france-
sas, de la educacién inglesa, de la filosofia ale-
mana y de la tradicion politica de Italia...» Ll
de José Antonio era un «espiritu abierto» por

obra de su esclarecida veneracién a la inteli-

“taba v frente

gencla: «sin la constante vigilancia del pensa-

miento, la accién es pura barbarie», rezaba una

de sus consignas mas queridas. Quiso siempre

--ston palabras suyas— «llegar al entusiasmo y
al amor por el camino de la inteligencia», y ad-
‘mird al poeta José Maria Peman, porque éste
allegb a sentir por el camino de la inteligencia
y tho por el camino de la fiebre, las més altas fie-
bres de la impaciencia  divina». José Antonio,
crevente muy verdadero en Dios, en la verdad
catolica y en el destino de su Patria, fué todo
menos eso que suele llamarse «un fanatico». An-
tes que cualquier cosa se lo impedia la abertura
constanle y la exquisita finura de su inteligencia.
5u declarada admiracién por Ortega y por Una-

muno (el incansable verbal de su padre); su gus- .

to por la poesia de Antonio Machado; su inteli-
gente estimacidn -de Stammler, de Savigny, de
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Shering, de Kelsen; sus juicios accrca de Azaiia
y Pricto; sus opiniones sobre la obra de Carles
Marx, delatan bien a las claras cudl era su per-
sonal actitud respecto al ambito de la libertad
individual en el «orden» espaiiol que él proyec-
a los modos de expresion de esa
«intangible» libertad.

Y luego, el hondo y. dramatico sentido de su
propia responsabilidad, la gravedad inmensa con
que, sin mengua de una alegre ¢ inteligente iro-
nia, se enfrentaba con los quehaceres diarios del
destino que libremente asumié. Ved, a modo de
cjemplo, estas palabras suyas a los campesinos
del quijotesco campo manchego: «Muchos han
venido a prometeros cosas que no cumplieron
jamas. Yo os digo esto: nosotros somos jove-
nes; prontog —lo veréis— tendremos ocasién
de cumplir lo que predicamos aliora. Pues bien:
sl 0s enganamos, alguna soga hallaréis en vues-
tres desvanes y algn 4rbol quedard en vuestra
Hanura. Ahorcarnos sin misericordia. La tltima

orden que yo daré a mis camisas azules serd que

nos tiren de los pies para justicia y escarmien-

to.» Asi habld, y tal vez sean esas frases su mas
enérgica leccion a cuantos dicen —decimos— se-
guir su doctrina. ’ .

Este fué el hombre a quien la safia de unos

cuantos espanoles hizo fusilar el 20 de. noviem- -

bre de 1936. «Bien sabian ellos a quién mata-
ban», ha dicho comentando el suceso el Conde
de Romanones, expertisimo actor y muy agudo
observador de la leitiéa confemporénea de' Es-

paiia. Es verdad. Ese dia dejé de animar a un

cuerpo, una de las almas mas hermosas y espe-
ranzadoras de toda la historia espafiola.
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ARTE

Las acuarelas de Badrinas

Cuando un hombre se dispone con un pincel
én la mano’ a revelarnos el secreto de la vida,
puede ser hemano de los océanos, de los lagos
o de los charcos. En el momento que el artista
pretende evidenciar con su espiritu la verdad
del mundo o nos brinda un éleo.o nos entrega
un cuadro scnsible sin un certificado de grande-
za, o es capaz de una manera instantinea de re-
velar con prodigiosa frescura en una acuarela

aquella luminosa razén de ser que dinamiza lo
“real. Esto de ser charco, lago u océano, no es
cosa de procedimiento, como se comprendera,
sino de alma. Por lo que un acuarelista, un no-
ble charco vivo en nuestro caso, no se define en
funcién de su manera expresiva tanto como por

la perturbacién sensible que la vida y el mundo

)

producen en él.
- Los falsos acuarelistas, los del procedimiento

Por ENRIQUE AZCOAGA.

antes que nada, traducen con su pequeficz expre-
siva el gran lenguaje del mundo. Los acuarelis-
tas verdaderos, los charcos sensibles que como
Badrinas, segan nos ha demostrado en su expo-
sicién-de las «Galerias Biosca», interpretan sim-
plemente, poniendo al nivel de la causa del mun-
do sus limites sensibles, conirastan la cultura
expresiva que los distingue, en funcion de su la-
tido, de su eslremecimiento, de la calidez cor-

dial con ‘que comprenden instantaneamente la
naturaleza, los objetos o los seres. Hay unos
acuarelistas de efectista ortografia, cautivadores,
como los individuos que tienen buena letra. Los
que importan, aquellos que merecen destacarse
en el nutrido grupo de los espaiioles, son los que
como Bardinas, no sélo cuentan con una diccién
plastica de acuerdo con los tiempos —cosa im-
portantisima cuando se quiere ser pintor con-
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temporaneo—, sino que lo mismo en «Paisaje»,
en «Manzanas» que en «Peces» —tres variacio-
nes ejemplares de su notable certamen—, no
tratan mas que de captar en la impresionable fu-
gacidad de la acuarela, en su limpio charco hu-
mano, el prodigioso acontecer.

Badrinas,- el artesano catalan para quien las
acuarelas son una fiesta, un entretenimiento, un
descanso, no logra la unidad de su trabajo, por
la destreza de ¢(ma mano, sino por la despierta
vivacidad de su espiritu, en principio. Este hom-
bre, maduro y contrastado, que justifica la aten-
cion limpisima de su alma, enfrentdndose con los
seres, con los objetos o con sus tierras, sin pe-

dirle ayuda al espectaculo o a la trampa gene-
ralmente, sorprende al mundo en ese instante
entreabierto, durante el que confiesa mas plena-
mente su intimismo y lo cuenta con suma senci-
llez. La nota, la acuarela aqui, quiere ser her-
mana del instante colmado. En los trabajos de
este artista no se pretende responder a la natu-
raleza con un artificio originalista, sino inter-
pretar en el charco estremecido del alma aque-
Ila magnificente realidad que puede ser bien mi-
rado, desde un paisaje, a un pescado elemental.
Asi, y por arte del estremecimiento, que no del
grafismo personal™ hijo de la paciencia mas o

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Consigna. #73, 1/2/1947.

inenos depurada, sus trabajos son charcos pre-
flados de sentimiento vivo. Y las acuarelas de
Badrinas, momentos revelados del mundo que
se nos muestran como motivos plasticos, eviden-
ciados con toda espontaneidad.

En muestro oficio, nunca somos espontaneos.
Si este oficio se pone al servicio del personal es-
tremecimiento, la acuarela por ejemplo, no se
acredita por las virtudes expresivas tanto como
por sus virtudes entrafiables, por las virtudes
sensibles de quien la llegé a realizar. Una expo-
siciébn de cualquier esclavo de lo expresivo re-
sulta un «muestrario». El certamen de acuarelas
que Badrinas nos presenta tiene mas de «hora-

rio», de libro de instantes, ya que se trata de
un pufiado de asombros vivos en los que el char-
co entrafiable del artista capté mas graciosamen-
te la verdad natural. Por ello, la unidad de sus
trabajos esta en él, en la vibracion particular de
cada uno de sus momentos. Y la factura expre-
siva, como cezanneaca en «Paisaje», mas espa-
fiola en «Manzanas» y arpegiada en «Peces», no
hace méas que registrar—secundando noblemen-
te— esa grave cosa que se llama alegria de com-
prender.

Los pintores —lo mismo cuando son choreas
gue cuando son lagos u océanos—, importan



siempre mAas por su «concepto» que por una
«expresividad», raramente consciente de su pa-
pel, cuando no hay un concepto, un criterio pro-
fundo de lo que pintar supone. Badrinas es uno
do nuestros acuarelistas que més trata de expre-
sar lo que comprende su corazén. En un mundo
artistico como el nuestro, donde las gentes sue-

len expresar mucho méas de lo que intuyen, obli-
ga al elogio ver una obra acuarelistica como la
de Badrinas, donde lo expresivo nos entrega co-
mo es debido lo honradamente comprendido pr*r
el plastico. Porque es en ese momento, en el caso
de que el artista vibre de verdad, se estremezca
de verdad, pretenda desde los limites de ese

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Consigna. #73, 1/2/1947.

cfiarco que la acuarela significa alcanzar liasta
la raiz de la vida, cuando la diccién, el medio
de significar la conquista plastica, luce unos qui-
lates dignos de excepcion.

Si el estremecimiento frente al mundo es ver-
dadero, como en las acuarelas de Badrinas, la
ortografia importa, sobre todo, sino reemplaza

al sentido que a toda obra de arte acredita.
Cuando la acuarela, ese charco en que el plésti-
co se transforma para comprender con plenitud
modesta la grandeza del mundo, es humilde y
profunda, legal y entrafiable, el acierto expresivo
tiene algo de aliento de su profunda y aérea
verdad.
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Alvarez, Fernando.—«Catalina de Rusia».—FEdi-

torial Molino. 6 pesetas. |

Biografia de la reina Catalina de Rusia, en-
{ocada desde el punto de vista politico, en la”

que se detalla la actuaeion de Potenkin. Para

todos.

Castella de Zavala, Concepcién.—«Rosas de fue-
go».—Edit. Betis. 2,50 pesetas.

Novela fantastica e irreal, que entretiene
como un cuento maravilloso y sorprendente.

Pueden leerla todos.
!
«Las que saben amar».—Edit. Pueyo. 4 pe-
setas. {De la misma autora.)

Novela que pueden leer todos, incluso los
muy jévenes, en la que se enirentan cuatro
caracteres de mujer. Es obra ingenua e irteal,
pero de fondo moral y ejemplar.

Feuillet, Octave.—«Vida de Polichinela y de sus
numerosas aventuras».—FEdit. Mauceci.

~ Obra en la que se relata la vida de un
hombre que nacié con dos jorobas y que no
obstante su aspecto grotesco, Hegd a ser la ad-
miraciéon de todos por su nobleza y singular
ingenio, Para todos,

Gaskell, Elizabeth. — «Mi prima Filisn.—Colec-
¢ién Oasis. 4,50 pesetas.

Novela amable y sencilla, desarrollada en el
ambiente de la campifia inglesa de mediados
del pasado siglo. Tiene como mota sentiméntal
los roméanticos amores de Filis, hija de un
pastor protestante, con un ingeniero que la
olvida al dejar el valle. De lectura amena, pero
de accion algo lenta, y de limpieza moral.
Para todos. ’

Lozoya, Marqués de.—«Santiago Apéstol, Patrén
de las Espanas».—Bib. Nueva. 4 pesetas.

" Recoge el autor las tradiciones mas antiguas
y fundadas sobre la venida del Apdstol a Espa-
fia y traslado de su cuerpo a Galicia. Es obra
para todos, y escrita con la soltura y amenidad
caracteristica en el autor. '

«Los origenes del Imperio». — (Del mismo
autor.),—DBib. Nueva. 6 pesetas.

Descripcién de.la Espafia de los Reyes Ca-
tolicos en forma suelta y amena, en la que
se estudia los distintos aspectos de la politica
de los Reyes, comprendiendo detalles poco co-
nocidos. Es obra adecuada para lectores con
alguna cultura, pero por su sencillez y forma
del relato puede agradar incluso a los profa-
nos en la materia,
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Morales, Maria Luz. — «Rosalinda en la venta-
nan.—LEdit. Hymsa. 4 pesetas.

Es obra tai vez algo densa, pero de agrada-
ble lectura y a propoésite para nifias de nueve
a dieciséis afios. La protagonista encuentra
en el torredn de la casa en donde vive un dia-
rio romantico.incompleto, y excitada su curio-
sidad, decide con una amiga suya saber su
continuacion. '

Pemdn, José Maria.

«Claramén y Rosalinda y
otros cuentos», — Edit. Escelicer. 25 pesetas.

A pesar de ser cuenlos para nifios, algunos

de ellos adolecen de la falta de ingenuidad
que debe tener la literatura infantil. Son nue-
-ve tomitos cuidadosamente presentados en un
cstuche y escritos con sencillo y poético esti-

lo, pero por lo dicho anteriormente mds. a

propoésito para adolescentes y personas mayo-
res.

Valie, ¥lorentine del, S, J.—«Reformas sociales

en kspatiay.—Iidit. Razén y Fe, 15 pesetas.

El autor recoge en este manual el conjunto
de reformas sociales realizadas en Espainia nas-
ta el primer semestre de 1945, haciendo un
comentario previo del «Fuero de los Esparfio-
les» y del «I'uero del Trabajo». Es obra que

_interesa por lo. tanto a todos los espafioles y

en especial a los que ejercen funciones socia-
les en cualquier ramo o escala.

Wodehouse, P. G.~«Mal tiempo».—Col. Al mo-

nigole de papel. 18 pesetas.

El asunto lo sitiia el autor en su ya célebre
castillo de Blandings, en que se suceden las
divertidas aventuras de sus personajes, en un
ambiente mundano y frivelo, cuyos efectos
atenfia el tono humorista del autor. Para per-
sonas de buen.criterio y aficionadas.a este
tipo de humorismo. '




" “EL POEMA

El Poema Sinfénico es una composicién musi-
cal basada en un argumento creado por el pro-
pio compositor o por un poeta, argumento que
¢l musico va interpretando segln su modo de
ver y de sentir la idea y los episidios que en-
cierra, es decir, que en el Poema Sinfénico en

‘puridad no es solo la musica la que opera, como

ocurre con la sonata y la sinfonia, sino que se
amalgama con la literatura, puesto que ésta le
da el tema literario que luego el musico des-
arrolla con motivos musicales. El Poema Sinfo-
nico, pues, estd ya incluido en lo que se llama
misica de programa, es decir, que la musica va
siguiendo y expresando, realizando liricamente
los episodios del poema y el auditor tiene nece-
sidad de conocer éste para sentir y comprender
mejor la obra del masico. )

Aunque la misica de programa y muy espe-
cialmente el Poema Sinfénico ha alcanzado su
verdadero esplendor en los tiempos modernos,
el género no reviste estricta novedad en el fon-
do, aunque si en la forma, ya que de esta ‘clase

SINFONICO”

I ) -

de composiciones existen diversas y por cierto.
muy interesantes a parlir del siglo xvi. Dividire-
mos, por lo tanto, en dos articulos esta curiosa
modalidad de las formas musicales, deéstinando
¢l presente al periodo comprendido entre el si-
olo xv1 hasta mitades del xvii1, abarcando el se-
gundo desde esta fecha hasta nuestros tiempos. »

Entre la produccién de los compositores Ila-
mados «primitivos de la musica» se encuentran
ya gran cantidad de obras cuyo pensamiento no
es estrictamente musical, sino que el elemento
sonoro estd aplicado a la interpretacién de un
pensamiento literario, siendo por tanto en un
sentido estricto, musica descriptiva. Si unas ve-
_ces el missico se inspira tan sélo en un titulo mas
o menos evocador, por decirlo asi, la sensacién
literaria por medio de la musica, otras llega a
més, puesto que describe, no sélo el conjunto
de una idea, sino episodios y detalles de ella, ya
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por medio de las voces, ayudadas per la pala-

bra, ya por efectos instrumentales.

Ejemplos del primer caso se encuentran en
prolusion entre los madrigalistas del xvi, distin-
guiéndose Jannequin con los madrigales titula-
dos «Lia caza del ciervo», «La batalla de Marig-
nan», «El canto de los pajaros», ete., cuyo pro-
posito es evidenternente descriptivo y por ciefto
muy bien logrado.

En un sentido humoristico, matiz este curioso
e interesante, escribié en 1595 Croce, discipulo
de Zarlino, una titulado «Medicina musical»,
poema dividido en tres partes, que subtitulaba
«El ojo de la oca», «Cancién de nifios» y «Con-
curso- del ruisefior y el cuco’ juzgado por un
loroy.

Deb seoundo caso la produccidn es mas co-
piosa, siendo muchos los compositores cuyas
obras especialmente escritas para clave, pueden
considerarse ya como poemas sinfénicos, como
impresiones basadas en conceptos, ideas o poe-
mas literarios. Buxtehuda, en 1694, escribi6 sie-
te suites representando los-siete planetas. Cou-
perin cultivo este género, pero dandole la forma
de «suite», Juan Sebastidn Bach también hizo
tentativas, como lo demuestra el «Capricho so-
bre el viaje de mi hermano», pero quien en rea-
lidad merece el titulo de fundador del poema sin-
fénico es Kuhnau, en cuyas sonatas de asuntos
biblicos reviste ya mucha importancia el ele-

‘mento literario, modificando y adaptindose-las

formas musicales al caracter del asunto o argu-
mento. '
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CIENCIAS NATURALES

~ El color de los animales

Las variadas coloraciones de los animales cbe-
decen casi siempre, segin nuestro punto de vis-
ta, a un fin determinado, lo mismo que su forma
y estructura.

Ante nosotros se nos presenta la vida como
tendiendo a un fin aunque quizd esto no sea una
realidad; y no podia dejar de ocurrir le mismo
con los colores y su distribucién sobre los tegu-
mentos de los animales. Desde luego no estan
conformes todos los autores con que los anima-
les y en general todos los seres vivos tiendan a

‘un fin determinado, y muchos, sobre todo algu-

nos evolucionistas, sostienen que esta tendencia
es s6lo aparente. Las razones que se aducen en
pro y en contra de uno u otro criterio son muy
variadas v no las expondremos. Sin embargo,
nosotros clasificaremos las coloraciones segin el

aparente fin que persiguen, sin entrar en mds’

profundidades. _

-Se puede decir que son cuatro los tipos de co-
loraciones que presentan los animales, segan lo
que pudiéramos llamar su finalidad primaria.
Unas buscan el hacerlos lo mas vistosos posi-
bles, otras tode lo contrario, disimular su pre-
sencia; otras una proteccién contra los rayos
solares, y finalmente, algunas no parecen tener
fin “determinado. Los procedimientos de conse-

i

Par Eminio Anapon Frutos.

guir estos efectos parecen tener fin determinado.
Los procedimientos de conseguir estos efectos
son variadisimos y no podemos sefialar méas que
unos, cuantos ejemplos de cada caso.

La vistosidad de algunos animales tiene por
fin la atraccion de los sexos y su reconocimiento. °
En este caso se encuentran muchas aves euyos
colores brillantes llaman la atencién poderosa-
mente. Todas las coleraciones del pavo real, los
faisanes dorados y plateados, el faisan comun,
los guacamayos, colibris, aves del paraiso, etcé-
tera, etc. También en algunos insectos ticnen los
colores significacion sexual, pero son relativa-
mente raros. Algunas mariposas, por ejemplo,
como las grandes «papilios tropicales».

En otros grupos, mamiferc:, reptiles, etc., tam-
bién se dan casos de este tipo.

En muchos casos sélo son los machos o las
hembras los que tienen colores brillantes.

Mas notables son las coloraciones que hacen
muy ‘visible al animal precisamente para no ser
atacado. Las presentan dos tipos de animales dis-
tintos por completo: unos que realmente no tie-
nen que temer por tener medios de defensa pro-
pios y otros que tralan de parecerse a-animales
que los tienen. '

Casi tados estos animales tienen colores vivos,
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amarillos, Tojos vy negros; también a veces otros
que contrastan y los hacen muy visibles. Asi, po
ejemplo, las salmandras amarillas y negras, las
avispas de los mismos colores, algunas sapo:
suramericanos de colores rojos, verdes, azules,
amarillos vivos mezclados, etc. Tedos estos que
acabamos de citar son animales venenosos y por
lo tanto tienen medios de defensa naturales. Pero
cuando los encuentran animales que no los cono-
cen pueden lastimarlos o matarlos antes de que
el veneno pueda servirles de defensa. En cuanto
los conoecen, sin embargo, no los atacan, mas,
pues temen sus cfectos, pero lo cierto es que los
que hacen de victimas suelen morir y sus colora-
ciones no les sirven para nada. La utilidad ne es,
pues, para un individuo, sino méas bien para la
especie en conjunto, ya que muriendo unos cuan-
tos solamente quedan protegidos la mayer parte
de sus hermanos.

No todos los animales que los presentan son
venenosos, sino también los hay de oler des-
agradable, como algunas mariposas, o también
de olor nauseabundo, como las mapuritas de
América. En general, los animales de estos colo-
res, amarillo y negro, rojo y negro, rojo y ver-
de, elc., son animales que por una u ofra causa
son desagradables y peligrosos, vy lo que aparen-

temente tratan con sus colores es que los vean v

no los confundan con otros los animales carni-
‘voros. Es. muy notable que sean estos los colores
mas fresuentes; parece como si la naturaleza. sc
hubiera puesto de acuerdo para sciialar con ellos
a todd lo desagradable; tanto es asi, que en ge-
neral los animales carnivoros rechazan sin pro-
barlos y de primera intencién a los animales que
se les presentan con estos coloridos.

Pero no todos los animales de colorido vivo
son peligrosos o desagradables, sino que los hay
inofensivos y apetitosos, que iratan por este me-
dio.de aparecer como lo que no son, consiguién-
dolo casi siempre. Los enimales carnivoros que

los ven con tal aspecto los teman por otros o su-

ponen que son desagradables y.no los tocan, pu-
diendo defenderse eficazmente asi con tan . sen-
cillo medio. Algunas veces estos animales «imi-

tadoress no copian mds que el colorido, pevo no
s disivibucion, =obve el cucrpa, mientras gue en
la mayor parte de los casos imitan tamblcn esta
ultima. Asi semejan a otros animales peligrosos
y son respetados por los animales predatores.
Ejemples de cstos hay muchisimos; tales las sec-
sias, (ue son mariposas inofensivas con aspecto
de avispas, a las que imitan también por su {or-
ma y alas, el escarabajo-avispa, ctc.

Muchas veees el celorido de los animales y la
distribucion por su cuerpo trata de suprimir o
adelgazar determinadas partes para asemejarlos
asi a otros. Asi hay chinches y escarabajos que
para imitar a hormigas tienen el coler negro,
pero en las zonas en que las hormigas son del-
gadas, como el cuello y ¢l pediculo abdominal,
presentan manchas blancas o blanquecinas de
violento contraste, que hacen parecer delgado lo
que por su organizacién debe ser grueso, dan-
doles una semejanza extraordinaria con ellas.

También presentan colores abigarados o fuer-
tes contrastes de color algunos animales que bus-
can ecultarse de este modo, es decir. que perte-
necen al segundo grupo que hemos cstablecido.
Pueden ocultarse para no ser descubiertos y de-
fenderse asi de sus enemigos o poder atacar me-
jor a sus presas. ‘

En realidad, para estas dos finalidades se bus-
can los mismos medios, por lo due no haremos
una scparacion entre ellos. Dos son los procedi-
mientos que utilizan para lograr ecstos proposi-
tus: uno, la semejanza con los objetos entre los
que se encuentran; otro, el desdibujamicuto de
la figura.

La semejanza con el mundo ambiente se logra
adoptando los colores de &l y =u distribucidn.
Asi los animales de las nieves suelen ser Dblan-
ces, los de terrenos aridos, amarillentos o tervo-
sos, con manchas pardas, cte. Es notable que
ante nuestros ()j()é.o los de los animales superio-
res muchos animales aparecen de un color idén-
tico al de la tlerra. siendo en realidad distintos.
Si hacemos una fotogralia con rayos infratrojos
de un campo en el que se encuentran ortegas o

gangas, aves de las estepas parecidas a perdices,




éstas destacan con toda claridad por sus tonos
mé&s oscurcs, mientras quec a nuestra vista son
muy dificiles de distinguir. Es decir, que su co-
lorido es igual al de la tierra para nuestra vista,
perc en él intervienen colotes que no vemos y

que los hacen distintos. Sin embargo, su finali-

dad estd plenamente lograda, pues tienen gue

" ocultarse de animales superiores y no de otros

a los que no temen.

Las imitaciones de color pueden ser perfecti-
simas, como las de muchas mariposas nocturnas
que parecen corlezas de arbol o liguenes con de-
talles casi increibles, las de las arafas, que viven
en flores de un color idéntico, animales marinos

. del mismo color que algas, etc.

Muchas veces pueden los animales variar de
color para ocultarse mejor, como los pulpos, ro-
daballos y camaleones.

El desdibujamiento es el procedimiento que
utiliza colores de fuerte contraste, claros y oscu-

ros generalmente, para que vistos desde cierta

distancia aparezcan como una masa informe ¢
incluso como partes aisladas que no forman un
todo. Es el mismo procedimiento que se utiliza
para ocultar los barcos en las guerras buscando
los contrastes y perspectivas e ilusiones dpticas.

Asi las cebras, vistas a cierta distancia, son di-
ficiles de descubrir y saber qué son por sus ra-
yas de caprichosos dibujos. También algunos pe-
ces tienen bandas amarillentas y pardas que los
hacen aparecer como divididos en trozos aisla-
dos e informes. El fundamento de estas ilusiones
es dificil de explicar, pero en los casos mds sen-
cillos se pueden explicar por los contrastes. de
luz y sombra. Asi en el cuerpo de un animal ci-
lindrice de color uniforme, iluminade por uno
de sus lados tendria una zona de maxima luz y

olra de sombra que pasarian de uva a olra por

trdnsito insensible. Si en este cilindro pintamos
de negro la parte iluminada y de claro la de-
sombra, aparentemente su forma variari, apa-
reciéridonos lo convexo como concavo. Las zonas -
oscuras, pues, aparecen como sombras y las cla-
ras como partes iluminadas, y si su distribucién
es irregular pueden hacer aparecer el animal
como de forma totalmente distinta e irregular,
haciendo confundir sus limites, posicién, ete.,
con lo que queda desdibujado. '

Fl color puede servir para proteger de los ra-
yos solares como en muchos animales que habi-
tan en las altas. montafias en donde el sol y espe-
cialmente los rayos uliravioleta llegan con toda
intensidad. En general, los colores son oscuros
e incluso negros, como en las salamandras de las
altas montafas, todas de color negro, escaraba-
jos, chicharras, etc. También se manifiesta esto
en el hombre con las razas de color que habitan
donde la insolacion es muy fuerte, o con la raza
blanca cuando ésta estd expuesta al sol violento,
tomando la piel el color negruzco caracteristico.

Finahnente puede aparecernos el colorido como
de ninguna vitalidad y superfluo en algunos ani-
males, como los peces que habitan en los abis-
mos submarinos. Sus colores suelen ser varia-
dos, pero predominan sobre todo el negro, rojo
y blanquecino o rosade, aunque no sepamos la
razén de este predominio. A priori hemos de
pensar que en un sitio donde no hay luz no po-
dré verse color alguno, y por ello deben ser
superfluos.

La tnica luz que alli s¢ encuentra procede ¢
los propios seres, pero es tan escasa que no pue-
de ser suficiente pdra que se distingan los colo- -
res.
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Discurso de Pilar Primo de Rivera

Xl CONSEJO NACIONAL

‘ . «En todas las cosas busqué el descanso de mi alma y en la here-
‘dad del Sefior fijé mi mansion, Entonces el creador de todas las co-
sas did sus Grdencs, y me habld; y el que me creé descansd en mi
seno, v me dijo: Habita .en Jacob y sea Isracl tu heredad, y echa
rajces en medio de mis escogidos. Y asi fijé mi estancia en Sién, y
fué el lugar de mi reposo la ciudad santa, y en Jerusalén estd wi
trono. Y me arraigué en un pueblo glorioso, y en la porcién de mi
) Dios, la cual ¢s su heredad; y mi habitacién {ué en la plena asam-
- " blea de los Santos. Elevada estoy cual cedro del Libano y cual
" ciprés en el monte Sién. Extendi mis ramas como palma en Engadi
y como rosal plantade en Jerics. Me alcé como hermoso olivo en los
campos, vy como pldlano en las plazas junto al agua. Como cinamonio
y bdlsamo aromdlico, despedi fragancias; y, como mirra escogida,
exhalé suave olor.»

(Estas. palabras sacadas del libro del Eclesidstico. Vers. 11 al 13
y 15 al 20, son los que la Iglesia sefiala como epislola para cl dia de
la Asuncién). .

Por eso, nada mis oportuno en este Consejo dedicado a ta Vir-
gen, que empezar alabdndola e invocando su proteccién para nucs-
tras tareas de estos dias.

Patria como Unidad de Destino, en contra del

CAMARADAS:

sentimiento facil y espontaneo de apego a la tie-

Los Consejos para nosotros, como las contes-
ciones, deben tener cada uno su signo y ha de
distinguirse este de Zaragoza, para marcar en
nuestra vida falangista como un retorno a la exi-
gencia rigurosa de los primeros tiempos, que
cen nuestra condicién humana, tan rutinaria y
en casos tan olvidadiza, hemos ido perdiendo.

Porque el rigor v la exigencia fueron las pri-
meras preocupaciones de JOSE ANTONIO, que
quiso, quizds sobre toda otra cosa, que la Fa-
lange no fuera nunca ni facil, ni vulgar, ni cha-
bacana.

Ved, por ejemplo, cémo reacciona en «Dure-
za y claridad» contra un estudiante que echaba
de menos en nuestro periédico el gusto por lo
zafio, y como nos define en «Ensayo sobre el na-
cionalismo», la manera dificil de entender a la

rra nativa, porque como €l dice: «El corazon tie-
ne sus razones, que la razon ne entiende. Pero
también la inteligencia tiene su manera dc amar
como acaso no sabe el corazon.»

Que eso es, en definitiva, lo que queria, que
las reacciones del corazon estuviesen sicmpre vi-
giladas por las de la inteligencia, sin dejur a la

-improvisacién nada de lo que de antemano pue-

de mcterse en una norma.

Y ved como su lucha mds acongojante fué
contra las deformaciones que de dentro v de fue-
ra nos venian, porque casi nadie al encararse con
la idea y el hecho de la Falange, lo media des-
de un punto de vista objetivo y rviguroso. sino
haciéndose eco de diches de la calle o eom un

entendimiento barreco de las cosas, procedentes

de una ignorancia absoluta.




Pues bien: segin esto, entenderéis por qué
nosotros no podemos dejarnos arrastrar por lo
que no sea preciso y verdadero, y por qué tene-
mos que huir en nuestra conducta de lo facil y
sin sentido, para buscar -en todo la razén que
obedezca a la esencia de las cosas.

Es decir, que cada palabra nuestra, cada ges-

lo, cada accién tienen que tener su medida y su
razon de ser, dependfentcs de la idea total que
llevamos. Para nosotras no puede contar el «lo
mismo da», ni podemos hacer nada por salir del
paso. Todo importa mucho, para conseguir la
obra perfecta que buscamos, y lo que tenéis que
aprender en este Consejo es la gran impartancia
del pequefio detalle, que nos dard como resulta-
do una grande y armdnica realidad. Porque ha-
bremos establecido, entouces, un magisterio de
costumbres que suprimira de Espafia, tanto la
mediocridad intelectual como la cursileria y la
mala cducacién en la comvivencia cindadana.
" Esto que os propongo es fundamentalmente
un problema de educacion, que nos incumbe casi
de una manera directa a nosotras. Primero, por
que por el echo de ser {alangistas ya tenemos un
sciiorio en el modo de ser y -un sentido tan cla-
ro en el alma, que, como decia JOSE ANTO-
NIQ: «nos da las soluciones para lo concreton,
y, segundo, por la gran difusién que a través
de nuestras organizaciones pueden alcanzar las
normas que demos, hasta hacerse ya costumbres
arraigadas dentro del dmbito familiar por me-
dio de las camaradas que se van casando.

Pero, como toda obra importante, ofrece difi-
cultades, porque son muchos los afios que arras-
tramos de incuria y de pereza, y, en general, de
falta de ganas para salir de este ambiente medio-
cre en que se desenvuelve la vida espafiola.

«Amamos a Espafia porque no nos gustar, de-
cia JOSE ANTONIO, y es porque quitando a un
numero de espiritus selectos, que por su propia
voluntad se autoeducado y han buscado el refi-
namiento en lo intelectual y en lo soéial, la ma-
yorta de los espafioles viven tan a gusto enchar-
cados en la vulgaridad. ‘

Pero, ahora bien; para conseguir esta sensibi-

lidad en la masa que educamos, lo primero que
tenemos que hacer es autoeducarnos a nosotras
mismas. '

Porque no se crea que nadie, por muy supe-
rior que sea, nace dotado de todas las buenas
cualidades. _ '

Un hombre con excepcionales dotes de inteli-
gencia, s desde su infancia se le abandonara
a sus proplos lustintos, seguramente seria un
gran salvaje.

Pero esa inteligencia, dirigida y orientada por
distintas disciplinas, va. ya exigiendo cada vez
para su propia conducta un grado més alto de
veracidad y de elegancia, porque a su natura-
leza superior eso es lo que le gusta.

Lo mismo sucede con un alma naturalmente
buena, que si desde ¢! primer momento no se
le llena la vida cen la misma vida de Cristo y se
le ensefia a vencer las propias pasiones em razon
del amor de Dios, ese alma llegaria a perder su
hondad innata. : ) :

Es decir, que lo que vamos recibiendo desde
fuera, puede perfeccionar nuesiras dotes natu-
rales, hasta el punto de conseguir en nosotras
wna naturaleza superior a aquella que teniamos
espontaneantente; pero, naturaleza al fin, por-
que la {uerza de la costumbre va haciendo en
nosotras un habito que nos hace ya reaccionar
de dentro a afuera por aquello que- reeibimos
de fuera a dentro.

Con esto, lo que quiero deciros es que todo
el mundo es susceptible de reforma si quiere re-
formarse, y vosotrds lo sabéis de sobra por aque-
o del modo de ser falangista, que aun siendo
mucho mas dificil, puede adquirirlo el que no lo
tenga, si se lo propone con voluntad y con amor.

Porque aunque cada uno es como es, es so-
bre todo come se forma.

Una vez esto conseguido, hecho nuestro espi-
rilu a un mayor refinamiento, tendremos un ri-
gor meticuloso para con nosotras mismas, y este
rigor se traducird en una exigencia de perfec-
cién para las camaradas por bajo de nosolras.
Es decir, que habremos metido en el alma de'las
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afiliadas aquello que luego quercmos 1eub11 de
ellas. '

Pero como os digo al principio, a esta exigen-
te conducta no se llega nada mas que no pasan-
do por movimiento mal hecho 'y cuidando el de-
talle de todos los dias. Vosotras véis, por ejem-
ple, como en nuestras Escuelas se llega hasta la
machaconeria por conseguir un flerero bien
puesto o por evitar unos gritos descompasados
en la conversacién que debe mantenerse en tono
bajo. Cémo se les advierte a las alumnas que no
debe interrumpirse a dos personas que hablan,
y cémo se corrige una y otra vez el gusto litera-
rio de las camaradas hasta conseguir que se va-
yan aficionando a lo que de verdad tiene un va-
lor. Cémo se rectifican una y mil veces las ora-
ciones y la Misa dialogada para evitar la ru-
tina y la prisa en el rezo. Porque estas maravi-
llosas oraciones que rezamos -parece que tiénen
mas uncién y mas belleza cuando se marcan las
pausas, y. se nota claramentela voz por separa-
do y despacio de los dos coros. Y es porque to-
das estas cosas son las que en nuestro ser van
haciéndonos distinguir lo mejor de lo -menos
conseguido, y llevandonos, en definitiva, a la ra-
z6n fundamental de cada cosa, sin quedarnos en
lo accesorio o en lo falso. Asi, por-ejemplo, que-
remos usar el Misal mejor que cualquier otro
devocionario porque con él nos unimos de una
manera mas directa al sacrificio al que asistimos.

Queremos que pronunciéis bien el latin, aun
aquellas ‘que no lo hayais aprendido, porque es
preferible rezar en castellano que rezar en latin
mal pronunciade.

Buscamos el canto gregoriano para nuestras
ceremonias religiosas, porque nos introdice de
una manera mas profunda en el espiritu de 1as
fiestas que celebramos.

Y en otro orden de cosas de nuestro ar ref*lo
personal, del arreglo de la casa, del disimulo de
nuestra vida animal, tenemos que ir diciéndoles

a las camaradas una y otra vez, hasta llegar a

la pesadez, cémo tienen que ordenar su vida,
para que su apariencia exterior vaya acorde con
la veracidad y finura de su temiperamento fa-

langisla. Pero para lograr esio, lo que tenéis que

‘hacer es buscar lo auténtico y lo oportuno en

todo: en lo religioso, en lo politico, en la forma-
cién musical, que tanto afina el espiritu; lo de-
purado en todo, en las labores, en la casa, en
nuestra propia persona, en nuestras conversacio-
nes, en nuestras reacciones, em nuestro trato, en
nuestra apariencia exterior, y, lo que es mas im-
portante de todo: en nuestra alma, que asi, nues-
tro exterior estard bien acabado.

Y rechazar con indignacién todo lo facil, lo
falso, blando, lo que no obedece a un sentido.
verdadero ‘de las cosas. Lo chabacano, lo senti-
mental, lo cursi,-lo que se hace sélo por salir
del paso o por buscar un efecto momentaneo,
que todo eso deforma al hombre que queremos
hacer.

Y como, desde luego, con la ayuda de Dios
cstamos decididas a conseguirlo, hasta aleanzar-
lo nos pondremos pesadas, os lo diremos una y
cien veces, porque esa es nuestra obligacion.

Ya que, aunque mirado desde un. punto. de
vista egolsta, para un Mando seria mucho mas
cémodo el no decir nada y el pasar las cosas
por alto; tenemos el deber para con las. camara-
das que educamos, de tomarnos el mal rato de
corregir una y otra vez las mismas faltas. y al-
gunas en apariencia insignificantes, y corregirlas
aili donde sale el .defecto y en el momento en
que aparece. Esta es la Unica manera eficaz de
evitar las deformaciones, porque ro hay nada
que persuada mejor, que la. razéon dada de pa-
labra y en comunicacién directa de homhre a
hombre.

Asi, pues, vigilar comp os digo, que en vues-
tras provincias se haga cada cosa en tiempo
oportuno, .con las caracteristicas que vequiera
cada tiempo o cada dia, con todo lo ‘adecuado
para aquel tiempo; que no se haga nada sin
una razén, sin una norma, que eso seria falso;
que nada de lo que hagamos sea chabacano ni
vulgar.

En gran parte, y gracias a vosotras, mucho se
estd consiguiendo; no cabe duda que el estilo de
las cosas de la Falange es ya superior al de las
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que se hacian antes y se hacen atn fuera de la

Falange, y ademas vamos influyendo en otros
sectores que buscan ya también la belleza para
sus actos.

La maravilla de las canciones y danzas popu-
lares; el teatro infantil de nuestras flechas, au-
séntcs de toda patricteria zarzuelera; la vida
falangista de nuestros Albergues y Escuelas, don-
de se forma de un modo total a la afiliada, han
servido ya de norma a alguncs sectores de la
vida espafola.

"Perc atn falta mucho por hacer, y eso no se
consigue nada mds que haciéndoos incluso im-
populares ante las afiliadas que mandais. La
masa, como decia JOSE ANTONIO, no entiende
ca<i nunca los movimientos de los jefes.'Y a la
masa, como él decia también, no hay que obe-
decerla, sino servirla. Y con esta formacién le

prestamos un gran servicio, que de momento

quizas no entienda, pero que al cabo del tiempo’

hard mucho mas agradable la’ convivencia espa-
fiola y le dara a Espafia una gran dignidad ex-
terior. ' )

Me diréis que como en un afio tan dificil por
tantos motives he abordado un tema que parece
un tanto pueril.

Pues porque el tema, aunque lo parezca, no es
nada pueril; es nada menos que la exigencia ri-
gurosa en nuestra conducta para conseguir una
Espafia auténtica y mds presentable, y ademas,
porque este es un asunto que podemos nosotras
resolver entero, mientras que en otros sélo po-

" ‘demos ayudar en parte.-

De todas maneras bien sabéis vosotras que
no dejamos la ida por la venida, que mientras
esto hacemos,. con toda cortesia estamos procu-
rando mejorar la vida de tantos seres para ha-
cérsela mas humana. Pero, por lo mismo que esta
ansia de revolucion y de justicia es nuestra in-
quietud primera, en todos los Consejos se ha
ido repitiendo, y ya, por sabido lo callo, que de
cobra sabéis a qué ateneros en este punto, vos-
otrai, que por vocacién tan clara habéis venido
a’la Falange.

. Una cosa falta por decir en estos afios difici-

lcs, que si la cumpliéramos prestariamos un gran
servicio al CAUDILLO. Y es ¢l no comentar ni
permitir que se comenten a nuestro alrededor las
dificultades del momento.

Resolver todos los casos que podamos, inte-
resar a quien pueda arreglar el problema total
para mejorar la situacién de las familias econé-
micamente mal dctadas, llegar en éstas nuestras
quejas, si hace falta, a la impertinencia. Pero
murmurar y criticar con gente que no pueda
resolver nada no, perque con eso no se arreglan
las cosas y en cambio sé hace un ambiente de
descontento, que en el fondo estd movido por
todos nuesiros enemigos, a los que les importa
un ‘bledo el que la gente coma o deje de comer;
lo Gnico que quieren es sembrar la’ confusién y
el disgusto, y cogen como instrumento incons-
ciente de sus manejos a las amas de casa que
gen las que tropiezan directamente con estas difi-
cultades, que desde luego son un problema para
ellas, pero que no se arregla hablando con las
vecinas. :

Y si la solucién es tan dificil que nes hemos
de sacrificar, seamos nosotras las primeras en
prescindir de lo que haga falta y soportar pa-
cientemente esta situacion a cambio de otras
grandes ventajas que gracias a Dios y al CAU-
DILLO disfrutamos sobre otros paises.

Todas las demas cosas me parece que las te-
néis dichas en Consejos anteriores. Las Dele-
gadas antiguas va las habéis oido, las nuevas,
repasad los discurscs pasados y quizds. encon-
traréis solucién a vuestros problemas.

Lo tinico que me resta en este afio es avisaros
de dos males que apuntan y que conviene cortar
de raiz por las consecuencias que pueden traer.

Uno, es un sentimiento de soberbia que se
nota en algunas camaradas y que les hace perder
cualidades falangistas y otro, que quizas con el

uso se ha ido perdiendo, en parte, la camarade-

ria, y conviene revalorizar este concepto para
la armonia de trato entre unos camaradas y otros.

En cuanto al primero se refiere, estd basado
principalmente en la deficiente formacion de las

camaradas a que aludo, porque supone en éstas
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que el someterse a una disciplina es perder parte
de =u personalidad, y cntonces, no reconocen,
per encima de su propia persona, nada més que
aqucllos mandos con los que coincide su crite-
Tio, porque ellas se creen dotadas de unas condi-
ciones superiores a aquellas que poseen las que
les mandan.

Esto en principio es una arrogancia que pue-
de ser verdad o puede no serlc, pero desde luego
lo que no es, es una actitud falangista, porque
desde el punto v hora en que una camarada tie-
ne una superioridad jerdrquica sobre otra, hay
que suponer primero, que no habra llegado a ese
grado de jerarquia por pura casualidad, sino que
también tendra sus buenas dotes naturales y ade-
mas s6lo por el hecho de ser Mando tiene ya
que ser obedecida por aquellas camaradas que

voluntariamente se han sometido a la disciplina

de la Falange.

Lo malo en estas personas soberbias es que
tienen una seguridad tan absoluta en si mismas
que se creen capaces de juzgar sobre todo lo di-
vino y lo humano, y con esta actitud llegan, in-
cluso sin querer, a sembrar un ambiente de in-
disciplina en las camaradas sobre las que actian,
porque todas las 6rdenes que reciben del mando
las ponen en tela de juicio o las modifican sin
consultar, ya que su superior criterio, segin
ellas, asi se lo aconsejan. Y aunque parezca que
no, esto trasciende a la masa y se llega incluso
a situaciones dificiles que el Mando debe atajar
apartando del servicio directo a la camarada cau-
sante del mal.

Por otro lado, son los scberbios muy difici-
les de corregir porque no admiten reprimenda
ni consejo, pues crmo digo antes, se creen -do-
tados de una superioridad absoluta. Y no saben
ellos que no hay mayor necedad que el no oir
las reprimendas de quien, por su situacién o
dotes naturales, puede aconsejarles.

Ved sino lo que dice el libro de los Prover-
bios atribuido a Salomén:

«No reprendas al petulante que te aborrecera,
reprende al sabio y te lo agradecera 9-8.»

«Va por senda debida el que acepta la co-
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rreccion, ol que no la acepta va por camina fal-
so 10-17.»

«El que ama la correccion ama la sabiduria,
el que odia la correccién se embrutece 12-1.»

«Al necio le parece derecho su camino, el sa-
bio atiende a los consejos de los sabios 12-15.»

«La soberbia solo contiendas ocasiona, pero
es sablo quien toma consejo 13-10.»

«El que menosprecia el mandato perecera por
ello, el que lo respeta serd recompensado 13-13.»

«Miseria y vergilicnza para el que desdefia la
correccion, mas el que la guarda sera honrado
13-18.» '

«n la boca del necio estd la vara de la so-
berbia, mas los labios del sabio son su guarda
14-3.»

«Oreja que escucha la correccién saludable,
tendra su puesto enire los sabios 15-31.»

«La soberbia es heraldo de la ruina, v la alti-
vez de corazén de la caida 16-18.»

De todas maneras esperamos que como estas
advertencias recaeran sobre camaradas, sabran
respender con su disciplina falangista a lo que
por su bien y en bien de la Falange se les dice,
con lo que se acrecentard su humildad, que cs
la virtud que opone la Iglesia como contraria de
la soberbia el primero y més petnicicso de los
pecados capitales.

Esto no quiere decir que si a una camarada
se le ocurren cosas dignas de tenerse en cuenta
no vaya a ser escuchada como se merece y aue
atin se haga norma gencral de sus buenas razo-
nes, que una de las cosas que nos interesa es des-
cubrir nuevos valores y no anular ninguna per-
sonalidad; pero tiene que expenerlas a quien
corresponda hasta que a ella, por sus bueunas do-
tes, si es que las tiene, le llegue el momento de
ser norma para las camaradas bajo su mando.
En cuyo momento tiene. que pensar cuanto le
gustaria ser obedecida puntualmente.

Y ahora lo que rezpecta a la camaraderia. Con
la gran avalancha dc afiliadcs venidos a la Ia-
lange durante la gucrra, se ha perdido mucho
de aquella primera cordialidad y mutuo apoyo
que habia entre nosotros. Bien es verdad que a




inuchos de Tos que estan en'la Falange no puede
llaméarseles camaradas; pero aun a algunos de
los que lo son no tenemos inconveniente en la
actualidad en criticar y murmurar de ellos, a lo
mejor por pequefias razones personales o del
servicio, o el no prestarles el debido apoyo cuan-
do necesitan de nosotros, olvidando aquello que
juramos de prestar todo auxilio'y de poner toda
diferencia siempre que nos' fuera invocada la
santa Hermandad de la Falhnge.

El camarada, como dice Julidn Pemartin, tie-
‘e que estar més cerca del camarada, que el her-
mano del hermano, y esta apretada hermandad
tiene que notarse, sobre todo, en la ayuda moral
o material que podamos prestarle a cualquier fa-
langista aun a costa de nuestro propio sacrificio.
Que nunca rtecurra a nosotros un camarada y
salga con el alma y las manos vacias y que nun-
ca de nuestros labios salga la murmuracién mal-
sana contra algin camarada nuestro, cuanto me-
nos alegrarnos jamas, por envidia, de los fraca-
sos de los demas. :

La Falange no es la Seccion Femenina, sino
el movimiento todo, y los éxitos y triunfos de
cualquier’ Delegacién o de cualquier camarada
son éxitos de la Falange. Por eso, en razén de
la buena camaraderia, debemos alegrarnos o en-
tristecernos con los aciertos o fracasos que re-
caigan sobre la Falange toda oen alguno de sus
’mlembros. o

Y muche menos es la Falange sélo un grupo
determinado de personas. Porque hay quien se
siemte camarada tnicamente del grupo de falan-
gistas con las que ha convivido en un Curso, o
con las que trabaja en una Delegacmn y estos
esp1r1tus mezquinos que ni'siquiera se conside-
ran ligadas a todo el resto de la Seccién Feme-
nina, mucho menos al resto de la Falange, y
“menos todayia, a todos y a cada uno de los ca-
maradas, _ : »

Todo esto, bien entendido en cuanto a los ca-
maradas se refiere, no a la inmensa multitud

afiliada a la Falange que ha venido a nosotras.

 sin claridad eh el alma, sino sblo por miras par-
ficulares o con un desconocimiento total de en

donde se han metido. Pero esos son tan distintos
a nosotros que sélo con mirarlos a la cara los

conoceréis. .

Claro que dentro de esta camaraderia no pue-
de olvidarse el concepto de jerarquia que en la
Falange tenemos, porque tampoco debe servir
la camaraderia para faltar el respeto a los Man-
dos ni para estar continuamente dandoles la
lata.

El Mando debe ser asequible a todas las ca-
maradas, pero las camaradas deben tener en
cuenta la pérdida ‘de tiempo y de energlas que
supone el ir y venir continuamente en demanda
de cosas' sin importancia. Que buena esta la
confianza, pero al mismo tiempo, hay que saber

Ta consideracién y el respeto que se le debe al

mando. )

Y ahora por tltimo dos recomendaciones saca-
das de la experiencia de las inspecciones, que
son: la formacion y los pueblos.

Se han hecho ‘dos planes de formacién, uno
para mayores y otro para pequefias, que de no
seguirlos, es absolutamente inftil todo lo que
hagamos. A

Vosotras comprenderéis que per puro capri-
cho no hemos estado dos afios elaborando estos
planes de formacion.

Como os decia al principio, todo en ellos obe-
dece a una razén de ser; la de hacer falangistas,

'y si vosotras no.seguis al pie de la letra lo que

alli se dice hemos perdido el 80 por 100 de su
eficacia. '

Partiendo de la base de que los espafioles son
poco aficionados a leer, en todos los consejos y
en los cursos se os ha remachado una y cien ve-

“ces lds partes mas fundamentales de esta for-

macién. Pues bien, asi y todo, después de cuatro
afies de implantado el primer libro todavia hay
Delegadas Provinciales que no vigilan, ni pre-
paran uno solo de los cursos que se dan en sus
provincias. ~ .

Ya os he dicho antes que a nosotros ne nos
interesa hacer las cosas por salit del paso; com-
prenderéis que cuando se pone eso, es porque
es eso lo que hay que hacer. Tenéis que pensar
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que i se ordena una determinada formacidn re-
ligiosa es porque nos interesa que todas las per-
sonas ({ue pasen por nuestras manos lleguen a un
conocimiento mas perfecto de Cristo que les
haga poco a poco ir penetrando en su amor, Y
para llegar a esto que os digo se necesita de
todo lo que se pone en el plan de formacién y

aun de vuestro inlerés personal. Es decir, que

colectiva e individualmente tenemos que conse-
guir este resultado, llegando en algunos casos
al convencimiento directo y personal por medio
de la amistad y del buen ejemplo, completando
asi la labor del plan de formacién. Pero sin que
haya en esta actitud nuestra para con la camara-
da més tibia, ni la menor sombra de superiori-
dad, ni de virtud exagerada que se hace ina-
guantable, sino una naturalidad alegre que en
un momento sepa aconsejarla y arrastrarla siem-
pre hacia lo bueno por la ejemplaridad de nues-
tra conducta.

En cuante a la formacién falangista, de la
misma manera. Si se pone un nimero determi-
nado de clases es porque en ese niimero se en-
cierran un ciclo completo, mas o menos extenso,
pere completo, que da a la camarada una idea
precisa de lo que es la Falange, llegando por este
medio y el de buen ambiente de vida falangista
a conseguir en ella el modo de ser.

Pero desde el momento en que esto no- lo ha-
gais como se dice, los resultados seran nulos o
negativos.

Por eso es obligacién vuestra organizar per-
senalmente los Cursos, escuchar al profesorado,
vigilar los apuntes, cuidar de que se sigan los
programas, repartir los textos, dar clase vosetras
mismas, que es asi como llegaremos al fin que
nos proponemos. Si hay dificultades, las tenéis
que vencer, que eso es lo bueno; si no encon-
trais el profesorado facilmente, lo buscais, que
todo puede arreglarse cuando se tiene voluntad
de hacerlo. :

Y otra cosa en cuanto a la formacién se refie-
re. Tenéis que cuidar el patrimonio de la Sec-
cién Femenina, que también eso es problema de
educacién, Cada mueble, cada libro, cada cacha-

rro, cada traje. Hene que o7 para vosniras mas
que & fuera propio. Ya sé que Io hacéiz pero
tenéis que edocar a las camaradas en v=0 v ha-
cerles ver que cada cosa que se rompe o (ue se
estropea indebidamente es una merma en las
actividades de la Seccién Femenina. Porque todo
lo que tenemos que gastar en reponer estas cosas
supone el quitarlo de alguna actividad, mas til
que el sustituir, por ejemplo, una vajilla pre-
maturamente rota.

Quii"és el entrar en estos detalles no sea un
tema demasiado apropiado para el Curso inau-
gural de un Censejo. Pero como se trata de mu-
jeres y las mujeres somos muy dadas a lo menu-
do, puede que no esté mal el decirlo. Por otro
lado, Santa Teresa, nuestra Patrona, ensefiaba a
sus monjas, junto con las sutilezas mdas grandes
de la Filosofia y de la Mistica los mas insignifi-
cantes detalles de la economia de sus conventos.
Pues aprendamos de ella también a armonizar
lo grande con lo pequefio, que todo es necesario
para la vida.

Y por fin los pueblos. Los pueblos quemo visi-
tiis con la asiduidad que debiérais. es decir, que
no cstdis en ellos el tiempo que deberinis estar
para que se arveglen,

Los pueblos no se ponen en marcha con visi-
tas de ida y vuelta en el mismo dia. Os lo dije
en el Consejo de Barcelona y os lo vuclvo a repe-
tir ahora. En los pueblos hay que estar. Tienen

las Delegadas locales que verse amparadas y apo-

yadas por vosolras. Tendis que dejar montadas
las Juventudes y Divulgacion, las dos cosas mas
importantes de conseguir en cada pucblo. Ya
sabenios que las circunstancias actuales no son
como las de antes; pero asi y todo =e puede ha-
cer mucho si vosotras estdis decididas a conse-
guirlo y mucho se podia haber sostenido si hu-
biérais estado pendientes de los pueblas.

El vivir en un pueble no es nada comodo, ya

lo sabemos. Pero en realidad si buscaramos la

comodidad y la vida facil no estariamos en la
Falange. Los pueblos son vuestra mision inme-

- diata, porque ahi estdn las Juventudes que tienen

que sustituirnos y ahi estan los nifios que nece-

a9




gitan de nuesita asistencia, y las dos cosas hay
que ir por ellas. Vosoiras os trazdis un plan en
el que escalonadamente ganéis cada semana una
meta, y el resultado de este afio ticne que ser la
organizacion total de las comarcales de Espaiia.
En alguna provincia os ayudara la Cétedra Am-
bulante FRANCISCO FRANCO, que como mag-
nifica realidad ha empezado ya sus funciones;
pero la parte principal, como en todo, la tenéis
que poner vosctras. «El hobre es el sistemav,
decia JOSE ANTONIO, y asi es en realidad.
No hay provincias-malas ni provincias buenas,
sino Delegadas buenas o Delegadas malas.

" Porque en estas mismas inspecciones estamos
viendo provincias que por su ambiente parecen
mas dificiles de organizar y que sin embargo van
en cabeza por la buena actuacién de sus Mandos.

Y ahora poned atencién a las tareas del Con-
sejo, que quizd este aflo que se anuncia méds
-

claro sea definitivo para nuestra Falange. Asi se
lo pedimos a la Virgen a quien la dedicamos este
Consejo.

No solo el Consejo, sino la vida entera debe-
mos entregarle a Maria ofreciéndole lo que a
Ella puede mas gustarle y a nosotros mas nos
cuesta, como ¢3 el vencimiento diario de nuesiras
malas inclinaciones, para que sin una brillantez
aparente vayamos cada dia haciéndoncs mejores.

Y hoy en su advocacion del Pilar le pedimos
que ponga su mano sobre las cosas de nuesira
Falange y sobre Espanka y que guarde al CAU-
DILLO de todos sus enemigos de dentro y de
fuera, ya que al guardarlo a él y librarlo de pe-
ligro, es a nosotros a quienes salva. ’

Camaradas, por' FRANCO.

i jARRIBA ESPANA!!
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TRADICION

Nunca nada serd que no haya sido.

i La palabra es: «volver». La ingente gloria
“descansa en el poder de la memoria.

w - La verdadera muerte es el olvido.

Recuerda y sigue. No se empieza nunca
ni se acaba jamas. Continuamente,
* entre ayer y mahana estd el presente.
iPobre de aquel que la cadena trunca!

Los astros van caminos circulares ...
.Esferas son los mundos, que recorren
eclipse eternamente repetido.

Y entre las nebulosas estelares—,
misica sideral— las letras corren:
«Nada nunca serd que no haya sido.»

- SANTANDER

Santander. Festén de espuma
-de la ola. Santander,
rcbado al mar y a la bruma!
Castilla, que quiere ser
de la cantdbrica suma!

Por ManueL Mactapo.

S

Aliabierta gaviota
"que el pico en las ondas bafia...

Presente de una garzota
) e
que hace el mar a la montafa!...

jSantander! jArriba Espaifia!

ANDALUCIA

Cadiz, salada claridad... Granada,
agua oculta que llora.
Romana y mora, Cérdoba callada.

Mailaga, cantaora.

Almeria, dorada.

Plateado Jaén... Huelva, la orilla

de las tres carabelas, )
y Sevilla.

CANTARES

Vino, sentimiento, guitarra y poesia
hacen los cantares de la patria mia.
Cantares... V
Quien dice cantares dice Andalucia.

A la sombra {resca de la vieja parra.
un mozo moreno rasguea la guitarra...
Cantares...

Algo que acaricia y algo que desgarra,

Al




ia prima que canta y el bordén que Ilora. .. Madre, pena, suerte, pena, madre, muerte,

Y el tiempo callado se va hora tras hora. ojos negros, negros, y negra la suerte...
. Cantares... ' . Cantares...

o Son dejos fatales de la raza mora. En ellos el alma del alma se vierte.

No importa la vida que ya estad perdida, Cantares. Cantares de la patria mia,
e _y después de todo, jqué es eso, la vida?.... - quien dice cantares dice Andalucia.

s Cantares... - : Cantares... :

Cantando la pena, la pena se olvida. E No tiene mds notas la guitarra mia.




"mera esposa la dulce y tierna Infanta lusitana

FERINAIICABALILFRO

HISTORTA

Hacia el afio 1190 vino al mundo en la Corte
leonesa del Rey Alfonso IX —mnieto del Empera-
dor Alfonso VII, que separara por ultima vez
las Coronas de Castilla y de Ledn— la Infanta
Dona Sancha Alfonso, una de las mas bellas figu-
ras femeninas de la Edad Media hispanica. Fué
hija primogénita del Rey de Leon y de su pri-

Dofia Teresa Gil de Soberosa, hija del Rey Don
Sancho I y de Dofia Aldonza dc Barcelona. ‘

Contaba aproximadamente diez afios la Infan-
tina leonesa cuando un Breve Pontificio de la

Santidad de Inocencio IIl anulé el matrimonio

de sus progenitores por causa de consanguini-
dad. (El Rey Don Sancho, padre de Dofia Tere-
sa, era tio del Rey Don Alfonso, y asi eran los
dos primoes hermanos.) Disuelto ‘el regio matri-

monio, contraido de buena fe, los hijos habidos
-en él, que eran ademas de Dofia Sancha un In-".

fante varéon y la Infanta Dofa Dulce o Aldonza,

- quedaron en consideracién de legitimos. La Rei-

na Dofia Teresa Gil regres6 a Portugal, donde
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. LA INFANTA COMENDADORA

: Por T. C.

fundé y dotd el Monasterio de Lorban,-en el que
vivié y acabd sus dias en toda Religién y reco-

gimiento —casi en olor de santidad— en 1250.

Quedaron los Infantes niflos en la Corte y pa-
lacio del Rey su padre, quien no tards en darles
madrastra de tan excelsa condicién como su pro-

pia madre: La Princesa Doha Berenguela de

.Castilla, con la que tuvo al principe —mds tarde

Rey de Castilla y de Leén y santo en los alta-

res— Don Fernando, conquistador de Sevilla y
azote de la morisma. Dofia Berengucla asumio
la direccién de la educacién de las Infantas, po-
niendo en la tarea idéntica ternura y singular
esmero que en la de su hijo, al que —segin la
frase. del Arzobispo de Toledo Don Rodrigo—
«cri6 y enderezé en buenas costumbres y en
buenas obras y en buenos ensefiamientos y las
cosas buenas que le ensefi6, dulces como miel,
no cesaron ni.guedaron de correr sicmpre al co-
razén a este Rey Don Fernando. Junto a las dos
excelsas Reinas de Ledn, Dofia Teresa y Dofia

Berenguela —cuyo matrimonio fué también anu-




lado a los pocos aflos por la misma razén de pa-
rentesco-— la Infanta Sancha aprendid la glorvia
de las hersicas virtudes y los realces de la gran-
deza politica. Conforme Dofia Sancha iba cre-
ciendo en edad, crecia en sabiduria y virtud, que
realzaban la pureza de su vida y la devecion de
su alma.

Pronto el eco de esas virtudes y hermosura,
difundido en toda Europa por embajadores y
peregrinos, alentd en principes y caballeros el
afan de conseguir su mano. Los mis calificados
aspirantes fueron el Rey Don Jaime de Aragén
v el poderoso Conde de Poitiers, proximo pa-
riente del Emperador de Alemania. A todos
ellos desdend la Infanta —contrariando la *vo-
luntad del Rey su padre y de todo el reinc leo-
nés, que sofiaban continuar independientes de
Castilla—, replicando a las razones de indole po-
litica con que le aconsejaban matrimoniar:
«Esas sen tentaciones con rebezo de virtud. De
Dios sca los. Reinos v Su Divina Majestad los
guardarar. Lo que terminaba con una cantilena
casi infantil en la lengua materna: «Mais quero
yo a mi Deus, que al Conde de Puteus». Pero
el Rey su padre, convertido en enemige de Dofia
Berenguela y de su hijo Don Fernando —ya Rey
de Castilla por cesion de su madre de la corona
heredada del nifio rey Enrique I— insistia en
que casara, pues la habia instituido heredera del
Reino de Ledén y a su hermana Defia Dulce del
de Galicia. (El hijo varén habido con Dona Te-
resa Gil habia muerto en 1214.) Tenazmentc,
Doila Sancha daba largas a los pretendientes,
destinandose secretamente al més alto de los Es-
posos.

‘En 1230 muere. Alfonso IX. Los leoneses acla-
man por su Reina a Dofia Sancha, pero Fernan-
do III, enterado de la nueva, vuela a Leén a re-
clamar la Corona que le corresponde por dere-
cho de masculinidad. Leén se divide en bande-
rias: una fraccién partidaria de las Infantas y
otra del Rey castellano se combaten rudamente,
con toda la violencia de las pugnas civiles, Las
dos ncbilisimas esposas del difunto Rey, Dofia
Tc?resa_ y Dofia Berenguela, acongojadas ante el

conflicte v Tlenas de los mas santos sentimienios

maternales y patridticos, se refnen en Valencia
do Mino para tratar de hallar solucion al pleito
sin efusion de sangre. Las eficaces razones de la
prudentisima Reina Doiia Berenguela y las an-
sias cristianas de la Abadesa de Lorban lograron
un acuerdo. Las dos Infantas renunciaron a sus
dereches en favor de su hermano, quien las asig-
né una renta anual vitalicia de treinta mil cru-
zados o doblas de oro y la posesién —mientras
no se casaran o entraran en religién— del casti-
llo de Castro Toraz, en donde residian. El acuer-
do lo firmaron lcs tres en la villa de Benavente.
«Al que con ansia desea, curso entero de una
vida, le parece un dia solo de dilacién». Asi lo
experimentd Dofia Sancha, aplazando una y otra
vez —por razones de Estado— su designio de
enlrar en Religion. Pero resuelto el pleito suce-
sorio de Leon, no habia cbstaculo para consa-
grarse a Dios. Solamente la duda entre cual de
las Ordenes mas. florecientes en Espafia —la de
San Benito o la de Santiago— habia de elegir.
Un buen dia —cuenta su amable biégrafa Dofia
Marviana Bazan y Mendoza, Comendadora del
Convento de Santa Fe la Real de Toledo— la
Infanta «mandé pener una litera, diciendo que
queria salir al campo para recrear su animo, y
que -a las acémilas de ella —y segln otras rela-
ciones a los literos también y demaés criados—
vendasen lcs ojos y las dejasen caminar hacia-
. donde quisiesen y hasta donde parase, o por
mejor decir, adonde las:encaminase Dios y guia-
sen sus Ministros los Angeles». Dejando cami-
nar en la forma referida a las bestias, llegaron
gin parar hasta el Mcnasterio de Santa Eufemia
de Cozollos —a diez y ocho leguas de Ledn—
donde se detuvieron, sin que hubiese medio hu-
mano de que siguiesen adelante. Desuncieron las
acémilas y uncieron a la litera algunas yuntas de
bueyes que araban los campos cercanes, sin con-
seguir moverla de la puerta del Convento. Reco-
nocid, la Infanta en tan prodigiosa demostracion
la voluntad divina -y entrd. en el Monasterio ba-
nada de celestial alegria. La comunidad la acla-
"mé por su Comendadora, no tanto por lo que
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pudiera enaltecerla su regia zavgre sino por lo
que la ilustraban los rayos de su gran santidad
famosa eu toda la comarca. La Infanta se ncgd
a aceptar la jerarquia, solicitando los meneste-
res mas humildes. Sélo muchos afos después
aceptd la Prelacia. Gobernd de tal suerte su Con-
vento, «que mas parecia Congregacion y Coro
de Angeles que de humanas crialuras, pues las
animaba y llevaba a la.contemplacién del amor
do Dios, introduciéndolas en oracién continua,
que de ella resulta todo el aprovechamiento del
alma. Advertiales que siempre tuviesen en la m
moria que caminaban a la presencia de Dios, y
que la tuviesen presente y la solicitasen con ayu-
nos, penitencias, mortificaciones y fervorosas ora-
ciones. Y a las que sentia tibias y que entraban
en el santo ejercicio de la oracion con dificultad,
las animaba diciéndolas que perseverasen aun-
que se sintiesen con sequedad, pues el asistir a
los rayos del Sol y detener la cera que partici-
pase de ellos, hacia que de negra fe convirtiese
en un color mas blanco que la nieve, v a las que
_estaban al principio de la virtud persuadia a la
eleccién de los buenos libros, diciendo que no
todas veces podian oir los sermones y las plati-
cas  espirituales, que era bien suplirlos con la
doctrina de los libros; que los que dan consejos
ciertos a los vivos son les muertos, el cual dicho
repetia en todas las conversaciones. Ponderéaba-
les la cortedad de la vida, y que los dias pasan
como scmbras, diciendo consideraba éstos en los
que habia tenido en casa de los gloriosos Reyes
sus padres, que como pésados no tenia de ellos
cosa aiguno, y de los porvenir no sabia lo que
habia de ser. A las que declinando de sus obli-
gaciones cometian algin defecto digno de cas-
tigo, las advertia 'y corregia con tanto amor y
caridad, que sacaba de la caida mayor confu-
s16n.» _

La Infanta abadesa esmalto, fragué-y acri-
s0l6 su vida de crecidas virtudes, rigurosas peni-
tencias y excesivos “trabajos y enfermedades,

siendo «al paso que el blanco y alegria de los
Angeles, la envidia y rabia de los demonios»,
que la tentaron de diversas maneras.

Pofa Dancha hizo denacion al Morasiertn de
Sanla buiemia de todos sus bieties. Murio a la
edad de ochenta afios, rodeada de sus religiosas
y abrazada a un Crucifijo, mientras los Coros

celestiales la recibian con sus canticos,

Duranie el reinado de los Reyes Catélicos, cl
Monasterio de Santa Eufemia de Cozollos fué
trasladado al Convento de Santa Fe de Toledo.
Las religiosas quisieron llevarse el cuerpo de su
Comendadora Infanta, perc no se pudo —-pese
a los varios trabajos emprendidos para lograr-
Jo— sacar el cuerpo ni siquiera mover el ataid,

por lo que quedd en el coro de la viejisima igle-

“sia hasta 1608, en que se trasladé secretamente

a Toledo por orden de los Reyes Don Telipe I11

y Dofia Margarita de Austria, con licencia del

Sumo Pontifice. Abierto el féretro. se encontrd
el cuerpo de la venerable Comendadora inco-
rrupto, lo mismo que sus virtudes y ligaduras,
o que aumenté la fama de santidad que ya en

‘vida gozara la ilustre Infanta, a la que adorna-

ron las virtudes de tantas mujeres de su linaje,
Si Dofia Sancha Alfonso —como su madre Doia
Teresa y sus tias Dofia Sancha y Dofia Mafalda
de*Portugal v Dofia Blanca de Castilla-— no han
subido a los altares, tuve tres varones de su san-
San Fer-

nando de Castilla, su hermano y sus sobrinos

are en el Coro de los bienaventurados:

San Luis de Francia y San Sancho Capelo de

Portugal.

En la historia patria, Dofia Sancha Alfonso de
Leon merece un lugar esclarecido. Gracias a sus
virtudes y genevosidad, el pleito sucesorio de su
padre se dirimio afortunadamente permitiendo
al santo Rey Don Fernando I1T unificar pava
siempre las dos corvonas de Ledn v de Castilla,
con lo que se conjurd el peligro de dispersion
que hubiera siguiicado la instauracion de dinas-
tias extranjeras en Ledn y Galicia. Leon y Casti-
la, fundiendo para siempre sus blasones ilns-
tres, llegarian a constituir el gran Reino qne
Isabel T aportd al [eliz matrimonio que dio ¢ima
a la empresa —lantos siglos aplazada— de la
Unidad Nacional espaiiola.




de aromas y evocaciones - romanticas.

LITERATURA

Las mujeres y los érbOle_s

Desde el seductor halago de la metafora ve-
getal —tras la que se oculta el ambiente de
una vida intima y sonadora— y el sabor ex-
quisito a frutas maduras y arcmadas —en el
que se- gustan las mieles domésticas— de dos
libros de versos que poseo y que firman y pro-
logan Marfa Luisa Muiioz de Buendia, Maria
del Carmen lzcua y Juan Ramén Jiménez vy
Juana de Ibarburou, respectivamente, hasta la
expresion panegirista, bella y directa, la sensi-

“bilidad femenina estalla de emocionada inspi-

racién ante los arboles. ' o

En un «bosque sin salida», como el libro de
Maria Luisa Mufioz, podriamos situarnos, si
esta temdtica se encauzase total y pacientemen-
te. Pero tal vez no sea necesario. Nos basta con
algunos ejemplos de los més suntanciosos, por-
que ademas lo echaria todo a perder la mono-
tonia, las listas, la informacién. Después con-
sideremos que el nimero de poetisas —ya que
vamos a tratar de ellas exclusivamente— es
més, mucho mas reducido que el de los poetas:
Si de éstos se tratase, ya tendriamos que esca-
lar montafias y todo en esta tarea. Y de entre
ellas, no todas, directamente, cantan a los &r-
boles.

¢Cual es, pues, el arbol que més se exalta
en la poesia femenina? Por los libros que te-
nemos .delante, el ciprés. También es muy re-
cordado ‘en la poesia masculina. De él se hacen
los Cristos patéticos y torturados de nuestra
Semana Santa y en él se encuentra un surtidor
Porque
el ciprés, como dice Juana de Ibarbourou, aun-
que

Por Dieco. Diaz Hikrro.

nacié en Judea,
se ha hecho ciudadano en todos
los cementerios de la tierra.
Parece un grito que ha cuajado en ‘il‘bl)l
o un padrenuestro hecho ramaje quieto.
No ampara ni cobija. Siempre clama
por los muertos,

Nunca el ciprés comprenderd la risa,
la plenitud, la primavera, el alba.
Sélo se da a la angustia de los hombres
y arrulla el sueno eterne como un aya.
Es un gran dedo vegetal que siempre
estd indicando al ruido: jcalla!

Bellisimo verso final. Es verdad que no es un
arbol {frivolo ni indiferente. Es un arbol propio
para imponer silencio. Por eso, ese silencio que
él exige como in dedo vegetal, ese silencio so-
brenatural, espumado de verdades eternas es el
que reina en los Camposantos. Es un arbol lleno
de devocién. Asi sc concibe que otra excelente
poetisa, que nimca se colocé ante un arbol para
inspirarse, cantara su piedad, virtud poderosa
que lleva al cielo. Y si alguna vez fué plantado
en lugares ajenos a la mansién de los muertos,
pone mesura en los colores de los jardines, sos-
tienc enérgicamente la soledad cristiana de los
claustros y calma la luz irascible del paisaje. En
los caminos, al viajero mas embebido en las' co-
sas de la tierra, puede hacerle elevar su pensa-
miento, sus miras afanosas. Es eso lo que nos
dice Alfonsina Storni, la gran poetisa argentina:’

. Viajero: estc ciprés que se levanta:
a un metro de tus pies y en cuya copa

un pajarillo sus amores canta,
tiene alma fina bajo dura copa.

El se eleva tan alto desde el suelo
por darle una-visién inmaculada,
pues si busca su extremo tu mirada
te tropiezas, humano, con el ciele.
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Juana de lbarbourou canta también al roble:

Mi cama fué un roble
y en sus ramas canlaban les pédjaros.’

Y canta la singular poetisa uruguaya, en «La
arbeleda inmévil», ese conjunto de arboles, arro-
gantes y frescos, que con frase acertada y poé-
tica llama «bloc de pinos». Pero aqui le molesta
el silencio de los pinos, no comprende su mudez
de estatuas: '

Su clamor es mudo como el de unggestatua.
Yo siento en mis suefios su opaco alarido.
iOh, pampero: tirénzate a todos los vientos,
sacidela y dale la inquietud y el ruide!

El chopo lo vemos a través de una décima de
. Alfonsa de la Torre. Es un arbol castellano, co-
mo las eneinas y el olmo, que en la poesia de
Antonio Machado se dan con frecuencia. Dice
asi en estos «Chopos del Cerquilla»:

Lanzas, si, -de. mesnaderos

. rejoneando ponientes.

Hileras de penitentes

en contraluz de luceros.

Angelos de los senderos

con verdes almas dormidas,

sus arcas estremecidas

guardan del -rio el arrullo

y devuelven su murmullo

las hojas reciennacidas.

"También la higuera, este arbol humilde, ha-
raposo y biblico —segﬁn versos de Pérez de
Ayala—, serd objeto de la més fina cadencia li-
rica por parte de la mujer. ;Per qué despreciar
lo humilde o feo de la naturaleza? Si sugieren
a la sensibilidad artistica compasién o ternegas
les objetos mds &speros y desafortunados, dulce
melancolia bafiard en oro el ritmo musical de
las estrofas al plasmar la concepcién poékicamen-
te. Bendito el arte que surge de un montén de
tristezas. Ya dijo Azorin que la tristeza es la le-
vadura del arte.

Estamos ante la poesia de Juana de Ibarbou-
rou en honor de la higuera:

Porque es dspera y fea.
Porque todas sus ramas son grises,
yo le tengo piedad a la higuera.

Y la formidable poetisa termina su preciosa
compe=..lon con un tiermo y compasivo piropo,
que la higuera recogerd agradecida en «su alma
sensible de arbol».

Pero, Juana: ;Es tan fea la higuera, cuya sa-
via lactea se agolpa en la dulzura y madurez de
sus sabrosos frutos? ;T1, que todo lo has visto
esplendoroso y bello con tu alma soberana? Lle-
vas razon, si, llevas razon. Tienen los troncos de
la higuera el color repugnante de las frias sala-
manquesas y una contorsién desagradable de
dureza esquelética y calcinada. Tienen sus hojas
una espesura pegajosa y polvorienta en estos
dias sensiblemente himedos y encendidos a la
vez. Pero no imporfa su aspereza y su antipatia.
Ademaés las cosas siempre tienen su hilacha de
luz. La fealdad, como el sufrimiento, elevan el
alma. En este orden de cosas imperfectas ante
los ojos de los hombres, no sabemos dénde radica
la perfeccién ni dénde la carencia de ésta. ;Por
qué fallar, pues, bruscamente y tan ligero? ;Por
qué el orgullo y el engreimiento? ;Se piensa en
qué cualidades podemos aventajar a la higuera?
;Por qué no buscar en la sencillez despreciada
el mejor ropaje de nuestras acciones?

En mi quinta hay cien drboles bellos:
Ciruelos redondos,
limoneros rectos
y naranjos de brotes lustrosos.

En las primaveras,
todos ellos se cubren de flores
en torno a la higuera.
Y la pobre parece tan triste
con sus gajos torcidos que nunca
de apretados capullos se visten...

STTRA

¢Por qué negar una sonrisa, una frasec ama-
ble, una grata acogida? ;Dénde la caridad cris-
tiana_en los hombres de hoy?

Por cso,
cads vez que vo paso a su lado
digo, procurando
hacer dulce y alegre mi acento:
—Es la higuera ¢l mds bello
de los arboles todos del huerto.
Si ella escucha,
si comprende el idioma en que hablo,




iqué dulzura tan honda hard nido
en su alma sensible de 4rbol!

Y tal vez, a la noche,
cuando el viento abanique su copa,
embriagada de gozo le cuente:
—Hoy a mi me dijeron hermosa.

Juana de Ibarbourcu ha llevado el balsamo
de su piedad y gentileza a la higuera, el arbol
sencillo que parece vivir crrante, solitario, aban-
donado. Le ha llamado arbol hermoso y le ha
dedicado esa poesia emotiva que llena el alma
de pétalos-de oro; el corazén, de fragancias sen-

timentales, y las manos, de rosas, de esas rosas '

tan suyas como el dulce milagro de su amor.

La higuera estd contenta con su suerte, no se
queja. El mundo, en camblioc, ge queja de todo.
La queja €5 el plumero de la envidia. Entre nos-
otros existe, como decia Unamuno, la \;oluptuo-
sidad de la queja. La higuera estd resignada con
su fealdad aparcente y pone, por encima de todo,
como el gran dramético de Ruiz de Alarcon,
otra belleza muy superior, que no todos pode-
mos captar,

@
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DECORACION

Una cosa muy importante para completar el
decorado de las habitaciones es el saber decorar
convenientemente los balcones y ventanas. En
esto, como en todo, la moda impone sus innova-
ciones a las que es conveniente atenerse si que-
remos que nuestras casas tengan aspecto moder-
no y bien ambientado. Las vestiduras de las ven-
tanas varian segun para la habitacion a que se
destinen, y segtn se trate de un cuarto de nifios,
de una alcoba, salita o cuarto de estar. Desde
luego este es un tema-amplisimo, pues son infini-
tas las maneras de decorar los balcones y demas
huecos de las habitaciones, por lo tanto, hoy me
limitaré a daros un modelo para cada uno de
ésto_s cuartos.

1° En un comedor- podemos aprovechar el
espacio comprendido entre dos ventanas para co-
locar un armario con estanterias, donde poder

Venianas y balcones

colocar los cacharros de més uso, y cuyo salien-
te sera el mismo que el de las cortinillas. Si las
ventanas son pequefias y estrechas, no podéis
figuraros lo ¢fe esta solucidn, tan sencilla, las
agranda.

2.° Enun cuarto de nifios, cuya venlana sca
pequefia, puede decorarscla encima y abajo, con
motivos geométricos e infantiles. como arboles,
casas con su chimenea echando humo, nifos. pe-
ITOS, 'caballos, etc., limitandose a colocar en ol
cristal unos claros visillos muy frucidos. cogidos
con dos varillas, para evitar que los pequeiios
jueguen con ellos y los estropeen. Por este mis-
mo motivo, en lugar de cortinas que puedan
arrancar y lastimarse, se pinta a ambos ladoes
unos tiestos de colores vistosos con sendas hojas
verdes y el efecto no puede ser mas decorativo
y alegre.




| N

22 Faste es un modelo muy propio para el

cuarto de una jovencita o de yna nifa, y no pue-
de ser mas sencillo ni de mejor efecto. Las cor-

tinas, amplias, van hechas de organdi, muselina
o batista blanca, rematadas al borde con una
vainica con dos lazos de terciopelo o seda de un
color fuerte: azulina, ciclamen, verde, etc., y en
cualquicra de los casos de tela igual a la del

bando.

i
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Fig. 4
4.> Para mn cuarto de estar y si la: ventana

es apaisada, podéis vestirla asi. El bandé serd
de una cretona o chi de fondo claro con motivos

puede ser de color verde, gris o azul,, seglin sea
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de flores en colores vivos. wna de las cuales se
copiaré en el par de rosetones destinados a reco-
ger los pliegues del mismo. Las cortinas seran
blancas, ya quec en estos cuarios, donde se pasa
el dia cosiendo, trabajando, leyendo, etc., se
debe evitar todo sistema de cortinajes que pue-

da restar luz.

5.0

mar la ventana de una sala en balcdn, siempre

Esta es una facil solucién para transfor-

mas entonado para esta clase de habitaciones. .

No hay maés que prolongar las cortinas hasta el
suelo y en el hueco comprendido entre éste y la
ventana poner un asiento con un mullido cojin it
de igunal color al del bandd de la ventana. Este

el tono en que va decorada la habitacién, ple-
gado en ambos extrermos por medio de unos I
gruesos clavos dorados, de cabeza lisa, muy bri- ’

lante. Las cortinas, de color gris o crema, estén
recogidas a ambos -lados por unos cordones de
igual género al del bandé, atados a unos clavos
laterales iguales a los de arriba.




CABALIL. FIRO

- FERWAN

Fig. 6

6.° En un gabinete o dormitorio, la ventana
debe vestirse de una tela clara y vaporosa, y este
modeio es el mas util y adaptable a cualquier
decoracion. El bandé estd formado de un volante

muy fruncido y las cortinas llevan bastante vue-

lo y un volante al borde. Lo mejor para estas
ventanas son las telas facilmente lavables. Por

lo tanto, el organdi con bodoques en color es lo

que mejor resulta, ya que, incluso, aunque se

variara €l tapizado de los muebles, como el mo-

tivo de color es muy leve, no es necesario cam-
biar la vestidura del balcon.




CONSULTORIO

Con esie Consultorio inauguramos una nueva
scesion, con la que pretendemos uyudar a todas
puesiras camaradas a resolver los Innumerables
pequeiios problemas que se presentan diariamen-
le en la economia del hogar y en la educacion
de sus hijos, y orientar a aquellas que van a
empezar su vida de casadas con consejos sobre
la organizacién de su futuro hogar, muebles,
presupuesto, etc.

Las consultas deben venir dirigidas a CON-
SIGNA, Departamento de Escuelas del Hogar,

DEL HOGAR

Almagro. 36; claras y concisas, pero con los
detalles suficientes para definir lo que desan.

Irén firmadas con nombre y apeilido, indican-
do ¢l punto de procedencia, y si colabora o es
alummna de alguna de nuestras Escuelas la con-
sultante.

Acompafiard a cada consuita el cupén que se
ingeria en la Revista a dicho fin.

Las consultas que se dirijan a esta Seccién, de-
beran enirar deniro de una de las materias si-

guientes:

ECONOMIA DOMESTICA Y DE-

CORACION.

CIENCIA DOMESTICA.
CORTE Y CONFECCION.
COCINA Y ALIMENTACION.

LABORES.

PUERICULTURA.

FLORICULTURA.

FORMACION SOCIAL Y FA-

MILIAR.

CONSULTORIO AR\, | .
DEL HOGAR - fi&

R
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ACTUALIDAD

- CAIDOS POR

Al joven escuadrista de la época fundacional
le emocionaban muchas cosas. La primera, la
Falange. Cosa que no le ocurre demasiado al
escuadrista de la Falange de hoy.

Pero quizda la escena mas emotiva, mas so-
lemne y mas tremenda de la vieja Falange, era
aquel momento inicial de nuestros actos, en el
que Raimundo Fernindez Cuesta, ante la Fa-
lange concentrada, invocaba la presencia eter-
na de los camaradas que ibamos dejando a lo

-largo de nuestra ruta, de los camaradas que
iban cumpliendo el supremo servicio de la Fa-
lange: la muerte. La voz del Secretario general
llamaba uno a uno a los camaradas mucrtos:
«iJosé Ruiz de la Hermosa!», «jFrancisco de
Paula Sampol!», «;Matias Montero .y Rodii-
guez de Trujillo!»... Y a cada nombre, un
iPRESENTE! cerrado, escalofriante, absoluto,
viril, clamaba a todos los vientos, que ellos es-
taban presentes en nuesiro afan. La Falange se
reunia y no podian faltar a la concentracién
los que, de vivir, hubiesen estado alineados a
lo largo de los pasillos del teatro, la camisa
azul remangada, el angulo de primera linea
sobre la manga izquierda, los brazos cruzados
'y un aire altivo y vigilante en la apostura.
Porque nosotros, que con tantos mitos vini-
mos a acabar, quisimos acabar desde el primer
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LA FALANGE

Por JosE Maria Garcia CERNUDA.

niinuto con el mito de los caidos, para conver-
tirlo en el culto a los caidos. Porque la mucr-
te, que ieniamnos cerca, que habiamos aprendi-
do a considerar un acto de servicio, era algo
demasiado sclemne para convertirse en un me-
ro motivo de poesia decadente.

«bLos caldos —hablamos de aprender mas
tavde de un gran falangista— van en nuestro
pecho. como latidos, no sobre uuestra espalda
como jusiificacién.» Nosolros no aprendiamos
a hacer las cosas para justificar a nucstros
nuertos, sino porque nuestros muertos ast las
Liubieran hecho. No recordamos a Jos¢ Aato-
nio con lagrimas, sino con lus puitos ervispados
y el alma abierta. Y trabajando, como ¢l nos
hubiese mandado - trabajar.

Y Loy, 9 de f{ebrero, conmemoramos la
muerte del primer estudiante falangista muerto
{rente al enemigo.

Matias Montero Rodriguez de Trujillo. pro-
cedente de la FUE, era de la mejor came fa-
langista. Lo mataron en.una esquina madrile-
fia, cuando volvia a su casa, tras cumplir el
servicio de vocear «F. E.», por la Gran Via
madrilefia. Lo mataron a lo ruso, por la espal-
da y sin invitarle a luchar. Y alld quedd tendi-
do sobre la acera, sin ver la cara de los que
tiraron sobre él. Al levantarle, encontraron en

4




su bolsillo un articulo que destinaba a su pu-
blicacién en el mismo semanario cuya venta

le costé la vida.

Matias Montero era de los més destacados
mandos del SEU. Las pistolas comunistas sa-
bian elegir sus victimas. No tiraban mas que

sobre falangistas, v sobre falangistas de accion

4y de doctrina. Por eso eligieron a Montero

como objetivo para aquel 9 de febrero.

Y, por eso, hemos elegido los del SEU a Ma-
tias Montero como ‘simbolo de todos los que
nos han precedido en la muerte por Espaiia.
En la muerte a tiro limpio por las esquinas, de
la época fundacional. O en la de la cheka, como
la de Alejandro Salazar, el primer Jefe Nacio-
nal que dié su vida violentamente a la Falange.
O con una estrella de seis puntas bordada en el
pecho, como morian los universitarios espano-
les durante nuestra guerra civil. O sobre la
nieve rusa, como Arizcun y Sotomayor, y Ma-
tamoros, y Noblejas..., todos los escenarios son

buenos para morir con las botas puestas, como

les gusta caer a los del SEU.

Posiblemente no se den cuenta muchos de
los que hoy conmemoren la muerte de Monte-
ro de todo lo que de profundo y de solemne

tiene para nosotros esa conmemoraciéon. De’

todo lo que tiene de simbolo y de acicate. Y

eso es lo que quisiéramos clavar bien en el al-
ma de los cue, por jovenes, llegaron a la Fa-
lange, huérfana ya de José Antonio.” De los
que no han conocido otra Falange que la que
Jhoy llamamos «oficial». No han conocido la
Falange de Dios y del César, la Falange de la
pobreza y el sacrificid’, la de las escuadras vo-
ceadoras y las pistolas clandestinas; la que
aprendia el estilo del modelo vivo del Jefe Na-
cional, y entendia por servicio la elementalidad
de jugarse limpiamente la vida, anénima y ale-
gremente. A esos camaradas quisiera contarles
que cuando conmemoramos la muerte de uno
de los nuestros, no es un funeral o un desfile
lo que importa. Ni siquiera la belleza simboli-
ca de las cinco rosas. Es un acto absoluto, de
fe falangista, un recuerdo envidioso al cama-
rada que se fué y un continuo aguijén de cor-
dialidad en el servicio. Es aquello que José An-
tonio condensd, al despedir a unc de los que
marcharon a la guardia de la que no se regre
sa: «Hermano: para tu alma, la paz. Nosotros,
por Espafia, jadelante!

Esc permanente adelante! es lo que debe-
! i q .

mos llevar metido en el alma cuando el 9 de
febrero vayamos a la esquina en que cay6 Ma-
tias Montero, a rezar por su alma y por nuestra
Patria. Por esa Patria que Raimundo dicé que
es «una Princesa de nuestros suefios».
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HERMANDAD DE LA CTUDAD Y EL CARPO

[NDUSTRIAS RURALES

AVICULTURA

La puesta de las gallinas en este mes se
“acenlta, llcgando a alcanzar ésta alrededor de
un 40 por 100, y conviene intensificar la alimen-
tacién de las aves. .
“En esle mes se oblicnen huevos fértiles en ma-
yor proporcion y por lo tanto conviene tener
gallos en nimero apropiado para renovarse.
"En cuanto a cuidados, requieré el gallinero

los mismos que en los meses anteriores,

CUNICULTURA

Es muy conveniente seguir el proceso de se-

leceion destinando al sacrificio o a la venta todos

aquellos ejemplares que no retnan las debidas
condiciones y sean por lo mismo menos apre-
ciables. ' .

En este mes volveremos a tener nuevas crias .

de aquellas productoras que criaron en diciem-
bre. -

APICULTURA

Debido a que vuelve la actividad en las col-
menas, conviene examinarlas detenidamente para
poner remedio a todos los defectos que se apre~
cien, debiendo hacerse en dia de sol y entre las
diez y trece horas, por ser las mas apropiadas.

En caso de que escasce el polen, sc pucde em-
plear como sustitutivo la harina de centeno y
verler también ligeros chorros de micl sobre los
listeros, si las disponibilidades de la colmena

hacen temer no sea suficiente la que queda.

'SERICICULTURA

Esta época es muy apropiada para la planta-
cién de moreras debido a que aun estando para-
lizada la vegetacion, se encuentra cerca la nueva
actividad de la planta.
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FLORICULTURA .

Se procede a la poda de los arbustos, a excep-
cién de aquellos cuya floracién se verifica en ta-
llos del afio anterior, como las lilas.

En hoyos anteriormente abiertos y aireados,
se plantaran los arboles y arbustos de ornamen-
tacion. ‘,

Se ciembran gardenias, que floreceran de ju-

nio a noviembre.

CONSULTORIO
Nam. 32

Angeles Rubio. »
ARANJUEZ (Madrid).

Consulta:

Estoy iniciando la construecién de un galline-
ro y le ruego me aconseje en todo aquello que
sea practico para entradas y salidas de aire.

Contestacién:

Es sin duda uno de los puntos mas importan-
tes en un gallinero, y por lo que deducimos de
su consulta, usted no lo tiene previsto con ante-
rioridad a la iniciacién de la construccion del
suyo en un proyef:to imprescindible, pero ajus-
tandonos a su consulta, le aconsejamos que ten-
-ga mucho cuidado con las corrietites de aire, por
ser sumamente perjudiciales a las gallinas. Como
- es logico suponer, necesita entradas y salidas de
aire, y lo mas acertado es que las entradas, gra-

duables, estén en la patte superior y debajo de
los aseladeros, a unos 30 centimetros del suela,
y por el‘ contravio, las salidas, en la parte de-
lantera y a una_altura cercana al techo. De esta
forma el aire frio empujard al caliente hacia
arriba, y la corriente pasara por debajo de las
gallinas cuando estén posadas en el aseladero y
por encima cuando se encueniren en el suelo.

Num. 33

Dofia Rufina Alenza.
"MERIDA.

Consulta:

.
Deseo plantar unas moreras y le ruego me
indique cual es la mejor época.

Contestacién:

La mejor plantacién es la que se efectiia en
el invierno por ser en esta época cuando-estd pa-
ralizada la savia, pero acercandose todo cuanto
pueda al momento de entrada en la nueva acti-
vidad de la planta. Las hojas deberén estar abier-
tas con bastante anticipacién, al objeto de que

estén bien meteorizadas.

Nuam. 34

Julia Rosa de Agosti.
LEON.

Consulta:
,'  ¢Qué clase dg abono potisico debo emplear?
Con'te’stacién:

En su pregunta no podemos concretar mucho,

pero en principio, puede aplicar la cantidad de
10 a 15 gramos por planta.
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Nam. 35

Juana Gonzalez Ruiz.

OVIEDO.

Consulta:

Algunas veces mis gallinas cuando estin clue-
cas no comen lo necesario. ;Qué debo hacer?

Contestacién:

Hay que alimentarlas al maximo también, y

si no comen voluntariamente, debe obligarlas a

que consuman grano a viva fuerza.

Nam. 36

Ana Lopez Acosta.
ALMERIA.

Consulta:

¢Tiene tanta importancia coma dicen la luz
de los. gallineros?

Contestacion:

Indudablemente tiene mucha importancia, ya
que la luzZ viva aumenta la fecundidad, y la débil
la disminuye. Los gallineros oscuros producen
poco, tenga la seguridad.
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ESCOLARES

" “GRALO DE INICIACION -

Leccién 1X . ' Leccion X

El Yugo y las Flechas—Origen y significado.— L& Camisa azul—Su crigén.-—La Boina Roja.—
(Publicada e¢n marzo del 46, pag. 59). ' (Publicada -en marzo del 46, pag. 59).

GRADO MEDIO -

Lecaion IX ‘ : " LEccion X
Destinos de Portugal y de Espafia. (Publicada - La guerra de la Independencia.—Dos de Mayo.
en marzo del 46, pag..61). : (Publicada en marzo del 46, pag. 65).

GRADO SUPERIOR

na, solo alcanza plenitud personal cuando se

Lecaon IX “siente ejecutor de una tarea al servicio de la

, armonia total. Pero la Falange, el individuo in-
Moral—Precepios fundamentales.—Servicio. solidario que considera su existencia sin otro fin

' . que el propio mantenimiento y beneficio, no pue-

La moral de la Falange, la preceptiva a que de todavia llamarse persona. La Falange, que,
ha de acomodar su conducta el falangista ver- por un lado, al considerar al hombre portador

dadero, abarca tres preceptos fundamentales: de valores eternos, tributa el maximo respeto a
el precepto de Servicio, el Imperativo poético y la dignidad humana, a la inteligencia del hom-
el de la disposiciéon combativa. bre y a su libertad; afirma también que «nadie

Servicio—Cuando estudiamos el primer con- es mas libre que quien renuncia libremente a
cepto de la doctrina falangista, vimos que un una parte de su libertad»; que «sélo alcanza
grupo humano, un agregado de hombres sblo completa dignidad de hombre quien se aviene
asciende a nacion, sblo alcanza plenitud nacio- a ser pieza puntal. disciplinada, en el cumpli-
nal, solo consigue personalidad histérica cuando miento de una gran empresa», y que «quien en
se siente portador de una funcién universal, de beneficio de una obediencia consigue el sefiorio
una misién histérica, de un servicio histérico.  de si propio y el legro de la mejor investidura:

Pues de manera semejante, José Antonio nos servir». '
ensefidé que un individuo sélo asciende a perso-  Por todo ello vemos, que lo caracteristico, lo
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peculiar de la Moral falangista en este primer
concepto, es descubrir en el Servicio, no sélo
una obligacion nacida de la forzosa convivencia,
un deber inherente a la naturaleza del hombre,
ineludiblemente, sino la fuente misma dela dig-
nidad humana, la credencial que otorga el titu-
lo, tan honroso y grave al mismo tiempo, de in-

humano, de persena.

dividuo

La Falange solo concede dignidad humana al
individuo que sirve cn una empresa comin, dig-
nidad que se va eariqueciendo a medida que cre-
ce la voluntariedad del servicio y la altura de la
empresa en (ue se sirve.

En la Falange, por tanto, en la que se entra
libremente, servir, ¢ sea cbedccer exactamenie
todas las exigencias de la discipﬁna, es, ante
todo, un honor, ya que sirviendo recihimos una
continuada donacion de dignidad y de decoro
humano. Y es un honor inapreciable, porque
servimos en el cumplimiento de la empresa es-
pafiola. El falangista, cuando sirve, siente, so-
bre todo, la alegria de saberse pieza puntual, dis-
ciplinada en el cumplimiento de nuestra Unidad
de Destino. Este concepto del servicio—que en
toda su extensién vy profundidad resuelve el pro-
blema, hasta ahora insoluble del antagonismo
entre la autoridad del Estado y la libertad indi-

vidual—por el cual el servicio es, ante todo,.

honor, fundamenta la moral de la Falange, por-
" que origina la disciplina especial que debe regir
toda la’ conducta del {falangista, cuanto sirve, y
que se caracteriza por estas dos cualidades: el

ser vocacional y el ser perfecta.

Leccaén X

Disciplina falangista: vocacional y perfecta.

En la Falange no basta obedecer. La disciplina
que nosetros queremes es una disciplina de ojos
abiertos, que responda a un convencimiento pro-

- fundo de que por ella se logrard la finalidad
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nacional apelecida. De nada serviria una enér-
gica aci'tud externa de sumision al Mando, si
no fuera acompafiada de una intima y absoluta
La obediencia debe llevar

confianza interior.

aparejada—ypara ser alegrementé humana—esa
seguridad plena de que no se obedece a un ca-
pricho momentaneo, sino que se sirve,a una con-
signa éterna. No serd posible llegar a esta ac-
titud total de adapiacion espiritual si cada fa-
langista no monta en su alma—como decia José
Antonjo—<una guardia permanente contra la hu-
mana inclinacién al desaliento», con la que po-
der rechazar valerosamente cualquier insinuacion
capaz de torcer su vecacidén de servicio y obe-

d

iencia. No serd posible llegar a esa actitud to-
tal si la mente del falangista no se acomoda a
pensar «lo facil que es otorgar la confianza cuan-
do lo que el Mando decide se ajusta exactamente
a nuestra inclinacion, y lo dificil que es perma-
necer en la misma lealtad externa cuando lo que
se nos manda no es aquello que esperabamos
‘iue se nos mandara, resulta oscuro de entender».
En efecto, habra muchas veces que cl falangista
reciba una consigna opuesta a la que aguarda-
ba. Se le mandard hacer o no hacer esto, lo
olro que; quizd su pensamicnto, estimaba opor-
tunc e inoportuno. ;Cémo ha de obedecer el
falangista? ;Ciegamente o a desgana? No. Su
pensamiento realizard la operacién mental que
José Antonio aconsejaba hasta adquirir el con-
vencimiento de que quien le manda posec la in-
formacion minuciosa y puntual de las circuns-
tancias capaces de influir cn la suerte de todos,
Gue «pende del juego combinado de muchas fuer-
zas que no estd en su mané regir y que fuera
desvario querer ignorary.

Con este convencimiento, el falangista no obe-
decerd jamas a ciegas y con escepticismo, sino
con los ojos abiertos v el alma inundada de {fe.

La disciplina falangista, pues, resume en una
actitud ‘entera todas estas virtudes: escepticismo,
prisa, rebeldia, vanidad, cobardia, egoismo y
murmuracion.




APRENDICES Y ESCOLARES EN ULTIMO CURSO

Leccion IX
Puntos 17, 18 y 19.

Dice el puhto, 17: Hay que elevar a todo tran-
ce el nivel de vida del campo, vivero permanente
de Espafia. Para eflo adquirimos el compromiso
de llevar a cabo sin contemplaciones la reforma
econémica y la reforma social de la agricultura.

Dice el punto 18: Enriqueceremos la produc-
cién agricola (reforma econdmica) por los me-
dios siguientes:

Asegurando a todos los productores de la tie-
rra un precio minimo remunerador;

Exigiendo que se devuelva al campo, para do-
tarlo suficientemente, gran parte de lo que hoy
absorbe la ciudad, en pago de sus servicios in-
telectuales y comerciales; .

Organizando un verdadero crédito agricola na-
cional, que al prestar dinero al labrador, bajo
interés, con la garantia de sus bienes y de sus
cosechas, le redima de la usura y del caciquismo;

Difundiendo la ensefianza agricola y pecuaria;

Acelerando las obras hidraulicas;

Ordenando la dedicacién de las tierras por
razon de sus condiciones y de la posible coloca-
cién de los productos;

Orientando la politica arancelaria en sentido
protector de la agricultura y de la ganaderia;

- Realizando las unidades de cultivo para supri-

mir, tanto los latifundios desperdiciados como

los manifundios antiecondmicos por exiguo ren-
dimiento.
Dice el punto 19: Organizaremos socialmen-
te la agricultura por los medios siguientes:
Distribuyendo de nuevo la tierra cultivable
para instituir la propiedad familiar y estimular
enérgicamente la sindicaciéon de labradores.

Redimiendo de la miseria en que viven las
masas humanas que hoy se extentian en arafiar

suelos estériles y que seran trasladadas a las
nuevas tierras cultivables.

Al comentar, camaradas, ante vosotros los
Puntos 17, 18 y 19 de la Falange, no vamos a
hablar de las medidas econémicas y juridicas
que debe tomar el Estado para hacer una refor-
ma agraria. Otros podran hablaros de ello con
un puro sentido ecomdmico, que ponga en opo-
sicién el interés material de los hambrientos
con el interés patrimonial de los que poseen,
como pusieron unos y otros, dentro de la Pa-
iria, clase contra clase en pugna mortal para la
Patria misma. Nosotros, la Falange, al comentar
aquellos puntos, venimos a hablaros de libertad;
pero no de la libertad como concepto juridico o
politico, deshumanizado y literal, que no os in-
teresa, sino de la libertad en el total humano y
religioso con que se encierra en la intimidad
profunda de todos los problemas que otros plan-
tcaron con caracter exclusivamente patrimonial
y econdmico.

La Falange, que no es liberal dice, sin embar-
go, que ha de comenzarse lo primero por el in-
dividuo, y tenéis que entender cémo esta afirma-
cién forma, sin concesiones en el contenido del
«modo de ser nuevo», y como este concepto, que
en boca de muchos es un lugar comtin, recobra
su sentido en cuanto se le concentra en la Falan-
ge misma; vy, por fin, como las medidas econé-
micas y juridicas que un problema requiere,
pierden en substantividad desde el momento en
que aquél deja de examinarse como problema

patrimonial y adquiere categoria de problema’

humano.

Entendedle, pues, camaradas, el problema de
la Reforma Agraria encierra otro mas hondo,
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més vivo, mas humano: el de la libertad del in-
dividuo y de la Patria,

Por esto, la Falange, al plantcarse la Reforma
Agraria, al comprometerse a redimir de la mise-
seria a las masas humanas, «que hoy se extentan
en arafiar suelos estériles», habla en primer-tér-
mino, del hombre del campo, de la vida en el
“campo, que hay que elevar a todo trance, por-
que el campo es el «vivero permanente de Espa-
fian, jrecordad nuestra guerra!

Por lo mismo también, a los que se acercaban
a la Reforma Agraria con sélo un criterio eco-
ndémico, y a los que defendian de ella con un
puro sentido patrimonial, al mundo viejo, en fin,
delicuescente y turnante de los partidos de la
repiiblica, oponia la Falange su modo de ser
nuevo, llamando «monstruosa» a la pugna que
aquéllos sostenian de interés material, como si
s6lo de eso se tratara; monstruoso, que quienes
se defendian de la Reforma Agraria alegasen solo
titulos de derecho patrimonial, como si los de
enfrénte, los que reclaman desde su hambre de
siglos, solo aspirasen a uha posesién patrimo-

nial y no la integra posibilidad de vivir- como

seres religiosos y humanos».

“«La Reforma Agraria—le decia a aquel mun-
do José Antonio—, no es sélo un problema téc-
nico, econémico..., es un problema entero, re-
ligioso 'y moral», es un problema humano, y,
por esto, la Falange llamé Revolucién a lo que
_aquellas gentes denominaron tan solo reforma,
porque frente a un problema humano, pierden
inmediatamente validez cualesquiera defensas
econémicas o juridicas, incluso para los que se
defienden. Para la Falange, es, pues, un hecho
la «subestimacién juridica de la propiedad terri-
torial», y por ello no siente respeto hacia las po-
siciones econdmicas, que se amparan en ese titu-
lo juridico subestimado. '

Lo econémico y lo juridico han perdido asi,
para nosotros, la substantividad que le atribuian
los iltimos restos politicos de la decadencia li-
beral en el problema de la Reforma Agraria han
recuperado, de este modo, su posicién normal
de medios o instrumentos perfectamente maneja-

I !
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bles y absolutamcnte sometidos a la necesidad
que mueve aquel problema.

Pero esta sumision de los instrumentos hace
también que alcance a su manejo «la entera po-
litica para la humanidad labradora», que ha ve-
nido a cambiar el concepto, incluso econémico,
de la Reforma Agraria, porque hasta los dias
en que fué fundada la Falange, no se habia con-
cebido ‘a Espafla en lo econémico.

Antes, las soluciones marxistas y populistas,
las dos enfiladas sobre la misma linea con una
sola diferencia de ritmo, habian reducido la Re-

forma Agraria a meros problemas de repartos

de tierras, intentando una solucién exclusivamen-
te social del problema econémico y social de la
tierra: los socialistas, sobre todo, tenian que
cumplir su declaracion de derechos, que com-
prendian el principio de «la tierra para el que
la trabaja», sin que, por cierto, les importara
perpetuar su miseria.

Ahora, nuestra Revolucién Nacional, que no
cumple compromisos sino funciones, anticipando

las soluciones econdmicas a cualquier declara-

cién de derechos, ha de enriquecer primero la
produccién agricola por todos los medios que se-
fialan los Puntos 18 y 19, para trasladar ense-
guida «a las nuevas tierras cultivables las masas
redimidas». '

_ A un criterio cuantitativo de reparto puro y
simple, nosotros oponemos, puesto que se trata
de un problema humano, otro cualitative, que no
excluye el reparto; pero que exige, como condi-
cién previa, que las tierras repartidas no sean
las tierras yermas, que hagan el trabajo esté-
ril, sino tierras veraces que le devuelvan en fru-
tos su humana calidad fecundante, y al hombre
que trabaja, su libertad moral, y no sélo politi-
ca ‘al servicio de Espafa.

Lecaion X
Puntos 23 y 24.

Dice el punto 23: Es misién esencial del Es-
tado, mediante una disciplina rigurosa de la edu-




cacion. conseguir un espiritu nacional fuerte y
unido, ¢ instalar en el alma de las futuras gene-
raciones la alegria y el orgullo de la Patria.

Todos les hombres recibirdn una educacién
premilitar que los prepare para el honor de in-
corporarse al Ejército nacional y popular de Es-
pafia.

Segin este punto, el Estado Nacional Slndlca—
lista se propone conseguir un espiritu nacional
fuerte y. unido ,e instalar en el alma de las fu-
turas gcncracbnes la alegria y el orgullo de la
Patria. Sin este espiritu colectivo de reacciones
y apreciaciones encaminadas todas hacia el bien
comun de la Patria, como unidad de destino, es
imposible hacer un puchblo fuerte.

-Por eso, la Falange Huiere acabar con aquella
diversidad de disciplinas y de ensefianzas en que
lo niejor no era lo mas convenicnté para el en-
grandecimiento de la Patria, sino la teoria de

tal o cual sefior, que muchas veces iba en con-

tra- de la misma Patria.

El Estado liberal, que es contra lo que ha ve-
nido lo Falange, sostenia que habia que dejar
enlibertad a los ciudadanos para que cada uno
recibiera la educacion que- tuviera per conve-
niente. De modo, que segin la teoria, habia Cen-
tros de Educacién en Espafia, donde a los alum-
nos se les ensefiaba incluso a odiar a la Patria,

y el Estado tenia que permanecer indiferente
ante estas ensefianzas. De un profesor o del ré-

gimen de estudios de una- escuela, dependia el
que los espafioles salieran bien o mal educados,
espafioles o extranjerizados, creyentes o' ateos.
Y es tan absurdo el que el Estado se inhiba de
sus hijos, a lo que ellos quieran, sin preocupar-
se de si'a sus hijos se les ensefia a creer en Dios
o a odiarle. : '

Pues bien, la Falange no permltua eso.- Toda |

la ensefianza estara controlada por el Estado,
‘para que en las cosas fundamentales, como son
la Religion, la Patria y el trabajo, etc., tengan
todos los espaiioles la misma conciencia colecti-
va que les hace reaccionar de la misma manera
contra "los ‘mismos enemigos. "

-Que no pueda pasar, por ejemplo, lo que pasé

en la guerra de la Independencia, donde habia

espanoles que eran afrancesados; y lo que ha
pasado en esta guerra, en la que los mismos es-

panoles eran los que pedian la separacion de

Cataluna y las Vascongadas, y los que gritaban .

con mucho mas gusto jViva Rusia! que jArri-
ba Espana! ‘

También viene la Falange a darles a las fu-
turas generaciones la alegria y el orgullo de la
Patria, porque sin-este orgullo no aprenderian
nunca a quererla, no la defenderian. Ademis se
preocupara la Falange de que «todos los hom-
breés reciban una educacion premilitar, que les
prepare para el honor de incorporase al Ejérei-
to Nacional y Popular de Espaian.

Y com esta preparacion van rectbiendo los es-

pafoles este espiritu de milicia, que quiere la Fa-

lange para todos sus afiliades, esta manera de
ser, mitad soldados v mitad monjes, de que nos
habla José Antonio, y que forman &l conjunto de
las virtudes humanas: la obediencia, la disci-
plina, el valor y el desprendimiento.
Fundamentalmente, para esto existen las Ju-
ventudes de la Falange, cuyo fin es darle al nifio
una conciencia de Unidad e incorporarle a la
Patria. '

Dice el punto 24: «La cultura se organizara

en forma que no se malogre ninglin talento por
falta de medios econémicos. Todos los que lo
merezean tendran facil ‘acceso incluso a los estu-
dios superiores.» -

La cultura es hasta ahora un privilegio “de
las clases acomodadas. Sélo pueden estudiar y

seguir una. carrera los hijos de aquellas {amilias-
‘que con mas o menos holgura tienen lo suficien-

te para vivir, y aun les sobra. para dar educa-
¢ién a sids hijos. Pero hay infiniddd de familias
de empleados, de obreros, de funcionarios -del
Estado y de campesinos que se ven en la impo-
sibilidad de dar carrera a sus hijos, porque sus

escasos sueldos o largas temporadas de paro les

hacen llevar una vida tan penosa etonémicamen-

te que ni aun puenden soportar ‘el gasto diario

del sustento y de la casa.

Esta es quizd una de las injusticias mayores:
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comctidas por el Estado liberal, puesto que la
cultura no esta al alcance de los hombres por
razon de sus mejores dotes, sino dnicamente de
su mas holgada situacién econémica. Y asi, hay

hombres perfectamente dotados, que harian ren-.

dimientoz magnificos para la Patria y que tie-
nen que dedicarse a oficios secundarios para po-
der llevar pronto un pedazo de pan a su casa.
Y, en cambio otros, absolutamente inécnsatos,

yue por hacer ver que tienen una carrera, se

se hacen médicos, abogados o ingenieros, y son

csa masa de seres inutiles que en su vida defen-
deran un pleito, ni curaran a un enfermo, por-
(que no sirven para ello.

Pues bien, dice la Falange «que no malogra-
rd ningun talento peor falta de medios econdmi-
cos. Todos los que lo merezcan tendran facil

acceso incluso a los estudios superiores».

perdido Espana por esta mala organizacion de la
cultura. Ahora bien, el hombre que de esla ma-
nera se le encauza y se le ayuda, no se le puede
olvidar que su trabajo y su inteligencia, ade-
mas de ser un beneficio para él y para la fami-
lia, estd al servicio de la Patria, v que Espafa
usara de sus buenas cualidades en todo aquello
que puede servir para su engrandecimiento. Y no
sclamente disfrutaran de esta cultura los que
quicran scguir carreras universitarias, sino to-
dos aquellos que por un motivo u otro quieran
instruirse, ya que tendran al alcance de su mano
cuantos medios puedan servir para clevar la
cultura de los espanoles. Pero no hay que con-
fundir este punto con una promesa de hacer a
todos los espafioles médicos o abogados. Nos

importa también que los labradores sigan sien-

Es decir, que desde que el nifio entra en las

0. J., ya sus maestros y sus Jefes van estudiando
sus dotes v las codiciones de aquel nifio, y van

inclinando su voluntad hacia aquello para lo°

quc ha de dar mayor rendimiento en el ambiente
familiar y en beneficio de la Patria. Y si por
sus dotes intelectuales tiene aptitud para seguir
una carrera universitaria, la Falange, no mirara
si la familia de este nifio tiene o no medios
econémicos para poderle pagar la carrera, sino

que se ocuparad de que el nifio vaya al Instituto

y luego a la Universidad, para que aquella inte-
ligencia perfectamente dotada no se pierda, para

 beneficio propio y en servicio de la Patria.

Porque, cuantas y cuantas inteligencias habrd
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do labradores; pero con conocimientos que les
permitan producir més, y rendir mas a la Patria
v ganar ellos més dinero. Y lo mismo queremos
que los obreros se perfeccionen y tengan el ca-
mino abierto para hacerse maestros en su ofi-
cio, peritus e ingenieros. Es preciso combatir la
rutina marxista, que pretendia hacer un mono-
pelio en beneficio de unos pocos, de los grados
superiores y mejor retribuidos del trabajo obre-
ro. Por lo mismo es una preocupacién nuestra,
que cuando la mujer se vea obligada a ganarse
el pan con su trabajo, vaya debidamente pre-
parada y. en condiciones de rendir y ganar mas.
La cultura llegard a los espafioles por medio de
bibliotecas, conferencias, visitas a los museos,
representécibnes publicas de teatros, ete.
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— FERNANCABALLERO

CUENTO PARA NINAS DE 7 A 10 AROS .

o EL CUERVO Y EL AGUILA

y

El pastor, los perros y todo el rebaiio, grita-
ba, ladraban y balaban con sorpresa y desespe-
réacion.

Y la cosa no era para menos. o

iUn carnero se habia volade!... (1).

‘€laro que no se habia volado solo, sino que
un aguila, "aprovechando un instante en que el
pastor dormia y los perros estaban distraidos, se
habda cernido sobre el rebafio, y de pronto, ca-
yendo sobre un carnero... (2), habia agarrado
sus lanas con sus garras ganchudas, y desplegan-
do de nuevo sus alas formidables, remonty el
vuele (2 bis), rapido y seguro, hacia las nubes,
‘tras las cuales acababa de desaparecer.

in la cima de una montafia cercana... (3),
entre rocas, tenia el pajaro su nido, donde le
aguardaban sus pequefios para repartirse la mag-
nifica merienda que les llevaba.

Ahora, el pastor se tiraba de los pelos, y pa-
taleaba desesperade... (4), por haber perdido
uno de sus mejores carneros. o

Los perros, furiosos porque su vigilancia hu-
biese sido burlada, rencos ya de tanto ladrar,

“gruitian de una manera amenazadora.

Y en torno a la ovejita viuda y al corderito
huérfano, se aprupa todo el rebafio con dulees
-balidos de pésame.

~ Estos acontecimientos habjan tenido un ' testi-
.go ateatisimo.

Era el sefior Cuervo, que.oculto... (5) entre
las ramas de un arbol, lo habia visto todo. Y
pensaba: ,

—iToma!, {toma! jHay que ver lo bien que
le ha salido el golpe al Aguila! Magnifica idea:
se elige un carnero, se agarra y se sale volando.
¢Y por qué no habia yo de hacer otro tanto?

Y como lo pensd, lo hizo. Es decir, lo intentd
hacer.

Desde su puesto de observacién se empinaba. ..
(6) mirando para elegir el mggor carnero del re-
bafio, el mas grande, ¢l méds hermosc, el mas
gordo. «jMenuda presa! —murmuraba para sus
adentros, relamiéndose de gusto por anticipa-
do—. jLo menos voy a tener comida abundanle

y sabrosa para un mes!»

Esperé el momento propicio en que «su car’

nero» estaba algo apartado de los demas; en-
tonces de un solo vuelo fué a caer sobre él...
(7), le agarré con sus ufias y... -

Pero, isi, isi! Por més esfuerzos que hizo
no consiguié levantarlo del suelo. Y al cabo de
un rato de lucha, tuvo que' confesar con rabia
y humillacién que un cuervo no es un aguila, y
que él no tenia fuerza para llevarse un peso se-
mejante.

No habia mds remedio que remunciar a la
empresa y alejatse volando... (8). Pero jhorror!
Tampoco podia, porque las patas se le habian
enganchado entre las largas y enmaranadas la-
nas del carnero, y cuanto mas luchaba por des-
‘asirse... (9) mis se le entedaban... (10).

—~—iDios mio!" —pensaba el cuervo con te-
1TOr—, Me Van a ver, me van a CcOoger, me van a
matar.

. \ .
Y fué lo que ocurrié; le vieron, le cogieron y

_si no le mataron fué porque al pastor se le ocu-

Tri6 encerrarlo en una jaula y regalarselo a sus
chicos para gue se divirtieran.

Y asi fué como el negro pajarraco perdié su
libertad y acabé tristemente sus dias en una jau-

la, en la que pudo meditar a sus anchas sobre




los inconvenientes que tiene para un cuetvo el
creerse un aguila.

MOVIMIENTOS ADAPTADOS AL CUENTO

’ (1) Elevacién brazos cruz (codos semiflexio-
nados, mufiecas sueltas). En esta posicién ba-
lanceo de brazos, oblicuo abajo y oblicuo arriba.

{2) Flexiones completas de piernas con re-
botes, apoyando manos suelo (rodillas unidas).
(Repetir el ejercicio 4 veces.)

(2 bis) Circunducciones de brazos en dos
tiempos, pasando por cruz, arriba (1). Frente y
abajo (2). (4 veces). El movimiento se hace se-
guido. ,

(3) Elevacion brazos arriba {por frente), ele-
vacién de talones, cabeza mira manos (4 veces).

(4} ‘Manos cabeza (codos atras). Desde esta
posicién elevacién alternativa de rodillas. (4 ve-

ces con cada pierna). Ritmo, dos tiempos por sé-

gundo.

(5) Arredilladas. Brazos cruzados. airas, fle-
xién de tronco adelante, sentandose sobre talo-
nes, cabeza alta (4 veces). o

(6) Elevacién talones, elevacion manos fren-
te (elevando hrazes por frente) (4 veces).

(7)  Arrodiliadas. Manos apoyadas en el sue-
lo, giros alternativos de cabeza (4 veces a cada
lado).

(8) Arrodilladas. Elevacion brazos sobre cruz
(codos semiflexionados, mufiecas sueltas), en esta
posicion balanceo de brazos.

(9) Desde la posicion anterior pasar a fle-.
xi6n completa de piernas apoyando manos suelo.
En esta posicién saltos sebre puntas pies sin qui-
tar el apoyo de las manos. (4 a 6 veces):

(10} Arrodilladas. Manos caderas, torsion al-
ternativa de tronco (4 veces a cada lado).

IV TABLA PARA NINAS DE 10 A 14 AROS

EJERCICIOS DE ORDEN

Debe empezarsla clase con una marcha o ca-
rrera estimulante. Los demas ejercicios de or-
den a iniciativa de la Instructora.

La duracion sera de cinco minutos como ma-

ximo.

EJERCICIO DE BRAZOS

Firmes: Elevacion ,brazos frenie (1). Circun-
duccién del brazo izquierdo por arriba, cruz,
abajo, hasta frente, al mismo tiempo ballesteo
de piernas (sin elevar talones) (2). Igual con el
brazo derecho (3). Posicién de firmes (4). (6 ve-
ces, empezando una vez con cada brazo). Mufie-
cas deben estar sueltas. .

EJERC_ICIO DE PIERNAS Y TRONCO

Firmes: Brazos cruz, elevacién de talones (1).

Separacion lateral pierna izquierda descendiendo
*

talones, manos nuca (codos atrds, cabeza alta)

(2). Inclinacién de tronco adelante hasta la hori-

zontal (cabeza alta), brazos cruz (rebote 3-4).
Elevacién de tronco, manos nuca (5). Recoger
pierna izquierda, brazos abajo (posicién de fir-
mes) {0). Igual separando pierna derecha. (4 a
0 veces con cada pierna).

EJERCICIO DE EQUILIBRIO

Firmes: Elevaciéon rodilla izquierda, brazos

‘cruz (1). Extensién pierna izquierda al frente,

manos nuca (2). Elevacién rodilla; brazes cruz
(3). Posicion de firmes (4). Igual ‘con la otra
pierna. (4 a 6 veces con cada piérna). Contar
lento cinco segundos por tiempo.

ENLACE

Firmes: Pies cerrados (1). Flexion completa
de piernas, apoyando manos suelo (rodillas uni-
das) (2). Extensién de piernas atras, quedando

72 . «
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e posicidn de tierra (3). Flexionar brados hasta
tendido prono (4). ‘

EJERCICIO DORSAL

Tendido prono: Brazos cruz (1), Flexion de
tronceo atras (2-3). Desct;]der tronco, brazos aba-
jo (4). (06 veces). Contar lento.

ENLACE

Tendido prono: Manos apoyadas al lado de
las claviculas (1). Extensién de brazos, quedando
en posicion de tierra (2). Mediante un salto, pa-

sar a flexién completa de piernas (3). Extension

de piernas al frente, apoyando manos atras para

(uedar sentadas (4)

EJERCICIO ABDOMINAL

Sentadas (inclingcién de tronco 450, brazos

cruz): Elevacién rodilla izquierda, pierna dere-
cha extendida sin tocar el suelo (a unos cuatro
o cinco centimetros) (1). Cambio (elevando ro-
dilla derecha, extendiendo pierna izquierda) (2).

(Cambiar 6 u 8 veces). Las piernas no tocan el

suélo en nlngun momento, la cabeza debe estar_

en prolongacion del tronco.

ENLACE

Sentadas:
~da (1). Arrodilladas (2). Pasar a flexion comple-

.

Flexionar piernas hacia la izquier-

]

ta de piernas, apovando manos suelo (3). Posi-
cion de firmes (4).
EJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAS

Firmesi Saltando sobre punta pie derecho,
elevacion lateral de la pierna izquierda extendi-
da (1). Cambio (saltar sobre punta pie izquier-
do, aprovechando la caida para elgvar al mismo
tielhpo la pierna derecha extendida lateral) (2).
Cambiar una vez méds con cada pierna (3-4).
Dos saltos piernas unidas (5-6). (6 veces). Sal-
tar siempre sobre puntas pies. Ritmo, dos tiem-
pos por segundo. )

.

EJERCICIO LATERAL DE TRONCO

Firmes (piernas separadas de saltoy: FEleva-
cién brazos cruz (1). Flexion lateral del tronco
a la izquierda, mano cadera, brazo .derecho con-
tintta en cruz, g'ii'o de cabeza a la derecha (2-3).
Extensi6én de tronco, brazos cruz, giro de cabeza
al frente (4). Igual al otro lado. (4 a 0 veces a

cada lado).
EJERCICIOS DE LOCOMOCION

Marcha ordinaria (30”), rapida sobre puntas
pies (307), carrera (30”), marcha rapida (307),
ordinaria, golpeando cada tres pasos hasta que

se normalice la respiracion.

1V JUEGO PARA NINAS DE 10 A 14 ANOS

DOS ES BASTANTE Y TRES ES MUCHO

Las nifias se colocan en dos circulos concén-

tricos. Entre cada grupo de dos nifias hay un
intervelo de dos metros aproximadamente. La
Instructora designa dos nifias, de las cuales una
es «perseguida» y otra «perseguidora». La pri-
mera. procura no dejarse prender, colocindose
delante de un grupo. La tercera nifia de este

ser cogida por la perseguidora, colocindose a su
vez delante dé otro grupo.

El juego continda asi hasta que la perseguido-
ra coge a una de las nifias, y entonces la Ins-
tructora nombra a otras dos y comienza nueva-
mente el juego,
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grupo debe escapar en seguida y procurar no
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'PRIMER CURSO . -

N -

Se seguird el brograma del Grado de Iniciacién de ESCOLARES, -

SEGUND® CURSO - -

Se seguird el programa del Grado Medio de ESCOLARES.

s

TERCER CURSO .
[ . Lecciéy IX - ' Lecewn X
A Moml.’—Pr’eceptos. fz;ndamentales.—servicio.-—- I riv i Disposicié basiva
: ~ Discipkine falangistd. (Pubkicada ea marzo del MPEraiivo poetieo. — LIsposicion comoTwa.
- 46, pag. 65). - : ' (Publicada en maszo del 46, pag. 66).

CUARTO CURSO

Lecciony XVII - : ‘ ~ LEcéléN XIX

Espafia y la influencia francesa.—Los Borbones. Espana, pais colnnialqu 98.—La Repiiblica.—
- Recursos heroicos.—La guerra de la Indepen- El fracaso del liberalismo y del afrancesamien-
deneia —F¥ liberalismo.—Los premunciamien- to. (Publicada en marzo del 46, pag. 80).
tos y los alzemientos pepulmres. (Publieada en . ’
marzo del 46, pag. 74). : o
' Leccion XX

Leccion XVIII

. : . ) Culminacion de todos los errores—Ultima reac-
Las guerras carlistas.—E!l tradicionalismo.—Con- -

eepto del Tradicionalismo como pensamiento.
Principales representantes. (Publicada en
marzo del 46, pag. 78). - . en abril del 46, pag. 83).

cion: la Dictadura—La Espafia roja.—Sepa-

ratismo, M arxismo y Popularismo. (Publicada

77




‘Lrcciény XVII

Formas aberrantes de la presencia de Espana en
el mundo.—Aventurismo y emigracién.—Hue-
llas de Bspaiia aun en sus peores épocas.—Al-
gunas grandes figuras: Donaso Cortés, Menén-
dez Pelayo. Rumén vy Cajal. (Publicada en fe-
brero del 46, pag. 82)

Leccion XVIII
Condiciones minimds para una efectiva presen-

cia de Espaiia en el mundo.—Reforma social
}

econémica (industrial y agraria)—Equipo téc-

nico.—Elevacién del nivel cultural—Incremen--

to demogréfico v fortaleza militar—Solucién
fdlangista @ estos problemas. (Publicada en
~marzo del 46, pag. 82).

SEXTO
. N LeEccion XVII

Historia de la Seccién, Femenina. (Publicada en
. marzo del 46, pag. 89). '

. Lecaéy XVII

Historin de la'_Séccién'Femenina. (Publicada’ en
.marzo del 46, pag. 93).

Licerén XX

La unidod de ‘destino sobre textos de José An-.

tonio. ...

Para poder exigir a los espafioles aquel alista-

QUINTO CURSO

LEccIon XIX

Condiciones para una efectiva.presencia de Espa-

fia en el mu,nrlu.—Rt_?L'vind‘ic'a.ciones territoria-
En Europa—En Africa—Comunidad de
accién con Poriugal. (Publicada en marzo del
45, pag. 21).

les.

Leccion XX

Mésiones- de Espana en el mundo.—FEnlace en-

ire Europb.—Hispanf(]ad.—]s/dm.——Africa rie-

gra, eje del mundo hispénico (cultural, econd-

mico, :\de poder).—Imposibilidad de un orden ’

mds firme para Europa. (Publicada en marzo

-del 46, pag. 83).

CURSO

miento para una apremiante tarea de fortalecer,
glevar'y engrandecer a su Patria-—tarea a la que
habran de plegarse inexorablemente los intereses
de todos los individuos, todos los grupos y to-
das las clases—, que constituia el primer punto

del programa falangista, era menester hacer ver

a todos, con claridad, lo que era Espafia real-
mente. Se ‘precizaba una- definicién clasica, - es-
cueta, lacénica, casi matematica, que saliera del
corazon y entrara por los ojos. No se trataba de
retorizar de nuevo ‘«ld tesis romantica de la'na-
cién», basada en la vuelta a la Naturaleza, a
los caracteres étnicos, lingiiisticos, topograficos
y climatolégicos--ni siquiera a la comunidad de
usos, costumbres y tradicion, que habian’ servi-

do de fundamento ristico y primatio de los
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nacionalismos liberales del siglo x1x. fatalmente
abocados a caer en una «corriente fisica, primi-
tiva y encandilante» muy parecida a «la embria-
guez y a la plenitud de las plantas en la época
de la fecundacién». Sin despreciar el valor emo-
ciomal de la Fisica nacional. José Antonio que-
ria, ardorosamente, inculcar a los espafioles una
razén mas que una cmociéon de Patria. La expe-
riencia que desde mediados del sigle x1x y, prin-

cipalmente, desde la Paz de Versalles, que siguio

a la Gran Guerra— vivian -muchas pueblos cu-

ropeos, demostraba que «no todo pucblo ni agre-
gado de pueblosy era una nacion, y sf lo eran,
en caimbio, los (we 1enian en su pasado, su pre-

sente y su futuro «un destino que no es ¢l de las

otras nacionaly. «Asi, pues—escribia José An-
tonio en uno de sus mas bellos articulos del 11
de enero de 1934—, né veamos en la Patria el
arroyo.y el cesped, la cancién y la gaita; vea-
mos un «destino»,. una’ «empresa». La Patria es
aquello que, en el mundo, gonfiguré una empre-
sa colectiva. Paco antes hahia escrito: «Un agre-
gado de hombres sobre un trozo de tierra, sélo
es nacién si lo es en funcién de universalidad,
si cumple un destino propio en la Historia; un
destino que no es el «de los demés».
Naturalmente, José Antonio, al afirmar su fe
en la suprema realidad de Espafia, lo hacia por
eonsiderarla una «unidad de destino histérico en
lo universal», o—como dirfa mas tarde-—, “«un
queliacer en la Historia», nunca por el brillo de
su sol, el azul de su cielo, la finura de sus hom-
bres o la belleza de sus mujeres, tan alabados
por teda la prosa y ¢l verso patriotero de la de-
cadencia. No. El orgullo de ser espafiol—«ma
de las pocas cosas serias que se pueden ser en
el mundo»—no -nacia en José Antonio de esos
accesorios sensuales. Con sol mate, cielo gris,
hombres toscos y mujeres desgarbadas, se puede
ger una Nacién y un Imperio—dignos de esti-
macién ajena vy orgullo propio~-si se ha cum-
plido y se cumple una misién en la Historia. Una
mision militar, naval, cultural, civilizadora. El
orgullo de Eepafia y de ser espafiol se sentia al
comprender ‘totalmente la misién realizada por

el

nuestro puchlo ensol pasado, v oal adivinar 1o gue
le queds por eumpliv en el futuro: en la inte-
gracion de los muertos, los vives y los por na-
cer, en un anico quehacer de ayer y de hoy y
de manana. Un quehacer colectivo de la tierra,

. ¥
la sangre y la lengua; de los santos, los poetas

y los guerreros; de los nobles, los burgueses y
Jos artesanos; de los viejos, los jovenes y los
nifics; de Jas mujeres y los hombres; de los in-
teloctuales y los braceros; de los ricos v los po-

bres; inclugo- de los buenos v los malos. Queha-

cer en el tiempa y en el espacio. Esa era la «eter-

na. melafisica de Espaiian».

sin alardes de

Volviendo los ojos a la Historta
erudicién-—, José Antonio advierte que asi fué
nacion Espafia. «Se dijera que su destino uni-
versal, ¢l que iba a darle el toque maximo de na-
cion, aguardaba el instante de verla unida. Las
tres ultimas décadas del xXv asisten alonitas a
los dos logros, que bastarian, por su tamafo,
para llenar un siglo cada uno apenas se cierra
la desunién-de los pueblos de Espafia, se abren
para Espafla—alld van los almirantes vascos en
naves de Castilla—todos los caminos del mun-
do—todos los caminos del mundo., A esta con-
cepeion genial de José Antonio, de que a cada
pueblo de la Peninsula, «la vara de la universal
predestinacion, no les tocé en’la frente sino cuan-
do fueron unos con los demas pueblos de Ls-
pafia», se oponen por igual los separatismos cri-
minales v los internacicnalismos utépicos. Toda
conspiracion contra la unidad es repulsiva. Todo
separatismo un crimen, Todd afan de insertar a
Espafia. en una Internacional, una aberracion
monstruosa. «Espaiia es irrevocabley Los espa-
fioles podran decidir acerca de las cosas secun-
darias; pero acerca de la esencia misma de Es-
pafid, no tiene nada que decir. Espafia es
«nuestra», como objeto matrimonial. nuesira ge-
neracion no es duena absoluta de Espaiia; la ha
recibido del esfuerzo de generaciones y genera-
ciones anteriores y ha de entregarla como depé-
sito sagrado, a las que la sucedan. Si aprovecha-
ra este momento de su paso por la continuidad

9




de los siglos para dividir a Espafia en’pedazos, Leccion XX

nuestra generaciéon cometeria, para con las si-
El hombre, portador de valores eternos, sobre

guientes, el mds abusivo fraug % la més alevosa . ,o0055 de José Antonio. (Publicada en abril del
traicién que es posible imaginar.» . _ 46, pag. 92). ’
e .
SEPTIMO CURSO B .

Leccién XVII ' Leecion XIX

La tierra, sobre textos de José- Antonio. (Publi-  Organizacion sindical, sobre textos de José An-,,

cada en marzo del 46, pag. 100). v tonio: (Publicada en marzo del 46, pag. 104).

-t Leccién XX
Leccién XVIII . , )
Leyes sociales—El Seguro Social en Espana.—

La propiedad privada, capital, capitalismo; so- Nociotes generales.—Accidentes del trabajo en

bre textos de José Antonio. (Publicada en mar- la industrii y en lasagricultura. (Publicada en-.

zo del 46, pag. 102).

N

abril del 46, pag. 97).
L { B
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IV TABLA PARA NINAS DE 10'A 14 ANOS

<

EJERCICIOS DE ORDEN

Libre eleccion de la Imstructora, empezando
la clase cen una marcha o carrera estimulante.
. La duracién serd de cinco minutos como ma-
ximo.

EJERCICIO DE BRAZOS

Firmes: Elevacién brazos cruz (1). Manes
nuca (2). Extensién de brazos arriba, elevando
talones (cabeza mira manos) (3). Descender bra-
zos por cruz y talones (4). (6 veces).

" EJERCICIO DE PIERNAS Y TRONCO

" Firmes: Flexién tronco abajo, brazos sueltos
procurando dar con palmgs. manos en el suelo
(rebote 1-2). Elevacién de tronco, al mismo
tiempo elevacién brazos cruz, elevacién de talo-
nes (pasando los brazos por el lado de las cade-
ras {contar este tiempo.més largo) (3). Posicién

de firmes (4). (6 veces).
EJERCICIO DE EQUILIBRIO

Firmes (brazos cruz): Elevacién de la pierna
izquierda extendida atrds (cabeza alta) (1-2).

" Descender pierna (3-4). Igual con la otra pierna.

(4 a 6 veces con cada pierna). Contar lento.

ENLACE

Firmes: Pies cerrados (1). Flexién completa
de piernas, apoyando manos suelo (2). Exten-
sién de piernas atrés,, quedando en posicién de
tierra (3). Flexionar brazos hasta tendido pro-
no (4). '

EJERCICIO DORSAL

Tendido prono: Manos hombros (1). Exten-
sién de brazos en cruz, al mismo tiempo flexion
del tronco atras (cabeza atris) (2). Descender
tronco, manos hombros (3). Brazos abajo (4).
(6 veces). Contar lento.

ENLACE

Tendido prono: Manos apoyadas al lado de
las claviculas (1). Extensién de brazos, quedan-
do en posicién de tierra (2). Mediante un salto
pasar a flexion completa de piernas (rodillas

unidas) (3). Extensién de- piernas al frente, apo- -

yando manos atras para quedar sentadas (4).
Tendido supino (5-6).

EJERCICIO ABDOMINAL

Tendido supino: Elevacién de tronco, hasta
la posicién de sentadas, brazos cruz, al mismo
tiempo flexionar piernas sin elevarlas del suelo,
hasta que queden apoyadas por plantas pies (1-
2). Tendido supino (3-4). {6 veces).

ENLACE

Tendido supino: Sentadas (1). Flexionar pier-
nas hacia la izquierda (2). Arrodilladas (3).- Pa-
sar a flexion completa de piernas, apoyando ma-
nos suelo (4). Posicion de firmes (5-6).

EJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAS

Firmes: Salto separando piernas, brazos ‘cruz
(1). Salto piernas unidas brazos abajo (2). (Re-
petir el ejercicio 8 & 10 veces). Saltar siempre
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a

sobre puntas pies, haciéndolo ritmicamente, pro-
curando elevarse y aprovechande la caida de un
salto para el impulso del siguiente. Ritmo, dos

tiempos por segundo.

EJERCICIO LATERAL DE TRONCO

Firmes (picrnas separadas de s#ito): Eleva-
cion hrazee frente (1) Flexion lateral del tronco
a la izquicrda, elevacion brazo jzquicrdo arriba,

derechio en cruz, giro de cabeza a la derccha (2).

Extensién de tronco, brazos {rente, givo de cibe-
za al frente (3). Brazos abajo (4). Igual al otro
lado. (4 a 6 veces a cada lado).

EJERCICIOS DE LOCOMOCION
Marcha ordinaria (30”); rapida (30”), carre-
ra con elevacion de rodillas (30”), marcha rapi-

-da, ordinaria (307), lenta con manos hembrgs,
_extension brazos [rente, manos hembros, exten-

si6n brazos cruz; manos hombros, extansion bra-

zos abajo.

IV JUEGO PARA NINAS DE 10 A 14 ANOS

: - QUIEN APAGA LA CANDELA

Las jugadoras se coldcaran en un circulo co-
gidas de las manos. En el interior del circulo,
trazaran 6 u 8 pequeios circulos, segin el nime-
ro de jugadoras, a una distancia de medio metro
aproximadamente entre si.

Con habilidad, utilizando brazes y plemnas,

cada jugadora procurard, mientras ¢l corro va

EJERCICIOS DE ORDEN

La Instructora. empezard la claze con una
- marcha ‘o ¢éarrera estimulante.

-+ Los demds ejercicios de orden seran de libre.

clegecion de la Instiuctora. La duracion de lcs
mismos, de cineo minutos como maximo.

EJERCICIO DE BRAZOS

Firmes: Brazos cruzados de abajo, arriba, a

quedar en cruz (pasando-por delante de la cara,

IV TABLA PARA NINAS DE 10 A 14 ANOS

dando vueltas, que sus vecinas “anterior y poste-
vior pisen alguno de los pequefios efrculos, lo que
las elimina del juego. . - /

El juego te_rmiﬁa“(_}gan;do so0lo queda una juga-
dora sin pisar ningune de los circulos. Esta es

la que gana.

mufiecas sieltas) (1).. Repetir .este movimiento
dos veces mas (2-3); Brazos crusados de ariiba,
abajo, a quedar en cruz (4). Repetir este movi:
miento dos veces mas, quedando la dltima.vez
en posicion de firmes (5-6). (6 veces). Los mo-

_vimientos se deben hacer seguidos, siiy pa¥arse

al pasar por crua.
EJERCICIO DE PIERNAS Y TRONCO

Firmes: Elevaciéon brazos arriba (por cruz);
elevaciéon talones (1). Separacién lateral, de la
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pierna izquierda, descendiendo talones. brazo.  eruz. al mismo tiempo semillexionar viermnas, <in
cruz (2). Flexion de tronco abajo, palmas mane:  elevarlas del suelo, hasta que vueden apovadas
tecan suclo (rebote 3-4). Elevacion de tronco. por plantaz pilex (1-2-3-51 Elevacion de trones,
brazos cruz (5). Recoger pierna izquierda, bra  brazos abajo, al mismo tiempo extension de
zos abajo (0). Igual separando pierna derecha. piernas (sentadas en escuadra) (5-6-7-8). (0 ve-
{4 a 0 veces con cada pierna). ces). La cabeza dehe estar siempre en prolonga-
, - _cion del tronco.
. EJERCICIO DE EQUILIBRIO
o . . . . I
. - ce . . ENLACE : 2
Firmes: Elevacién pierna izquierda extendida .
al frente, 'manog caderas (1). -Balanceo picrua _— - . L
.. ; o Sentadas: tlexionar piernas hacia la izquier- 3
izquierda extendida atrds (el trenco ne se mue- . , : .
da (1% Arcodilladas {2). Pasar a flexion comple-

ve, cabeza alta) (2). Descender pierna, brazos . a6 i
o, -, L ta de piernas, apoyando manos suelo (3). Posi- :
abajo (3-4). Igual con la otra piemna. (4 a 6 ve- T . ;
- . cion de firmes (4). - S . 5

ces con cada piernal. Contar lento. '
ENLACE " EJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAS :
| - ' ¢
Firmes: “Pies cerrados (1). Flexion completa Firmes: Salto “separando piernas, manos ca- :
de piernas, apoyande manos suelo (redillas uni-  deras (1). Salto uniendo piernas, brazos abajo it
das) (2). Extension de piernas jairds, quedando (21 (2 a 10 veces). Saltar siempre sobre puntas 4
en posicién de tierra (3). Flexionar brazos hasta  pies, procurando elevarse, aprovechando la cai- j‘i
tendido prono (4). , da de un salto para el impulso del siguiente. i
| » o il
EJERCICIO DORSAL i ot £ % e ‘ ik
, EJERCICIO LATERAL DE TRONCO Hh
: Al
X

Tendido prono: Brazos cruz (1), Flexion de
! L1

i Firmes: Elevacién de brazos arriba (por [ren-
tronco atras, manos nuca {(cabeza alta, eodo: L, . '
. 3 L ter t 11 Torsién del trenco a la izquierda, brazos

bien atrds) {2). Dlescender tronco, brazos cruz . ' .,
o ; . . cruz (rebote 2-3). Destorsion de tronco. brazos

(3). Brazos abaio (4}, (6 veces). Contar lento. . . .,
: arriba (4). Torsién de tronco a la dervecha. hra-

- . zos cruz {rebote 5-6). Destorsion de tronco. bra-
ENLACE

zos arriba (7). Posicién’ de firmes (brazos des-

cienden por cruz) (8). (6 veces).

Tendido prono: Manos apoyadas al lado de

Tas. claviculas (1). Extensién de brazos, quedan- , : 3
do en posicion de tierra (2). Salto a flexién com-  EJERCICIOS DE LOCOMOCION . «‘
pleta de piernas (3). Extensién de piernas al ' '
_frente, apoyando manos “atras pai;t quedar sen- Marcha ordinaria (307), saltando cada tres pa- 5‘
tadas (4). , . sos (307), rapida (30”), carrera (30”) marcha i
) " ) . . rapida, ordinaria (30”), lenta con elevacion de | il
EJERCICIO ABDOMINAL brazos al frente (1). Oscilacién brazos atras (2).

_ ‘ Circunduccién brazos por {rente, arriba, hasta
Sentadas: Inclinacién’ de tronco 450, brazos cruz (3). Brazos abajo (4).

'
, .

(21
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iV JUEGO PARA NINAS DE 14 A 17 ANOS

COSTADO CON COSTADO

Las nifias se eolocardn en dos circulos con-
céntricos por parejas, separadas de dos a tres
pasos, quedando una nifia sola en el centro.
Cuando ésta grita jde cara!, las jugadoras se
vuelven una hacia la otra; cuando grita ide
espaldas!, se dan la espalda. Estos cambios se

.

haran. con rapidez. Cuando la nifia del centro
grita jcostado con costado!, todas las jugadoras

"cambian de sitio y se colocan unas al lado de las

otras. La que estd en el centro, trata de buscar-
se una pareja, y la nifia que queda sola pasa al

“centro, continuande €l juego.
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MARGARITAS
| ' ACTIVIDADES OBLIGATORIAS
| S
PROGRAMA DE RELIGION - . N
Leccién V. ‘ - Leccién VI " )
Los sacramentos de la lglesia.—;Cudntos y Cud- f;(jzzz'ézl es Dios Nuestro Seﬁél'?.fgCézzr,o as _ 7
?—;Cémo sarse? —; Qué :
les son?.—Como hay que confesarse?.—iQué L Ly pto de Ta Creacién, (Historia Sa-
se necesita? —El «Sefior mio Jesucriston. Ex: . ‘ » o
plicacién dialogada del Catecismo, pag. 294). grada, pags. 9 y 13). La Santisima Trinidad. T :

NACIONALSINDICAL[SMO

‘LEccron IX : ¢ _ Lecciony X

La camisa azul ¥ la boina roje.—Origen y sig-
nificado. -(Publicada én marzo del 46, pagi-
na 59). < - - . . - (Publicada en marzo del 46, pag. 59).

El Yugo y las Flechas.—Origen y significado.




ACTIVIDADES VOLUNTARIAS

La Instructora relatard a las .Mérgafitas el araluce. Después entregara el libro a las Marga-
cuento «El lirio de Astolat», del libro «Los ca- ritas para que 1o lean y alguna de ellas relate
balleros de la Tabla Redonda», de _1a coleccién a]gﬁn otro de les cuentos que vienen en él.

!

LABORES

Continuarédn el muestrario de punto de éruz. o _ s,
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MI REAL Y MEDIO

v

(CANCIONERO DEL NINO VENEZOLANO)

Con real y medio,-
_con real y medio,
con real y medio,
_compré una pava;
la’ pava
tuvo un pavito;
tengo la pava,
tengo el pavito
y siempre me queda
mi real y medio.

Con real y medio,
con real y medio,
con real y medio,
compré una gata;
la gata
tuvo un gatico;
tenge la gata,
tengo el gatico,
tengo la pava,
tengo el pavito
y siempre me queda
mi real y medio.

Con real y medio,
con real y medio,
“con real y medio,
compré una chiva;
la ’chiva
tuvo un chivito,
tengo la chiva,
“tengo el chivito,
tengo la gat'a,
tengo el gatico, .
tengo la pava,

@ tengo el pavito
"y siempre me queda
‘mi real y medio. ~ = -

Con real y medio,
con real y -medio,
con real y medio,

02

“tengo la mona,

tengo la lora,

gompré una mona;

-la mona_

tuvo- un monito;

tengo el monito, .
tengo la chiva, |
{ellgo-el chivito,
tengo la gata,
tengo el.gatico,
tengo la pava,

tengo €l pavito

-y siempre me queda

mi real y mediol

Con real 'y medio, N
con real y medio,
con real y medio, = - .
gompré una lora; |
la lora
tuvo un lorito;

tengo el lorito,
tengo la mona, -
tengo el monito,
tengo la chiva,
tengo el chivito,
tepgo la gata,
tengo el gatico,”
tengo la pava,
tengo el pavito .

y siempre me queda |
mi real y tnedio. T ‘

Con real y medio, . %

con real y medio,
" con real y medio,-

compré una vaca;
AN

la vaca

tuvo un vaquito;
tengo la vaca,
tengo el vaquito,




tengo la lora,

tengo el lorito,
tengo la mona,
tengo el monito,
tengo la chiva,

tengo el ¢hivito,

Esta‘agradable’ caneién, tomada del «Cancio-

nero del nific venezolano», pertenece al tipo de
£ ellas, que en cierto modo podriamos Hamar «de
la buena pipa», porque afiadiéndole indefinida-
mente sujetos, se hacen interminables y sirven

no solo.de e;ermcm y juego musical, sino de en-

SALVE

MUNDI DOMINE

(GREGORIANO)

tengo la gata,

- .

tengo el gatico,

tengo la- pava, . i

tengo el pavito

y siempre nie queda
“mi real y medio. -

tretenimiento y estimulante de la memoria, pues-
to que al acumular sujetos hay que recordarlos Cw
en cada repeticion, guardando el orden de retro; :
ceso con que fueron empleados Es sumamente
infantil y hay que poner en su interpretacion
suma ingenuidad y sencillez,

Margaritas F. y F. Azules
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LA PERRITA CHITA
ANADA.—C: DE CUNA

Andante non troppo lento. (Asur1As)
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* La perrita chita

1d perdi ayer tarde

yendo de paseo

solita cen mi madre.

Debe andar perdida

gimiendo y llorando;

iay, la pobrecita,

si la arafiara un

gato!

Ea, ea, ea,

resalada,

que fe quiero;

ea, ea, ea, °

resalada,

que me muero.

El que me la encuentre .

que la devuelva luego;
ya le di las sefias,

ayer, al pregonero:

la patita blanca

y el rabito negro, -

la orejita encarnada

y un cascabel al cuello.

En su extremada sencillez, esta melodia en-
- cierra un caudal de sentimiento y de ternura que
las Instructoras deben hacer comprender y sen-
tir a sus discipulas para que,.al cantarla, pue-
dan expresarlo integramente. Cuidese, sin em-
bargo, la interpretacién, para que no resulte
fioia. Para ello serd necesario que se cante a
inedia voz, sini el menor esfuerze y sin darle ca-
ricter orfednico, con extremada sencillez y con
la expresién de ternura que come cancién de
cuna requiere. Cuidese el ritmo para que resulte

Ea, ea, ea,
resalada,
que te quiero;
ea, ea, ea,
resalada,
que me muers.

acusado, pero sin la menor violencia.
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L - ADIVINA, ADIVINANZA
(Cuento .de Puerto Rico para Margaritas y Flechas) i
(Salen cogidas dela mano, a telén corrido, BrLaNCANIEVES (cantando)
" Br.ancamteves, CAPERUCITA ¥ lo CENICIENIA.) .
" ) s {f Yo quiero contaros.

' J ey . Wi
BLANCANPEVES (cantando@;,ﬁ{ 3}%@,‘3’&# Ve, W

A _ ' " CENICIENTA (cantando) * i

: i

Yo sey Blancanieves. - i

. ) Yo os quiero contar. Fis

‘ TN . ;
_— . M
' XCENMIENTA (canta»n(%o) e "?%APERICiTA Roja (cantando). ‘v i
. fig!

Cenicienta soy. ‘Una adivinanza

PR para adivinar.
A 5

Carerucita Roga (cantando:i”; L
BraNncaANIEVES ‘(hablando)

Yo soy Caperuza _
que en el bosque estoy. : Esta era una vez y dos son tres...




Caperucita Roja (_hablando)‘

Que habia un conde bastante testarudo...

CenICIENTA ( habléndo)

. - N

Que sblo queria que se hiciese todo a su gusto.
. . )
BLANCANIEVES

Este conde tenia una hija muy tonta...”

. CareruciTA RoJga

Y queria ponerle un aya. . '

CENICIENTA
Que fuese muy lista..,
BLANCANIEVES s
Entonces eché un I)régéﬁ: j
. _-VO.,‘Z :gdeti‘{ls (ie lasﬁcortinas) »

El conde Pinrpante
‘quisiera ‘encontrar
“una buena aya
digna y ejemplar.
Muy listd, muy lista
‘para responder
alas tres preguntas. ..
que le van a hacer.
Muy, lista, muy. lista,.
capaz. de encontrar.

_ tres cosas muy raras
“que le pediran,

(Se abren las cortinas y aparece- en el centro
el heraldo con la trompeta en una mano y el
pregon en la otra. A la derecha, el CondE v la
Conpesa sentados en el sillén, y a'la izquierda,
su hija ToNTisiMA bailando el minué de Bocche-
rini con sus damas. Al acabar,” entran CiNco

Avas en fila y hacen una reverencia a los condes
y a TANTisivMA.)

Aya la v iy

Hemos oido el pregon...

Ava 2.8

Yo.soy més lista.

Ava 5a
f

Yo he rezado a la. Vlrgen Ppara que me dyude
y he ectudlado mucho.

. . CownpE (déndose impertancia)
Bien, bien.
" ToNTismma- (chupandose el dedo) =

No me gusta ninguna, Nadie tiene cara de
tonta. ‘

ConpESA (enfadada)
Nina, nifia, no seas mal criada.

(El CoNDE lzace una sefg al herdldo y éste se
acerca y le da un papel).. -+ . .~

. N
JY . .. .ConpE (leyendo)
Cuesta arriba,

cuesta abajo:
¥, sin:embargo, no se mueve, .
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CONDESA '& %;,ﬁ_} M

¢Qué es eso?
TonTisma
iUna‘ arafa,
Compe (enfadado)

Nadle te lo' ha preguntado a ti. ¢$aben uste-
‘Jes qué es?

Las ciNco Avas
iLa carretera!
CoNDESA
¢Quién lo ha dicho?
Lis civeo Avas R ¢
iYo!
ConpE
Bueno, bueno Esto es facil Y 1o han adlvma-
do todas. A ver lo que sigue. - ‘ .
(Leyendo.).—;Cuéntas estrellas hay en el
cielo? -
CaprruciTa RoJa (interrumpiendo)

.

.Esperen "ustedes, sefioras Ayas. Vamos a pre-
guntarle eso primero a las nifias que nos escu-
chan.

Tontisma (chupandose el dedo)
¢Para qué? Yo sé cuantas estrellas hay.

Ava 5'3,‘

;Cuando las has contado?

97 : , 7,

ToNTisIMA

Ava 5«l :

e

Entonces, ;cémo vas a saberlo?

* TontigiMa

Pues es verdad. Voy a contarlas. .
(Se asoma a lo ventana y empieza a contar en
voz alta y muy de prisa. Al fin, se detiene.y se :
vuelve asombradisima,)

_ jAya, aya! He contado mas de ciento y pare-
cian un pufiadito alld én el cielo. -

© Ava 5a | 4

Entences, jti crees que podras contallas esta
neche?

TonTisma

No, esta noche no.

Aya- 5.2
cY mgﬁélla, y pa;ado, y al otro?v
TonTisiMa
No, tampoco. Tendria que estar muchos dias

y muchosggdiaz y muchos dias.
el cielo yAR®y tamtas!...

Ava 5.2

iEs tan grande

¢Las habra contado alguien?-

TonNTismMA

Tendria que ser muy listo, porque ademis no
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se pueden poner a un lade seglin cuentas y a lo
mejor te confundes.

"AYA 5a

Lo cual quiere decir que nadie ha contédo las
estrellas. Sefior conde. va estd contestada la se-
gunda adivinanza, y ha sido su hija quien ha
contestado. ‘

- CoNDE (radiante) .

Si, =i, ya veo que no es tan tonta. Vamos con
la adivinanza nimero ‘tres. '

(Leyendo)—Se come y no se come y es bue-

no para comer.

BLANCANIEVES (interrumpiendo)

:Me dejan que este se lo prggunle a las nifias_

que nos escuchan?

CoMpE

>

Pueno, bueno. Que lo piensen todas: las ayas
y las nifias. o

CENICIENTA (al piblico)
;Habéis oido? Una .cosa que se come y no
sc come y es bueng para comer. -;Quién acierta?
(Todo el mundo se pone a pensar. Hasta Ton-

TISIMA intenta adivinarlo. Si nin% nifia lo

acierta, claro estd, que lo acieriq el<@gh 5.2.)
AfA 51
¢Lo digo? Ya lo sé.
CoNDESA ' ’ C

© S, dilo.

Aya 5.8

Pues et plate donde se come, que es una cosa
que se come y no se come y es-huena para comer.

\

CONDE

'rQ‘u'é lista es usted! Solo falta, para que la
nombre aya de mi hija, que me traiga usted tres
cosas muy raras.

ConpESA
':Cémo lo acierta todo?

Aya 5.
Mi madre me ensend a discurrir, sefiora. Sa-
bia muchas adivinanzas, muchas, y todas las no-
ches, al amor de la lumbre, me contaba cosas, me

edpcaba vy me instruia, mientras hildbamos y

mos.
CoNDE

Heraldo, lee las tres cosas extraiias’ que las
ayas deben traer.

HeraLpo. (leyendo)t® « ™ 3

_ Primero: un vaso con todas las aguas.

{Un silencio. El AyA 52 habla en voz baja a =

una de las damas de TONTISIMA, que sale para

volver con un vaso de aguo. El AYs 5.2 se la en-

tregd al CONDE y le invita a que beba. El COoNDE

" bebe y hace gestos de desagrado.)

ConbE
#Qué porqueria. Esto es agua de mar.

AYA 5. K

Ese vaso, seflor, tiene todas las aguas, porque

W
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¢s agua del mar, dohde van a parar todas las
aguas de las luvias, de los rios, de los arroyos,
de las fuentes y de las quebradas.

COI\{D‘E ‘

2

Muy bien, aya.5.2. Heraldo, lee las tres cosas
extrafias que las ayas deben traer.

Herarpo (le‘yendo}

Segundo: ‘un ramo con todas las flores.

 Las CUATRO Avas
Ahora mismo vamos a buscarlo.

(Y salen corriendo.)

" Ava 52 (a otra dama)

Sefiorita, jquiere. pedir.en la cocina un tarri-
. to de miel?

(La dama sale y vuelve con lo pedido. Tonri-
SIMA se lo quita vy metiendo el dedo-en €l se
pone a chupar.) ' ‘ '

_Aya. 52

Déjalo estar Tontisima, que es el ramo de

todas las flores que cl conde me pide. Pues las

abejas sacaron la riiel de todas las floves.

” CoNDE .

Muy bien. Pero atin falta otra cosa. jHeraldo,

lee! ) S
Herarpo (leyendo) -

Tercero: la manzana de jay, ay!.

[

9

Ava 5a

Necesito una manzana. - x

CON})ESA S s
¢Una manzana cualciuier.a? : ' g
AvA 5a . e
Si, sefiora, cualquiera. =~ :
CONDESA (a otra dama)
'Felicidad, {quieres traernos la manzana? -
(Safe 'la,damc\z y vﬁelpe con una manzana. Ll

Ava 5a la toma con uno mano y con la otra
coge de su toca un imperdible grandote, que se

vea bien.)

Ava 5. )

v

Aqui estd, sefior conde, la manzana del jay,
ay!

ConpE

TSN

iPero si esto es una manzana corriente! ...

Ava 5.2
L
;Céjala usted, sefior conde!

(El ConbE la coge. y e? AvA 5. le pincha la
mano con el mperdible.)

CoNDE

iAY$ ay!

Ava 52

Ve usted como era la manzana del jay, ay!j




_— ConpE (chupén&ose o dedo pinchadoj') ' LAs cuatro Avas

Si, si, del jay, ay! T.o has acertado todo. Te ¢ Podemos pasar?
nombrosaya de mi hija Tontisima. S '

Aya 5.

TonTisMA (bailaﬂdq) ) _ . _
: Llegéis starde a los acertijos, pero vemos a
- iQué contenta estoy! 1  bailar"todas el minué. ' .

§ -
| .

(Asoman timidamente las otras AYAs carga- (Y acaban como empezaron, bailando el mi-
i das de flores y flores.) v ; “nué de Bo'cchetrir_zi.)

»

~ S

I .
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EDUCACION FISICA

CUENTO PARA MARGARITAS

y " ' EL LEON Y EL MOSCARDON

Aquel dia, su majestad el Leon, rey de los »
animales, sali6 como todas las mafianas de su
cueva-palacio... (1) y 'se dispuso a recorrer la

~selva en busca de algin alimento para él, su
esposa la Leona y sus hijos los principes leon-
“citos. o i ‘

En aquel momento, un moseardén que revo-
luteaba... (2) por aquellos lugares, .se le posé
en la punta de la nariz.

Indignado por esta-impertinencia, el monarca

- leonino le ahuyenté con la pata... (3).

—;Largo de aquif, miserable insecto!—ru-
gi6—. ;Cémo te atreves a acercarte a mi, ti que
eres el mas infimo, el méas vil, el mas desprecia-.
ble de los bicharracos, el ltimo de los seres que
respiran en el mundo? ) A

Pero 1 Moscardon, lejos de huir, se “Fevol-
vio... (4) contra el poderoso personaje que asi
le insultal.a. , :

"—Con q.e soy tan poca cosa, eh? —repuso—.
Puesvhas de saber que tu titulo de rey no’me in-
funde el men it respeto y que ni tu fuerza me
asusta, ni tu s-berbia me acobarda. Mira, un
toro es mas fuertc que ta, y 'sin_ embargo, aqui
donde me ves, yo le puedo al toro.

El Leén movid despcetivamente la cabeza...
{5) y se dispuso a alejarse, pero el Moscardoén,
colocandose ante sus ojos... (6) le desafié.

- —Nada, nada, ya que tanto me desprecias, va-
mos a ver cudl de los dos puede al otro. jTe
.declaro la guerra!

_Esta vez, ante tamafa extravagancia, el Leén
quiso soltar una carcajada: «jJa, ja, jal», pero
la risa se le atragantd. ’

Porque ya el Moscardén, después de tocar a
combate con su trompetilla gangosa: «Tarari!

iGssssss! [Gsssss!», se habia abalanzado sol re
él y le picaba en el cuello.

Furioso, el Leon se sacudié con rabia... (7),
pero ya tenia al Moscardén en el lomo... (8 y
en la cabeza... (9), en las orejas y en €l hoc co,
corriendo, volando de un lado para otro con tal
agilidad, que no parecia sino que estuviera en
todas partes al mismo tiempo.

Exasperado por los picotazos, el Ledn se agi-
taba y saltaba... (10) lleno de ira, moviend. las
patas y la cola desordenadamente... (11} jara
ahuyentar a su microscépico adversario, pero
todo era en vano, pues no lograba alcanza le, y
st solamente pegarse y arafarse a si mismo lan-

- zando tales rugidos, que en muchas leguas a la

redonda todo ¢l mundo temblaba y huia... (12)
buscando un lugar donde ocultarse, creyend lle-
gado el fin del mundo.

iY aquella alarma universal era obra .le un
moscardon!

Cuando el terrible insecto vié a su for mida-
ble enemigo a punto de enloquecer de ribia y
de dolor, ensangrentado y con las carne des-
garradas por sus propias ufias... jse le meti6
por la nariz! ) ]

Entonces el rey de los animales pegé un salto

atroz... (13) y caydé rendido, vencido, .nedio
muerto ya... (14).
'Y el Moscardén surgié satisfecho, triu dador
y con la misma trompetilla que anunci6 e’ com-
bate, son6 la victoria y fué a pregonai'a por
todas partes.

Pero jay!, tan ebrio de orgullo, estal a, que
no vié una telaraia traidoramente tendi ‘a a su
paso, y entre sus hilos se enredé las pat: 3.

Y mientras pugnaba por desasirse... (15), la
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arafia que le acechaba se abalanzé sobre él, le
apres6, le inyectd su veneno, que le dejo atonta-
do y se lo llevd corriendo para devorarlo... (10).
Asi fué vencido por una araiia, el moscardén
que acababa de vencer al leén.
Y asi quedaron demostradas dos cosas:

La primera, es que no se debe despreciar nun-

ca a un enemigo, por pequeiio, débil e insigni-
ficante que parezca.

Y la segunda, es que puede uno salvarse de
los mayores peligros, v, sin embargo, perecer
luego por cualquier nimiedad.

MOVIMENTOS ADAPTADOS AL C-UENTO

(1) Marcha estimulante, quedando desplega-
das. ) '

(2) Elevacién brazos cruz, codos semiflexio-
nados, mufiecas sueltas. (Accién de volar.)

(3) Elevacién del brazo izquierdo arriba (por
cruz) (1). Descender brazo pasandolo por delan-
te de la cara (2). Igual con el brazo derecho
(3-4). (Accién de espantar al moscardén.)

(4) Torsién alternativa de tronco, manos ca-

deras.

lo. En esta posicion, giros alternativos de cabeza
a ambos lados. '

(5) Arrodilladas, manos ‘apo‘yadas en el sue-

(6) Sentandose scbre los talones, flexion de

tronco adelante, elevacion de brazos arriba, apo-
yando manos suelo, cabeza mira al frente.

(7) Levantarse (accién de quitarse algo de
encima).

(8) . Flexion de tronco adelante, brazos cru-
zados atras, cabeza alta.

{9) Manos cabeza, elevando brazos por cruz,
al mismo tiempo flexién lateral de tronco alter-
nativa {1-2). Extensién de tronco, brazos aba-
jo (3-4).

(10) Saltos sobre puntas pies.

(11) Brazos cruz, elevacién alternativa de-

rodilla.

(12) Carrera sobre el mismo terreno, brazos
cruz {codos semiﬂexibolnados, muiecas sueltas).

(13} Salto en altura, cayendo en flexion com-
pleta gdle piernas, apoyando manos suelo (rodillas
unidas). ‘

(14) Desde la posicién anterior, sentarse en
el suelo con manos caderas (antebrazos apoyados
en el suelo).

(15) Elevacién rodillas (1-2). Extensién de

piernas al fregte (3-4). (Este movimiento se hace
partiendo de la posicién anterior.)

(16) 'Levantarse, quedando preparadas para
deshacer la formacion.

o~




FLECHAS

© ACTIVIDADES OBLIGATORIAS - - -

- . PROGRAMA DE RELIGION = .

1

Leccion V

J.

La Iglesia—Fl Papa.—El fundador de ld Igle-
‘si%Crista ¥ San Pedro. (Hist'(;ria Sagrada,

pag. 213, nim. 19).

Leccion VI

La oracién—Qué es—La oracién del Huerto.—
El Padrenuestro—Oraciones a la Santisima
Virgen.—El Angel de la Guarda—A los San-
tos. (Historia Sagrada, pag. 181 y Catecismo).

NACIONALSINDICALISMO =~ -

- Lrccdn IX

F E.T. y de lés J. O. N. S.—Primer Consejo.

Nacional—Los Caidos—Nuestra Prensa.

Leccion X

Bajo el tiempo difi’ci[.-—Gredos.—-—Acto del Cine .

Europa—FEl Alzamiento—Muerte de José An-
tonio.

Al discurso de José Antonio el 29 de octubre
de 1933, sucedié inmediatamente la creacién de
Falange Espafiola. Aun cuando el fundador ha-
bia manifestado de forma contundente que el Mo-
vimiento recién nacido ne era de izquierdas ni
.de derechas, muchos elementos de una y ctra di-
reccién buscaron contacto con el mundo falan-
gista. Los lzquierdistas venfan a nosotros des-
-enganados de sus capitestes v, sobre todo, de la

-promesa. anunciada por el marxismo. Casi tres
aflos de régimen republicano—socialistoides ha-
bian dado, si, satisfaccidnes a les instintos ren-
corosos del populacho, mas no al apetito de pan

y de Justicia del Pueblo.— El obrero espafiol,
dignificado y respetado por la legislacién sccial
del general Primo de Rivera, descendia con el
régimen ultra-democratico de su categoria nacio-
nal de trabajador a la consideracién materialista
de proletario famélico y desesperado. Muchos
chreros, conscientes de la burla y degradacién
de que eran objeto, abandonaron las filas comu-
nisfas, ugetistas y cenetislas para encuadrarse en
las de la revolucién nacional constructiva que
anunciara José Antonio. Por ctra parte, clemen-
tos derechistas, desalentados por la atemorizada
templanza del partido imperante en ese sector
-—malminorista y biénpensante. amigo de com-

ponendas, ccatubernios y pafios calientes con los

.ctiemigos jurados de Espafia—, se aproximaban
a la Falange, algunos pensando que sus habili-.

dades dialécticas y funambulescas podrian con-
vertir a la Falange en fuerza de choque de la
contrarrevolucion capitalista, couservadora ino-
gigata, burguesa y quietista. Llegaban a la Ta-
lange ofreciendo incluso lo que mas trabajo les
ha costado siempre: dinera.

Tzqhierdistas y derechistas eran admitidos, so-
metiéndoles previamente a un régimen de cua-
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rentena moral, pues ya José Antonio habia di-
cho que la Falange no era una manera de pen-
sar, sino «un modo de ser», y no se podia dar
patente llmpla a quien probara la total elimina-
cién de su espiritu incumicrebios o populista.
Los™ centaminados incurables, incapaces de la
reaccion de alta fiebre que la Falange exigia,
fueron bien pronto descubierios y desahuciados.

Con los que no hubo necesidad de lazareto
ni precauciones fué con los jonsistas. Los. ardo-
rosos paladines del Nacional Sindicalismo sem-
brado por Ledesma Ramos y Onésimo Redondo,
encontraron en José Antonio la voz de hierro
y oro que podia realizar el mildgro de incorpe-
rar sus suefios, para lo que no bastaban la inte-
ligencia y el coraje de sus primeros dirigentes,
sino que habian menester de un paladin genial.
Los fundadores de las J. O. N. S., identificados
con sus hombres, comprendieron la insensatez
de no aceptar la jefatura que el Destino les ofre-
cia, e Iniciaron las conversaciones con los falan-

gistas para llegar a la fusion. José Antonio acep-’

t6 con entusiasmo, y pronto, el 13 de febrero
de 1934, José Antonio, por F. E. y Ledesma
Ramos por J. O. N. S,, regidas en sus primeros
tiempos por un Triunvirato Nacional formado
por José Antonio, Ledesma Ramos y Ruiz de
Alda, aun cuando para amigos y enemigos no
tuviera en adelante mas que un solo Jefe: José
Antonio, ya diputado a Cortes y vocero ante Es-
pafia de la mis vigorosa y hercica juventud,
F.E. T y delas J. 0. N. S. di6 fe de una vida
en un magnifico acto—bautizado con sangre—,
celebrado en el Teatro Calderén, de Valladolid,

el 4 de marzo, en el que hablaron José Antonio

y Ruiz de Alda, Ledesma Ramos y Onésimo Re-

dondo, los cuatro primeros «carnets» del Movi-
miento que no habrian de ver el .paso alegre de
la paz.

Fundidas las dos organizaciones, F. E Ty las
J. 0. N. S., emprendié con toda decisién su ca-
mino. hacia la revolucién nacional, sin que fuec-
ran capaces de entorpecerlo encrucijadas exter-
nas y discrepancias internas. Pequefias escara-
muzas callejeras probaron el temple de los es-

cuadristas, vy operaciones interiores de limpieza

fortaleciecron la unidad necesaria para scguir
adelante hacia la meta, mientras los desdichados
gobernantes radicales y cedistas (republicanos,
masones y derechistas contemporizadores), se
disponen a enfrentarse para transigir con las
hordas marxistas y separatistas. El Destino quie-
re que el Movimiento antiespafiol,” perfectamen-
te organizado por comunistas, socialistas y se-
paratistas calalanes y vascos, aglutinades por el
oro y encauzados por la experiencia del «Ko-
mintern», estalle en los mismos dias en que E.

E. T.y de las J. O. N. S. ha convocado su pri-

mer Consejo Nacional, en el que se ha de perfi-

lar su constitucién y su tactica. El 4 de octubre
estalla la huelga general revolucionaria en Ma-
drid y otras provincias, mientras medio cente-

nar de falangistas, que acaudillan en toda la .

Peninsula a una decena de millares de mucha-
chos intrépidos, se retnen en Marqués del Ris-
cal, 16, para estudiar a fondo los problemas es-
paftoles y organizar la revolucién que la na-
cion necesitaba y que no era ni aquella de los
incendiarios asturianos ni la contrarrevolurién
de la mayoria parlamentaria. Mie itras los falan-
gistas de provincias se suman al Ejército y codo
a codo con él, se baten con los rojos; la Falan-

“ge de Madrid proclama en las calles su adhesion
.al Gobierno «contra el separatismo y la barba-

rie roja solamenten, estrenando sus Jefes la ca-

misa azul, adoptada como uniformes, ol mismo

tiempo que se proclamaba Jefe Nacional a José

Antonio, quien asumia la jerarquia méaxima, con

‘toda " autoridad y toda responsal ilidad, dando

por terminado el sistema triunviral. A propuesta
de Ledesma Ramos, se le aclamo Jefe Nacional
por tres aiios. _

En el momento de la unificacién con las J. O.
N. S., Falange tenia un sélo érganc en la Pren-
sa: el semanario «F. E», en el que escribian,
entre otros, José Antonio, Ruiz de Alda, Sdnchez
Maza, Montes y Alfaro. Los jonsisias tenfan su
revista: «J. O. N. S.», y en semanario «Liber-

tad», de Valladolid. Mas. tarde, vi6 la luz «Haz»,
“del S. E. U. La actitud intransige .15 de la Fa-
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lange, con el imprimismo que siguié a la revo-
lucion de octubre, nos prive del acceso a. otros
periddicos que, aunque hostiles a nuestra doctri-
na, nos ayudaban a difundirla, mas que por ge-
nerosidad o valentia por afectos personales. Pero

desde octubre, la Falange se encontré bloqueada

de silencio vy abandonada econémicamente de
quienes, en un principio, creyéndola Ja avanza-
dilla de intcreses capitalistas, la ayudaron mds o
menos mezquinamente. A esto Se unié pronto la
persecucién gubernamental y la supresion defini-
tiva de F. E. Para sustituirle, tras unos meses
de silencio, nacid el 21 de marzo de 1935 el se-
manario «Arriba», que dejaria de publicarse
—prohibido por el Frente Popular—un afio nids
tarde. El altimo nimero lleva fecha de 5 de mar-
zo de 1936, y hace el 34 de orden, debido a las
diversas suspensiones. En mayo y junie salieron
—clandestinamente—tres nimeros del *«No im-
porta», boletin de los dias de persecucién en toda
Espafia en los meges vispera del Alzamiento. Un
cuarto namero dei «No importa», estuvo prepa-
rado y no llegdé a salir, quemandose todos. los
ejemplares por haber estallado el Movimiento.

Este niimero, confeccionado ya, se retiré porque

José Antonio. al conocer la muerte del sefior Cal-
vo Sotelo, quiso escribir unas cuartillas de pro-
testa. Con el «No importa» madrilefio, coinciden
algunas otras publicaciones clandestinas en pro-

vincias. La mas conseguida y extendida.fué el

«Aqui estamos», de Palma de Mallorca.

Entre el 29 de octubre de 1933 y el 5 de mar-
zo de 1936, la sangre de los falangistas hgbia re-
gado, generosa v caliente, las tierras de Espafia.
Desde Ruiz de la Hermosa, caido en Daimiel el
2 de noviembre del 33, hasta José Molina en
Malaga, cerca de medio centenar de mitertos y

“un millén de heridos y contusos habian ganado

" puesto en los luceros y.derecho a la considera.

cién de héroes. Nuestros caidos.en acto de ser-
vicio o asesinados alevosamente, eran casi todos
estudiantes, como Sampol .y Matias Montero;
‘obreros como Garcia Vara, La Rosa y Almeida;
industriales, como Carxién, Montes y German.

" Desde la clausura de les centros falangistas has-’

ta el 18 de julio. fa lsta de cotdor aunwutd tre-

mendamente, sin que la forzesa incomunicacion
de las provincias con les servicios nacionales
Tjernlitiera conservar sus nombres, ni el acto de
servicio en que rindieron su vida. Después del
18 de julio, la matanza de falangistas en carce-
les v checas y el nimero de caidos en los {ren-
tes de combate es escalofrianie vy enorgullece-
dor, Con el Jefe Nacional, otros tres Primos de
Rivera y dos Saenz de Heredia; tres Ruiz de
Alda, tres Aznar, tres Iturvino, tres Gaceo, dos
Cuerda y los Salazar; Redondo, Aizpurda, Agui-
lar, Alvargonzélez, Gomez,- Sarrién, Basas, Sua-
rez, Inclan, Palau, Manteola, Tudela, Gonzalez
Sampedro y tantos més; jerarquias u obscuros
militantes cayeron cara al sol por dar a la Pa-
tria el Pan y la Justicia, como Dios manda.

_ Aun cuando ningtn tiempo haya sido facil
para la Falange, hay una etapa en su peligrosa
vida que merece, por antonomasia, la designa-
cién de dificil sobre todas las demés: los meses
que corren entre el triunfo electoral del Frente
Popular el 16 de febrero de 1936 y la mafiana
del 18 de julio del mismo afic. Para la Falange,
encarcelada, aherrojada, desahuciada de sus cen-
tros, perseguida a tiros, dispersa, fuera de la ley
tras la declaracion de guerra formulada en ple-
no Congreso por el jefe del Gobierno rejo, Ys
sobre todo, privada de la voz de su jefe, preso
en la carcel Modelo, cualquier tiempo pasado
—mno obstante las penurias, las burlas y los aten-
tados-~habia sido mejor, aunque era en aquellos
momentos gloriosamente dolorosos cuando ex-
perimentaba el goce de verse convertida en pro-
tagonista sublime de la tragedia espafiola.

En el verano de 1935, la Falange, incomuni-
cada por la suspension de «Arriba», exasperada
por la necedad politica del Gobierno cedorradi-
cal, y aburrida por la imposibilidad con que las
autoridades contemplaban los preparativos de la
revolucion marxista, celebré una reunién clan-
destina de sus mas?altas jerarquias en el Para-
dor de Gredos. Los estados de prevencién y alar-
ma que suspendia mes tras mes el ejercicio de
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los derechos ciudadanos «consagrados» en la en-
cantadoramente democritica Constitucién vigen-
te, impidieron al Consejo Nacienal de F. E. T.
y dé las J. O. N. 5. reunirse abiertamenie para
examinar la’ grave situacién de la Patria. José
Antonio lo convocd de manera secrela en la Sie-
rra; es decir, a la intemperie, donde se podian
velar mejor las armas «bajo las estrellasy. Exa-
minada la situacién espafiola «en un bosquejo
certero v pesimistay por Jost Antovio. Para sa-
car a Espafia de aguel marasmo sordido y peli-
groso, José Antonio no encontraba mas que
ama soluciény que la Falange empuilara las ar-
mas y se.alzara enérgicamente contra el Gobier-
no pusilinime y la jactancia revolucionaria.
Cierto era que la Falange carccia de fusiles para
sus escuadristas v de ‘un écnico militar presti-
gioso que encauzara el valer de los muchachos
en la matemtica del heroismo que se llama téc-
tica. José Antonio habia previsto esas lagunas
y tenfa asegurados para el.momento que se eli-
gicra para la insurreccion el concurse de un- ge-
neral. «de figura maciza y fuertes, y un ofreci-
miento en firme de 10.000 fusiles municionados.
. Cuando llegara ¢l dia D. v la hora H, 10.000
hombres——toda la primera livea y gran parie de
la segunda—se concentrarian en la raya de Por-

tugal y la provincia de Salamanca, para iniciar’

la insurreccién, que habria de dar paso a la re-
volucion Nacional Sindicalista.

Pero los acontecimientos politicos adquieren .

tal velocidad vertiginosa después de la cansera
. estival, que José Antonio se ve privado del tiem-
po necesario para, madurar el plan de Gredos.
De octubre a diciembre, el Parlamento sufre las
crisis agudisimas de los escandalosos asuntos
del «estraperlo» y la denuncia Nombela, en ¢l
- que todas las sucias intenciones del presidente
de la Republica, el conglomerado gubernamen-
tal .y la oposicién izquierdista titubean entre el
pastel y el escandalo. La voz de José Antonio
puede clamar por encima de los cores inmundos
y proclamar el asco de Espafa frente a tanto

chanchullo y tanta cobardia. El 10 y'16 de no-

viembre se retine en el Centro falangista el 11

Consejo Nacional de . T T, y de las J. O N. S

finalizando con ¢l mitin del cine Madrid, de 17

de noviembre, en el que José Antonio profetizo
la caida del Gobierno, la vuelta de Azana al
Poder v la rqvolucién comunista, contra la cual
s6lo habia ua recurso heroico: el frente nacio-
nal auténtico de Ja juventud espafiola que ardia
«con el afan de encontrar eh los \espacios' eter-
nos los trozos ausentes de sus almas partidas,
U frente nacional «sin propositos reacciona-
rios o nostalgias clandestinas de formas termina-
das o de vueltas a sistemas econémicos o socia-
ics reprobables», en busca de «una base material
de seres humanos» y de uha fe en un destino co-

lectivo. En-ese frente—de combaie y no de am-
biciones — Falange exigia el puesto de van-
guardia.

Al diselverse en diciembre el Parlamento del

bienio estéril y convocarse nuevas elecciones, ad-

virtié Espana con espante cémo habia subido la
marea roja. Pero encerradas las derechas en sus
prejuicios ideolégicos v contrarrevolucionaries,

I

se negaron a constituir ese frente de combate.

para la guerra santa y la révolucién nacional,
sustituyéndolo por un medroso frente electoral y
clectorero en el que nada tenia que hacer la
Falange. Harto de tanta maniobra de miedo y de
vileza, José Antonio decidio romper los contac-
tos con las derechas. C

- En el acto electoral celebrado en Madrid en
los dos cines, Europa y Padilla, Ja Falange, por
boca de su jefe, denuncié el juego sucio con que
ciertos elementos saboteaban la constitucion de
un auténtico frente nacional capaz de oponerse
al frente asidtico; ¥ anuncié su candidatura to-
talmente independiente de las del pénico reac-
cionario y las del odio histérico. En ese acto—en
el que por vez primera cantaron el «Cara al Sol»
las camisas azules—se hizo publico y notorio el
propésito insurreccional de la Falange de no aca-
tar el vesultado electoral—fuese el que fuese—y
oponerse—sin fanfarronadas, pero sin desma-

yos—al asalto al Poder de los representantes
. . R b
de un sentido material contrapuesto a la eterna

espir‘itualidad espafiola.

'
4
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_ FERIWAN CABALIL ERO

. Sola, aislada y arrogante, la Falange prese
t6 sus candidaturas, resultando aplastada por
las dos . fuerzas—izquierdas y derechas—conten-
dientes. El triunfo electoral se inclind—fatalmen-
te habia de ser asi—al Frente Popular, que de-
iclard la gucrra a la Falange—su dnico enemigo
decidido—encerrando a sus jefes, clausurando
sus circulos y suspendiendo sus periddicos. Es-
pafia entera fijé sus ojos en la Falange, tnicos
pensamientos y accion capaces de salvarla.
Desde la carcel, José Antonio reclamé para
si y para sus gentes la alencién anhelante de un
pals desesperado y dominado por las hordas ren-
corosas bolcheviques. Hojillas y peri‘()dicos clan-
destinos, actuaciones audaces .y valerosisimas,
procesos ruidosos, muertos y heridos en las ca-
lles constituyeron la actividad falangista de aquel

tiempo diticil. Dezde su celda, José Antonio, en-

lazados con todos los que en Espana conserva-

ban intacics la fe. ¢l henor y €l ideal, convencié

a los més reacios de que no quedaba otra solu-
cién que la preconizada por él en Gredos. Si los
demas se sumaban al Alzamiento, tanto mejor.
Si no lo hacian, la Falange se lanzaria sola a un
combate peligrosisimo en el que sélo tendria fi-
nal: sucumbir con honra. Preparado todo para
el Alzamiento en los primeros dias de julio del
36, surgieron dificultades que lo aplazaron unos
dias. En. ese compas de espera, el Gobierno rojo
ordené el asesinato de D. José Calvo Sotelo. El
repugnante crimen convencié a los dltimos du-
dosos dé que no habia mas camino de salvacion
que la guerra a muerte centra el marxismo.
Mientras algunos cobardes huian al Extranjero,

la Falange, el Ejército y la Comunion Tradicio-

nalista se sublevaron escandalosamente en el
Llano Amarillo, y. en distintas ciudades de la
Peninsula e islas adyacentes el 17, 18 y el 19 de
julio. - ’

Los mas ilustres generales del Ejército espaiol
tomaron el mando de las iropas y de las mili-
cias ‘tradi'cionales y Nacional Sindicalistas, que
cubrieron de héroes de traje caqui, boinas ro-
jas-y camisas azules el campo todo de Espaiia,
convertido en campo de batalla.

Por desgravia para la Palange y para Espana,

varios resortes dec la complicada maquinaria in-
. surreccional fallaron a ultima hora. Kl mas fun-
damental—el que debia haber liberado a José
Antonio de la carcel de Alicante trasladindole
a Madrid, donde habria tomado el mando de sus
Centurias—se descompuso por causas todavia ig-
nocradae. José Antonio no pudo salir de su cel-
da, donde permanecié inerme a merced de sus
mas fernces enemigos. A los cuatro meses de es-

tallar el Movimiento, las consignas soviéticas y

miésdnicas ordenan - a los gobernantes siniestros
de la Lspana roja, juzgar y cjecutar a José An-
tenio. Se constituye en Alicante un «tribunal po-
pular»—cs decir, una comparse dc asesinos dis-
frazados de juristas—, con el encargo de simu-
lar un proceso legal, que se incoa de modo su-
marisimo, acusando a José Antonio y pidiendo
para él la pena de muerte. Con maravillosa se-
renidad, sabiduria y elegancia—que pasnian in-

‘cluso a sus adversarios enconados—, José Anto-

nio asume su propia defensa y la de sus herma-
nos, procesados también. Ll ezfuerzo de su pri-
vilegiada inteligencia es inutil para vencer al
odio, aun ‘cuando haya convencido a sus jueces.
Por encima de todas las razones del genio y de
los sentimientos, que aun en los pechos del ju-
rado de. criminales se dibujan, la sentencia es
condenatoria—Moscd lo manda—-, y los llama-
-‘dos gobernantes espafioles denegan ¢l indulto.
La vista se ha celebrado el 16 y el 17 de noviem-
bre. La sentencia se dicta en la madrugada del
18. A las tres y media de la madrugada. José
Antonio, condenado a muerte, entra en capilla.
Durante aquel dia largo v frio, José Autonio
espera todavia el indulto. Ya de noche, conoce
su denegacioh y redacta su inmortal testamento.
" A las seis y media de la mafiana del dia 19, des-
pués de haberse despedido de sus' hermanos, pi-

diendo a Miguel screnidad para ayudarle a bien .

morir, baja entre sus guardianes al patio de la
carcel, donde aguarda ¢l piquete junto a la pa-
red, con dos falangistas y dos requetés condena-
dos a muerte con €él. José Antonio aguarda con
serenidad de martir y estoicisimo de héroe el mo-
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mento supremo de su vida consagrada a Espa-
fa: el de morir por ella. «Esto es un momento
nada mids, y vames a una vida mejor»—dice a
sus -camaradas—. Y sonrie dulcemente. Palido,
porque ame, la vida, y le duele morir en pl‘éng

juventud. Pero’inmensamente sereno, porque ha
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hecho una bucna eonfesioén; tiene el alma limpia

de rencorves y relucienie del deber cumplido, y

. sabe que le aguarda aquel paraiso que él mismo

anunciara a sus eamaradas que cumplian el «acto

de servicio mas», que era el de morir en la Fa- -

lange. -
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- FERNAN CABALLERO

4
1 ,
ACTIVIDADES VOLUNTARIAS '
. La Instructora leerd a las:Flechas, del libre tengan mayor eonocimiento. A continuadién, in-
| © «A través de Espafia», el capitulo en que los ni- ‘terrogard a varias Flechas para que hagan la
‘ nos protagomslas inician su viaje a traves de et . .
descripcion” de algn lugar de los que ellas ha-
Espafia, a continuacion, elegiva para su ectura -
. ol capitulo en que trate de aquelld parte de Es- Van conocido en excursiones, albergues de vera- °
. - . r . o :
pafia en que vesidan las Ilechas o de la que ' no, cine, relates novelescos, elc. .
. : A ~ . ‘ ,
- b
A \ . : . Lapores.
. : , 1
, Terminaran la labor emperada el mes pasade. . ‘ - : ‘
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saltar y brincai

- Saltar y brincar,
. - . ' con garbo y con sal.

saltar y brincar, © ¥ :

; 8 b al . . .

! . ton garbo y con sal Mucho aire campesino lleva esta melodia gra-|

¥

i ‘ Para campana grande
: la de Toledo,

que caben siete sastres

ciosa y alegre. Que no pierda ni un apice de
este cardcter ha de ser él objetivo ‘de las Ins-
tructoras al ensefiarla a cantar. Téngase en cuen-

- ta yue las canciones de esta region de Castilla -
Ia Nueva no requieren nunca alégria demasiado

/ SN . . .z .
bulliciosa, sino una alegria que' pudiéramos lla-

y un zapatero.
mar reposada y serena, no exenta de garbo, pero

Saltar y brincar, slempre sin- acentos chocarreros.
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Maria de las Nieves , Tiene los delantales - L i
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! navegué, navegando , ' navegué, navegando \
de vara y cuarta,

. como es tan alta.

10




P
i

— FERIAN CABALLFRO

Si 1@ rondaras
“th los encontraras;
yo que rondé
yo los encontré.

;

San Pedro,_San Pablo,

San Bartolomé,

. los tres te quieren

.
! e !
| : y yo también. - oo
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Para que esta cancidn conserve o deliciomn o

ZUNUA gracis, serd preciso que se cinic iy

ritmicamente en tiempo de allegretto movido

Y 1)1'O~

—y por lo tante ne demasiado de prisa

‘nunciando las palabras con gracejo no exage-

-rado y natural. Es una preciosa canciéi que

\

cantardn con gusto las Flechas si con gusto y

amor se les ensefia.
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EDUCACION FISICA

i

I TABLA PARA FLECHAS

N v
Formacién: En col-umna%e 2,36 4, segin ¢l
" ntmero de Flechas que asistan a la clase. -
Alineacién: Brazos frente. Manos caderas. Dos
brazos cruz. Un brazo cruz. '
Numeracién: De dos o de tres.
Despliegue: Libre eleccién de la Instructora,
procurando que queden bien separadas enire si.
La duracién de estos ejercicios no pasara de

cinco minutos.
EJERCICIO DE BRAZOS

Firmes: Elevacién brazos frente (1). Brazos

cruz (pasando por abajo) (2). Brazos arriba,_'

dando palmada (3). Posicion de firmes (bajando
los brazos por cruz) (4). (6 veces).

EJERCICIO DE PIERNAS Y TRONCO

Firmes: Piernas separadas de salto, manos ca-
deras (1). Flexion de tronco adelante hasta la
horizontal (cabeza alta) (2). Elevacién de tronco
(3). Piernas unidas de salto, brazos abajo (4).
(6 veces).

EJERCICIO DE EQUILIBRIO

Firmes (manos caderas): FElevacion rodilla iz-
quierda (1). Extensién pierna izquierda al fren-
te (sin flexionar la pierna que esta apoyada en
el suelo, ni perder el equilibrio (2). Descender
pierna (3-4). Igual con la otra pierna. (4'a 6 ve-
ces con cada pierna). -

ENLACE

Firmes: Pies cerrados (1).: Flexién completa
de piernas, apoyando manos suel6 (rodillas uni-

112

das) (2). Extension de piemas atrds, quedando

en posicidn de tierra (3). Flexionar brazos hasta.

tendido prono (4).

EJERCICIO DORSAL

Tendido prono: Manos caderas (1). Flexion -

de tronco atras (cabeza alta) (2). Descender tron-

co (3). Brazos abajo (4). (6 veces). Contar

lento.

ENLACE

J

Tendido ‘prono: Manos apoyadas al lado de
las claviculas (1), Extensién .de brazos, quedan-

- do en posicién de tierra (2). Salto'a flexién

completa de pirenas (rodillas unidas) (3). Ex-
tensién de piernas al frente, apoyando manos
atras para quedar sentadas (4).

EJERCICIO ABDOMINAL

Seniadas {(manos caderas): - Inclinacién de
tronco 45°, al mismo tiempo semiflexionar pier-

nas sin elevarlas del suelo, hasta que queden

apoyadas plantas pies (la ' cabeza debe estar

siempre en prolongacién del 'groﬁco) (1-2-3-4).
Elevacion de tronco, al mismo tiempo- extension
de piernas (posicion de sentadas) (5-6-7-8). (6
veces). ‘ ‘

ENLACE

7

Sentadas: Flexionar piernas hacia la izquier-
da (1). Arrodilladas (2}. Pasar a flexién comple-

ta’ de piernas, apoyando manos suelo (rodillas

unidas) (3). Posicion de firmes (4).

—
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EJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAS

Firmes Salto separando

(manos caderas):
j)iel'na izquierda al frente, derecha atrds (1).
: . Cambio (uierna derecha al freni#, izquierda

atras (2). Dos saltos piernas unidas )3-4). (6 ud

veces, empezndo una vez con cada pierna). Sal-.

tar siempre sobre puntas pies, aprovechando la
caida de un salto para el impulso del siguiente.

- Ritmo, dos tiempos por segundo.

EJERCICIO LATERAL DE TRONCO

Firmes (piernas separadas de salto, manos ca-

. deras): Flexién lateral de tronco a la izquierda,

giro de cabeza a la derecha (1-2). Extensién de
). Igual al

tronco, giro de cabeza al frente (3-4
otro ladq. (4 a 6 veces a cada lado.}

EJERCICIOS DE LOCOMOCION

Mareha ordinaria (307), rapida (307),.carre-
a (307), marcha rapida, ordinaria (30”), lenta
con elevacién. brazos cruz, arriba, cruz, abajo.

I JUEGO PARA FLECHAS

JUEGO DE LOS TAPONES

v

Las jugadoras estardn numeradas y formadas

en circulo. La Instructora estard en €l centro,

" teniiendo en la' mano varios tapones de corcho.
Esta llamard en voz-alta' a dos nimeros, por
ejemplo, al nueve y el dieg. Los nameros que

nombra salen corriendo en senhdo opuesto por -

fuera del circulo.

s

%

\
2
Durante la.carrera, la Instructora echa les ta

panes al aire, de. manera que caigan al interior
del circulo, esparcidos en el suelo.

Cuando las ]ugadoras llegan a su smo han
de entrar en el eirculo a recoger los tapones, y la

que logre coger mas cantidad, sera la que gane.

N s
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) Leccion -V .

La Pasién y Muerte de Cristo—La bajada ol
Limbo~—La Resurreccién—La : Ascensiéon.—
Su gloria en el cielo. (Historia Sagrada, pa-
gina 199 a las 221).

»

i

_ ACTIVIDADES OBLIGATORIAS .

© FLECHAS AZULES

PROGRAMA DE RELIGION

Leccion VI

La Iglesia.—Iglesia militante—Triunfante y Pur-
gante.~El Papa, promesa de Cristo a San Pe-
“dro—FEscena de Cesirea y del Lago de Ge-
nezaret. (Historia Sagrada, pag. 223). '

NACIONALSINDICALISMO

' Leeccién IX

Consecuencia de los antericres conceptos.—Modo
- de ser——FEstilo.

Cuando en el alma de un espailolise han in-
crustado a sangre:y fuego los conceptos funda-
mentales analizados en las lecciones anteriores;
cuando se ama a la Patria consciente y limpia-
mente por tener fe en su destinc universal;
cuando uno mismo llega a considerar a los seres
humanos en torno como portadores de valores
eternos; cuando se siente el impulso de luchasr

_y morir por realizar la revolucién nacional, ca-
paz de devolver al Destino histérico de los espa-
fioles todos la unidad, grandza y libertad perdi-
das; cuando‘, se considera al amigo y al hermano
«oamaradas», es decir, hermanos de ideal, com-
pafieros de penas y fatigas, correligionarios de
una misma fe, martires de una misma causa y
"héroes de una misma lucha--ya se es falangista,
pero no por la simple afiliacion en los cuadros
del Movimiento, sino porque se ha adquirido lo
que José Antonio queria para los nacionalsindi-
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calistas: una manera-de sér peculiar y caracte-

ristica. Una manera de ser que, mucho mas que
la camisa de uniforme o el emblema en la solapa,
identifica a los de la Falange. Manera de ser que
no consistird en nada externo, y, sin embargo,
rezumara del alma al cuerpo en cualquier oca-
¢ibn que sea menester. Dentro del servicio, la
disciplina y la puntualidad alegres; el valor y
el garbo y la sencillez y el espiritu combativo.

Fuera del servicio, la sobriedad, la veracidad,
la cortesia y el orgullo. \

La exteriorizacion de esta manera de ser de los
falangistas es la que cree el estilo falangista, al
maonifestar en todas las ocasiones de la vida
y de la muerte las esencias permanentes que la
constituian.

Nadie mejor para comprvender ¢6mo se incor-
pora al témperamento de los hombres de mas
distinta formacién. esas esencias  permanenies,
gue recordar la actitud seria, entera, con que vi-
vieron y murieron algunos de nuestros camara-
das. José Antonio, grande Egpafia e intelectual:
Ruiz de Alda, militar; Manuel Sarrié, abogado;

‘Angel Montesinos y Manuel Mateo, obreros; - Vi-

cente Gaceo y Javier Harci Noblejas, estudian-

i
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_sacrificio;

Fm{ludf CA.DALI bRO

0

tes... Vivieron y murieron rigiendo todos sus

actos por la idea de la disciplina, el servicio y el
obedeciendo a cada instante al imipe-
rativo poético de superacién vy .perfeccion; man-
teniendo su brio riguroso y ardiente en perma-

nente dlsposwlon combitiva; accionando y veac-

cionando en cada circunstancia en un mismo
sentido, con’ un mismo matiz y un idéntico tono.
En estilo Tfalangista les salia de dentro, como
vulgarmente se dice. Siempre la actitud adecua-
da a'la peripecia de la vida, se producia en ellos
ratural y sinceramente, sin previa premedita-
cién, sin afeite retorico, que convierte en ama-
neramiento el estilo.

Es evidente que el estilo falangista no puede
establecerse con unas normas rigidas, pero tam-
bién lo es que sus. lineas gerierales estan traza-
das en el laconismo militar que informa el jura-

. menio de la Falange.” Darse siempre al servicio

de Espafia; no tener otro orgullo que el de la

Patria v el de la Falange y vivir bajo la Falange .

con sbediencia y alegria, gallardia v silencio; .

guardar lealtad y sumisién a los jeles; honrar

a los muertos; perseverar impasible en tcdas las

vicisitudes; respetar — para ohedecer o man-

dar— la jerarquica; rechazar y dar por ne oidas
las voces que puedan guebrantar el .esp"iritu‘ {a-
langista; mantener sobre todas la idea de uni-
dad y vivir en santa hermandad con los camarsa-
das, ‘prestando todeo auxilio y deponiendo. toda
diferencia cuando esta hermandad se imvogue,
En resumen: el estilo falangista, la expresion
de la manerd de ser falangista requiere, ademas
de la fe, la obediencia y la disciplina ya estu-
diadas anteriormente: scbriedad en la expresién,
desdén por la  «locuacidad - flatulentan, porgue
ya se nos dijo: «En todo habréis de 1enunclal

a las cosas y palabras superfluas. El gran estilo
|

estd hecho de renunciasy, y «lo que enire nos-
otros s comunicd en media palabra, queda oscu-
recide en torrentes de vocablos ajenos. FVeraci-
dad; huir de la mentira y el disimulo. La ver-
dad de Espaha debe llenar el alma [alangista.
«Nosgotros hablamos claro v derecho, porqué te-
nemos el alma clara y derecha, y queremos ser
prontamente entendides, sin\ricios de. cautela ni
pusilaminidady:  Alegria para cumplir el mas
duro servicio; alegria para morir. No una ale-
gria fanfarvona,

gar sin defensa de una vida que aiin pudiera ser

monstruosa y falsa «de entre-

atil v que no... concedio Dios para que la gue-
mara en holocausto de la vanidad como un cas-
tillo de fuegos artificialesv, sino una alegria se-
ria, sin jactancia; la alegria de la «decorosa
conformidad» o la impasible perseverancia. «Haz
siempre_lo que hagas en nombre de la Ratria,
en son de alegria, nunca en son de acritud».
Cortesia. El falangista jamas ultrajaria en los
demas su propia dignidad y aun contra sus ene-
migos querra tan sélo «victoria clara, cahalle-
resca y generosa». Mucho mis respetard a los
enemigos muertos, porque en las filas de la TFa-
lange «se conoce muy bien el decoro de morir
por una idea». Y 'finatmente, crgullo de tervir
voluntariamente una altisimia empresa; pero un
orgullo total y profunde por la crapresa. jamas
el orgullo personal, que es vanidad. Los falan-

gistas en el servicio de Espana deben ser anoé-

-mimo:z, convencidos,de que muchas glorias ané-

nimas se hace la gloria de un solo nombre: del

de la Falange.

'
\ -

LEeccién X

Puntos . L2y3. (Pubhcada pam Grado Supe-
rior y Aprendlces en octubre del 46 pag. 69).
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ACTIVIDADES VOLUNTARIAS

s

La Instructora, del libro «Tirso de Molinay,
de la Coleccion «Biblioteca de Clasicos para la
Juventud» (Dalmau-Carles. Pla., S. A.), relatara
el argumento del drama histérica «La prudencia
en la mujer», que enlazard con las lecciones de
Nacionalsindicalismo que han tratado, de la rei-
na Maria de Molina, como figura ejemplar y
aleccionadora. Pueden después algunas Flechas

N
¢

aprender a recitar algin trozo de, esta obra, de
los escogidos en el libro de referencia. Igual--
mente, la Instructora debera dar alguna expli-
cacion de quién fué Tirso de Molina, época en
que’ vivid y cudles fueron sus e_bntemporéneos,

datos que puede hallar én el libro citado, en. los

" capitulos referentes a su vida y obras.

‘ “
. ]
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EDUCACION F1SICA

1 TABLA PARA FLECHAS AZULES

" EJERCICIOS DE ORDEN

, Formacion: En cqlumna de‘gdos, tres 0 cua-
tro, segin el namero. '

Alineacion: Brazos frente. Manos caderas.
Dos brazos cruz. Un brazo cruz.
" Numeracion: De dos o de tres.

Despliegue: Libre cleccién de la Instructora.
Dépende de la formacién y numeracién.

La duracion serd de cinco minutos como ma-

Ximo.

EJERCICIO DE BRAZOS >

Firmes: Manos clavicula (1). Brazos atras (2). .

Brazos arriba (por bruz), elevando talones 13).

Posicién de firmes (descender brazos por fren-

~te) (4). (6 veces). : ,

EJERCICIO DE PIERNAS Y TRONCO

1

Firmes: Piernas. separadas de salto, brazos -
~cruz (1). Flexién del tronco abajo; palmas manos -

tocan el suelo (2). Elevacién de tronco, brazos
abajo (3). Piernas unidas de salto (4). (6 veces).
Contar lento. :

EJERCICIO DE EQUILIBRIO
-Q

Firmes: Manos eaderas, elevacin pierna iz- -

quierda atrds (completamente e)étendida, cabeza
atras (1-2)." Posicién de firmes (3-4). Igual con
la otra pierna. {4 a 6. veces cen cada pierna.)

~ Contar lente cinco segundos por tiempo.

1

Firmes: Pies cerrados (1). Flexién completa

- de piernas, apoyando manos suelo (rodillas uni-

! oo 17

_ , o

das) (2). Extensién de piernas atras, quedando
" en posieidn de tierra (3). Flexionar brazos hasta

tendido prono (4).

EJERCICIO DORSAL

Tendido prono: Brazes cruzados atras (1).
Flexién de tronco atrés (cabeza alta) (2). Des-
cender trenco (3). Brazos abajo (4). (6 veces).
Contar lento.. ‘

ENLACE

Tendido prono: Manos apoyadas al lado de
las claviculas (1). Extensién de brazos, quedando
en posicion de tierra (2). Mediante un salto, pa-
gar a flexion completa de piernas (rodillas uni-
das) (3). Extensiéon de piernas al frente, apo-
yando manos atras para quedar sentadas (4).

EJERCICIO ABDOMINAL

" Sentadas: Incli{la::ién del trenco 45°, eleva-
¢ién brazos cruz (cabeza en proloﬁgaci(’m_ del
tronco) (1-2-3-4). Elevacion de tronco, brazos
abajo (sentadas en escuadra) (5-6-7-8). (6 veses).

ENLACE

Sentadas: Flexionar piernas hacia la izquier-
da (1). Arrodilladas (2). Pasar a flexién com-
pleta de piernas, apoyando manos suelo (rodi-
Hlas unidas) (3). Posicién de firmes (4).

. FJERCICIO ESTIMULANTE DE PIERNAS

Firmes: Piernas separadas y unidas de salto

(6 u 8 veces). Saltar siempre sobre puntas pies,
aprovechando la caida de un salto para el im-

v

1



pulso del siguiente. Ritmo, dos tiempos por- se-

gundo.

'EJERCICIO LATERAL DE TRONCO

Firmes: Manos clavicula (1). Flexion lateral
de tronco a la izquierda, brazes frente (2). Ex-
tension de tronco, manos clavicula (3). Pdsicion

de firmes (4). Tgual al ctro lado. (4 a 6 veces a

cada lado).

’

EJERCICIOS DE LOCOMOCION

Marcha ordinaria (307), rapida (80™); carre-
ra )307), marcha rapida, ordinaria )30”), gol-

peando cada ires pasos hasta que se normalice

Ia respiracion.

[ JUEGO PARA FLECHAS AZULES

CARRERA’ CON TRES PELOTAS

)

Las jugadoras se colocaran en tres o mas hile-
ras, segan el nimero. En frente de cada hilera y
dentro de un pequefie cuadrado, hay tres pelo-

’

tas.

A la sefial de la Instructora, las ’jugaderas--

niimero 1 de cada hilera salen corriendo y co-
gen cada una, una de las tres pelotas colocadas
en el cuadro correspondiente d suhilera y van
a colocarla dentro de un_circulo trazado a conti-
nuaci6n de la hilera; vuelven al cuadro, reco-

.

* Hileras de jugadoris......

.‘, ) Sitips para lad pelotas.....

S e

R

cen la segunda pelota y la dejan sobre un se-

g
gundo -eirculo, hacen lo ‘mismo con la tercera y
vuelven a su lugar. Acto seguido, los numeros 2
salen- de sus puestos, recogen las pelotas terceras
y las llevan de nuevo a'los cuadros, luego hacen
lo mismo con las pelotas segundas vy primeras.

Los niimeros 3 vuelven a empezar lo mismo que
los niimeros 1 y los nameros 4, lo mismo que

los nameros 2. La hilera. que termina primero

ha ganado.-

. ‘

3x 5 x 5 x .
5 x & x 4x A
3x 3x. . 3x -

2 x 2% 2x

1x 1x 1 x

-] [

1.* 0 10 . 120

20 220 7 20 -

30, ‘30 30 *

4

J
4
L

>




[N

— FERWAN CABALL FRO

)

" Seccidn

ER

:T.f:: AS ‘z ‘

TRABAJO SIN DESCANSO PARA COMBA.

TIR LA MORTALIDAD INFANTIL EN NUES-

., ¥
TRA PATRIA - |
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Femenina de F. E. T. y J. 0. N.'S.
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