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Editorial

miserias, despojados de los recursos materiales, culturales, 
sociales y casi vitales. Muy pocos tienen casi todo o todo y 
muchos no tienen casi nada o nada.

Y abonando  políticas del miedo: “que podemos que-
darnos sin el trabajo que tenemos, que se me acaba el paro, 
que nos pueden quitar las pensiones, que para estar para-
dos, mejor cualquier cosa  y casi a cualquier precio, que 
no puede ser de otra manera, que no podemos gastar más 
de lo que tenemos” y, otras muchas mentiras, nos hacen 
creer que las políticas de austeridad y recortes que se están 
aplicando en España, en Europa o en cualquier otro sitio, 
son las únicas posibles y ¿cuál es el resultado? Que cada 
vez se amplía la brecha de la igualdad y se profundiza la 
desigualdad.

Pero si todo esto está pasando en los países que “ha-
bían” conseguido un cierto nivel de bienestar, qué podría-
mos decir de aquellos otros países de África, América La-
tina o Asia,  que desde hace siglos fueron empobrecidos, 
“conquistados”, “descubiertos”, “repartidos” como botín 
de guerra? Sencillamente que son las más graves víctimas 
de esas políticas de o para la desigualdad. Y para abundar 
en el daño, incluso los pocos recursos que se destinaban a 
la Cooperación Internacional han sido eliminados casi en 
su totalidad: a nivel nacional se han recortado un 70% y, 
a nivel regional, en Castilla La Mancha, un 99,96%, aun-
que seguramente, como el próximo año habrá elecciones, 
se retomarán algunas partidas, aduciendo que ya estamos 
creciendo y ya se puede “ayudar a los pobres”.

Desde SOLMAN consideramos que la realidad todavía 
es más negra y dura que lo que se ha reflejado, y por su-
puesto, mucho más compleja, pero también creemos que 
la única vía de solución de hacer políticas para las perso-
nas sólo se conseguirá a través de la democracia, de más 
democracia, de más poder de los pueblos, de más partici-
pación y compromisos firmes. Debemos ser todos los que 
demos solución a los problemas que son de todos.

Políticas
para la
Desigualdad
Olo que es lo mismo, políticas antisolidarias. La 

Solidaridad ha sido definida en muchas ocasiones como 
“la ternura de los pueblos”,  lo que significa compartir 
algo más que dinero -que también- pero no sólo; significa 
compartir lo más profundo del ser humano, compartir su 
dignidad, conscientes de la dignidad del ser humano, inde-
pendientemente de su color, de sus creencias o del lugar 
en que haya nacido. No hay mayor ternura que no dejar a 
nadie tirado en la cuneta ni fuera del devenir de una his-
toria, rica en variedades y formas, en colores, sabores  y 
saberes, en abundancia de frutos y mieles tecnológicas.

Son varias las décadas que venimos padeciendo estas 
políticas. Los sectores más liberales de la sociedad, apo-
yados por la política del pensamiento único,  orquestados 
con la técnica de la repetición a través de la acumulación 
de los medios de comunicación, nos han ido llevando a 
que creamos que invertir en humanidad no es rentable, 
que lo único que importa es acumular riquezas y privile-
gios hasta cotas inimaginables, sin importarles para nada 
el llamado estado del bienestar, algo tan sencillo como tra-
bajo, vivienda, salud, educación y protección social abso-
lutamente para todos.

Si echamos un vistazo a los distintos continentes del 
planeta y, no digamos a cada uno de sus países, enseguida 
nos damos cuenta de que son unas cuantas instituciones 
las que, gracias a la globalización, acumulan todo el poder 
mundial, incluido el poder político, léase el Banco Mun-
dial, El Fondo Monetario Internacional, el Tesoro de los 
EEUU, el Bundesbank de Alemania y muy pocos más. Y 
si descendemos a los países, son pequeñas élites, incluso 
cada vez más pequeñas, las que disponen de los recursos y 
riquezas, viviendo las grandes mayorías, en algunos casos 
participando mínimamente de las migajas y, en muchísi-
mos países ni siquiera migajas, en la más absoluta de las 

Sorteo Halcón Viajes

Becas Universitarias

Recital

Cuentos
que cuentan las 
madres a sus hijos 
en África y América

Poesía Tango&

20versarioani

en Togo

El pasado día 24 de mayo, en el cine Quijano, durante la proyección de la última película del ciclo de cine solidario, 
se realizó el sorteo de 2 billetes de avión y hotel para 2 personas, obsequio de la agencia de Halcón viajes de Toledo, con 
quien venimos trabajando desde hace muchos años. La agraciada fue Doña Marina Paloma, quien en estas fechas está 
gestionando su viaje para Tenerife. Felicidades y buen finde.

Clomo todos sabemos, este año, estamos financiando 13 becas de Universidad en Togo en colaboración con la 
Fundación Baobab. Cada beca tiene unos costes de 450 € al año, que en total con gastos bancarios y otros hacen un total 
de 6.000 € al año. A fecha de hoy hemos recibido aportaciones para este fin por importe de 3.582 € por lo que nos faltan 
2.418 € para completar el año. Si te animas a financiar una beca o parte de ella, puedes hacer un ingreso en la cuenta de 
SOLMAN  o ponerte al habla con nosotros.

Dentro del contexto de los 20 años de SOLMAN, el compañero Miguel Taboada Calatayud está organizando 
para mediados de octubre un recital de Poesía y Tango en colaboración con la Sala Zahora-Majestic. Por lo novedoso de 
la actividad y por el placer de gozar de una velada artística y solidaria, os invitamos a celebrar nuestros 20 años.

Con este título presentamos una recopilación de 
cuentos de Africa y América ilustrados por artistas man-
chegos, con el fin de acercar costumbres y culturas en un 
contexto de Derechos Humanos. Os comunicaremos la 
fecha de presentación del libro.nuestros 20 años.

El próximo día 7 de diciembre hace 20 años que 
SOLMAN comenzó su andadura, la cual ha sido posi-
ble gracias al esfuerzo y compromiso de todos, que so-
mos bastantes, pero todavía insuficientes; necesitamos del 
apoyo de muchos para que la “lucecita” de la Solidaridad 
se mantenga encendida en esta nuestra sociedad, que se 
conduce en medio de bastantes “tinieblas”. Hazte socio de 
SOLMAN y haz socio a algún amigo, familiar o conocido. 
La construcción de un mundo justo es y tiene que ser tarea 
de todos.

VARIOS
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2014Cooperantes

Como en años anteriores, un buen número de jó-
venes de nuestra provincia deciden dedicar parte de sus va-
caciones y de su tiempo a viajar a países empobrecidos con 
el fin de acompañarles en sus procesos de desarrollo. Esta 
actividad es posible gracias al esfuerzo de la Diputación 
Provincial de Ciudad Real, que ha mantenido el programa 
de becas para cooperantes. Algunos jóvenes también reali-
zan esta actividad pagándose ellos todos los gastos.

Claro Manuel Fdez.-
Caballero Martín-BuitragoEl año pasado tuve la suerte de poder vivir una 

experiencia única como cooperante en San José Las Flores 
(El Salvador). Una experiencia que me permitió replan-
tearme muchas cosas de esta sociedad en la que vivimos 
y me recordó cuales son los auténticos valores morales y 
de desarrollo verdaderamente importantes. Gracias a esa 
experiencia conseguí aprender de otras culturas y de otras 
personas con otra educación. Una experiencia que recomiendo y de la cual 
espero seguir aprendiendo. Sin darme cuenta se fue creando un puente o 
un nexo de unión con sus gentes, con su vida. Supongo que algo de mí 
quedó allí, y algo de El Salvador llevo conmigo desde entonces. Esto creo 
que es el principio de la cooperación, el de construir puentes que unan. 
El de crecer todos juntos aprendiendo unos de otros para conseguir un 
mundo donde todos tengamos las mismas oportunidades.

Irene Moreno PérezConsidero que los problemas tienen solución, sim-
plemente se requiere actuar sobre ellos para obtener los re-
sultados deseados. Pero no es tan simple como esto, sino 
que son necesarias altas dosis de paciencia, continuidad y 
trabajo duro. Inclinarnos en pensar que “están muy lejos” o 
“por mucho que se haga la cosa nunca va a cambiar” es tirar 
la toalla en la consecución de un mundo mejor, en el que 
todos nos podamos hablar de tú a tú, aunque para ello quede 
aún demasiado, pero llegará. Son muchas las personas que se mueven en 
este camino, personas maravillosas, por cierto, que siempre agradeces ha-
ber conocido. Con la ayuda de todos se puede llegar a un gran cambio, 
todo “granito de arena” es fundamental para erradicar las desigualdades,  
injusticias y violaciones de derechos humanos que cada día se llevan a cabo 
en numerosos lugares del mundo y que no debemos dejar pasar por alto, 
ya que nadie merece vivir con ellas.

María Criado Alarcón

Para mi la cooperación es una herramienta de 
crecimiento recíproco entre quien da y quien recibe, de 
común acuerdo por ambas partes, dando la facilidad de 
realizar tareas hacia la mejora de las personas y el lugar. 
Para mi personalmente será el momento en el que conozca 
más a fondo mis habilidades y las ponga en práctica, mi 
capacidad de adaptación y de tolerancia. El momento en 
que juzgue mis pensamientos, palabras y acciones en beneficio de aquellos 
que lo necesitan. 

Quiero formar parte de esas miles de personas que día a día se esfuer-
zan en conseguir un mundo más justo, ayudando a poner fin a las desigual-
dades. Y me gustaría también ayudar a que la figurante del cooperante sea 
conocida y reconocida en nuestra sociedad.”

Sergio LópezFinalicé mis estudios como maestro de educación 
primaria hace un año y debido a las dificultades para en-
contrar trabajo relacionado con lo estudiado que estamos 
sufriendo todos los jóvenes actualmente decidí ocupar mi 
tiempo en algo que siempre me gustó, pero que hasta ahora 
no tuve oportunidad de hacer; el mundo de la cooperación. 

Di el primer paso gracias a un proyecto de la facultad 
de educación, el cual me dio la oportunidad de viajar a 
los campamentos de refugiados saharauis. A partir de esta 
increíble experiencia comencé a trabajar en asociaciones y a indagar sobre 
cómo poder trabajar como cooperante en países extranjeros sin que ello 
me conlleve un gran gasto ya que económicamente no podría permitír-
melo por mi situación laboral. 

Todo ello me llevó a solicitar la beca Cooperantes 2014, de la cual 
espero obtener una experiencia enriquecedora tanto por lo que yo pueda 
aportar como por lo que ella me aportará.  

Mercedes Romero
Sin duda alguna el acercamiento del año pasado 

al proyecto de San José Las Flores ha sido la motivación 
para querer volver este año. Esta oportunidad me regala 
tiempo para acompañar en su proceso de vida, en su pro-
ceso de superar dificultades, a personas que conocí el ve-
rano anterior y de las que descubrí tantas cosas. Quiero 
ser testigo del proceso de cambio de esta comunidad, 
contribuyendo en lo que pueda desde el área de la salud, el deporte y la 
animación sociocultural, para forjar ese cambio, ese presente, ese futuro.

María Serrano

Mi motivación personal viene de lejos. Mi sueño 
siempre ha sido poder poner mi granito de arena en África 
potabilizando, canalizando y gestionando agua, de hecho 
hice mi carrera en base a esto! por eso estoy tan ilusionada 
con esta oportunidad. Quiero vivir la experiencia y absor-
ber de ella todo lo que sé que me va a aportar.

Jesús ValenciaTrabajar, cooperar y/o colaborar en los países del 
Sur es una cuestión ética que toda persona debe hacerse 
antes o después. De qué vale tener una formación técnica 
y de valores de muchos años si no es para ponerla en prác-
tica para hacer de este mundo un lugar más digno y justo. 
Bajo estas dos premisas, tomé la decisión de querer apo-
yar, en la medida de mis posibilidades, procesos de cambio 
en el terreno. Por ello creo que la cooperación al desarro-
llo debe continuar siendo una herramienta importante, sin 
intereses del Norte, para fortalecer al Sur.”

SOLMAN, Solidaridad Manchega, es una 
Organización No Gubernamental -ONG- 
con carácter no lucrativo que nació en 
Ciudad Real en diciembre de 1994 con el 
fin de servir de canal de solidaridad a to-
das las personas que desde distintas con-
cepciones, creencias y/o militancias, en-
tienden la solidaridad como una actitud 
emancipadora. 

Agradecemos la colabo-
ración de la Universidad 
de Castilla-La Mancha en 
la financiación de la im-
presión de este número.
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Celebraban con unos chinos la consecución de un 
logro comercial y al chin-chin de las copas contestaron 
los aborígenes con un Togo-togo, y así quedó como una 
referencia a los logros togoleses.

Bien, pues con un brindis así, a pesar de las adversas 
circunstancias, podemos celebrar el trabajo realizado por 
varios de los cooperantes que hemos desarrollado durante 
este verano nuestra labor apoyados por la Diputación Pro-
vincial en este querido país que tantos desvelos y alegrías 
nos reporta.

Nuestra colaboración en Lomé, con los universitarios 
becados en la Maison Baobab, ha avanzado en las líneas ya 
desarrolladas: aporte de libros para la Biblioteca; entrega 
y proyección de Películas (donadas por LuisFer y Prado) 
para el Cineforum dentro de la iniciativa “Cine para 
África”; diferentes reuniones con ellos para conocer sus 
inquietudes, sus avances; también con alumnos externos 
que participan de los recursos educativos de la Residencia; 
debates y análisis de la situación en ambas orillas; visitas 
a la Universidad; implementación y acciones en el barrio; 
compras de artesanía para el Mercadillo Navideño, etc.

En el Cantón de Baga, en Wasaragou (barrio de Sa-
maragou), hemos puesto en marcha el tan deseado alma-
cén de mercadería con el grupo de mujeres vendedoras 
“NONGANEN KENA” (Siempre Adelante, en Nawda) 
gracias a la financiación asu-
mida por Distribuciones SA-
CRA, de Miguelturra.

La obra de construcción 
la está realizando el Grupo de 
Artesanos “Garg Baga”, con 
Tourbate a la cabeza, y ya tie-
nen realizada la cimentación 
y las paredes hasta la línea de 
cubierta.

Las propias mujeres están 
siguiendo la obra día a día y 
colaborando en el reporte de 
agua y otras necesidades que 
pueden asumir. Se está estu-

TOGOTOGO
diando realizar una mejora sobre la obra inicial, para dis-
poner de un pequeño servicio de uso interno.

Están realmente ilusionadas al ver que por fin van a 
poder contar con un espacio propio que les permitirá te-
ner un puesto fijo de venta, donde poder almacenar sus 
mercancías con mayor seguridad, donde organizarse para 
concurrir a los diferentes mercados próximos ahorrando 
costes y esfuerzos, donde promover diferentes iniciativas 
para la comunidad.

Otra área de trabajo se ha centrado en el ámbito sanita-
rio, en el Centro de Salud de Baga, donde se ha cerrado y 
justificado los proyectos financiados por el Ayuntamiento 
de Miguelturra en 2013, relativos al aporte de medicamen-
tos  y a la compra de tres microscopios para el laboratorio. 
Se les ha entregado diverso material de enfermería y de 
oftalmología (gafas) ofrecido por la Farmacia de Carmen 
Muñoz Murillo de Miguelturra y se les ha presentado  otro 
pequeño proyecto de ayuda de medicamentos (1.800 €) 
por parte del Ayuntamiento de Ciudad Real. Nos han pro-
puesto nuevos proyectos que estamos ahora estudiando 
su viabilidad.

Hemos visitado todos los pueblos del Cantón, con sus 
Comités de Desarrollo, evaluado las obras realizadas (po-
zos, centros comunitarios, arbolados, electrificación...) de 

los que nos sentimos comunmente satisfechos y recogido 
los problemas que se presentan en la actualidad.

La donación de 1.050 € recogida en el Mercadillo Na-
videño de la Biblioteca Pública del Estado en Ciudad Real 
nos ha permitido poner en marcha otra Biblioteca en el 
Centro Comunitario de Koudougua, donde se ha reali-
zado la compra del material necesario (enseres y libros) 
especialmente enfocado para el estudio de primaria y se-
cundaria de los niños del poblado.

Otro de los focos de trabajo ha sido Defalé, el Cen-
tro Hulmen y sus multiples dependencias, su Orfanato, su 
Taller de Mujeres Bordadoras, su Centro de Salud, Taller 
de Batik, Huertos, etc.., donde mantenemos proyectos, 
algunos desde hace 18 años como el mantenimiento del 
Comedor Infantil y otros más recientes como la revitali-
zación del Taller de Mujeres en fase de ejecución y finan-
ciado por el Ayuntamiento de Miguelturra.

Hemos realizado también actividades de dinamización 
en la Biblioteca de Samaragou, aporte de libros y de pelí-
culas, proyecciones en el patio para los niños, continuando 
con la iniciativa “Cine para África” y entregado también 
tres equipaciones de fútbol, dos donadas por el Área de 
Deportes de la Diputación Provincial de Ciudad Real y 
otra por Distribuciones Sacra de Miguelturra con la única 
estrella que hasta la fecha poseemos.

Francisco Matas
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INFÓRMATE Y COLABORA CON SOLMAN
C/Azucena, 19, Entreplanta, Of. 3 - 13002 Ciudad Real

Teléfono y Fax: (+34) 926 25 47 07
solman@solman-ongd.org - www.solman-ongd.org

Puedes hacer tu APORTACIÓN en: 
Globalcaja de Ciudad Real;

Cuenta nº.: 3190 2051 69 2286077025
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Después de varios años valorando la idea de 

realizar viajes de turismo-solidario, por fin en este 
2014 un equipo de cinco personas lo hemos llevado a 
la práctica. Hace un mes salíamos para El Salvador el 
primer grupo que materializaría la nueva y esperada 
iniciativa.

El objetivo no era otro que el de disfrutar de unas 
vacaciones, de ahí la parte de “turismo” y a ello su-
marle la parte “solidaria”. Ésta última lejos de signi-
ficar ayudar o trabajar, consistía en visitar y conocer 
los proyectos que, desde SOLMAN, se han llevado 
a cabo desde el inicio de su fundación en 1994. He-
mos comprobado de primera mano que la coopera-
ción internacional cumple un papel primordial en el 
desarrollo de estas poblaciones. La ayuda económica 
−bien por la aportación de los socios, bien por di-
versas instituciones− que, desde SOLMAN u otras 
organizaciones, es correctamente invertida y resulta 
necesaria, fundamentalmente sirve para proporcionar 
instrumentos y herramientas que les permitan alcan-
zar su propio desarrollo.

Nuestro punto de referencia y lugar de alojamiento 
fue el Turicentro Río Sumpul, ubicado a 6km de San 
José Las Flores, en Chalatenango. Un lugar de des-
canso y diversión, con seis cabañas, tres piscinas con 
toboganes, juegos para niños, acceso directo al río y 
comedor. Todo ello emplazado en un maravilloso en-
torno de selva a la orilla del Río Sumpul −paraje natu-
ral muy representativo en la historia salvadoreña−  y 
todo ello como fruto de uno de los primeros proyec-
tos desarrollados por SOLMAN.

Durante toda la estancia y las excursiones realiza-
das estuvimos acompañados de dos guías, cuyo trato 
y atención fueron inmejorables, así como el de todas 
las personas que conocimos a lo largo de todo el viaje. 
Visitamos diversos museos (Museo Antropológico o 
Museo de la Palabra y la Imagen) y contamos con tes-
timonios de primera mano, a través de los cuales co-

Emma Virginia
García Gutiérrez

nocimos con más detalle la historia de El Salvador y 
de cómo los pueblos comenzaron de cero después de 
la guerra, finalizada hace poco menos de treinta años. 

Conocimos también parajes naturales como El 
Pital, El Boquerón o la Puerta del Diablo y restos 
arqueológicos como Cihuatán y Joya de Cerén, reco-
nocido como Patrimonio Mundial de la UNESCO en 
1993. Por supuesto, tuvimos ocasión de conocer la 
capital, San Salvador, y diversos pueblos como San 
Ignacio, La Palma, Perquín y disfrutar de un magní-
fico día en las playas de la Libertad.

En definitiva, ha resultado ser una experiencia 
totalmente enriquecedora y recomendable. Por ello, 
como socios y comprometidos con SOLMAN, que-
remos invitaros a que para próximos viajes conside-
réis el turismo-solidario como una nueva modalidad 
vacacional.

   urismo 
Solidario
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