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ATIENZA 1704. ESCRITURA DE 
APRENDIZ DE 

SASTRE1.  
 

Juan Luis López Alonso 
 
Las escrituras de aprendizaje eran algo común en 
la Atienza de los siglos XVII y XVIII, debido a 
que la villa suponía un importante centro de 
maestros artesanos. De la propia Atienza y de 
localidades de su entorno llegaban alumnos a 
aprender un oficio, o en el caso del que ya lo había 
aprendido, examinarse y poder obtener el título de 
maestro artesano, con el que poder establecerse por 
su cuenta.  
 
Los padres o tutores ponían en manos de los 
maestros artesanos a sus hijos o ahijados con el fin 
de aprender un oficio. Era la formación profesional 
del siglo XVIII, un sistema que llevaba cientos de 
años de funcionamiento, pero que en esta época se 
regula mediante la Escritura de Aprendiz realizada 
ante el escribano con testigos, como cualquier otro 
protocolo. Estas Escrituras otorgadas ante el 
escribano nos aproximan al sistema de transmisión 
de saberes en Atienza y su Tierra, e incluso en 
localidades más lejanas, como esta que 
presentamos, como complemento de la enseñanza 
escolarizada. 
 
Los padres o tutores se separan de su hijo y lo 
entregan a un maestro artesano durante cinco años. 
En otras ocasiones el aprendizaje han sido tres 
años, como el aprendizaje de barbero sangrador2; o 
un año, como en el caso del aprendiz de capador3. 
En esta ocasión el oficio requiere más tiempo de 
aprendizaje, en el que el maestro, además de la 
técnica del oficio, tanto teórica como práctica, le 
enseñará a servir, y sobre todo a obedecer. En 
algunas escrituras de aprendizajes hemos visto que 

se incluye un punto con la obligatoriedad de la enseñanza de la doctrina cristiana, pero no en este 
caso. 

                     
1 AHPGU P-2276.02 
2 Escritura de aprendiz de barbero sangrador. Atienza de los Juglares nº 115, correspondiente a mayo de 2019. 
3 Escritura de aprendiz de capador. Atienza de los Juglares nº 89, correspondiente a enero de 2017. 
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 Abert Anker. El sastre 
 

 
En este caso el candidato a aprendiz con su padre recorre los 50 kilómetros que distan desde 
Medinaceli, pueblo de su vecindad, hasta Atienza, donde recibirá el aprendizaje. Como dato curioso 
en este tipo de escrituras, es la entrega al aprendiz de un vestido cuando termine los cinco años de 
aprendizaje. Pero vayamos a la Escritura. 
 
El 18 de octubre de 1704 en Atienza. Son los años de la Guerra de Sucesión, que todavía no ha 
golpeado a Atienza. Es tiempo de incertidumbre y preocupación, porque el Archiduque de Austria 
ha desembarcado en Lisboa en mayo con una flota anglo holandesa. Castilla es partidaria de Felipe 
V.  Ese día, ante el escribano Antonio Catalán y los testigos D. Jacinto Siruela, Diego Moreno y 
José Adradas, comparecen, de una parte, Juan Rodríguez Bergara, sastre, vecino de Atienza; y de la 
otra, Martín de Gobera, vecino de Medinaceli, y dijeron: 
 
“Que están convenidos y ajustados en que el dicho Juan Rodríguez ha de tener en su casa y 
compañía a Narciso de Gobera, hijo del dicho Martín, durante el tiempo de cinco años. Y 
comenzarán a correr desde hoy día de la fecha, día de San Lucas, y cumplirá otro tal día del año 
que viene de 1709. Y en dicho tiempo le ha de enseñar el oficio y servicio de sastre, dándole por el 
dicho Martín de Gobera 250 reales, con las condiciones siguientes: 

- La primera, que el dicho Juan Rodríguez ha de dar al dicho Narciso Gobera, al fin de los dichos 
cinco años, examinado a su costa, y hábil para poder ejercer el dicho oficio. 
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- Así mismo es condición le ha de dar al fin de los 
dichos 5 años un vestido entero, como se 
acostumbra a dar a los aprendices. 

- También es condición que si en el discurso de los 
cinco años estuviere enfermo el dicho Narciso, y la 
enfermedad pasare de ocho días, no ha de ser de la 
obligación de dicho Juan Rodríguez el curarle, ni 
tenerlo en su casa, sí sólo los dichos ocho días. 
También es condición que le ha de comprar bula en 
cada un año4, y limpiarle y remendarle durante 
dichos cinco años, y darle el dicho Juan Rodríguez 
los calzados que necesitare. 

- También es condición que si el dicho Narciso 
Gobera se fuese de casa del dicho Juan Rodríguez 
sin darle causa ni motivo, no ha de ser de su 
obligación el buscarlo, si no es en caso que yo, 
Juan Rodríguez, haya tenido culpa en su ida5, que 
en este caso lo ha de buscar cuatro leguas en 

contorno de esta villa, y si no le topare ha de volver al 
dicho su padre por el tiempo de los 250 reales que se 
le dan. Y lo mismo ha de hacer el dicho Juan 
Rodríguez en caso de morir antes de cumplirse los 
dichos cinco años sin haberle enseñado el dicho 
oficio. 

- Y cada una de las partes por lo que les toca se 
obligaron a cumplir en todo y por todo las 
condiciones de esta Escritura. 

- Y el dicho Martín de Gobera, ha de pagar  al dicho 
Juan Rodríguez los dichos 250 reales en el discurso de 
un año, contando desde hoy día de la fecha, hasta otro 
tal día del que viene de 1705. 

- Sobre que quieren, cada uno por lo que les toca, ser 
compelidos y apremiados por ejecución, prisión y 
demás remedios de derecho. 

Y a su cumplimiento se obligaron con sus personas y 
bienes, muebles y raíces, presentes y futuros. Y dieron su poder cumplido a las justicias y jueces de 
Su Majestad, para que se lo hagan cumplir como por sentencia pasada en cosa juzgada. Y 
renunciaron las leyes y derechos de su favor con la general en forma, y así lo otorgaron”. 
 
Firman Juan Rodríguez Bergara y  Martín de Gobera, como otorgantes, y Antonio Catalán, como 
escribano, que da fe de todo ello. 
                     
44 Al comprar bula anual se ahorraba una penalización de 1 real de cada viernes que contraviniese el precepto de no comer 
carne. Había que tener en cuenta que comer pescado era aproximadamente un 30 por ciento más caro que la carne. 
5 Con este punto se previenen los posibles malos tratos que le pudiera dar el maestro. 
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Scolymus sp y gordolobo en la ladera este del castillo de atienza 
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PLANTAS Y ARBUSTOS SILVESTRES  
DE ATIENZA Y SU ENTORNO (III) 

 
 

Fernando Cámara Orgaz 
 

 
 
 
 
 
Siguiendo con esta serie sobre las plantas y arbustos silvestres de Atienza al objeto de 

contribuir al conocimiento y difusión de esta parte importante de nuestro patrimonio natural, hoy 
traemos a estas páginas varias especies que tienen en común el lugar donde viven. Se trata la 
mayoría de plantas llamadas ruderales, que viven en bordes de caminos, terraplenes, zonas alteradas 
por el ser humano, laderas soleadas, claros, etc. Además las hemos seleccionado  por su singular 
porte o sus bellos colores, que sin duda llamarán la atención del visitante ocasional, del viajero y 
también, por qué no, del habitante de la localidad, que cada año ve florecer en amarillos, lilas, 
azules, ocres, etc.  Se trata de una variedad de plantas que encuentra en las laderas del castillo, junto 
a los caminos, en las zonas incultas, junto a las corrientes de agua, en lugares soleados o de sombra, 
y que nunca dejamos de preguntarnos por su nombre o las propiedades que tienen. 

Inflorescencia del Scolymus 
 
Cardillo  (Scolymus sp). Es el Scolymus un 

género de plantas pinchudas cuyas flores son de un bello 
color amarillo en forma de roseta y que llegan a alcanzar 
hasta los 2 m. de altura. Los pinchos en las plantas son 
sistemas defensivos que desarrollan para evitar ser 
comidos por los herbívoros. El tallo de esta bella planta 
representante del género Scolymus, tan común en 

Atienza y su entorno, sobre todo en lugares soleados, es generalmente recto con ramificaciones 
terminales y lleno de espinas, igualmente presentes en las ramas. Las hojas tienen forma ovalada o 
ligeramente en forma de lanza (lanceoladas), con lóbulos en los bordes, llenos igualmente de fuertes 
espinas. El género es autóctono de Europa y el área mediterránea. Las especies más comunes son 
Scolimus maculatus y Scolimus hispanicus, cuyo nombre hace referencia a su distribución en 
nuestro país. Hábitat: vive en zonas incultas, terrenos no muy compactos, laderas y zonas soleadas, 
bordes de caminos, etc. Localización: Muy común, se puede encontrar por cualquier parte del 
entorno de Atienza. La foto está tomada en la ladera sur del castillo. Utilización: Se ha utilizado 
tradicionalmente como alimento, directamente en ensaladas o formando parte de platos como el 
cocido, tortilla de patatas, revuelto con huevos, etc. Se consumen los nervios florales, previa 
eliminación de los pinchos que la protegen. Forma habitualmente asociación con el hongo Pleurotus 
eryngii conocida como seta de cardo. 
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Flor de Sedum sp 

 
 

 
 

Flores de hinojo 
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El bello azul de la flor de Lactuca peremnis 

 
 
 
 

 
El Sambucus se extiende por amplios espacios de la ladera este del castillo 
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Sedum (Sedum sp). Pertenece a la familia de las Crasuláceas. Se trata de un género muy 

distribuido por las regiones tanto templadas como frías de todo el globo. Es un género de plantas 
adaptadas a los largos periodos de sequía, por lo que suelen almacenar agua en sus tejidos, lo que se 
conoce como “plantas suculentas”. La especie Sedum álbum también conocida como “Uña de gato” 
mide hasta 20 cm. de altura, hojas verdes o de tono ligeramente rojizo y con forma cilíndrica. 
Florece en verano y sus flores son blancas. Hábitat: Crece directamente sobre las rocas y muros, 
tejados, etc. Localización: La foto está tomada al sur del municipio, en el camino que conduce al 
paraje de los Arroyuelos, junto a las cuevas excavadas sobre roca arenisca. Utilización: Han sido 
utilizadas tradicionalmente como astringente y para curar heridas. 

 
Hinojo  (Foenuculum vulgare). Se trata de una planta muy reconocible por sus largos tallos 

verdes y, sobre todo, por su agradable olor anisado que llega a alcanzar los 2 m. de altura. Sus hojas 
son largas y delgadas, con el extremo distal en forma de aguja. Sus bellas flores amarillas aparecen 
sobre prolongados racimos sobre largos pedúnculos, llegando a tener entre 10 y 40 flores. Hábitat: 
Crece en espacios abiertos y soleados, bordes de caminos, junto a arroyos, donde hay cierta 
humedad. Localización: No es muy común en el entorno de Atienza en relación a otras plantas. La 
foto está tomada en la ladera sur del castillo. Utilización: Se trata de una de las plantas más 
utilizadas sobre todo con fines culinarios y en medicina popular. Su agradable olor anisado la hacen 
ideal para aliñar innumerables salsas y comidas y como aromático en el aliño de aceitunas, 
elaboración de licores, etc. De sus semillas se extraen aceites y tienen propiedades diuréticas y es 
utilizada contra los cólicos y molestias gastrointestinales. Todo ello ha propiciado que en muchos 
países sea una planta ampliamente cultivada. 

 
 
 Lechuga azul (Lactura peremnis). Se trata de una planta herbácea perteneciente al orden de 
las Asterales. Su nombre vulgar no tiene nada que ver con su aspecto, excepto el color al que hace 
referencia. Lo que más llama la atención es su bella floración color azul violeta dispuesta en 
capítulos y pedúnculos de 2 a 8 cm. de longitud, La planta es peremne y llega a medir hasta 80 cm. 
de altura. Su raíz es cilíndrica y su tallo erecto y desprovisto de pelos. En Atienza florece en los 
meses finales del verano. En zonas más bajas la floración es de mayo a julio. Hábitat: Indiferente 
respecto al hábitat, prefiere los pedregales, suelos calcáreos, desde zonas rocosas, graveras, cunetas, 
etc. presente desde los 500 a los 1.900 m. Frecuente en el centro y sur de Europa. Localización:  No 
es muy común. La foto está tomada en la zona de la judería. Utilización: Posee una sustancia 
lechosa con principios medicinales que se usan como sedantes. 
 
  Yezgo, Saúco menor, Sauquillo (Sambucus ebulus). Mide entre 1 y 2,5 m. de altura. Es 
muy fácilmente identificable por sus verdes hojas ligeramente aserradas, opuestas y sobre todo 
lanceoladas, de hasta 30 cm. de longitud. Las flores de color blanco, y en número de hasta 250, 
aparecen agrupadas en lo que se denomina inflorescencias corimbiformes, que llegan a alcanzar un 
diámetro de hasta 18 cm. de longitud. El fruto o drupa mide hasta 5,5 mm. es de color violáceo o 
negro, llamando mucho la atención sobre la planta. Hay que reseñar que se trata de una planta algo 
tóxica cuyas hojas desprenden un olor fétido y el fruto es tóxico, por lo que hay que evitar ingerirlo. 
Hábitat: Al igual que el resto, crece en zonas incultas, bordes de caminos, zonas soleadas, sobre 
todo se la puede observar junto a otras plantas de su misma especie, ocupando amplias extensiones. 
Localización: Se trata de una planta muy común en Atienza. La foto está tomada en la parte baja de 
la ladera este, entre la muralla y el camino que la bordea. Utilización: Pese a ser una planta tóxica, 
tiene principios activos utilizados en farmacia natural. Su utilización siempre debe ser prescrita por 
un profesional. Contiene taninos, aceites y principios diuréticos, anticatarrales, bronquiales, etc. 
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 Los frutos del Sambucus al igual que el resto de la planta son 
venenosos 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Verbasco o gordolobo  

 
 
 

 
 
Verbasco, Gordolobo (Verbascum thapus). El Verbasco es una 
planta común en nuestras latitudes cuya singularidad es su porte 
alargado que llega hasta los 2 m. de altura. Es fácilmente 
reconocible por su tallo erecto y sus hojas que aparecen en la base 
del tronco. Tienen forma ovalada y son alargadas, llegando a medir 
hasta 40 c. de largo. Toda la planta tiene un recubrimiento 

aterciopelado. Sus flores, que poseen pedúnculo muy corto, tienen cinco pétalos y son de un bello 
tono amarillo. Tiene igualmente cinco estambres, tres superiores con pilosidad lanosa blanca y dos 
inferiores que son glabros (carecen de pilosidad). Hábitat: Vive en zonas incultas, terraplenes, 
barrancos, bordes de caminos, claros, etc. Localización: Común en Atienza, la foto está tomada 
junto a la muralla, zona cercana a la parte de atrás del Ayuntamiento de la localidad. Utilización: Es 
una planta ligeramente venenosa. Una de sus utilidades desde antiguo era para enverbascar las aguas 
someras y atrapar así a los peces que quedaban atontados, práctica hoy día prohibida y al margen de 
la ley. La planta tiene propiedades utilizadas como expectorante, asma, hemorroides, bronquitis, etc. 
Como anécdota, las flores del Verbasco eran utilizadas por las mujeres en la antigua Roma como 
tinte para el cabello. 

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Atienza de los Juglares. #130, 1/10/2020.



14 
 

Atienza de los Juglares 
  

 
 
Amplias extensiones del bello cardo borriquero 
 
 

 
 

Flor del cardo borriquero 
 
Cardo Borriquero o burrero (Onopordum acanthium). Se trata de un cardo muy común que forma 
amplios cardanchos, muy fácilmente identificable por sus gruesos tallos pinchudos y su bella flor 
algodonosa de color morado. Su tamaño es grande, de hasta 2 m. de altura o incluso más. Sus tallos 
son ramificados, de sección ligeramente poligonal y muy espinosos. Hábitat: casi en cualquier sitio. 
Lugares muy alterados por el ser humano, terraplenes, escombreras, taludes, zonas incultas, etc. 
Localización: La foto procede de la ladera este del castillo, junto a la zona acondicionada y hacia la 
Puerta de la Nevera, donde hay extensos y bellos cardanchos. Utilización: Los principios activos de 
los cardos han sido utilizados en medicina popular a lo largo del tiempo por sus numerosos 
beneficios. Se ha utilizado como diurético, contra las dolencias estomacales, desinfectante, 
quemaduras, heridas, etc. etc.  
 
    Bibliografía y fuentes documentales 
 

- Kremer, Bruno P. Flores del campo. Mundo Verde. Editorial Everest. León. 1996 
- Ceballos Jiménez, Andrés & otros. Plantas silvestres de la Península Ibérica. H. Blume 
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MAESTRAS, EN LA SERRANÍA DE 
ATIENZA  

Tomás Gismera Velasco 

 
   José Ortega y Gasset cuando pateó las tierras de Atienza y 
Sigüenza camino de las de Soria, por las que el Cid cabalgó, 
nos dejó escrito que estas, con ser pobres, eran las que más 
escuelas mantenían. Lo que no nos dijo era que las escuelas de 
niñas, y sus maestras, para poder dar sus lecciones tuvieron 
que pasar, en mucho casos, un auténtico calvario; la 
enseñanza, sobre todo por parte de la mujer y a la mujer 
dirigida, no tenía ni consideración ni la devoción de parte de 
las autoridades. Claro está que padres y madres de alumnas 
dejaron algo qué desear, presionadas quizá por los gobernantes 
locales de turno. 
 
   Cuando doña Guadalupe López llegó a Casillas de Atienza 
en el mes de septiembre de 1907, seguramente que no 

esperaba encontrarse con la oposición municipal y más tarde vecinal a su labor. 
   Llegó doña Guadalupe a Casillas y se armó el gran lío. La escuela de niñas había desaparecido en 
1905 a causa de un incendio, y el local habilitado no reunía las más mínimas condiciones y a pesar 
de que se la obligó a dar clase en el local asignado, cosa que hizo, con la llegada del invierno y las 
primeras nieves se sintió incapaz de llevar a las chiquillas a un lugar en el que además de la 
amenaza del frío tenían sobre sus cabezas la ruina del edificio. 
 
   Por aquellos años la ruina se llevó por delante la escuela de niñas de Atienza. El desplome del 
edificio tuvo lugar de madrugada, lo que evitó la desgracia. Y a pesar de ello, las autoridades 
comarcales continuaban manteniendo, para la enseñanza, edificios ruinosos. La nueva escuela de 
niñas de Atienza tardarían años en levantarla. 
 
   No se la facilitó, a la maestra a la de Casillas, otro local. Tampoco el Ayuntamiento cumplió con 
lo acordado en cuando al pago de su salario y del alquiler de la casa habitación, cosa habitual en 
cualquier población, teniendo que ser el Alcalde requerido para que cumpliese con sus obligaciones. 
   Pasó el curso de 1907, y comenzó el de 1908, y para ese doña Guadalupe se negó en redondo a 
acudir al viejo local, por lo que le facilitaron uno nuevo, junto a la iglesia, así lo contaba a otra 
maestra amiga suya: 
 
   “Figúrate, una habitación que me facilitaron en lugar de la escuela, donde nos teníamos que 
colocar 34 seres humanos en 15 metros cuadrados”. 
 
   Los medios de enseñanza brillaban por su ausencia. Y continua nuestra brava maestra: 
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   “Yo, cumpliendo con la ley, me personé en el pueblo el 1º de septiembre, ¿pero a qué?, a estarme 
mirando hasta el 7 de octubre en que la bondad del Señor Cura me proporcionó otro local, pues el 
primero al que llegué hubo que desalojarlo el 29 de junio. Y el local se encuentra en peores 
condiciones que el primero”.  
 
   Sin ventanas y lleno de humedades, porque se trataba del almacén de los trastos del cementerio, 
junto a la iglesia. Entre los que se encontraban el ataúd vecinal  las palas y picos de los enterradores, 
etc. Añade la maestra que, para más señas, el local sirvió de osario. Cuando los entierros tenían 
lugar en el suelo de la iglesia. 
 
   Y continúa nuestra maestra relatando a su amiga: 
 
   “Al venir y encontrarme que no habían hecho nada me negué a tener clase en el viejo local, y por 
ver si les movía la conciencia a los padres se me ocurrió llevar a los niños dos tardes a paseo al 
monte del pueblo, que está cerca y es un sitio muy hermoso; pero aquí fue Troya. El domingo 
pasado, después de salir de misa fui llamada por el Alcalde y todos los vecinos al pórtico de la 
iglesia, y fue la llamada para llenarme de insultos y de improperios por el delito de no querer 
meterme donde ellos querían. Al fin lo han conseguido. El mismo día por la tarde vinieron el 
Alcalde de Atienza y el diputado del distrito, y mediante sus ruegos consiguieron que diera palabra 
de abrir la escuela hasta tanto se abriera la otra, estando otra vez lo mismo que antes; pero 
dispuesta a todo si veo que no dan principio enseguida. 
 
   Esta es mi situación, y sabe Dios cuándo terminará, porque no sirve de nada recurrir a la Junta 
provincial. Ya estoy harta de recurrir a ella y de gastarme en franqueo el sueldo para no conseguir 
nada”. 
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   La amiga de doña Guadalupe remitió la carta a la prensa madrileña, que la dio a conocer con el 
correspondiente llamamiento al Sr. Ministro del ramo, quien como es lógico no respondió, pero si 
que obligó al municipio de Casillas a concluir las obras de la escuela. La prensa de Guadalajara, 
siempre servil al poder de turno, no se atrevió a recoger las quejas de la maestra. Tan sólo la Gaceta 
de información de los docentes dio cuenta a leves rasgos de lo que estaba ocurriendo en Casillas. 
Ningún medio contó, a pesar de todo, que a doña Guadalupe le hicieron la vida tan imposible que 
unos meses antes de concluir su relación laboral con el municipio, tras una resistencia de casi tres 
años, dejó el pueblo por un destino mejor.  
 
   Los métodos de enseñanza de Isabel Muñoz Caravaca, en Atienza, fueron reprendidos incluso 
desde los púlpitos de la iglesia por un famoso predicador, el padre Cadenas. A punto estuvieron de 
asaltar la casa de doña Isabel siguiendo las airadas palabras del clérigo al que, en Hiendelaencina 
tuvieron que sacar custodiado las fuerzas de la Guardia civil, porque allí sus palabras no tuvieron 
eco contra la indiferencia de los mineros. Isabel Muñoz Caravaca al final, tuvo que dejar la docencia 
oficial por las presiones municipales, y algo similar le sucedió a la maestra de Alpedroches, quien 
casi obligada por el municipio tuvo que abandonar la población en 1914 porque se negaba a dar 
clase en un local inmundo e igualmente ruinoso. 
 
   Escolástica Téllez, una de las primeras maestras de la comarca, nacida en Galve de Sorbe en los 
primeros años de la década de 1840, recorrió la mayoría de los pueblos de la serranía con 
semejantes quebrantos, al igual que sus hermanas, Filomena, Isabel y Anacleta. Maestras en 
Atienza, Cantalojas, Galve, Campisábalos y los Condemios. 
 
   Trato muy distinto fue el que recibió la maestra de Jadraque, Conchita Abós, hija del farmacéutico 
Jacinto Abós, en aquellos primeros años del siglo XX. Ya que Don Jacinto, el farmacéutico, era 
persona admirada y respetada. 
 
   Lo habitual era que las maestras fuesen hijas de maestros, y hermanas y mujeres de maestros, para 
compartir con ellos las mismas penalidades. 
 
   Y a pesar de ello, muchas fueron las que dejaron huella: en Hiendelaencina nació, en 1862, doña 
Asunción Vela, una de las maestras que han pasado también a la historia de la docencia, luchadora 
hasta el final de sus días por la digna cultura de la mujer, y de las maestras. 
 
   Por Atienza pasó Isabel Muñoz Caravaca, y en Atienza doña Aquilina Morterero, fundó junto a 
Isidro Almazán la primera mutualidad provincial de maestros conocida, y fue la única mujer que 
formó parte de la Junta Directiva de una Asociación de Maestros. 
 
   Y junto a ellas, Agustina Pardo, quien desde Cañamares a Villacadima, pasando por 
Campisábalos, dejó su nombre inscrito en la enseñanza. O Ángeles López, la señorita Angelines, la 
maestra que, en 1950, y ya por falta de alumnado, cerró la puerta de la escuela de Bochones. 
 
   Nombres de mujeres que lucharon, y malvivieron, en pro de que aquellas muchachas a las que 
trataban de enseñar, naciesen a la cultura y olvidasen la ignorancia. 
 
   Mujeres que, aunque no estén todas, representan a aquellas que merecen un homenaje permanente. 
Sin ellas muchas cosas no serían como hoy las conocemos. Benditas sean aquellas mujeres que 
llevaron a cabo una labor impagable. 
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NOS VAMOS DE MARCHA: IX 
EDICIÓN DE LA RUTA DEL LINO. 
DEL CARDOSO DE LA SIERRA  A 

RIAZA  
 

 
Juan Luis López Alonso 

 
Desde 2008, un grupo de amigos de las localidades madrileñas de Prádena del Rincón y Montejo de 
la Sierra llevan a cabo la que han denominado Ruta del Lino, una marcha que une esos municipios 
con Riaza en una única etapa. Con esta Ruta tratan de conmemorar el trayecto que sus antepasados 
seguían para transportar el lino y la lana a los telares de Riaza. 
 
 

CARTEL INFORMATIVO DE 2020 CON IMAGEN DE 2019  
 
Esta Ruta la realizan con enorme ilusión, de manera altruista, y sin ningún tipo de vinculación ni 
apoyo institucional, de manera completamente privada e independiente. Este año tan excepcional de 
2020, con los problemas de la pandemia que todos conocemos, se ha realizado la IX Edición, el 
sábado 1 de agosto. Por ello partió un grupo desde Prádena del Rincón a las 6:00 horas, y a las 6:20 
otro desde El Cardoso de la Sierra, para confluir ambos grupos cerca de la junta de los ríos Ermito y 
Jarama, en el chozo de “Los Acebos”, y desde allí continuar la ascensión a la Sierra. 
 
Durante 12 horas se recorren los 40 kilómetros que separan Prádena del Rincón de Riaza, pasando 
por los términos municipales de Montejo de la Sierra, El Cardoso de la Sierra y Cerezo de Arriba. 
Se cruza la Sierra por el Collado de Cerezo, situado entre  las montañas del Tres Provincias y El 
Cervunal. 
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En todos estos pueblos de Madrid y Guadalajara se ha cultivado tradicionalmente mucho lino en los 
siglos pasados, hasta el punto que a los huertos se les denomina linares. Esta Ruta se utilizaba para 
transportar parte de su producción. Ni que decir tiene, que además de lino, se transportaba lana. La 
industria textil de Riaza fue muy importante en siglos pasados, llegando a contar con cerca de 100 
telares a finales del siglo XVIII. Fue a estos telares a los que la Junta Superior de Armamento, 
Gobierno y Defensa de Guadalajara encargó, entre los años 1810 y 1812, el suministro de las telas 
para los uniformes para los batallones Voluntarios de Guadalajara y Tiradores de Sigüenza, así 
como al Regimiento de Caballería Cazadores de Guadalajara, todos ellos formando parte de la 5ª 
División, comandada por Juan Martín “El Empecinado”. 
 
En la Ruta, especialmente en el ascenso a la Sierra que se hace por el término del Cardoso, aún se 
puede apreciar el desgaste en las piedras que producían las herraduras de mulos, burros y caballos, 
que han transitado por ella durante siglos. Fue esta la ruta por donde El Empecinado pudo escapar 
de las columnas que dispuso el general Hugo para batirle. Nuestro guerrillero, eludiendo la lucha se 
pasó a Riaza. 

 
EL CARDOSO CUENTA CON BONITOS BALCONES SERRANOS 
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El grupo que partimos desde El Cardoso de la Sierra lo hacemos a las 6:20. Todavía no amanece. 
Salimos por la carretera Gu-187 dirección Montejo de la Sierra. En la penumbra vemos los 
numerosos árboles que hay a ambos márgenes de la carretera. Siempre he considerado al Cardoso 
como el pueblo de Guadalajara con un entorno natural más bonito, rodeado de robledales y de altas 
montañas. En Guadalajara tendrán hoy 39º, aquí tenemos 16º y es imprescindible la sudadera. 
 

 
EL CARDOSO DE LA SIERRA 

 
 El camino por la carretera es muy agradable con suave ascenso. Después de 2 kilómetros la 
carretera comienza a descender hasta el límite provincial. Comienza a amanecer y la temperatura 
baja conforme desciende la carretera. Poco antes de llegar al puente del Jarama, cuando ya llevamos 
andados 4 kilómetros, sale a nuestra derecha una pista hormigonada en su comienzo. Es una pista 
muy agradable, que asciende paralela al río Jarama por el lado de Guadalajara. Ha amanecido y 
caminamos entre robles. Nos vamos deteniendo para contemplar la visión panorámica del Hayedo 
de Montejo, al otro lado del Jarama. Es un paisaje que recomendamos al lector, ya que desde esta 
pista las vistas del Hayedo son inmejorables y sin necesidad de reservas ni solicitar autorización 
para su visita. 
 

 
EL ENTORNO NATURAL DEL CARDOSO ES INMEJORABLE  
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El otro grupo partió de Prádena del Rincón a las 6:00, y tras pasar por Montejo de la Sierra y su 
Dehesa, se van acercando al Hayedo. En una fuente que hay en él repostan y continúan río arriba por 
su margen derecha hasta la desembocadura del Ermito. 
 
Nuestro grupo sigue la pista 2.500 metros y llega al río Ermito. Se cruza por el puente, y 200 metros 
más adelante se llega a las ruinas de unas construcciones ganaderas. El grupo de Prádena no ha 
llegado todavía, por lo que decidimos comenzar el duro ascenso hasta el lugar determinado para 
comer el bocadillo: el chozo de “Los Acebos”. Es una corta subida en la que se pasa de la cota 
1.300 hasta la de 1.510 del cerro de La Tinada. Vamos subiendo despacio y esperaremos al otro 
grupo en el chozo. 
 
Toda la ascensión está indicada por las señales del GR-88, con el que coincidimos en toda la subida. 
A nuestra derecha queda el valle del Ermito, y a la izquierda, el del Jarama y después el del Horcajo. 
No hay pérdida, porque se sube siempre por la cresta, con una subida continua entre pinos y robles. 
Con paciencia y ritmo tranquilo llegamos al esperado chozo. 
 
 
 

 
 

EL CHOZO DE LOS ACEBOS 
 

El chozo de Los Acebos tiene forma circular, con capacidad únicamente para 2 personas. Su tejado 
es de lanchas, formando una cúpula. Es de los mejor conservados de la comarca. Hay otros que 
veremos, que aprovechan el resguardo de una roca, pero éste está exento de rocas. En su entorno 
esperamos la llegada del grupo que partió de Prádena del Rincón. Llegan enseguida y nos reciben 
con gran alegría, por haber culminado ese ascenso. Se reponen fuerzas durante media hora, 
guardando las distancias preceptivas, en el campo es fácil guardar las distancias. 
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LA ASCENSIÓN CONTINÚA ENTRE PIORNOS, CAMBRONES Y EN EBROS RASTREROS 
 
 
 

 
 
 
Se reemprende la ascensión. Nos quedan otros tres “escalones” que ya son más cómodos de subir. 
Vamos ganando altura, a la vez que contemplamos a nuestra derecha el mítico Cerrón (2.199), la 
montaña más alta de Guadalajara sin compartir, también se ve el Pico del Lobo (2.274) y el 
Cervunal (2.123); a nuestra izquierda, la Cebollera o Tres Provincias (2.129); de frente tenemos el 
puntiagudo Collado de la Chana (1.902), que será nuestra referencia. Antes de llegar a su falda, y 
siguiendo las señales del GR-88, localizamos la fuente, más bien humedal, de Los Chortales del 
Puerto, donde abrevan las vacas sin necesidad de descender a los arroyos. Desde este lugar sólo 
tenemos que seguir una senda de ganado, que llaneando nos lleva en unos minutos al Collado de 
Cerezo, nuestro objetivo en la cumbre a 1.834 metros sobre el nivel del mar. Son las 11.20 h. 
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PINARES Y ROBLEDALES QUE SE EXTIENDEN DESDE LA CUMB RE HASTA RIAZA  
 
En la cumbre reposamos y tomamos aliento. Las vistas que se presentan a nuestros ojos son  
impresionantes. En primer lugar los pinares y robledales que continúan hasta Riaza, visible en el 
horizonte. La calima no nos permite ver más allá. 
 
Reemprendemos la marcha, saliendo de Guadalajara y entrando en Segovia a las 12:00. Los 
próximos 10 kilómetros hasta el lugar previsto para la comida son por pista en descenso continuo. 
Seguimos un pequeño tramo las señales del GR-88, que 800 metros más adelante se desvía por una 
pista a la izquierda. Nosotros continuamos rectos en un descenso suave y prolongado entre pinos 
silvestres, sin dejar la pista en ningún momento. Cuando llevamos 3 kilómetros de descenso 
encontraremos un arroyo en el que reponemos agua, como en otros años. Este arroyo no tiene 
ganado sobre él, sí lo hay más abajo.  
 

 
< DESCENSO ENTRE PINARES Y PICO DEL LOBO 
 
Seguimos descendiendo por la pista sin abandonarla otros 3,8 
kilómetros. En ese punto, en las coordenadas UTM (ETRS89) X: 
458.165, e Y: 4.560.800, tomamos de frente un cortafuegos que nos 
ahorra 2’5 kilómetros (en las primeras ediciones de la Ruta no 
cogíamos el cortafuegos). Seguimos descendiendo por el cortafuego 
durante 1’2 kilómetros, regresando a la pista de nuestra derecha que 
dejamos anteriormente, y la seguiremos otros 1’8 kilómetros, 
llegando al lugar de la comida: el río Cerezuela, que baja de la 
estación invernal de La Pinilla, junto a la pista. 
A la sombra de un sauce podemos comer con los pies metidos en el 
agua. Después de 30 kilómetros es uno de los placeres de la Ruta, 
que los pies agradecerán. Por este motivo es muy importante elegir 
este lugar para comer y descansar. Si hacemos la Ruta en 
septiembre, y el año es seco, es probable que el río esté seco. El 
punto de comida se encuentra en las coordenadas UTM (ETRS89) 
X: 457.070, e Y: 4.563.135. 
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Después de comer y descansar lo posible, reemprendemos el camino. La pista asciende una ligera 
cuesta durante 400 metros hasta la carretera SG-115 que sube a la estación de La Pinilla. Tomamos 
esta carretera a la derecha y la seguimos durante 500 metros. A nuestra izquierda parte una pista que 
se introduce en el Monte de Utilidad Pública nº 79, propiedad de la Comunidad de Villa y Tierra de 
Sepúlveda. La entrada al monte en ediciones anteriores se hacía a través de unos zarzos que había 
que cerrar a nuestro paso; ahora se ha instalado un paso canadiense sobre el que pasamos. 
 

 
 
Continuamos la pista un kilómetro entre robles con una pequeña cuesta. Ahora el calor y el 
cansancio hacen que cualquier pequeño desnivel que se suba, nos cueste más. Llegamos a un cruce 
de pistas en el que tomamos la de la izquierda. La continuamos llaneando monótonamente durante 
3’5 kilómetros entre pinos y robles, hasta salir del monte y confluir con el Camino Natural de la 
Cañada Real Soriana Occidental, en su 7ª etapa, que nos acompañará hasta Riaza. 
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Frente a nosotros, entre los árboles ya vemos la estación de Ferrocarril de Riaza. Vamos 
descendiendo durante un kilómetro hasta el cauce seco del río Serrano. Ante nosotros, ahora, se 
presenta la última dificultad, la ascensión del quilómetro que descendimos. En la mitad de la subida 
pasamos por debajo del puente del ferrocarril y llegamos a la llanura que nos acompaña hasta Riaza. 
 

 
 

ENSEGUIDA APARECERÁN LAS PRIMERAS CASAS DE RIAZA 
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Entramos en Riaza por la calle Cañada de la Estación, para continuar por la avenida del Dr. Antonio 
García Tapia hasta la calle Gran Vía, donde damos por concluida la Ruta de este año, no sin antes 
saborear los buenos torreznos y la refrescante cerveza de Riaza, que después de esta Ruta se nos 
antoja entre las mejores del mundo. Son las 18:20 y hemos cumplido nuestro objetivo. Entre las 
cervezas se trata sobre la Ruta del año que viene: unos, que tiene que ser nocturna; otros, que tiene 
que ser invernal. De momento disfrutamos la de este año. 
Nos aseguran sus participantes que la seguirán haciendo durante muchos años más, volviendo a unir 
las provincias de Madrid, Guadalajara y Segovia. 
 

 
EN LA GRAN VÍA DE RIAZA CONCLUIMOS LA RUTA 

 
Conclusiones: 
La distancia que hemos recorrido es de, aproximadamente, 40 kilómetros desde Prádena del Rincón, 
y 35 desde El Cardoso de la Sierra. 
 
El trayecto desde el Collado de Cerezo hasta Riaza lo hacían nuestros antepasados por caminos más 
rectos que entonces estaban habilitados; nosotros aprovechamos las pistas forestales, que nos hacen 
más cómoda la marcha. En las últimas ediciones hemos tomado un cortafuego que nos ahorra 2’5 
kilómetros, de los 42’5 que se hacían. 
 
El tiempo empleado ha sido de 12 horas 20 minutos. Se paró aproximadamente una hora para 
comer, media para el bocadillo del chozo y otra media en la cumbre. Se hicieron numerosas paradas 
para tomar líquido. 
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Este año el tiempo ha sido muy caluroso, llegando a los 33º (el año pasado a penas se pasaron de los 
20º). Por ese motivo el consumo de agua ha sido notable, se han consumido más de 4 litros por 
persona. Llevábamos 3 litros y en el arroyo del descenso se pudo reponer. Si se hace la Ruta más 
adelante, o en septiembre, hay que prever que se encuentre seco. 
 
El bocadillo de la mañana, nos ha enseñado la experiencia, que el lugar idóneo para tomarlo es el 
chozo de Los Acebos, porque se aprovecha a descansar de la fuerte subida de La Tinada. El lugar de 
la comida debe ser en el arroyo Cerezuela, por el frescor y el placer que supone comer con los pies 
metidos en sus frías y reparadoras aguas. 
 
El regreso a nuestros pueblos de partida lo hacemos  con amigos que nos recogen, y otros que 
tuvieron la precaución de llevar un vehículo a Riaza el día anterior. Son las cosas que tiene la 
independencia de patrocinadores. 
 
 

 
 
 

EL ADELANTADO DE SEGOVIA DEL 26-VIII-2018 
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LA FAUNA DE LA SIERRA NORTE: 
EL TEJÓN 

 
 

 
 

Alejandro Hernán Uceda 
 
 
Tejón común, europeo o eurasiático 
(Meles meles), también conocido como 
tasugo, es una especie de mamífero 
carnívoro de la familia Mustelidae. Es de 
tamaño medio y robusto alargado es propio 
del viejo mundo 
 

La palabra “tejón” proviene de la palabra  
latina taxo, taxonis. El nombre científico es 
meles meles, (miel en latín). El tejón es de 
hábitos nocturnos por eso es complicado 

velo en pleno día. Tiene cuerpo gris y negro, patas oscuras y cabeza blanca con dos bandas negras. 

Tiene enormes y fuertes patas delanteras, en forma de pala, con cinco poderosos dedos, cada uno de 
las cuales está rematada con garras curvadas, tan fuertes como el acero, que en cuestión de minutos 
pueden mover mucha cantidad de tierra, empezando desde la cabeza con largos movimientos de 
excavación de las patas delanteras y empujando rápidamente, moviendo la tierra hacia atrás con las 
patas traseras. 

Las patas y garras traseras son más pequeñas y están diseñadas para adormecer el suelo que ya ha 
sido desprendido y desalojado por las patas delanteras. 

La mandíbula inferior de los tejones está articulada a la mandíbula superior, lo que significa que es 
casi imposible dislocarla. 

Esto permite al tejón mantener una sujeción sobre la presa con gran facilidad, pero limita el 
movimiento de la mandíbula a la apertura y cierre de bisagras o deslizamiento de lado a lado. 

Los tejones tienen un tercer párpado que protege sus ojos de toda la tierra que puede saltar en las 
excavaciones, y gruesos pelos de guardia en las fosas nasales y las orejas para mantenerlos limpios 
de escombros. 
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Un tejón perseguido por un gran depredador, como un lobo, puede cavar hacia atrás, y desaparecer 
debajo del suelo en cuestión de segundos. 

Los tejones no hibernan, pero entrarán en un estado conocido como torpor si el clima se vuelve 
áspero y las nieves son demasiado profundas para cazar. 

El torpor es un sueño profundo que puede durar hasta tres semanas, pero no implica la lentitud 
extrema de los latidos del corazón que implica la hibernación real. 

Los tejones se juntan para aparearse a finales de verano y principios de otoño y tanto los machos 
como las hembras pueden aparearse con múltiples compañeros, una vez que la hembra está 
impregnada, el desarrollo de los embriones se retrasa durante el invierno, por lo que los tejones 
llegan cuando el clima es propicio, los óvulos no se adhieren completamente al útero hasta 
principios de la primavera, proceso que se conoce como “implantación tardía”, y es uno de los 
hechos más inusuales del tejón 

Las hembras dan a luz, de 2 a 5 crías, al nacer son ciegos y tienen un pelaje muy fino y dependen 
completamente de su madre, quien es la encargada de criar a los pequeños. 

La madre puede cambiar de madriguera una o dos veces durante estas semanas críticas para 
garantizar la seguridad de su familia. Lleva cada cachorro de tejón de uno en uno a la nueva 
madriguera, 

Mide entre 67 y 80 cm de largo, más 13 a 18 cm de la cola. Algunos ejemplares pueden llegar a 
pesar unos 15 kg, aunque el rango normal de peso está entre los 11 y los 13 kg. 

El pelo de tejón tiene unas características muy especiales, particularmente por su suavidad y 
elasticidad, que lo hacen ideal para algunos usos tradicionales como pinceles artísticos, cepillos y, 
sobre todo, brochas de afeitar. 

El olfato y el oído del tejón están muy desarrollados, mientras que la vista la tienen más limitada, 
pues por sus hábitos de vida, la han adaptado prácticamente al uso nocturno y a la oscuridad de su 
madriguera.  
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GENTES DE ATIENZA: 
ALFREDO 

CASALA  
 

 
Tomás Gismera Velasco 

 
(Nombres para la historia de 

Atienza y su Tierra) 
 
 

CASALA VILLARASO, Alfredo 
Maestro 

 
Cádiz, 16 de noviembre de 1912 – 
Madrid, 30 de octubre de 1996 
 
   Don Alfredo Casala Villaraso, hijo 
de Alfredo Casala del Río, 
funcionario de Correos y Telégrafos, 
y de María Villaraso Moya, llevó a 
cabo sus estudios, con indudable 
aplicación, en el Instituto Nacional 
de Segunda Enseñanza de Cádiz, 
mereciendo numerosas matrículas de 
honor; una de las últimas en el curso 
1925/26. 
 
   Estudió magisterio, siendo 

destinado en 1932 a la escuela de Navas de Buitrago (Madrid), pasando posteriormente por las de Rascafría, 
Canillas y Santa Cruz de Retamar (Toledo), donde se encontraba en el momento que tuvo lugar el golpe 
militar del 18 de julio de 1936. 
 
   Don Alfredo Casala llegó a Atienza al término de la guerra civil, mediada la década de 1940, tras sufrir 
una de las muchas “depuraciones”, llevadas a cabo por el régimen de Francisco Franco en la postguerra. 
Depuración que concluyó en 1952, cuando don Alfredo Casala, tras ser investigado en sus pensamientos e 
ideas políticas, fue separado del cargo de maestro, en el que fue repuesto por orden de 15 de febrero de ese 
año, con la sanción de “traslado fuera de la provincia (de Toledo), no pudiendo solicitar vacante durante 
tres años, e inhabilitación para cargos directivos y de confianza”. 
 
   Tras su paso por Atienza marchó  ocupar la escuela de La Solana (Ciudad Real), en la que se retiró. 
 
   En Atienza nacería alguno de sus hijos, entre ellos la poetisa Carmina Casala. 
 
Foto: https://blog.uclm.es/ricardofdez/2013/05/08/nuestros-maestros-de-ayer/ 
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GENTES DE ATIENZA: 

HILARIO CR IADO MARTÍN  
 
 

Tomás Gismera Velasco 
 
CRIADO MARTÍN, Hilario 
Abogado. Político. 
Hiendelaencina, 1860? - Madrid, 16 de octubre de 1932 
 
   A pesar de que su nacimiento tuvo lugar circunstancialmente en Hiendelaencina, desde muy joven residió 
en Atienza junto a su familia, villa y distrito al que estuvo vinculado a lo largo de su vida y que representó 
en numerosas ocasiones como diputado provincial en la capital, siendo igualmente alcalde de Atienza en 
varias legislaturas a lo largo de la década de 1890 del brazo político del conde de Romanones, con quien 
tuvo amistad.  Igualmente se presentó en varias ocasiones a las elecciones a Diputado a Cortes por el partido 
de Atienza, sin obtener el número de votos necesario. En las de 1888 fue superado por Antonio Molero y 
Antonio Cabellos, quedando en tercer lugar. 
 
   Se licenció en Derecho Civil y Canónico en la Facultad de Derecho de la Universidad Central de Madrid, 
desempeñando la abogacía en Atienza y Sigüenza, oficio que compaginó con la política y diferentes 
representaciones estatales, fue igualmente recaudador de contribuciones, entre otros. 
 
   Se dedicó en Atienza y su comarca, al tiempo que al trabajo de las tierras familiares, a la explotación 
minera, siendo titular de acciones de la mina de plata La Constancia, de Hiendelaencina, al tiempo de abrió 
pozos de hierro y lignito en los términos municipales de Prádena, La Miñosa y Cañamares, en los que fundó 
las sociedades mineras La Negrita y La Unión. Fue igualmente cofundador, en 1908, en la comarca del 
partido Liberal del Conde de Romanones, así como uno de sus representantes en la provincia. 
 
   En 1902, a la muerte de su esposa, Manuela Briones Fernández Manrique, en Atienza el 19 de diciembre 
de ese año, dejó sus cargos locales y provinciales trasladando su residencia a Madrid, donde se dedicó al 
ejercicio de la abogacía. 
 
   Falleció en Madrid el 16 de octubre de 1932, siendo sepultado en Atienza el día 19. De su muerte y 
posterior entierro se escribió: 
   A edad avanzada ha fallecido en Madrid el abogado y propietario en el partido de Atienza D. Hilario 

Criado quien por espacio de bastantes años fue 
diputado provincial por el distrito de Sigüenza. 
   Militó en la política del Conde de Romanones, al 
que guardó siempre gran fidelidad. 
   Su cadáver fue trasladado a Atienza, siendo 
acompañado por su hija doña María, viuda de 
Santa María; por sus hijos don Ricardo, don José, 
D. Rafael y D. Francisco, y por sus nietos Paco y 
Luis. 
   En Atienza esperaban centenares de personas, 
siendo sepultados los restos del Sr. Criado en 
aquel cementerio. 
 
<Casa atencina en la que vivió don Hilario Criado 
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PÁGINAS LITERARIA S 
Libros de estas sierras 

 
 

Juan Velasco Marina 
 

 
 
EL VOCABULARIO POPULAR SERRANO DE 
GUADALAJARA 
Un Diccionario de términos 
Asociación Serranía de Guadalajara 
 
El libro: 
Edición: Asociación Serranía de Guadalajara 
Año: 2017 
Número de páginas: 282 
Coordinadores de edición: José María Alonso 
Gordo/ José Antonio Alonso Ramos y José Fernando 
Benito Benito 
ISBN: 978-84-697-6753-5 
Depósito Legal: GU 490/2017 
 
   En 2017 vio la luz esta obra, siempre de actualidad para 
esta tierra, en la que se recogen cientos de expresiones y 
palabras que de forma particular se emplean en numerosas 
poblaciones de la Serranía de Guadalajara, para designar 
útiles de campo, o de la vida cotidiana; expresiones del 
habla tradicional, o expresiones que se utilizaron a través 

del tiempo y que los modernos han ido dejando a un lado. 
 
   Algo así como 2.000 palabras componen el volumen, convertido más que un libro al uso en  un 
Diccionario de términos, del que se apunta en su presentación que: Existen múltiples vocabularios en 
nuestro país y región, sobre todo pertenecientes a oficios y localidades que han ido publicando sus términos 
más originales, aprovechando además las facilidades que ofrecen el mundo de la informática y las redes de 
comunicación. En la provincia se han publicado vocabularios de algunas localidades (Pastrana, Riosalido, 
Hinojosa), comarcas (Diccionario alcarreño; Diccionario del Alto Jarama), y oficios (Léxico de los 
pastores alcarreños y Carbón y carboneros en la provincia de Guadalajara), ambos de Eulalia Castellote. 
En este sentido destacamos también (y utilizamos en muchos casos) el excelente trabajo de nuestro 
compañero serrano Pedro Vacas “Vocabulario Ilustrado de la Pastorería”; con él compartimos, 
necesariamente, muchas palabras y acepciones, dado que fue realizado principalmente en la comarca 
serrana de Atienza y que el pastoreo era una de las ocupaciones fundamentales de todos nuestros 
serranos”. 
 
   El libro nació dentro de los trabajos culturales y de recuperación de patrimonio a que se dedica la 
Asociación Cultural Serranía de Guadalajara. 
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   No podemos decir, apuntan los coordinadores, que las palabras recogidas en este  vocabulario configuren 
un lenguaje particular, una jerga local, dado que la mayoría de ellas están recogidas en los diccionarios 
oficiales habituales. Pero sí constituyen un repertorio curioso y original que utilizaban habitualmente 
nuestros mayores y que, en su mayor parte ya casi no se escuchan, o al menos son totalmente desconocidas 
para los más jóvenes. 
 
   Algunas palabras –continúa su presentación-, podríamos llamarlas habituales, son probablemente 
conocidas por muchos de los lectores y podrán afirmar que ellos las han oído o las utilizan con normalidad; 
es difícil  muchas veces discernir las que pueden conocer la mayor parte de los castellano hablantes y llegar 
a discriminar las que pueden considerarse perdidas para unos y no para otros. Como ejemplo podemos 
poner: asiento, engatusar, banqueta, serón o tresbolillo. Las hemos incluido aunque alguien pueda cuestionar 
su derecho a quedar reflejadas en un vocabulario que pretende ser original. 
 
   La originalidad de la obra está, tal vez, en el hecho de haber recurrido a la mayoría de las poblaciones 
serranas en busca de términos. Por la obra desfilan Atienza, Bochones, Campillo de Ranas, Cantalojas, 
Condemios, Galve de Sorbe, Hiendelaencina, Majaelrayo, Palancares, Paredes de Sigüenza, Prádena de 
Atienza, Robledo de Corpes, Tamajón, Valverde de los Arroyos, Villares de Jadraque, Imón, Arbancón, 
Zarzuela de Galve; Sigüenza, Palazuelos, Pálmaces de Jadraque, Albendiego, Cendejas de Padrastro, Puebla 
de Valles, El Bocígano, Alpedroches, Almiruete, Espinosa de Henares, El Cardoso, La Huerce, La Toba y 
Miedes de Atienza, como principales, y sus informantes respectivos. 
 

                           
 
 
 
   El Vocabulario forma parte de las publicaciones de la Asociación Serranía, que todos los años celebra, 
entre otros eventos, el “Día de la Sierra”, el tercer sábado de octubre. Y que este año no será posible llevar a 
cabo dada la situación sanitaria que España atraviesa. Anteriormente la Asociación ha publicado otras obras 
con diferente contenido, como el patrimonio desaparecido, o en peligro de desaparición. 
 
   Es, en todo caso, uno de esos volúmenes que, por curiosos, y por su sentido recopilatorio de un tiempo que 
pasó, y que no debe de quedar en el olvido, no debe de faltar en nuestras bibliotecas serranas. 
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NOS VAMOS 

CON LOS REFRANES, 
A fianzas y préstamos 

 
  
 

 
Juan Luis López Alonso 

 
 
-Fiar de mozo y esperar de viejo, no te lo 
aconsejo. 
-Cochino fiado, buen invierno y mal verano. 
-Al fiar lo asesinó el mal pagar. 
-Te puedes arruinar por porfiar y por fiar. 
-El dar causa un pesar y ciento el prestar. 

-Fiado y bien pagado, no disminuye estado. 
-Más vale dar algo que prestar largo. 
-Fiado has, tú pagarás. 
-Allá vayas prestado, donde vuelvas mejorado. 
-Fiambre y fiado, saben bien, pero hacen daño. 
-De la mujer, del tiempo y del mar, poco hay que fiar. 
-Fiaduría, ni por Dios ni por Santa María. 
-Fiar es de hombre bobo, pues es pagar lo que se come otro. 
-Si vives de fiado, vives señalado. 
-Fíate de las castañas asadas, y te saltarán a la cara. 
-Fía en parientes, y busca qué meriendes. 
-El mejor pagador es el fiador. 
-Fuiste fiador, serás pagador. 
-Antes me muero que prestar dinero. 

-Fiar de Dios el alma, pero no la capa. 
-Fiar sobre buena prenda, para no tener contienda. 
-Bien lo dice el mercader, vender fiado no es vender. 
-El que presta a un amigo, pierde lo prestado y pierde el 
amigo. 
-Lo prestado es amigo de lo dado y pariente de lo 
regalado. 
-Fía, fía; pero sólo en Dios y Santa María. 
-Pedir prestado, ni a Dios; y regalado, ni al diablo. 
-Fía antes del terrón que del señor. 
-Libro prestado, libro perdido y estropeado. 
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MARINUS VAN REYMERSWALE: El cambista y su mujer. 1538. Museo del Prado. 

 
 

     
 

SÁTIRA DE LA PRIMERA MITAD DEL S.XIX 
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-Antes que verme 
prestado, quisiera 

verme quemado 
(decía un libro). 

-Fianza, fraile y 
francés, huye de 

los tres. 
-Fianza, francés y 
fraile, tres efes de 

que Dios nos 
guarde. 

-Burro prestado termina con el lomo pelado. 
-Fiar, hasta abrir la bolsa. 
-Presta a tu enemigo, y harás un amigo; presta a tu amigo, y le harás  enemigo. 
-Fiar en Dios, que siempre pagó. 
-Fíate de febrero como de enero. 
-Fía y deberás. 
-Fía y pagarás. 
-Fiaré mañana; que lo que es hoy, no tengo gana. 
-Prestar, paciencia; dar, los buenos días; y fiar, en Dios. 
-Fiar, de judío es gran desvarío. 
-Fiarse es cobre, y no fiarse es oro. 
-¡Fíate de la Virgen y no corras! 
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NO DIGAS QUE FUE UN SUEÑO: 
Las troyanas de Cacoyannis en tiempos de 

pandemia 
 

 
Alejandro Valverde García 

 
 
 
 

Nos cuenta el profesor Martin M Winkler en su libro Ovid on Screen (2020, Cambridge 
University Press) que una de las características más apasionantes del cine es esa posibilidad que 
posee de hacer pervivir, sin límites temporales, aquellas imágenes que un día fueron plasmadas en el 
celuloide. Como un Orfeo moderno que con su lira fuese capaz de devolver a la vida a su amada 
Eurídice, presa del mundo de ultratumba, o al igual que Medusa, que con su mirada petrificaba a los 
pobres mortales, antiguos mitos cantados por el poeta latino Ovidio, las películas fijan para siempre 
en nuestra retina historias pasadas que cobran nueva vida cada vez que las proyectamos. Y así, la 
obra de arte sobrevive a aquellos que un día la modelaron.  

Esto mismo ocurre con Las troyanas (The Trojan Women, 1971), que, hace ahora cincuenta 
años, Michael Cacoyannis decidió rodar en Atienza y sus alrededores. Las tomas que cada día se 
iban filmando, y que él mismo luego revisaba en el Cine Capitol de Sigüenza, fueron luego 
seleccionadas escrupulosamente y ensambladas en el largometraje que vio la luz en su forma 
definitiva en unos estudios de Londres. Luego vendría su presentación oficial, fuera de concurso, en 
el Festival de Cannes, su estreno en París, con la presencia de la actriz protagonista, Katharine 
Hepburn, y, ya a finales de 1971, su lanzamiento al mercado norteamericano, donde, a pesar de ser 
reconocido con varios premios y muy buenas críticas, fue recibido con cierta frialdad. Y la verdad 
es que no era para menos.  El famoso director grecochipriota, que había conquistado Hollywood con  
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sus películas Electra (1962) y Zorba el griego (1964) -consideradas hoy como auténticos clásicos de 
la historia del cine-, se había atrevido, en 1967, a criticar la contaminación mundial, el peligro de las 
bombas nucleares y el intervencionismo militar norteamericano con su ácida parodia The Day the 
Fish Came Out, que ni fue bien recibida en USA ni contó con la aprobación para que se estrenase en 
muchos países europeos, incluida España, claro. Así pagaba el insolente artista a aquellos que un día 
creyeron en su talento y apostaron por su forma de concebir el cine. Ahora, unos cuatro años 
después, Cacoyannis volvía a la carga atreviéndose a denunciar los abusos de poder y las guerras de 
todos los tiempos fijando su objetivo en el dolor de los vencidos, y, especialmente, de los más 
vulnerables, es decir, las mujeres y los niños.  

Los atencinos que vivieron de cerca la mágica experiencia del rodaje de Las troyanas, una 
vez acabado el trabajo, volvieron a su rutina diaria, y, como comenta Tomás Gismera en su 
entrañable libro Las troyanas de Atienza (2019), nadie tuvo más noticias sobre la película. Lo cierto 
es que no pasó la censura franquista, por lo que no llegó a estrenarse como se merecía en nuestro 
país. Los niños del pueblo regresaron a las aulas como cada año. Los actores y el equipo técnico 
continuaron sus respectivas carreras, y, salvo algunos escombros y restos varios que se debían haber 
limpiado, ya nada hacía pensar que poco tiempo antes se habían paseado por sus calles grandes 
estrellas de Hollywood y profesionales del mundo del cine de distintas nacionalidades. Y es que, 
durante aquellos meses, Atienza debió parecerse bastante a la famosa torre de Babel.  
 

 
 

Cacoyannis hizo caso omiso ante los ataques que pudo recibir por su osadía. Los riesgos y 
los obstáculos no hacían sino confirmar su propia vocación, que fue la de usar el arte para denunciar 
los graves peligros que rodeaban a la humanidad. Por ello su siguiente película será toda una 
declaración de intenciones, denunciando esta vez la invasión que protagonizó Turquía sobre su 
Chipre natal. En Atila 74 (1974), el propio director se colará en el país con dos colaboradores para 
rodar un espeluznante documental en el que recogerá los testimonios de muchos de sus 
compatriotas. Sus declaraciones ante la cámara y las escenas de luto y llanto de la población civil 
nos recuerdan inevitablemente muchos de los planos que, casi de forma profética, ya se había 
anticipado a filmar en Atienza.  Aquel grito  desgarrador de Andrómaca ante la inminente muerte de  
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su pequeño hijo o las tiernas palabras de su abuela, la reina Hécuba, en el momento de su funeral 
nos remiten directamente a esta otra película, con la diferencia de que en Atienza se rodaba una 
ficción, mientras que en Chipre se trataba de la triste y dura realidad. Así quedaba demostrado una 
vez más que el hombre es aquel que sigue tropezando con la misma piedra sin aprender de sus 
propios errores.  

Las dictaduras fueron cayendo, se acabaron algunos conflictos armados, cayó el muro de 
Berlín, pero, como cabía esperar, con el paso del tiempo fueron renaciendo otras nuevas dictaduras 
y más y más conflictos bélicos. Cacoyannis, cuando pudo retornar de su exilio a Grecia tras la 
dictadura de los Coroneles (1967-1974), decidió repetir la experiencia de Las troyanas en suelo 
heleno. Con Ifigenia (1977), su tercera adaptación cinematográfica sobre una tragedia de Eurípides, 
volverá a subrayar la inutilidad de las guerras y el peligro de la corrupción política, económica y 
militar a través de la inocente muchacha, hija del rey Agamenón, que demostrará una valentía 
excepcional al entregarse voluntariamente por el bien de su familia y por la salvación de Grecia. 
También aquí los paralelismos con el texto y con el filme de Las troyanas de Atienza son 
llamativos.  

Y siguió pasando el tiempo... Y Cacoyannis, cada vez más apartado del ajetreo del mundo 
del cine, envejeció representando en escena los grandes clásicos del teatro griego, convencido de 
que en ellos se encontraba la clave para entender al hombre y para liberarlo definitivamente de sus 
ataduras y de sus traumas. Y un buen día murió, dejando un legado artístico de inmenso valor, así 
como fueron apagándose muchas estrellas que habían brillado en nuestros cines de manera única. 
Ahí queda la obra de Katharine Hepburn o de Irene Papas, las más grandes de la interpretación a 
nivel internacional.  
 

 
 

Hoy, como ayer, Las troyanas tienen todavía mucho que decir. Los problemas en el mundo, 
lamentablemente, no se han solucionado. Al fanatismo religioso, a la imposición de ideologías y al 
atentado contra la vida hay que añadir nuevas formas de terror y de violencia que jamás antes se 
habían visto. La estupidez parece haberse extendido como la más peligrosa de las pandemias y, 
quizás ahora más que nunca, nuestra existencia pende de un hilo finísimo. Para encontrar sentido a 
la realidad profunda del ser humano no queda más camino que echar mano de nuestra propia 
historia. En los antiguos textos, revitalizados a través de diferentes adaptaciones y actualizaciones, 
descubriremos nuestra propia identidad.  

Como diría la reina Hécuba en Las troyanas, un pensamiento nos conduce a otro 
pensamiento. Y aquellos versos que un día se escucharon en los antiguos teatros griegos pueden 
seguir resonando en nuestros oídos sugiriéndonos nuevas ideas y nuevas formas de salvar la vida de 
los hombres. Aquella película rodada en Atienza, desconocida aún para mucha gente, va a seguir 
dando mucho que hablar, porque su vida no ha hecho más que comenzar…  
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CINCUENTA AÑOS NO SON NADA 
Las Troyanas de Atienza  

 
Tomás Gismera Velasco 

 
   En el invierno de 1970, cuando la Navidad llamaba a las puertas de Atienza, según llegaron se 
fueron los del cine y en Atienza no se volvió a saber. Poco a poco los edificios que los del cine 
alquilaron regresaron a su estado original. Algunas de las personas que fueron contratadas para 
trabajar como jornaleros fueron las encargadas de desmantelar aquella especie de Troya ruinosa que 
nunca fue de papel cartón, como algunos periódicos o revistas de aquellos días dijeron. 
 
   Gabriel Cabellos Martínez fue una de las personas encargadas de empaquetar los últimos 
“bártulos” de los del cine, y estuvo entre quienes se presentaron a la llamada municipal para limpiar 
las murallas, que quedaron ennegrecidas tras el incendio que cerraba la película; se decía que los del 
cine habían dejado pagada la limpieza de las murallas, del castillo e incluso de los lugares en los 
que tuvieron alguna intervención. Lo cierto es que aquella especie de ruinosa Troya levantada al pie 
del castillo permaneció en el mismo estado durante muchos meses; al igual que las murallas, 
ennegrecidas. Con el paso del tiempo todo desapareció, del mismo modo que el mismo tiempo se 
encargó de hacer desaparecer aquellos graderíos que imitaron los de los templos griegos, o aquellos 
otros por los que descendían las mujeres y ascendía el príncipe Astianacte. 
 
   Entre las autorizaciones para el rodaje, una de las cláusulas impuestas por la Dirección General de 
Bellas Artes, transmitida al Ayuntamiento de Atienza, contemplaba que todo aquello había de 
volver a su estado original. En el mes de septiembre, desde el Ayuntamiento de Atienza se pidió al 
Director General de Bellas Artes la confirmación de que se había efectuado el depósito de las 
500.000 pesetas que posteriormente, conforme a las órdenes de la Dirección del Patrimonio 
Artístico, tendrían que emplearse en obras de restauración del entorno. También llegó la intención 
de Katharine Hepburn de construir unas escuelas para los niños de Atienza. 
 

 
 

Por estas escaleras ascendió el príncipe Astianacte, en busca de la muerte 

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Atienza de los Juglares. #130, 1/10/2020.



46 
 

Atienza de los Juglares 
 
   Nadie en la villa recuerda nada del hecho; ni tenía conocimiento del detalle que, para con la villa y 
sus niños, expresó aquella gran mujer. Ninguna información, periodística o municipal habló, con 
posterioridad a la película, de que en Atienza se llevasen a cabo obras culturales relacionadas con la 
idea de Katharine Hepburn para con los niños de Atienza, a pesar de que todavía existen las cartas 
del Sr. Alcalde agradeciendo el detalle. Tampoco ninguna información posterior al término del 
rodaje de la película nos habla de inversión de ningún tipo, llevada a cabo en obras de 
reconstrucción del castillo de Atienza o su entorno, en que habían de emplearse aquellas 500.000 
pesetas depositadas como fianza. 
 
   Pasó aquello; como pasó el tiempo, y no eran pocas las personas que esperaban que, como sucedió 
con aquella especie de película televisiva que se proyectó en la Casita Rural, para que los de Atienza 
viesen su Atienza a través de la televisión; los del cine llegasen un día cualquiera con aquella gran 
película rodada en Atienza para que los de Atienza se viesen, si eran capaces de reconocerse. 
   Poco más quedó, salvo el recuerdo de unos días en los que Atienza, sin llegar a saber muy bien el 
por qué, fue uno de los centros del cine mundial. 
 
   El tiempo comenzó a pasar, y de la película poco más se supo. Los rumores decían que en España 
la habían prohibido porque salían mujeres desnudas; o porque al director no le gustó el resultado 
final; o… ¡vaya usted a saber por qué! Eso sí, las mujeres de Atienza perdieron el miedo a salir en 
las películas, y en las series de televisión.  
 
   Cuatro años después llegaron los de la tele, para rodar los exteriores de aquel famoso remedo de 
“El Crimen de Cuenca”, “El error judicial ”, una película en la que Valeriano Andrés leía el 
periódico sentado en una silla del balcón de esquina de la calle de Cervantes con la plaza de San 
Juan; y a la plaza llegaba el coche de línea de los Pascuales, que hacía la ruta entre Sigüenza y 
Miedes, con parada en todos los pueblos del recorrido; y del coche de línea descendía Eloísa Higes 
y corría a recibirla la tía Visita, Visitación Torrequebrada quien, unos planos antes, aparecía de 
parloteo con la tía Guapa y con la señora Benita, la del tío Pedro Medina; y en los soportales, junto 
a la puerta de Julita Salvadores, aparecía el tío Liborio con su eterna gabardina… 
 

 
 

Sobre la ladera del castillo se levantó la ruinosa ciudad de Troya 
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   Tiempo después, por la misma plaza, paseó descalza entre la nieve Analía Gadé, vestida de 
monja; cada cierto tiempo entraba en la tienda de Pedrito González, a reponerse del frío con unas 
friegas de alcohol y un chupito de wiski; más tarde, ya sin ninguna vergüenza a salir en las cintas 
del cine, algunos de los que se lanzaron a esa especie de estrellato con las Troyanas, se sentaron en 
el Casino para salir en otra de las escenas míticas del cine español, cuando a Fernando Fernán 
Gómez se le ocurrió que podía ser escenario de su “Viaje a ninguna parte”. Y llegó Sancho Gracia, 
con su “Máscara”, que reclutó a otros tantos atencinos que se dieron cita a la espalda de Santa 
María; y “Goya”, y “Réquiem por Granada”, y… de la película Las troyanas, nada. 
 
   La película llegó a España veinte  años después, se proyectó a través de la televisión, en horario 
nocturno y por la segunda cadena.  Fue el lunes 19 de agosto de 1991, a las 22,30 de la noche, 
dentro uno de aquellos ciclos de cine, dedicado a Katharine Hepburn. Aquel día, de aquella noche, 
España entera pudo ver, por vez primera, la película rodada en Atienza. La mayoría de quienes la 
vieron coincidieron en que allí no se conocía a nadie; y que, además, era un auténtico “rollo”.  
 
   Lo más creíble, para que no se estrenase en España hasta tantos años después habría sido, sin 
duda, el régimen político que imperaba cuando se rodó. Una película que no parecía estar rodada 
para ser proyectada en los cines y tener éxito de taquilla. Más bien era una especie de “película de 
autor” convertida, con el pasar del tiempo, en película de culto. Algunos estudiosos de la obra de 
Michael Cacoyannis, y de la tragedia griega, la han definido como una obra maestra. 
 
   Se proyectó por vez primera en 1971 en el Festival de Cannes, fuera de concurso, desde donde 
algunos periodistas españoles confundieron no sólo a las actrices, también los espacios naturales en 
los que fue rodada. Poco después fue proyectada en los cines de Francia. Donde el recibimiento por 
el público, a pesar de las críticas, fue más bien frío. Desde París, y para la prensa española, fue 
entrevistada Katharine Hepburn, quien estaba a punto de regresar a España para un nuevo rodaje 
“Viajes con mi tía”. Más tarde sería proyectada en el Festival de Cine de Montreal. 
 
   A España llegó, por vez primera, en aquel otoño de 1971, siendo proyectada en Torremolinos, 
dentro de la “III Semana Internacional de Cine de Autor de Benalmádena”. Fuera de concurso, y 
estimada como lo que ya comenzaba a ser, una especie de obra maestra, que sólo el paso del tiempo 
podría juzgar. Años después todavía se preguntaban los críticos cómo pudo esquivar la censura. A 
partir de entonces, y hasta su proyección a través de la televisión, dentro del ciclo cinematográfico 
dedicado a la actriz protagonista, Katharine Hepburn, el silencio. 
 
   De entonces a hoy han pasado, prácticamente, cincuenta años. Los chiquillos que entonces 
participaron con diez o doce años rondan la edad de jubilación; las personas mayores, aquellas  
mujeres a las que no pareció importar el qué dirán, han muerto en su inmensa mayoría; al igual que 
los hombres. En el pueblo nada hay que recuerde que en el verano de 1970 Atienza, una hermosa 
población castellana se convirtió, por unos meses, en Troya. Una Troya que reunió a algunos de los 
actores y actrices más prestigiosos de cine mundial. 
 
   Una Atienza que nunca debió de olvidar a una actriz, Katharine Hepburn, que quiso que su 
nombre permaneciese unido a la historia de la villa a través de unas escuelas para los niños de 
Atienza. Unas escuelas que nunca se construyeron. Hoy el nombre de Atienza, unido a Katharine 
Hepburn y a la película Las Troyanas corre por el mundo.  
 
   En breve varios libros, por Guadalajara y Cataluña, principalmente, también por allende las 
fronteras, recogerán estas anécdotas de las que hemos ido dando cuenta con mejor o peor tino. La 
historia, y la memoria, continúan en ellos. 
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