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Una gran ocasión para conseguir tu primera vivienda

ALICANTE MADRID

i v U e i ü i i U . c i ¿ . L

Nuevo

Tenemos para tí lo que estabas esperando, 
viviendas de protección oficial, de renta libre 
y viviendas unifamiliares con unas condiciones 
inmejorables.

¡ H a z  y a  t u  r e s e r v a !

Información y venta:
Tá969 226 211

CUENCA

G R U P O
I N M O B I L I A R I O

WWW.grupogv.com Alfonso X El Sabio, 16-1° Fernando el Santo, 9-1 Fermín Caballero, 7-1°
Tel. 965 151 771 Tel.913 086 513 Tel. 969 226 211 / 969 226 212
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Desde mayo a diciembre, un fin  de semana al mes, los 
chicos y chicas de entre 10 y 14 años pueden disfrutar de 
un plan alternativo de actividades de ocio organizadas 
por el Plan Municipal de Drogas. El objetivo: prevenir.

Pág. 12

Curro Cebrián, cocinero; 
hacer arte de lo efímero

Curro Cebrián es cocinero profesional. Dice que siempre 
le gustó estar en los fogones y  aprender de su madre los 
platos más exquisitos. Cree que cada cocinero tiene su for
ma de ver la cocina en función de cómo vive y ve la vida.

Pág. 18

Prevención y ocio en 
‘Comunidad Escuela de Salud’

w m m

Luis Muelas repite en la 
Diputación de Cuenca

Por primera vez en la historia de la Diputación provin
cial de Cuenca, un presidente repite mandato en dos legis
laturas consecutivas. El socialista Luis Muelas tomó pose
sión de su cargo el pasado día 27 de junio.

Pág. 6

La ‘inminente’ apertura 
de San Román

Aunque aún quedan ciertos detalles de importancia para 
que podamos dar por finalizadas las obras, la Parroquia 
de San Román está a punto de abrir sus puertas. Así nos 
lo confirmaba su párroco, Joaquín Novillo.
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Cartas al director

Poco empleo, precario y de escasa calidad

Desde UGT Castilla-La Mancha tenemos que la 
mentar que, si bien el paro ha disminuido en 230 
personas, los empleos que se están creando son 

eventuales y de baja calidad y tan sólo se deben a la 
estacionalidad derivada de la llegada de la época estival, 
esto es, un fuerte incremento de contratos. En UGT Cas
tilla-La Mancha, no nos cansamos de repetir, una vez 
más, la reducción del paro no se consolidará mientras el 
Gobierno Central continúe sin adoptar medidas adecua
das para impulsar el empleo.

Los datos de paro durante el mes de junio han sufri
do una disminución de 230 personas en Castilla La Man
cha, situándose el total de parados registrado en las ofi
cinas del INEM, en 72.842 personas, sólo 0,31% para
dos menos que el mes anterior.

Por tanto, la tasa de paro se sitúa en el 10,05% de la 
población activa. Sin embargo, se ha producido un in
cremento de 2.250 parados más en el último año, un 
3,19% más.

A nivel nacional, la tasa de paro se sitúa en 8,60% de 
la población activa, un 0,47% parados menos que el mes 
anterior, cuando en el último año el número de parados 
ha aumentado en 33.282 personas, un 2,12% más. Por 
tanto, se ha producido un aumento de paro significativo 
en el último año.

Por provincias, son significativas las altas tasas de 
paro de Albacete y Ciudad Real con tasas que rondan el 
12%.

A nivel regional, se ha producido un aumento de 
mujeres paradas en el último mes.

A esto hay que añadir el incremento significativo de 
la contratación temporal que ha aumentado en el último 
mes un 6,32%. Por tanto, del total de contratos realiza
dos en junio sólo el 7,84% son contratos indefinidos y el 
92,16% son temporales.

Las características de los datos nos muestran la gran 
estacionalidad de los datos ante la llegada de la época 
estival, con una disminución de paro en el sector servi
cios y un fuerte incremento de la contratación temporal.

La escasa creación de empleo y la poca estabilidad 
del mismo deben ser una de las preocupaciones princi
pales del gobierno, analizar la calidad del empleo que se 
crea y las posibles repercusiones que la creciente preca
riedad del mercado de trabajo tendrá sobre el sistema de 
Seguridad Social. El importante crecimiento de la afilia
ción a la Seguridad Social en los últimos años ha sido 
tildado por la Administración como «récord histórico» 
y no pasa un mes sin que lo recuerden. Aunque es un 
importante crecimiento, esa información es irrelevante 
si no se acompaña de datos significativos sobre la cali
dad de los nuevos empleos creados.

La reducción del paro no se consolidará mientras el 
Gobierno Central continúe sin adoptar medidas adecua
das para impulsar el empleo.

Además desde UGT denunciamos en la última re
unión trimestral del Consejo General del Instituto Na
cional de la Seguridad Social la ocultación de informa
ción relevante por parte de la Seguridad Social de afilia
ción y cotización de los trabajadores, lo cual, además de 
restringir la participación social legalmente establecida, 
se vuelve en contra de su propio interés.

Lo más grave de todo es, que hoy por hoy, existen 
escasas perspectivas de que estas deficiencias se reduz
can ante la nula predisposición del Gobierno Central para 
aplicar una política económica que consolide la recupe
ración de la economía y el empleo. Por lo cual es nece
sario que se apueste por un crecimiento del gasto en 
políticas activas de empleo, así como en protección so
cial.

Comisión Ejecutiva Regional de UGT

MILES DE REGALOS DIRECTOS

D E L  2  6  D E  J U N I O  A L  2 3  D E  J U L I O
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Muelas, nuevamente presidente

Luis Muelas vuelve a ser presidente 
de la Diputación Provincial. Y lo es 
por segunda legislatura consecuti

va, un hecho que se produce por primera 
vez en la historia de la institución Provin
cial.

Como hemos realizado ya con el 
Ayuntamiento y las Cortes Regionales, 
esta semana les ofrecemos, en nuestro 
reportaje de apertura, los pormenores de 
la toma de posesión de Luis Muelas 
como presidente provincial. Explicamos 
los porqués de la distribución de esca
ños, y sobre todo, y más importante, ha
blamos de las líneas programáticas del 
equipo de Gobierno provincial para la le
gislatura actual.

Según la alocución del flamante pre
sidente, su línea de trabajo estará estruc
turada en cinco principios básicos: trans
parencia, cercanía, colaboración con 
otras instituciones, diálogo y trabajo, unos 
pilares que según Muelas han sido la base 
y el secreto de la renovación de la con
fianza del electorado.

Otro asunto que tratamos esta sema
na es la que, esperamos, sea próxima in

auguración del templo de San Román. 
Una iglesia que dotará al populoso barrio 
de Villa Román de los servicios religio
sos que los católicos del barrio vienen 
demandando desde hace tiempo.

El centro de la ciudad ha vuelto a 
reencontrarse con un importante desaho
go para el problema de aparcamiento. 
Desde primeros de mes ha vuelto a fun
cionar el remozado aparcamiento de la 
Plaza de España, al que se ha dotado tanto 
estética como técnicamente de lo que 
antes carecía y que le hacía hasta incum
plir algunas ordenanzas de seguridad. El 
nuevo aparcamiento, junto a la remode
lación de la propia plaza con un resulta
do más que satisfactorio, hacen de una 
zona tan céntrica un atractivo más para 
el disfrute de los ciudadanos.

Con la inminente inauguración de la 
‘cara nueva’ del parque de San Julián, y 
si lo unimos a la futura peatonalización 
de Carretería, esperemos que el centro 
de Cuenca se vea revitalizado y por tan
to, podamos ver resucitar una zona que 
últimamente había caído sobre todo a nivel 
comercial, de una manera peligrosa.

esira
noche iraca.
U N A  A L T E R N A T I V A  D I  O C I O
D A R A  I A S  N O C H E S  O I V E R A N O

AYUNTAMIENTO l>K CUENCA

Castilla-La M a n d il

C O L A B O R A N

A.Í .C. til HATOS 

NUfVO UNIS CUINCA 
CLUB CICLISTA «N RUTA 

ASOCIACIÓN JUViNIL * ACOROS' 

JUVINTUDIS SOCIALISTAS 

CHIS DISORTIVO HAS «RAIAS1

CONIIJO LOCAL Ot LA JUVINTUO 

ISCUllA ANIMACIÓN JUVTNIl -ACORA’ 

ASOCIACIÓN SOCIOCUllURAl SRURO Cl 

CLUB OlfORTIVO -STAUTISH' 

ASOCIACION Cl MONTANA ‘DOLOMIA’ 

ASOCIACIÓN CONQUINIl OI AIRÓRIC T TI

I N F O R M A C IO N

www.cuencajoven.org
juventud@ cuenca.org
Servido de Juventud
Plaza de España, (Edf. del M ercado 2*)
TF.: 969  24 00 53

ACTIVIDADES DEPORTIVAS
11 de Julio. Viernes 

Fútbd Sala, Squash, Fronteras
22:00 a 2:00 h. San Fernando 
Aeróbic, Escalada, Rappel 

22:00 a 24:00 h. Poli. San Femando 
Voley-Playa, Tenis y Pádel 

22:00 a 2:00 h. Poli. Luis Ocaña 
NOCHE DE CINE 

22:00 h. Plaza de Toros.
12 de Julio Sábado 

Baloncesto, Squash, Fronteras
22:00 a 2:00 h. Poli.San Fernando 

Voley-Playa, Tenis y Pádel 
22:00 a 2:00 h. Poli. Luis Ocaña 

Danzas
Taller de Ritmos Latinos

22:00 a 24:00 h. Poli. San Fernando 
NOCHE DE CINE 

22:00 h. Plaza de toros.
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Proyectos para una legislatura

M uelas repite en 
la D iputación 
de Cuenca
Por primera vez en la historia de la Dipu
tación provincial de Cuenca, un presidente 
repite mandato en dos legislaturas conse
cutivas. El socialista Luis Muelas tom ó po
sesión de su cargo el pasado día 27 de ju 
nio y en su discurso de investidura desgra
nó algunas de las líneas maestras que se
guirá su nuevo equipo de Gobierno provin
cial.

LUISMA CALVO

Un mes después de los 
comicios electorales 
del 25 de mayo, la 

Diputación Provincial de 
Cuenca ha comenzado su 
andadura en la nueva legis
latura con la toma de pose
sión de los 25 diputados que 
la componen y la elección 
de su presi
dente.

D<
nales de 
mayo hasta 
la formación 
definitiva del 
Pleno de la 
Diputación el 
camino ha 
sido largo.
La elección 
indirecta de 
los diputados 
provinciales 
hace que, hasta días antes 
de la fecha de constitución 
no se conozca el nombre de 
aquellos que van a ocupar 
uno de los 25 puestos que

componen el Pleno provin
cial.

Elección de Diputados
La provincia de Cuenca se 
divide en cuatro Partidos 
Judiciales y a cada uno de 
ellos le corresponde un nú
mero determinado de dipu
tados. Así, el de Cuenca 
cuenta con diez y los tres 

restantes -Ta- 
rancón, Moti- 
11a del Palan- 
car y San Cle
mente- con 
cinco cada 
uno.

Tras la 
constituc ión  
de todos los 
Ayuntam ien
tos, la Junta 
Electoral de 
Zona confec
ciona una rela

ción con todos los partidos 
políticos, coaliciones, fede
raciones y agrupaciones de 
electores que hayan obteni
do algún concejal dentro de

Desde fi- Transparencia, cercanía,
___ colaboración
institucional, diálogo 
y trabajo serán las 
líneas maestras del 
nuevo equipo de 

Gobierno encabezado 
j j o t I m í s  Muelas

Luis Muelas promete su cargo como presidente de la Diputación Provincial de Cuenca tras 
recibir el apoyo de 14 de los 25 diputados.

cada uno de los Partidos 
Judiciales, ordenándolos en 
orden decreciente al de los 
votos obtenidos por cada 
uno de ellos.

A continuación, de igual 
manera que ocurre para la 
asignación de los diputados 
para el Congreso de los Di
putados, se asignan los pues
tos que corresponden a 
cada partido en cada uno de 
los Partidos Judiciales. Para 
poder optar a un diputado, 
es necesario lograr al me
nos un 3% del total de los 
votos emitidos en la cir
cunscripción.

Realizada la asignación 
de puestos de diputados, la

Junta Electoral convoca por 
separado, dentro de los cin
co días siguientes, a los con
cejales de los partidos que 
hayan obtenidos puestos de 
diputados para que elijan 
entre las listas de candida
tos avaladas, al menos, por 
un tercio de dichos conce
jales, a quienes hayan de ser 
proclamados diputados pro
vinciales, eligiendo, además, 
tres suplentes para cubrir 
las eventuales vacantes. En 
la práctica, los Comités pro
vinciales de los partidos son 
los que eligen la lista de di
putados provinciales que, 
posteriormente, se presen
tará a la Junta Electoral
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Arriba, el ya presidente de la Diputación leyendo su discurso de investidura. Abajo, el diputado 
José Carricondo, quien parece ser que pueda ocupar elpuesto de vicepresidente.

para su aprobación definiti
va por todos los concejales 
electos.

Tras este proceso, la 
Diputación Provincial se 
reúne en sesión constituti
va presidida por una Mesa 
de Edad integrada por los 
diputados de mayor y me
nor edad presentes en el 
acto. En Cuenca, esta se
sión tuvo lugar el pasado 27 
de junio. En este Pleno, to
maron posesión todos los 
diputados y se eligió al pre
sidente.

Por segunda vez conse
cutiva, el socialista Luis 
Muelas fue elegido presi
dente de la máxima institu

ción provincial gracias al 
apoyo de 14 de los 25 dipu
tados.

Para Muelas, se trata de 
«un orgullo personal y una 
gran responsabilidad» y 
«una satisfacción que los 
compañeros y compañeras 
de mi partido me hayan pro
puesto para este cargo».

En sus primera palabras 
como presidente, quiso 
agradecer «a los ciudada
nos que, depositando su con
fianza en las candidaturas 
de todos los municipios, han 
hecho posible esta nueva 
mayoría en la Diputación».

Según Muelas, este re
sultado está basado en cin

co principios básicos: trans
parencia, cercanía, colabo
ración instituciones, diálogo 
y trabajo, pilares que, como 
anunció, «deben seguir sien
do la base de nuestra acción 
de Gobierno en los próximos 
años».

Para el presidente de la 
Diputación, la transparencia 
ha sido una de las caracte
rísticas de «todos los siste
mas de reparto de fondos 
destinados a los municipios, 
a través de los distintos pla
nes y programas provincia
les, de la forma más justa y 
equitativa posible, sin impor
tamos el color político de las 
personas que rigen los 
Ayuntamientos». También 
quiso destacar la transpa
rencia en los procesos de 
selección de personal de
pendiente de la Diputación, 
lo que ha contribuido, a su 
forma de ver, «para crear 
una imagen totalmente re
novada de esta Diputa
ción».

En su alocución ante los 
asistentes a su toma de po
sesión, Muelas aseguró que 
«las puertas de esta institu
ción seguirán estando per
manentemente abiertas a 
los proyectos, ideas o suge
rencias que contribuyan al 
progreso de desarrollo de 
esta provincia». Dentro del 
criterio de cercanía, mani
festó su intención de seguir 
«haciendo gestión fuera de 
los despachos, conociendo 
la realidad de nuestros mu
nicipios mediante las visitas 
institucionales» buscando 
conocer «sus verdaderos 
problemas».

Tampoco faltará en esta 
legislatura que ahora co
mienza «el espíritu de cola
boración institucional a to
dos los niveles: Junta de 
Comunidades de Castilla- 
La Mancha, Adm inistra
ción Central, Obispado,

FAEC, Cámara de Comer
cio, Organizaciones Agra
rias,... aunando voluntades 
y esfuerzos con el objetivo 
de seguir avanzando en pro
yectos de futuro».

El diálogo y el respeto 
serán igualmente piedra an
gular del nuevo equipo de 
Gobierno. «El dialogo y el 
respeto -dijo Muelas- segui
rán presidiendo las relacio
nes con todos aquellos co
lectivos que representen a 
los ciudadanos y que nos 
transmiten todas sus nece
sidades e inquietudes, que 
van a marcar, en buena me
dida, nuestra gestión políti
ca». En este sentido, ofre
ció «de forma sincera» el 
diálogo al Grupo Popular en 
el convencimiento de que 
«el respeto y el diálogo son 
fórmulas que benefician a 
los ciudadanos, pues con la 
sinrazón y el enfrentamien
to perdemos todos».

Por último, como pilar 
básico de la acción del nue
vo equipo de Gobierno, 
Luis Muelas hizo referencia 
al trabajo, un trabajo que 
servirá para «solucionar los 
problemas de los ciudada
nos y de la provincia».

Antes de entrar a desa
rrollar cuáles serán sus 
principales líneas programá
ticas para los próximos cua
tro, el presidente hizo refe
rencia a tres peticiones que 
realizó al presidente de la 
Junta de Comunidades, José 
Bono, en su discurso de in
vestidura en el año 1999: la 
implantación de la LOGSE 
en la provincia de Cuenca, 
la parada en Cuenca del 
tren de alta velocidad 
(AVE) y la construcción de 
la autovía que nos comuni
case con la actual N-III. 
«Hoy puedo decirles -dijo 
Muelas- que Cuenca, en el 
próximo curso escolar, va a 
ser la primera provincia de
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Diputados Provinciales
PSOE
Luis Muelas Lozano (alcalde Montalbo)
José María Toledo (alcalde Motilla del Palancar) 
María Jesús Martínez (concejal La Pesquera) 
Joaquín Saiz (alcalde El Picazo)
Ma Camen García (alcaldesa Alberca de Záncara) 
Alfonso Escudero (alcalde Mota del Cuervo) 
Teresa Rus (concejal San Clemente)
Yolanda Córdoba (concejal Tarancón)
Raquel Checa (concejal Belmonte)
Julia Gómez (concejal Cardenete)
José Carricondo (concejal Mariana)
José Luis Chamón (concejal Cuenca)
Concepción Rodríguez (concejal Cuenca)
César Ruiz (alcalde Villar del Humo)

PP
Lourdes Sanz (alcaldesa Alcantud)
Pilar Martínez (alcaldesa Villalpardo)
Amador Castellano (alcalde Villalba de la Sierra) 
Benjamín Prieto (alcalde Fuentelespino de Haro) 
Casilda Algarra (alcaldesa Sisante)
Joaquín Peraile (alcalde Villanueva de la Jara)
Juan Garde (alcalde de Osa de la Vega)
Ma Ángeles García (concejal de Cuenca)
Pedro Ruiz (alcalde de Arcas)
Rosario Aguado (alcaldesa Valdeolivas)
Samuel Luis López (alcalde Vara del Rey)

España en tener todos los 
centros de enseñanza adap
tados tal y como exige la 
Ley». En cuanto al AVE y 
la autovía, recalcó que se 
trata de «dos compromisos 
fundamentales, hechos rea
lidad, gracias al esfuerzo, al 
trabajo y a la colaboración 
de instituciones, entidades, 
colectivos, etc.».

Nuevos proyectos
El primer compromiso ad
quirido por Luis Muelas de 
cara a la próxima legislatu
ra es «el desarrollo de las 
comunicaciones», tanto te
rrestres como tecnológicas. 
En este sentido ofreció a 
«todas las instituciones lo

cales, regionales, estatales 
y europeas las fórmulas ne
cesarias para hacer realidad 
este objetivo».

Al igual que anunciase 
José Bono la pasada sema
na, desde la Diputación Pro
vincial se tiene el compro
miso de trabajar para desa
rrollar el Pacto Local «con 
el objetivo de que se deter
minen las competencias 
que debe prestar cada Ad
ministración, transfiriéndo
se en cada caso los servi
cios que correspondan con 
su correspondiente consig
nación presupuestaria».

Luis Muelas anunció que 
la Diputación ha firmado ya 
un protocolo de colabora

Y  Wb -f-

V- f

Arriba, Luis Muelas recibe el encargo de presidir la Diputación Provincial durante los próxi
mos cuatro años. Abajo, autoridades presentes en la investidura del nuevo presidente déla 
Diputación.

ción para iniciar las trans
ferencias del Instituto pro
vincial de Servicios Socia
les a la Consejería de Sani
dad y que es su intención 
poner en funcionamiento el 
Centro de Estudios Musica
les ‘Palafox’ con la colabo
ración de la Consejería de 
Educación y Cultura, la 
Universidad y el Ayunta
miento de Cuenca.

Entre los grandes pro
yectos culturales para el fu
turo en los que la Diputa
ción será parte activa, des
tacó la creación del Centro 
Regional de Fotografía, el 
Palacio de Congresos y Ex
posiciones y la consolida
ción de la Feria Regional del

Libro.
Dentro de los «retos im

portantes» Luis Muelas 
hizo mención a la puesta en 
marcha del Plan Provincial 
de Recogida de Residuos 
Sólidos Urbanos, «un ambi
cioso proyecto que nos in
corpora al Plan Regional y 
que supondrá un tratamien
to adecuado de las residuos, 
clave para mantener y con
servar nuestro medio am
biente».

El recién elegido presi
dente hizo hincapié en la 
«colaboración constante 
con todos los Ayuntamien
tos», resaltando que «los 
ayuntamientos más peque
ños, los que menos recur-
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Arriba, el alcalde de la ciudad, José Manuel Martínez Cenzano,felicita a Luis Muelas ante la 
presencia de José Carricondo. Abajo, vista general del salón de Plenos de la Diputación Pro
vincial durante la investidura delpresidente.

Arriba, María Angeles García, portavoz de! Grupo Popular, jurando su cargo. Aha
jo, varios diputados del Grupo Popular; de izquierda a derecha, María Ángeles Gar
cía, Rosario Aguado, Amador Castellano y  Pedro Ruiz.

sos tienen, serán quienes 
reciban el mejor trato».

Por último, mostró su 
compromiso en devolver a 
los ciudadanos el dinero de 
sus aportaciones mediante 
una «gestión eficaz, auste
ra y transparente, desde la 
necesaria coordinación que 
evite el despilfarro y la in
eficacia».

Luis Muelas Lozano
Industrial de profesión, el 
presidente de la Diputación 
tiene 44 años, está casado 
y tiene dos hijos. Su activi
dad política comenzó en 
1983 siendo alcalde de 
Montalbo, cargo que ha re
validado en las últimas elec

ciones municipales por sex
ta vez consecutiva.

En las legislaturas 1987- 
1991 y 1991-1995 fue nom
brado diputado provincial, 
desempeñando el cargo de 
vicepresidente 2° y diputa
do de Obras, Hacienda y 
Recaudación.

Desde 1995 a 1999 fue 
diputado regional por la pro
vincia de Cuenca en las 
Cortes Regionales.

Desde septiembre de 
2000 ocupa el cargo de vi
cesecretario general en el 
Partido Socialista Obrero 
Español en Cuenca. Con 
anterioridad, desde 1994, 
había sido secretario de 
Organización de los socia

listas conquenses.

Caras nuevas
De los 25 diputados que 
componen el Pleno de la 
Diputación, tan sólo siete ya 
ocuparon el puesto en la 
pasada legislatura.

En el seno del Grupo So
cialista abandonan la Dipu
tación Luis Peinado, Luci- 
nia Moreno, Alfonso Zamo
ra, Alfonso Plaza, María 
Angeles Baleriola, José Ju
lián Fernández, Rosa Sahu- 
quillo, Vicente Obispo, Car
men Pavón y Marino Mar
tínez Guijarro. Para estos 
dos últimos tuvo palabras de 
agradecimiento Luis Mue
las en el último Pleno pro

vincial.
Por parte del Grupo Po

pular, abandonan su puesto 
Antonio Flores, Carmen Pi
queras, Gregorio Yillamil, 
Elíseo M artínez, Miguel 
Angel Gómez, Pedro Abilio 
Sevilla, Francisco Risueño 
y Jesús Mateo, quien tam
bién recibió palabras espe
cialmente cariñosas del pre
sidente de la Diputación.

Las siete diputados que 
conservan su puesto son, 
por parte del PSOE, el pre
sidente Luis Muelas, María 
Jesús Martínez y José Luis 
Chamón. Por parte del PP, 
continúan Casilda Algarra, 
Rosario Aguado, Joaquín 
Peraile y Juan Garde.
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San Román

Clasicismo y 
m odernidad 
para un templo
La parroquia de San Román volvía a acoger 
esta primavera algunas celebraciones reli
giosas, entre ellas un bautismo por inmer
sión. Sin embargo, aún es pronto para ha
blar de apertura ya que como confirmaba el 
párroco de esta Iglesia aún quedan algu
nos detalles para dar por finalizadas las 
obras.

ESTHER ORTIZ

Dios influye en nues
tras vidas y nos ayu
da a salir adelante», 

afirmaba a nuestra revista 
Joaquín Novillo, párroco de 
San Román. «Por eso -ma
tizaba- son tan importantes 
las Iglesias». Y es que para 
la Comunidad

su sudo una 
columbario. Kl objetivo 
es poder enterrar allí las 
cenizas de losfieles que 

así lo soliciten con la

Cristiana son 
un signo, un 
referente, en 
definitiva, un 
punto de en
cuentro con 
Dios.

San Ro
mán, la nueva 
parroquia de 
Villarromán, 
aún sin finali
zar, pretende 
ser eso y mu- —— — —  
chos más. «Es un proyecto 
necesario - explicaba el pá
rroco- y, lo es, por muchos 
motivos». En primer lugar 
porque Villarromán es un 
barrio que crece a pasos 
agigantados (ahora son en
tre 4.000 y 5.000 vecinos y

también en su muerte

dentro de unos años, serán 
muchos más) y, en segundo 
lugar porque en el barrio no 
hay ninguna otra parroquia. 
La más cercana, indicaba 
en este sentido Joaquín No
villo, es la de San Femando 
y «ésta se encuentra ya de
masiado alejada». «La gen
te se va enfriando -nos ex

plicaba el pá- 
----- rroco-, Al es

tar alejada de 
sus casas les 
cuesta más 
acercarse y, 
su fe, sus 
creencias, se 
van enfrian
do». Con una 
parroquia en 
el mismo ba
rrio, Joaquín 
está convenci- 

i---------------- do de que ésto
no sucedería.

Existen, además, otros 
motivos que hacen que en 
la construcción de San Ro
mán Joaquín Novillo haya 
puesto tantas esperanzas: 
los estrictamente religiosos, 
porque «desde San Román

El templo combina tres estilos diferentes: el bizantino (estructuray planta), el herreriano (Torre k  
Campanas) y  el románico (elementos ornamentales). Uno desús lugares más emblemáticos es el 
Bautisterio (abajo). En él encontramos unapequeña joya: una Pila Bautismal románica.

vamos a poder atender en 
su fe a todas las personas 
desde que nacen hasta que 
mueren», pero, también, 
afirmaba, los de tipo pasto
ral: «proclamar el evange
lio», catequetizar, etc., por
que «el celebrar aquí, en el 
templo, la Fe, supone haber
la recibido antes». Por eso, 
decíamos, que la Iglesia de 
San Román, no pretende ser 
sólo un templo, sino un com
pleto complejo parroquial. 
Una cripta - columbario, 
ubicada bajo el suelo de la 
iglesia, daria sepultura a las 
cenizas de los fieles lo que 
«permitiría atender al cris
tiano no sólo desde el mo
mento del bautismo sino

también en la muerte dan
do un sentido más global a 
su vivencia religiosa», mien
tras que un anexo a la cons
trucción, concretamente en 
el ala norte, albergaría, en
tre otras dependencias (dos 
residencias para sacerdo
tes, etc.), diversas salas 
para desarrollar en buenas 
condiciones la labor pasto
ral que en la actualidad y se
gún nos confirmaba el pro
pio párroco, se encuentra 
«bastante desatendida» por 
falta de espacio físico. 
«Ahora utilizamos una leñe
ra acondicionada de unos 
40 m2 y aparte de dar la 
misa poco más podemos 
hacer allí», explicaba en
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Un sencillo cristo crucificado preside el aún desnudo altar. Delante de sus ojos, surge la nave 
principal del Templo, adornada ya con bancos cedidos por otras parroquiasy colegios déla  
ciudad

este sentido el sacerdote. 
«Mi idea es retomar e in
crementar esta labor pasto
ral, sobre todo con los jóve
nes este mismo año aunque 
el templo no esté termina
do», concluía.

Entre todos
Aunque la construcción de 
San Román se ha converti
do en un reto personal para 
Joaquín Novillo, el párroco 
de este templo afirma que 
San Román es ‘de’ y ‘para’ 
todos, de ahí que inste a los 
fieles y, a los no fieles, a que 
aporten su ‘granito de are
na’. Y es que, aunque la 
obra va muy bien (el tem
plo volvía a acoger esta pri

mavera algunas celebracio
nes religiosas, entre ellas un 
bautizo por inmersión) aún 
queda mucho por hacer. Un 
mucho por hacer que Novi
llo nos traducía a euros: 
«con unos 60.000 la obra 
podría concluirse práctica
mente en su totalidad», afir
maba. «El problema -mati
zaba- es que aún adeuda
mos una importante canti
dad resultante de acometer 
la primera fase, es decir, la 
de cimentación y estructu
ra. Ten en cuenta que la 
obra es complicada, en par
te por sus dimensiones y, en 
parte por el tipo de suelo 
sobre el que va ubicada que 
es muy arcilloso lo cual ha

exigido una fuerte cimenta
ción».

Todo esto porque «que
ríamos algo que fuera dig
no y que respondiese a 
nuestro concepto particular 
de Iglesia» es decir, «un lu
gar que al entrar nos diera 
inmediatamente una sensa
ción de acogida, de oración, 
que motivara para un en
cuentro con Dios», explica
ba Novillo.

Aunque como decíamos 
las obras de construcción de 
la segunda fase están prác
ticamente finalizadas toda
vía es pronto, afirmaba el 
páiToco de San Román para 
adelantar la fecha de aper
tura. «Personalmente a mí 
me gustaría poder estar ce
lebrando ya aquí, pero va
mos muy lentos en la eje
cución, de hecho ahora 
prácticamente estamos pa
rados porque estamos suje
tos a donativos. Faltan, por 
ejemplo, las puertas, los ac
cesos exteriores, los acce
sos al coro, que son escale
ras de caracol, elementos de 
seguridad, etc., y de la crip
ta, a parte de lo que es la 
estructura pura 
y dura, que es 
octogonal, no se 
ha hecho toda
vía nada», ex
plicaba.

Aún así, en 
San Román se 
respira ya algo 
especial. Un 
sencillo Cristo 
C r u c i f i c a d o  
preside el aún 
todavía desnu
do Altar. Ante 
sus ojos, la 
nave principal de la Iglesia 
adornada con bancos cedi
dos por otras parroquias y, 
al fondo, un gran bautiste
rio que recupera la más an
tigua tradición religiosa. 
Sobre él, el primero de los

dos coros de los que goza
rá la Iglesia. Completan la 
estampa dos capillas latera
les designadas, según con
firmaba Joaquín Novillo 
para la celebración «del sa
cramento de la penitencia y 
de la reconciliación».

Detrás del Altar, un am
plio Presbiterio que marca 
el final de una pequeña ca
pilla, la capilla del Santísimo 
con una capacidad aproxi
mada para unas 50 - 60 per
sonas donde «se celebra
rán habitualmente las euca
ristías» y, sobre ella, el se
gundo de los coros al que 
se accederá por una mag
nífica escalera de caracol.

Además, el templo une 
estéticamente tres estilos 
artísticos, el bizantino (que 
podemos apreciar en su es
tructura y planta), el herre- 
riano (en la torre de cam
panas) y el románico (en 
elementos decorativos: ar
cos de medio punto, etc.) y, 
alberga en su bautisterio 
una pequeña joya cedida por 
el Ayuntamiento conquen
se: la Pila Bautismal Romá
nica de la antigua Iglesia de 

Santa Cruz. 
San Román 
es, pues, una 
gran obra de 
arte llamada 
a ser punto 
de referen
cia para toda 
la Comuni
dad Cristia
na conquen
se. Por eso, 
y, por todo lo 
que les he
mos contado 
a n t e r i o r 

mente, merece la pena co
laborar; es tan fácil como 
hacer un donativo, desde 
cualquier sucursal de la 
CCM, en el siguiente núme
ro de Cuenta:
2105-3003- 190010004449.

El templo une 
estéticamente tres estilos 
artísticos,elbizantino,el 
heneñanoyelroinámco

y, alberga en su___
Bautisterio unapequeña 

joya: una Pila 
Bautismal Románica
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‘Comunidad Escuela de Salud’

Aeróbic, guiñol, 
y juegos contra 
las drogas
Un año más el programa de Prevención Ines
pecífica de drogodependencias del PMD, 
‘Comunidad Escuela de Salud’, demuestra 
con su planteamiento de actividades y su 
programación que crear hábitos saludables 
de conducta en los niños y jóvenes pasa 
por ofrecerles alternativas de ocio reales.

ESTHER ORTIZ

Bajo el eslogan ‘Diviér
tete y Participa’ el 
Plan Municipal de 

Drogas (PMD), a través de 
su ya conocido programa 
‘Comunidad Escuela de 
Salud’, propone un año más 
a todos los chicos y chicas 
de entre diez y catorce años
una forma d i - _________^
ferente de dis
frutar de su 
tiempo libre.
Aeróbic In
fantil, guiñol, 
m a l a b a r e s ,  
cuentacuen- 
tos, así como 
diversos talle
res para 
aprender a 
hacer mario
netas, trenzas 
o rastas, son —— ——  
sólo algunas de las múltiples 
actividades que se incluyen 
en este amplio programa 
que después de seis años de 
existencia, se nos muestra 
ya como una iniciativa to
talmente consolidada y, no 
sólo en nuestra ciudad, sino

uno de los programas 
más importantesenla 

pmencióninespecífica 
de drogodependencias

también en parte de la pro
vincia (Villalba de la Sierra, 
Sotos, Mariana, etc.).

Este año además, se in
corporan tres novedades, tal 
y como explicaba Concep
ción Rojas, técnico del 
PMD. La primera, la dura
ción del programa que se 
alarga desde el mes de 
mayo hasta finales de año;

la segunda, la 
ubicación físi
ca de los ta
lleres; y, la 
tercera, la in
troducción de 
ac tiv id ad es  
pertenecien
tes al progra
ma de Pre
vención de 
Drogodepen
dencias ‘Al- 
cazul’, pro- 

' grama tam 
bién de sobra conocido por 
los conquenses pero que se 
dirige más específicamen
te a los jóvenes de entre 
quince y dieciocho años.

Con respecto a la prime
ra de las novedades, hay 
que señalar, como matiza

Después de seis años, 
‘ComunidadEscuela de 

Salud’se consolida

El aeróbic Infantil, los talleres de marionetas, rastas y  trenzas, el guiñol, los cuentacuentos, etc., 
son algunos ejemplos de las actividades ofertadas desde ‘ComunidadEscuela deSalud’.

ba Charo Rojas que este 
año se ha decidido alargar 
el programa por una razón 
fundamental que no es otra 
que la consecución del ob
jetivo marcado por Comu
nidad Escuela de Salud: la 
prevención inespecífica de 
Drogodependencias a tra
vés de la creación de hábi
tos saludables, cuestión que 
sólo puede conseguirse 
ofreciendo a nuestros niños 
alternativas reales para su 
tiempo libre (deportivas, 
culturales, creativas, etc.). 
Esa oferta de ocio, pues, no 
debería limitarse a un sólo 
fin de semana (como se ve
nía haciendo hasta ahora) 
sino que ha de ofrecerse a 
lo largo de todo el año. De

momento, en esta edición se 
van a cubrir diez meses (un 
fin de semana por mes), aun
que la intención es ir poco 
a poco ampliando su dura
ción hasta imprimirle un ló
gico carácter anual.

En este sentido, Charo 
Rojas, destacaba la impor
tancia de este programa por 
la edad a la que específica
mente va dirigido (10 - 14 
años). «Es una edad en la 
que podemos afirmar que, 
verdaderamente, estamos 
desarrollando una labor de 
prevención ya que, se supo
ne, que los niños a esos 
años aún no han tenido nin
gún contacto con las dro
gas. Además, a esa edad 
están muy receptivos por lo
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El eslogan de este programa es ‘Diviértete y  Participa ’. En esta ocasión se ha elegido 
el Centro Comercial ‘E l Mirador’para albergar las actividades y  talleres.

que resulta más fácil crear 
en ellos nuevos hábitos de 
conducta que alejen o retra
sen el consumo». «Todos los 
estudios indican -matizaba 
Charo Rojas- que los niños 
comienzan, por ejemplo, a 
fumar, a partir de los 13 
años. Por ello, la prevención 
en esta franja de edad es 
fundamental».

La segunda de las nove
dades, es decir, la ubica
ción física de los diversos 
talleres y actividades viene, 
en parte, también condicio
nada por la duración del pro
grama que al comenzar en 
primavera y finalizar en ple
no invierno, exige la utiliza
ción de un lugar cerrado y 
acondicionado que permita

el desarrollo de las activi
dades al margen de las in
clemencias meteorológicas. 
Por esta razón, y, porque se 
pretende que el programa 
‘Comunidad Escuela de 
Salud’ sea un program a 
abierto y flexible a todos, se 
ha elegido como sede el 
nuevo Centro Comercial de 
la ciudad. Y es que, mati
zaba Rojas, desde el PMD 
se entiende que ‘El Mira
dor’ se ha convertido, hoy 
por hoy, en un punto de en
cuentro, de compras y de 
ocio para toda la familia. 
«Se trata de que el progra
ma llegue al mayor número 
de chavales posible y creo 
que así lo conseguimos por
que a ‘El M irador’ acude

también gente de la provin
cia que se desplaza con sus 
hijos», explicaba en este 
sentido la técnico. Además, 
matizaba, «es una buena so
lución porque los niños pue
den divertirse mientras los 
padres hacen sus compras 
y desconectan un rato».

Rojas indicaba que a la hora 
de seleccionarlas se han 
tenido en cuenta varios cri
terios. Así pues, a parte de 
la edad, se han pretendido 
ofrecer alternativas de ocio 
novedosas que, por un lado, 
llamasen la atención de los 
participantes y que, por otro, 
pudieran llegar a cubrir sus 
gustos y expectativas. Por 
ello vamos a poder encon
trar actividades de carácter 
deportivo (aeróbic), cultural 
(guiñol) y, también otras de 
carácter eminentem ente 
artístico (diferentes talleres 
sobre títeres, trenzas y ras- 
tas, pintura corporal, etc.), 
orientadas a despertar y 
cultivar la imaginación y la 
creatividad de los chavales.

Otra cuestión importan
te que también se ha tenido 
en cuenta a la hora de dise
ñar el programa ha sido la 
flexibilidad. «No son activi
dades cerradas que empie
zan a una hora y que termi
nan a otra. Son actividades 
en las que los niños pueden 
ir incorporándose según 
vayan llegando. Este aspec
to nos ha parecido intere

sante porque 
los niños a 
esa edad tie
nen que adap
tarse a los 
horarios de 
sus padres 
quienes a lo 
mejor no pue
den permane
cer allí todo el 
tiempo que 
desear í an»,  
e x p l i c a b a  
Rojas.

La próxima cita, tendrá 
lugar el viernes 11 (18:00 a 
22:00) y el sábado 12 de ju
lio (10:00 a 14:00 y 18:00 a 
22:00) en la primera planta 
del Centro Comercial. To
das las actividades son gra
tuitas.

Junto a ‘Alcazul’
La tercera de estas nove
dades a las que hacíamos 
referencia es para Charo 
Rojas, tal vez, la más signi
ficativa porque «gracias a 
ella conseguimos llegar a 
una franja de edad compli
cada, concretamente la que 
hace de límite, es decir, los 
13 - 14  años». «En muchas 
ocasiones las actividades de 
‘Comunidad Escuela de 
Salud’ se quedan demasia
do infantiles para ellos pro
vocando que no participen.
Al introducir actividades 
específicas del programa 
‘Alcazul’, orientadas a chi
cos más mayores -explica
ba Rojas- se palia esta si
tuación a la vez que se op
timizan los recursos». Las 
actividades ‘Ciber Play Sta- 
tion’ y ‘Zona
Internet’ son ------^ ----------------
ciaros ejem- próxima cita tendrá

unión de fuer- lugar elviernes 11 ye l 
zas entregos sábado 12 de julio en el 

Ceníix) Comercial 'El 
Mirador’. En concreto 
las actividades serán _  

aeróbic infantil, guiñol, 
animación y  juegos

dos programas 
‘estrella’ del 
PMD, ‘Co
munidad Es
cuela de Sa
lud’ y ‘Alca
zu l’; unión 
que, por otra
parte, se está .....—..—■■■■...
notando en la asistencia de 
participantes. «Ela aumen
tado bastante con respecto 
a otros años», matizaba en 
este sentido la técnico.

Por otra parte y, en re
lación a las diversas activi
dades programadas Charo
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Desde el 1 de julio

En marcha el 
aparcamiento de 
Plaza de España
Tras seis meses de obras, el aparcamiento de 
la Plaza de España ha vuelto a abrir sus puer
tas. múltiples mejoras técnicas han supues
to la adaptación a las normativas de este apar
camiento que viene a paliar el siempre pro- 
blemáico asunto de encontrar plaza para apar
car en el centro.

alternativo de generación de 
electricidad para que el 
aparcamiento pueda seguir 
funcionando en el caso de 
que hubiese un corte del 
fluido eléctrico.

El coste total de las ac
tuaciones realizadas, inclui
do el remozamiento de la 
Plaza de España, ha supe
rado los 78.000 euros -130 
millones de las antiguas pe
setas- y han sido realizadas 
por la Unión Temporal de 
E m p r e s a s  
Construccio
nes y Proyec
tos Júcar,
S.L.-Tecpro- 
gesa, S.A. A 
diferencia de 
lo que ocurría 
con la gestión 
de este recur
so, el nuevo 
aparcamiento 
ofrece 83 pla
zas únicamen-___________
te en régimen 
de rotación. Según el alcal
de de Cuenca, José Manuel 
Martínez Cenzano, «ello nos 
permite orientar a las per
sonas que tuviesen algún

En las imágenes superiores, la renovada Imagen de la Plaza de España y  el acceso al remozado 
aparcamiento subterráneo.

tipo contrato con la empre
sa anterior hacia el aparca
miento del Parque del Hué- 
car que está demostrando 
ser un mal aparcamiento de 

-  rotación y al

__ El coste total
de las actuaciones 

realizadas, incluido el 
remozamiento de la Plaza

Jos 78.000euros 
-130 millones délas

que habría 
que incentivar 
como aparca
miento en uso 
continuo y en 
plazas de al
quiler».

En el acto 
de inaugura
ción, M artí
nez Cenzano 
destacó que

___________ «el costo para
el Ayunta

miento de esta obra ha sido 
de cero euros ya que la ges
tión integral de los aparca
mientos contemplaba entre 
los puntos en el pliego de

condiciones la recuperación 
de esta inversión que debe
ría ser pagada, cosa que fue 
en efecto, por la empresa 
adjudicataria de los mis
mos».

Este nuevo aparcamien
to se pone en marcha con 
la intención de que «sirva 
para oxigenar la deficiencia 
de aparcamientos en super
ficie de esta zona comercial de 
Cuenca», manifestó el alcalde.

La empresa ‘Daorge 
S.A.’ se hará cargo, y du
rante 25 años, de la explo
tación integral de todos los 
aparcamientos públicos de 
Cuenca, incluido, por su
puesto, el de la Plaza de 
España. El acuerdo se tomó 
el pasado 3 de marzo en 
Pleno ordinario del Ayunta
miento, con la abstención 
del Grupo Popular. En con-

LUISMA CALVO

Tras seis meses cerra
do al público, el apar 
camiento de la Plaza 

de España ha vuelto a abrir 
sus puertas. Poco, apenas 
su estructura, queda del ve
tusto aparcamiento que pe
día a gritos una remodela
ción y una adaptación a la 
legislación vigente.

Según comenta el apa
rejador Gerónimo Delgado, 
director técnico de Cons
trucciones Júcar y coordi
nador técnico de las obras 
que se han realizado tanto 
en la Plaza de España como 
en su aparcamiento, éste 
«no cumplía prácticamente 
ninguna de las ordenanzas. 
Entre los trabajos realizados 
destacan las nuevas extrac
ciones de aire, la instalación 
de detectores de incendios 
automáticos, un nuevo sis
tema automático de control 
de acceso y salida de vehí
culos, un nuevo suelo de 
asfalto que viene a sustituir 
el existente de cemento, la 
construcción de servicios 
para el público y un sistema

14 / CRÓNICAS DE CUENCA

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Crónicas de Cuenca. #335, 5/7/2003.



creto, Daorge S.A. gestio
nará la explotación en régi
men de rotación de los apar
camientos públicos subterrá
neos del Auditorio y Plaza 
de España, en régimen mix
to (rotación y residentes) de 
los aparcamientos de Man
gana y Parque del Huécar,

así como la conservación y 
mantenimiento integral de 
los de Caballeros, San An
tón y Santo Domingo.

Los horarios de apertu
ra estipulados en el pliego 
de condiciones dependerán 
según la ubicación de apar
camiento. Mientras que el

aparcamiento de Mangana, 
ofrecerá sus servicios 24 
horas al día durante los 365 
días al año, los ubicados en 
el Auditorio, Huécar y Pla
za de España, abrirán de 
7,00 a 22,00 horas durante 
320 días. Estos últimos ten
drán una ampliación de ho

rario para adaptarse a la 
demanda ocasionada por 
actos puntuales como una 
representación teatral en el 
del Auditorio, o las fiestas 
de San Mateo, o Semana 
Santa en los tres aparca
mientos anteriormente men
cionados.

Zarzuela y Valero de Abajo, 6  de Julio 

Horcajo de Santiago y Priego, 1 3  de Julio 

Huerta del M arquesado y Huete, 2 0  de Julio 

Cuenca y Las Pedroñeras, 2 7  de Julio 

Alioguilla y Acotillo del Palonear, 3  de Agosto

Final: Cuenca, 1 O da Agosto

Billa
Boleo
Calva
Tángano
Peto neo
Pelota m ano
Bolos conquenses
Barra castellano
Rejo

SSb?
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XVIII COMPETICION PROVINCIAL 

DE JUEGOS Y DEPORTES TRADICIONALES

CUENCA 2003
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Mezcla lo lúdico y  lo cultural

Campicultura, 
modelo de 
desarrollo integral
El Campichuelo conquense y su desarrollo 
y potenciación en el futuro son los objeti
vos esenciales que el programa Campicul
tura ha intentado marcarse desde que éste 
fuera creado. Campicultura 2003 fue pre
sentado por sus coordinadores en una tar
de plagada de sorpresas escénicas.

GEMA ORTEGA GAVILAN

El Campichuelo con
quense y su desarro
llo y potenciación en 

el futuro es el objetivo esen
cial de Campicultura desde 
que se creara. Uno de los 
aspectos que han caracte
rizado al programa Campi
cultura ha sido sin duda nin
guna la intervención de la 
población en las funciones 
de planificación y organi
zación de una buena parte 
de las acciones emprendi
das.

Campicultura ha servi
do hasta este momento para 
reflexionar sobre los objeti
vos que deben plantearse 
cada uno de los municipios 
de la zona para seguir ade
lante, así como no dejar de 
lado las nuevas oportunida
des que aparecen en el 
campo del turismo rural. 
Profundizar en aquellos as
pectos susceptibles de apor
tar un valor a la economía 
y el empleo de la comarca; 
la comercialización de pro
ductos locales y la revalori
zación de los recursos na

turales, son aspectos im
p líc itos en la oferta de 
actividades de Campicul
tura.

Para la mejora de la 
zona deben articularse nue
vas estrategias que faciliten 
la percepción de las posibi
lidades que ofrece la co
marca como lugar donde 
desarrollarse como personas 
sociales con aspiraciones de 
mejora económica.

El Teatro-Auditorio de 
Cuenca acogió una mesa 
redonda en torno a «Cam
picultura, un modelo de de
sarrollo en el Campichuelo» 
en la que intervinieron En
rique Buendía, profesor e 
investigador de las tradicio
nes populares, Francisco 
Javier Pérez Escalada, 
coordinador del programa 
Campicultura, Juan Ramón 
Fernández, también coordi
nador de Campicultura, y 
Rodrigo Molina Castillejo, 
gerente de Prodese. Apro
vechando la celebración de 
esta mes redonda, tuvieron 
lugar diversas actuaciones 
y presentaciones. Asimismo 
se proyectó un audiovisual

ffu «y'
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Mesa en la que se encontraban los coodinadores de Campicultura y  alcaldes de la zona. Abajo, 
intervención de Enrique Buendía, experto en tradiciones populares de nuestra provincia.

sobre las actividades del 
Programa Campicultura.

Actividades reinas
Las actividades reinas de 
este programa se centran 
en: el apoyo a la difusión de 
las artes escénicas, la mú
sica y el folclore popular; 
exposiciones y jomadas so
bre los recursos del Campi
chuelo; recorridos por la 
comarca; y oferta de rutas 
PR-2003 con organización 
local por municipios. Asi
mismo, también entre los 
meses de julio y agosto se 
organizarán tres ratas temá
ticas. Estos paseos, de ca
rácter etnográfico y natural 
del Campichuelo, están en 
proyecto de señalización

como senderos te m á ti
cos.

Las rutas
La primera ‘Ruta ecológi
ca del Júcar’ partirá el 11 
dejulioalas 9,30 horas des
de la báscula de Mariana. 
Un paseo por los parajes de 
la cañada real, La Torre y 
ribera del río Júcar, donde 
se ubicarán unos atriles in
formativos facilitando su in
terpretación ecológica.

La segunda ruta, deno
minada ‘De las tres peñas’, 
saldrá de Torrecilla a las 8 
en dirección a los antiguos 
poblados y peñas que habi
taron nuestros antepasados. 
Un paseo por Peña Los 
Moros, Peña La Encantá y
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Telar de alto lizo. Una mujer muestra cómo se realiza una alfombra en un telar de estas carac
terísticas.

Peña El Moral.
La tercera ruta ‘De la 

Fuente y Cuevas’ se inicia
rá en la fuente-abrevadero 
de Villaseca a las 9.30 ho
ras, recorriendo el casco 
urbano paseando por sus 
viejas casonas y cocederos. 
Sale al exterior para reco
rrer la ruta de las cuevas ya 
en la carretera y sigue has
ta el paraje de la Fuente 
Vieja a unos 3 Km. de la lo
calidad.

«En este certamen he
mos querido que hubiera 
tanto una parte lúdica como 
una parte cultural, y hasta 
ahora está funcionando 
muy bien. Lo que se preten
de es proyectar la provin
cia y más concretamente la

zona del Campichuelo. El 
programa Campicultura es 
un programa ambicioso, 
que funciona desde hace 
dos años con mucho éxito, 
en el que participan gentes 
de la zona que están ayu
dando a revitalizar sus tra
diciones e intentan mante
nerlas. Creo que están ha
ciendo una labor muy pro
funda y a la vez muy exito
sa», explicó Miguel Rome
ro, historiador y coordinador 
del mencionado programa.

El enfoque de este año 
incluye como novedades 
rutas de senderismo, todas 
muy interesantes y estudia
das que ellos van a presen
tar. La sorpresa de esta pre
sentación fue la interven

ción del grupo de la Escue
la de Teatro de Villalba de 
la Sierra que adomó la pre
sentación del programa dán
dole un toque lúdico que di
virtió a todos los que llena
ban la sala de Música de Cá
mara del Teatro Auditorio.

Oficios de antaño
Otro de los atractivos de 
este amplio programa es el 
que se refiere a los oficios 
y tareas de antaño. El pa
sado mes de junio se reali
zaron tareas de teñido de 
lanas y telares de alfombras 
en Villalba de la Sierra. Asi
mismo y durante este mes 
se hizo un acercamiento a 
la persona de un Tuthier’, 
que fabrica instrumentos 
musicales a mano. La re
creación de la trashuman- 
cia, el esquileo de ganado 
fueron también actividades 
que pudieron contemplarse 
en directo. A partir de este 
momento, los interesados 
podrán acercarse al laboreo 
agrocultural de un huerto 
ecológico, observar la re
construcción de un horno de 
cal en Castillejo de la Sie
rra, y labores de horticultu
ra, jardinería artesanal, em
bellecimiento de fachadas y 
fuentes del Campichuelo. 
Para finalizar con la matan
za y su elaboración casera.

«El enfoque de este año 
es diferente, ya que en el 
pasado certamen hubo ac
tuaciones musicales, mien
tras que este año he inten
tado darle un enfoque más 
personal. Como responsa
ble de la coordinación de los 
encuentros en la provincia 
estoy intentando destacar 
aquellas cosas de la provin
cia que sean merecedoras 
de recogerse; m ezclar 
como he dicho antes lo cul
tural y lo lúdico», comentó 
Romero.

La Alvarada de Cañete

y la fiesta romana de Vale
ria son también puntos álgi
dos de este extenso Cam
picultura 2003. «La fiesta 
romana de Valeria se reali
zará en los jardines del Pa
lacio Provincial. Todos se 
vestirán de romanos y será 
una delicia. El escenario 
ideal era éste y así lo he
mos decidido. Habrá pues
tos con productos elaborados 
artesanalmente. Los días seña
lados para esta celebración se
rán del 6 al 8 de agosto.

A finales de año
En Noviembre se realizará 
el octavo encuentro en 
Uclés. Miguel Romero pien
sa en ‘El Vítor’ de Horcajo 
o Mitología para este en
cuentro. En diciembre aún no 
está previsto pero seguramen
te tendrá como protagonistas a 
los ‘Moros y Cristianos’ de 
Valverde o Valera.

Los cuatro certámenes 
anteriores se centraron en: 
el Arte Rupestre, ‘La Ve- 
racruz y su tradición e his
toria, ‘Los Mayos’, y, el 
cuarto que tuvo como pro
tagonista la ganadería.

«Cam picultura 2003 
plantea en su sexta edición 
un programa de actividades 
que viene a ser continuidad 
del que ya se ha estado eje
cutando en años anteriores. 
Uno de los puntos fuertes 
de la programación de este 
año es la oferta de recorri
dos de senderos para cono
cer la comarca. Señalizar 
los senderos era un viejo 
proyecto de Campicultura y 
realizar una red de sende
ros que comunicara muni
cipios de la zona y ofertar a 
los vecinos y a los visitan
tes las excelencias paisajís
ticas y hacerlo de una ma
nera natural y tranquila», 
apuntó Javier Pérez Esca
lada, coordinador de Cam
picultura.
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Cocinero

Curro
Cebrián

«La cocina es un arte efímero 
que siempre se recuerda»

GEMA ORTEGA GAVILAN

Es bastante conocido 
desde que se dedicó 
ante las cámaras una 

televisión local a elaborar 
platos exquisitos, pero su 
vocación por la cocina le 
viene de cuando era chiqui
teo. Le gustaba estar en la 
cocina con su madre; era 
‘un cocinilla’, y fue ahí don
de aprendió a cocinar cosas 
simples aunque muy ricas. 
Nace en Cuenca un 22 de 
agosto de 1969 y dice que 
lo que más le 
gustaba en los 
años de su in
fancia era ju 
gar y apren-

lo desempeñó en la cocina 
del desaparecido Mesón 
Los Claveles, donde apren
dió lo más importante junto 
a María y Julián. Después, 
trabajó en diversos restau
rantes de la capital con
quense hasta que en su bús
queda por la cocina tradicio
nal recaló en Huete. Allí 
estuvo alrededor de un año 
y, según cuenta, rescató del 
olvido ciertas recetas típicas 
de la Alcarria, como el que
so frito, que aunque muy tí
picas, no se podían degus

tar en los res-

codnero vocacionaL

taurantes. De 
Huete a Ma
drid, donde 
aprendió mu-

derse los nom- Eli m i COSO estaba CCVCÜ cho y dejó 
bres de las ca- , , /  volar más su
lies de su ciu- MlOSJOgOMSJl^JJeCJ^ creatjvi¿a¿) y
dad. Estudió a jw c e r  COSOS fáciles. Yo después vuel- 
los Pnm er° s m c í  con ese su s to  p o r  taa  su ciudad
cursos d e — ------ ------------------------natal donde
BUP, aunque laCOCina, IgUül(¡liete  se encuentra
luego se pasó puede SllStur Cualquier más relajado 
a FP para po- y más con-
der acabar e n ______ OÍTUCOSU»______ tentó.
donde a él 
más le gusta
ba. Estudió, pues, Hostele
ría y desde muy joven co
menzó a hacer sus pinitos. 
Su primer trabajo de pinche

En que
m o m e n t o  

tiene claro que quiere 
dedicarse a la cocina?
- Desde muy pequeño. De 
hecho, aunque llegué a cur

sar primero de BUP, con
vencí a mis padres para 
cambiarme a FP, demos
trándoles que el título era si
milar al de BUP, sólo que 
me dirigía hacia lo que yo 
quería.

Por cierto que desde que 
era pequeño ya salía en 
prensa. No sé exactamen
te el por qué, pero debía 
gustarles a los periodistas... 
(risas).
- ¿ Y de esa buena rela
ción con los medios de 
comunicación le surgió 
posteriormente su traba
jo en ‘El Fogón de mis 
amigos’?
- Bueno, la verdad es que 
siempre me atrajo también 
esa profesión, pero este pe
riodo trabajando en televi
sión me ayudó a aprender 
nuevas cosas, y, sobre todo 
y más importante, cosas de 
los cocineros a los que invi
taba a mi programa. Es ver
dad que acabé haciendo 
otro tipo de programas ade
más del que hacía sobre 
cocina, y lo recuerdo como 
una etapa de mucho traba
jo pero muy buena y fructí
fera para mí a nivel perso
nal.

Mi programa sobre co
cina encantó a las amas de 
casa y tal vez de ahí surgió 
mi incursión en otros pro
gramas de entretenimiento.
- Nos ha dicho que le 
aportó mucho esa expe
riencia, pero ¿cómo lo vi
vió?
- A mí siempre me ha gus
tado tener contacto con la 
gente, y cuando me hicie
ron la propuesta me lancé 
sin pensar.
- ¿Fue cocinero antes 
que fraile?¿en qué mo
mento tomas la decisión 
de dedicarte a la cocina 
profesionalmente?
- Bueno, desde siempre fui 
cocinero vocacional. Lo de 
mi incursión de fraile fue

posterior...
Siempre me ha gustado 

la cocina. En mi casa esta
ba cerca de los fogones y 
empecé a hacer cosas fáci
les. Pero yo ya nací con ese 
gusto por la cocina, igual que 
te puede gustar otra cosa.
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Curro Cebrián, cocinero vocacioml desde niño. Lo que 
más le gusta es experimentar con sabores y  texturas.

- ¿Es comparable la sen
sibilidad de un cocinero 
a la hora de mezclar sa
bores e incluso texturas 
y colores, con la sensibi
lidad de un pintor, escul
tor, etc?
- Hay varias clases de co

cineros, pero en la cocina en 
la que yo me muevo y en la 
que creo, es la cocina como 
vocación artística, desarro
llando ese arte a través de 
la cocina. Lo que ocurre es 
que el arte culinario es más 
efímero que una escultura

de hielo. Realmente la coci
na es un arte que se recuer
da. Si te ha gustado algo que 
yo he hecho, lo recuerdas y 
vuelves a venir.
- Además de trabajar con 
los sabores y las texturas, 
ahora se trabaja con la es
tética de los platos, ¿ver
dad?
- La estética, las texturas, 
los sabores y además ahora 
la cocina de fusión, donde 
se intenta unir sabores muy 
diversos. Ahora nos encon
tramos con la posibilidad de 
poder acceder a cualquier 
sabor y olor, a materias pri
mas de productos lejanos, y 
ésta es la tendencia actual: 
la mezcla de productos. Ten
demos a una cocina más 
universal, pero como es tan 
extensa, se valora mucho la 
aportación de la cocina de 
autor.

Ahora además de la ma
teria prima, tenemos unos 
m aravillosos sistemas de 
conservación.
- Volviendo a sus comien
zos, ¿Qué fue lo primero 
que hizo cuando tenía su 
título bajo el brazo?
- Hay cosas que considero 
muy importantes en mi ca
rrera: los cursillos y los via
jes. Empecé 
de pinche en 
el Mesón los 
Claveles con 
la señora Ma
ría. Aprendí 
de ella esos 
sabores espe
ciales de 
Cuenca que 
ella conse
guía. Además 
siem pre he 
creído, aun
que me salga 
de la cuestión, 
que un cocine
ro creativo tiene que tener 
una base tradicional. Tienes 
que saber tratar los produc
tos para después volverlos

a tratar como tú quieres y 
cocinarlos de formas dife
rentes, pero si no sabes qué 
textura o punto tiene que 
tener una carne o cuál es el 
punto del pescado... no eres 
un cocinero de verdad. Si 
no sabes esas cosas desde 
el principio difícilmente se 
puede ser un buen cocine
ro.
- ¿Cuándo se dio cuenta 
de que necesitaba salir 
de la ciudad para buscar 
información sobre otras 
cocinas?
- Después del cursillo que 
impartí en el centro peniten
ciario de Cuenca y de mi 
aventura en televisión, me 
di cuenta de que necesita
ba buscar en las raíces de 
la cocina provincial. Me in
teresó la cocina alcarreña. 
Me fui a Huete y pasé un 
tiempo inaugurando casas 
rurales y al mismo tiempo 
estudié la cocina de esta 
zona, es decir, mejor, la re
descubrí, porque ni los mis
mos alcarreños sabían de su 
cocina.

Esto es algo muy habi
tual. Desde hace cincuenta 
años se han perdido bastan
tes platos tradicionales. Casi 
se habían olvidado de su co

cina. Son las 
abuelas las 
que siguen 
cocinando al 
modo tradicio
nal, y son las 
madres las 
que han ido 
abandonando 
lo tradicional.

De todos 
los platos 
tradiciona
les de esa 
zona, ¿cuál 
es para us
ted el plato 

rey de La Alcarria?
- En este caso elijo un plato 
muy alcarreño: el queso fri
to. Es importante que tenga

«Hay comqiiecomidm 
mymipoilartes en mi 
carrera : cursillos y 

viajes. Empecé de pinche 
en Los Claveles con 

la señora María. Aprendí 
de ella esos sabores 

especiales de Cuenca 
que ella conseguía»
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una buena textura, que no 
se deshaga, y esto se con
sigue con quesos de la zona 
final de La Mancha y el prin
cipio de La Alcarria. Es un 
plato que no se elabora de
masiado y que es delicioso 
y sabroso. En Huete ense
ñé cocina alcarreña a varios 
de los restaurantes y se vol
vió a recoger en las cartas 
ese exquisito plato.
- ¿Y después de su es
tancia en Huete?
- Me marché a Madrid. En 
Huete estuve estudiando en 
profundidad la cocina, im
partiendo cursos, e intenté 
atraer al turismo a través de 
esa cocina. El futuro de

me impresionó bastante, 
porque las críticas me defi
nían como cocinero joven, 
un creador junto a otros tan
tos de los que hay en Ma
drid. Yo pensaba que llega
ba con imaginación, pero 
desde luego también sabía 
que había grandes creado
res allí. Me dejaron expre
sarme y ser creativo.
- ¿Cuáles fueron sus pla
tos más celebrados?
- Tengo muy buenas críti
cas del ‘Foie con meloco
tón y ron negro’, que está 
delicioso; es uno de mis es
trellas. Al menos el que más 
ha gustado a la gente, aun
que mi favorito es ‘la ensa

- La cocina mediterránea es 
muy equilibrada, pero no uti
lizamos este tipo de cocina. 
Ahora estamos conquista
dos por la comida rápida, 
por diferentes gustos que 
antes no se encontraban 
entre nuestras preferencias. 
Como dieta soy partidario 
del ‘método de Montignac’, 
que aboga por equilibrio 
entre proteínas, grasas e 
hidratos de carbono. No 
mezclando unas cosas con 
otras llegas a hacer una 
comida equilibrada que no 
engorda, que te mantiene 
desde los aminoácidos 
esenciales a muchas otras 
cosas, y que lo que obvia es

Curro Cebrián es un cocinero que aboga por Ia utilización 
tle los productos que proporciona la tierra de origen para 
conseguir una cocina con identidadpropia.

Cuenca, desde luego, es el 
turismo, y por ello siempre 
he estado interesado en unir 
ambas cosas. Mi etapa en 
Madrid fue realmente inte
resante e impactante. Sales 
de una capital de provincia 
en la que te consideras co
cinero nada más y según lle
go a Madrid y paso mis pri
meros meses trabajando 
empiezo a recibir críticas 
buenísimas sobre mi modo 
de cocinar. Estas críticas 
procedían de personas de 
gran renombre, que sólo co
nocía de oídas. Todo esto

lada de frutas y quesos con 
una vinagreta de miel y pue
rros’. Algo delicioso. Estos 
son platos de creación. Un 
cocinero acude a un restau
rante con su carta de pla
tos a los que luego se le 
añaden otros platos impues
tos, que son más populares 
entre los comensales.
- Una cuestión importan
te: las dietas que todos 
hacemos por doquier con 
la llegada del verano. 
Como cocinero, ¿cuál es 
esa dieta idónea para go
zar buena salud?

el trato de las calorías, que 
siempre se ha hecho. Según 
Montignac las calorías dan 
igual, la cuestión importan
te es saber mezclar los ali
mentos.
- Siendo cocinero como 
es, y haciendo referencia 
a ese famoso refrán que 
dice que en casa del he
rrero, cuchara de palo, 
¿tiene usted algún plato 
preferido que se cocine, 
o por el contrario cuan
do está solo no cocina?
- Más bien lo segundo. Pero 
mi plato favorito, del que

casi no puedo prescindir, es 
el gazpacho. No permito 
que lo cocine en mi casa 
nadie excepto mi padre. No 
me tomo un gazpacho en 
ningún sitio porque soy muy 
especial. Y es que como te 
pases en el sabor del pi
miento ya no me gusta.
- ¿Gazpacho o salmore
jo?
- Gazpacho. El salmorejo 
tiene casi la misma base 
pero me quedo con lo pri
mero. En realidad es un ga
zpacho espeso a base de to
mate, ajo, aceite y pan, que 
es lo que le hace espesar. 
Al fin y al cabo es una base 
para el gazpacho.

La verdad es que vol
viendo a lo que me pregun
tabas antes con respecto a 
las comidas que puedo ha
cerme en casa, en realidad 
casi me gusta comer ‘de pi
coteo’. Es decir jamón, que
so, lomo, etc. Y eso es lo 
que me agrada comer con 
los amigos.

Otra cosa que me gusta 
cocinar para mí son los hue
vos rellenos. Pero si estoy 
solo en casa prefiero salir 
por ahí y conocer la cocina 
de otro sitio.
- Supongo que un cocine
ro profesional tiene que 
tener también conoci
mientos sobre vino...
- Efectivamente. El marida
je entre las comidas y los 
vinos es fundamental. Ac
tualmente en Castilla-La 
Mancha y más concreta
mente Cuenca están adqui
riendo gran prestigio. Aho
ra mismo las bodegas más 
modernas están en nuestra 
región con lo que el vino 
manchego se está comen
zando a conocer más allá 
de nuestras fronteras. Yo 
abogo siempre por utilizar 
los productos de la tierra. 
Antes pertenecía a una aso
ciación en la que la utiliza
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ción de los productos de la 
zona de la que cada uno es 
origen es bandera. Un co
cinero de Lyon, lo que debe 
utilizar es lo que pueda te
ner a su alcance. No debe 
estar esperando a que le lle
gue el tomate de Murcia, si 
no que le debe bastar con 
el tomate de Lyon. Al utili
zar los productos de tu zona 
lo que cada cocinero consi
gue es un sabor genuino y 
único.
- Se ha referido al princi
pio de la entrevista a la 
gran cantidad de posibi
lidades que tiene ahora 
un cocinero al poder ac
ceder a gran variedad de 
sabores, ¿me podría de
cir cuál es el plato más 
exótico que usted ha 
preparado?
- Exótico, exótico..., un pla
to de texturas y sabores. Un 
postre denominado ‘Textu
ras de chocolate’ formado 
por diferentes clases de 
chocolates, procedentes de 
diferentes países, con aro
mas y texturas diversos. Lo 
que realmente consigues es 
como una paleta de sabo
res, igual que una paleta de 
pinturas. Pero si seguimos 
hablando de exotismo, tal 
vez lo más raro que he 
aprendido a cocinar es 
cuando estuve trabajando 
con un cocinero de Laos que 
me enseñó a cocinar los 
arroces de forma oriental, 
al vapor. Ya me pareció 
exótico y ahora está muy de 
moda.
- ¿Son los comensales 
agradecidos?
- Sí. Hay muchos comen
sales agradecidos. Si el pla
to ha gustado y la gente ha 
disfrutado, lo normal es que 
te feliciten y te den la 
mano. Hay otros que no. 
Algo que intenté en Cuen
ca mientras estuve trabajan
do en la tele fue enseñar a

{(Abogodesdesiempre 
por la utilizaciónjle 
los productos propios 

de aula zona. Así, _
__ cada_cocinero

consigueun sabor_  
jgenimiojrúnico. Un 
_cocinerode Lyon no 
debe esperar j i  recibir 
Jomates^de Murcia, 
Jebe utilizttrjm (le idlí»

JLojnásjxJticogiielíe_ 
cocinado es un postre 

Jenominado ̂ Texturas 
dechocolate formado 
por diferentes clases de

dedjerentespmsesy 
con texturas tam bién 
diferentes. Lo que

comounpuletade
sabores»

«Misueñoes abrir un 
pequeñorestaurante, con 
jéis mesas,enunlugar 
bonitoy recoleto de esta 
cuidad, donde pueda 

_  ofrecer misphitqs en __ 
función de,logueyo 

jukraxocinarcadadía 
Espero conseguirlo}’ 

hacerlo realidad

comer, enseñar a que se 
apreciaran los sabores. Hay 
personas que se consideran 
unas sibaritas en este terre
no y que lo único que han 
probado son las gachas de 
su madre, y por tanto, no 
aceptan otras gachas que 
no se parezcan a las de su 
madre. Pero en general 
vuelvo a decir que sí son 
agradecidos.
- ¿Por qué vuelve a 
Cuenca?
- Porque realmente Madrid 
me mata como dice la fra
se, pero además de verdad. 
Madrid es para pasar unos 
días y para desarrollarte 
como cocinero o como pro
fesional de cualquier cosa, 
pero para vivir es insufrible. 
Aquí todo es diferente em
pezando por el trato y ter
minando porque el tiempo, 
aunque aparentemente es el 
mismo, te da muchas más 
posibilidades. Además 
echaba mucho de menos 
desde el paisaje de mi tie
rra hasta las amistades y la 
familia. Mi idea ha sido 
siempre salir y entrar, y es 
lo que he hecho. En Cuen
ca estamos algo atrasados 
en lo que se refiere a hos
telería y aunque hay gran
des profesionales no hay ni 
la mitad de los que debería 
de haber. La hostelería aquí 
es un trabajo marginal al 
que se llega porque no hay 
otra cosa y se pierde la pro- 
fesionalidad.
- Para terminar esta en
trevista, suponemos que 
su sueño será abrir su 
propio restaurante...
- Sí, claro. Un restaurante 
pequeño, de seis mesas, en 
un lugar bonito y recoleto de 
la ciudad donde pueda ofre
cer mis platos en función de 
lo que yo quiera cocinar 
cada día. Ese es un sueño 
que persigo y espero hacer 
realidad algún día.
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Músicos conquenses del s.XXÍ

Antonio Canales TaraviHa
Magia sonora

Profesor Superior de Guitarra y  Maestro de Música

Fue la casualidad, según el propio An
tonio Canales Taravilla (Priego,

Cuenca, 1962) reconoce, el verda
dero desencadenante que le llevaría a arri
bar en el mundo de la música. Y es que, 
en 1988, en su localidad natal, que en ese 
momento era también su lugar de residen
cia, un gran acontecimiento musical tenía 
lugar, ya que daba sus primeros pasos una 
Escuela Municipal de Música. Tal posibi
lidad formativa haría que el joven, llevado 
por el interés que siempre había desperta
do en él todo lo relacionado con la magia 
de los sonidos, se viese empujado a intentar ver he
cha realidad su vieja ilusión de llegar a tocar un ins
trumento, al tiempo que, sin duda, encontraría una 
inigualable ocupación para sus ratos de ocio. La de
cisión ya estaba tomada, pero lo que él mismo, en 
aquel momento, no imaginaba era la magnitud de las 
consecuencias últimas que se desprenderían de la 
voluntad entonces materializaba.

Pocas opciones
Iniciada la andadura de la Escue
la Municipal de Música de Prie
go, serían profesores del Conser
vatorio conquense los que hasta 
dicha localidad serrana se trasla
darían regularmente a fin de eva
luar la formación que adquirirían 
los potenciales interesados en la 
música que, inicialmente y al mar
gen del tradicional Solfeo, se con
cretaría exclusivamente en dos op
ciones instrumentales: guitarra y 
piano. “Dada la limitada oferta 
existente por aquel entonces, y 
puesto que yo disponía ya de una

guitarra que frecuentemente usaba de 
manera exclusiva para acompañar can
ciones, aunque con acordes fáciles”, la 
elección tenía pocas posibilidades de de
cantarse por otra opción que no fuese la 
guitarra, tal y como finalmente ocurriría. 
Dos años más tarde, animado por los im
portantes progresos que día a día experi
mentaba, “al tiempo que decidido a con
seguir una formación musical profesional”, 
nuestro músico continuaría sus estudios 
en el Conservatorio Profesional de Músi
ca de Cuenca, recibiendo a partir de en

tonces magisterio de guitarra de la profesora Ma. 
Carmen Bayón.

Años más tarde, como consecuencia de la apro
bación de la LOGSE, que permitiría que la oferta 
educativa de los futuros maestros de Educación Pri
maria se viese incrementada con la especialidad de 
Música, y ofertando esta opción la Escuela de Ma

gisterio conquense, Antonio se ma
tricularía en ella, asentando así las 
más sólidas bases de su futuro pro
fesional inmediato. “Por entonces, 
mi afición e ilusión hacia la música 
era creciente, ya que contaba con 
algunos conocimientos elementales 
y vi la oportunidad de convertir esa 
afición en mi profesión”.

La pasión de enseñar
Sería en 1995 cuando, tras la pre
ceptiva formación, Antonio Cana
les viese concluidos sus estudios de 
Magisterio para, en 1997, compro
bar que su esfuerzo se veía recom
pensado con el hecho de superar 
el proceso selectivo que le conver-

FERNANDOJ. 
CABAÑAS ALAMÁN

Estudió en el Conservatorio Profesional de Música de Cuenca, 
recibiendo clases de guitarra de M a. Carmen Bayón
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tía en funcionario del cuerpo de maestros. Pero no 
por verse con la vida ya resuelta, desde el punto de 
vista laboral, se daría un respiro en lo que a su for
mación musical profesional se refiere. Así, continuaría 
con sus estudios profesionales, y más tarde superio
res, llevados a cabo en el Conservatorio conquense, 
dándose el caso de que, en la recta final de éstos, en 
tomo a 2001, se encontraba impartiendo clases en el 
Colegio Público “Virgen de la Loma” de Campillo 
de Altobuey, hasta donde se desplazaba diariamen
te. “Me considero docente porque, además de gus
tarme la música, disfruto enseñándola. Pero también 
me considero aprendiz de intérprete”.

Su interés por la pedagogía y las nuevas tecnolo
gías aplicadas a la música, así como su pasión por la 
interpretación, le empujarían regularmente a partici
par en cursos de formación complementaria, espe
cializados en distintos ámbitos de la música e impar
tidos por profesores de la talla de W. Matthews, T. 
Marco, C. Diez, G. Bmcic, C. Galán, E. Guzmán o J. 
Posada. De igual modo, como guitarrista participa
ría en diversas audiciones y conciertos benéficos que 
tendrían como escenario, tanto la capital como di
versas localidades de la geografía conquense.

En relación a su futuro como músico, Antonio 
Canales es claro al indicar que “estoy abierto a las 
oportunidades que cada día se me puedan presen
tar”, pues afortunadamente siempre hay tiempo para 
decidir. Actualmente sus objetivos se centran, lejos 
de ambiciones posiblemente fronterizas con la ima
ginación, en seguir trabajando en el campo de la do
cencia y en fomentar su faceta de intérprete, bien 
de manera individual o formando agrupaciones ca- 
merísticas.

Imaginación
Desde siempre sintió que algo especial recorría 

su cuerpo cuando de hablar de música, y espe
cialmente de la enseñanza de ésta, se trataba. Y 
supo, que en relación al arte de los sonidos, lo que 
de verdad le hacía perder el sentido era pensar, ha
blar, soñar o compartir con los demás cualquiera de 
los múltiples aspectos relacionados con la tarea del 
docente.

Y descubrió que este aspecto, por no haber sido 
tratado tradicionalmente con el especial mimo que 
precisaba, al tratarse de un aspecto vital en la for
mación espiritual del ser humano, requería su ma
yor esfuerzo.

Y con su trabajo en el aula, cargado de imagina
ción y buenas voluntades, supo cómo compensar las 
carencias, físicas y temporales, contra las que le era 
imposible luchar.

Y soñó con que, un día, los responsables políti
cos diesen a la educación musical, profesional o sim
plemente lúdica, la importancia que requería, estan
do decidido a que, al menos en su aula y hasta que 
la situación cambiase, los alumnos disfrutasen apren
diendo música, tanto como él lo había hecho en su 
etapa formativa.

Sus objetivos se centran, sobre todo, en seguir trabajando en 
el campo de la docencia y  en fomentar su faceta de intérprete
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f f iS P
Premios
Prem io de ‘E l País5 para 
el ‘Pedro M ercedes5

T\a s  conseguir el año pa
sado el segundo premio, 

el IES Pedro Mercedes ha 
logrado este año alzarse 
con el primer premio de ‘El 
País de los estudiantes’. 
‘Las Noticias del Pedro 
Mercedes’, coordinado por 
Miguel Angel Ortega han 
ganado así 6.000 € en ma
terial informático para el 
centro más 12.000 para que 
se lo gasten en el viaje que 
se les antoje. Los chavales 
y el profesor manifestaron 
que habían buscado hacer 
una publicación ‘pegada’ a

la actualidad y capaz de en
ganchar a los chavales.

MODA PARA LA MUJER 
JOSE COBO n°9 • CUENCA -

969214 281 -969 214 280

PLANTA SOTANO 
CENTROMODA
www.centro-moda.net

CASA
DE LOS 

MEJILLONES

tram ontana
' b a r  t a p e r i a

C/ República Argentina, 2. Telf.: 969 214 065 
Cuenca - www.tramontana.net

Libros impulsivos
Lo importante es editar y  vender, 

lo demás es secundario

Si usted llega a cualquier gran 
superficie, a un hipermerca- 

do de esos en los que todos es
tamos pensando, donde el deter
gente se mezcla con las chuletas 
y los discos con las sombrillas y 
los televisores, descubrirá que los 
productos de precio más atracti
vo son aquellos que llevan la 
marca del propio establecimien
to. Esto ocurre con las galletas, 
las sandías y, según parece, va a 
terminar ocurriendo hasta con los libros.

En Estados Unidos se ha iniciado un proceso que 
no deja de ser preocupante, y es que las grandes 
cadenas de librerías, con Bames & Noble a la cabe
za, tras barrer a los pequeños y modestos estableci
mientos, han iniciado una campaña orientada a ven
der sus propios productos, productos que, en esta 
ocasión, son libros.No existen los libros de marca, 
pero este elefante de los libros sí que está empeñado 
en vender sus propios libros, lo que supone atender a 
«sus» propios grandes éxitos (best-sellers de la se
ñora Clinton o de Stephen King), a «sus» propios 
grandes clásicos (ni Cervantes ni Shakespeare co
bran derechos de autor) y a productos diversos que 
bajo el calificativo de libros de autoayuda, u otros 
diversos, pueden servir para completar un catálogo 
en el que todo queda supeditado a la mercadotecnia.

La última colección de esta supercadena de li
brerías incluye bajo el denominador común de 
¿Quién sabía? títulos como, y no es broma, La his
toria cultural del pene, La historia cultural de 
los senos, La historia cultural de la masturba
ción o Historia cultural del pedo, que lleva por 
subtítulo Todo lo que que usted quisiera conocer 
sobre la flatulencia. Estas obras (de autores reco
nocidos como Friedman, Yellen, Lacquer o Dawson) 
se han englobado en lo que designan como «com
pras impulsivas» y ocupan lugar central y destacado 
dentro de estas grandes superficies del papel impre
so donde el placer del contacto con el librero, de la 
charla de rebotica han sido sustituidos por estas gran
des promociones en las que el pobre Cervantes ha 
quedado condenado a convivir con las flatulencias. 
Todo sea por la historia y por la cultura, aunque esto 
nos empieza a oler mal.
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‘Vdlarta. Tierra, 
gentes y  tiempo ’, una 
obra de Juan Vicente 
Casas, Jesús Herminio 
Pareja y  Francisco 
Manuel García, que 
nos da a conocer el 
pasado y  elpresente de 
esta localidad.

Libros

Visita en libio a la 
historia y a la vida 
de Vülarta
Juan Vicente Casas, Jesús Herm inio Pa
reja y Francisco Manuel García son los 
autores de ‘V illarta. Tierra, gentes y tie m 
po ’, una obra que nos da a conocer el pa
sado y el presente de esta localidad.

L os aspectos más di
versos de lo que fue 
la las Casas Alquería 

de Villaharta son abordados 
en esta publicación en la 
que se recoge la más diver
sa documentación tanto his
tórica como gráfica para 
ilustrar sobre el devenir de 
esta población.

Nacida en el siglo XVI, 
los autores abordan la his
toria y el medio natural de 
esta localidad deteniéndose 
en el proceso de villazgo y 
en la consolidación como

localidad independiente e 
incluyendo estudios sobre la 
demografía y apartados do
cumentales sobre los más 
diversos temas relacionados 
con esta localidad en un 
detallado y minucioso reco
rrido que hará posible que 
a partir de ahora tengamos 
noticia fídeligna de qué ha 
sido y qué es esta activa po
blación conquense.

Con esta publicación se 
enriquece el panorama de 
los estudios locales con
quenses.

Publicaciones
N uevo núm ero del 
«Bartolom é de Cossío»

La Residencia Universi
ada saca a la luz, coin

cidiendo con el final de cur
so, un nuevo número, el sie
te, de su revista, una publi
cación donde tienen cabida 
las más diversas colabora
ciones de los chavales y 
chavalas que durante el cur
so encuentran alojamiento 
en esta institución y que 
compaginan sus trabajos 
estudiantiles con su dedica
ción esporádica a los pape
les.

Todos salen fotografia
dos en la revista que ade
más acoge temas históricos 
como el trigésimo aniversa
rio del Patronato Gil de Al
bornoz o la Institución Libre

de Enseñanza, sin dejar de 
lado la actualidad o incluir 
un repaso por las activida
des de la residencia o hacer 
sus pinitos poéticos o litera
rios.

REVISTA W-7

Exposiciones
M anuel Terán expone 
en la galería Jam ete

Durante este junio la Ja
mete cumple su sexto 

aniversario con más de 100 
exposiciones a sus paredes 
y plenamente consolidada 
no sólo a nivel local sino 
también con una amplia re
percusión nacional.

Para celebrar esta me
dia docena de años, la Ja
mete nos ofrece la obra del 
chileno Manuel Terán, que 
compagina sus dedicacio
nes docentes con las restau
radoras y que cuenta con 
una amplia y consolidada 
trayectoria en la que se in
cluyen diversas exposicio
nes en Chile, España e Ita
lia.
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L I T E R A T U R A

Greguerías apócrifas

-  La amistad entre dos personas solo es posible cuando cada una se sabe superior a la otra 
pero no lo da a entender.

- Es muy gratificante haber sido inmortal... al menos durante unos pocos años.

- La pie! de los viejos está cubierta por laberintos de los días perdidos.

-  En la época de los dinosaurios es cuando resultaría verdaderamente difícil mantener las 
aceras limpias.

- La badila como la piruleta del brasero.

- Metáfora antimatrimonio: Mujer que retuerce la hebra de hilo y  la hace pasar después por 
el ojo de la aguja.

- Era muy activo: ser perezoso le costaba demasiado esfuerzo.

- Los minutos son fragmentos de tiempo de usar y  tirar.

- La naturaleza tenía su día tonto cuando inventó el arco iris.

- En la vida todo puede esperar; y  la muerte, si por mi fuera, también.

- Hay quienes se empeñan en no creer que dentro de su cabeza se esconde una calavera.

- Record Guinness: lengua de glaciar con sabor a menta.

- El pecado original solo fue tal durante muy poco tiempo.

- Nunca pretendas ir mas rápido que tu propia sombra.

- No volvió a levantar cabeza desde el día en que se decidió a ser sincero consigo mismo.

- El punto sin retorno del dictador asesino es ese momento en que el asesinato se le convierte 
en rutina.

- Buscaba un reloj con los números de las horas trastocados, acorde con su libre y  desordena
da forma de vivir.

- Aquel tocador de castañuelas tenía las puntas de sus otros tres dedos siempre amoratadas.

- No consiguió hacerse joven hasta llegar a una edad muy avanzada.

- La riqueza no depende de la cantidad de dinero que se posee. Demostración: ¿Quién es 
más rico, el que posee mil millones o el que posee 100.000 millones?

Carlos Flores
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¿E s  posible otro mundo?

La fuerza del lugar

- -- ------  toiwsp

En múltiples puntos del Planeta se está 
forjando un claro movimiento de cho
que contra la globalización y sus efec

tos perniciosos. Los sucesos de Seatle, Da- 
vos, Génova, etc., han sido las manifesta
ciones violentas más representativas de una 
reacción defensiva más amplia por parte de 
un gran cuerpo social. Numerosos tratadis
tas, Organizaciones No Gubernamentales y 
otras instituciones y organismos internacio
nales están postulando por un cambio cuali
tativo y liderando una apuesta alternativa por 
lo local.

Frente al macroespacio de lo global, sólo 
nos queda el microespacio de lo local: el re
ducto del territorio como lugar compartido, 
en la cercanía y el encuentro, en la vivencia y la convi
vencia. Es el regreso al mismo lugar de siempre, anóni
mo, donde las personas, anónimas también, encuentran 
sus afectos y autoestimas, sus referentes de identidad, 
de pertenencia y de diferenciación. Es la vuelta al esce
nario natural de “lo nimio y lo cotidiano”, o de “la in- 
trahistoria”, que ya defendieran, respectivamente, Azo- 
rín y Unamuno hace un siglo.

Lo local es el ámbito donde se pueden practicar, con 
plena legitimación, la autonomía, la participación y la 
democracia descentralizada, en un plano horizontal, de 
igualdad entre personas y territorios. También es el campo 
donde los ciudadanos pueden actuar con cualificación, 
y ejercer la creatividad y la imaginación. En fin, es el 
espacio propio para la valorización de las personas, donde 
puede darse la batalla a la mundialización, la resistencia 
a la mimetización de lo global, y desde donde es posible 
imprimir a la conducta humana los valores de tolerancia

y solidaridad, haciendo fluir unas relaciones 
más armónicas de equilibrio y sostenibilidad.

El nuevo desarrollo, asentado sobre la 
fuerza del lugar, no se concibe como un sen
timiento moderno de topofília, ni de neorru- 
ralismo romántico, ni es un simple deseo de 
retomo a la Arcadia feliz. Es algo más pro
fundo: un proceso de estímulo y dinamiza- 
ción, que sintonice a las personas con sus 
territorios y que armonice los paisajes con 
los paisanajes sobre la base de estos nuevos 
valores para sus relaciones.

Para conseguir esta pretendida solución 
ética, regeneradora y vitalizadora de los es
pacios locales, ha de hacerse un desarrollo 
endógeno, integrado, diversificador, territo

rial, vertebrado, participativo, cooperativo, democráti
co, solidario y sostenible. Se trata de que los ciudada
nos de cada territorio permanezcan en su propio ámbito 
natural, gocen de plena confianza en sí mismos y, como 
activos reales, protagonistas y artífices, construyan su 
propio futuro.

Es, precisamente, la escala local nuestro ámbito de 
referencia para la reflexión y de preferencia para la ac
ción de propuesta y de respuesta innovadoras. Es en el 
espacio local donde podemos hacer un verdadero desa
rrollo a la medida del hombre: el desarrollo a escala hu
mana. Ésta puede ser la fórmula para romper las dis
funciones que produce el monosistema de la mundiali
zación. Frente a la Nueva Economía, la alternativa es 
un Nuevo Desarrollo Local: el de las personas-protago
nistas, en convivencia y apegadas al territorio como 
espacio sentido, compartido y vivido desde la solidari
dad activa.

Juan Vicente Casas 
Abogado 

ex-senadory  
alcalde de Iniesta

^ é .C ^ é  '

vu/us-slros clie.vrt

a \A é .

té . lHé.réCé.vi
Si tus h ijos tienen  entre  
0  y  13 años, e lige para ellos 
el Program a Vá A.'CCV\ú{

y  podrás c u b r ir  todas 
sus necesidades de hoy  
y  p rever las de m añana.
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Cursos de Verano de Ir

El turismo y iv 
violencia sexual, 
primeros debates
El vicerrector del Campus de Cuenca y de Ex
tensión Universitaria, J. I. Albentosa y la y 
concejala de Turismo, Concepción Rodríguez, 
fueron los encargados de inaugurar los Cur
sos de Verano que la UCLM impartirá en 
Cuenca en este 2003. El turism o y la violen
cia sexual han abierto los debates.

ESTHER ORTIZ

El salón Clemente de 
Aróstegui del Semi
nario Conciliar de 

San Julián daba la bienve
nida el pasado lunes al pri
mero de los Cursos de Ve
rano que la Universidad cas- 
tellanomanchega impartirá 
en Cuenca en este 2003 
pero, no sin antes acoger el 
acto formal de inauguración 
que corría a cargo del vice
rrector del Campus de 
Cuenca y de Extensión Uni
versitaria, José Ignacio Al
bentosa y de la recién nom
brada diputada y concejala 
de Turismo, Concepción 
Rodríguez. Una elección 
muy acertada si tenemos en 
cuenta que el tema de este 
primer curso de verano ver
saba en concreto sobre los 
aspectos tanto negativos 
como positivos del fenóme
no turístico conocido popu
larmente como turismo cul
tural y de ciudad del que 
son objeto, sobre todo, las 
ciudades catalogadas por la 
UNESCO como ‘Patrimo
nio de la Humanidad’ entre

las que se encuentra nues
tra querida Cuenca. «Quie
ro felicitar a la organización 
de este curso, en este caso 
a la Universidad de Castilla 
- La Mancha y a la geren
cia de la Fundación ‘Cuen
ca Ciudad de Congresos’ 
porque cuando vi el progra
ma me pareció que era to
talmente acertado y que es
taba diseñado justo para el 
punto de partida en el que 
yo me encuentro como re
cién llegada a un puesto de 
toma de decisiones relacio
nadas con el turismo, como 
es una concejalía», mani
festaba Concepción Rodrí
guez en su intervención, 
para afirmar posteriormen
te que prometía estar muy 
atenta a las conclusiones 
finales que sobre este as
pecto extrajeran los profe
sionales e investigadores del 
sector asistentes al curso 
así como sus alumnos para 
basar en ellas esas impor
tantes decisiones que han 
de llevar a Cuenca a obte
ner uno de los objetivos más 
anhelados: la perfecta ges
tión de su turismo de inte

El Seminario Conciliar de San Julián acogía elpasado lunes día 30 de junio la inauguración 
formal de los Cursos de Verano que la UCLM impartirá en Cuenca en este2003 (arriba). Abajo, 
elprofesor Miguel Angel Troitiño durante su intervención.

rior.
Por su parte José Igna

cio Albentosa no quiso des
aprovechar la ocasión para 
destacar la importancia de 
estos encuentros académi
cos que sirven para «crear 
debate y aumentar los co
nocimientos» a la vez que 
recordó que al margen de 
las aulas, los participantes 
en los Cursos de Verano 
pueden también participar 
de todas las actividades cul
turales y lúdicas que la 
UCLM ha programado 
como complemento en 
‘Cultura de Estío’. Activi
dades que, por otra parte, 
matizó el vicerrector, se 
encuentran también abiertas

a todos los conquenses y 
por supuesto a todos los tu
ristas que nos visiten duran
te este período estival.

Un reto con ‘reservas ’
Miguel Ángel Gómez, pro
fesor de Comercialización e 
Investigación de Mercados 
en la UCLM y Claudia Se
villa, gerente de la Funda
ción ‘Cuenca Ciudad de 
Congresos’ han sido los 
encargados de coordinar y 
diseñar ‘Retos y oportuni
dades en la gestión del tu
rismo cultural y de ciudad’. 
Para ellos el éxito de este 
curso ha recaído concreta
mente en que tanto los po
nentes como los alumnos no
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C U E Í1 C A
NATURALEZA 

Y CULTURA

El Turismo es un pilar básico en el desarrollo socioeconómico de algunas ciudades pero, 
no debe ser el único. Encontrar modelos de gestión que garanticen una correcta explota
ción del turismo controlando sus efectos negativos es el gran reto de este siglo.

sólo se han adentrado en el 
análisis del fenómeno del 
turismo cultural y de ciudad 
desde un punto de vista teó
rico sino también desde un 
punto de vista eminente
mente práctico con ejemplos 
concretos.

Aunque el nivel de las 
ponencias y de los ponen
tes ha sido muy bueno, tal 
vez habría que destacar la 
intervención del catedrático 
de Geografía Humana de la 
Universidad Complutense, 
Miguel Ángel Troitiño quien 
recordó en su exposición 
que el turismo no sólo con
lleva aspectos positivos 
para el desarrollo integral 
de una ciudad sino también

negativos que hay que co
nocer y saber controlar ade
cuadamente. Encontrar el 
equilibrio en la gestión del 
fenómeno turístico es, pues, 
para Troitiño un reto al que 
ninguna ciudad debe per
manecer ajeno.

En este sentido, el cate
drático recordó que dispo
ner de un Patrimonio cultu
ral importante no es sufi
ciente ya que para que éste 
pueda convertirse en un re
curso turístico real se deben 
crear en torno a él las in
fraestructuras necesarias y 
aquí es, justamente, cuando 
comienzan la complejidad 
del fenómeno turístico 
como tal.

Sexualidad, violencia y 
derechos humanos

Aunque la violencia sexual no es algo nuevo, sí 
es cierto que, en los últimos años, ha cobrado 

una nueva dimensión al convertirse en un proble
ma que ya no sólo afecta al agresor y al agredido 
sino que trasciende la propia individualidad. Y es 
que, como manifestaba Agustín Bayot, profesor ti
tular de Pedagogía de la UCLM y uno de los direc
tores, junto a María José Navarro, profesora titular 
de Psicología Evolutiva y de la Educación de esta 
misma Universidad, del Curso de Verano que bajo 
el título ‘Sexualidad, violencia y derechos huma
nos’ se impartía en el Museo de las Ciencias de C- 
LM, en Cuenca, los pasados dos, tres y cuatro de 
julio, la violencia sexual y, sobre todo, el abuso a 
menores, es ahora, un problema de relevancia so
cial que nos afecta a todos y que exige, por tanto, 
una mayor responsabilidad por parte de todas las 
Instituciones que son, en última instancia, las en
cargadas de velar por nuestros derechos más bási
cos. Por eso, matizaba Agustín Bayot, en este Cur
so se ha intentado analizar el problema de la vio
lencia sexual desde un punto de vista multidiscipli
nar. Prueba de ello, es la variedad de profesionales 
que han compartido con los alumnos sus experien
cias y conocimientos: Angel Luis Ortiz González, 
asesor del Defensor del Pueblo dentro del área de 
Justicia y Violencia Doméstica o Pablo Pereira 
Ramírez, inspector jefe de la Brigada de Investiga
ción Tecnológica (B.I.T.) de Madrid son sólo algu
nos ejemplos.

En este Curso, se ha hablado mucho de las víc
timas (cómo proteger sus derechos, las repercu
siones sociales y psicológicas del abuso, etc.), pero, 
y, tal vez, sea lo más novedoso y polémico, también 
se ha hablado mucho de los agresores y de lo que a 
día de hoy parece una ‘misión imposible’: su rein
serción total en la sociedad y la protección de sus 
derechos, porque aunque a veces nos cueste reco
nocerlo y según matizaba Agustín Bayot, los agre
sores «son personas».
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Recomendó caminos

Bascuñamde 
San Pedro es 
una pequeña 

localidad 
situada cerca 
de la ciudad 
junto a la  
Sierra de 

Bascuñana. 
Sus fiestas 

patronales en 
estos finales de 

Junio son en 
honor a San 

Pedro Apóstol. 
Con procesión 

y  misa en 
honor a! 

Santo,por 
calles limpias 

y  cuidadas.

Enrique Buendía

Sus vecinos no olvidan al patrón

En Bascuñana de 
San Pedro fue fiesta en 
honor de su patrón

El dom ingo 29 una pequeña localidad en las estribaciones de 
la Sierra de Bascuñana rendía tribu to  de devoción íntim a y fes
tiva a su patrón, San Pedro Apóstol. En modo sencillo y con 
total fam iliaridad, las gentes de Bascuñana abrían las puertas de 
su iglesia para acompañar entre rezos y oraciones a la imagen de 
San Pedro.

El final de junio es 
como de relax para 
mí. Terminó el curso 

escolar, las notas ya las ha
bía entregado y una espe
cie de tranquilidad interior 
empujaba a mi comporta
miento viajero a ir a buscar 
espacios tranquilos con ce
lebraciones festivas igual
mente relajadas.

Por ello, decidí viajar

hasta la localidad de Bas
cuñana de San Pedro, po
blación, apenas a 25 kilóme
tros y pico de la ciudad, en 
la que sus vecinos festeja
ban la figura de San Pedro 
Apóstol.

Conocía del bajo núme
ro de población existente, 
pero también sabía que sus 
moradores y aquellas fami
lias que desde Cuenca re

gresan cada día o en el fin 
de semana a la localidad, 
sienten un cariño muy es
pecial por la figura del pri
mer Papa de la Iglesia y 
mantienen firme su decisión 
de celebración festiva, aun
que como me diría Raimun
do, su alcalde, «en la que 
hay más gente es en la que 
en Agosto dedicamos a la 
Inmaculada Concepción,

que por el mismo motivo, 
hemos trasladado desde di
ciembre a las fechas del 15 
de tal mes.

Pasado el desvío a Fuen- 
tesclaras en la carretera 
que va hacia Priego, otro, 
esta vez a mano derecha, 
me acerca entre pinares y 
anuncio de alcarrias hasta 
Bascuñana de San Pedro. 
Recorrido corto, estrecho, 
entre pinares a la derecha 
y campos de cultivos a la 
izquierda. Espacio en el que 
la mañana se inunda de rui
dos y olores de la naturale
za cercana.

El pueblo parece dormi
do. No hay bullicio alguno 
que indique la festividad. A 
un señor que va a por agua, 
a una fuentecilla por donde 
paso, le pregunto por la fa
milia Higueras, conocidos 
míos y con los cuales, años 
atrás estuve aquí, interesán
dome por el modo como sus 
gentes juegan, o jugaban a 
‘Los bolos’.

Me dice, que a las puer
tas de su casa ha visto a 
Félix Higueras hablando 
con Domingo. Allí me dirijo
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La imagen de 
San Pedro 
pertenece a 
Pedro de 
Villadiego 
que es llevada 
procesional- 
menteen 
andaspor sus 
devotos. Por 
delante no 
falta ia Cruz 
Procesional 
que donara un 
hijo del 
pueblo,.luán 
Serrano.

y los encuentro charlando. 
Félix, viene de darles una 
vuelta a las viñas. Después 
de los saludos de rigor, 
charlo con ellos de la cele
bración festiva de hoy, San 
Pedro, y de otros asuntos 
relacionados con el pueblo, 
su vida, el paisaje que nos 
rodea...

Camino por las calles de 
Bascuñana como ‘bicho

raro’. Voy hasta la ermita 
de San Isidro, que está en 
un pequeño altillo, para ver 
el pueblo en su conjunto; el 
entramado verdoso de los 
árboles cercanos, apenas 
me permite ver una peque
ña parte de la iglesia, que 
como en cualquier localidad 
es el referente de sus edifi
cios. Cambio pues de em
plazamiento para mi foto de

conjunto, no sin antes ob
servar el pésimo estado de 
las paredes del edificio que 
albergaría en su tiempo la 
imagen del Santo labrador.

Desde la otra vertiente 
las casas de la localidad y 
la propia iglesia se muestran 
sobre la ladera de la Sierra 
que da nombre al pueblo, 
Bascuñana. Desde allí sue
nan en mis oídos el tañido

alegre de una de sus cam
panas advierten de la cer
canía de la hora de la pro
cesión del Santo Apóstol 
San Pedro.

En la placeta del pueblo, 
otra figura conocida en
cuentro, es la del cardiólo
go Jesús Higueras, persona 
muy querida en Bascuñana 
e igualmente preocupada, 
como conocería después,
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La imagen de San 
Pedro Apóstol es 
paseada p o r las 

calles de Bascuñana, 
entre rezos y  cantos, 

cércanoslas 
estribaciones de la 

Sierra de Bascuñana.

por todo aquello que tiene 
que ver con las señas de 
identidad del municipio.

«Nuestra procedencia 
en el tiempo determina un 
origen vasco, que ya se pue
de entender si piensas en el 
nombre de la localidad, Bas
cuñana, y que tiene que ver 
con la repoblación de estas 
tierras por aquellas gentes 
vascas, que ayudaron a Al
fonso VIII en la conquista 
de Cuenca, y a los que el 
monarca cediera terrenos 
para que se establecieran. 
Lo ‘de San Pedro’ puede 
relacionarse con el santo 
patrón que tenemos, o y 
quizá sea esta la mejor ex
plicación, con la dificultad 
de que la correspondencia 
llegara al sitio debido, pues 
como dicen mis vecinos se 
confundieran las direccio
nes con ‘Gascuñana’ por 
Gascueña, o por como en
tiendo yo, con otro Bascu
ñana de tierras de Castilla 
arriba...».

En este contexto andá
bamos, aprovechando un 
tranquilo paseo con Jesús, 
para además escucharle 
hablar de otras vicisitudes 
de la localización del muni
cipio, aquí en la Sierra de 
Bascuñana: «Te diré como 
curiosidad que nos afecta, 
que nuestras dificultades 
con el agua provienen de la 
cercanía de lo que conoce
mos como El Puerto, entre 
las tierras de Noheda y Sa- 
cedoncillo, donde se en
cuentra un vértice geodési
co, que empuja aguas hacia 
el Tajo o el Júcar, y que nos 
deja sin nada a nosotros...».

La campana de la igle
sia sigue marcando el ritmo 
de los vecinos y visitantes 
de Bascuñana de San Pe
dro, que ya se acercan a las 
puertas del templo para la 
procesión, momento en el

que me asomo a su interior 
y saludo a Raimundo, su al
calde, del que tengo un gra
to recuerdo como un gran
dísimo jugador de bolos.

Es una iglesia de una 
sola nave, de tamaño redu
cido, que ya tiene a la ima
gen en andas de San Pedro 
Apóstol dispuesta para ini
ciar la procesión. Una rápi
da mirada me permite co
nocer, que el conjunto es
tructural ha sido restaurado 
apenas un año o dos, y tam
bién observar desde la dis
tancia el Retablo existente 
detrás del altar mayor, de 
construcción barroca, en el 
que falta la imagen proce
sional patronal, por cierto 
obra de Pedro de Villadie
go, según me comenta Je
sús Higueras.

El atrio está poblado del 
verdor del arbolado en este 
comienzo del verano. Un 
agujero en un ángulo late
ral me recuerda del ‘chapa
rro’, del ‘ramo’ que para la
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Después déla 
M isay  

depositada de 
nuevo la 

imagen en el 
Retablo 

restaurado 
por la Escuela 

Taller de la 
Diputación 

Provincial, las 
gentes déla 
localidad se 

reúnen en una 
comida 

comunal

I

Virgen de Agosto colocan 
los mozos allí, y posterior
mente las mozas llenan de 
rollos que luego se irán su
bastando...., pero bueno ya 
se lo contaré en otras fe
chas, porque la procesión 
se ha puesto en marcha.

Por delante va la Cruz 
procesional de plata repu
jada, que lleva la inscripción 
de «La hizo Juan Serrano, 
hijo de este lugar», después 
la imagen sedente de San 
Pedro Apóstol, y más tar
de el sacerdote rodeado de 
los devotos del pueblo.

Muchas veces he con
tado en estas líneas de

acompañamiento multitudi
nario, hoy no es así, pero sí, 
que todas las familias pre
sentes en la localidad están 
en el ‘paseo’ procesional 
presentes.

El recorrido me deja ver 
unas calles limpias y facha
das de casas con sabor a 
nuevo, envueltas en la cer
canía de la naturaleza, que 
ofrece los inicios de la Se
rranía a la observación de 
los participantes en esta sen
cilla procesión mientras es
cucho desgranarse los can
tos de los devotos acompa
ñantes y la campanilla que 
anuncia el fugaz paseo de 
San Pedro a hombros de 
quienes lo llevan.

Por el camino, recuerdo 
y me viene a la memoria los 
comentarios generalizados 
en los pueblos ganaderos, 
sobre la importancia que 
tuvo en su tiempo la cele
bración de San Pedro, y que 
algunos viejos del lugar re
cuerdan. Era una fiesta para 
casados y mozos viejos, 
tiempo para cobrar diezmos, 
tiempos para convidar a la 
salida de misa a carne y li
monada. No se olvida la 
costumbre existente del 
‘ajuste’ entre amos y cria
dos, jornaleros y también 
pastores, bien de palabra o 
por apretón de manos, para 
pasar al servicio de uno y 
otro por todo el año, «de San 
Pedro a San Pedro...».

Don Pedro nos lee en la 
homilía la pastoral del obis
po sobre el Día del Papa y 
pide respeto y oraciones...

Es hora de comer y el 
pueblo lo hará de modo co
munitario. En el Centro So
cial de Bascuñana de San 
Pedro ya se está preparan
do en la sartén la carne y 
los ajos, el aceite y el coñac 
para. Se charla y se comen
ta. Es mediodía.
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DONDE BRILLA GEMMA, BRILLA SU EQUIPO.

LA VENTANA ES EL PR O G R AM A MÁS ESC U C H AD O  DE LA TARDE.

Javier Cansado, Juan José Millás, Boris Izaguirre, Terenci Moix, Rosa Regás, Rosa Villacastín, Carlos Carnicero, 
Jaume Figueras, Nativel Preciado, Los Niños, David Picó, Jesús Alvarado, Sol Alonso, Angel Orgaz, Xosé Hermida, 
Antonio Galeano, Juan Carlos Ortega, Roberto Sánchez, Gregorio Benítez, Santiago Carrillo, Miguel Herrero de Miñón, 
Pere Portabella, Javier del Pino, César Alvarez, Florenci Rey, Julio Seoane, Víctor Amela, Caries Flaviá, Eduard Delgado, 
Ignasi Guardans, Rosa Aguilar, Juan Fernando López Aguilar, Esteban González Pons, Eduardo Haro Tecglen, 

y el equipo habitual de la Ventana, con la colaboración especial de Toni Marín. Así se hace la buena radio.
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Cervicalgias (I)
Definición
Las cervicalgias son dolores producidos en el cuello, en su 
cara posterior y caras laterales. Se origina normalmente 
como consecuencia de una patología ósea, articular, mus
cular, o bien por la combinación de varias de ellas. Tam
bién debido a traumatismos.

Causas y  tipos
Establecemos una clasificación en función de sus causas 
de origen:

- Agudas: producidas de forma repentina, sin causa 
inicialmente sospechada ni aparente, como por ejemplo, la 
tortícolis.

- Crónicas: permanentes en el tiempo, si bien el do
lor no es tan intenso como en las cervicales agudas, su 
resolución es más larga (artrosis cervical, dispatía verte
bral, cifosis dorsal, giba de búfalo, fibromialgia ....)

- Psicosomáticas: producidas por estados propios 
de ansiedad debidos a problemas de salud o stress; o psi
cosomáticas propiamente dichas, en el que el paciente ma
nifiesta muchos síntomas de esta patología.

- Traumáticas: por traumatismos directos, o indi
rectos tras accidente de coche en que tras un frenazo brusco 
la cabeza reacciona con un movimiento de vaivén violento 
(síndrome del latigazo cervical).

- Anomalías de la columna cervical: por rectifica
ciones o inversiones de la columna cervical.

- Síndrome de Barré-Liéou: aparece principalmente 
en mujeres menopáusicas, y se producen cefaleas occipi
tales, vértigo, náuseas, zumbidos de oídos, dolor en la par
te superior de ojos y sienes.

- Neuralgia de Amold: consiste en una neuralgia del 
nervio occipital posterior, irradiando el dolor desde dicho 
punto hasta la frente, por encima de los ojos. Debido a que 
dicho nervio se encuentra oprimido por las contracturas y 
tendinitis de la parte posterior del cuello (nuca).

- Cervico-braquialgia: dolor cervical irradiado a uno 
o ambos brazos, antebrazos o dedos, por comprensión de

las raíces correspondientes a C5-C6-C7 y DI (vértebras 
cervicales 5, 6, 7 y dorsal o torácica 1).

- Giba de búfalo: por acumulación de celulitis en C7 
(vértebra cervical 7) que oprime las estructuras y raíces 
colindantes, produciendo asi el dolor.

Causas y  precauciones
- Sobrepeso corporal: unas mamas excesivamente 

grandes provocan cifosis dorsal (Hipercifosis) haciendo 
bajar la cabeza en exceso; unas veces por el peso en si y en 
muchas ocasiones para procurar esconder dicho volumen, 
se rectifica la posición anatómica.

- Los individuos de gran estatura son más propen
sos a los dolores cervicales.

- El estar mucho tiempo con la cabeza agachada au
menta la posibilidad de sufrir cervicalgias (secretarias con 
ordenadores, costureras, ...)

- También es frecuente en profesionales en que es 
preciso estar con la cabeza hacia arriba (jardineros en po
das altas, yeseros, pintores, ...)

- Los ejercicios de cuello realizados con brusquedad 
(rotaciones completas de cuello en que se da un compo
nente de flexión junto a uno de rotación) no deben hacerse, 
pues laxa o fractura las carillas articulares.

- Especial atención hay que dedicar a los ejercicios 
realizados en gimnasio donde se levantan grandes pesos 
sin saber con exactitud si dicha exigencia es soportada bien 
por nuestra musculatura.

- Cuando el médico especialista nos recomienda na
tación («pues va muy bien para la columna») no debe rea
lizarse la técnica de braza, pues en vez de relajar, aumenta 
la tensión de la musculatura del trapecio y del cuello, en
contrándonos con el objetivo contrario al que deseamos. 
Siempre es preferible repartir los esfuerzos nadando a crol 
o a espalda.

- Evitar el aire acondicionado en verano y las co
rrientes de aire en otras épocas del año.

- No cargar mucho peso.

CENTRO DE MEDICINA DEPORTIVA
***** Y ** * **

REHABILITACIÓN A L '

I
I

BENEFICIESE DE NUESTRAS
TARIFAS ESPECIALES:

♦  P R E C IO S  R E D U C ID O S  A:
P E N S IO N IS T A S  Y  J U B IL A D O S .

♦  P R E C IO S  E S P E C IA L E S  A :
D E P O R T IS T A S  F E D E R A D O S .

♦  IG U A L A S  D E P O R T IV A S  P A R A  E Q U IP O S .

♦  S O C IE D A D E S

PARA CU ALQ U IER  C ON SU LTA NO D U D E  EN V IS ITARN OS 
O  LLAM ARN OS POR TELÉFONO. ESTAM OS A  SU E NTERA 

D IS P O S IC IÓ N  E N  H O R AR IO :
D E  L U N E S  A  V IE R N E S : D E  10 A  14 H . Y  D E  17 A  20 ,30 H. 

S Á B A D O S : 10,30 A  13,00 H.

C / P R IN C E S A  ZA IDA, N° 8 - 16002 C U E N C A  
TEL. Y  FAX: 969 23 68 25

TRATAMIENTOS:
-A R T R O S IS
- C E R V IC A LE S
- C O L U M N A  V E R T E B R A L
- R E C U P E R A C IÓ N  D E LE S IO N E S  

D E P O R TIV A S  Y  P O S T Q U IR Ú R G IC A S
- LE S IO N E S  N E U R O L Ó G IC A S
- LU M B A L G IA
- C IA T IC A
- E S G U IN C E S
-  C O N T R A C T U R A S  Y  D IS T E N S IO N E S
- H O M B R O  D O LO R O S O
- ETC.
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Atalaya
Roberto de Saint Lagú

Hoy les sugerimos....

Sorbetes refrigerantes (II)

El calor y el frío, lo cálido y lo fresco, lo fluido 
y lo tieso, lo blando y lo duro, son atributos 
generalizados que nos acercan a diferen

ciar dos estados físicos de la materia a los que en 
menor o mayor grado afecta la temperatura para 
mantenerse en su estado. El calor condiciona el 
estado de los cuerpos de forma decisiva, aunque 
para alterar su estado en cuanto a la densidad -de 
lo sólido a lo gaseoso pasando por lo líquido- no 
todos los cuerpos se comportan igual y según la 
materia de la que están compuestos, la alteración 
de su estado requerirá de más o menos tempera
tura para alterarse y cambiar. Desde la fusión de 
los metales, que requieren temperaturas muy ele
vadas para modificar su estado, hasta el trozo de 
chocolate que empieza a ponerse maleable si no 
fundente en cuanto sube un poco la temperatura, 
por no llegar al agua que en cuanto baja de 0°C 
pasa del estado sólido del hielo al líquido de su es 
tado natural.

La tecnología del frío ha avanzado de forma 
espectacular en los últimos años. Cada vez se crean 
aparatos más potentes y más baratos, por no ha
blar de su tamaño o la comodidad en su manejo. 
Sea la perfección de las instalaciones de aire acon
dicionado, tan pequeñas y silenciosas hoy, que 
aminoran la perversidad del clima, como los apa
ratos domésticos refrigeradores que tanto facilitan 
la vida y permiten vivir autónomamente a las fami
lias acosadas por el vertiginoso ritmo laboral que 
se padece especialmente en las grandes ciudades. 
Estas posibilidades técnicas han permitido los avan
ces que dormían largos años en el magín de los 
más osados creadores del universo culinario, sim
plemente porque no había tecnología que les per
mitiese ejecutar prácticamente sus ideas.

Los sorbetes, ya lo dijimos, son los más ele
mentales de los helados -recuerdo con nostalgia 
el sorbete de horchata que todas las tardes espe
rábamos anhelantes los pequeños en un socarrado 
pueblo valenciano donde pasábamos las vacacio
nes, cada uno con su vaso de casa, porque el en
vase había que ponerlo-, los más fáciles y por lo 
tanto los más versátiles a la hora de ponerse a 
crear. Desde tiempo lejano, en las mesas señoria
les y en las que querían parecerlo, el sorbete lla
maba la atención particularmente cuando se usa

ba como cortante a mitad de 
la comida. Era monotemáti- 
co el sorbete de limón, más 
barroco en su elaboración, 
con el aditamento de licores variados por la mano 
del hábil as de la coctelería, o más aristocrático al 
sustituir el vino blanco por cava, o ya el colmo, 
champagne; escalón refrescante que ponía bálsa
mo en las sufridas digestiones de esas comidas 
pantagruélicas de antaño. La delicadeza de los es
píritus se ha ido afirmando en capas cada vez más 
amplias de la población y, ahora, ya se ven sorbe
tes de todo tipo de verduras, hortalizas y otros co
mestibles, usados como cortantes. Cuanto ni más 
en la sección clásica de los postres, donde reina 
una audacia tal, que en algunas ocasiones el entu
siasmo por la originalidad del oficiante, lleva a los 
excesos más desaforados e incompatibles. Hay 
seroeuss d& dulces, postres, licores, hierbas y es
pecias variopintas, toda especialidad está expues
ta a ser víctima del afán de los histriónicos creati
vos, más riesgo cuando se trata de platos o pro
ductos típicos de una zona, en los que se vuelca el 
interés con la aspiración de hacer patria.

Los grandes cocineros de todas las latitudes han 
debutado en una u otra ocasión en este campo. 
Por nuestras latitudes, ya hemos visto, probado y 
por regla general aceptado estas preparaciones rea
lizadas con productos emblemáticos de nuestra tie
rra: sorbetes de ajo, de champiñón, de alajú, de 
resoli... En otras geografías, semejante actitud: de 
gazpacho andaluz, de escalibada, de turrones di
versos, de licores macerados con toda la herboris
tería nacional, o, ¡pásmate!, de algún vino con D.O. 
reconocida.

Hoy vamos a poder dar receta.

Sorbete de Calvados
Disolver 200grs. de azúcar en 1/3 1. de agua y po
ner una vaina de vainilla. Cocer hasta obtener un 
jarabe. Filtrar. Agregar el zumo de 1 limón y un 
pellizco de canela y mezclar bien. Batir a punto 
de nieve fírme, 3 claras de huevo e incorporar
las poco a poco al jarabe. Introducir en la sor
betera y cuando empiece a cuajar, añadir cuatro 
copas de calvados añejo; mezclar y terminar la 
congelación.
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Atalaya
Pedro Lahuerta

CRUCIGRAMA
1 2 3 4 5 6 7 8 9  1011

1 ^ |  ^
2 m y m
3
4
5
6 k •
7 • □
8 □
9 n
101 r 0 y
11 ^ □

H O R I Z O N T A L E S . - 
l :Cabezuela.Preposición.-2:Desafía. En 
México, cualquier embarcación.-3:Supremo. 
Apurar.- 4:Mal de la cabeza. Pronombre. 
Anillo.- 5:Que huele. Campeón.- 6:Vocal. 
Tueste. Nombre de letra. Matrícula de 
coche.- 7:Siglas comerciales. Llena de 
arena.- 8:Esfínter. Pasión del alma. Nombre 
de letra.- 9:Relativo al sadismo. Dueñas.- 
10:Desfallecido. Ondas.- II-.Matrícula 
charra. Te atreves.-.
VERTICALES .- LNota musical. Te 
atreves.- 2:Rural, tosco. Relativo al ano.- 
3:Pasta de harina que se usa para sopa. 
Composiciones poéticas.- 4:Autillo. Nombre 
de letra. Aire canario.- 5:Matrícula española. 
Relativo al edén,. 6:Vocal. Tueste. Anillo. 
Vocal.-7:Mujer que vaticina algún mal por 
venir. Pronombre.- 8:Repetición del sonido. 
Ovación en los toros. Flanco de un ejército.- 
9:Crema de la leche. Lavativas.-lü:El da un 
premio literario. Suegro de Caifas.- 11 :Flor 
del rosal. Existe.-

EL PANAL
Losresultadosseescribenenelsentidodelasagujasdelreloj.empezandoporelpunto.

I :Pelo recogido en el cocote. 
2:Cierto agrio. 3:Tenaz y por liado 
en conseguir algún propósito. 
4:Manada de toros. 5:Cortejar. 
6:Cierta madera. 7:Pásele casi 
tocando. 8:Componente de una 
embarcación a remo. 9:Taco de 
billar, mas corto que los regulares. 
lOxarambolas seguidas. ll:Liar. 
l2:Armadura. l3:Cierto armarlo. 
14:Que tiene poros. 15:Puestas de 
los astros. !6:Liaras. 17:Mendrugo 
de pan. 18: Cuenta alguna historia. 
19:Apóyalc algo. 20:(iruesos. 
21:1.lena el vaso hasta salirse el 
líquido. 22:Rezar. 23:Mellado. 
24:Cairel. 25: Artesa para amasar. 
2 6 : l n g e r i r é  un  l i q u i d o .  
27:lbcricos.-.

SALTO DE CABALLO

NO RIA LO
LA; LO HAY
FE QUE MA
TRO PIER GA

U ■ ■ 0
DE N A NO

Fnipe/andoporlasílabacjucm ás 
rcsulUtysigiiicndolosniov ¡míenlos 
d o I ca ba 11 o .c nct > n t ra ras u n re I rá n . -

JEROGLÍFICO

SOLUCIONES
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Puebloconquense.-
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KiOSKO SANTA ANA

- ARTÍCULOS PARA DESPEDIDAS DE SOLTEROS/AS.
- PRENSA, REVISTAS, CHUCHERIAS, REGALOS.
- SE PREPARAN BOLSAS PARA CUMPLEAÑOS.

Escultor Jamete, 3 bajo. Tel.: 969 22 12 27. CUENCA

S erie  3 A dvance

B erlina
Touring

¿Te gu s ta  c on du c ir?

Nuevo 320d Advance

Pintura metalizada 
Faros antiniebla 
Ordenador de a bordo 
Radio Business con CD frontal

6 Velocidades 
Llantas 16”
Tapicería de Tela y Cuero

Sólo había un motivo para hacer cambios en un BM W  Serie 3: 
la nueva Serie 3 Advance.

Equipamiento Advance disponible en toda la gama de BMW Serie 3 Berlina y Touring. RV.R recomendado 320d Advance 32.000 €. Impuestos incluidos. 
Emisiones de CO2: 153 gr/km. Consumo promedio: 5,7 1/1 OOkm.

Tello Motor, S.A.
Avda. C ruz Roja, s/n. 
Tel.: 9 6 9  23  02  00  
C uenca

w w w .b m w .e s /te llo m o to r
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r '  “
O b ra s  de Urbanización 

ya  em pezadas jr

Una gran ocasión para conseguir tu primera vivienda
Lí Is S i  Ü> i£ l i  C  L íü L
Nuevo

m
f K '

Tenem os p a ra  tí lo  q u e  es ta b a s  e s p e ra n d o , v iv ie n d a s  
d e  p r o te c c ió n  o f ic ia l ,  d e  re n ta  l ib r e  y  v iv ie n d a s  
u n ifa m ilia re s  co n  unas c o n d ic io n e s  in m e jo ra b le s .

¡Haz ya tu reserva!

Información y venta:
Tel.969 226 211

G R U P O
IN M O B IL IA R IO

CONSTRUYE Y PROMUEVE:

MADRID
Fernando el Santo, 9-1 - Tel.913 086 513 

CUENCA
Fermín Caballero, 7-1° - Tel. 969 226 211 / 969 226 212 

ALICANTE
Alfonso X El Sabio, 16-1° - Tel. 965 114 070

www.grupogv.com

Escápate de la monotonía.

Estam os c o n s tru y e n d o  p a ra  ti v iv ie n d a s  un ifam ilia res  
y  e n  b lo q u e  d e  a l t a  c a l id a d  c o n  u r b a n iz a c ió n  
e x c lu s iv a , d o ta d a  d e  in s ta la c io n e s  d e  lu jo :

- P isc in a ,
-J a rd in e s ,
- Pista d e  ten is ,
- C lu b  s o c ia l p r iv a d o ,
- Z o n a  d e  ju e g o s  p a ra  n iñ o s .

Invierta con seguridad en el futuro
: / r ",

(JN IV m iM h
En la zona m ás ¡oven de Cuenca 
y  en pleno Cam pus Universitario

V iv ie n d a s  d e  2 , y  3 d o rm ito r io s . 
U rb a n iz a c ió n  p r iv a d a :
- P isc ina ,
-J a rd in e s ,
- Pista d e  te n is ,
- Z o n a  d e  ju e g o s  p a ra  n iñ o s .

i f£w enavkfa
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