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'Porqué de la mortalidad 
espantosa de Cuenca 

Segiln dicen lélS gll¡fl~: Cuenca tiene 
Gobernador Civil, élsisUJo por IIn Con­
Mjo o Juntil Provincial de 5anidad y dos 
lnspccturcs de Higiene cncuf?;':ldos de 
velar celosdmentc por el cumplimiento 
de l<ls \cves sc1nir<1ri(lS. 
Cuenc~ tiene ademcis Audiencia Pro­

vinciol y en sus banquillos se hilbr,; sen-
1dUO méÍs de un nlcalLle-y aún Ayunta­
mientos complelos,--pora eS(:'lchar la 
inexorable iJcusélción del Fiscal,-corro­
borndiJ rol vez por lél acció!1 pr;¡'<7da,­
temblarían los reos convictos y confesos 
de alguna picardigüela en las elecciones 
de lél aldea, cuando menos la canción 

. de sus bienes, les condena a una vida 
de miseria. Sin embargo, para nadie es 
un secrel0, que allá,-donde las leyes se 
hacen,-se fraguan y celebran fre.:uen­
temente esas transgresiones legales; tan 
perseguidas casuislicamenle, mientras 
queda indefensa la ley suprema, la sa­
lud del pueblo. 

Cuenca es Sede de un Príncipe de la 
Iglesia; una Corte solicita y una vigi­
lante milicia proclama por doquiera el 
poder espiritual de su Señor. Los cre­
yentes saben por boca de sus..minisfros, 
que aguardan penas espantosas al que 
cause dafio al prójimo en su persona y 
bienes; pero solo los tibios desdeñan la 
norma trazada por el poeta: 

Pecar, hacer penitencia. 
y luego ... vuelta a pecar. 

Cuenca tiene. Ayuntamiento compues­'0 por diez y ocho concejales, y una nu­
be de dependientes y ."1gentes encarga­
dos de imponer el cumplimiento de las 
cOrdenanzas»,--código que regula la vi­
da de este municipio, en sustitución delan­
liguo Fuero,-que prohiben desde luego 
dejar los animales insepultos en las afue­
ras de la población. 

Cuenca tiene unas oficinas de Estadís­
tica que nos comunican periódicamente 
noticias aterradoras. As!' sabemos, que 
el año 1919 murió la veinticuatro ava 
parte de la población correspondiendo 
al mes de Marzo la terrible cifra de 123 
muertos. 

Los años 1917, 1918 Y 1919, acusan 
una mortalidad creciente (44.3, 517, etc.), 
con un lalito por 100 igual a poblaciones 
'como Madrid y Sevilla, y en algunos 
aftas la cifra de defunciones rebasa la de 
nacimientos. 

Cuenca tiene unos 12.250 habitantes, 
con narices revestidas interiormente por 
la pituitaria que por clasificación les co­
rresponde y, comunicanles con sendas 
vías respiratorias. Estos organos habrán 
hecho nolar a Cé dil vecino e hijo de ve­
cino que algo hl/e/~ a podrido en Cuen­
ca,-y aún a/gos diría Sancho, el famo­
so escudero,-y si cada unode esos con­
quenses varones tiene los 1.200 gramos 
de masa cerebral,-que le atribuyen,­
por término medio,- tratará de inquirir 
porqué huele mal en Cuenca, porqué se 
muere tanta gente y qué medios hay pa­
ra evitarlo. 

Eso es lo que me propongo decir con 
poquísimas palabras. 

**", 

Cue,ca,-la ciudad de los encantos, 
. -tal como la describen es~s guías no 
.,existe. El Gobiernó Civil es un moti­
'vo ornamental, la Justicid divina y hu-
mana una extelequia. el Ayuntamiento 
una amigable tertulia, la Estadistica, un 
honesto pasatiempo y el vecindario un 
manso rebano ••• aislado por que ttene 
viruela. 

De otro modo ¿serfa posible que per-
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mam cieran insepultos diez o doce d/as 
en plel10 veral10 los caballos sélcrinca­
dos en las corridas de toros de S<ln Ju· 
Iián? Ya el sqnll1Jo díil de ilvi[lción: el 
hedor era insoport"ble en d campo de l(l 
fiesta: lwn transcurrido varios didS des­
de entonces y el vienlo trile midsmas 
pestilentes y moscas azules y dorddils, 
porladoras de gl!rrnenes rnorl,llcs él 1[1 
población diezmada por tlnél terrible epi­
dernia infC:lIllil; donde pronto rColllldorá 
liI [Jripp..: de protéicds formas Id tarciJ de 
neg-m en CU<:IlCcl 1<7 ley de ¡Vd/tIIUS. 

Si lils «rcsrol1:'klbilidades:> de que tan-
10 habliln Códi~'os y i<egldm~l1tvs fu~­
rélll CaSi] fOrt1hlL acaso un austero Icgh­
lador propondría «que con sus propias 
manos, n~gligenles y culpables, hicieron 
desaparecer esos focos que Qm~nazan 
nllestl il vida». 

Pero dntes ird iJ presidio por veil1ti­
cuatro años el maestro Unamuno por éll­
guna genialidad periodística. Afortuna­
damente pam los nelJligenles, no son 
las madres que han perdido sus hijos es­
te verano. las encargadds de la mereci­
da sanción. 

J. GIMENEZ DE AGUlLAR. 
{'lIkdrllticú d., FbiOlo¡;í. e lIi¡;I~lw. 

Legión Extranjera Española 

El Excmo. Sr. Ministro de la Gober­
nación, en telegrama de ayer me dice lo 
que sigue: 

«Por el Ministerio de la Guerra se ad­
vIerte que, acordada por el Gobierno la 
creación de la Legión Extranjera Espa­
fiola, con el nombre de Tercio de Ex­
tranjeros, que ha de constituirse con vo­
luntarios extranjeros y espalioles, inle­
resa que llegue a conocimiento del pú­
blico, paril cllal importa que V. S. se 
dirija a todos los Alcaldes, previniéndo­
les que las condiciones de enganche se­
rán las siguientes: Primas de setecientas 
o de seiscientas pesetas en el momento 
de incorporarse, lo mismo los espalioles 
que los extranjeros, una soldada diaria 
de cuatro pesetas y:.:media, uniforme vis­
toso, alimentación sana y abundante. 
Será un Cuerpo emprendedor y decidido 
y valiente pam empledrlo en Arrica o 
donde se disponga, La nota característi­
ca de estas tropas seriÍ el buen humor y 
alegría. La edad para el eng<1nche es de 
dieciocho a cuarer:ta años. Sólo se re­
quiere una perfect,] constitución física. 
no e-xig'iéndose ninguna clase de docu­
mentación ni teniéndose en cuenta ante­
cedentes de los intere3ados. El (:uerpo 
tendrá bandera propia, y los que la juren 
y besen serán considerados como solda­
dos hombres de honor, y en sus filas 
podrán lavar sus culpas quienes las ten­
gan, baslando para engancharse el que 
se dirijan personalmente a los Gobier­
nos o Comandancias militares de impor­
tancia, donde en breves horas serán re­
clutados y socorridos con cantidad sufi­
ciente para que puedan desde ese mo­
mento vivir y viajar. El objeto de la crea­
ción del Tercio, es organizar en Africa 
el ejérCito con voluntarios, evitando que 
tengan que ir soldados que no lo deseen 
y facilitando el regreso. de Africa de los 
que están en tercer afio del servicio. Se 
persigue asimismo, evitar la emigración 
de quienes por na encontrar trabajo o 
no tener aptitudes pacfficas y sedentarias 
que les unan al lugar de su residencia, 
han de encontrar sin separarse de Es-­
pafia, sitio donJe desenvolver sus ansias 
de aventuras, sirviendo al mismo tiem­
po en Jugár pr~ferente a la Patria; dada 
la foma en que se hace el reclutamiento, 

pueden l"IS ilu!orid,ldes loci:lles encéluzar 
Iwcill ese cuerpo (1 nllH:ll0S individuos 
que, no rellniendo condiciones pora la 
viud trilllquila, scrÍ¿lIl excp.lentes perso­
n,l:'; en 1,1 vidd de campaña; siendo de 
c~p,,:rtlr del cdo y putrionsll1o dc los AI­
cdlJcs, qll-: cooperen con el mayor entll­
Síd:iIllO éll d(:~clITOllo de este pcns¿¡llIien­
lo qllc lul1 bcnenciosos rc~milados pue­
t.k n~¡)Oric1í' él 1,1 NJC:ión, TiJl1lbién COIl­

vcrl'[r.:í qlle V. 8. dé a conocer liJ cren­
ción del Tercio y Iils conJicione~ de en­
ganchi? a 105 IIl~pectores de ernil;Tlll:Íón 
para qlle procure:l COllvencer, por los 
lT1l'dios <1 RU <lkilllCe, a II)S l10lnOn::3 
útiks qll;~ il1lcnlen emigTdr, J~ lo conve­
nÍ<21lcid de ingresar en el mencion.:ldo 
Tc:rdo.») • 

El Gobernaúor interino, Ignacio Ba­
rroso. 

Cuenca. 15 de Septiembre de 1920 . 

Palabras de un mundano 

LOS AYUNADORES IRLANDESES 

LiJ gente se pasma ante el caso que 
. ofrecen en las cárceles de Inglaterra esos 
ayunadores «sinn-feillers), que han de­
clarado la huelga del hambre, especial­
mente el integérrimo lord lllcalde de la 
población de Cork, que ha enlrado en la 
quinta semana de abstinencia. Lord Mac 
Swiney está, sin embar~o, muy lejos de 
balir el «record» de la taIta de alimenta­
ción. Prescindamos de aquel Papús que, 
hace doce o calarce años fué la gran 
atracción madrileña, metido en una urna 
de cristal, vendado y s~lIado como una 
momia ejipcia. Papús no era más que 
un vulg-(lrísimo plagiario de un celebérri­
mo doctor yanqui, ll<l:nado Tanncr, que 
allá por los años dI' 1880 ejecutó en 
Nueva York, y repitió más tarde en 
Europa, la l1eróica experiencia de per­
manecel' en ayunas cuarenta días conse­
cutivos: los mismos que ayunó J~­
sús en el desierto. El dacior Tanner no 
era ningún mixtificador, y su experiencia 
dietética estuvo comprobada cientilicu­
mente por un Comité de dociores, que 
certificaron formalmenle 1(\ dW'ación y 
autenliciJad del dyuno. Antes que Tan­
ner, y si hay que d<lr crédito a las cró­
nicas de la ciudad de Londres, lIna se­
fiora inglesa que vivió en el siglo XIV, 
llamada Cecilia Se¡dg\'.'ay, se pasó otros 
cuarenta día:> sin comer, en drcunstan­
cia", bien d¡',lmélicas para ella; y fué que 
habiendo sido ilcusada J~ envenenéloora 
en la persona de Sil l11c1rido, la sefiora 
Seidgway juró 'lile no probaría bocado 
hasla que fuera proclamada su inocen­
cia. Los jueces tal'daron cuarenta días 
en declar'arla incu!prlda; o bien, apiada­
dos al cabo de este tiempo ant~ la finn z­
za dQ: ánimo de aqu'211a viuda frugal, 
la echaron a la calle suponiendo qUe una 
mujer de aquéi temple extraordinario no 
podía ser una vulgar criminal. 

Todavfa hay más casos. En París 
exhibióse por el año 1820 una mujer que 
se pasaba todoun verano sin alimentarse 
con cosa alguna. Esta mujer tuvo mas 
tarde un imitador, llamado Luis Latlean. 
que, según dicen, estuvo doce meses COIl 
la boca cerrada y el vientre vacio. Se mu­
rió muy joven. Lo extrano hubiera sido 
que hubiera llegado a viejO con seme­
jante régimen. En fin, los prImitivos co­
lonos holandeses, que luego se llamaron 
eboers., cuentan que al negar al Sur 
africano y trabar relaciones más o m~­
nos pacificas y cordiales con hotentotes 
y boshimanes. encontraron indígenas 

;.qi1e se '9Dsaban semanas enteras sin co­
mer y que usaban unos discos de corte~ 
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za de arbol, sujetos al vientre por una 
cucrdél, que se dpretaba él medida que el 
ayuno se iba prolongando. De este mo· 
do, con el ombligo pegado al espinazo, 
aquéllos salvajes 110 sólo aplacaban los 
dolores del hambre, sino que ni i'liquiera 
senlían galléls de comet·. AIg-unos«boers) 
ensayaron el procedimiento, declarando 
qlle 111Jbítln estado varios días sin co­
mer y sin experimentar la menor necesi­
dc:u de alimentarSe. 

¿50 ha!mí puesto el lord <:llcalde de 
Cork una de estas prensas en p.l abdo­
men? 

En fin, lo que pmece fuera de toda du­
da es que el hombre puede pasar sin co­
mer varias semanas, y ;que eso de 
desayunarse, almorzar, comer, y cenar 
si a mano viene, todos los días, es un 
vicio adquirido no se sabe cuándo ni en 
qué ocasión. Bastaría con desterrar este 
abuso de la comida dimia y volver él la 
frugalidud primilivd de los hotentotes, 
para resolver de lIna vez, definitivamen~ 
te, el problema de léls subsistencias. 
¿Que se encarecen los arllculos en un 
cien por cien? Pues se come un dia sí y 
otro no. ¿Que sube al doscientos por 
cíen? Se alimenta uno cada tres días. Y 
así sucesivamente. 

El alcalde de Cork ha descubierto el 
verdadero camino que se había ocultado 
a los torpes ojo~ de todos los ministros 
y comisarios de Abastecimientos que 
hemos tenido desde 1916 hasta la fecha. 

Mar/inez Yagües. 

'NoHcias generales 

Esta mafiana ha fallecido en esta, una 
sobrina de nuestro particular y estimado 
amigo D. Hermenegildo Moreno Micó. 

Nos asociarnos muy de veras al dolor 
que en estos momentos sufre la familia 
por la pérdida de un ser querido. 

Es de lamentar que las autoridades 
hayan dejado que los ceballos muertos 
en las corridas de toros de S. Julián los 
depositen en un sitio donde el tránsito 
no es escaso, sin enlerrarlos; pues se dá 
el caso, de que la carne pUlrefacla esté 
diseminada por el camino y los alrede­
dores, debido esto a que los perros se 
han cncargiJdo de !fll diseminación. 

Claro que ya es tarde para hacer re­
medio, pero no obstante Ilmnamos la 
atención él quit.m corresponda por si aún 
liene remedio. 

Tt'at,v PriJ/cipal. 

Hoy debula la Iroupe aragonesa en la 
que figuran corno cantadores de lotas, 
José Chacón y el niño Temel, muy co­
nocido de esle púi:>\ico. 

Cine ldeal. 

El Jueves se proyectaron la interesan­
te cinta dramática «Una estrella cinema­
togrMica» y «Los iniereses creados:., 
adaptación de la obra del mismo titulo 
de D. Jacinto Benavente; gustó muchísi­
mo y a pesar de ser marca e~pafiola y 
artistas también españoles no se notó 
ninguna deficiencia como en otras mar­
cas espanolas y lodos los artistas de­
muestran que saben lo que se llevan en­
tre manos. 

PlIra manan a domingo cLa ~esurrec­
ción de Rocambole». 

Cuenca: Tip, de f. Viejobueno. 
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