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HAMBRE DE PAN, HAMBRE DE CULTURA, HAMBRE DE DIOS 
Más de la mitad de los niños que hay en el mundo viven en la _miseria 
o nos asustemos. Hay una parte del mundo - más 

numerosa de lo que creemos- que pasa hambre. Ham­
bre física y hambre real. S res con una alimentació 
tan pobre y U'üciente que el hambre acaba con sus vidas. 

Ciertos economist as dicen que esta anomalia es debi­
da a la insuficiencia de la renta mundial. 

Esa razón no puede er deflnitlva. Existen otras causa:, 
más prolundas: dEsp~oporcionada y hasta - en algunos 
casos- in justa distribución de la riqueza mundial. El 
50 por lento dE la Humanidad só o goza del 10 por ciento 
de la m€:nclonada riqueza. 

Su Santidad Juan XXIII, en la Encíclica "Mater et 
Magistra', al hablar de las relaciones entre naciones de 
distinto grado de desarrollo económico, se refiere expre_ 
samente a e ta situación : 

" l probLma tal vez mayor de la época lI!odeT]la 
el de las r elaciones entre las comunidades política 

conómicamente de arrolladas y l a s comunida_ 
des políticas en vía de desarrollo económico: las pri 
meras, consiguientemente, con alto niVel de VIda. 
Las segundas, en condiciones de e ca 'ez o de miseria. 
L a solidaridad que une a todos los eres humanos y 
los hace miembros de una sola familia, impone a las 
comunidades políticas que disponen de m edios de sub. 
istencia con exuberancia el deber de no permanecer 

indiferente f r ente a la comunidades política cuyo 
miembros luchan contra las dificultades de la indi­
gencia, de la mi er ía y del hambre y no gozan de los 
d rechos elem entale de la persona humana. Tanto 
más, que, dada la interdependencia, cada vez mayor, 
entre los pueblos, no es posible que reine entre ello 
una paz duradera y fecunda, si el desnivel de sus 
condiciones económicas es excesivo". 

Se prevee - con datos estadísticos a la vista- que esta 
situación empeorará si no se ponen los medios oportuno . 
Existe un desnivel entre población y medios de subsisten_ 
cia. Dentro de unos años la familla humana alcanzará 
cifras muy elevadas; por el contrario, el desarrollo econó­
mico seguirá un ritmo menos progresivo. Se creará, en 
consecuencia, una situación más angustiosa que la actual. 

Algunos. basados en una situación cómoda y egoista, 
aseguran que el remedio m ás eficaz es que en el mundo 
haya menos seres. Limitar la natalidad, en definitiva. 
Lo que como cristiano , afirmamos, ser opuesto al plan 
de Dios. Son muchísima:> las posib1lldades alimenticias 
Que ofrece al hombre el mundo que El creó. Se cifran las 

disponibilidades de nu tro planeta (supuesta la pue t 
en ma:"ha de las fuen tes de producción y·consumo) capa­
ce di! aliment r a una pOblaCión de treinta mil millone 

de seres humanos (la pOblaCión actual se cifra n tre 
mil cua trocien tos mlllones). 

Al tiempo que millones de ere humanos pasan ham­
bre, miles de toneladas de caf . azúcar, trigo y otros pro_ 
ductos, se han arrojadO al mar, empleado para alimentar 
las calderas de las locomotoras, se han destruIdo en defi­
nitiva por la única razón de mantener unos determinados 
precios de los art1culos n el mercado mundial. 

La Organización In ternacional d~ Mujeres Católicas 
organiza una campaña que culmina con el "DIA DEL 
AYUNO VOLUNTARIO". Este año tuvo lugar el dla 1.0 de 
febrero . Se intenta con ello, que tomemru¡ conciencia de 
e ta doloras!!. situación y que nos privemo,s de algp en 
recu ~rdo de los que no tienen que comer. 
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