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Analisis de la Sanidad en nuestra provinci

Hemodialisis: Soluciones

irracionales

Iniciamos hoy el andlisis de algunos aspectos graves de la Sanidad
en nuestra provincia, que aun no han tenido una solucién adecuada o
que muestran perspectivas poco satisfactorias. No se pretende con ello
criticar por criticar, sino dar a conocer a la opinién publica deficien-
cias que se arrastran desde hace mucho tiempo sin que se hayan decidi-
do soluciones, con la intencién de que esa opinién publica no sélo esté
informada, sino que, también, y en alguna medida, puedan colaborar a
la solucion de estos problemas.

Como dato inicial hay que sefialar que a nivel provincial, el
INSALUD ain no cuenta con un director. El Instituto Nacional de la
Salud creado en Julio de 1979, es decir, hace afio y medio, es un orga-
nismo de importancia capital: el 6rgano ejecutivo fundamental de la
politica de asistencia medico-sanitario y para la promocién de la salud.
Pues bien, el delegado del Ministerio de Sanidad ha propuesto a diversos
directores que por distintas circunstancias, unos por renuncia personal
y otros por no aceptados, no han cuajado; y la salud provincial sigue en
manos de un interino, sin la titularidad que puede permitir un enfrenta-
miento decidido con los problemas existentes. Este puesto debe estar
regido por un técnico aséptico politicamente y que se dedique a cum-
plir con los requerimientos que su puesto necesite. De la urgencia con
que se cubra éste cargo dependerd la designacién del subdirector médico
provincial, en el que deben recaer todas las competencias especificas en
materia de asistencia sanitaria. .

HEMODIALISIS, UN PROYECTO INA-
DECUADO.

Para ello es. absolutamente esen-
cial la existencia de un laboratorio com-

A mediados del presente afio, por el
INSALUD se aprobé una ampliacion de
personal facultativo y auxiliar para el ser-
vicio de Nefrologia de las residencias Sa-
nitarias de Ciudad Real, Puertollano vy
Valdepenas, localidades donde existen
desde hace tiempo rifiones artificiales que
no funcionan, precisamente por carecer
de ese personal que ahora se va a proveer.

Bien, parece ser que van a funcionar
esos tres servicios, pero {es correcto, a
niveles técnicos y econdmicos, que se
pongan en marcha tres servicios en la mis-
ma provincia? Consultados por esta re-
daccién especialistas en Nefrologia de
contrastada solvencia, parece ser que la
existencia de tres centros de Hemodiali-
sis sélo contribuiria a diluir un servicio
que concentrado en un sélo punto, po-
dria asegurar un rendimiento mucho mds
eficaz y barato, pero, sobre todo, seria
posible comenzar a pensar en un centro
donde se pudiera hacer trasplantes, que
es, en definitiva, la solucién ideal para
todos los enfermos de insuficiencia
renal.

plejo y costoso, perfectamente equipado
y con un personal especializado que no
tendrd actualmente, ni Valdepenas, ni
Puertollano, ni Ciudad Real. Con este
equipamiento concentrado se podria pen-
sar en empezar a realizar trasplantes en
el plazo aproximado de cinco afios.

El costo actual de la ampliacion de
personal para Valdepafias, Ciudad Real y
Puertollano, tan sélo en ndéminas, ascen-
deria a unos cincuenta millones de pese-
tas anuales, cifra obviamente reducible
si el servicio estuviera reunido en un solo
punto.

UN TRATAMIENTO CARO

En la provincia existen actualmente
los tres servicios de Nefrologia ya mencio-
nados, que no funcionan, y unos diez apa-
ratos ambulantes que prestan servicios a
domicilio.

En ndimero de enfermos de insufi-
ciencia renal en la provincia es de cuaren-
ta y uno, de los cuales 34 reciben asisten-
cia en centros de otras provincias y siete
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de ellos en sus casas. Para estos la seguri-
dad social tienen establecido un concier-
to con las firmas Travenol, S.A. y Hospi-
tal S.A. a las que se le ha abonado duran-
te el afo 79 y primer semestre del 80 la
cantidad de cuatro millones de pesetas.
En cuanto al resto de enfermos que reci-
ben asistencia en centros de otras provin-
cias, los precios que tienen que pagar
la Seguridad Social, tan sélo en desplaza-
mientos, resultan elevados. Una enferma
de Manzanares, que recibe ocho sesiones
mensuales de hemodialisis, en Toledo, por
ejemplo cuesta 100.000 pesetas cada mes
abonadas a un taxi. Un enfermo de Tome-
lloso que recibe diez sesiones en Madrid
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supone 80.000 pesetas mensuales para |;
Seguridad Social’ En resumen, tan solo e
desplazamientos, el importe para el af
setenta y nueve y primer semestre de
ochenta, se eleva a veintitin millones .‘
pesetas, que repartidos entre 34 enfermot
dan la cifra de seiscientas mil pesetz

anuales, en nimeros redondos, por enfe

mo y afo.

Concluyendo, es evidente que urge
dar una solucién a este gravisimo probles
ma; solucion que, desde un punto de vis
ta racional, no es otra que la apuntada
mas asrriba: la creacion de un centro Gnis
co que reuna los recursos, los medios
las personas especializadas en torno a una
infraestructura técnica suficiente que n
solo se limite a la solucién momentanea
para estos enfermos, que es la hemodiz
lisis, sino que, con una visién mas a largo
plazo comience a organizar la posibilidad
de que en esta provincia se puedan realj=
zar trasplantes.

No obstante, aunque irracional, la
puesta en marcha de los tres servicios ac-
tualmente inutiles, mejora la precaria si
tuacion en la que se encontraban los en
fermos hasta ahora. Pero ésta, insistimos,
no es la solucion.

Manolo Mufioz.
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