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P>ENCUESTA 

Vacunados de espantos 
La gripe A, que tanta alarma social ha generado, ya no causa tanta preocupación • Hoy da comienzo la campaña 
de inmunización contra el nuevo virus, a la que están llamados el 20 por ciento de la población al objeto de evitarlo 

RAQUEL SANTAMARÍA / CIUDAD REAL 

La Sociedad Española de Salud 
Pública y Administración Sani

taria (Sespas) ya advertía en sep
tiembre en una carta dirigida a los 
medios de comunicación del ries
go de fomentar una alarma social 
que por sí misiria podría compor
tar más perjuicios que la propia 
pandemia gripal. Muchos ciudada
nos han llegado a esta misma con
clusión y, después de varios meses 
de alerta, se muestran más tranqui
los ante la posibilidad de sufrir un 
contagio de gripe A. Hoy empieza 
la campaña de vacunación frente a 
este nuevo virus (NlHl) y en el área 
sanitaria de Ciudad Real, que abar
ca a cerca de 300.000 pacientes, se 
prevé inmunizar en un primer mo
mento a unas 29.000 personas, jus
to la cantidad de dosis que ha ad
quirido la Gerencia de Atención 
Primaria. Sin embargo, los niños 
menores de 10 años que precisen 
la administración de la vacuna, se
rán inmunizados dos veces. 

También está previsto que esta 
semana se dé luz verde a la inyec
ción específica para las embaraza
das que está pendiente de ser au
torizada por la Agencia Española 
del Medicamento y, a diferencia de 
las vacunas fabricadas para el resto 
de grupos de riesgo, no contienen 
adyuvantes, es decir, siistancias na
turales que se utilizan para reforzar 

Una enfermera del Centro de Salud del Torreón pone la vacuna de la gripe estacional a una paciente. / RUEDA VILLAVERDE 

la potencia inmunológica del anü'-
geno. Junto a las mujeres en estado 
de gestación, y los obesos mórbi
dos, el Ministerio de Sanidad y Po
lítica Social, departamento que di

rige Trinidad Jiménez, ha llamado a 
vacunarse al personal sanitario y 
parasanitario, a las Fuerzas y Cuer
pos de Seguridad del Estado, a 
bomberos y protección civil, así co

mo a enfermos crónicos a partir de 
seis meses de edad, pacientes que 
padezcan patologías cairdiováscu-
lares, respiratorias o hepáticas, dia
betes, insuficiencia renal y anemia. 

El grupo de edad más afectado 
es el que abarca a los niños de en
tre 5 y 14 años, que, sin embargo, 
está excluido del colectivo «diana», 
dada la escasa gravedad de la en
fermedad en este rango de edad. 
«Trabajo en un colegio e intenta
mos que los niños se laven más las 
manos al ir al servicio. Además, 
cuando estornudan tenemos pro
ductos específicos para limpiar las 
mesas», asegura Ana Isabel Sán
chez, maestra de Educación Prima
ria, que no se muestra preocupada 
ante el nuevo virus. Sin embargo, 
Elena Castejón, que está a punto 
de salir de cuentas, se muestra pre
cavida y no lleva a su otro hijo a la 
guardería para evitar que un posi
ble contagio afecte al bebé que está 
a pocos días de nacer. 

Alipio Rodríguez, taxista de pro
fesión, sí está preocupado. «No nos 
dan facilidades para vacunarnos. 
Pero, sí consideramos que somos 
un colectivo de riesgo porque esta
mos en contacto permanente con 
la gente. Estamos tan expuestos al 
virus como un médico», arguye al 
respecto. No en vano, en agosto, las 
organizaciones pertenecientes a la 
Confederación del Taxi de España 
solicitaron a las consejerías de Sa
nidad de las distintas comunidades 
la vacunación total del sector. Y que, 
con independencia de su levedad, 
el virus circula a toda velocidad. 

FERNANDO FERNÁNDEZ 
LIBRERO 

. «No tengo pensado 
vacunarme» 

No tengo pensado vaainarme. Tampoco me 
preocupa demasiado. Creo que es más la 
alarma social que se ha creado que otia cosa. 

CARLOS SÁNCHEZ 
MOZO DE ALMACÉN 

«En el trabajo nos 
ponen la estacional» 

En ün principio no he pensado en vacunar
me de la gripe A. S( me he inmunizado con
tra la estacional, pwque nos la ponen. 

ANA ISABEL SÁNCHEZ 
MAESTRA DE INFANTIL 

«Pienso que es como 
otra gripe cualquiera» 

No voy a vacunarme, porque pienso que es 
como otra gripe cualquiera. Si en el mo
mento mé contagio, pues la pasaré normal; 

MARÍA DE LOS ÁNGELES ALDEA 
LICENCIADA EN MATEMÁTICAS 

j{<Mií médico me ha dicho 
que no me vacuné» 

Me preocupa en cierta medida, pero creo 
que ha habido demasiada alerta. Mi médico 
me ha aconsejado que rio me vacune < 

JOSÉCAMACHO 
JUBILADO 

«Creo que se le da 
mucha importancia» 

No tengo previsto vacunarme, porque hasta 
el momento tampoco lo he hecho frente a la 
estacional. Cojo algún ligero constipado. 

ELENA CASTEJÓN 
AUDITORA DE CUENTAS 

«En julio y agosto sí 
estaba alarmada» 

Salgo de cuentas ya, así que no merece la pe
na. A mi hijo no le llevo a la guardería, porque 
ahora nace este y no quiero que le contagie. 

VICTORINO BLANCO 
FUNCIONARIO 

«Habrá que hacer caso 
a lo que diga el médico» 
Sí me preocupa, pero habrá que hacer caso a 
lo que diga el m^ico. No tengo ninguna en
fermedad crónica, ni soy persona de riesgo.. 

ALIPIO RODRÍGUEZ 
TAXISTA 

«Tenemos tanto riesgo 
como un médico» 

No nos dan acuidades. Pero, sí considera-
' mos que estamos muy expuestos, porque es
tamos en contacto permanente con la gente. 
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