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CEDA EL PASO

Durante las próximas semanas hablaremos de algu
nas situaciones que el conductor puede evitar a 
tiempo. A todos nuestros amigos conductores le 
ofrecemos estos consejos con la mejor voluntad de 
servirles, sinceramente convencidos de contribuir a 
un bien común, nuestra seguridad.

SITUACIONES QUE EL CONDUCTOR PUEDE 
EVITAR A TIEMPO
Conducir es peligroso. Hay casos en que el peligro 
surge repentinamente, sin pretender en absoluto, 
del comportamiento del conductor, por un fallo o 
imprudencia ajena... Pero, sin embargo, casi siem
pre la situación de peligro sobreviene porque el con
ductor, con su comportamiento ligero o 
imprudente, ha contribuido a ello.
La FATIGA y el SUENO, situaciones que el conduc
tor puede y debe evitar previendo la posibilidad del 
peligro que entrañan.

FATIGA.- ¿Como evitarla?
.Comenzar el viaje descansado 
.Conducir en posición cómoda

.Descansar cada dos o tres horas 
Si se notan síntomas
.Tomar alimentos y bebidas muy azucaradas 
.Mantener la ventanilla abierta 
Si los síntomas persisten 
.Detenerse
.Apartarse de la carretera
.Descansar todo el tiempo que sea necesario

SUEÑO
Es el término fatal de la lucha con la fatiga, aunque
también puede ser producido por otras causas:
.Digestión pesada
.Bebidas alcohólicas
.Monotonía de la carretera
.Zumbido del motor

RECUERDE: Conducir con sueño es peligrosísi
mo. Hay que evitar las causas:
.Saliendo descansado
.Efectuar comidas ligeras
.No tomar bebidas alcohólicas
Cualquier intento de lucha contra el sueño es inútil
y -lo que es peor- perjudicial. Sólo hay un antídoto
verdadero: DORMIR.
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TODO TERRENOOMCMJn
Supera pendientes de un 90 %

V ersion es : TECHO RIGIDO  y  CONVERTIBLE
• Doble fracción y reductora
• D esb loq u en ó or  de las ruedas delanteras
• Velocidad.- J2 S  K m /h .
• Suspensión Independíente S o lía te  Inform ación  

p ru e b e  su f im im  DAGA
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Más d e  150 pu ntos  de uenta y as isten cia  técnica.
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