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CONFERENCIA

Lopez Camarena apela a
la sensatez al abordar las

tradiciones gas

ronomicas

El cronista oficial de Ciudad Real fue el ponente de ayer en las
actividades complementarias de las jornadas sobre la cocina alfonsi

« Lépez Camarena recuer-
da que en obras claves de
la cultura como ‘El Cantar
de Mio Cid’, las ‘Cantigas
de Santa Maria’ o ‘El Qui-
jote’ no figura ninguna re-
ceta de cocina.
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El cronista oficial de Ciudad Real,
Manuel Lépez Camarena, llamé
ayer a utilizar el rigor y la sensatez
a la hora de modificar la cocina
tradicional en la segunda confe-
rencia de los actos complementa-
rios a las Jornadas de Gastronomia
Medieval que se celebré en el Mu-
seo Lopez-Villasenor. Actué como
introductora la concejala de Turis-
mo, Rosario Roncero.

Lépez Camarena articul6 su di-
sertacion en tres partes. En la pri-
mera y mas amplia hizo un repaso
de la historia de la gastronomia
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europea a través de la literatura
cocinaria desde Caius Apicius has-
ta Ruperto de Nola (del siglo XV),
de quien se cree que era espaiol.
En este apartado hizo un repaso
por obras italianas, francesas y es-
panolas, con la advertencia de no
incluir las alemanas «no porque
no las haya, sino por impronun-
ciables». De esta forma, brindé
también un homenaje ala litera-
tura.

En la segunda parte, el cronista
de la antigua villa alfonsi intent6
demostrar que efectivamente exis-
tié una cocina propia de las épo-
cas del Cid, de Alfonso X el Sabio o
de Cervantes, pero que EI Cantar
de Mio Cid, las Cantigas o El Qui-
jote no incluyen ninguna receta
de cocina.

Desde este punto de vista, re-
flexion6 sobre la necesidad de que
los profesionales actiien con rigor.
«No se puede hablar de cocina al-
fonsi si se incluyen ingredientes

que no estaban en Europa en esa
época, como los tomates o las pa-
tatas.

En el tercer bloque de su inter-
vencién, Lépez Camarena intento
incentivar al ptiblico, los profesio-
nales y los poderes ptiblicos para
que en todos los actos que se or-
ganicen traten de recordar, per-
feccionary, a ser posible, modifi-
car con rigor y sensatez la cocina
tradicional.

El cronista de Ciudad Real re-
cordé a Alvaro Cunqueiro, como
estudioso de las tradiciones culi-
narias del cristianismo occidental,
y se sumo a su negacién de que
«sea posible una cocina tradicio-
nal alo moderno y yerra claramen-
te al negar que existan cocineras
de categoria especial, reservando
tal honor a los hombres», por el
contrario, Lopez Camarena re-
cuerda que toda la sabiduria de la
cocina tradicional se ha transmiti-
do a través de las madres.
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Poco publico en el
Quijano para seguir

‘Naranjas exp
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El teatro municipal Quijano tu-
vo una corta cosecha de publi-
co ayer ante la propuesta que

| realizabala compania La Can-

tera y su produccién Naranjas
exprimidas.

A pesar de ello, los actores y
técnicos del grupo mantuvie-
ron el tipo y salieron a hacer su
puesta en escena con todo el ri-
gor que la situacion requeria.

En este obra se plantea el

encuentro y la soledad de va- |
pulsa a compartir, alevantarse

rios personajes, Como una pa-
reja joven que teme el compro-
miso, un anciano que atormen-
ta a su cuidador, una chica que
busca el amor de su padre, un
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rimidas’

hombre perdido apegadoaun |
osito de peluche...

De esta forma el texto dra-
madtico avanza entre la emo-
cion y la comedia que recorren
las vidas cotidianas de los per-
sonajes. Son vidas que giran,
que se cruzan en un océano de
incomunicacién, bloqueadas
por el miedo a compartir el se-
creto de una intimidad herida,
o por el temor a perder la ilu- |
sion de la libertad. Vidas en las
que nace una fuerza que im-

después de cada derrota diaria.
Una fuerza que hace pensar
que algo tiene sentido y que
merece la pena. ‘

INNOVACION. 90 DIAS DE PRECIOS HISTORICOS.

XSARA PICASSO HDi dnde13-4oo€‘

crmmotn s deste 7,800 €° crmotncans desce 120 100€°

DISFRUTA, TAMBIEN, DE LAS SERIES ESPECIALES C4,C4 PICASSO Y C5 MILLENIUM, CON NAVEGADOR MYWAY DE SERIE.

Citroen celebra 90 anos de innovacion, 90 anos llenos de ideas, avances y creatividad que han hecho historia en la automocion.
APROVECHA ESTE MOMENTO HISTORICO: BENEFICIATE DEL PLAN 2000 CITROEN, SOLO HASTA FIN DE MES.

r PLAN SEGURIDAD TOTAL: Seguro a todo riesgo de tu nuevo Citroén, mensualizado sin intereses M\
ni recargos y, ademas, con cobertura de desempleo de regalo'"! ; 7 "

poii o B s e L e s A L A A A e L MO B SRS R S S e NSO

Consumo mixto (L/100 Km) / Emision COz [g/km): C3: 4,4-6,1/115-145 C4: 4,4-6,9/115-175 Xsara Picasso: 5,0-7,3/130-172

*PVP recomendado C3 1. 1i Airdream Furio, C4 HDi 90 Airdream LX y Xsara Picasso HDi 50 Ajrdream LX Plus fimpuestos, transporte y oferta incluidos) para clientes particulares que cumplan las condiciones del Plan 2000€ en las Comunidades Autonomas adheridas al mismo, para vehiculos matriculados en
el mes de octubre. en los puntos de venta participantes. Ofertas no acumulables. Modelos visualizados: €3 Exclusive, C4 Exclusive Plus y Xsara Picasso Exchusive. {1} Plan Sequridad TOTAL con cobertura de Desempleo de regalo financiando un vehiculo nuevo con Seguro de Credito y Seguro Auto Mensualizado
incluidos. Sequro de crédito contratado con Cardif Assurances Vie, Sucursal en Espana con NIF WOO012421D ¢ inscrita en el Registro Administrativo de la DGS E-129 y el Sequro Auto Mensualizado con AXA SEGUROS GENERALES, S.A. DE SEGUROS Y REASEGURQS con CIF N’ A-609 17978 inscrita en el
registro mercantil de Baleores; ambos con la mediacion de Banque PSA Finance Mandataite General Sucursal en Espana, clave N¥ 07008501 ORIAS
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