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Diez modos de entender la eucaristía
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1 E U C A R IS T IA , p o rq u e  es  acción d e  
g ra c ia s . Los té rm in o s  h eb reo s  con q u e  
se a lu d e  a e lla  evo can  las bend ic iones  
ju d ía s  q u e  p ro c lam an  -s o b re  to d o  d u ­
ra n te  la c o m id a - las g ra n d e s  o b ras  d e  
D ios: la c re a c ió n , la red en c ió n  y  la 
s a n tific ac ió n .

2 LA C E N A  DEL S E Ñ O R , p o rq u e  es m e ­
m o ria  y  c e leb rac ió n  d e  la ú ltim a  y  m e ­
m o ra b le  C ena de l S e ñ o r con sus a p ó s ­
to le s , d o n d e  in s titu y ó  la E u caris tía , 
s ig n ific ad a  en  e! tro z o  —  
d e  p a n , q u e  será  s u - 1 ' 
c u e rp o  e n tre g a d o  por 
no so tro s , y  la copa de  
v in o , q u e  se rá  su s a n ­
g re  d e rra m a d a  para  
n u e s tra  sa lvac ió n .

3 EL BAN Q UETE DEL  
S E Ñ O R , p o rq u e  se t r a ­
ta , co m o  q u e d a  d icho, 
d e  la C e n a  ú ltim a  q u e  el 
S e ñ o r c e le b ró  con sus 
a p ó s to les  en  la v ís p era  d e  su p as ió n , y  
p o rq u e  es  an tic ip a c ió n  de l b a n q u e te  
d e  las B odas de! C o rd ero  en  la J e ru s a -  
ién c e le s tia l.

ca ris tía  es  c e le b ra d a  en  la A s a m b le a  d e  
los fie le s , e x p re s ió n  v is ib le  d e  la Ig le s ia .

6  S A N TO  S A C R IF IC IO  p o rq u e  a c tu a liz a  
el ún ico  sacrific io  d e  C ris to  S a lv a d o r  e 
inc luye  la o fre n d a  d e  la Ig le s ia . Este  
sa n to  sacrific io  e u c a rís tic o  es  ta m b ié n  
lla m a d o  sa n to  sacrific io  d e  la M isa , s a ­
crific io  d e  a la b a n z a , sacrific io  e s p ir itu a l, 
sacrific io  pu ro  y  s a n to  p o rq u e  su pera  
to d o s  los sacrific ios  d e  la A n tig u a  A lia n ­
za .

SS™ S” S 7  SA N TA  Y D IV IN A  L ITU R ­
G IA , p o rq u e  to d a  la litu r ­
g ia  d e  ¡a Ig le s ia  e n c u e n tra  

¡ s u  c e n tro  y  su e x p re s ió n  
m á s  d e n sa  y  p le n a  en  la 
c e leb rac ió n  d e  e s te  s a c ra ­
m e n to . En el m is m o  s e n ti­
do se lla m a  ta m b ié n  
"S an to s  M is terio s".
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.*■ 8  EL S A N T ÍS IM O  S A C R A - 

^  M E N TO , p o rq u e  es e l s a ­
c ra m e n to  d e  los s a c ra m e n to s . C on e s te  
n o m b re  se d e s ig n a n  las d e s ig n a n  las  
es p ec ies  e u c a rís tic a s  g u a rd a d a s  en  el 
s a g ra rio .

4  FR A C C IÓ N  DEL PAN, p o rq u e  e s te  r i­
to , p ro p io  de l b a n q u e te  ju d ío , fu e  u tili­
za d o  p o r Jesús cu an d o  b e n d ec ía  y  d is ­
tr ib u ía  en  pan  co m o  c a b eza  d e  fa m ilia , 
so b re  to d o  en  la ú ltim a  C e n a . En e s te  
g e s to , le  reco n o cerán  los d iscípu los  
tra s  la resu rrecc ió n  y  El les in v ita rá  
ta m b ié n  a e llos a p a rtir  el pan  en  su 
n o m b re .

5 ASAM BLEA (S y n a x is ) p o rq u e  la Eu-

9  C O M U N IÓ N , p o rq u e  en  e s te  s a c ra ­
m e n to  nos u n im o s  a C ris to  q u e  nos  
h ace  p a rtíc ip e s  d e  su C u e rp o  y  d e  su 
S a n g re  p a ra  fo rm a r  un solo c u e rp o .

10  S A N TA  M IS A , p o rq u e  la litu rg ia  en  la 
q u e  se  re a liza  el m is te rio  d e  sa lvac ió n  
se te rm in a  con el e n v ío  d e  los fie les  
("m is s io " ) a fin  d e  q u e  c u m p la n  la v o ­
lu n ta d  d e  D ios en  la v id a  c o tid ia n a .

La Eucaristía es también llamada "pan de los ángeles", "pan del cielo ", medicina de inmortalidad", "viático
para el camino"...
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