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PROPUESTA PARA UN RATO DE ORACIÓN EN LA VISITA AL SANTÍSIMO

Una sana y provechosa "costumbre" de muchos cristianos es la "VISITA AL SANTÍSIMO". 
Cono apoyo para que esa visita tenga un "contenido" de oración ofrecemos esta pro

puesta .
SU MAYOR DESEO

H e m o s  escuchado lautas v eces las 
palabras de  la  eucaristía que  correm os 
el riesgo  de  que pasen  sin de ja r huella 
por nosotros, de  vivirla sin  en te ram o s de  
lo que allí p u ed e  pasarnos, de  escuchar 
lo de  Jesús como el que oye una historia 
sabida que ya  no le toca p o r  dentro...

- Comenzamos leyendo Lucas 22,14-23
- Meditamos seguidamente, con reposo, esta re
flexión: "SU ftfAYOR DESEO"
- Vamos revisando cómo se cumple en mí todo 
eso que la reflexión va señalando
- Con el rezo final del Padrenuestro, quedamos 
abiertos a "hágase tu voluntad".

Je sú s  expresa un  deseo  q u e  ha recib ido 
del Padre y  que ha ido creciendo  en  él 
poco a poco hasta llegar a  convertirse en 
su m ayor pasión: “con ansia he  deseado  
com er esta Pascua con vosotros". 
Im presiona que lo que m ás a leg ría  le  da 
sea, a la  vez, lo que va a suponer que él 
tenga que p e rd e r  p a ra  que ganem os 
nosotros, y  va a hacer un gesto  que había 
ido expresando ya a lo largo de  sus 
encuentros con la gente: tom ar su vida 
en  sus manos, llevarla ante el Padre y 
agradecérsela , de ja r que se  le  vaya 
ilendo pctra otros y  entregárnosla, po r 
último, como si nunca hubiera  deseado  
otra cosa...

Q u e  caigam os en  la cuenta, Señor, 
antes de  ce leb rar con otros esta “acción 
de  gracias" tuya -eso es eucaristía  d e  las 
ganas que tienes de  p o d e r vivirla para  
nosotros, de toda la vida d e  Dios con que 
quieres ir  tejiendo la nuestra a  través de  
tu C uerpo. D igerimos con p risa  las 
cosas, y  nuestras ansias van p o r otro lado 
muy distinto a las tuyas. M ientras tú estás 
esperándonos nosotros andam os 
distraídos, y aquel “alimento" nos parece 
uno m ás entre tantos. Transcurre la 
eucaristía  y aprentem enie salimos igual 
que com enzam os. Nada ha  pasado  y, sin 
em bargo, ¡es tanto lo que pod ría  
ocurrim os! Sólo con que escucháram os 
“por p rim era  vez” uno de  tus gestos 
bastaría  para  llenarnos d e  gozo y  de 
tem blor p o r lo que nos propones, po r lo 
a m erced  que te  quedas de nosotros... 
Ojalá que algún día tam bién podam os 
decirte  que lo deseam os con ansia.

Manola L.V.

- También podemos dirigir de forma espontánea 
algunas preces para pedir al Padre lo que con
sideramos necesario para nosotros, para la 
Iglesia, para el mundo, para los demás...
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Si nuestra pretendida fidelidad a Dios no nos acerca a sus hijos menos 
fieles, no lograremos sentirnos más que siervos en la propia familia.

NO OLVIDEMOS QUE LA FIESTA ÓEL CORPUES ES, TAMBIÉN, EL 
DÍA NACIONAL DE CARIDAD. Y es que no puede ser de otra 
manera: pues la Eucaristía es la fiesta de la entrega, 
y exige -de los que la celébranos- la entrega total a 
los demás. Y esa entrega conlleva el compartir lo que 
tenemos...
Otras fechas importantes: día 7, DÍA PRO ORANTIBUS; día 
19, EL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS; día 20, EL INMACULADO 
CORAZÓN DE MARÍA...
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