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SEXUALIDAD □
El condón, el mejor 

amigo de la juventud
Soy un estudiante de medias y me 

gustaría dejar claro lo que para mu­
chos o más bien para la mayoría de los 
jóvenes supone el uso de ese amigo 
de tantos y enemigo de tan pocos, que 
es el condón, la goma, el preservativo, 
el profiláctico, o como lo queramos 
llamar, personalmente prefiero llamar­
lo condón.

Pues bien, para todos los jóvenes 
que nos gusta, 
que queremos y 
que nos apetece 
realizar el acto 
sexual en un 
momento dado, 
el uso del condón 
supone una se­
rie de ventajas:

- No destro­
zar nuestra ju­
ventud al tener 
que hacernos 

cargo de un niño no deseado a nues­
tra edad, ya que la situación socio­
económica y emocional de un joven le 
impide asumir estas responsabilida­
des.

- No vernos afectados por alguna 
enfermedad de trasmisión sexual.

- Realizar el acto sexual de una 
manera más relajada.

Así que, compañeros no os dejéis 
engañar por esos sectores sociales 
que nos recomiendan no usar el 
condón por motivos éticos o morales, 
ya que lo que de verdad es un proble­
ma son las consecuencias que hay 
que asumir si no lo usamos.

La solución para estos sectores es 
la abstinencia, pero señores, vamos a 
ser realistas, aquí no se abstiene na­
die.

SI VAS A FINLANDIA 
LEERAS LAS 

REVISTAS EN 
PAPEL RECICLADO 

(EL 85% DE PAPEL 
QUE SE CONSUME 

ALLI, ES PAPEL 
RECICLADO)

Yo que no soy accionista, ni socio 
de ninguna empresa de condones, 
pero, que por razones que creo haber 
dejado claras anteriormente, os invi­
taría a todos a que cuando realicéis el 
acto sexual los uséis.

¡ü Gracias por usarlo !!!

R.A.M.
Estudiante de F.P.

Son métodos poco 
seguros.

Los que se señalan a continua­
ción suelen ser poco seguros, exi­
giendo un gran conocimiento de nues­
tro cuerpo que no solemos tener.

- Método de Ogino. Consiste en 
abstenerse de realizar el coito durante 
los días que preceden y siguen a la 
ovulación exigiendo una serie de cál­
culos muy complicados para determi­
nar los días fértiles.

- Temperatura. Es otro método 
para determinar los días fértiles. Este 
es un método muy complejo y que 
requiere sistematización. Cualquier 
tensión nerviosa, resfriado, etc, pue­
de introducir cambios en tu tempera­
tura, por lo que es poco fiable.

- Método del moco cervical o 
Billings. Consiste en determinar los 
días fértiles mediante la observación 
de los cambios del moco cervical.

- Espermicidas utilizados solos. 
Deben ser usados con otros métodos 
de barrera (condón y diafragma).

NO SON METODOS: Los lava­
dos vaginales, coito interrumpido (mar­
cha atrás) y realizar el acto durante la 
menstruación, ya que estos fallan en 
estrepitosamente.

E X P O  T E X T I L
EL M A Y O R  S U R T ID O  DE 

P A N T A L O N E S  V A Q U E R O S  Y  C A Z A D O R A S  
T O D A S  LAS  M A R C A S

LEVI'S, LIBERTO, CHARRO, LEE, GRINS, PIONER, 
BUENAVENTURA, PEPE'S, LEE COOPER,PEP.E, WEST.

TODA LA M O D A  A TU ALCANCE
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