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Ii. PRINCIPIOS DOCTRINALES

7. Une visién global del hombre.—No bas-
tan las perspectivas parciales de orden biols-
gico, psicolégico, demografico o socioldgico.
Es necesaria la vision integral del hombre y
de su vocacidn, no sélo natural y terrena, sine
también sobrenatural y sterna. Hay que pre-
cisar bien los wverdaderos conceptos de amor
conyugal y de «paternidad responsables, a la
luz de la constitucidn «Geudium et Spes».

8. El amor conyugel—Su fuente suprema
es Dios, que es Amor «Padre de quien proce-
de toda paternidad en el Clelo ¥ en la tierra»
(Ef. 3, 15).

Fl matrimondo es institucién de Dios. Los
esposos colaboran con El en la generacién y
educacidn de nuevas vidas. Para los bautiza-
dos, es Sacramento que representa la unién
de Cristo con la Iglesia.

9. Sus caracteristicas—El amor conyugal
es amor plenamiente humano, es decir, sensible
y espiritual. Bs amor total, esto es, generoso
y donativo. Es fiel y exclusive hasta la muer-
te v esa fidelidad es manantial de felicidad
profunda. Es, en por fin, amor fecundo, pues
va también destinado a suscitar nuevas vidas.

xidn gque Dios ha querido entre los dos signi-
ficados del acto conyugal: el significado uni-
tivo y el significado procreador. Respetando
ambos- aspectos esenciszles, el acto conyugal
conserva integro el sentido de amor mutuo y
sz ordenacién a la altisima vocacidn del hom-
bre a la paternidad. El hombre, sobre todo an
nuestro tiempo, puede comprender el earic-
ter profundamente razonable y humano de
este principio fundamental.

13, Fidelidad al plan de Dios.—Usar del
don divino destruyendo su significado y su
finalidad, aunque sea parcialmente, es ir con-
tra la naturaleza del varén y la mujer, con-
tra sus mas intimas relaciones y contra el
plan de Dios y su voluntad. Si el hombre no
tiene dominio ilimitado sobre su cuerpo, menos

lo tiene sobre sus facultades generadoras,

Como dijo Juan XXIII: «La vida humana es
sagrada; desde su comienzo compromete di-
rectamente la aceidn creadora de Dios».

14. Vias ilicitas pare lo regulacién de los
nacimientos.—REs absolutamente iliciba la in-
terrupcién direeta del proceso generador ya
iniciado, sobre todo el aborte, aungue sea por
razones terapéuticas,

¢“8i el hombre no tiene dominio ilimitado
sobre su cuerpe, menos lo tiene sobre sus
facultades generadoras. ¢

10. La paternidad responsable.—El concep-
to de paternidad responsable significa descu-
brimiento de las leyes biolégicas, dominio del
instinto v de las pasiones y deliberacién pon-
derada y generosa de temer una familia nu-
merosa 0, s8i hay graves motivos, y con res-
peto de la ley moral, de evitar un nuevo naci-
miento durante algtin tiempo, o por tiempo
indefinido. Los esposos no pueden proceder
arbitrariamente, sino que deben conformar su
conducta a la intencién creadora de Dios, se-
gin la naturaleza del matrimonio, constante-
mente ensefiada por la Iglesia.

11. Respeto a la naturaleza y fines del gcto
matrimonial —Los actos con los cuales los es-
Pposos se¢ unen en casta intimidad, y a trawvés
de los cuales se transmite la vida humana
son, commo recordd el Concilio, «honestos y dig-
nosy. No dejan de ser legitimos si por cau-
sas indenendientes de la voluntad de los cén-
yages se prevén infecundos, pues contindan
ordenades a expresar ¥ consolidar su unidn.
Dios ha dispuesto con sabiduria leyes y rit-
mos naturales de fecundidad. Mas cualguier
acto matrimonial (quilibet matrimonii usus)
debe quedar abierto a la transmisién de la
vida.

12, Inseparahbies los dos aspectos: unién y
procreacion—El Magisterio de la Iglesia ha
expuesto muchas veces la inseparable cone-
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Hay que excliir también la esterilizacién
directa, sea perpetua o temporal, tanto del
hombre como de la mujer, y toda accién que
se proponga, como fin o medio, hacer impo-
sible la proereacidn.

Como rige en otros drdenes, no es licito,
aun por razones gravisimas, hacer el mal para
conseguir el bien. Por ello, es error pensar
que el acto conyugal hecho voluntariamente
infecundo, y por ello intrinsecamente desho-
nesto, puede ser justificable atendiendo al
conjunto de una vida conyugal fecunda.

i5. Licitud de los medios terapéuticos.—La
Iglesia no se opone a los medios terapéuticos
necesaries para curar enfermedades, aungus
se siga de ellos un impedimento para la pro-
creacién, con tal que ese impedimento no sea
directamente querido.

16.  Licitud del recurso @ los periodos infe-
cundos.—La Iglesia es la primera en elogiar
y recomendar la intervencién de la inteligen-
cia en obra que tan de cerea asocia la cria-
tura racional a su Creador, pero afirma que
este debe hacerse respetando el orden esta-
blecido por Dios. Es pues licito tener en cuen-
ta los ritmos naturales propios de la funcién
generadora para usar sélo del matrimonio en
los perfodos infecundos y regular asi la na-
talidad sin ofender a los principios morales.
Cuando por justos motivos la procreacién no



