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Una señora contaba a otra su pena por-
que no tenía sucesión.

- y su madre de usted ¿tuvo hijos?
-iCómo!
- .. .Podría darse el caso de que la este-

rilidad fuese defecto de familia.

~!!iempo que pasan las
mujeres en el espejo

¿Cuánto tiempo emplea una mujer du-
rante su vida en mirarse al espejo?

A tan singular pregunta acaba de dar
contestación un pacientísimo aficionado a
las estadísticas.

Empezando a la edad de seis años, pue-
de calcularse que una niña desde esta épo-
ca de su vida hasta cumplir los diez, pasa
ante el espejo unos siete minutos por día.
Desde los diez años a los quince, ya em-
plea un cuarto de hora; de los quince a los
veinte, veintidós minutos, y desde los vein-
te años a los veinticinco, veinticinco minu-
tos. Después, hasta llegar a los treinta
años, la mayor parte de las mujeres pasan
ante el espejo, por término medio, media
hora por día.

Pasando los treinta, la mujer ya no de-
muestra tanto interés en ver su imagen. De
las cincuenta a los sesenta años, por ejem-
plo, rara es la que se está ante el espejo
más de seis minutos diarios.

En general, según el citado observador,
el total del tiempo que una mujer de las
que llegan a viejas, pierden mirándose al
espejo, durante toda su vida, asciende a
cinco mil setecientas sesenta horas o sea,
ocho meses, incluyendo las noches.

En cuanto a que la-1ujer «pierda» ese
tiempo, formulamos nuestra reserva men-
tal. ¡No hay pocas que ganan ante el es-
pejo! El trozo de cristal azogado, es el ar-
ma más útil de la mujer, la que ml1yores
victorias le proporciona.
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dirles de que nosotros estamos exentos de
ellas.

***
El mismo orgullo, que nos hace censurar

los defectos de que nos creemos exentos,
nos empuja a despreciar las buenas cuali-
dades que no tenemos.

***
La causa del error en las cuentas de la

gratitud que se espera por los favores con-
cedidos, es que el orgullo del que da y el
orgullo del que recibe no pueden ponerse
de acuerdo sobre el precio del beneficio.

Un agua de tocador

fácil de preparar.

Con flores se puede preparar un agua de
tocador de buenos resultados.

La receta es la siguiente:
Vinagre de vino (ha de ser de buena ca-

lidad), un litro
Hojas de rosas, 100 grumos.
Flores de jazmín, 20 gramos.
Flores de reina de los prados, 25 gramos.
Flores de corona del rey 25 gramos.
Hojas de verbena, 20 gramos.
Es difícil poder reunir a la vez todas las

hojas y flores; se puede, en caso de no te-
nerlas al mismo tiempo, poner las que se
reunan en una botella con vinagre y des-
pués se van añadiendo las hojas y flores
que se van encontrando.

Un mes después de haber añadido la úl-
tima, se filtra el líquido, y ya puede usarse.

De cocina

Pato con aceitunas.-Mala comida es,
porque su carne, dura y grasienta, es poco
apetitosa; sin embargo, como hay quien
los come, indicaré las dos únicas maneras

Máximas de la Rochefoucauld de hacerle comestible, y entre ellas, esta
me parece la mejor:

Después de limpio, chamuscado y corta-
do en pedazos, se pone a cocer con agua,
zanahorias y nabos en pedazos. Antes de
que esté cocido del todo se saca del puche-
ro, se echa en una cazuela con cuatro do-
cenas de aceitunas deshuesadas y se cubre
con una salsa hecha con una tostada gran-
de de pan frito, bastante perejil y medio

Más parte que la bondad tiene el orgullo ajo machacado y desleído con agua y dos
en las reprimendas que dirigirnos a quie- cucharadas de Jerez.

f nes pecaron, y, más que para corregirles Cuando ha cocido un rato en esta salsa ~
fj de sus faltas, les reprendemos para persua- y que ya está tierno, se sirve. ,., i
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Parece como si la naturaleza que tan sa-
biamente ha dispuesto los órganos de
nuestro cuerpo para hacernos felices, nos
hubiese dado también el orgullo para evi-
tarnos el dolor de conocer nuestras imper-
fecciones.

***
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DE 70DJi. LEAJE DE. OBRAJ

Cuenca
Calderón de fa Barca, 39",,

""!i·",,
•·•...............................••

Madrid
Preciados, 52

JOI:'AlV
~-- De CnBR'AJ

r§eruícío de 'Automóuiles
Deode eldia 21 de junio haola el

15 de oeptiembre lo habrá alterno.
f;2ropiedad del eolabtecimiento entl'e
Cuenca rJ CañiEareo Quedando ooto
8 kilómetros haota el balneario Que
seiulrdn oeguidamente en cal'ruaje.

Diasu horas de 8atída
De Cuenca a 1(18 doo de la tal'de

todoo loo diaoimf;2aret'$. Del eotable-
cimiento a laocínco de· la mañana
de lóo diao f;2al'eo.

DecSPACfiO De ml!-eeT€$:

Cardenal ]:}auá, 15
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