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SANIDAD 

De Lara participa 
en el proyecto 
de Biblioterapia 
de Afanion 
• El presidente de la Dipu­
tación, Nemesio de Lara, 
participó ayer en el proyec­
to de Biblioterapia que de­
sarrolla la Asociación de Fa­
milias de Niños con Cáncer 
(Afanion) a través del pro­
grama Palabras que acom­
pañan, que emite Onda Ce­
ro, junto a la librería Birdy. 
De Lara ha recitado dos tex­
tos escritos por el mismo en 
los^enlaza y relaciona citas 
infantiles que perduran a lo 
largo del tiempo a través de 
canciones y cuentos. 

SOCIEDAD 

Los joyeros celebran 
los 30 años de su 
asociación hablando 
sobre seguridad 
• Los actos con motivo del 
trigésimo aniversario dé la 
Asociación Provincial de 
Empresarios Joyeros, Relo­
jeros y Plateros comenza­
ron el martes con una char­
la impartida por la directo­
ra de la asociación española 
de este sector, GiovannaTa-
gliavía, quien informó so­
bre asuntos como la seguri­
dad, la normativa europea 
en adquisiciones de joyería 
en la UE, aspectos impositi­
vos y propuestas de la aso­
ciación nacional para éste 
comercio y la ayuda a los 
pequeños talleres. 

EMPRESAS 

Hostelería facilita 
la instalación de 
sistemas de filtros 
a sus asociados 
• El presidente de la Asocia­
ción Provincial de Empre­
sarios de Hostelenay turis­
mo, Teófilo Arribas, firmó 
con la empresa Húmico Or­
to un convenio de colabo­
ración que tiene como ob­
jetivo obtener bonificacio­
nes para sus afiliados en la 
implantación de los siste­
mas de filtros Biosmart, cu­
yas principales beneficios, 
una vez colocados en las cá­
maras, refiigeradores y con­
geladores de los estableci­
mientos son la regulación, 
control y estabilización de 
la humedad. 

ECONOMÍA 

Los agentes 
comerciales 
explican su trabajo 
al tejido empresarial 
• La sede del Colegio Oficial 
de Agentes Comerciales ce­
lebró una jomada de puer­
tas abiertas de la Escuela de 
Forinaeión que alberga di­
cho colegio. Las jornadas, 
gratuitas y dirigidas a em­
presas que tienen necesida­
des reales de contratación 
de agentes comerciales, se 
han analizado aspectos co­
mo el conocimiento de la 
empresa, perfil comercial 
que se desea o periodos de 
prácticas. Han participado 
empresas de protección de 
datos, material informático, 
placas solares, materiales 
de construcción, alimenta­
ción y seguros. 
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Los asistentes aplauden la intervención de una de las enfermas de Apafes que fue la encargada de leer el reivindicativo manifiesto. / T. FERNÁNDEZ DE MOYA 

Batallar contra el estigma 
de la enfermedad mental 

Apafes entrega los premios de los concursos y campeonatos del Día Mundial de la Salud 
Mental • Los delegados de Sanidad y Cultura expresan su respaldo a la asociación 

PILAR M U Ñ O Z / CIUDAD REAL 

En unos tiempos en los que mu­
chas veces la línea entre la cor-

duray la locura no termina de que­
dar ciará, Apafes (Asociación pro­
vincial de amigos, familiares y 
enfermos psíquicos) hace bueno 
el dicho: 'de poetas y locos todos 
tenemos un poco'. Y para muestra 
un botón, el acto celebrado ayer 
con motivo del Día Mundial de la 
Salud Mental, que se conmemora 
el viernes, 10 de octubre. Un senci­
llo, emotivo y divertido acto que 
puso de manifiesto el batallar con­
tra el estigma social que la mayoría 
de los enfermos cargan sobre sus 
hombros, como evidenció una jo­
ven que aprovechó la ocasión para 
deníandar a la sociedad compren­
sión tras declarar: «No tengo ami­
gas para salir a dar un paseo y to­
mar un refiresco; nosotros no tene­
mos ainigos». 

Palabras que recogieron el pre­
sidente dé Apafes, Dionisio Guija­
rro; los delegados provinciales de 
Salud y de Cultura, Ricardo Ruiz y 
Carmen Olmedo; y la psiquiatra 
Carmen Pagador. Todos coincidie­
ron en señalar que la psiquiatría 
ha avanzado mucho y Pagador re­
conoció que «las instituciones ad­
quieren cada vez mayor compro­
miso y sensibilidad». 

Recordó que Apafes nació en 
un momento crítico, «cuando la 
salud mental estaba bastante 
abandonada», subrayó Carmen 
Pagador, quien añadió que siguen 
haciendo falta más recursos. Ricar­
do Ruiz recogió el guante y dijo que 
cuentan con su apoyo personal y 
de la institución que representa. 

La delegada de Cultural tam­
bién expresó su apoyo a la asocia­
ción y le propuso realizar el próxi-

El presidente de Apafes, flanqueado por los delegados de Salud y Cultura, estrecha la mano de unos de los premiados / 1 . F. 

mo año una exposición de pintura 
al ver el cartel del Día Mundial de 
la Salud Mental realizado por lina 
enferma mental de Ciudad Real. 

Olmedo también fue la encar­
gada de leer la proclama del Día 
Mundial de la Salud Mental, mien­
tras que la lectura del manifiesto 
corrió a cargo de una de las enfer­
mas. Bajo el lema Salud Mental al 
alcance de todos instó a seguir lu­
chando contra el estigma de la en­
fermedad y reclamó más recursos 
económicos, pisos tutelados, resi­
dencias y subida de las pensiones. 

El acto terminó con la entrega 
de los premios a los ganadores de 
los concursos y campeonatos cele­
brados con motivo del Día Mun­
dial de la Salud Mental. La concejala de Bienestar Social, en primer término, junto a monitores y enfermos. 

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Tribuna de Ciudad Real, La. 8/10/2009.


