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PANORAMA 

BIENESTAR SOCIAL 

Las personas mayores se 
informan del riesgo que 
supone la automedicación 
LT/MANZANARES 

Organizada por el área de Con­
sumo del Ayuntamiento de 
Manzanares, en colaboración 
con el Colegio Oficial de Farma­
céuticos de Ciudad Real, el Cen­
tro de Mayores acogió ima char­
la sobre los medicamentos ge­
néricos y la automedicación. En 
ella, la farmacéutica María Ele­
na Brazal, antes de comenzar 
su ponencia, escuchó atenta­
mente las dudas de una treinte­
na de asistentes. 

Brazal tranquilizó a los rha-
yores sobre la eficacia, seguri­
dad y forma farmacéutica de los 
genéricos. Añadió que las dife­
rencias que existen radican, es­
pecialmente, en su precio, lo 
que conlleva un gran ahorro pa­

ra la Administración pública. 
En este sentido, manifestó que 
su bajo coste se debe a que los 
medicamentos genéricos no 
han tenido una trayectoria de 
investigación como los de refe­
rencia. Otro de los puntos abor­
dados sobre los genéricos fue­
ron los signos de identificación. 

En la segunda parte de la 
conferencia, Elena Brazal se 
centró en la automedicación. 
La farmacéutica manzanareña 
resaltó que el perfil de la perso­
na que se automedica es el de 
alguien a quien no le gusta ir al 
médico, muy cómodo e hipo-
condríacorOtro asuntos abor­
dados fueron las consecuencias 
negativas de la automedicación 
para el organismo. 

Asistentes a la charia sobre los genéricos en Manzanares. / LT 

PLENO 

El PP pregunta por la 
Instalación de carteles 
publ i c i tar ios • El P P pre­
guntó en el último Pleno por la 
instalación de carteles publicita­
rios en farolas, árboles o semá­
foros y su regulación. Julián Nie­
va contestó que estas acciones 
son susceptibles de sanción, es­
tán prohibidas y que a veces son 
retiradas por personal munici­
pal por razones de seguridad. 

EDUCACIÓN 

San Blas ofrecerá un 
curso de alfabetización 
para adultos • ElCentirode 
Educación de Personas Adultas 
San Blas ofrecerá un curso de al­
fabetización de nivel 1 en el ba­
rrio de la Divina Pastora. El cur­
so se dará los lunes y miércoles 
en el centro cívico de la Divina 
Pastora y está dirigido a las per­
sonas que tienen dificultades de 
lectura, escritura y cálculo. 
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MAN I DAD 

El Virgen de Altagracia 
mejora las instalaciones de la 
Unidad de Medicina Interna 
El Sescam ha acondicionado una habitación para pacientes aislados 
y se ha reformado a fondo la totalidad de los 13 cuartos y sus baños 

• La inversión para la me­
jora de estas instalaciones 
asciende a 125.000 euros. 
Los primeros pacientes de 
la comarca empezaron a 
hacer uso de esta zona el 
pasado jueves. 

LA TRIBUNA/ MANZANARES 

El Gobierno de Castilla-La Man­
cha ha llevado a cabo un proyecto 
de mejora en la Unidad de Hospi­
talización de Medicina Interna del 
Hospital Virgen de Altagracia de 
Manzanares con el objetivo de op­
timizar la atención que reciben los 
usuarios de su área de referencia. 
El pasado jueves, los primeros pa­
cientes de la comarca empezaron 
a hacer uso de sus nuevas instala­
ciones. 

Una de las principales noveda­
des incorporadas en la Planta de 
Mediciha Interna del hospital 
manzanareño es la creación de 
una habitación de aislados que 
cumple con todas las normas de 
seguridad en cuestiones de enfer­
medades infecciosas, con circuito 
de ventilación autónomo y dife­
rente al disponible en el resto del 
hospital, según explicaron fuentes 
del Sescam. 

Otras de las mejoras llevadas a 
cabo en esta área asistencial, y que 
han supuesto una inversión total 
de 125.000 euros, son la reforma 
de las trece habitaciones con las 
que cuenta, la modernización de 
sus correspondientes baños y la 
renovación del mobiliario dispo­
nible en determinadas áreas, co­
mo el despacho médico. Asimis­
mo, el Gobierno regional ha pro­
cedido a la renovación interna del 
sistema de electricidad, de tube-

Imagen de la habitación de aislados creada en el Hospital de Manzanares., LT 

rías y la climatización en esta uni­
dad de hospitalización para garain-
tizar en todo momento una tem­
peratura adecuada y confortabili-
dad acorde al estado de los 
enfermos. 

Los responsables de la unidad 
de Hospitalización de Medicina 
Interna del centro son el jefe de 
servicio, Juan José López Cidfuen-
tes, y el supervisor de enfermería, 
Antonio Díaz Pintado. 

En esta área del centro hospi­
talario se encuentran ingresados 
pacientes que son atendidos por 
seis especialistas en Medicina In­
terna, así como facultativos del 

centro hospitalario de las áreas de 
Digestivo, Neurología, Neumolo-
gía. Hematología, Oncología o En­
docrinología. 

Además, este servicio cuenta 
con una plantilla de profesionales 
propia compuesta por doce profe­
sionales de Enfermería, nueve au­
xiliares de enfermería y un cela­
dor. 

Es el tercer proyecto de refor­
ma que se lleva a cabo en la uni­
dad de Hospitalización de Medici­
na Interna del hospital manzana­
reño para adaptarse a las 
necesidades de los usuarios desde 
que se procedió a su apertura. 
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Iltmo. Sr. Don José González Lara 
(Encomienda de la Orden de Isabel la Católica) 

FALLECIÓ EN CIUDAD REAL, A LOS 86 AÑOS DE EDAD, EL PASADO DÍA 5 DE SEPTIEMBRE DE 2009, 
DESPUÉS DE RECIBIR LOS SANTOS SACRAMENTOS 

D.E.P 

Su esposa, Iltma. Sra. D^ Mercedes Casado Tardío; hijas, Luz María y Carmen Jesiis, hijos políticos, Eduardo Pastor Herreros y José Santiago 
Sánchez Sobrino; hermana, Milagros; nietos, Chistian, Luisa María, Asunción, José Santiago, Borja y Alvaro; biznieta, Luisa María; hermana 
política, Zenobia Hidalgo; sobrinos primos y amigos. 

RUEGAN UNA ORACIÓN POR SU ALMA 

La misa por el eterno descanso de su alma se oficiará hoy lunes, 5 de octubre de 2009, a las siete y media de la tarde en la Parroquia de 
Santiago Apóstol por cuya asistencia quedarán agradecidos. 
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