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N Ú M E R O  D E  M U N IC IP IO S  D E  L A  R E D  D E  C IU D A D E S  

S A L U D A B L E S  D E  C A S T IL L A -L A  M A N C H A

Provincia Municipios Habitantes % respecto 
CLM

ALBACETE ALBACETE 149.507
Casas Ibáñez 4.174
Caudete 9.096
Hellín 27.609
La Roda 13.793
Mane. Monte Ibérico (9 munlcip.) 36.283
Villarrobledo 22.936

263.398 15,00

CIUDAD REAL Alcázar de San Juan 26.402
CIUDAD REAL 61.280
Puertollano 49.613
Tomelloso 29.833
Valdepeñas 29.494

196.622 11,20

CUENCA ADIMAN (33 municipios) 39.063
CUENCA 46.491
Las Pedroñeras 6.580
Mane. El Záncara (16 municipios) 12.695
Mota del Cuervo 5.644
Motilla del Palancar 5.163
San Clemente 6.534
Tarancón 11.796
Uclés 306

134.272 7,65

GUADALAJARA GUADALAJARA 67.640
Molina de Aragón 3.244

70.884 4,03

TOLEDO El Toboso 2.065
Talavera de la Reina 76.011
TOLEDO 69.640

147.716 8,41

Fuente: Elaboración propia.

E L pasado año se incorporaron 
a la Red de Ciudades Saluda­
bles las Mancomunidades de 

Monte Ibérico (Albacete) y del Río 
Záncara (Cuenca), y los Ayuntamien­
tos de Tarancón, y Motilla del Palan- 
car, en Cuenca. Durante este año, se 
ha incorporado a la Red de Ciudades 
Saludables los ayuntamientos de 
Uclés y Mota del Cuervo, en Cuenca 
y Albacete. Han solicitado su inclu­
sión o están en trámite de informa­
ción, Santa Cruz de la Zarza y Madri- 
dejos, en Toledo, y la Mancomunidad 
del Alto Guadiana en Ciudad Real.

CENSO DE POBLACIÓN 2001

Número total de municipios: 81
Número total de habitantes: 812.892
% habitantes con respecto 

CLM: 46,30%
% ciudades mayores de 

20.000 habitantes: 92%
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