
s alud. Para con eguir el máximo de 
b en efi cio d andar. es prfciso que lo 
hagamos con gu to , siendo comparati-

amente muy poco. lo. qu e se dec iden 
a practicarlo , , i no tien en algún móvil 
e p ecial que l¡>s impulsr . 

y aquí e. donde pl're isalllelllc enLra 
en fun ción ¡>] " Kodak'·. COUlO guía y 
compañero I'n el gran camino de la 
salud. qu e no est á ce rrado a ninguna 
c tación df!. año . . ino, por el contrario. 
abierto Lodo el año. El "Kodak" sumi­
nis tra un fin , no ¡; impul a a salir l'ul'ra 
d e Ja ¡; poLlaciones. )' uos lJfva r n llH'd iu 
d e la .J'i'aLuraleza , a respirar airl' puro 
y igorlzar nu s t1'0 8 pulmones. mú sc u­
l os escalando monlaDa ;;: y roea" (' 11 

bu sca de SitIO ;; pintorescoil para foto­
grafiarlo ,,; . Des ti erra dI' n ul' ;; tra ima­
ginaci6u el 1 en samifnto dI' qu' si pa­
seamos lo hacemo" por Jnotivos de 
'alud, v é t e es un fa c tor .' umamente 
import~lltr , pu e:;, corno ': sahido. todo 
lo (!lJ(' ha .\ a de ha ccr,.;c por la salud , 
debl' 1'l'ali¡r,a rse de un moelo in COll . -
ifn t I' . 

n a cesorlo que multiplica lo;; h c­
J1eficios que se derivan del "Koclak" , c 
1lll álbum el ¡> fotogl'afías siste mática­
mente ordenado. Mtlcha ,; VI'C . la Jlece­
sidad de una fotogl'al'ía más para com­
pletar una pagllla. sumini , trará ,1 
inc nti o l1 fC f Sario para fmprend er una 
saludabl e camin a la o ex c ur. ióll. 

[ ' 1/ bl/ el/ salto. 
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