
Los Servicios municipales relacionados con la vigilancia 

de los alimentos de origen anim al, írufas y verduras

Por  L A U R E A N O  S Á i Z M O R E N O .  V e t e r i n a r i o ,  J e í e  de l oi  S er v i c i o s

iLá a a c u c ian te  p re o c u p a c ió n  ce  los 
g o b e rn a n te s  p o r  p ro p o rc io n a r  a u m e n ­
tos su f ic ien te s  y sanos  a ios censos 
h u m a n o s ,  no  p o d ía  ser excepc ión  en 
n u e s t ra  C ap ita l .  E n  to d a s  las C o rp o ra ­
ciones que se h a n  v e n id o  suc ed ie n d o ,  
al m e n o s  en  los ú l t im os  25 años ,  he ­
m os  e n c o n t r a d o  u n a  in q u ie tu d  p e r m a ­
n e n te  en  re lac ión  con  es tos  p rob lem as ,  
y  en  to d o  m o m e n to  h a n  p re s ta d o  su 
a p o y o  a c u a n ta s  suge renc ia s  !es hem os 
h e c h o  a  es te  re sp e c to ,  d en tro ,  n a tu ra l ­
m e n te ,  d e  sus p o s ib i l id a d es  e c o n ó m i­
cas.

A  ello se deb e ,  en  p r im e r  té rm ino , 
el m agn íf ico  M E R C A D O  M U N IC IP A L  
D E  A B A S T O S ,  p la n e a d o ,  cons tru ido  
y o r ie n ta d o  con  u n  criter io  ec onóm ico  
y  san i ta r io  p e r fec to ,  q ue  es tá  s i rv ie n ­
do  de m o d e lo  en  m u c h as  p rovincias .  
D e  h ech o ,  se h a  co n segu ido  la  c e n t r a ­
lizac ión  de  la  v e n ta  e in specc ión  san i­
ta r ia  de  la ca rne ,  pesca d o s ,  m oluscos, 
c ru s táceos ,  huevos ,  caza , f ru tas  y v e r ­
duras ,  del ún ico  m o d o  que es pos ib le  
c o n o c e r  e n  c a d a  m o m e n to  sus c a r a c te ­
r ísticas co m erc ia le s  y sanita r ias .  D es ­
de la  in ic iación  d e  su func io n a m ie n to ,  
n ues tro  M e rc a d o  c u e n ta  con  un R e g la ­
m e n to  técn ico  - a d m in is t ra t iv o ,  q u e  
c o n s ta n te m e n te  te n e m o s  que env ia r  a 
o tras  cap i ta le s  p a r a  q u e  s irva  de p a u ta  
e n  la  e s t ru c tu ra c ió n  de  sus servicios, 
as í co m o  d e  c á m a ra s  frigoríficas y fá 
b r ic a  de  h ielo, su f ic ien tés  p a r a  las n e ­
c e s id a d es  de es te  e s tab lec im ie n to  sa ­

n ita r io .  A ne jo  a él, func iona  el L a b o ­
ra to r io  de  los Servicios V e te r ina r io s ,  
c o n v e n ie n te m e n te  d o ta d o  d e  p e r s o ­
nal y m a te r ia l ,  c a p a z  p a r a  l levar  a c a ­
bo cu a n ta s  inves t igac iones  son  n e c e ­
sarias, con  el fin d e  g a ra n t iza r  la  s a ­
n id a d  de los a l im e n to s  que  se e x p e n ­
den . D e es te  m o d o ,  es a veces  pos ib le  
a p r o v e c h a r  a l im e n to s  que  en  o tro  caso 
sería  necesa r io  decom isa r ,  an te  la  sos­
p e c h a  de  a l te rac ió n  o f ra u d e  que  s o ­
la m en te  el L a b o ra to r io  p u e d e  ac la ra r .

En el com erc io  d e  p ro d u c to s  de  o ri­
gen an im al y  vege ta l ,  el m a y o r  escollc 
es su conservac ión ,  p o r  cons ti tu ir  e s ­
tos a l im entos,  so b re  to d o  los p r im e ­
ros, m e d io s  óp t im os  p a r a  el desa r ro l lo  
de los m ic rob ios ,  que en  condicionen- 
am b ien ta le s  n o rm a les ,  p r in c ip a lm e n te  
e n  p r im a v e ra  y ve ra n o ,  se m u lt ip lican  
con  incre íb le  rap idez ,  p ro v o c a n d o  con 
su m e tabo l ism o ,  e s ta d o s  fe rm en ta t iv o s ,  
p r im ero ,  y d e  c la ra  desco m p o s ic ió n  
después ,  que los h ac e  im p ro p io s  p a r a  
el consum o , lo que  ob liga  a u t i l iza r ­
los en  p lazos,  a veces  ta n  cor tos ,  que 
d if icu lta  su com erc io .  P o r  ello, una 
de  las p r im e ra s  p re o c u p a c io n e s  el el 
h o m b re  fué la  co n se rv ac ió n  de la  ca r ­
ne  de  los an im ales ,  ca z a d o s  e n  é p o ­
cas fáciles, con  el f in  de  g a ra n t iza '  su 
co n su m o  c u a n d o  exis tían  d if icu ltades  
p a ra  su cap tu ra .  Los ru d im e n ta r io s  
p ro c e d im ie n to s  de co n se rv ac ió n  u t i l i ­
zados,  e s ta b a n  fu n d a m e n ta d o s  en  el 
ca lor  y la desecac ión . A lg u n o s  d e  los

Una vista parcial de 
la s  instalaciones del 
Auto  -  Servicio de la 
Mancha, en una de las 
amplias n a v e s  del 
Mercado de Abastos.

p re p a ra d o s ,  ta les  co­
m o  el « som arro»  y ei 
« t a s a j o »  ( c o m b i ­
nac ió n  de la d esec a ­
ción  y  la s a l ) ,  e s tá n  
aún  v igen tes  e n t r e  
n u es tro s  pas to re s ,  lo 
que h a  hecho  a f i rm a r  
a K atserling ,  «que e! 
que  qu iera  c o n o c e r  e ’ 
a r te  cu l inar io  de la  
e d a d  de  p ied ra ,  d e b e  
v isi tar  los p a s to re s  d e  
las sierras e s p añ o la s» .

P o s te r io rm e n te ,  fué 
u ti l izada  la  cocción , 
co in c id ien d o  co n  la  in ­
v e n c ió n  de  la  c e rá m i­
ca en  el p e r ío d o  n eo  
lítico, e s ta b le c ié n d o se  
m ás  ta rd e ,  a fines de l  
siglo X V III ,  la  c o n s e r ­
v ac ió n  p o r  es te r i l iza­
ción, id e a d a  p o r  el c o ­
c inero  f rancés  A p p e r t  
( 1 7 9 6 )  y m e jo r a d a  
p o r  M art ín  ( 1 . 8 5 4 ) ,  
que  en  pr inc ip io  re so l­
vió el p ro b le m a ,  a u n ­
que  las p é r d id a s  que  
su f ren  los a l im e n to s  
de este m o d o  c o n s e r ­
vad o s ,  p r in c ip a lm e n te  
e n  v i tam inas ,  y los 
e le v a d o s  cos tos  del sis­
tem a,  h a c e  que  se ap l i ­
q ue  so la m e n te  a d e ­
te rm in a d o s  a l im en tos .

H a  sido p o r  ello  la  
ap l icac ión  de frío. lo 
que de u n  m o d o  def i­
nitivo  h a  v en id o  a r e ­
so lver  es te  a p a s io n a n ­
te p r o b le m a  b ro m a to -  
lógico, m á s  inqu ie tan -

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Boletín de Información Municipal. #3, 6/1961.


