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tor; y desde entonces, aprove­
chando que este año 2004 es el
V Aniversario de la Muerte de 
Isabel La Católica, estamos de­
sarrollando -junto a los miembros 
del Capitulo de Nobles Caballeros 
de Isabel La Católica-, un amplio 
programa de celebraciones y ac­
tos, en distintas ciudades como 
Madrid, Valladolid, Medina del 
Campo, Madrigal de las Altas 
Torres, Toledo, Granada,, y en 
centros culturales famosos de la 
capital como el Centro Mesone­
ro Romanos, el Colegio Oficial 
de Médicos de Madrid, el Ate­
neo, la Casa de América,...

- Sabemos, también -porque
lo hemos escuchado en alguna 
ocasión- que, últimamente, está 
dando conferencias en diversos 
salones culturales, muy conoci­
dos, de Madrid, ¿nos quiere in­
formar?

-Si. El día 5 de noviembre del 
pasado año, pronuncié una con­
ferencia en el Centro Mesonero 
Romanos, de la Plaza Mayor de 
Madrid (Casa de la Panadería); 
el 27 de enero en la Real Gran Peña, de 
Gran Vía, 2, de Madrid, contesté con otro 
discurso al de ingreso del insigne catedrá­
tico de Medicina, doctor José María Paja­
res, organizado por la Asociación de Mé­
dicos Escritores y Artistas; el 2 de marzo 
en el Centro Cultural de la Villa (de la pla­
za de Colón), hablé sobre un tema de moda 
este año como el citado de Isabel La Ca­
tólica y sus médicos; y muy recientemen­
te, el 27 de marzo pasado, he dado la últi­
ma conferencia en el Colegio de Médicos

Jesús Sevilla, junto con algunos compañeros en el Castillo de la Mota

de Madrid, Y debido a mi cargo de direc­
tor de la Academia de la Hispanidad, ten­
go medio concertadas conferencias en Va­
lladolid capital y en algún otro centro cul­
tural muy conocidos de Madrid.

- Doctor Sevilla: todos los que le 
conocemos nos preguntamos: ¿cómo 
tiene tiempo para realizar tantas acti­
vidades?

- Bueno. Digamos, con modestia, que 
tengo una gran capacidad de trabajo, siem­
pre creo que la he tenido, al menos en mis

facetas de médico y de escritor; y 
añadiré a esta pregunta que me sue­
len hacer con frecuencia que inten­
to ser, como decía Marañón, “un tra­
pero del tiempo”; también, porque 
gracias a Dios, he tenido y tengo una 
buena salud que me permite atender 
todas estas actividades. Pero si le digo 
la verdad, mi secreto consiste en idear 
y planificar bien lo que quiero hacer, 
aprovechar lo mejor posible el tiempo 
y luego mucho trabajo, constancia, te­
nacidad.... ¡Ah! Y se me olvidaba: 
tener mucha ilusión y deseos de ha­
cer las actividades que a uno más le 
gustan. Le aseguro que no hay más.

- ¿En qué momentos o situa­
ciones del día o de la noche se 
encuentra más inspirado?

- Indudablemente por las maña­
nas, a primera hora, cuando acabo 
de levantarme y tengo la mente más 
despejada; entonces, es cuando me 
surgen más ideas y, en concreto, en el 
momento mismo de afeitarme. Sin 
embargo, añadiré que también apare­
ce la inspiración en noches de insom­
nio e incluso dormido, cuando estoy 
soñando. Por ello, suelo tener a mano

papel y bolígrafo para que las ideas no se 
me escapen.

- ¿Quiere añadir algo más sobre su 
nuevo libro Ramiro Romo?

- Que lo vamos a presentar en 
Daimiel, Dios mediante, el día 10 de abril, 
Sábado Santo, en la Casa de Cultura, a 
las doce de la mañana. Por lo que animo a 
todos los daimieleños a que asistan a este 
evento y, en particular, a los aficionados a la 
música.
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