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Sigüenza celebra su VI 
Concurso de Pinchos
El ganador participará en la final internacional de 
Pinchos y Tapas Medievales 2013

E. de G. /  Guadalajara
Un año más y, con este ya van 
seis, la localidad de Sigüenza 
celebrará, el próximo 23 de 
marzo, su VI Concurso de 
Pinchos y Tapas Medievales 
2013, que coincidirá con la 
VI ruta del pincho medieval 
y que se desarrollará los fines 
de semana comprendidos 
entre el 9 y el 23 de marzo. 
Concurso que se enclava 
dentro de las actividades que 
se desarrollan en la Red de 
Ciudades y Villas Medievales 
a la que Sigüenza pertenece, 
al igual que las españolas 
Almazán, Consuegra, Coria, 
Estella-Lizarra, 
Hondarribia, La Guardia, 
Olivenza, Pedraza y Sos del 
Rey Católico y las portugue­
sas Vila Vicosa y Marvao.

Concurso por el cual, el ga­
nador, participará en una 
nueva edición del concurso 
internacional de pinchos y 
tapas medievales.
De este modo, Sigüenza or­
ganiza su VI fase local de 
concurso, donde podrán 
participar todos los estable­
cimientos de hostelería de la 
Ciudad del Doncel y su co­
marca que se inscriban en 
dicho concurso y que acep­
ten sus bases. Un concurso 
que tiene de plazo de inscrip­
ción hasta el 15 de enero de 
2013. Los establecimientos 
participantes, tendrán, ade­
más, un mes más, concreta­
mente hasta el 15 de febrero, 
para presentar la foto de su 
pincho o tapa, así como los

ingredientes por los que es­
tará compuesto.

Ingredientes
Unos ingredientes que tam­
bién tienen restricciones, 
pues una de las bases del con­
curso es que “no se podrán 
utilizar ingredientes anterio­
res al descubrimiento de 
América”, por lo que no se 
podrán emplear, como se es­
pecifica en las bases ingre­
dientes como la patata, el to­
mate, maíz o las frutas tropi­
cales, entre otros. Por el con­
trario, si se podrán utilizar 
elementos como el trigo y 
sus derivados, la leche o los 
huevos, así como la carne de 
caza, de ave, ganado, setas o 
el aceite, entre otros.

Las técnicas de cocina actua­
les si están permitidas en el 
concurso y, el jurado, valora­
rá también, aunque no es im­
prescindible la utilización, 
por parte de los participan­
tes, de ingredientes típicos de 
la localidad.
Un jurado que será nombra­
do por el ayuntamiento de 
Sigüenza y  que estará com­
puesto por tres personas de 
reconocido prestigio en gas­
tronomía o en el mundo del 
periodismo.

Premios
Los establecimientos partici­
pantes optarán a los premios 
de mejor pincho, que a la vez 
será el establecimiento que 
represente a Sigüenza en la 
final internacional, al mismo 
tiempo que se designará un 
finalista que será el suplente. 
Además se otorgará el pre­
mio al pincho más innova­
dor, al más original, al pincho 
o tapa más medieval, al que 
mejor utilice los ingredientes 
típicos seguntinos, así como 
a la mejor presentación.
Al mismo tiempo y, coinci­

diendo con la VI ruta del pin­
cho medieval, los clientes de 
los establecimientos, que dis­
fruten de estos pinchos, po­
drán participar en el sorteo 
de productos gastronómi­
cos una vez completada la 
cartulina de participación y 
tengan, como mínimo, el 
sello de tres establecimientos 
diferentes. En la realización 
de, este sorteo colaboran la 
Asociación de Empresarios 
de Sigüenza (AES) y la 
Asociación Muralla XIV, in­
tegrada en CEOE.

Novedades
Este año, el concurso trae 
consigo una novedad, que es 
que, para posibilitar la parüd- 
padón de todos los establed- 
mientos y  que dice que “nin­
gún establecimiento partici­
pante que gane la fase local 
podrá participar dos años 
consecutivos en la final inter- 
nadonal. Si se diera el caso, la 
partidpadón en el concurso 
intemadonal sería para el es­
tablecimiento finalista”.
Unas tapas y pinchos que se 
servirán, durante d  transcur­

so de la ruta, al predo de 2,50 
euros el pincho más la caña 
de cerveza o el vino y en el 
horario oficial de sábados y 
domingos de 12:00 a 14:00 y 
de 20:00 a 22:00 horas. Fuera 
de este horario el establed- 
miento será libre de ofrecer­
lo a sus clientes.
El objetivo que persigue este 
proyecto de la Red de 
Ciudades y  Villas Medievales 
es el de poner en valor la ri­
queza y variedad de los recur­
sos de estas localidades en las 
que se han producido im­
portantes acontecimientos 
históricos y que, hoy día, 
conservan parte de esa 
magia de antaño, tanto en sus 
casas como en las calles y edi­
ficios que las conforman.

El concurso se 
celebrará el 23 de 
marzo. También 
tendrá lugar la VI 
Ruta de la Tapa 
Medieval
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