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Asociación Alcohólicos Rehabilitados de Manzanares
Somos una Asociación sin ánimo de

lucro, cuyos fines son la rehabilitación del
enfermo alcohólico, la información y pre
vención en materia de alcoholismo,

Realizamos nuestras actividades to
dos los Jueves por la tarde en los locales
de Cáritas-Interparroquial.

ACTIVIDAD PRINCIPAL
-Rehabilitación del enfermo alcohóli-

co
-Terapia de grupo
Contamos con dos grupos diferencia

dos, el grupo de autoayuda de familiares
y el grupo de autoayuda de alcohólicos.

o Asistencia psicológica individual.
o Servicio de guardería
o Queremos facilitar la asistencia de

la mujer.

ACTIVIDADES SECUNDARIAS
-Reinserción Social del enfermo alco

hólico
o Jornadas de convivencia

Pretendemos enseñar a convivir y a
tomar parle en todas las actividades so
ciales sin que medie el consumo del alco
hol. Por otra parte, queremos conseguir
que el enfermo ysu familia retomen el ac
ceso al ocio y tiempo libre.

o Acceso al mundo del trabajo
o Problemática de la mujer
-Asociación de alcohólicos rehabilita

dos y sociedad.

o Celebración de las primeras jorna
das de información y prevención de alco
holismo.

o Colaboración con otras entidades
Estamos abiertos a todo tipo de enti

dades que soliciten nuestra ayuda.
Relación con otras Asociaciones de al

cohólicos
El intercambio de información, la asis

tencia a congresos... formaran parte de
nuestra línea de actuación.

Hasta ahora han iniciado este proce
so de rehabilitación un lotal de 15 perso
nas.

Todo ello no hubiera sido posible sin
la acogida de Cáritas.

PROYECTOS DE ARTESANIA
POPULAR

Trabajamos con un grupo de 6 jóve
nes de raza gitana, en edades compren
didas entre los 15 y 18 años.

Su nivel cultural es muy bajo. No tie
nen ninguna ocupación, por lo que pasan
todo el dia en la calle.

Pretendemos posibilitar su promoción
integral, que les permita transformar su
realidad y potenciar su autonomia perso
nal, favoreciendo la prevención de margi
nación social.

ACTiVIDADES:
- Clases de cultura general

- Realización de objetos de enea ces-
tos, papeleras alfombras, etc.

- Dinámica de grupos
- Proyección de películas
- Charlas formativas sobre hábilos

sociales y laborales
- Exposición de trabajos realizados.

HORARIO:
De lunes a Viernes de 16:00 Horas a

19:00 Horas

Equipo de Voluntarios:
8 personas
1 trabajadora Social.

Cristalería y
Marquetería

Cuadros y
Espejos

Artículos de
Bellas Artes

j1DtlÓ03
de 'luna
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