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Valitadis, s.l.u es el nombre
del Centro Especial de Empleo
(CEE) que la asociación Coraje de
Malagón puso en marcha hace dos
años con el objetivo de integrar
laboralmente a personas con
discapacidad física en la localidad
de Malagón. El proyecto, como
tantos otros, tuvo que pasar por
unas fases previas, como diver-
sos estudios de mercado de la
comarca y varias actividades
formativas, entre ellas el curso de
cocina, base primordial para parti-
cipar en este trabajo, ya que la
principal actividad de Valitadis es
la elaboración de menús diarios.
“El curso fue intensivo tanto en
materia, como en el número de
alumnos, ya que fueron un total
de 7 personas con discapacidad.
Esto permitió un aprendizaje más
personalizado que les otorgó unos
conocimientos que les han llevado
a trabajar posteriormente en el
CEE, bien sea de forma esporádica
o indefinida”, explica Fernando
Campo, presidente de la entidad.

En la actualidad, Valitadis
posee una plantilla de 5 trabaja-
dores de los cuales 4 son perso-
nas con discapacidad, que se
encargan de la elaboración y
posterior distribución de los
menús. “A día de hoy elaboramos
algo más de 70 menús que se
sirven después en diversos
puntos”, prosigue Campo. Puntos
clave como el Centro Día de
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El pasado 14 de septiembre,
dentro de las actividades que se
realizaron en Malagón con
motivo de sus fiestas patronales,
tuvo lugar la firma de ejemplares
del libro ‘El Jinete del Silencio’ a
cargo de su autor, Gonzalo Giner. 

Tanto la venta, como la firma
de los libros se hicieron en bene-
ficio del Centro Ocupacional y
Aula de Día de la asociación
Coraje. 

La iniciativa fue un gran
éxito, a la vista del número de
vecinos que se acercaron a
comprar la novela y llevarse una
dedicatoria del autor. 

Una parte del importe de la

venta fue donada a la asocia-
ción y el novelista, Gonzalo Giner
demostró también su solidaridad

y concienciación con el mundo
de la discapacidad aportando
otra simbólica cantidad.

Venta y firma de libros benéfica

De izda. a dcha. Antonio, usuario del 
centro ocupación, Gónzalo Giner, autor de la 

obra y el presidente de Coraje / COCEMFE ORETANIA

Valitadis, centro especial
de empleo de CORAJE

Hace dos años que la asociación puso en marcha este proyecto,
cuya actividad principal es la elaboración de diversos menús

Personas Mayores de Malagón;
los trabajadores y usuarios del
Centro Ocupacional de la propia

asociación o simplemente perso-
nas dependientes del municipio.
“Para ello utilizamos una furgo-

neta isotermo, que es propiedad
de la empresa y que permite que
los alimentos lleguen a sus desti-

natarios en perfecto estado”,
comenta el presidente.

Con el fin de llegar a más
personas, Valitadis también ofrece
la posibilidad de encargar y reco-
ger los menús en la cocina del
centro. Sin embargo, una de las
partes más importantes de su
facturación son los catering. “Ofre-
cemos varias modalidades gene-
ralmente dirigidas a celebraciones
como despedidas de soltero,
bautizos, comuniones…o reunio-
nes de empresa y asociaciones
que se ponen en manos de coci-
neros profesionales para disfrutar
de una excelente cocina a precios
muy económicos”, expone Campo.

El crecimiento de la empresa
y el aumento de su plantilla
vendrán unidos a su traslado a
las nuevas instalaciones donde
dispondrá de espacio suficiente
para atender una mayor
demanda. Esta aspiración se
encuentra en una fase muy avan-
zada pero está sufriendo un leve
retraso dada la situación econó-
mica que atraviesa el país. La
asociación Coraje, desde que
puso en marcha el CEE Valitadis,
ha hecho una demostración de
eficacia en la utilización de los
recursos que se le han asignado y
ha logrado el cumplimiento del
principal objetivo: la creación de
puestos de trabajo para las perso-
nas con discapacidad de la
comarca lo que significa para ellos
un paso más en su integración
social.

Valitadis no descuida los detalles en la presentación de sus platos / COCEMFE ORETANIA

La furgoneta isotermo conserva los
alimentos en la distribución / COCEMFE ORETANIA

Los canapés son uno de los platos más
solicitados para celebraciones / COCEMFE ORETANIA
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