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I>SANIDAD

Lamata prevé
un pico de gripe
A en dos o tres
semanas con la

llegada del frio

R. SANTAMARTA / CIUDAD REAL
El consejero de Salud y Bie-
nestar Social, Fernando La-
mata, manifestd ayer que «con
lallegada del frio se esperaun
pico de gripe A en dos o tres
semanas». A este respecto, ya
pesar del fallecimiento de
ocho personas en la regién
por el nuevo virus, transmitié
un mensaje de calma al ase-
gurar que «un invierno nor-
‘mal fallecen unos 350 a 400
pacientes en la comunidad a
consecuencia de esta infec-
cidén respiratoria», que puede
llegar a afectar a 100.000 cas-
tellano-manchegos al afio.
" LaRed Centinela de Vigi-
lancia de la Gtipe de Castilla-
. La Mancha anota en la pro-
vincia desde la semana 20 del
afio, comprendida entre el 17
yel 23 de mayo, hastala 42 {
del 18 al 24 de octubre) una
tasa acumulada de 777,3 ca-
sos por cada 100,000 habitan-
tes, lo que se traduciria en
unas 7.000 personas infecta-
das por la gripe A (HIN1), de
las que cerca de la mitad ha-
brian demandado asistencia
sanitaria. )
Se trata de una incidencia
inferior a la regional, ya que
en Castilla-La Mancha, con
una tasa acumulada de 888
casos por 100.000 habitantes,
este grupo de expertos estima
que han sido atendidas porel
Sescam 14.459 pacientes,
" aunque durante ese periodo

de tiempo se habrfan produ- .
cido 28.918 contagios por el.

nueve virus.

«SUSPENSION», Lamata no
descarté «la suspensién de al-
guna actividad quirdgica o in-

" greso programado» para aten-
der pacientes por gripe A. No
obstante, puntualizé que «no
se espera nada distinto a piras
temporadas».

»ECONOMIA

El PSOE instaa
la unidad y el PP
mantiene el tono

critico sobre CCM

LT / CIUDAD REAL

La diputada del PSOE Rosa
Melcher destacd ayer que Ca-
jastur es una «buena solu-
cién» para CCM y solventard
sus dificultades. De igual mo-
do, el secretario provincial del
PSOE, Nemesio de Lara, ape-
16 a la «unidad plena» sobre
CCM. Sin embargo, su homd-
logo del Partido Popular, An-
tonio Lucas-Torres, y la presi-
denta provincial del PP, Rosa
Romero, coincidieron en
mostrar su preocupacidn por
lo que ocurrird con sus traba-
jadores y con proyectos co-
mo el Aeropuerto Central y el
Reino Don Quijote.

B>SOCIEDAD

‘ OBRA SOCIAL .
EL ALMA DE "LA CAIXA" §

La ClberCalxa del Hosprtal General de Ciudad Real quedé ayer maugurada con la presencia del consejero de Salud y Bienestar Socml | FOTOS: TOMAS FERNANDEZ

_ Med1c1na en red ,
“en una estancia h u mana

El Hosp|tal General abre las puertas de su CiberCaixa » Este espacio, cuya inversién ha sido -
de més de 180 000 euros, per5|gue minimizar la tension emocional que supone un ingreso

RAQUEL SANTAMA‘RTA / CIUDAD REAL
ngresar en un hospital rompe to-
talmente la rutina de la vida y el

impacto emocional sobre ésta de-

pender4 en gran medida de la du- -

racién de la estancia y de la enfet-
medad que se padezca. Ademds,

. setrata de un cambio de situacién

que se acrecientasilaedadenla
que se produce estd enmarcada en
la mds tiema infancia: «Cuando te
hospitalizan y te ponen el pijama
es como si te despersonalizaran,
te quedas sin referencias, y no di-
gamos si el ingreso es en la UVI,
donde la luz no existe y se pierde
incluso la cancigncia del tiempo
al sentirse aislado», seguin puso de
manifiesto el consejero de Salud y
Bienestar Social, Fernando Lama-
ta, en la inauguracién de la Ciber-
Caixa del Hospital General de Ciu-
‘dad Real (HGCR).

Este proyecto de la Obra Social
de la entidad financiera persigue
precisamente minimizar los efec-

. tos negativos de la hospitalizacién

através del disefio de un espacio
pensado para el entretenimiento.
Y es que, segiin precisé Lamata,
«los nifios tienen unas necesida-
des de ocio, distraccién y comuni-
cacidn con sus padres, hermanos
y compaiieros», De este modo, es-
te aula de ocio con conexién a in-
ternet se revela como «un punto
de encuentro amable con la fami-
lia que le quita esa connotacidn al
hespital de severidad y que tiene

. i efecto sobre la recuperacién de
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Fernando Lamata sostiene en ta mano un Ilbm de la estanteria.

su salud importante», en palabras

de! consejero.

En su intervencién Lamata pu-
so el acento en la humanizacién
de la atencién sanitaria y aseguré
que «el poder chatear ¢ contar con
juegos y materiales audiovisuales
van a hacer sentir al nifio como si
estuviera en casar. «Es una medi-
cina complementaria quelevaa
devolver el 4animo a través de la
convivencia y de la experiencia
que supone compartir cosas», sub-
rayd al respecto.

INVERSION INTELIGENTE. La
Obra Social Fundacidn la Caixa ha
destinado 180.945 euros a la pues-
ta en marcha de esta ciberaula en
el Hospital General, que se vienea

sumar a los 63 espacios que ya hay
repartidos por centros sanitarios
de toda Espafia dentro de una ini-
ciativa que nacid hace ya seis aftos,
y que ayer Lamata calificé de «in-
version inteligente y modernas.
Por st parte, el delegado gene-
ral de la Caixa en Castilla-La Man-
cha, Antonio Gémez, explicé que
se trata de la cuarta ciberaula hos-
pitalaria de Castilla-La Mancha
tras las de los complejos sanitarios
de Toledo, Albacete y Guadalajara,
Ademds, apunté que «estan dota-
das de las dltimas tecnologias».
Concretamente la instalada en el
HGCR cuenta con 60 metros cua-
drados y estd equipada con seis or-
denadores con conexién a intez-
net, escaner, cdmnara digital de fo-

tos, CD, programas educ_ativoé

interactivos v juegos: Los pacien-
tes que, por algtin motivo, no se
pueden desplazar a la CiberCaixa -
dispondran de dos ordenadores
portatiles que podran utilizaren’
su habitacién.

Ademds de un 4rea dedicadaa
la informética, tiene una zona con
libros, prensa, videos y DVD de in- -
terés para todos los perfiles de
usuario y un espacio infantil. Este '
iltimo se ha disefiado con mobi-
liario y materiales especificos para
los mds pequefios, entre los que se
incluyen juegos y cuentos. Asi, en
la CiberCaixa, los familiares de los
menores hospitalizados y los pro-
pios enfermos pueden reunirse,
compartir experiencias y olvidar, -
aunque sea por un instante, la ten-
sién emocional que supone un in-
greso. '

Finalmente, el director del drea
de integracién social de la Funda-
cidn la Caixa, Marc Simdén, sefialé
que «los nifios agradecen tener un

. espacio donde olvidar su situacién

dentro del hospital». Y es que con
éste se busca fomentar el desarro-
llo del menor enfermo, desde un
enfoque formativo, instructive y
de socializacién que contribuya a
su estabilidad emocional, social y
familiar. Ademds se pretende ayu-
dar al nifio en el proceso de rein-
corporacién a la escuela as{ como
al mantenimiento del contacto
con sus compafieros de clase a tra-.
vés de las nuevas tecnologfas.



