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Presentación de 'Hijos de 
un Rey Godo'. 

La neuróloga del Hospital General de Ciudad 
Real, María Gudín presentó ayer en Toledo su 
libro Hijos de un Rey Codo, segunda parte re
cién publicada de una trilogía en la que se pre
senta la historia visigoda de nuestro país como 
una historia de poder, de pasiones, magia y 
traiciones. Gudín, que estuvo acompañada en 
la presentación de este segundo libro por la di-, 
putada nacional y presidenta de la Comisión 
de Cultura del Congreso de los Diputados, Cle-
mentina Diez de Baldeón, aseguró que su ins
piración ha sido Castilla-La Mancha y de hecho 
«en todo el libro aparece esta región, una tierra 
muy hermosa que la gente no conoce lo sufi
ciente», recalcó la neuróloga. Por su parte, Cle-
mentina Diez de Baldeón, aseguró que en este 
libro se muestra la gran calidad humana de la 
autora pero también «una inmensa pasión y 
una historia que acaba convirtiéndose en pre
sente», apuntó la diputada nacional. En la ima
gen aparece la autora del jibro junto a Diez de 
Baldeón durante la presentación de la obra. / 
LATRIBUNA 

t>MEDIO AMBIENTE 

Los 40 Principales 
echan raíces en 
la capital con 400 
árboles plantados 
Alumnos de diversos colegios deja dudad 
aprendieron las técnicas para la plantación 
de árboles y los procesos de mantenimiento 

• Junto a los jóvenes estu
vieron dos de los jugado
res del Balonmano,C¡u-
dad Real y el concejal de 
Sostenibilidad del Ayunta
miento capitalino, Juan 
Caballero. 

ALICIA GONZÁLEZ / CIUDAD REAL 

La cadena musical los 40 princi
pales celebró yer en Ciudad Real 
su iniciativa ¡Plántate; ven y siem-

' bra vida! Esta actividad se desarro
lla en colaboración con el progra

ma C02 natural.com de Volkswa
gen y la F+Árboles, apoyados por 
el Programa de Naciones Unidas 
para el Medio Ambiente 'Plante
mos para él planeta' y con la cola
boración del Ayuntamiento de 
Ciudad Real. 

Con esta plantación, los 40 
Principales continua con su impli
cación en el cuidado del medio 
ambiente, «respondiendo a la ne
cesidad de difundir la nueva co
rriente de pensamiento medioam
biental de cara a las nuevas gene
raciones», tal y como explicó ayer 
en la capital el productor de la ca-

láüt^y 

Algunos de los jóvenes que plantaron uno de los 400 árboles en la Avenida de los Descubrimientos. / TOMAS FERNANDEZ 

déna Toni Aguilar. Hasta la plan
tación acudieron riiños de diver
sos colegios de la ciudad que~̂  
plantaron alrededor de 400 árbo^ 
les en la Avenida de los Descubri
mientos, donde aprendieron téc
nicas para una buena plantación, 
así como para liíantener estos se

res yivos en buen estado. Los más 
pequeños disfrutaron de esta jor
nada acompañados de dos de los 
jugadores del Balonrriano Ciudad 
Real y del concejal de Sostenibili
dad, Juan Caballero, quienes se 
animaron también a dar vida a 
uno de los 400 árboles. . 

Además, se situó en la plaza 
del Pilar un gran trailer, en cuyo 
interior se encontraba una expo-

. sición sobre medio ambiente y 
donde el público conoció el pro
ceso de restauración de un bos
que, la vida de un árbol o las es
pecies autóctonas de España. 

li>ARQUEOLOGÍA 

Concluye la campaña de excavaciones 
2009 del Parque Arqueológico de Alarcos 
LA TRIBUNA/CIUDAD REAL 

La delegada provincial de Cultura, 
Turismo y Artesanía, Carmen Te
resa Olmedo, agradeció la labor y 
el interés de los participantes en la 
campaña de excavaciones de 2009 
del parque arqueológico de Alar-
eos por su contribución a la con
servación del patrimonio provin
cial. Olmedo, que se desplazó has
ta el parque ' arqueológico de 

Alarcos para entregar los diplomas 
del curso de prevención de riesgos 
laborales, aprovechó el acto para 
despedir a los treinta participan
tes, entre operarios y técnicos ar
queólogos, contratados gracias a 
una subvención de más de 125.000 
euros del Gobierno de Castilla-La 
Mancha. 

Su labor se desarrolló bajo la 
supervisión de Antonio de Juan y 

Macarena Fernández y se centró 
en dos grandes zonas del yaci
miento, como son el santuario ibé
rico y el castillo medieval. 

De este modo, las excavacio
nes realizadas en la zona de ocu
pación ibérica del yacimiento, han 
tenido lugar en los lados oeste y 
sur del ediflcio.del santuario con 
el fin de conocer mejor las depen
dencias anejas a la zona sacra y su 

distribución en tomo a la calzada, 
de la que se han documentado 
más de treinta metros de calle en
losada perfectamente conserva
dos. 

En el caso del castillo medie
val, se ha trabajado en la docu
mentación de la distribución del 
espacio de lá fase correspondien
te al siglo Xrv; época en la que es
tuvo ocupado por un taller de mo

nedas. Además, con la actual cam
paña se ha constatado la ocupa
ción almohade (1195-1212) en el 
conjunto de la superficie del cas
tillo. Los primeros vestigios de es
ta ocupación se localizaron en las 
excavaciones de 2008 en el lado 
norte del castillo al aparecer una 
enorme variedad de formas cerá
micas nuevas y una distribución 
interior de claro corte islámico. 

Las excavaciones arqueológi
cas se remontan a 1984, desde en
tonces y a lo largo de 25 años és
tas se han sucedido ininterrumpi
damente, lo que ha permitido 
mostrar'un espacio monumental 
de primer orden en la región. 
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