
Mayores

Cuando la edad 
no puede con las 
ganas de aprender
El área de intervención Social (AIS) del Ayun­
tamiento conquense ha puesto en marcha 
bajo el nombre de ‘De mayor quiero ser...’ 
un nuevo proyecto dirigido específicamente 
a mayores de sesenta años que aún conser­
ven intactas sus ganas de seguir aprendien­
do y de intercambiar opiniones.

ESTHER ORTIZ

Es costumbre ances­
tral eso de preguntar 
a los más pequeños 

de nuestras casas, mucho 
antes de que sean capaces 
de tener claro casi nada, 
que es lo que quieren ser 
cuando sean mayores. 
Bomberos, médicos, empre­
sarios, y, ahora, en estos 
nuevos tiempos, famosos, 
suelen ser las respuestas 
más comunes. Pero, en es­
tas curiosas situaciones 
(que si ustedes recuerdan 
suelen tener como protago­
nistas a las ‘vecinas’ de 
mamá) lo importante no es 
en realidad la respuesta, 
sino la pregunta en sí.

¿Por qué?, se pregunta­
rán ustedes. Pues muy fá­
cil, porque tenemos la erró­
nea costumbre de pensar 
que cuando alcanzamos de­
terminada edad, se nos pre­
supone también que ya he­
mos alcanzado todas las me­
tas que nos habíamos pro­
puesto. A partir de enton­
ces es como si, simplemen­
te, nuestro tiempo se detu­

viera, como si ya no hubie­
ra nada más allá, como si la 
vida hubiera perdido su in­
terés. Y, nada más lejos de 
la realidad. Esto lo sabe 
muy bien el nutrido grupo de 
mayores que desde la pa­
sada semana asisten a las 
‘Aulas’ que el área de In­
tervención Social (AIS) del 
Ayuntamiento de Cuenca 
ha abierto en sus instalacio­
nes. Unas ‘Aulas’ informa­
les que persiguen un objeti­
vo claro: ofrecer a los ma­
yores nuevas oportunidades 
de aprendizaje.

Y es que, al igual que los 
mayores saben que ser ma­
yor no significa retirarse de 
la vida, los técnicos del AIS, 
también. De ahí su interés 
por desarrollar un programa 
dirigido especifícamente a 
los mayores de 60 años que 
conserven intactas las ga­
nas de seguir aprendiendo 
y de intercambiar experien­
cias y opiniones. Aquí, jus­
tamente, es donde hay que 
situar su nueva aventura a 
la que (miren que casuali­
dad) han denominado ‘De 
mayor quiero ser...’.

Las dos ‘A ulas’que lia puesto en marcha el A IS  vienen a cubrir una importante demanda: las 
ansias de saber y  de aprender de los mayores quienes aún tienen mucho que decir en esta sociedad.
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Experiencias anteriores, 
como el ‘Aula de Memoria’, 
aula que pretendía ofrecer 
a los mayores estrategias 
adecuadas para resolver los 
fallos de memoria cotidia­
na tan usuales a esa edad, 
fueron, confiesa Ma del 
Monte Naranjo, integrante 
del equipo técnico del AIS, 
las responsables de que el 
área de Intervención Social 
del Ayuntamiento conquen­
se se planteara trabajar más 
a fondo con este importan­
te sector de población del 
que muchas veces nos olvi­
damos y al que,' muchas 
veces también, malentende- 
mos. Eso, y, por qué no de­
cirlo, la insistente demanda 
de los propios mayores

quienes querían realizar 
otro tipo de actividades que 
no sólo estuvieran orienta­
das a satisfacer su tiempo 
de ocio (actividades que 
suelen desarrollarse en los 
‘Centros de Mayores’) sino 
también su intelecto.

‘De mayor quiero ser...’, 
es una iniciativa que se en­
cuadra dentro del Proyecto 
de Intervención Comunita­
ria ‘Nuestros M ayores’, 
cofinanciado por el Minis­
terio de Asuntos Sociales, 
la Junta de Comunidades de 
C-LM y el propio Ayunta­
miento y consiste en la ha­
bilitación de dos ‘aulas’, a 
la que los mayores acuden 
con la mente abierta en bus­
ca de respuestas a las pre-
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