Organizadas con el COM de Navarra Terapia Fotodinamica,

nueva técnica
oftalmoldgica

a Terapia Fotodindmica consiste basicamente
Len la inyeccién intravenosa de esta sustancia
(un derivado porfirinico) que es fotosensible y
que se activa mediante un laser con una longitud
de onda especial (de 690 nm). Se debe
cronometrar el paso de la sustancia hasta su
llegada a la lesién que queremos tratary en ese
momento activar el medicamento con el laser. Es
muy importante la colaboracion de nuestra En-

fermeria especializada en la realizacion de latéc-
nica. El tratamiento esta indicado en la
Neovascularlzacién Coroidea Subretiniana que

“ JOI’nadaS de ReSpOnsab|eS de suele aparecer debajo de la macula, que suele

aparecer debajo de la mécula, la zona retiniana
con més vision de todas.

GeStién de eﬂtidades COIGgiaIeS Esta aparicion de esos nuevos vasos la en-

ajo el lema “preparandonos para el futuro”,
Bel Colegio de Médicos de Navarra organiz6
las Il Jornadas de Responsables de Gestion de
Colegios Oficiales con el objetivo de aunar esfuer-
zos para mejorar la calidad de los servicios que
desde los colegios se ofertan a los médicos. Del
16 al 18 de mayo fueron 23 responsables los que
se reunieron en Pamplona, entre ellos el del Cole-
gio de Médicos de Ciudad Real, Félix Aponte.

El gerente del Colegio de Médicos de Nava-
rra y presidente del Comité organizador de las
Jornadas, Hilario Cienfuegos, subrayé que estas
instituciones deben caminar hada una financiacién
basada en criterios de gestion econémica avan-
zada y de eficiencia y crear nuevos servidos que
generen recursos complementarios e incluso al-
ternativos a las cuotas colegiales. “Yaen las pri-
meras Jornadas, celebradas el pasado afio en
Las Palmas, se puso de manifiesto la necesidad

contramos principalmente en dos enfermedades,

tas sean una parte minima de los ingresos cole- en la Degeneracion Macular Asociada a la Edad y

giales, creando servicios de interés que garanti- én la Miopia Magna. En ambos casos se produ-

cen la viabilidad econémica de los colegios”. ce una pérdida de vision central muy limitante.
En esta linea estan ya trabajando colegios No todos

como Barcelona, Las Palmas, Vizcaya, Gerona o los pacientes

Navarra. “ Durante el mandato del doctor Ignacio son suscepti-
Sanchez Nicolay, el Colegio navarro fue pionero en bles de tratarse
la creacion de empresas asociadas, que ademas y no todos res-
de ofrecer servicios en condiciones ventajosas ponden al pri-
para los propios médicos han sido el sustento mer intento. La

econdmico para la puesta en marcha de iniciativas idea original de

colegiales como la asesoria juridica gratuita, el la nueva técnica

seguro colectivo de vida, el seguro de defensa es su relativa

juridica en temas profesionales o la oficina de de- inocuidad sobre la retina, ya que lo que se pre-

sarrollo profesional”. tende es destruir los vasos anémalos sin dafiar
En las Il Jornadas se presentaron ponencias laretina. Con los laseres tradicionales se destruia

sobre la creacién de servicios relacionados con el lesion y retina indefectiblemente. Por este moti-

ocio (agencias de viajes), la banca virtual o las vo, esta técnica puede indicarse en
nuevas tecnologfas de la comunicacién (Internety neovascularlzaciones coroideas centrales hasta

de estudiar posibles soluciones para que las cuo- tiendas virtuales). fj(} hace poco tiempo intratables. 1}
COORDINACION REGIONAL DE TRASPLANTES DESEO HACERME
PIENSA EN TI Complejo Hospitalario "La Mancha-Centro” DONANTE DE ORGANOS
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