
MENÚ GRECO, EL SABOR DE LA REGIÓN

Una pequeña muestra de los platos que se van a poder disfrutar en los Paradores.

b ien  cu en ta  con  e lem en tos tra ­
d icionales, ya que su b ase  es la  
cocina tradicional de Castilla-La 
M an ch a , “u n a  c o c in a  s e n c illa  
pero con  unos elem entos de al­
tís im a  calid ad  y unas m aterias 
prim as que son reconocidas a lo 
largo y ancho del mundo”.

Igualm ente, agradeció de for­
m a muy especial la colaboración 
de los cin co  co cin ero s caste lla - 
n o-m an ch egos que o ste n ta n  el 
re co n o c im ie n to  g astro n ó m ico  
Estrella M ichelin, así com o la  de 
los je fe s  de co c in a  de los nueve 
P a ra d o re s  que o fre c e rá n  e ste  
m enú, “por su colaboración des­
interesada en tiem pos difíciles”.

Tam poco se olvidó de la  im ­
p o r ta n c ia  de c o la b o ra r  e n tre  
instituciones, com o en este caso, 
co n  la  e lab oración  del M enú El 
Greco, en el que una em presa pú­
blica com o Paradores Nacionales 
co lab o ra  con  el G obierno de la  
región “para poner en valor esta 
efem éride cultural, que es una de 
las m ás im portantes que se va a 
producir en Europa y en nuestro 
país”.

Por su p arte, Ángeles Alarcó 
agradeció a la  Ju n ta  de Comuni­
dades de Castilla-La M ancha que 
P arad ores pu ed a p a rtic ip a r  en 
esta  iniciativa, ya que “eltu rism o 
se activa por las cosas que suce­
den, no por las cosas que están”.

Tam bién se congratuló por la 
colaboración entre instituciones 
p ara  p ro m o cio n ar la  gastrono-
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La colaboración entre 

instituciones ha sido clave 

para poder llevar a cabo 

esta iniciativa
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m ía de la región, recordando al 
m ism o tiem po que la  institución 
que preside cum ple en 2014 los 
85 años de su fundación, siendo 
el prim er Parador el de Oropesa, 
en Toledo.

Por otro lado, quiso re lacio ­
nar al G reco co n  los P arad ores 
en la figura del M arqués de la  Ve­
ga Inclán, ya que fue esta m ism a
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Ángeles Alarcó recordó 

la figura del Marqués de 

la Vega Inclán y su labor 

cultural y turística
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persona quien fundó la  Casa del 
Greco y quien impulsó el concep­
to de los Paradores Nacionales.

Antes, el alcalde de Sigüenza, 
Jo sé  M anuel Latre, dio la  bienve­
nida a todos los asistentes, apro­
vechando la ocasión para ofrecer 
su ciudad a todos los v isitantes, 
“ya que cu en ta  con  riqu ezas de

todo tipo, pues Sigüenza invade 
todos los sentidos”.

Apostolado
A com p añand o al M enú G reco, 
Paradores realiza ot.ro hom ena­
je  al cretense. Así, m ostrará una 
de sus obras m ás d estacad as, el 
A postolado, por m edio de unas 
re p ro d u cc io n e s  de ó leo  so b re  
lienzo. De esta  m anera, adem ás 
en los Paradores en los que se va 
a servir el menú, podrá verse en el 
de Guadalupe y el de Monforte de 
Lemos. ♦ María Dolores Cospedal durante el acto de presentación.

Los seis coáneros castellano-mandiegos que han elaborado el Menú Greco.
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