
En una jornada que estu-
vo basada en casos prácti-
cos, reales y un feed-back
constante entre profesor
y alumnos, estos últimos
pudieron diseñar su pro-
pio estilo de organización
en su puesto de trabajo, al
mismo tiempo que vieron
como pueden manejar,
con eficacia, su día a día, o
cómo, entre otras cosas,
ser más eficaz adelantán-
dose a los acontecimien-
tos.
Para lograr todo esto, de la
Paz se sirvió de conceptos
como el contacto con la
realidad, los planes de ac-
ción, es decir, qué quiero

Finaliza la programación
del CESE para 2011
Para 2012 se están preparando nuevos cursos de formación dirigido a
empresarios y mandos intermedios con temáticas que ellos mismos
han ido demandando durante este año

 E. de G. / Guadalajara

El Centro de Estudios
Superiores Empresariales
de CEOE-CEPYME
Guadalajara, impartió el
pasado 17 de noviembre
el último de los cursos
programados para 2011,
un curso que, bajo el epí-
grafe “Planificación y ges-
tión eficaz del tiempo”  se
mostró a los empresarios
y mando intermedios pre-
sentes cómo organizarse y
concentrarse en lo impor-
tante. 
Donde la presión del
tiempo y el desarrollo de
multitareas son las carac-
terísticas principales del
trabajo actual. Así, César
de la Paz, psicólogo in-
dustrial y experto en in-
vestigación social, además
de director de Genus
Training, empresa espe-
cializada en desarrollo or-
ganizacional y entrena-
miento directivo,  mostró
como “es de vital impor-
tancia controlar el trabajo
que se realiza y orientarlo
a los objetivos que se per-
siguen”.

cambiar, los esquemas de
actividad, programar la
actividad diaria en fun-
ción de prioridades y fe-

chas tope o cómo progra-
mar los hábitos de com-
portamiento para ser más
efectivos en el trabajo y la

realización de las tareas
encomendadas.
Un curso que viene a ce-
rrar el ciclo de sesiones de
2011 donde más de 300
alumnos han pasado por
las aulas del Centro de
Estudios
Superiores Empresariales
de la Confederación de
empresarios de
Guadalajara, que, dada la
buena acogida de la pro-
gramación de este año, ya
está preparando la de
2012 con nuevas temáti-
cas acordes con las de-
mandas tanto de empresa-
rios como de mandos in-
termedios.

Los grupos de trabajo reducidos han sido la tónica de los cursos./ M.S.M.

En breve se pre-
sentará la nueva
programación,
para 2012, de los
cursos 
programados por
el Centro de
Estudios
Superiores
Empresariales de
CEOE-CEPYME
Guadalajara
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