
ALBACETE
POSTRES Y 
BOLLERIA 
ACTUALES
HORNAZO DE JUEVES 
LARDERO (DULCE)

Se hacen con masa de bo
llos. Para elaborarla se baten 
doce huevos con un kilo de 
azúcar. Se deshace la leva
dura en un litro  de agua y  se 
incorpora. Se ponen tres kilos 
y medio de harina y cuarto de 
litro de aceite. Se amasa todo 
bien y se pone otro cuarto de 
litro  de aceite. Se vuelven a 
trabajar hasta que el aceite 
se introduce en la masa. Se
guidamente se forman unas 
bolas y se dejan en unas llan
das hasta que fermenten y al
cancen el doble de su volu
men. Entonces se aplastan 
las bolas, se adornan ponien
do en el centro un huevo mo
jado en agua y se menten al 
horno.

Una vez cocidos se pintan 
con agua y se espolvorean de 
azúcar y anises de colores.

ARROPE
Se coge una calabaza 

grande (sanjuanera), se parte 
en trozos pequeños y se echa 
en cal viva durante ve in ticua
tro horas para que se endu
rezca. Se saca de la cal y se 
deja escurrir.

En una olla grande se po
nen a cocer ve in ticuatro  litros 
de mosto, moviéndolos de vez 
en cuando, a fuego lento has
ta que se va evaporando y 
queda aproximadamente la 
tercera parte (ocho litros); se 
añaden los trozos de la ca la
baza y se guarda en tarros.

¡Ultimas novedades 
internacionales! 
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LEO: (Del 23 ju lio  al 22 
agosto)

La situación se puede aclarar 
perfectamente sin que signifi
que discusiones o problemas 
especiales. Esta semana 
puede ser un poco mala en lo 
económico. Mejor dia el jue 
ves. Su número el 9.

VIRGO: (Del 23 agosto al 
22 septiembre)

Si no se deja llevar por el ner
viosismo, ante los problemas 
que le van a venir esta sema
na, saldrá airoso y en mejor 
posición que antes. Mejor día 
el m iércoles. Su número el 2.

LIBRA: (23 septiembre al 
22 octubre)

Tendencia a cierta irritación 
sin m otivos aparentes. Es 
preciso  que deje m anifestar 
sus sentim ientos y em ocio
nes. Probablem ente le fa lte  
mayor com unicación. M ejor 
dia el m iércoles. Su número 
el 8.

ESCORPIO: (Del 23 de 
octubre a l22 noviembre)

Tendencia semanal al hogar, 
bien permaneciendo allí, u 
ocupando en algún asunto fa 
miliar o de la casa. Tenga cu i
dado con su salud. Mejor dia 
el domingo. Su número el 4.

SAGITARIO: (Del 23 no
viembre al 21 diciembre)

Actitud protagonista y llena 
de in iciativas para usted esta 
semana. Las relaciones 
am istosas van a retom ar un 
papel principalísimo. Mejor 
día el lunes. Su número el 7.

CAPRICORNIO: (Del 22  
diciembre al 19 enero)

Todos los asuntos van a de
pender de su iniciativa, hará 
bien en asegurarse primero 
antes de lanzarse a algo o al
guien. Cuídese. Mejor día el 
martes. Su número el 2.

17

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Cuadernos Manchegos. #78, 24/11/1986.


