
POSTRES Y 
BOLLERIA 
TIPICOS

FLORES
Con medio litro de leche y 

harina se hace una pasta que 
se quede ni espesa ni clara

En una sartén se pone 
aceite a calentar y dentro el 
molde de las flores para que 
se caliente bien. Este molde 
consiste en una flor metalica 
sostenida por un mango tam­
bién metálico y un puño de 
madera.

Una vez caliente el aceite y 
el molde, se saca este ultimo 
y se mete en la pasta, y ya im­
pregnado se vuelve a meter 
en el aceite para que se fría, 
cuidando de que la pasta no 
lo cubra del todo, pues en tas 
caso no se desprenden las 
flores del molde.

ALBACETE

Se va repartiendo la opera­
ción tantas veces como pasta 
tengamos. Al salir de la sar­
tén se rocían con azúcar.

AGUAMIEL

Se hace de la misma forma 
que el arrope, pero en vez de 
mosto se hace con la miel que 
queda en las colmenas des­
pués de cortarlas. Esta miel 
se mezcla con agua y se cue­
ce.

VIDEO CLUB

MOVIO
SOLO
¡U lt im a s  n o v e d a d e s  

in te r n a c io n a le s !  
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CIUDAD REAL

LEO: (Del 23 julio al 22 
agosto)

No necesitará muchas emo­
ciones para sentirse bien, la 
vida tranquila y familiar, le 
bastará. Podrá sacar leccio­
nes Importantes durante esta 
semana. Mejor dia el viernes. 
Su número el 4.

VIRGO: (Del 23 agosto al 
22 septiembre)

Es un momento en que puede 
ser el centro de sus amista­
des o familia por reconoci­
miento de algún hecho favo­
rable a este entorno. Mejor 
dia el lunes. Su número el 3.

LIBRA: (23 septiembre al
22 octubre)

Semana buena para los jue­
gos de azar. También en el 
trabajo se verá más apoyado 
y gratificado. Mejor dia el vier­
nes. Su número el 9.

ESCORPIO: (Del 23 de 
octubre al 22 noviembre) 

Esta situación deberá aten­
der su situación económica, 
el presupuesto que tenia no 
se realizó. Mejor dia el domin­
go. Su número el 0.

SAGITARIO: (Del 23 no­
viembre al 21 diciembre) 

Todos los problemas acumu­
lados en una mala relación 
con su pareja pueden salir a 
la luz y asi estirparse. Clari­
dad de ideas será la tónica 
esta semana. Su día el jue­
ves. Su número el 7.

CAPRICORNIO: (Del 22 
diciembre al 19 enero) 

Tendencia a nover con más 
prudencia que en este tiempo 
anterior, semana propicia 
para hacer cosas en casa que 
estaban sin acabar. Mejor dia 
el jueves. Su número el 1.

17

Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Cuadernos Manchegos. #81, 15/11/1986.


