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" El Colegio de Farmaceiiticos
partlclpa de forma activa
~en la Semana de la Salud

En la carpa del paseo de San Gregorio, resolvieron Ias’dudas de los
ciudadanos acerca de tratamientos médicos como el de la gripe A

» Todos aquellos que se
acercaron a la carpa pu-
dieron someterse, de ma-
nera gratuita, a una prue-
ba de fototipo de piel para
conocer sus cualidades
para un mejor cuidado.

LA TRIBUNA / PUERTOLLANO

El Colegio Oficial de Farmacéuti-
cos de Ciudad Real participé en el
‘dia de ayer en la I Semana de la Sa-
lud que se celebra en Puertollano.
Varios farmacéuticos informaron
sobre la salud y los medicamentos
en un espacio propio, en el Paseo

- de San Gregorio, en el que también

realizaron pruebas de fototipe de
la piel y consejos para prevenir vi-
rus, como el de la gripe A. Dece-
nas de vecinos de la ciudad mine-
ra no quisieron perderse esta cn:a
conla salud..

El grado de grasa de la piel, su
hidratacién y elasticidad, todos es-
tos pardmetros los conocieron los
asistentes a esta carpa de la salud

asi como el fototipo de su piely

cudl es su mejor tratamiento, gra-
cias a un estudio realizado con la
ayuda de un aparato que se posa
en el rostro del paciente. Con él,
los farmacéuticos midieron la ca-
lidad de la piel de las decenas de
personas que hasta alli acudieron,
y que, de paso, recibieron conse-
jos para mejorar su calidad de vi-
da. ,

«Lo esencial de estas jornadas
es que los ciudadanos resuelvan
sus dudas sobre la satiud y como’
utilizar adecuadamente los medi-
camentos», indic6 Juan Francisco
Palomo, vocal de Colegio de Far-
macéuticos de Ciudad Real. «De.

_paso, todos los asistentes han co-

nocido el fototipo de su piel, elas-
ticidad, hidratacién, etcétera, para
un mejor cuidado, ademas de con-

Una mujer se somete a la prueba de fototipe de piel. 7 LA TRIBUNA

sejos, sobre todo para prevenir la
gripe A», afiadio.”

Ademads, varios farrnaceutlcos

de la comarca junto a miembros
del Colegio Oficial estuvieron en-
cargados del drea de Educacién

Sanitaria, donde informaron alos’

participantes y asistentes de todas
las campaiias que el Colegio tiene
en marcha en la actualidad, con
especial atencidn a la vltima ém-
prendida, sobre la gripe A. Estos
farmacéuticos repartieron dipti-
cos y ampliaren la informacién de
los mismos segiin las riecesidades
de cada ciudadano.

El Colegio establecid también

una ‘Zena del Medicamento’, enla
que varios profesionales de la far-

macia estuvieron a disposicién de

- los ciudadanos para resolver todas

las dudas de los usuarios sobre do-
tacién de botiquin, automedica-
cién, uso responsable del medica-
mente, uso de antibidticos; y cual-
quier otra inquietud relacionada

conlos farmacos y su utilizacién.-

El Colegio de Farmacéuticos
estard presente este jueves de
nuevo en la Semana de la Salud,

" con su participacién en la mesa

de debate que lleva por nombre
‘Prevencion de enfermedades in-
fecciosas’, previstade 17 a 19 ho-
ras en la Casa de Cultura de Puer-
tollane, y que contard con la po-
nencia de Juan Francisco Palomo,
vocal del Colegio y farmacéutico
comunitaric en la locahdad in-
dustrial.

MUNICIPAL

I. BALLESTERO { PUERTOLLANO
Aligual que hizo el Partido Po-
pular de Puertollano hace unos
dias, el grupo municipal de Iz-
quierda Unida en la ciudad ha
presentado una propuesta que
incluye cinco proyectos que, a
 juicio dela formacion, deberfan
presentarse para ser financia-
- dos por el Fondo Estatal de In-
versién Local del préximo afio,
a pesar de que el alcalde dela
localidad, Jeaquin Hermaoso
Murille, ya anuncid que su gru-
po no consultaria con la oposi-
cidn los proyectos que incluira
en el Plan E 2010, y que ya se
han hecho priblicos por parte
del Equipo de Gobiemno.

Florentino Lépez, portavoz
de Izquierda Unida, reconocid
que la laber de su grupo muni-
cipal era «un esfuerzo invtil,
porque el alcalde, y sélo el al-
‘calde, ya ha decidido en qué se
va a gastar los fondos del Plan
E, un dinero que no tenemos
que olvidar que noe se trata de
dinero del Gobiemo, sino de di-
nero de todos los espainoies».

El portavoz de IU se mostré
sorprendido por las palabras
pronunciadas por Hermoso
Murillo en la inauguracién de la
Semana de la Salud, enlas que
resalté que la participacién ciu-
dadana enriguece la gestién, y
lament6 que los concejales

«que formamos parte del Ayun-
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PANORAMA Il '

IU presenta una propuesta
para invertir el segundo
"Plan E en cinco proyectos

tamiento sin responsabilidades
de gobierno no debemos ser
ciudadanos, porque se nos ex-
cluye de la gesti6n a partir de

ideas ajenasw.

- un rechazo permanente a las

La propuesta de Izquierda
Unida incluye cinco proyectos
«demandados por los ciudada-
nos», como afirma Florentino
Lopez. 1U considera que una
parte delos fondos estatales de-

beria ir destinada ala

recupera-

cién del rio Ojailén a su paso
por el término municipal de
Puertollang; la realizacién de la
via verde del Valle de Alcudia,
en su tramo desde Puertollano.
hastala estacién de Cabezarru-
bias del Puerto; el desarrollo de
la zona verde de la Avenida de
Almadén; la construccién de
una depuradera de aguas resi-
duales en La Nava; y la limpieza
y tratamiento selvicola de la zo-
na quemada en la Dehesa Bo-
yal en el verano de 2003, a cau-

sa de un incencio,
Lépezreconocié

que seria

muy complicado «que todos los
proyectos fueran asumidos, pe-
TO NOSOLIOS, que compartimos
la terminacion del Nuevo Cemmi

vcon fondos del FEIL,

Creemos -

que el resto del dinero, casi tres
millones de euros, podria desti-
narse a satisfacer alguno de es-

' tos proyectos, muy demanda-’

dos por los ciudadanos».
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Florentino Lépez, durante su comparecencia. / I. EALLESTERO
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El C N.T. cuenta ademds con:

- Salén de Actos
- Sala de Conferencias

. - Biblioteca )
- Sala #e Reuniones
- Estudio de Grabacién
- Despachos de direccién
- Cafeteria

- 4 Talleres y 4 Aulas de Formacién

LA SOLANA TE CONECTA AL FUTURG

_Biblioteca Virtual de Castilla-La Mancha. Tribuna de Ciudad Real, La. 18/_;_1[20(_)9'.

El Centro de Muevas Tecnologias de La Sc\lt:mclJ estd constrmdo en el Pollgono Industrial, con una superficie ioful de

Cuenta con 6 médulos deentre 81 y 148 m para la |nstc|ucnon de empresuas cuyos proyectos esten relacionados con la
t+D+1i, las nuevas tecnologias de informacién y comunicacion, y las energias renovables.

Estos médulos dispondrdn de sistema deé climatizacién ysuelo técnico, ysualqguilerserd grcﬂwto durantelos 2 primeros
afios , durante los 2 siguientes el coste serd de 0, 50 €porm ! alquilado.
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Gabinete de Comunicacitn y Protocelo

AYUNTAMIENTQ DE LA SOLANA
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Para mas.informacion: -
Agencia Desarrollo Local .- 926-634448
Web: www lasolana.as




